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શ્ર 


પ્મિત રૂપિયા માથ છ 


શ્ર 


૬: 

કવન્૪્શિ પર્ક (ય 
વમત પ્રિન્ટી 1 બસ 
૪ 

કાર્શ?! 9)1 

મબ પક 


વૈગગ્યગ્ગ 
ક 

માળ રેમમય, ૧ શુતિમય, વિત્ત 7૧212ય, 

મૌન રૈ-ત્રમવ, થજે રિવુમય, સ કરાયા મય૬। 

શાને વગમ, સુઝ ત”મય, જાયે તા સાઝવ, 

સય વસતુ મયા વત મુવિ ૪ના, વેશ'૧841મય૧ ॥ 
સોમને વિ 9ગોત્પતિતો કુતતે વિય શષ થવાતે પૈસાને 
અનો 1#તે મોતમાં દીનતાતો બળમાં શગુમગુતો ૩પને 
પિષે 9દવમ્યાતો ગ.ાસ્તનિપુખુતાતે વિગ વા -વિવા તો, 
ગૃખૂતે [િ ફટન પુસડાતો, દેહને અગે યમરાજનો--એ રીતે 
[દરીપીધને વિ! મતૃષ્યોને શર્ટ વસ્તુ ભયવાળી છે અભય- 
બ્યરદિત-હેય તો તૈ એકમાત વૈગ્ય-અષ્યાત્મરસ છે 


અધ્યાત્મશ્સ 


ત્ક 
ક 


--5ન યશતડ 


તમમ૧૧તર્મમેપઝ , મૌનવ્ન્યુપિચ-4] , 
સનયાશ્મનાઇજશુન(2મોરત્રા232112 1 

૧1 તાપ?ુપાદર 1લના યસ્તા ભુશ, 
હિઝ વષ તળા મગળ ાદ્મુવોટ્ધ [| 


૬પ પર્વતને કે નાતે વજ સમાન અતે મિતનામપ સ ની 
કિ કતડે મ સમાન અધયાત્મકા? કઊલડળતા 
તતબળતાળેદાવ નળ સમાન છે સોતા અધરરસનું પાત કેતા 
થુવાન પુશ*તે જે ૨ મ ૨પછે છે તે સુખ આપ્યા મણાસ્ઝ 
નાના ખાપ અર પામે માત એમ બિડૂ તુમ છે 

““પાધ્યાય થી યધાપિજયજી અધયાત્મમાન 


પ્રકાશકનું નિવેદન 


મ્વ શ્રી મોતીથદ મિરધરતાત કાપડિ3 થી મહાવીર જૈત વિદ્યાલલના અપ્રા રપાપદામાંતા એ* 
દતા ઈ સ ૧૬૧૫માં એ સર્ધાની મ્યાપતા થઈ ત્યારષી છવતતા લમભગ અન્ત ભાગ સુધી તેમણે 
મતી તરીકે સરષાતી અનેકવિધ સેવા અન્નવી હતી તેએ!ની સુળર્ધ સમયતી આ અપૂર્વ સેવાતી કદર 
તરી3 મી મહાવીર જૈત વિદ્ાતયના તેમના શ# મ્ય ક્તાઓએ તા ૨૦-૩-૧૯૪૯ના રોજ, સર મણિતાત 
ખાતાભાઈ નાખાવડીના પ્રમુખપરુ! નીચે મુળભઈખાતે સુનસાયાઈ હોતમાં યોજાયેના એક ભ્ય સમાર ભમાં, 
શ્રી મેતીયલ્ભાઈને 31 ૭૦૦૦૧] ની ચતી અર્ષણુ કરી હતી આ રશ્મમાં પોતા તહ્થી શ પ૦્ન્‍્નુ 
ઉમેરીને તેમણે શાહિય-પ્રરૃત્તિમાં એ ર્કમતુ વ્યાજ તેમ જ ૩2 પર્ષ્તા મુર્‌1 પગુ ખર્ચનું , એવી ભલા 
મષુપૂરક કુત ૩ ૫૦૦૧]ની રકમ મ્રી મકાવીર જૈત વિદ્યાલયને સુપમ્ત મરી હતી આ રકમના 
ઉપવોમ સબધમા તા ₹-૨-૫1૧તા શેજ મળેવી થરી મહાડીર જૈન વિદ્ાનયની વ્યવરયાપક સમિતિની 
સભાએ નીચે મુજબતી યાજતા મજૂર કરી હતી -- 


સ માન થેની ડ્રારા વિવાનયતે પ્રાપ્ત યતેવી રકમમાંથી શ ૨૦૦૦૭] મુધીતી રકમ 
તી મોતીયદ મિર્વરતાલ કાપડિયાતા પ્રેમ” તેમ જ અપ્રમટ નેગો તેમ જ પુસ્તકમાંથી પસ૬ 
કરીતે યોગ્ય લાગે તે નેખો અને પુરતો ગરોમમ કરવા પાછળ રોકડી અને તેની શરઆત તરીકે 
તેમણે લતેતુ અધ્યાત્મમ્દપડુમ ' ઉપરનું વિવેચત, જે તેમતી એક વિશિટ કૃતિ અતે જે હાવ 
ૃિતકૃલ ઉપત ધ નથી તેત પુન પ્રકાચત વિવ્વાનયે હાથ ધરવુ 


આજ અર્જમામધી ભાડાના અશ્યાસ માટે તેમ જ અન્ય ભાડાના વિશિષ્ઠ સાહિત્ય તરીકે 
નિ ધતી *ે7રીક યુતિવસિરીઓએ જૈન સાહિત્યનાં કેટલાક પુસ્તકો પાઠયપુસ્તકો તરીકે નહેર કરેતા 
છે અને એમ ખરતાં વિવાર્થીએતે સુક્મેતરેને ત્યાથી આમાંતાં ધષાં પુમ્તકા મરતાં નથી આડી 
જ રીતે શ્રી જૈત શ્વેતામર મર્તિપૂજક એન્યુકેદ્ત બોર્ડ તયા ત્રી મહાવીર જૈત વિત્ાનયે ધાર્મિક 
ન્મશ્યાસફમ તથા પરીવા માંટે જે પાઠંષપુસ્તકા નઝી કરેતાં છે તેમાંતા પણુ કેસ્‍તાક સુતમ નથી 
આવા પુસ્તકોમાંથી જેતી બહુ માંમ હોય અને જેતો સિજ જતતાતે પણુ પૂરા ઉપડોગ હેય તેવાં 
પુમ્તકા પસ દળી [વક પ્રમ* કરવાં ' 


“ નના ઉપર્રાત જૈનધર્મ અતે તત્તત્તાનની સામાન્ય જતતાતે સાચી સમજ આપે તેવાં 
દુર્તભ પુસ્તો। પુન પ્રગટ કરતા તેમ જ નવાં પુસ્તકે તૈવાર કરાવવા અતે ખહાર પાશ્વાં ' 


આ બન્ને પ્રમરતાં પુસ્તકોની પસ ગી કરવા માંરે, તેનુ પ્રકાશન સભાળત્ા માંટે, જરૂર 
હેય સાં મૂળ મોઃ ઉપર માગદર્ણત તોવ તથા વિવેચન તૈયાર કરવા માંટે અતે પ્રકારનતે લગતી 
ખીજ અનેક બાજુએ સ ભાળવા માટે એક ડિ 1ત અતે જૈતધર્મતા સાહિતતો સારો જાણુકાર 
ફય એવી વ્યક્તિતે વિદ્યાને રોકવી આ જ તક્તિતો ઉપવોગ સગ્થામાં અપાતા ધાર્મિક સિક્ષશુતા 
કાર્યમા પણુ થઈ રામ્શે' 


આ ગ્રમરતી મોજ્તાના ફળસ્વરપે, શ્રી મોતીય ભાઈએ વિ સ ૧૯૬૫ની સાતમાં લનેના અતે 
એ સમામા અત્યન્ત તોકપ્રિયતાતે પામેતા અધ્યાત્મમ્ટ્પ,મની સતે ૧૯૫રમાં પ્રમ કમત ચોથી બદૃત્તિ 


જ 


સપ્રાપ્ય થઈ જવાથી એતી પાંચમી આરત્તિ પ્રમટ કતાં થમને છડ આનદ માય છે ભા કપ &નિમા 
પુમ્તમે અતે, ગળ મેકોતે અકારાટિ અ ક આધ અ અવે ભતમાં આાપેર મૂનિ ૨ ગઉજમજ;ત 
અપ્ય (મમપ,મતા બાવની ગેોપાઈ અમ 1વાશતા થો ઇ 1છ1ઈ દલપત? 1ઈ ૨ 3નીય ન,તિ વિદ્યાષ હિ હમ્તક્ની 
થક આખુ#છ કતાણુઇતી પે]તા દમ્તલિખિત પ્રયમસ*મંણ ન ૪૪૪ ની દમ્તપ્રત કછાધ મેળાને 
%#તેક કેમલ ગુધારી છે આમ વા ₹છ પગુ છીછ વધુ શુદ પ્રત ક તો એમ! 37વક ગુધાના 
નેવું બાકી રહયુ છ 

નમા પ્રથતી પ્રષમ આત ભાવન? તી શતૂતી ગતે ₹ળીતી પ્રાધ્ત મગ્ધાં થી જત ધર્મ 
પ્રસાન્ક ગભા તથી ઈ સ $6૯2:માં અતે તે પકી બીછી અને રછ અ ?નિ અતે ઈ સ 
૧૦૧૧ તપા યઇ્સ્કપા બકાર પાડવા અડી દતી તેની નશ મતી ન દેવાથી ખી જેત ધર્મ પ્રસાર 
શબ્રાડી મળ્‌ીમી વિ થ ૨૦૦૮માં એેતી ગથી ગરનિ ડિલાલમ તરથી ગમત કરવામાં આડી 
દતી અતારૈ ગા પુસ્તક પત અપ્રાપ્ય છ એતે એેન પુનમૂખ મહે ધી €ત ઘર્મ મળા 
શપ્નાતી મજૂરી માંળતાં તૈ સરપાગે એક તવ અતિ ઇાષવાતી અખ્તે ક મતિ આપી છે છે મે 
ગમે તેમને આકાર માતીગે “શે 


શરી પ્રોતીમ દસ ઈ ॥ ૨,વત અને સાજ ત્મતો પમત પત્થિપ મવા વદ વિદાય ત ફધા પ્રમટ ઘોલ 
શ્રી મોતીય દ્માઈ॥ વિવેનત યુક્ત થી આ 1દપતઇનાં ષગ' ૦ મીજમાં મી સ્‍તિ॥ત દીપમ ૬ દેસાઈ એ 
આપેત છે, તેતુ શા પુમ્તકમાં પુતર્ખુદ્રતુ ન કરતાં મીયુત પરમા દભ ઈ કુવર કાોપડિયાએ લખેલ અને 
આ પુસ્તમ્ની ચોમી આઇઝત્માં આપવામાં આવેવ તેષ આમાં આપીતે શતો માનીએ છીએે અને 
વિષે! જિત્ાસુઓતે ' શ્રા આત લ્ધતછતાં પગે જો રીન્ત જાગ જવાતી ભલાષગ્‌ કીખે છીએ 


થી મોતીયધ્ણાઈએ લખેત ત્રી આતવ્યતઘડત સોવીઈીતો સધ તથા એતૃ વિવચત બતતી 
તાએ પ્રમ કરવાની અમારી €મે, છે 


બા પ્રથના પુતમુ?યત્‌ કાર્ય થી ૨િરા4 દીષય ૬ ?સાઈ ગે ભભા/્યું છે એતી તે. 1 તેતા અમતે 
આત થાય છે 


શા પ્રમનુ સુવડ મૂ ષુપમ ઞમયસર મરી બાપા અરર અમે વસત પ્રિ રીમ પેસત' સગા રોતે. 
આભાર માનીએ છીએ 


મે અ શા રાખીએ છીએ કે જૈત સમાજ સ્વ મોતીમદ્સાઈતી અપ્યાત્મ અને વૈમગ્યની ઉમ 


નાતે મૂતિમત્ત કરતા અતે તેમતી હાત્રતી ઉમ્મરે લખાયલા અને તેજી નેખનૈશીયાં ડભતા થ્યા 


અનુપમ પ્રચને પૂરા આ ર્થી આવકાર અને તેમાં દર્શાવેલા સૂ «2 તિથારા અતે ઉરત જવન” 
વડે પોતાના જીવતતે અપ્યાત્મ-અઝિમુખ કરરો 


“પર્વાનિયા ટેક રેડ, થરદવાન ગર્ધમાન શાહ 
સભર રી કાપડ્યા 
થલ 
તા પ-ટ-૬૫ જય તાવાલ રતતચદ શાહ 
ભતીઓ, ષી મદાળીર જૈત વિદ્વાલય 
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શ્રો માતીચદ ગિરધરલાલ કાર્પાડેયા 
જમ તા ૭-૧૨-૧૮૭.-, ભાત્રતગર] રિકી [અનમાન તા ૭-૩-૧૯૫૧ મુઈ 


ઘરોવકરય 81 વિમૂતય | 
સૌહાર્દેમૂતિ* સદ્ગત મોતીચદદભાઈ' 
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1 સ્મર્મ થી મોતીયદ તરિ ધર્ડાન ક્પરિડ1ાની ઉર «ત છવતધ્ાઇીને સણપમાં 
રજૂ કરતો તા ૧-૪-૫૧ના પ્રષુ# જૈન માં પ્રચિઠ્ઠ યનેનો થી પર્મારન; ડ્રવરજી 
કાપડિયાનો સેમ તીડે સામાર ઉદૂત કરડામાં આવે છે પ્રધામક ] 
જન્મકાળથી માટીને આજ સુધી જેના તરફથી અખડ ક્નેડવાત્મત્યતુ ઈ અતુપાન 
કરતો આવ્યો છું, જેના મારી ઉપર અગભિત ઉપકારો છે, તેવા એક અતિ નિકટવર્તી 
સ્વજનતુ પર્લોકગ્મત અગત રીતે હોઈ કાળે પણ્‌ ન સુરાય એવી ખેધટ પેદા કર્‌ જ છે, 
પણુ સાથે સાથે ત#સ્થ દેષ્ટિએ વિચાર કડુ છું ત્યારે પણુ શ્રી મોતીચ દભાઈના જવાથી 
સભાજને પરેતી ખોટ કાઈ નાનીસૂની નવી, એમ લાગ્યા વિના ગ્હેતું નથી 
શ્રીમ્નાતીચ દભાઈ સે! જન્મ તા ૭-૧૦-૧૮૪- મા ભાવનગરખાતે થયેલો અને ની એ 
થતા સુધી તેમત્તે ભાવનગરમાં જ જીવન પસાર કરૅગઝુ એલએલ ખી ના અભ્યાત માટે 
તેએ સુંલઈ આદ યા અને ૧૯૧૦ મા તેમે સોલિસિટરની પરીક્ષા પસાર ડરી, અતે તેમના 
મિત્ર થ્રી દેવીચાશ જેકિસનદાસ દેચાઈ પલુ એ જ અરસામાં સોતિસિઃર થચેવા, તેમની 
સાથે મળીને મેસ માતીચદ્ટ એન્ડ દેવી [સ એ નામની સોલિસિ?રની પેઢીની સરાપના 
ઠર્‌ી તેમના પિતા એક પ્રમાતિઇ કુશળ વ્યાપારી હુતા તેમના કાકા એટલે મારા પિતા, જે 
જત સમાજની બહુ જાણીતી વ્યક્તિ હતા, તેમના ખોળામાં જ તેએ ઊઘરેલા અને તેમની 
પાસેથી જ તેમણે ઊંડા ધા નિક સસ્કારા અને ધમ'સાહિત્યમાં લડી અભિરુચિ પ્રાસ ડરેવી 
નોલિચિટરની કારકીર્દી શર્‌ કર્યાને આજે ચાનીશ વર્ષ, પૂરા વવા આગ-્યા આ 
ચાતીર વષ દરમિયાન તેમણે એફ પ્રધાનરી મોલિસિન્ર તરીકે તો સારી નામના મૈગવી, 
પણુ એ ઉપગત જાણેર જીવનના અનેક ઘેત્ોમા તેમપે પ્રવેશ કર્ચો અને દરેક તેત્રને 
અતેકવિધ સેડાએ વડે તેમણે ચોભાવ્યું જૈન સમાજનો તો એક પણુ એવી પ્રવૃત્તિ નથી 
કે જૈને તેમનું જીવન સમપ્યુ' ન હોય અને જેમા તેસસુ મહત્ત્વને ફાળો આપ્યો ન હોય 
જૈત મમાજમાં પણુ જૈન શ્વેતાબર મૂર્તિપૂજક વિભાગ એ તેસની નેવાનું વિશિછ ક્ષેત 
હતું અ વિભાગનાં બે મુખ્ય પ્રહૃત્તિઓ થી મહાવીર જેન તિવાલય બતે જેન *તે સૂ 
કીન્ફરન્સ સાથે તો તેમનું નામ સદાને માટે સ્‍ેડાયકુ “હશે સુબઈમા કૉલેજમાં ભણુતા 
મશ્વે સૂ વિભાગના વિધાર્થીઓને ગ્હેવા-ખાવાની કોઈ સગવડ નહાતી આવ્ય" શ્રી 
વિજ્યવ તભસૂરિજીની પ્રેરણાથી તેમલ્‌ અને તેમના બીજા કેટલાએક સહકાય'કર્તાએ એ 
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સાથે મળોને સત ૧૯૧૬ની સાલમાં થી મહાવીર જૈન વિષાવતની સ્થાપના કરી આ 
શસ્થાના પ્રારભથી જ તેઓ મત્રાં હતા, તે ગયા વષે જ, પોતાની ખગડેતી શારીરિક 
સ્થિતિના .ારણે, રાજીનાઝું આપીને તે જવાગદારીથી તેએ સુક્ત થયા 


શ્રી મહાવીર જૈન વિઘાલયના તેએ માત્ર મ ની જ નહાતા, પણુ એક પ્રાણુપ્રક 
આત્મા હતા એ વિઘાવયમાં વિવાર્વીએનાં થ ખ્યા વધતી ગઈ તેમ વ્યવસ્થાનું વહીવટી 
કાય ઉત્તરોત્તર વધારે ને વધારે જટિન થતું ગયુ બીજી બાજુ આ સસ્થાના ચાલુ 
સચાલન માટે દ્ર યનાં અપેક્ષાને કોઈ ટેડો જ નહોતો અષુથડ થ્ીમાનો પાસેથી પૈમા 
મેળવવા એ કપરામાં ઝપરુ કામ હતું માન-અપમાનને જેને સવાલ ન હોય તેનાથી જ 
આ ફામ થઈ શકે પપ્કા ખાવાને! જેસે ક ટાળે હોય તે અવા કામ માટે તાલાયક ગણાય 
પ્રારલના વર્ષોમા સદ્ગત ગેઠ દેવકરણુ મૂન, શેડ મોતીવાલ મૂંશજી વગેરે સાથીઓને 
સાથે લઈને સસ્થાના કડ માટે તેએ ઘેર ઘેર ભટકયા છે, અનેશ્ના અપમાને! અતે 
«કારા તેમણે સહન કર્યા છે, તે કામમાં તેમણે નથી નેથે! દિવસ કે નથી જેઈ રાત 
શ્રી સહાવીર જૈન વિધાલય એ તમની ચોવીશે કવાકની ગ્િન્તાનો વિષય હતો “આ સક્થા 
સાથી આજ સુધીમા ગ ખ્યામધ વિવાથરદએ પચાર થયા છે અને સાસારિક જીવનમાં 
સારા સાગ સ્થાનો ઉપર ગોઠવાયા છ સસ્તા પપ આજે ખૂબ વિશાસ પામી છે અને 
તની અનેઃ શાખાપ્રસાખાએઓ નિર્માળુ વઈ ચૂકી છે થી મહાની- જેન વિઘાલય એ તેમની 
3૪ વર્ગની અખડ તપસ્યાનુ એક મૂ્તિ*મન્ત ચિર જીવી સ્મારક છે 
આવી જ રીતે થી જૈત શ્વે સૂ કૉન્કરન્સને અનેક પ્રતિકૂળ તત્તતો વચ્ચે જીવતી 
અત વગ્વન્તી નાખવા માટે તેમણે પારવિનાનેર પ્રયાસ કર્યો છે, અતે તે ખાતર પણુ 
મમાજના સ્વિતિચુગ્ત વગને! અવારનવાર સામને કર્યો છે તેમના દિલમાં કૉન્ક્રન્સ માટે 
ભારે ઊડી લાગણાં હતી તેન સમાજને ટકવા માટે કૉન્ક્રન્સ સિવાય બીજે કોઈ આરા 
નચી એમ તેએ માનતા હતા અને જૈત સમાજના મોટા વગની આ બાબતને લગતી 
ઉદાસીનતા તેમને ખૂબ ડ ખતી હતી કીન્ક્રન્સના પ્રાર લથી તે ચારેક વષ" પહેલા સુભઈમા 
કન્ફ્રન્ગતુ અિવૅરન ભરાયુ ત્યા સુધી એ સસ્થાતું તેએ અગ્રસ્થાને નદીએ કાર્ય કરી 
રહ્યા હતા 
સમયના પરિવર્તન સાથે તેમના વિચારો અને વલણુમાં પણુ ઉત્તરોત્તર પગ્વિ્ત'ન 
થયે જ જતું હતું અને શક વખત, આતવી ખપી અગેજી કેળવણાં છતા, અપ્રતિમ શ્રદ્ધાળુ 
જૈન તરીડની જેમભે પ્યાતિ અને પ્રતિછા મેશનેની, તેમનાં ષ્મશ્રદ્ધા તો જીવનના અન્ત 
પામ્યુ હતું મામ વિચારક્ષેત્રસદ ન નય ક પ્રકા ન 
થતું રહેના ૭તા સામાજિક કર્યો તે સિ સિ 
1 તેમતુ વળણુ અને કાર્યપદ્ધતિ હુમેશા થમાધાનની 


છઠ 


રહેતી તેગ વિગાર કરતા કાને વધારે મહતત્ત આપતા સમાજના વિવિધ ઝાતિના થરો 
સાથે હળીમળી ચાલવુ કોઈને લેગ પણુ ડુ ખ થાય એમ ન બોલવુ કે વર્તલુ અને જે 
સશ્થાઓતનું એમના હેડે ડિત વસ્ચુ હતુ એ ગસ્થાઓનેઃ ઉત કેમ થાય અને આધિડ 
લાશ કેમ થાય એ પોરણેિ સો સાથે કામ લૈવું, એ એમની મહજ વૃત્તિ હતી બાધછે. 
કરવી અને સમાધાન સાધતા રહેવુ, જૂના વગ્ર્ને સ ભાગવો! નમને નવા વર્ગ સાથે સ પર્ડ 
ચાછુ રાખવો આ તેમની કાર્યનીતિ હતી અને કોઈ પણુ શુભ ડાર્યઃમા--પ૫છી તે કોમી હો, 
સાપ્રદાયિન છે! કે રાષ્ટ્રીય હે--પોતતાથી ખને તેટલા મદદરૂપ થયુ આ તેમની જીવનગેપણા 
હૈતી તેમના હાથે સામાજિક ક્ષેત્રે અનેકવિધ સેવાઓનો જે ફાળો નોધાયેઃ છે તેના 
ચાયામાં આ જ તેમની જીવનદછિ હતી 


સતત વિકાસશીલ તેમતુ માનગ હતુ અને સતત વિકસતી જવી તેમની જાહેર 
પ્રવૃત્તિ હતી સોલિમિટરના ધ ધામા સ્થિરપ્રતિછિત વવા બાદ તેમની દષિ સુબઈની મ્યુનિ 
સિધલ કૉરપોરૅશન તરફ વગી તેમા તેએ ૧૯૨૮ની સાલમા પહેલી વાર ચૂટાયા સુખઈની 
કોર્પોરેશનને છૂટીછવાઈ મળીને ૧૫ વેની તેમણું સેવા આપી ખી 4 વિશ્વયુદ્ધના ઢાળ 
દરમિયાન, જ્યારે બીન્ત રાષ્ટ્રસેવકા જેલમા હતા ત્યારે, મ્યુનિતિપત્ર કોત્રેસ પક્ષના નેતા 
તરીકે ત્રણુ વર્ષ સુધી તેમણે કાર્ય ૭રૈકુ રારૂઆતના જીવનમાં રાજકારણુમાં તેએ ઓછે 
રસ લેતા અને પોતાના બચત સમયને! મોટા ભાગે કોસી પ્રવૃત્તિઓને લાભ આપતા પણ 
દેશમા ઊઠતા ઉગ્ર રાજકીય આદદોલનોથી તેમની જેવો! મેવાનિછ આત્મા કેમ સુક્ત રહી 
શકે ! પરિણામે ૧૯૩૦-૩૨ ની લડત દરમિયાન તેમના ભાગે બે વર્ષને! જેલવાસ આ-થો, 
જે તેમણું સહર્ષ સ્વીકારી લીધો સુખઈની પ્રાન્તિક કોગ્રેસ કમીટીમાં પણુ તેએ અવાર 
નવાગ ચૂટાતા રહ્યા આ રીતે ઝિનકોમી એવા અનેક કાર્યક્ષેત્રે તરફ તેએ આકર્ષાતા રહ્યા 


આ તો આપણું તેમના જીવનતા કમ'ચોગની કેટલીક ખાખતો ચચી5; પણુ જેવો 
ઉછજ્વળ તેમનો કમયોગ હતો તેવા જ ઉજ્જ્વળ તેસને જ્તાનયોગ હતે! તેમનું વાચનમેત 
અતિ વિશાળ હતુ ભને તેમાં પણુ જૈત સાહિત્ય તેમના ઊ ડા અવગાહનનો વિષય હતે 
સાહિત્યવાચનને।, ખને તેટલા સામતિક પત્રો જેતા રહેવાનો, તેમને નાનપણથી ખૂખ શેખ 
હતો સાથે માથે લેખનપ્રટૃત્તિ તરફ તેએ! વિઘાથી* અવસ્વામા હતા ત્યારથી વળેલા 
ભાવનગરમાં માગ પિતાએ બહું નાની ઉમ્મરમા સ્થાપેલી જૈત ધમ પ્રમારક નભા આજે 
પતુ વિધમાન છે અને તે સભા તરફથી આજથી લગભગ ૬૭ વર્ર વહેલા શ8 
કરવામા આનેલ “ જૈને ધમ પ્રકાશ ? નામઝુ માસિક આજે પણુ ગાલે છે આ મામિકમાં 
તેમણે લખવુ શર્‌ કરતુ ત્યારભાદ તેમના લખેવા સુસ્તકેો ઉત્તરોત્તર પ્રગટ થવા લાગ્યા 
કેટલાય વર્વોથી તેએ હમેશા સામાયિક કરતા હતા આ સામાયિકને સમય મોટા ભાગે 
તેએ લખવામાં પમાર કરતા હતા બાજે તેમનું લખે જે ગહેછુ સાહિત્ય આપણી 
આખ સાસે પડયુ છે તે તેમના નિત્ય સામાચિકતું જ સ ચિત ફળ આપે છે 


ટ્‌ 


કેમના લખાલોનો શ્ોઈે! ભાગ જણીતા જેતપાચામોની પિગિ ફૃતિડોના ગવિમ્તશ 
વિવેાતોમાં રોથાયેકે છે ગધ્યાતમ ગતે વૈરાગ્યપ્રહ્રુત ગાતતિત્ય તરક તેગે મૂશ પી જ 
હળવા હતા એગ્લે વિડેચને માટે પગ#ગી પલુ તેમે? મા હભના ચાદિત્યની «ર કર્તા 
સૌથી પ્રથમ શી તુનિમુન્દન્સન્ગિ રપેવ “ ગપ્યાત્મમ્ત્પદમ * ઉપરનું તમર્તું વિવે તન સન 
૧૯૦૯માં પ્રગટ થયુ અને એ ગત્યન્ત લાપ્િય બન્યુ ત્યાર પછી * અવત દઘત પઘરત્નાવલિ' 
તો પહેલે ભાગ બડાર પડયા આ ઇળદાગ ત્રયમાં થી ભ'તદઘનજીના પશ્વાગ પદોતું 
સવિસ્તર વિવેવ કરતામાં ના યુ છે જૈન સુનિ ગિદ્ધજિષપગવિચ રચેલ ઉપષિતિશવપ્રપ ચા 
કધા મમ્કૃત લા॥ગાહિથનેર એમ ભ્ય મધ છે તેતે આડન્ત અનુવાડ તણું ભાનમાં 
તેમ બહાર પાપો તેમાના એક ભાભરમાં સિંહા જીવત નમને માદિત્ય રી અતિ 
વિસ્તૃત મતે ચતિડાડિક ગમાલષેથના કરત્રામાં આવી છે શાન્તગુધાર્સ નામના 
શેશગ્યરસપ્રપાન મેય મહાકા-યતું તે ત ઉતા ત્ય વિતિગન પ્રગશ કયું ડો છુતરે તખેવા 
થીમર્‌ હેમચદ્રાનાયં'તા જીવન 1ન્વિતો। તેમધુ અનુવાદ કર્યો મા ઉપરત #*ન દણિએ 
પોગ, નવષુનનો જૈન, ચમેધરચન્તિ, ગે તીસ નેડતું ચશિગ, બહોત ઈ પોડી રહી-- 
આના તેમણે લખેલા અનેક નાનાનમેઇન સુમ્તકો અજ સુડીમાં પ્રમટ યઈ નૂકપા છે 


૧૯૪૮ ના નોગસ્ટ માસ દરમિયાન તેમનાં ઉપર માદત્રીને બોટો હુમવો આવ્યો 
અને તેમાથી ઉગર્યા તો ખરા, પળ ગ મ'દ ઊએ તેમના સર્વ ગાને સિથિત કરી નાખ્યા. 
અને બહાગ્ની પ્રટૃત્તિઓા ચવાવવાની તાથાત તેઓ માવી બેઠા પરિજામે ધધાદાર્‌ી 
તેમ જ જાહેર જીવન ઉશયમાથી તૈમર્‌ નિવૃત્તિ થવીકારી લોધી પણુ તેમનો લેખતપ્રટત્તિ 
તો! જીવનના અન્ત ભાગ સુધી અખ: ચાતુ # રફી ત્યારધો અવસાન સુધીનદ અરી 
વર્ષના 3 દરરમયાન “ પ્રશમગતિ' તામનાં જણીતા પઝેકથ ઉપર તેમખે સવિસ્તર 
વિવેચન લખ્યુ થ્રી આનદઘતના બાદીના પદો અને ચોવીસી ઉપર ગાન દઘન પધરતના 
વલીના ધોરણું વિગેચન લખી આનદઘનને લગતું પોતા] કાર્ય પૂરુ કયું છે*વા છ ખાડ 
મહિના પહેલા મકાવીરસ્વામીનું ગવિસ્તર ચરિત લખવા તેમવ ચાજના વિચારી. 
આ ચોજના ત્રુજ્મ તેમની ઇચ્છા મડાવીરસ્વામી વિષે જે કાઈ કાવ્યો, સ્તવનો, ભજને! 
સ્થાયા હોય તે સવ'ને એ ગ્ર થાડડિપાર સ ઝૃરીન કરવાનાં હતી ભ ગ ધાવલિની યોજનાને 
તેમણે પ?્ચીસ ભાગમા વહેતી નાખી હ્તી તેમાથી મહાવીરસ્વામીતા પૂવ'ભવને લગતેદ 
પરેલ! વિભાગ તેસળે પૂરો ફર્શ હતેદ અને બીસ્તે વિભાગ અવાન પૂે' થોડા સમય 


પહેવા ગરૂ કયો હતે! આશ તેમનું અપ્રગન ગાહ્ત્ય થોકડાબધ ૫૩૩ છે અને પ્રગટ 
સાહિયમાના પણુ ઘણાબરા મેધો આજે ઉપવખ્ધ નમી 


તેમના લેખતસાહિત્યતો સભમપણં વિંચાન કરતા માતૂમ પડે છે કે તેભ આમ 
જનતાના માતવી હતા અને તેમની અદ્ખ સામે પણુ અડું ભહેલી સ્‍્મને ફમસમનણુવાગી 
શદ્ર જનતા હતી તેમને ધમ્ષમાગે, અધ્યાત્મના પ થે, વૈરાગ્યના રસ્તે વાળવાની તેમના 


હૃ 


દ્લિમા તડી તમના હુતી પરિણામે એકની એક વાત ટ્રી ફરીને કહેતા, એક જ તત્ત્વને 
ભિન્ન લિન મ્વરૂપમા રજૂ કરતા, તેએ .રી થાકતા નહોતા ધમઢથામાં સુનગમ્નિ એ દોન 
નથી એમ તેએ માનતા સામાન્ય જનતા ટૂકામા ન જ સમજે એવે! તેમને અતુશવ 
હતો પરિણામે તેમની લેખનસેની સાન, સરલ, જાત-તતના ડુચકાએથી ભરેવી અને 
પ્રસ્તુત વિષયને માધારણુ રીતે વિસ્તારથી આળેખવા તર ચઢા ઢળતી રહેતી જેને ધર્મં 
સાતત્ય સાથે કશે નભધ નહિ એવા--યુરાપના સસ્મરસેો(, વ્યવહાગ્ડીશવ્ય, વ્યાપાર 
કૌશત્ય, સાધ્યને માગે જેવા--સુસ્તકો પણુ તેમલે લખ્યા છે, પણુ પ્રમાણમા તે બહુ જૂજ 

ગામ જ્તાનયેઈગ અને કમ'ચોગ-બન્ને શાએ અનેક પ્રકૃત્તિખાથી ખીચાખીવ ભરેયુ, 
સેવામાગે* વિચરતા સૌ કોઈ ને અતુકરણુ ચોગ્ય, વ્યવહાર અને આદશો સુન્દર સમન્વય 
રજૂ કરતું લાણુ જીવન વટાવીને તેઆ આજે અન્ય લે।ક પ્રતિ સિપધા-્યા છે અને ચિર 
સ્મરણીય સુવાત મૂપ્તા ગયા છે સામાન્ય સ ચોગેપમાથી એકસરખી પર્મ'નિધાપૂર્જક આગળ 
વધતે વધને એક માનવી જીવનના અન્તે સ ચિત નેવાકાયોને કેવડો બોટો સરવાળે મૂકી 
જઈ શકે છે તેનો શ્રી મોતીચ દભાઈના જીવન ઉપર નજર નાખતા ખ્યાલ આવે છે અને 
તેમાથી આપણુતે અનેક પ્રેરણાએ મળે છે 


તેમના ગુણે।નો વિચાર કરીએ છીએ તે! સૌથી મોટે ગુણુ તેમનો અપ્રતિમ આશાવાદ 
આપણી આખ સામે તરી આને છે તેમને! આશાવાદ અતિરેક તરફ તો નથી ઢળી જતે!, 
એમ મને ઘણાં વાર પ્રશ્ન થતે,, પણુ તેમના સર્વ પુરુષાર્થનુ ઊગમસ્થાન તેમનો એ અસાધારણુ 
આશાવાદ જ હતો એમા કે શક જ નથી ત્તયારે કેઈ પણુ પ્રમગ કૈ પન્ન્થિતિને 
અગે અ ય ગરજ અત્યન્ત નિરાશ બની ખેડા હોય, ત્યારે તેમની નજર તેમાથી પણુ કોઈ 
નાનું સરખુ આશાગ્રેરક કિરણુ પાડતી અને પોતાતુ નાવ પૂરા લ્ત્સાહપૂર્જક તેએ હ કારી 
મૂકતા ખીત્ત «યાર્‌ પ્રતિકૂળ સચોગાના જ સરવાળે! કર્યા કરે ત્યારે તેએ અતુકૂળ 
સચોગોા ઉપર જ ખૂખ ભાર મૂકે અને જે છે તેમા પૂરો “માનદ, ઉન્વાસ અનુભવે અને 
તેમાથો ગગગ ને આગળ ચાલતા રહેવાનાં પ્રેરણા મેળવે 


તેમનો બીજે એક વિશિધ ગુણુ તેમની પ્રકૃતિને વરેુ ઉમદા પ્રકારતુ સૌહાર્દ હતું 
મરતાને પણુ મર ન કહેલુ એ તેમનો સ્વભાત હતે! નાના-મોટા સૌ કોઈ ને દિલના 
ઉમળકાથી બોલાવે, કોઈનુ પણુ કામ કરી છૂટવામાં આનદ માને, સમાજહિનકારી સર્જ 
કોઈ પ્રવૃત્તિઓ વિતે હાદિ'ક સહાનુભૂતિ ધરાવે, અને જ્યા જેટલે! પોતાને! હાથ લખાવી 
શકાય ત્યા તેશ્લેો લબળાવવામાં જરા પણુ પાછી પાનો ન કરે જૈત ધમ પ્રત્યે અપ્રતિમ 
અનુરાગ તથા શ્રદ્ધા હોવા છતા અન્ત ધર્મં કે સપ્રનાય પ્રત્યે લેશ પણુ અનાદર ન 
ચિન્તને--આ તેમનામાં રહેલા અખૂટ સૌહાદષ્ના જ વ્યક્ત સ્વરૂપા હતા આગત્તુક મિત્રો, 
શ્વજનો, સ્નેહીઓ તેમ જ સહધર્મીઓનુ આતિચ્ડ કરવામા તેમતી ઉનરતાને કેઈ 
સીમા નહાતી 


ની 


તેમના લખાલુને મેદો ભામ જાણીતા જેતાચાર્યોની વિશિછ કૃતિઓના સવિસ્તર 
વિતેચનોમાં શેકાયેનો છે અધ્ગાત્મ અતે વૈરાગ્યપ્રણત સાહિત્ય ત2ફ તેએ મૂળથી જ 
હળેલા હતા એન્લે વિતેચને! મા? પચદગી પણ તેએ આ ઢબના સાહિત્યની જ કરતા 
સૌથી પ્રથમ થી મુનિસુન્ટરસૂરિએ રચેવ “ અધ્યાત્મડત્પટૃ ' ઉપરતું તેમનું વિવેચન સત 
૧૯૦૯મા પ્રગટ થયુ અને એ અત્યન્ત લોકપ્રિય ભન્યુ ત્યાગ પછી “ આન ઇધન પવરત્તાવહ્િ' 
નો પહેવો ભાગ ભડાર પડયા આ દળદાર ઞ વમા થ્રી ગાન દઘનજીના પચ્ચાસ પદ્ેતું 
સવિસ્તન વિવેચત -રવામા આ થુ છે જેન ગ્ુનિ મિદ્ધવિ'ગહિએ રચેલ ઉપમિતિશવપ્રપના 
કથા મસ્કૃત ભાષામાહિથનો એક ભન્ય ગ્રથ છે તેનો આવન્ત અતુવાદ ત્રણુ ભાગમા 
તેમણે બહાર પાડેલો તેમાના એક ભાગમાં મિહ્ધવિષનતા જીવન અને માહિત્યની ગતિ 
વિશ્તૃત ગને શૈતિડ્ાચિક સમાલેચના કરવામાં આની છે શાન્તસુધારય નામના 
પ મહાકા યું તેમળું ઉતઞાસભયું વિવેચન પ્રગટ કયુ' ડો ખુલરે લખેલા 
વી ય જીવનચરિતનો તેમલે કનુવાદ કર્યો આ ઉપરાત જૈન દૈટિશે 

# નવગુગનો જેન, યશેધરથત્ત્રિ, મોતીશા ગેડતુ ચરિત, બહોત ગઈ થોડી રહી- 


આવા તેમણે લખેતા અનેક નાના-મોભ પુસ્તકે આજ યુધીમા મ્રગઢ થઈ ચૂકથા છે 


પલઈટ ના એંગસ્ટ માસ દરમિયાન તેમની ઉપર માદગીનો મોટો મલો માવ્યો 

જ કા. શ ખરા, પણુ એ માદગીએ તેમના સર્જ ગાત્રો શિવિલ કરરી નાખ્યુ 
સ અ પ ચનાવવાની તાત તેઓ ગુમાની બેઠા પરિણામે ધ ધાદારી 
તો જીવનના ન જ. માથી તમણે નિવૃત્તિ *્ગીકાશી લીધી પણુ તેમની લેખતમ્રવૃત્ત 
પ અન્ત ભાગ સુધી અખડ ચાકુ જ રદી ત્યારથી અવસાન સુંધીના નરમ 


વર્ષતા ગાળા દરમિયાન “ પ્ર 
શમરતિ ' ના' ,€. 
નિવેથન લખ્યુ શ્રી આ મના જાણીતા ધર્મમરથ ઉપર તેમણે સવિસ્તર 


વલીતા પેરે વિનેચ દાનના ખાદીના પણે અને ચાવીશી ઉપર આન દઘત પરતા 
પરહિત પરમા જી લખી આનદઘનતે લગતું પોતાનુ કાર્ય પૂરુ કર્યું છેનના ધ આઇ 
હોવ રસ્વામીતું ચવિસ્તર ચન્ત્રિ લખવાની તેમણે ચાજના વિચારી. 


આ યે!જના સુજભ તેમની 
ઇચ્છા 
રચાયા હેય તે સવ'તે એ; 1 મહાવીરસ્વામી વિષે જે કાઈ કાવ્યો, સ્તવનો, શને! 


તેમણે પગ્ચીસ ભાગમા વસે. સ રીત કરવાનાં હતી આ ત્રથાવલિની ધેજતશે 

પરેલ્ેદ વિભાગ તેમણે પ્રે નાખી હતી તેમાથી મહાવીરસ્વાસીના પૂવ'ભવતે લગતો 
પૂરે ક્ષો હતો અને ભાને વિભાગ અવસાન પૂતે થોડા સમથ 

સું અપ્રગટ માહિય થોકડાબ ધ પડેયુ છે અતે 137 

મો આજે ઉપવખ્ધ નથી 

તેમના લેખનસાહિત્યનો 


જનતાના સાનવી હુતા અતે સગી વિચાર કરતા માલૂમ પડે છે કે તેએ આર્મ 
શ જનતા હતી તેમને ધષૃાગેષ કદ ગે પણુ ઓછું ભષેવી ગતે કસસમજલુવાળી 


? અધ્યાત્મના પચે, વૈરાગ્યના સ્ચ્તે વાળવાની તેમનાં 


ટ 


દિલિમાં ઉંડી તમના હતી પરિણામે એકની એક વાત કરી ફરીને કહેત, એડ જ તત્ત્વને 
શિન શિન મ્વરૂપમાં રજૂ કરતા, તેએ ડળ થાકતા નહાતા ધમષકથામાં સુનરુક્તિ એ દોય 
નથી એમ તેએ માનતા રુમાન્ય જનતા ટૂકામા નજ સમજે એવે! તેમનો અનુભવ 
હતો પરિણામે તેમની લેખનરોવી સારી, સરત, જાતજાતના ટુચગાઓથી ભરેવી અને 
પ્રસ્તુત વિષયને સાધારણુ રીતે વિસ્તારથી આળેખવા તરક્‌ સદા ઢળતી રહેતી જેને ધર્મ 
સાહિત્ય ગાથે કેદ નભધ નહિ એવા--યુરાપતા સસ્મરધે, વ્યવહારડીશત્ય, વ્યાપાર 
કૌશ”ય, સાધ્યને માગે' જેવા--પુસ્તકે! પણુ તેમષે લખ્યા છે, પણુ પ્રમાલુમા તે બહુ જૂજ 

આમ જ્તાનચોગ અને કમયોગ-બન્ને દિશાએ અનેક પ્રવૃત્તિઓથી ખીચોખીચ ભરેુ, 
સેવામાગે* વિચરતા સૌ ઝાઈ ને અતુકગ્ણુ ચોગ્ય, વ્યવહાર અતે આદગધ્નો સુન્દર સમન્વય 
રજૂ કરતું લાબુ જીવન વટાવીને તેએ બાજે અન્ય લોક પ્રતિ સિધાવ્યા છે અને ચિર 
સ્મરણીય સુવામ મૂકતા ગયા છે સામાન્ય સયોગોમાથી એકસરખી ધમનિછાપૂવ'« આગળ 
વધતે વધતે એક માનવી જીવનના અન્તે સચિત નેવાશાર્યોનો કેવડા મોટો સરવાળો મૃકી 
જઈ શકે છે તેનો થ્રી મોવીચ દભાઈના જીવન ઉપર નજર નાખતા ખ્યાલ બાતે છે અને 
તેમાથી આપણુને અનેક પ્રેરણાએ મળે છે 


તેમના ગુણોનો વિચાર કરીએ છીએ તો સૌથી મોટો શુણુ તેમનો અપ્રતિમ આશાવાદ 
આપણી આખ સાખે તરી આને છે તેમતે આશાવાદ ન્મતિરેક તરફ તો નથી હળી જતે, 
એમ મને ઘણાં વાર પ્રશ્ન મતે, પણુ તેમના સર્જ પુરુષાર્યયનુ ઊગમસ્થાન તેમનો એ અસાધારણુ 
આશાવાદ જ હા એમા ફે!ઈ શક જ નર્થી «ત્યારે કેઈ પણુ પ્રસગ કે પન્ન્થિતિને 
અગે અ ય સર્જ અત્યન્ત નિરાશ બની બેઠા હોય, ત્યારે તેમની નજ તેમાથી પણુ કોઈ 
નાતું સરખુ આશાપ્રેરક કિરણુ પાડવી અને પોતાનુ નાવ પૂરા ઉત્સાહપૂ્જક તેએ હ કારી 
મૂફતા ખીત્ત જ્યારે પ્રતિકૂળ સચોગોનેઃ જ સરવાળે! કર્યા કરે ત્યાર તેએ અનુકૂળ 
સચોગોા ઉપર જ ખૂખ જાર મૂકે અને જે છે તેમા પૂરા આનદ, ઉ લાસ અતુભવે અને 
તેમાથી આગળ ને આગ ચાલતા રહેવાનાં પ્રેરણા મેળને 


તેમનો બીનતે એક વિરિષ્ ચુણુ તેમની પ્રકૃતિને વરે ઉમદા પ્રકારનુ ગૌહાર્દ હતુ 
મરતાને પણુ મર ન ૩હેડુ એ તેમનો! સ્વભાવ હતે નાના-મોટા સૌ કોડને દિલના 
ઉમળકાથી બોલાવે, કેઈતુ પણુ કામ કરી છૂટવામાં આનદ માતે, સમાજહિતકારો સર્જ 
કોઈ ગરરૃત્તિઓ વિષે હાદિ'ક સહાનુભૂતિ ધરાવે, અતે જ્યા જેટલે પોતાનો હાય લગાવી 
ચાય ત્યા તેન્કો વબાવવામાં જરા પણુ પાછી પાન! ન કરે જેત પમ પ્રત્યે અપ્રતિમ 
અનુરાગ તથા શ્રદ્ધા હોવા છતા અન્ત ધમ કે સંપ્રદાય પ્રત્યે લેશ પણુ અનાદર ન 
ચિન્તવે--આ તેમનામાં રહેલા અખૂ” સૌહાદ'ના જ વ્યક્ત સ્વ૩પો હતા આશગન્તુક મિત્રે, 
સ્વજને!, સ્નેહીએ તેમ જ સહધર્મએતુ આતિથ્ય કરવામા તેમની ઉદારતાને ફોઈ 
સીમાં નહોતી 


૧૭ 


ત્રીજુ, અવિરત પરિશ્રમ લેવાની તાકાત એ જ તેમના જીવનની સફળતાની મૌટામાં 
જ્ઞોઢી ચાવી હતી ૬૯ મા વષે તેમને મોટી માદગી ભાવી તે પહેલા થાન -] તે તેમપે 
કરી જાણ્યુ ન હતુ સવારના છ વાગ્યે ઊઠે ત્યારવી નાતના -મગિયાએ વાગ્યે સૃવે ત્યા સુધી 
કામ, કામ ને કામ ધધાદારીતું કામ તો સૌ કોઈ કરે, પણુ ખાડીના વખત પધું આતે 
શળવાર્તું છે, ન્માની પામે ફ્ડફાળા માટે જવાતું કે, આજે અહીં ભાષણુ આપવાનુ છે, 
કાલે ત્યા સભામા જવાનુ છે, આજે આ સસ્થામાં મેનેજીગ કમિરીની સભા છે, વળી લગ્ન- 
સરણુના પ્રસ ગો સભાળવાના હોય જ આ ઉપરાત છાપાઓ, તેમ જ સુમ્તકેતુ વાચન 
ચાહુ, ઢાઈ પણુ ખાભતમાં પાધળ રહી ગયુ પરવડે જ નહિ ઘણો વાર કોગ્રેસ પ્રચાર 
નિમિત્તે એક જ રાસે ત્રણુ ત્રતુ ઠૅકાતૃ ભાષણુ કરના જવાનુ હોય અને તે પણુ કોઈ 
જ્વાતાના ઘરતી મોટરમા નહિ અમ છતા પણુ એમતી વિચારપપમાં થાકની લાગણીને 
જો” અવડાશ જ નહોતો 

ડનખજીવન તશ્ફે તો તેમખે કરી ન ૮ર સરખી કની નહોતી એશગઆરામ જુ લે 
તેમણે ૭દી જાણ્યુ નહોતુ તેમને વિધુર થયાને આજે વીશ વષ' ઉપર થવા -ાવ્યા નામ 
છતા વિધુર જીવનનું એકલ્વાયાપણુ 2) તે તેમે કટી જાણ્યુ નહોતું કે ખીજ કોડ ને 
જણાવા દીધુ નહોતું આતું કારણુ હતુ તેમના ચિત્તનું સતત ઉધ્વરરકરણુ અને જતસેવાની 
અદમ્ય તપના અતે. સાથે સાથે વૈરાગ્યમય પર્ષ'ભાવને! તેમના ચિત્ત ઉપર ગાઢ અનતેા 
જતો રગ તેમનો બીજે એક અનુકરણુયોગ્ય શુણુ નગ્નતાનો હેતો તેમના ભાગે «યારે 
કેઈ પણ વર્ગની કે સ સ્થાની નેતાગીરી આવતી તે તેને તેમત્તુ પૂરી દક્ષતા અને અપૂર્વ 
કાર્યશક્તિ દ્વારા શોભાવી હતી, તેમના ભાગે જ્યારે ફોઈનતા અનુયાયી ખનવાતું આવતુ તો 
તે અતુયાયીધર્મને નવી જ વકાદારી અને કાર્યાનિછાથી તેમણે સાથ કર્યા હતો તેમપે 
કોઈની પાછળ ચાલવામાં કદી નાનપ અતુભવી નહોતી જેમાં જેની વિશેષતા ત્યા તે 
વિશેષતાને તેમણે આદરપૂવ ૭ સ્વી.ારી હતી 

આસ જેમ જેમ આપણે ચાઠ કરીએ તેમ તેમ તેમની એક યા ખીજી વિરેષતા 
સ્મરણુમા સ્કુરી આધે છે અને આ એક ઝેવુ અણમોવ માનવીરત્ન આપણે ગુમાવી ખેઠા 
છીએ તેનું દુખ ચિત્તને ગમગીન ખતાની મૂકે છે કાળ ડાળતુ ફાય કચે જ નાય છે 
અને ચન્તે, સાધુઓ અને સમાજસેવકો આવે છે, જય છે અને સમાજધેરણુની તિત્ય 
નૂતન પરપરાઓ નિર્માણુ કરતા ન્તય છે આવી એક પેરણાહાયી પરપ થી પોતીગ ટ 
જાઈ આપણા માટે મૂકતા ગયા છે તેતે અતુસરીને આપણુ! જીવનને કૃતાથ* કરતા રહીએ, 
એ શુભ ભાવનાપૂર્જક તેમના નામનિજિરેષ આત્માને આપણે વન્‍્દન કરાએ અતે તે મટે 
શાશ્રત જાન્તિની આપણે પ્રાર્થના કરીગ્વે ! 

પરસમાતદ 
ક્ફ 


પ્રથમાવત્તિની પ્રસ્‍તાવના 


સવત ૧૬૫૭ નીં સાતમા મરીએ શરેર ભાવનગરમાં પ્રયમ દેખાવ દીનો તે પ્રસગે ત્યાંથી ચાર 
ભાઈને દુર અશ્વાડા ગામમાં કટ સાથે રહેવાતો પ્રસંગ થતો તે પ્રમગે મુરશબી કુવરજી આણુદ્જ 
અતે અમરચદ ઘેતાભાઈએ આ અધ્યાત્મ «પ ,મ ત્રથ પર વિસ્તારથી વિવેચન લખવાની આવશ્યમ્તા 
બતાવી તેમ જ ઉપમિતિભ4પ્રપચ ત્રથતુ અગન જરાતી અવતરણ કરવાની જરૂરિયાત બતાવી આ 
ગને ત્રથમાં મારા અ પ પ્રવેશ હોવાથી તે જેત્રાની ઇચ્છા થડ અમ્વાડામાં રહી આ અધ્યાત્મ 
કપ્‌મ ત્રથ ઉપ2 ઉડર્થી જેઈ ગને! અતે તે મ્રથ પર બત તેમ થયો ત્યાર પઝી 0પનુ'કત ગને 
વડીનેતી પ્રેમ્ણા અને અત્સાથી તે ત્રથ ખી» વાર તાવી ટૂકી તોધ કરી ટરેક ગ્તેશના મથાળા 
ગાષ્યા અને તેના ૭૯ના નિગય ડર્યોં નીજ વાર ટૂકી તેટ લખી -ગતે ચાથી વાર વિગેડ વિવેચન 
મ્યુ" પાંચમી વખત જે આમર્માં આ ગ્રય છપાવા છે તે આકારમાં વિવેનન લખ્યુ આ સર્વ ઠાર્ગમાં 
લગૃભમ છ વરસથવા કાર્ખકે પરીલાની ગચ્ચેના અતરોમાં જ આ શય 1તી શક્તું હતુ આ ઉપરાંત 
લખેન લેખા વારવાર વાચી જેટડુ બતી શક તે#ડુ તેતે સરાસ્ત્ર અતે જમાનાને ઉપનેગી બનાવવા 
પ્રય કર્યો છે આયન યોગ્ય રીતે અને યોગ્ય વખતે થડે છ કે નહિ તે વિચારવાનું કામ લેખમ્નુ નથી 


રશ અતે સયેગે। ર4 જુ 1 પ્રકારના વતે ટે આ કાળમાં અધ્યાત્મ અથવા ધર્મ'તા ગીત ગાવા 
એ અપ્રમ્તુત જખાય તેડી સ્થિતિ છે અતે તેથી આ કાળમાં વૈરાગ્યની-અધ્યાત્મના વિવયતી-જરરિવાત 
છે % તહિ અતે ૬ તો ”વા તમરની અને કડા કારણેરી ઢે એ પિયડ ૫૨ ઉપોટ્‌વાતમાં એમ ઉ તેખ 
કરવાની આવક્યક્તા જમાઈ છે હદીમ્ત એ! છે” ચોઝ્સ સથોગોને લીતે હાત આત્મિ* વિચા 
ર્ણાને જનાન્તને દેડામાં નડી છે અને તેથી ગનડાજેમ કે કે તપ્ત લોહ પર ૫૦ના જતનિંદુતી પેઠે 
આ મ્રથની અસર ક્ષ]ડારમાં લેડી #4 આ સ્થિતિ સુતારવાની મહ જ જર છ આપણો હિચામ 
આ ભવમાં «૮ પૂ! થડ જતે! 24 તો ત આડી મ્ડિતિ નડારી શમા એહિ. સુખસાર મેજ 
મનજ અને ઈ યતૃપ્તિના વિત પર જમાનાના અગણી નેતાઓનું ગમ્ય છે આ ભવસબ વતે. વ્યવહાર 
મૂજી દેવા એને! સર્જ્યા ઉપદેશ કરવામાં આવે તે! અત તદ્ત અગ્ચવસ્થા થઈ ન્ય અને તે એવી 
થાય કે એ અગવસ્થાને ડીને જ પાગ્નૌશ્: ત્તિ પણ સાષ્ય થઈ રકે નહિ પરતુ અમ ીએવતુ 
કર્ત:ય એ જણાય છ કે પાર્તોશ્કિ ટિતતે હાનિ ન પહોચે તે અતિમ સાધ્ય વશ્ષ્ષમાં રાખી ગ્ચાવ 
હારશિક કાયામાં જર પડે તે ગમાશે સ્‍ેડાનું પ્રાત સગ્ર ય માટે આની સામાન્ય હ સુધીની 
વ્યવસ્થા પણ હાન તુરત પૂરતી ગનુવામાં આવે તો અયુક્ત નથી પણ 5િલા, તંત: હતવં છે 
80૯09 ખાગોા પીએા અને વેર ઉડાવો--એ ગપીમ્કુરિયત વિચાર તો અધ્યાત્મ ગળતે વજયી ધાત 
ફરનાર છે દેશના દુ“વથી હાતનેદ વિચારગવાફ વિચિત વહ છે ૭તા વન્તુસ્થિતિ રી છે અને શૉ 
હોવી નેઈ એ એ બતાવડાતી ર વિચારલીવ મતુગોતે માથે મૂશ્વામાં આડી છે વિસ્ઠ ટીકા થડાતા 
જ્ઞોમે પણુ આ પ્રસગ તેગુ વહોરી લેવો! યુક્ત છે એમ મને લાગે છે 

નપ્યાત્મ મથના વિગતો બ ગુક જોય છે તેમાં તેમ ક વીમ્ર્સની વાત આવતી નથી મતે 
વિષરને તૃષ્ત કરે એવી મગાગાવાળી કથાએ આવતી નવી તમ્કરી કરી આતદ ઉપન્તવે એવા વિ 
પો તેમાં આવતા નથી ગાડત કરી તૃપ્ત ક? એવી સુ રીઓ તેરમાં દેખાવ આપતી નથી ભયકર્‌ 
લડાઈ કરી વીર્ગ્સતો નમૂતે! બતાવે એવા ક્ષત્િડો તેમાં આવતા નથી તેમાં તો કોઈ પર દ્વ ન કરનાર 
શાતરસની રથાતતા અને તેની ગતિગ કરવામાં આવી હોય છે એ વિષને અતેશ* નમામરમાં મૃમ્વામાં 
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ગાયો હોય છે એના પ્રસગને લઈ તે એતે ત્રામ કરવાતા ઉપાયે, સાધનો, રસ્‍્તાએ અને ફૂચીએ 
મતાતતામાં આડી હોડ છે એ રસવી વિગ્ટના રમોનુ વર્ણન કરડામાં આવેગ હોતુ નથી પણુ એ 
વિગ્દ રસોનો આ ર૨8 આથે ગે સબધ છે તે ગતાવડામાં આયુ હેય છે આતા કારતોને લીને 
દુનિયાના રસિતા છવેઈતે તાતરસવૃ પાત થહુ પસદ ન આવે એ ખર છે, પગુ એ કડુ ઔધ 
છે અને ભડાધિનો નાશ કરતા માઢ ખાસ જર્રનું છે એમ તેના નિ।ત કરનારાએ કહે છે અને 
કહી ગવા છે આ પ્રમાણે થુ'ક અતે શ્ડુ લાગતુ ધ આપનાની જરરિમાત નયા? અ ડભવી સાનીએઓ 
કહી ગડા છે યારે તેતો નિચાર કરી અનુમ્શ્ણુ કરતું એ ખાસ કર્તગ્ય માનવામાં આ યું છે નવીન 
કૃતિ રતા માટે જેપ્તા અતુભ4, ભાષા પર્‌ મકૂ અડો પ્રતિભાતો અભા4 અથવા અત્પભા4 હોય તો 
નૂતી રૃતિઓનતુ મૂળ સતપ જાળડી રાખી તેતે નવીત આકારમાં મૂક]ી એથી બે પ્રકારતો લાભ 
થામ છે એમ માક માનગુ છે એક તો નડીત કતિ તઃ વેષિની અન્ચિ «હે છે તેતો સભવ ગહ 
નહિ અતે બી ઠું મહાન ભીંતતો આશ્રય લઈ છૂસ્‍્થી પણુ ઇજ્મા રીને રિચાગ બતાડી શકાય, આવા 
₹તુથી પ્રેરાઈ અધ્યાત્મ પિયય પર સ્વતન ગ્રથ વખવાને બ ને ગ્રરતુત્‌ પ્રય ઉપર જ પુષ્કળ વિવેચન 
કડું » આ નિવેચત ર્તામાં થી ધતડિજ્ય ગતિની ગીશ વા વાર્‌ દદ સમીપ રખી છે અને પિવેનતમા 
4ગી જબ્યાગે તેએની શગાત પડું વખી છે આ પ્રમાણે કતા ઉપરાત અઢાર સુધી વચાયેના 
ગ્રચોમાથી મ્વેઝેગતે ( ટાચળો ) અતે અનતરળો પણુ પ્રેમગોપાત્ત મૃક્તા છે. આ જમાતાને ઉપયોગી યાય 
તેવી ”ીતે ભરળ ગુજરાતીમાં વિવેચન કરનાતુ ખાસ ધ્યાનમા રાખ્યું ઝે પામ્ભાવિક શરદો પર્‌ વિસ્તારથી 
ગળે ટકામાં ઘટે તેડી રીતે તે?! પગ આપા યતા ક્યો કે દમ શતોશ્તો પિગષ સામાન્ય રીતે ગો છે 
તૈ શમન1ય તે*ના માટે તેના પર મથ્રાડુ વિચાર કરી] લખેન છે અતે મૂળ મર થ્ક્તાતો આશ4 ”ઈ પગ 
રીતે ભગ ત થાય તે ખાસ લતમા રાખવાનો યત્ત મ્મોંછ વિવેચન ગા નિતમ ૫? કરવામાં આ યું છે 


આ ગગગમતના પિ13માં શાતો બ આપ્યા કે પણુ ઘણીખરી જગ્યાગે નામ આપીને જ સતો 
પકમ્વો પડરો છે ૬?» દટાતતી .થાઓ લખનામાં આવે તો શ્રથતી જુ'ત્તા ભની નય એ ખરી 
વાતે ૫1 શ્રથમૌરવ એનુ ગડુ થઈ ન્તડ કેતે તાચનાની ચિ પ્રથતુ *ટ જેતા જ અ પ થઈ નત, 
એ ભડવી ખાસ ચૂટી કા2તા દટાતોતી જ કથાએ તખતામાં આડી છે જેતે કથાગે। વાચવા મ્નિ 
રેય તેમતે કથાનુયોગતા મથા મળી નકે તેમ છ તેથી અત સદ્ેપ કરઢામાં આયો છે છતા પણુ 
મથગૌર્વ ધાગા કરતા બ થઈ ગડુ છે આ સગધમાં ખાસ કારગુ જ્ણાગે તો બીછ બાતૃત્તિ બે 
ભામમાં વછેચી નાખી સુડાગે કરવામાં આવરો કોઈ ને ત્રથ એમ્તો જ વાચવે। હેય તો તેઓએ મૂળ 
*તો* અતે તેની તીચે લખેત અહરાર્જ વાચવો! અતે તિને નન મૂકી દેવુ એથી મ્રથર્ધ્તાના પિચાગ સીધા 
માડમ પડી આ4મે પછ ધરી જવા માટે ગૅશ્તા મૃળ શતેકા અને અતરાથથ જુ તાના ક મા છપા 
વવાની આ।શ્ય તા પર્‌ ભવિ'યમાં પચાર કરવામાં આવને આ ગ્રયતા દરેક અધિકારની પ૭ડાડે તેતા 
પર્‌ ગ્રેકાશ પાથ્વા અતે અધિમરનો આશય શેમ્સાને ત્રડડુ રરઆા અ તિમ રટરડ આપવામાં આ યુંછ 
જેતી ઉપનેગિતા તે વાચવાડી સમન્તરો પણ તે છૂછા છૂછા ગખતે વાંચેના વિચારોને એક કરવાના 
આ.યની વખાડુ છ એમ અત્ર રકૂટ કરગુ પ્રાસગિ* ગગારો 

વૈરાગ્યનો વિડ્ય તેની જરરિયાત તેનુ અતિમ સાષ્ય અધ્યાત્મ શગ્દને. અર્ષ, તેના વિ।ષે, 
ના થ્રથતી ભા4, ગવી પિષધે ડિભાગો ગ્રથરક્તાતુ ચરિત તેમના રચેતા અન્ય ગ્રથે! તેમતો 
સમય તેમતા વખતની લો! ભાવના તેમના સમક જેન ડાસનની સમિતિ વગેરે પિશમ ઉપે[દૂધાતમા 
વખ્યા છે તે પર ખાસ પ્યાત ખેચડાતી જરર લાગે છે એ સ બામતો આખા ગ્રથને સમજવાની 
યૂયી પૂરી પાડે છે અને પ્રથમ તેનુ ગ રી શીરે ભતત અરી જડગાધી ગ્રથમા ગ્રજેશ જવદી થર 
એમ લા] છે, તેથી તે સાઘત વાંચી તેનુ મૃતત કરવાની ખાસ ભતામણુ છે 


જ... 


આમુખ (0૦૦૫૪) માં રસતુ સવરપ તેના રથાયી ભાવો તેતા તિભાવો શાતરસતી 
વ્યાખ્યા તેતુ રમત મમ્મટે તેતે રસ તરીકે સ્વીકારવા પાડેડી તા તેતી «તીર સ્વરપ તમને તે પર્‌ 
અવનોકન જગન્નાથ પડિતના રસમ્રગાધસ્મા આ સગધમાં પડેતો અભિમ્રાડ અતે ટેડટે મવિકાન 
સર્વ થીમદ્‌ હેમચદ્રાચા]ે સ્વગચિત કાગ્યાનુશાસન ત્રથમાં રસસ્વરપ અતે વથણુનિમ્પષ્યુ પ્રસગે સર્જ 
દતીનોતો કરેતો પરિષ્ડા? અને તે જ પિડય ૫? સાહિત્યના ખીન્ત વિકાને!એ 1તાવૅગા પિચાગે પર ખાત 
લેખ લખવા વિચાર હતે! પયુ કે#તાક સજેગેાને લીને તે ગતી મ્યુ નથી ચો વખતમાં તે તખ 
શૈયાર યઈ શકે તેમ ન રોવાથી હાત તે તે વગર્‌ જ મ્રથ ગહાર પાડયો છે આગ ઉપર તે સબધી શકાઈ 
લખવા ૪*૭ા રહેછે એને માટે સાહિસચારતો ગારીળડી અભ્યાસ મરવાની જર છે તેનતો સમય પરીક્ષા 
વગેર વ્યવસાયતે લીધે મળી શશ્ડો નથી તેથી જ મત્રથની અમા ## ગીજા રર જણાવેન તેખ તખી 
«માતે નથી તે માટે વાથનાર્‌ ક્ષમા ફરશે આ તિય તદ્ન પારિભાડિષ છે અતે ગાહિસતા ખામ ગોખીનને 
જ આતદ આપે તેવો છે તેથી ધણાખરા વાચનારાએઓને તેતી ગેરકાજરીથી તુ સાન જરાત! સભવ નની 

આ મ્રથતુ વિવેચત કરતા ઘણી વખત એમ તાગત હતું આવા અગત્યના વિધષમાં શસારતા 
મોહમાં પડેના અતે મગ્ન ચયના મારા જેતા માણીને કાઈ પષ્નુ લખડાતો અધિકાર નથી ૭તા જે જે 
ઉત્તમ રફૂરયા થા4 તે ગતાવવી એમાં દો નથી અતે શાસ્તતતા અગ્ર યને અતુસરી આવા વેખ 
લખવામાં આવે તો કેઈ કોઈ પ્રાભીપો પણુ વાભ થવાનો સભ4 છે એમ સમજીતે આ ગ્રથમાં કરે॥ 
વિવેચનતે પ્રસિદ્ધિમા પૃશ્વા ટું લરચાવા છુ એમાં - 1૧ સા“્મ જણાય તો તે એનન છે કે-- 
મમતત્યામ કડયત્યાગ, યથિત્ત મત જેવા અગત્યના વિપતમાં લેખ લખનારમાં તેમાનું કાહ ન 
છ4 તો વાથનારના મન પર તેતા લેખ | અસર બ, એગી ચાર છે આ માહસ મેડવાનુ ગરવો 
એટતુ જ છે કે કાય'કમ હમેરા પ્રથમ વિચારથી જ શર યા4 છે મે તને ત્યા સુવી વિચારો તો 
ઉચ્ચ જ કરવા તે વિચારે પૈછી ગતી રકે તેમના અમતમાં કશ્વા અને ન ગતે તેતે અમતમાં મૂક્ના 
દ ઇ*્કા રાખ્યા કરવી આ હેતુથી વાચતારાએ પ્રયે ખાસ વિત્તમિ છ કે ત્યા નયા ઝર વિચા? 
મૂળમાં કે પિતેચતમાં જણાય ત્તા ત્યા તે શ્રી મુનિસગ્સૂરિ મહારાજતા છ એમ સમઝ આ હત 
વાસ્તવિ* પુ છે કારણુ કે ગમે તેઃનો પ્રયાસ કર્યાં ૭ત પગ જે સ્ફુરગા અને શકેતથી મરિમન1રાજે 
આ થય લખ્યો છે તેતુ પૂરતું સ્્ોટન મરવુ મૃશ્કેન જ છે આવા ડિયયમાં ત્યાગવેરાગ્યવાળા મુઝતુએ 
બહુ સારી રીતે પ્રવેશ કરી રકે એ સ્વાભાવિ* છે અન તો! માત કિંડિત્‌ ચચુગવેશ થ/ શકયો ઝે 
અને તૈમાં પચુ સામારિક અનેક પ્રત્યવાયો નેતા દોરાથી સ્ખતતા યેન વાતો પણુ પૂનતો સભવ ઝે 

ખામ કરીને યતિજ્િયા અધિશરતા સ મધમાં તખતી વખત વા વાર તાગર્ત હતુ કે તે વિવત પર 
વિવેચન કગ્વાતો તાવકતો અધિકાર નથી મરિમહારાજે બ વિચ? કરી પોતાના સમતમાં જણાયની 
અને આગળ આવતા (ભાવી ) ષથ્તા કાળમાં સભ્ર1તી શિથિતતા પર વિસ્તારથી ઉ તેખ શ્વે કે તે 
વિ1ડતે પોદ્ગનિ સુખમાં આસક્ત અને સાધુવર્ગની બહાગ્તો પ્રા! કેવી રીતે પૂરતો ખીનડી ચક્રે? 
ન જ ખીતવ[ં રદ તેથી એ નિ14 સુતિમહારાજ પાસે ખાસ અમ્તિ કરાવવો ચાગ્ય લાયે મુનિ 
મારાજ થી આનદ્સામરજી પ યાસ સવત ૧ટ૬-ત ચાતુર્માસ ભા41મ મા સ્થિત થયા તે પ્રસગને 
લાભ મને મયા અતે તેઓ પામે ગેમી તે અધિકાર અતે તેવુ વિવેચત તેઓથી પામે અ કે “રાગયુ 
તૈશ્રા પોતે તો બદ ઉત્તમ સ્વતત્ર તેખ લખી શકે, પણુ સાડુધમં ઉપર કઢાળોા ન આવે અને 
શ્ાધુએને પગુ બોધ [યક થઈ પડે એનુ વિગેચન તૈયાર કરત્રા! મારી ઉમે હતી તેમાં સ્ખનના ચતી 
હેવ તે ફર કગ્વા તેઓશ્રીએ માથે વઈ મારા ઉપરન આ ત્રથને વાચનરી ગાભ લેડ ૪*૭તાર 
બધુએ ઉપર ઉપકાર કર્યો છે તેતી આ સ્થળે 7 _ ત્ેવેતાતી મારી ફરજ સમજુ ખુ 


૧૪ 


માનના વિષમાં માગ અત્ય ગૉનેમ ભવાથી અતે ખાઞ મરો ષ્ય મિપ તિ[ષર્મો વાય કા 
પૂત અડમત મમેશે ન હોયથી આ મ્રથતા પિવિચતમાં અનેમ 11 થ્યા ભવિત લામર્નાં 4 
તથા આ મથ મેટ ભામ જત ચાતુમાંસમા અડમરના પ્રવયાખનખ0માં પત્યાસજઝ ભી આતદસાં ઉછ 
પાગે બેમી વાચીત મૂધાર્મો સ્તો તેમ જ કમન & મખિડિ%% પર ઇવ? કાપી ઇપાના પહેતા 
સોમ્ગી હતી આ બતે મડા માબએાભે પરારક12॥ હેતુથી ગ પ્રયાસ દરી, સથની રખાતાએ હર 
કરી છે, તેથી મારા ઉપર અત્યત આભાર ધયા છે ઉપ 1ત, મારા કાષ મુ “બી કુવન્છ -ાભદછીખે 
ગાખે! પ્રથ ભક સાર રીતે વારી અતેક “રારા સાગ છ તેમ જ વીક જગાએ મમાડયોગ 
વધારા પગુ કરે! જ તેઓ રતો મારા પર ખાત્યવરથીં જ ઉપમાન ૭, પરતુ આ નમે ખામ નોધ 
શેતાન જ ર એટ- માટે છે ? આ મ્રમર્હું પ્રામાખ્ય ઉમ્ત મ કનિમકાર”#મી અતે પામ કા 
દરતથી સિડ થવાને લીડ મારી જતને જવાય રતા બોળમથી મ ભાધ મુધ્ત ધડી 2 માનું છ 

આ મ્રથ ખયા માથ ત્યા વીતે પૂ થયો યાં સુધી 2 પરીણ'એી ગિત જમાં જ ળો 
દતેદ અવકાશ વખતમા લખતે ૫૨] પ્રેસમાંથી બનદર પાધવાતી હિમ બ્યા 1 છે, એ છપાડતારએ 
જ ત્રમજે છે મે પ્રસગતે અગે મારા ભાઈ તેમવ# મિ(ધમ1ત4 કાર્પા ॥1 પ્રદ ગુઆતાડી કાળજ 
મ મારે નો4 લડ॥ યુક્ત છ આ મથ જારી ગકાર પચ(।વ તે પગું એક કષ છે અ મથ 
શ્‌ી જૈત ધમ પ્રસામ્ક મભાએે મૂળ મ્મિતે વેતવાની ૪ર “તાળી ભ ડીમ મ્યુ ઇ આ મ્રથ 
૭4માં તય પ્રદ ગધણવામાં સસ્થા તરફ્થી થમેમાં ધમતે મછે તેનો આભાર માત શુ આ મથ 
થી જત ધમ પ્રસાગ્પ ગભા મંત કમે અન તેતી સે મારા 1રડયમીતુ નામ અપખ્પિપર્મા 
નૈડાય એ હળ તથી મો બ, આત થયો છે ગા ગરમા અતે મારા ઞીીતડળીડ મારા પર આશાર 
અમૂગ ૪ અ] તામિંક જગ 1ર માટે આ બનેળો ગેશ્મ?ખા રીતે માર પર ઉપકાર છે આ ઉબાવ 
ઉપમાર્‌ કરતારાભાના સભધની આ પુસ્તક મછે લીડેત ત્રમ કૈડ્તેફ અસે કળીમૂત થયો છે 

આ અધ્યાત્મથ પમ શ્રય॥ ૬9મ શ્તોર પર ગોપાઈ ત્રી રઝવિજ્ય ઊમના મહાતજે ગતારી છે 
આ ગથ પ્રત ભ શ કડડાતાર તમથદ તરથી અડડો ગથ આપયા પડી મળી જૂ) ગઝાતી 
જ્ના॥ વરે «મૂર માટે તે ઉપડી જખ્યા1થી મથતી છેછે મૃધ્યામાં આવાં છે 

આ મ્રથન નુ ૭પા4ઊ મે ગતે શઠ પિવેચન કરવા માટે બતતો પ્રયાત કરવાર્માં આ ષો 
છેં વ્તદ પર ભૂત રહી ગઈ 24 2 બનવાળેમ છે આ સળધમા વિવેક વાંચનાર શાતા ફરશે 
તા મીજી ગાવત્તિ ગહાર પા'વાતે! ફટચ મોથ ઉત્પન થાય તો તે પ્રમ ખાસ ખાત આપધવામ 
આડો આ પ્રથમાં ભાધ સાદી અવે કળ રાડ બાત ખ્યાત આપ્યું છે, તેથી ખુડિસાળી અતે 
સામાન્ય વાચતવાળા સડને આ ગ્રથ કાઈ નવીત નાન -્યાપને એડી આશ્ચા રળે છે ર્ખતતાઓ 
તદ ધાન આરા કરત મોરેમટ રાજે જ ગત્યુત્તમ બેધ આપ્યો છે તે તરદ લ્ય આપવા ખાસ 
પ્રાથના છ ને જે ઉત્તમ જણાય તે ચરિમહારાજનુ સમ્ય અને બસગિશ્ર જાય તેને માટે મારી 
જ્વામ કા યમજી થય સાઘત વાડવો એમ] વખત વાચ્યાથી તેનો ભાવ બશર અતરગમાં ન 
ઊત તો બે-પાંચ વધત ભતત કરી ત્રથ વાંચતો અને રૌચરા કરતાં પણુ વધારે પિચાર કરવા 


અયો ક છે લાર કરક માળે છે તે સમનશે અતે સમળા1 તે! પશી યરારામ્તિ તે ભાવ 
વર્તનમાં મૃધ્ના આ પ્રમાગે કરવાથી ક્રય લખા વિવેચન “રરા 
નુ અને પ્રતિદ્ધિમાં મૃશ્નાનું પ્રયોજ 
શિદ્ઠ થવે દો]તે મા? ક્ષમાડાનના કરી અર નિરમુ છુ જ ' 
વંસતપતથમી સવત ૧૯૬૯૫ 
મુંમપ, ગરમ પેક એડ ] 


મૌફ્તિક 


દિતીયાવૃત્તિની પ્રસ્તાવના 


કર પ્રજા તરથી આ મ્રથતે ધારવા ક્ગ્તા પિગશ આર્‌ મળ્યો તેતી ગ્રથમાનત્તિની એ 
૬ર પ્રતતો આદ માસની ટૂક મુ તમદ € (4 થઈ જવાથી મઝ આતત્તિ ટપાવતા પછેતા તેમા 
બતતો સુતાજેરધાગ ક્તામાં આનો કેગ્નીક જગાએ વિવેડતમાં ખાસ વવાગ ક આમાં આન્‍્યો 
અતે રાસ્ત્રીય દિએ “ઈ પ્રમરતી સ્ખતતા ન રે તેમના મટે પન્યાસઝી શ્રી આન સાગરછીએ ડરી 
વખત આખો મ્રથ તપાતી આપ્યો વી વા વારપ્રુટ જેવાની અમર મરામત સાક બીજી નઉત્તિતા 
ખે હ#નર્‌ પ્રત ૭પાવવામાં આવી ૪ 

પ્રથમ આઇત્તિતા ઉપોદ્ઘાતમાં મોટે ડ્ેમ્શાર કરવામા આ વો કે ખામ કરને તે ડ્રેરરાર તી 
મરુનિસુ7ન્યૂરિ મહારાજતા ચ્ત્રિમા કરવામાં આનો છે ગેતિ?]સિક વિભામમાં સપૂર્ગ માહિતી 
મેળવનામાં એનેક મુરેની દેવાથી તેમાં સ્ખનના યવી પ્રથમથી સ ભવિત લાગતી હતી મારા એશ તિ;ાન 
મિત્ર જેમનો આ વિમા ગ સારો અન્યાસ છે અને જેમને આતી બાકતની રોધખોળ માટે ગોખ 
છ તેએએ મને કે*નીક સ્ખતતાએ સૂગવી અતે તેમની સૂચના પ્રમાણે ઘ ડખરા સુધારા અત કર્યા 
છે આ તેએની સૂચનાથી મારા ઉપર અતે જૈત નટર પ્રજનન ઉપર તેઓએ મે? ઉતમાર કવો છે 
તમનો આ સ્થળે ઉપમ્‌ર માતુ છુ અતિ નશાને તેઓગે પોતાતુ તામ જાહેરમાં મૃમ્વા મછે પ્રતિ 
બધ તમેદ છે તેથી તેઓનું નામ લખી શમ્તો નની પણ તેએ! પ્રયાસ કરી મડેતતને નહેરમાં મૃમ્થે 
તો. શવત ૧૦૦૦ થી અત્યાર સુધીતે! જૈત ધમ રતય અતે આચર્ધોને! ઉપતોમી પતિ 1મ તેએ #નહે? 
ગ્ર'તના વાભ ખાતર ગ્રગ# કરી શકે એવી સ્ષિતિમાં કે દુ તેઓતીતે આ પ્રડાસ કરવા નાખી કોમતા 
નામે વિનતિ કરીરા જૈત કોમમાં આતા આ મશ્વાધાની ઇચ્છા વગર ગુક્પરો ઢા& કરતારા પણુ છ એ 
હ”ધ્તતી નોધ વેતા બડ ર્ર થાડ છે 

સાતરસાધિરાજકુ રસત્વ સિ& કરા ભટે એક લેખ વખવાની જગ્ર હતી પગૃ એવો પ્રમગ 
મવ રકમો [થી તેથી આ આર્તિમાં પણ તે વિવય (ખન થઈ શશ્વો નથી 

મુમ્તમ્ના મથાળા પર્‌ જે વૃતતુ ચિત્‌ છે તે સોળ તાખાવાડુ કત્પટવ છે અતે અખાત્મક પશવ 
પ્રથતા મોળ અડિકાર મૂચવે છે પ્રથમ આતૃત્તિતી યુકો પર એ જ ચિત એમ્ખોસ ક્યું હતું પણુ તે 
છેવટે તૈડા? થડુ હતુ તેથી તે તરફ વાચપ્વર્ગ'નુ ધ્યાત ખેચી શમયું નહોતુ 

આ ખીજ આઇત્તિર્તા પ્રુર તપાસવામાં મારા મિત મિન ઉજમશી ધ્યાળજએ સાહાય્ય કરી છે 
તેતો આ ર્થળે આભા? માતુ છુ, તેમજ પ આનદ્સાગરજીએ બહ સૂટમ દણિથી અવનોકન ટરી 
અને- સુવાર્‌ા મરી આપતા મા તેએશ્ીને! ફેરી વખત આભાર માતુ છુ 

મારા પૂન્ય દાત થીયુત આ ડુદ્છ પુચ્વોત્તમ, જેઓથીનો મારા ઉપર અનેશ પ્રકારનો ઉપકાર છે 
તેઓને ગ્રથમાઇત્તિ પ્રમન થડ પકી થોડા માસમાં દેહાત્મ્મ યનો તેએ આ પુસ્ત* ॥ચી આનદ 
પામ્યા તેથી મારી તેએ ગ્રત્યેતી ફરજ અમુક અશે અ 1 થઈ એ વિચારધી આનદ ચા4 ઝે 

પ્રથમ આઇ/ત્તિતી પેંકે આ નડીત આતત્તિ આધ્યાત્મિક જીવન ઉતત થવામાં ઉપવોગી થવાથી 
પ્રશ્નની અધ્ળાતા થશે કોઈ પણુ જડાએ સ્ખતના જાય તો તે મારા ઉપર લખી મોશ્વવા કૃપા થમે 
તો જી નવીત આઝત્તિના પ્રસગે સુધારા કરવા અ! 2 થો 


તિત્મેસ સ્ટ્રીટ મત** નિ ડગ મા ગિ કાપક્ા 


મુમઈ રહ પૂર્ઝતિમાં ૧૫૬૭ 
તૃતીયાવૃત્તિનું નિવેદન 
આ ત્રીજ આદૃત્તિ તે સડ ફેરફાર અને મુક્તી બનો બા કરતા મીજી આતત્તિનુ પુતરાવતષ'ન 
છ કાગળ તથા મુ ણતી મોવવારીથી કિંમત વવારડી પ છે પ્રેસની અગ્વશ્ને લીતે કેઃગાન વખતથી આ 
પુસ્તક અગભ્ય હાવા હ્તા અને બ. માગ! હતા ગહાર પાડી શકાયેન નહિ તે ખે [રમ ઠે આશા 
છે % ઞા આટત્તિને પણ નહેર ગન યોગ્ય આડ4મર આપને શ્નાગિકા 


અનુક્ર્માણકા 


4: 


વિષય 
પ્રકાગાકનું નિંડેદન 
સૌડાતમૂતિ 4દૂગત મોલીચ દ્ભાઈ ( #ી પરમાતરભાઈ કુવગ્છ 
પ્રથમાવૃત્તિની પથ્તાતના 
દ્રિતીયારૃસ્તિની તગડા તૃતીયાટ્ૃત્તિની ગસ્તાવતા 
અનુકમણિકા 
વિવેચથ્નો ઉપોર્ઘાત 


ગ્રથકારકૃત ઉપોદૂધાત 

ગ્રધમાતિકાર-સમતા 

છિવીય અપિકાર-સ્રીમમત્તમોચન 

તૃતીય અધિકાર-અપ ચમમત્વમોણચન 

ચતુર્થ અતિકા?-પનમમત્વમોચન 

પચમ અધિકાર-રેહમમત્વેનન 

પેઇ અિકાર-ડિડયપ્રમાદત્યાગ 

સસમ નવિધાર-કથાયત્યાગ 

અણમ અિંરાસ્-રાલાભ્યાસ 

નવમ અધિતર-મનોનિમહ 

દશમ અરતિકાન-વૈરાગ્યાપ્રદેશ 

એકાદશ બપિકાર-ધર્મ શુદ્ધિ 

દ્રાદરા અપિથા*-ગુસ્શુદ્ધિ 

ત્રયાદશ ગધિકાર-યતિશિક્ષા 

ગતુ્ધ્શ અનિકાર-મિથ્ક્રાત્વાહિવિરાધ 

પચદશ અડિકાર-શુભ વૃત્તિ 

પોડશ અપિકાર-સામ્યસવ'સ્વ 

ગ્રુનિરાજથ્રી રગવિજયજીરૃત ચોપાઈ 

ભધ્યાત્મક પઠઠુમના મૂ? શ્લોક્ોનો અડારાદિ અનુકમ 
સની 





ષ્ણ 


ગામડિયા) 


૧યી 
૧૧ની 
૬૫થી 
છ૪ થી 
છ્ત્ધા 
દ્લ્થી 


ફુ 
પ 
૧% 
૧૫ 
દ્‌ 
૧ણ 


૧૦ 
દ્૪ 
છ્ઝ 
છઠ 
૮ 
હ્છ 


૯૮ થી ૧૦૮ 
૧૦૯ થી ૧૧૪ 
૧૪૫ થી ૧૬૨ 
૧૬૩ થી ૧૮૩ 
૧૮૪ થી ૨૨૧ 
૨૨૦ થી ૨૩૮ 
૨૩૯ થી ૨૬૨ 
૨૬૩ થી ૩૨૨ 
૩૨૩ થી ૩૪૮ 
૩૪૯ થી ૩૬૧ 
૩૬૨ થી ૩૭1 
૩૪ર થી 3૯૬ 
૩૯૭ થી ૪૦૦ 





ક... કકથ. ન્સ” હડે, ડડ જ 


શ્વ શ્રી રતિલાત વર્ધમાન શાહુ તથ! શ્રી ચ દુલાલ વર્ધમાન શાહના પિતાશ્રી 
ઘત્વાશુશહેરનિવાસી 


સ્વ રોડશ્રી વર્ધમાન જેઠાભાઈ શાહ 
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ઉપોદ્ઘાત 


થાન પ્રકારના અતુધાડો--થાનડોગ 4ર] ઘડાતુડોગ ગણિતાનયોમ અતે ધર્મ મ્થાનરોમ-આ 
થાર વિભાગમાં ધનરાગ્મતો સમાવેશ થાડ સે આ ચાર અતુડોગો પગી વમકથાનુયોગ મહ સરળ રીતિ 
ઉર આપી ખમસસ કરી) બાગેદનોની તપતા શ્તિ પર જબરજસ્ત નસર કર છ અને તેની ગસસથી 
નાણુમ્રષ્કાનુયોમ વડે થતી ક્પિની સમિ પ્રમ'ગે જીવનને ત 1રાસપ્ળ ક્ઝ છે પ ડુ હેતા માનોડાળી યુશ્તિઓ 
અયવા ન્યુક્તિઓ શ્રવણગોાગચર થતા તેમ જ આત્માનુ અમ્તિત્વ “વીનુ અનાત્તિ અને વ્યક્તિગત સુદિપ્ઈુ 
લતિરામ વગે? પ્રનોતે! પ્રસગ પમ્તાં તે ગૂચવાઈ ₹“39 તથડી ૬13 ૮ અને ઘણીવાર કે માથ સરી 
#ય છ તે વખતે 4#ગશ્મ્ણાતુયોગ જેતો તિડર દ 1? પરવે ટે જેતે અન્યાસ .ાનુયોગ કે 
કઘા]યોગના અમ્યામાંવે યુરત ક્સ્વામાં સકા4ભૂત થઈ શકે છે, તેતી આવશ્યમ્તા 1. એછી ર2 છે 
નીંત અભ્યાસ ર3 ક?તારતે નરપકરણાનુતોગતો વિત ગ. ઉપડાગી નથી 1ખિતાનુ]ોગતો વિષ બન 
મ કરીન અતે શુક છે જેતે એ પિષષ પર સાભાવિ* પ્રીતિ દાય છે તેતે તે બ, આન આપે છ 
અને ચાદ,સ બનાવે છે, પહુ આ વિડકોઈ ડને મીડી રીતે સર્વથા તોમ્તિય થયો નથી અને થવાને નગી 


દ્રવ્યાનુયાગ--૮-યાનુયોગતા વિષયની હશંશ્ત આધી તરત જુળ છે ગે વિષ ગ્‌ જ ઉપડોગી 
૪ અતે તૈના અનેમ વિભા છે થુદ્િમને મજબૂત મરનાર અતે તેમાથી જ જ મતાર આ વિષ 
ઉપર્‌ શાસ્ત્રની મહત્તા, ગભીર્તા €રારતા અને ગતતતાનો આધાર રહ ટે માતસિદ રક્તિએઓ પૈદી 
કપતાશક્તિતે પો[ું આપી તામ કરતાર્‌ તો ભાળજવો ઉપર જ અસર ઉપળવી શકે છે પણ તરક- 
મુદ્ધિ-પ્રતા ઉપર્‌ અસમ કરી માય" કરનાર કઢાય થોડો વખત અ વારો કે અધિકાશે દ્તોઠ પામે પરતુ 
પરિણમે તો તેના જ પૂણુ વિજય થાય આ દટીમ્ત સ્પટ ધ્ર્વાતી જર નડી શમ્ણ કે ગાળજવોતે 
તર્જ ત્રિનળવાધેતાતો મનેતો હોય ટે અતે તેઓતુ ધાર્નિ* તત્તજ્ઞાત શ્થાતરગું અને પશ્વરસ્મરણમાં 
પરિપૂ્ઝુ થાત છે ન્ત્યા? ખુઠ્ડિમાનોતું મત્ય તત્તતાનના ગૂ હસ્યા ॥થી-વિ રારી-સમજી તેતુ તાત્પર્જ 
તાધવા-મમજ્વામાં સમા4નું હા4 છે સામાન્ય નિયમ પ્રમાણે આડા મ કમ પારા પર ગવાયા શાસ્તે 
% ૪૧ થડને સભવ છે પરતુ તે શર્ટ તેતે! દ્રગાનુયોગ કેરી રિયતિ પર્‌ છે કોણે ખતાન્યો હે કેડી 
રીતૈ ખતાન્મો છે તેતુ અતિમ સાધ્યનિંદુ શ છે અતે તેમા અરસપરમ કાઈ પણુ તિંગ4 ટૅ કે નહિ એ 
પ્રદ્રો પર લશ્કે છે આ ગમાણે હોવાથી કોઈ પ ધમની મહત્તા સમજના માટે તેના દ્રત્યાતુમોગની 
મતા સમ વાની જ૩2 પડ ઝે અતે તેતી કિંમત પણુ તેના્રી થાય છ આ /યાનુયોગતી મહત્તા કેની 
છે તે વિ્ાગ્વા જેયુ ઢે મમતા શક્તિ તેના બધ-€ યાદિ ચતુટય તેના ઉ્ટ્વતન સકમણુ અપડતનાટિ 
પ્રકાર પર્માહને! સ્તમાવ નિ નુ સ્વર્ષ અણ્મતચન સ્વરૂપ વગેરે ગ્રો આ અતુતોગમાં ચર્ચાડ છે 
શાસમર્‌ કહ છે કે ગુઠ દેડ ચુઝ અને ધર્મ ઉપર શ્ર હેય ત્યા? જ સમશ્તિ યાત અતે સમમ્તિ 
વમશી દિયા તો અક વગગ્ના થ્યો જેવી છ શ્રઠાને સ્થિર 2ાખનાર તત્તતાન-તત્તમોધ જ છે તત્તગાનથી 
કમ્તસીય રહેતો પ્રાગી સડજમાં તાથી બ્રટ થઈ ન14 છે કારગ કે તેતી થડને પાતો ઉડે હોતો 
નરી ન્ય 2 ગુદ્િમા। ડિડાતા સ 1ધમાં તેમ ગડીરાક્તુ નથી અનેશ ઉપતોગી વિકચે ચવવા €પરાત 
તઠ્દાતે રિષિર રાખનાર તરીકે «નયાતુવેગ જ બડુ ઉપડોગી ટે 


દ્ર્યાનુયોગમાં વિતયો--દૃયાતુરેગવ વિશ્ષ ગડ વિગાળ છે તેના પેરા વિનાગમાં અનેમ 
ઉપવોમી નિપડાતે સમાવેશ યાય છે દરેક ધમનો -રયાસર અભ્યાઞ, તે તવની પરસ્પરથર્ખામણી 


૧૮ 


ત- મીમાતા ધર્મરાસ્ર વોગ તિયરા તેમ જ વમ્તુરતનાગગાસ્ શંદાઢાઝેમડાતડ ગતે નોતિશાસ્ઝે 
0 0પવ્ડનો સમાવેશ પણ -ગાનુયોગમાં થાય « 4સ્‍તુમ્વભા ॥સ્‍્ત્ર એ આપા ખ ખરા દ્્યાતુયોગ છે 
બાવ રત અને આત્મિક વસ્તુગાતો નર્સપમ્સ સગધ શે ગાંજા પર થતી અચર્‌ અને તૈએવું 
વામ્તનિક 4 પ દ્રગયાતુયોગમાં મતાગગામાં આવેતુ સય છે એમ તે! નિગાલ્માથી નીકળીને નિતિ 
પ્રામ કરના ચધીમાં વિકાસ કેની રીતે થાય ૭ કેડી મેડી ગતિએમાં મેડા કેવા વેશ વારે કર કે, 
જ્ય કેયા પ્રાણીઓના વિગત પ્ર રતા સભધમાં અવે છે અને આ સવ વેરા અતે સબધવુ વામ્તિવિંમ 
કારૃમ શુ ઠે કર્મ અતે પુ યાર્થતે પરસ્પર કેવો સથધ છે એ વગ? અક દન્યાવુયોગ ખતાવે છે 
વ્યતદારતીતિના વિવડ આ જ -તયોગમાં આવે છ આવી માવૂમ પ*રો કે “ગઞાતુયોગ શટ બ વિશાળ 
૪ અતે તેમાં અતેઝ વિગષો  સમાવેગ થાડ ટે” 
ગ યાત્મતુ સ્થા પઅનતે અધ્યાત્સતા તિષધેદ-- યાતુયેગતા પેગામાં જે તિયયો આપળે જયા તે 
શળગે મ્‌ _ગમતતોનિા અપ્યાત્મ રાતો ટે સત્યા તવરત્મેત્વપ્વાત્તમ્‌ અથવા માત્તનીસ્થ 
થાત્મજ્‌ આભાથુ ટ કોપ ૭ ? તે] વિશડેવો ટે તેરો પોંદ્ગનિમ વસ્તુઓ સાનેનો। સળ ધ કેવે। છે ? 
કડામ્તો છે? ક? વખત સુ રીતો છે? તેના સમા-ેટીએ મિત અતે સ ગ ધીએતે। યોમ કયા કારરોપધથી 
થનો છ અવે તે સવમાં 4મ્તુમ્સૃરપ યથામ્થિત ગું છે? કડુ ના 2 ખોર સ્‍્વમપ સત્ય જેનું લાગે » 
તેતુ કાર્ગ નુ #? આત્માં | ગ& દરા કઈ? તે] કયા ટતી? તડેોતી તે! કેડી રીતે પ્રા8 થઈ શકે? 
સેને માઢ કેવો પગ્યાર્થ સરવે પડ * આ ॥ અને કમનો સખવ કેને ૭1 ૩ર સુધીનો છે '--આ સર્જ 
અધ્યાત્મ મથના મુખ્ય વિષે છે ગેતા સમથનમાં બતે. પ્રકારની રિતાઓઆ, સહ્ગષ્યુ મહણુ કરનાનાં 
ગ્રત્તગા ગ્યાતો અને મરણો કર્મ મળને દૂર ઠરતાના ઉપાયે! અને વૈરાગ્યડસિત (, 4ક તાતા અનેક સાવતો 
અપ્યાત્મ॥ વિતયમાં ચીતરેના હોય છે ભાવ॥) 9૫ ભરી પીડા પો,ગતિટ પતની અરિથિરતા, 
રણઝે4નુ િચિત્રપણું કામતુ અધપશુ, કેધધતુ દુજ યષણ, ક હયતુ ક્રિનટપણું વિચ્યેઇનુ વિર્સપણુ પાપસ્થાનકાતુ 
અનોમ્રમતપણું પ્રેમતુ અનિત્યપણું જીવનતુ દ્ણિકપણું વગેરે અનેમ વિષયે। અપ્યાત્મશાસ્મમાં બતાનનામાં 
આવેના ઇ14 ૭ મતુચની મનો#ત્તિ]ે બરાચર અ ઝરામાં રાખનાર આ અધ્યાત્મ નિત્ય ગ્‌ જ અગત્યનો 
છ ગાત્યોગ॥ અનેક પિ પેરી આપતો પ્રસ્તુત વિય અધ્યાત્મનો છે તેથી તે રો છે : તેના 
અધિમરી કેણુ છે ? તેના લતને! શ્યા છ # આ જમાનામાં આ વિવયની કોઈ પણુ રીતે ₹૮૩રિયાત છે 
કે નહિ*--એ બાગતમાં વિચાગ કરવો અન ગ્રેસતુત ૭ આત્માં સગ ની અને તેને ઉદ્દેશીને જે જ્ઞાન થાન 
તેને અધ્યાત્મ જાન કેવાય કે 
આત્માનુ સ્વર્પ આત્મા કે] હે અતે 4પ! ૭ એવે પ્રત સફજ €૧૮૫પનત થાય તેવે છે 
એ વિવયયા વિગેન ઊતરતા જતા અતિ વિરતા? ચાય પગુ ન્ટેન ચાસ્ત્ર ર એતા સબધમા રુ કહે 
7 તે ગ સહ્ષે' સ પ્યાતમાં ગડુ એ આ મ્રન સમજવાનું પ્રધષમ પગચિયુ છે આપ-॥ નરીરમાં 
ગમત કરતાની રક્તિ પગમાં નની નેતાની શમ્તિ ચકુએમાં નથી સૂઘડાની શક્તિ નામમાં નથી 
પણુ ભેમ અતરગ સત્તા એ સૂવે નિયમમાં ઝૂકે છે એમ ન છોય તોઃ પત શરીરતે પાડું પગ 
નામ અતે ચત્રુ હાર છે કતા તેતે તેને કાંઈ ઉપરાગ નથી એ અ તગ્ગ સત્તાને આત્મા તરીકે એળખનામાં 
ા ક ક તિતેપ અન્થાતે પામે સારે તે! ત ત ગુ% ૭ અને તેના ગ્રદેશે નિર્મળ સેમ જ 
ક 
શનક સની વે આપવામાં આ' ટર્મ શગ તથી જ તે કામકોડાદિકિ 82 છે 
તે બાગેનદ અને વાગતા કર્મો તે સર પોટ્મતિ- જ ૭ તેની શક્તિવી 


નફ 


અદ્તમાની શક્તિ હગા4 કે અને તે ગસારમાં રઝળે છે વસ્તુત આત્માનુ સ્વ ૫-તડગ જ્ઞાન રદર્થન 
અને ચાગ્ત્રિમમ કે સા વસ્તુશ્ે!તે તથાસ્ત પે દરક સમે જેવી નાગુવી અને સ્થિગ્તા રાખવી આ 
આત્માર્ના લના ઝે અથવા તે ગળા અને આત્માના અને ઝે આ શુદ દ્યા શ્મને વીરે ધ્યાઈ 
ગઈ છ આસચ્ઝાન પામી ગર્ડ કૅ અવરાઈ ગઈ ઢે જેમ દીવા રતો પડેને મ્ર્વાથી તેતો પ્ર તત 
ઝામે! દેખાડ છં પણ ત્યા? જેઈ એ તારે અદ? દીવે! તો પ્રયતિત ક જ માત આચ્કા ને! દર 
મ્ર્ળાતી જર ઝે તેજ પ્રમાણે આત્માના સ મતમાં સમજ્યું આ આચ્હા તો દ્ર કરવાતુ કત ત્ય 
પ્રતેમ પ્રા|ીનુ છે ત્યા* કર્મો ત ન દર થા] કે તારે આ આત્માએ મોત મેળ રો કળ્વાય ૭ 
એક વખત સર્જ કર્ષ સાથતો સ તધ છી «1 અતે તેતે! મે!1 થઝ જય તો પગી ગઆાત્માતે અત 
પ્રી વાર આવડું પય્તું નથી તેથી મોદ સુખ અગાકા4 કહવાય છે ન્યાં અધી આ જ સસારમા 
ટ યા સધી તૈને સ્રી, પુત ધર ધરેચા પર મમ 4ભા4 કે અને કામ ફધા ક મ ઝે - આ સ4 વિભાવ 
દશા છે, પરતુ ર્માં#ત સ્થિતિતે વીવે તે સ્તભાવ થા થઈ પડી છે 4રમ વીયસ્કૂરગા ૩રનાથી આ 
૪૧ પોતાતો ગૃહ ગભાન પ્રમ કરી શકે છે આ મતૃષ્યજવનનો મુખ્ય ઉર્રા સવ કમતે તદ્ન દૂર 
કવાતો અથવા તેમ બતડુ અશશ્ત જણાત તો મમત ભાર જેટનો ગતે તેમનો ઓઠો કરવાનો છે 
અથવા વારે સોસ રગ્દોમાં ગોવીએ તો પ્રયાસ તે પકારતો હોવો જોઈ એ અતે આ કાર્યની તેહ 
ઉપર જ નિદ્મીની કતેહતે. આધાર ટે જે કર્મ અને આત્મા બે પૂયકૂ પથ ન લોત અતે તેતે પૂર્વ 
લવ સાવે સબધ ન «ય તો જુ! જુ! પ્રાણીઓમાં જ મથી 2 માતુ અ 4-વિતેવ જાનીનણું ધતવાત 
અતે નિર્તનપણું શરીરતુ આરાગ્ય અતે ગગીપણું માનગિષ ગ્થિ પણુ અને અન્થિરપગુ વગે?ે અતેક 
ત [તો અને તેની અ દરની તરતમતાને ખુનાસા બીજ કેઈ રીતે યઈ ગ તો નડી તેમ ૬ જે પુનત્ટન્મ 
ન દોય તો આ ભવમાં નીતિના નિયમોને અનુસરવાની કોઈ પશુ લાગચ રહેતી નથી ફક્ત ગવકારમાં 
2ળી ખાવા ખાતર નીતિને દેખાત ક્ર્વાની જ જ૩ર સિવાય પિશે આવસ્યકતા જણા4 નહિ 


નત્માનો નિથ્સ--ક્મ ની આ#ત આ માતો આવી રીતે પિશ્રસ થા4 છે તે પોતાના કર્માતુનાર 
લગે ચહતે! જત ટે અનાદિ નિગો માથી નીકળા વ્યવકારરાસિમાં આડી પૃ?રી અપૂ તેજસ, વાગુ અને 
વનસ્પતિપણુ પામી ગે ત્રઃ। અતે ચ્રાર ઇયો પ્રા્તમ્રી પચ ઈસ્તિતા॥ તિત ચ થા4 છે અને વગી 
ભવિતગતા પ્રસત થા4 અને કર્મ ડગિરર આપે ત્યારે મનુષ્ય થઈ શાત સાતે છેં સવ કર્મથી મોક્ષ 
મનુષ્યગતિમાં « થય ઢે 5૪720000-વિમસમિટ્દાન્ન અતે જૈનતની ગતિ- યાગતિના સિદ્ધા તમાં એક 
મેરી તફાગત એ છં ક વિકાસવા આળા એમ માતે છે કે આ જીવ એમ વખત અમુક દદ સુધી આ યો 
ત્યાર પગી તે ગમે તે4! [ર્શે ક? તોપણ તે નીતરે તતરતો નથી પોતાની તે ને તે થિતિમાં તે 
ગમે તેંટનો માળમેન ક” પણુ તે પોઢે પડતો નથી એક થત 4 હતા 4 તા મતચ થયો તે] પડી તે 
તિર્તચ થઈ શકે નહિં ગમેતેવા પ4 કરે તાપણું તે મતુવ્ તો થડતો જ ત્યા તે સુખદુ ખ પામે તૈ 
શવ કર્મ પ્રમાગે પામે છે' જૈત ગાત્કાર આ છથી તતા સમધમા જુ રીતે વાત શ્હુ ઝે તેઓ 
કહુ છે 3 વિષ્સ અને અ4કાન્તિ સાથે 77 છે અશુભ કમ કરવાથી આ જીવતો પાત થાડ છે અને 
ત્રજુષ્ષ મહરપાપી ઝરે “રે તેર પરે તિર્રચ તેટ છુ પુ એડેટિર કેરી અધગ ગતિક પણુ જાતે 
જા છે આ પ્રમાશે જૈત શાન્તકા? આત્મ ની ટરાતિ અતે તેનો કર્ષજન્ય વિકાસ “પકાન્તિ અને 
મેક્ષપ્રામિ થે સર્વ મ્મનો તાર માતે છે આત્મામાં અતત શાન્તિ હેતથી આ સડ કાર્ય તે પોતે જ 
૩2 છે તેને આમાં કોઈતી મત તેરડા કે ઇચ્ાની જમ્ર્યાત રહેતી નની પરતુ જિ મ જે તેરગા થાય 
છે તે નિમિત્તમાગ્ણ#પ્‌ છું એની પ ! ટવેર અગે નં છે અતે તે રેતુ વડૅજ આ મપ્રથતો 


ગ્રયાસ છ દિથિય ઉ ગ! મા કર્મથી તિતેપ છ અવ તૈ જ તેતો સભા છ સુકુમાં જેમ મુવર્ઝુત 
ત્રગુ મળમાં રહેવ છે «યા? તે મારથી ડીંગ ખા પમા હતું તાણે પણુ તૈતામાં ગૂવખતુંત છતું અને 
જ્યા? તેની સાતથી મારી છૂડી પાડી તપાડને માક કરી પામો પાધ્વાર્મા આનો સારે પળ તેમાં 
ચૂવર્ણત ઝે જ તેડી જ રીતે આ મામાં તેડ ગુડ આ મત નખ કાળમાં ઝે, પગ તે અપૂર્વ વી 
સ્કૂરગાથી જ પરમન યાડ તેડુ છે ત્યા રરી પ્રમ ન ચાડ હા મુડી ખામૂર્મા રું ॥ ડગુની સાધે તેની 
જરખામણી શશી ગ જીવત શુડ ૭૩૫ તે શર્ટ કમથો મુક્ત થાર ત્યાર ગ્રેમમ યાડઈ એ દશાને 
પેણ શા પ્ઇશખા આડે હ એ સમિતિમાં ૭૫૫ તથ સ્ખાા-ગાતનાા દર્થા, વારિંતાદિ અતત 
શુણા--પ્રમમ થાર ૭ એ મ્મિતિ એક તખત ગ્રામ કર્યા પઝી તેમાથી કોઈ નો માત થતો. થી, કમની 
સાથ કરી વાર અયધ ઘતા છી “તે અસાર દુ મો દરી ૧૦ ભોગ પપ્તા નથી કાસમ કે 
કાર્ળ આત્મિક નાગ થતા હોથી ફરીતે સમારપરિનિમનમપ કાય તિપ] થતું જ ।પી 
આત્માને નિગોલ્ગડગ્યામાં જે દ્‌ ખો અગામ્તપડે એપમવા પડે હ અતે ॥રળ તથા તિડ ચ ગતિમાં 
ચકતપન જે ; ખો બાગરાતા પડે હ તૈતી સાથ મોપ્રમાં જે અતત અ યામાધ નુખ પ્રાપ્ત થાય છે 
તંતી મર્ખાભગી કરીએ તા? મોતા પ તા ચમકતા તેડ છે આમાનેો વિકાસ આડી રીતે થાય છે 


અધ્યાતમમાસનુ સાધ્ય--આ ગળા ગગડી તાત મેરીડ તેના તિતત્વ, અનિત્તત આદિ 
પરમો  પિચા કરવ! તેના ડઝોતે સમજવા તેડ અને પૃરાતતો સ થધ વિરાર, પુદ્ગન અવે આત્મામાં 
॥વ દૃદિશે જણાતો અનને અથવા એમના સમઇડ તેગ મૃળસ્વકપ વધાસ્યિવ અ કારમાં સમજનુ 
તે મમધત્‌ અતિ 4 પિચાસ્ઝુ જા અને અન્ય સમાસ (થીએેદ રમ વિચારો તેવું અને યૂપલુ 
સમજડૃ ધર, પૈસા અને ગીછી પૌ,ગતિક ગમ્તુએ સા વેના સ મધ વિચારમાં કરરી વમેમ (ગે? અનેક 
તિધોનો શમાતેશ અષ્યાત્મતાગ્ઝમાં થાય છે ટ્ૂકામાં ક્રીયતો આમા સયધી મીનો પિયા? મરવાન 
સ્થ્રાન અધ્યાત્મશાસ્ત છે એ સાડોણતો પેગાવિય ૭ ગેમ બાગે અમાઉ તે ગવા છીએ ડે.નાક 
વાવ(પ્ર આ માવુ અસ્તિતિ જ મરી ।ગ્તા નથી, તેઓની સામે અપયાતમ મથો તકમરમાં ઊત તા 1થી 
અધ્યાત્મ મ થા આત્માતુ અરિવત્વ સરીકારીતે જ આ 11 તાતે ૭ એતા ગ 1પધતે। નાદવેના કર્તાનું યોગય શેત 
તફ-ન્યાયના ત્રતા છે આત્માનુ ॥રિતિત માનવામાં 37ના ₹ત્યા યાસો ધાત છ, કુદનતતા કેગ્યા આવિર્ભાવ 
તૈથાં કુતામા થધા વમર્‌॥ પ રહ છે 4” મુહાએ! પર તર્કશાસ્ત્ર ॥ દવીતપુર સર વિવા” યાયમ્રથામાં 
થાને ઢ આ મથ અધ્ડાત્મતે જ *પાથી આમાં પગુ અધ્મનતું અસ્તિત ૨રીમીતે જ ચાવવાની 
મતિવુ અતૃકરનુ કરવામાં આયું છ આમત્રા એનો લાળ છ ક ઉપોદ્ઘાતમાં તે તખવા ગેમીએ 
ત મ્રયગૌર્ન ત થન તેથીતે છોડી શા પડયો ૭ ગડ તો ભાગ એક જ વાત થામા 
શખડાતી જરર છે અતે તે એ છ ઝે માત્માં 4મર આપો ગતિ મરી શમીએ નહિ ગેરી શમીએ નહિ 
અતે ગુભાશુભ કળા] અતુભવ રી સશાએ નિ છૂગ પડેના પથ્થરમાં અયડા ગુ'ક કા7માં અને માણી 
તમાં વાગ ઉ સગધી જે તરત ૭ તે માણ અ! મા ગેરર જરી-૫૮રીને લડે જ ડે ગ ગક 
વિતમાં અપ્યાત્મર થવો! ગરવેર કરતા નથી કારયુ કે તેમ કરતાની જરર જ તેએ તે રડતી નથી 
જ કિવા ન ક રી નથમે! કાહરતેપ છે આતમવા સમજ્યા યોગ્ય 
જે વિ પરે વિજ્ય અપ શરમ ક સ યા પ મરચામાં અમાઉે જ્ણાવૈતા 
જેઈ તેની હ ગાવામાં આડી સા છે તેસર્જ શોને હ આ 
ગતે ભે મતાતવાને! (પા સચ ?ે આને ગે લ ક 
ક પુદ્ગર તતું સવરપ કર્સપ્રદૃતિનુ ૨૧3૫ તેના 
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બધાટિ 4તુટય (ગધ €ય ઉરણા અતે સતા) તેની ગાઠ મૂળ અને ગેમ્મો અ1વન ઉત્ત 
પ્રકૃતિએ તેએનું જુદે જુને ચૂણમ્યાનક ઓવાવધતાપડુ-4ાવાર વાગડ કર્મતો અ આ માનો 
સબધ ઉથક્યા વખતે છવતે થતો કે જુ। જુ! ગકારતા સુખ-દુ ખતા ફા ણો મોડી આહ 
મ્મોંતુ મ્વ૩પ તેઓતી તેરગાથી રમાતો થસામ્મેત પૌદ્ગતેમ પતાતુ અગ્વિરપણું સત્રામ મ ડીઓનુ 
અશર્ણૂપણુ વઃ વગે? અનેક વિો ચગ્યાં ક કે મખ્ય વિડોતી સાધે આ મ્તરી રીતે આ 
૬ને સતામ્થી વૈરાગ્ય થાય વસ્તુમ્વપ «મળર અને નેતાત ગામ થા4 તેગના મઝ મીર અનેક 
તિત્રાના વિતે અધ્યાત્મ ડમાં પગ ચચ'વામાં આવે ઈ આ સવને ઉદ્થા માત એમ જ તોના ૭ 
અતે તે આમાતે પોતાનુ ખરુ સ્વશ્પ અવરાઈ ગયુ છ તે સમિ& રવા તમ# દોરવાતો છોત છે 

શ્રથના અડિકારી--અરના ૫૮થી અધ્યા મ થવાના અધિકારી કોળ એ પ્રતતો પણ તિખય થર 
*44 છ જેએએ ન્માત્માી હડાતિ સ્વીશરી તેનું 1 સ્વ 4 પ્રામ મ્સવાનિ પય ક્યે! ટોર એટને કે જેને 
આપણે મમૃમુ 2.વે। કરીએ છીએ તેએ આવા શ્ર થના પ્રથમ ૫? “મતિ 19 ટે અને ખાત *રીતે તેાએ ને 
જ ઉશીતે આવા મ્રથો લખાય ટે સમાત્ય અવિ રીમા મે પિનાત્ 7 જેઆ આત્માતુ અમગ્તત્વ 
સ્વીમરતા 914 પણુ તેન વાસ્તવિક ગ્વરત હતે તેતો પુદ્ગત સાતેતો સ (ધ સમજતા ન ટોર તેવા ખોને 
મ્નિ ઉપત કરડા તાન આવા ત્રચા ધી કાર્ટ ગળવે ઢે આડા માભીએ આવા પ્ર 1રતા મથે! વાચી- 
વિચારી વૈરાગ્યભાવ ધારૃણુ મર કે અતે પરિગઞમે થા? વખતમાં ગષ્રમ વગમાં 1ખન થ/ કે છે આવા 
મતૃષ્યો પણ મ્રથ ડચડાતા અડિકરી છે બીશ્ત ડિભાગમાં ધમવી વિમુખ નામ્તિકા આવે છે 
તેએ અવા મથના ગવિકારી નડી તેતોતે આવા મતોરી 1* ચવાતો સભવ ગ, અપ છે 
તેએએ ચુમ્મુખથી અથવા ગત અબ્યારથી આમાતુ મમ્તિત્ત્ર તેતો મે1 અતે શક્મતું 1૫ 
પ્રથમ ભમજી પછી જ અધષ્મા મ ચથતો] અબ્વાસ કે વાતન ક્સ્ઝુ આવી રીતે મર ગાડન ૪ તેગોને 
ભપિકારી મતાવી શશ્ગે 

આપા મ્રથતી આતશ્યશ્તા-ય્વે આડણે સથી અગત્યતા વિષ પર આવીને ઝીગ્મે અને 
તે એ છે « આડા અધ્યા મરા? મચોતી આ જમાનામાં 1ઈ જરર્યાત ઇ કે તડિ ? અપ્યાત્ન ગિવાવ 
“યાનુવો તા વિત આડક્તરી રીતે આ મા સાતે સગધ ધરાવે છે ત્યા આમા પોતે કોખું અ? તેનુ 
શ્વમ્પ થુ છે? તેતો વિડડકાયાદિ સાતે સગવ વો કે? ક.ના તખત ગુધીતો હે ? આ માનુ સાધ્ય 
શુ? તેડેમ ગળે -॥*ત્રાપ્પ થા: -વડ? ગ _અમકતા આમાનં અતા વિહો અધ્યામ ગાગ્મ 
થે છે તેથી તે આત્માને મીડી ”તે મડ ઉષડોગી 2 ગપિતાનરો થી સુદ્િ વિશ્સ્સ? ચાડ ૭ શ્થાનુડોગથી 
થી શ્રદ્ઠા દ થાય કે અને શુઠ ડારિતવાતતુ અનશ?ગ -રરાતી પષ્ણા થાય છે 3?ગુ રડત રોગથી 
“બામા ર4સ્વ પ પ્રાપ્ત કસ્નાતા પ્રાસમાં ઉઉમવત થા1 છ આ સ્ટ 4 ડતો આત્મિક ઉતત્તિમાં 
ન્ાય્ક્તનગ ભાત્ર ભજવે 2 ત્યાર અષ્યા મશાસ તે! આ માને સીડી રીતે ઉતયોગી થા4 તેવી વમ્તુઓ 
થને વશ્તુતત્તર નિ? તર તેતા ઝાનચવુતી સમીર મી કકે છ ગધ્યાત્મતાસનો કુખ્વ વિર વંગગ્ય ઝે 
સાસારિ* સર્ટ પથ પરતી રાત્રને દૂર કરી ॥મવે! એ વૈતગતે મુખ્ય વિહડ 9 સામારિક પ થામાં 
મેતો! રોતો નમાવેત થા4 ઠે એ વિચાર ઘી વખત આત ઝે બેમાં અડ પોંદ્ગતિ વમ્તુઝનોા 
સમાવેશ થાય છે આ ૬4તે એક વશ્ડાશ કે કરા? કે ”ાચ જેડ તે તેવાનુ મત થનો મળે તો તેના 
પર પોતીરા મ્શવડાનું મત થરો પોડી થડા પડી કોઈ તેતે અચો થડા કો તેતે યોડ પાગ્ગે તો 
તેતે તે ગમને નહિ આતી રીતે અઝ્વ પથ પર રાત્ર ॥તા કારણુડી મમત્ત થા1 ઠે બેની જ રીતે 
પાતાના કપડા ઘ પૂ! -મતે ધત ઉપર મમત થાય છે આ મમતમાત એવો સખ્ત હાય « કે રી 
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પરત મમત ક*તા પરુ ઘણીવાર તે ધી જમ છે ધતતા મમતથી પ્રાથી તમે તેનુ દુવ્ચન નેને છ 
ગમે તેની સાને વ? ટે પોતાની ગ્તુતિ કર છે અ ગમે તેગુ અત્ય અત્રમાણિકપતુ કૅ હિસા કર્‌॥માં 
પાઠી પાતી કરતો [થી માળ જ નતતુ મમત પોતાતા પુત રી અવખીન સબધીએઓ પર્‌ યાય છે 
એ] પરિણામે ઇવ અનેક ઝોમાગ્નો ॥ટધો 2 છે નાળા કરે ૭ અને નાળગેટા કરે છે આવી જ જાતવુ 
પૂણ સ4થી વધાર સખત પોતાની નત પરત મમત ઇ એના મમત્વ ખાતર ૬૧ માનસિક તૈમ જ 
શારીરિક અવે* ઉપાધિઓ સજન ફર છે નમા મોહ અતે મમતા) વારતાવિક રવ પ સમજવાની ખહુ 
જ છે સ4 પોદ્ભાનિક ૫।॥ પર્‌ છ એને અતે ગાત્માતે કોઈ જાતનો સગધ 1થી આત્માને તો 
તેમા પશ્તા મમતવી ઊડ્ટ શા? સત્ન કહુ પડ ૪ વનેમ ડિધયે! મતમાં ગ્કૂટ કરતાની જગ છે તેમ 
થાવ તાગ જ સમ 74 છે ? આ મ યતિરિકત ળીંજી ઝાઈ પદા વરતુ પર મમત્વ રાખું તે તત મૂખતા 
૭ સસાર ઇ પરિભમણુ ઇ આ રિથિતિતુ નામ વરાગ્ય કહેનાય ૪ 


ધૈરા્યમમતન - [વિમો રામો ચરતાત્‌ વિસાત રાસવ માવા પેસમ્ય - એટવે જેતામાંથી 
રૂમ ગવો તે વિરામ અતે તેનો ભાત તે વૈરાગ્ય રાગ અતે મમત એ પર્યાડ1ાથી શગ દો છે, 
લગભગ 2 ક જ અથવાળા છે રાગ-દ્રેપ ગ્‌, જ તિશ્ક શગધનાળા હાવાલી આ વિષયમાં નયા «યા 2ગ 
ર ૨ આવે ત્યા ત્યા હ્ય શ? સાવ જ સમજ તેવો આ રાચત્રાછડ ખરેખરો રસાનનાર છે એવુ દુષ્મ 
ગોહ” રામ તૌ તખત ધણી વેળા ગણીને ખર પચ્તી નવા ૩ હુ પૌદ્ગતિમ્ત્શામા-તિભવ્શામા- 
વતું છુ ટમા મ્દીઅ તો રાર આ દવતે પોતા ॥ કરી। માર છ શમતે તેટતા માટ ઉપમિતિભન 
ગ્રપર॥ કર્તા ઊસિ&િગણિ કેશરીતુ ઉપનામ આપે 9 આ મોહઉ-મમત્વ-રાગતે દૂર કરવાતો ઉ ર વૈરાત્યતો 
છણાડ૭ઠ એ તામ ટર રડતું મરા પેકેજ ઠ બઅતેત એક”? આ છવ સસારમા ર્ખડાતનાર 
તે કે શને લીડ ઇવ 1સ્તુરવ;પ યથાર્થ રીતે સવી રશ્તો નથી અતે બડ નાંથી હતમાં રડ ગોથા 
માધા મમ છ "મેળો કેર ચડ ઇ ત્યારે તો જવ પોતાના કર્ત ાકર્તત્યતું ભાત પગુ ભૂતી ન4 છે આડી 
ઊધતિમા તે ગ મ્મ।1 ક: છ એોર્ટમાળા તુ 4 સસાર-અર્ધ ગગીમારક્યાં કરે છે એમ ખાડામાંથી 
માંળમાં અન ખીદ્તમાથી તીશ્મમાં એમ રખ'તા તેતે! છેડો આતો [ઘી એ મમત્વ-રણ દૂર્‌ રવાતાં 
1ગ4તો અતેમ ભાય છ તેમાં મુખ્યત્વે ટરીતે ગરતુસ્ત પઢ ચિંતવન ( ભાનતા ભાવવી વગેર) છે અ તેં 
વરાગ્ય ગઝચોમાં અથડ4ા અધ્યાત્મ શ્રથોમાં ખાસ બૃતાવેતુ દેય છે 
આધુનિક ગાતાડર૫-આ જમાનાની ટલીક ખાસિયતો ઈ વસ્તુગ્વત્પતુ સપુર્યુ જ્ઞાન થતું 
નવી અને 1રિત'1 નડીત પદતિ પ્રમાણે ભળે , તેથી 9ળડાયેના વર્ગમાંનો મેળે ભાગ મરરીએનિશ્ટ 
(જવળ) થઈ નવ ઝે સ્પે લમ મીત ટગતવગેનના વેગે આ રણે પુદ્દિ આપે ૭ આવા ગ્રમસ્નુ 
વતભ €1તિને! પિશ્ધ કગ્નારુ કે ફાંસ] કે «માં આત્માતું અસ્તિ ત જ સ્ડીમર્વામાં આવતુ । હોય 
લા તેની ઉતતિ-ગ4તતિતો ખ્યાત જ ઝરાથી આવે ? આત્મિક સાત સ્‍્્યાર અનુભ પૂ» તેડામાં આપે 
સરેજ મગ્ખરે ગાભ કરના થર્ડ ષે ક અતે તેવા સાનની જ ખ આ]રયક્તા ટે નરીત સસ્મરવાગ! 
ઝાઈીપ્રેપ તેર આ ભાતી જનતળમા એગ્ના ખડા તપરી જય ૪૩ તેગોતે પરભન માટે વિડાર્‌ કરવાની 
ગુર પ1 મળતી તથી શાઇક જવનમ્તહ પણુ વરતેડ જાઇયેઇ, તેથી ઉ રપૂસ્ણના વ્યાયામ સવરતી 
સાજ અને સાજી સવાર પરી જહ છ તના સામાન્ય નિયમ વિન્ડ તમા કડાક! સુધી કામ ફવ: 
પડે ને અતે વરસતા બાર માસમા એમ્-ે માસ પુ નિતત્તિ મળી શગતી નથી ઝાળ વે થ ન 
પોણુગા વરનવી જિંતગી પુ ર થાય છે અતે કોઈ પપ બમાર) ગાપ્ન જ જ 
7 મોમ શળરામાં આ ક્થિતિ અપનો હાક જેઈ એ પ ન ક પ 
છીએ નાના રાહેરોવુ વતણ પણુ તેવુ થતું નન4 છે 


ત્યા ગામ [મા આળસનુ મામા 74 કાગળ હડાથી તા દ આત્મિ ભતતિ ય એ.ડી યા. ઝ આ 
પ્રમાણે કેળડયેતા માહમોને આત્મિક સા મેળડારાતા માનસિક અને સ્થૂળ પ્રમ દો એકા થતા «14 છે 
એ સપણ હળમ્ત 9ે તેએ તસ્નુમ્ત તતા સાનની 1 જરમ 2 જેએ કેળનાયના ભોઈ નિગમ સમાગે 
કામ કરનારા હોય છે તેમને ઝાઈ પહુ €4ડોગાં ગામત માત સમળ્તવરાતી જ જ ર રણ » તેએ ના 
ખ્યાતમાં આડે કે આત્મિક જ્ઞાન મેળાની જરર છે તો ૫૦ ગમે તેઃની અગ4ડે પ તેએ! તે માટે 
ગખત મેળવેજ આ ગર્ગને તેમન માટે વૈરાગ્ય ત્ર તોમાં આપેને વસ્તુસ્તરમપને ગોગ 1 ૪ ઉપવોગી છે 


વર્તમાન પરિસ્થિતિ--સામાન્ય રીતે તરેઈ એ તો હમણા સાતતોતી ગ_તગી જણાય ૭ સામાન્ય 
લેકે ] વતણ મહેનત કરતા તરથ છળ નની અ । તેઓને મોજશોખ ગ. પ્રિડ ભોર છે આ યાગતતા અપવા મૂત 
%#તાક માણસે! હાય છે પગ જેએ મોજ ખમાં પરે છે તેઓ મોજરો ખન સ્વગ્પ શમજતા તની પૌ,ગતિક 
ભાતની ગૃદ્દિ નઢામી અન ખોરી છે એ સમ ૮ર માટે તેઆ સારુ આના પ્રથાની મ. જમર્‌ ટે બીજુ મણતત 
એઓ. *તારતે પોતાની ભારમાં સરળ અતે સમજ શશ્ાત તેની રીતે બોગ આપ્યો હાત તે જ તે મથ 
જનો પિગ? .7 તેમ છે તેવી તેડાએ માટે લાળમાં મુક સાધ્ય ગહ્યમાં રાખી આ મથ ગતે 
તેના નિવેચનમાં વૈરાગ્ય તિરન થતા યો છ ધનવાનો વતતુ €પાજન અને ર્ક્ષગ એ#તી ગડી ચોમ્સાઈડી 
* 4માં તત્ષમ «હે છે કે ધતતુ વાસ્તવિ સ્વ 1 ગુ કે તે કોન છ? અતે ડા નુવીતુ છે :--એ સવ 
વાત ભૂતી જથ છે આતો ધતવાનોનો ગગ આગના જમાનામાં પગુ હતો અતે તેમે ધ ડવાર ધતતા 
વિચારમાં જ જિંદગી પથાર કરતા તેની ધનવાનોના સબધમા ગપ્યા મ મ્રથોતી ઉપયોમિતા અગા€ 
પણ તી અ અધુના પગ છે ગરીક અતે ધતતાતો વચ્ચેતો તફાવત અતે અતર્‌ વધનું નત છે 
અતે મિત વે” ઉવો વધો તેમ તે વધતુ જગો આવા સમ4માં ગરી1 માણમોને તો આખી જિ મી 
સુધી ?”વા ૭તા ઉત્ર્તિર્નાહ પૂરતુ મેળવવાની પણુ મ્રુશ્કેની પડે છે એવા પ્રાણીઓને વૈરાગ્યતો તિડર બ, 
લાભ કરી શકે વૈરાગ્યતા વિ4ડમાં ખાસ પ્યાન રાખવાતું એ ક કે તે દુનિયાથી સર્વ ગ્રમારતે! િરાગ નાવી 
તેતે ત્યાગ મરવાનો જ €પદેશ આપતો નથી પણુ જેટને! ગતે તેન્લો આસક્તિભાવ ઓછે કગ્વાતો ખાસ 
ઉપદેશ આપે છે પૌટ્ગતિક ભાત સજેત્રોને લીવે છોડા સમાય તેમ ન જ દોથ તો પ?ી તેમા ગ્ૃદ્િ 
એઇછી રાખડી એ ખાસ કર્તવ્ય છે આ ભ4મા જ બધુ સુખ ભેણવી વેવાને! «યા ઉપદેત મળતો હોય 
શિતણ મળતુ હાથ અતે વતત નેવામાં આવતુ હે[ય ત્યા ઝખતુ રાસ્તવિક સ્ત પ પૃણ્યપાપના કારો 
ભવાતરમા તેના પરિગામા અતે અનત કરવા યોગ્ય ખાસ ક્ત યોની સમજ આપવી એ અધ્યાત્મ ગ્રધાએ 
-રવાળ1ી બ્‌ અગત્યતી સેવા છે હષ્ીશ્ત એમ ઢે કે વગાખરા ભાણુમો સસાર્તે! સવથા ત્યામ કરી 
શમ્તા નથી અને ધત આ, પુત ૫? બ. મમત્વ રાખે છ દુનિરાતા અતુભવીએતે આ હળ તમાં 
નીન માઈ પુ તાળ તેનુ નથી મમત્વ કેન્ની હ સડી ગામ કરે ઝે એતો ડિતાર આતા એક વિદ્ાન 
માણસે કહ્યુ હતુકે જે મોતતા ગાડા મધાતા છોય અતે ગાયને ખે પિડા માગે તો આ જીવ તેની 
સાથે ખેચતાણુ કરી ભાવ ઓછે શરતનો તડગાસ ૭? 3પિડેો સરા ડિડો આપવાની વાત કર અતે જે 
એુ નેમે તે ખસ્વી વડાગ ગાળયચ્ચા મે મૂઝ જવા પ્સ્ટે ' રિયતિ આ પ્રમાણે છે અતે આપને 
પોતે તે દરરોજ અતુભવીએ છીએ ત્યારે એ ધનનું સ્વ૩પ ફાઈકે સમ#ત4 *ાઈકે ગૃદ્દિ આઝી થાય 
કાઈક આસક્તિ વટે અતે કાઈ આ માનુ સત્ય સ્તર૩પ ગથ કરર ૮ચ૭ા થાય એવા સાડતો યોજવાની 
મ્‌_જ આવશકતા લાગે 2 ચાડું સમડગમ! આ આવર4 તા તક. આકગ ગ્વ૩પમાં આ41ગી સમર 
આવી પતી છૅ કારગુ કે સાધ્યિદુ વાર્મિક તત્તચિંતતનતું રહી ર” તેમ નથી જીવનના સખ્ત કત થા 
અને ભાવ॥એનુ વૈચિત્ય એ આ કાળતા મુપ્ય જુ । પચ્તા લક્ષસો છે આપ' ભાતના કાઈક આધિ 


૨૪ 


ર 
લોતિક અર્ક કાજળ, દઈ દિ અન _ઈિ #ગ૩ । વપ્રણ્ની થઈ પરી છે કપ સમઝુએ! 
મરન ઇ માત છે અતે સયુક અપેલાએ તેયો ટ્તિમીંર 1, ચાય 2 આડા સમરમાં અપાયા મતા પ્રધો 
મ વ્પ્ભ રશડ 


લશ્યસ્ષમ્તાની ત૮૩૦- ગોપ ભારાતી (ગધા હ પાથ ॥ા) રપતા થી એ હમત 
જરા ₹ર# રીતે સમજની જમ્ર 2 ભાવના જો ૬ 31 ॥ 1 શહે કઝ તે મનુગે ૨૫૮ 
રાખવી ત્તઈએ જરા ભારત રાખવામાં આવે તેડા ચડ વવ પ્રા શચાતો ઉદ્દેશ હોય છે અને 
તેમ જેઠને અ ને અ્થર્પ ડુ અકરા અચાક, (ઝુ હાવઇ તેનગ બગ તે ગાધા ખાધા ૭2 છ આ જીતતતો 
ભતુરાછે જ મર ધૃળમાં રમવશાવું સ્ત ણર1 છું અહાગ થવો ધા ક્માડં પતગઝ સોજમોખ કરવો 
ભનતેમરીજનૃ -એ તો સામાન્ય તાત થઈ ૬41 મ ન છતું ના હ એ વિનારી તત્નુનાર ભાતતા-ભાનતામર્તિ 
પિમાં ક્લાશાઈઅ અ મૃતિડિમાં | થાય તાર પડીતે મૂર્તિના વતન ગ્રેમાને અનમ થાપ ૭ આવી 
જાતો વિચાર કરતુ આ જમાનામાં [તવ હી ત્મધશ સ અ પગો તેથી *ામૃતિ લાવડની ઘગી 
ચઆતગ્યક્તા હ ગેડ સમડમાં આડા પ્ર રતા અથા ભ ॥ાભ કરી રકેછ આવા મથા જીવતે આક્ષેપ 
કરી મૃદતાવી ખો] સમશા એ! કમરો ગ્ય ઉપ? ગાપે છ ગળો ઉપદેગ ગ, સારી ?તે 
તા સસગ]ીપ્રાપ્ત વા! જતો તુમ્રા1 આ321 તથા પિરામ શી આત્મિક € તિ “તામાં 
જ ઇન પસાઃ કરતા હ4 તેઓની પાડ કમી સડ સ્વષ્પ સમ 7વા॥ ગ. જરૂર છે સસગતો 
મદિમા મ ટે જ્એમાં રુંગ €૫1 થડ હાર તેએ જ શુ તો વાગ્તનિક ખાર કરી શક અને 
ખ ખરી ગસર પણુ તેઓના બોવથી જ થા1 તખના તરીકે, જે મા! 1 એમાં સમતામુષુ પ્રાપ્ત થયો 
છાય # અને તે ગુગો જએએ ખીડ-્યા છોડ છ તેએતા સબધમા માત અ*ડા હતાક સઆાવીએ 
છીએ તાઃ અતરામાં જે અતિવનતીક સુખ અનુજ » અતે જે આત્મિક આનદ થાય એ તે 
અતી4 ૭, મહાત હ આર્ણનીડ 7 નાડા મકાતાએની નિરેતર તેડા ઢમ્તાનુ ગતે તો તો ધાય 
વખતમાં કાર” સિદ થઈ જ પરતુ એ સમધમાં આ હારમાં બ જાતતી અમા? ગાવે ? આવડા 
મહાત્માએ બ. તો 1 3 અને તેતો તાભ લેતારાબો] અવકામ પણ અપ છાય છે ખાવ દેખાડતુ 
કામ એમ્ડુ ધુ વડીગ્યું છે કે સાના ન 1માં કોખ છ? અતે કા ઇ? એ બ. વિંષ્ડ ગ્રો છ 
ગને તેને પિણય ક 4 જેએને અવમગ અને ઇશા ઢે, તે તે તેમને ઝઘાચ ગાધતા હો અ તેડી 
વાભ લતા હને પણ મોટે ભાગે આ સગધમાં 1ઈ ચપ શશ્તુ નથી વ્યતગાગી સાણમોને તેમના માટે 
યુમ્તમ્યગ પપ સસગ જેટતા તાભ આપે છ ॥ત શરત એની હોવા જેઈએ કે તેગું વાચત 
જા આ ન પી માણુનોમાં વાનનયળ અપ હતુ અતે તેની 
30૨1ના પિશે ગથા અસ: નને મ હિ નતો તે પિમાં હ ગ્રાથમિ* 
કળાને તીત સગ, ડિક; થડેરી ભાડાથી ગવા પ્રથોતી આવસ્ય 


ન ૧4 ધર્ક ધ ગગ્યુજ તહિ પધ] તે આહ્મિક પિધતી એન મોરી ખો? પૂરી પામનાર સાધ। 
થ્ષ પડ એમ વાગે 2 ઉડર પ્રમાણે આરા મવોની આવશ્યકતા સિઠ કર્યા ॥૮ હવે વૈરાગ અડે 
અષ્યાત્મતા પિડર પર્‌ કાઈ વિચાર થરીગ 


કક 


સ્પ 


વેગગ્ય 


વિચાન્કર્ત્જ્ન -રશાગ્યતા વિશતો મૃખ્ય ઉર સવસ્તુ એશખડાનો તેના પ? તેમ €૮ર4 
કરાવડાતો અને પરવસ્તુ કઈ છે તેતે નોધી તેની સાનેતો સબધ એ કરાર ધીમે ધીમે તે તોરી 
નખાવવાને કે વસ્તુ પોતાતી કઈ કે અને પારન કઝ ઢે એસબતમાં ગ, ગ વપિડારક્મ્સાની જ ર ટ 
આપણે ચાતુ ન્યવહાર ઉપર નાધાર રાખી શરીર ધ।?” સ્ત્રીપુના ક તોતાનાં નાતીએ છીએ મા 
સતુ વારતવિક સ્વ પ ડેન છે ? તેઆતો અતે આ ઝરતો સ મધ ડેવે। ઝે? કનો છે ₹3#તા વખત ઝગીના 
છે? શા કારમોથી ઉત્પ1 થનેની છે ₹-એ સડ વિચા 1 અધ્યાત્મના પ્રચોમમાં વૈરાગ્ય ઉત્પત *્મડરાતા 
€તુધીબ મહમપનો પુન શક્તિ કરીને પણ વારવાર ચને'તા ૬4 ૭ વૈરાગ્યતે અર્થ જ € 1માંતતા ૪ 
સાસારિ* સર્વ" વસ્તુઓ અને અબધીઓનુ વાસ્તવિક સ્વ પ બતાવી તેઓરતે પ2 તર્થીક એ”ળખાગવામા 
આવે છે તેએ આપણા નથી આપને તેએના નશ્રી તેઓ સાથેતો સ મધ આક્સ્મિ- « વે।પ વખ્ખતતો 
૭ અતે પગિણામે નિ સરય વિડેોમ મ્રા4તા છે આ રીતિએ પરવગ્તુ પર ઉતામીનતા 0ત૫ત મ્ગ્નામા 
આવે ઢે હવે આ સર્જમા વાસ્તવિક ) ૭ તે વિનારવા યોગ્ય કે હન્તરાના ખરતથી વ1ધાવેના 
મરતો નાથ પામે ટે નારા પામવાની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાડ તે પરેતા તેતો ગધાવનાર વાતર 44 ઝે 
તેક4 ગો તેકાઈ જાણી શક્તુ થી પરમ તિ4 મિત્રો પ્રાપ્ધાનિક પત્તી વથી વહાને કગ 
પુત્રતરેમી પિતા અને વાત્સ મભરપૂર માતા ન્ત્યારે સનાર છે!ડીત ચાગ્યા નત4 હે લાન ગડા 4ઝી પાહા 
તેએ મિત, પતિ પિતા કે પુત્રતુ શુ યયું તેની સભાળ લેવા પણ આતડતા નથી આ હમાત 
જવાના ર્નેઠસબધતી વિચિત્રતા અને અરિથિરતા બતાવે ઢ આવા ગ્રમરનેો વૈરાગ્યભાવ ઉતતત કરનાનો 
જ મુખ્ય €દ્શ આખા મ્રથતે! દાવાથી તે પર વિવેચન મરવાની જરર નથીં માત અત કરવાનુ એ 
છે 3 વૈરાગ્યતો વિયષ પર્‌ વમ્તુએ સાથેનો સગધ તેના યથામ્યિત સ્વગ્પમાં બતાની તેના પર ગાગેનુ 
ખોટુ મમત્વ ત્યાગ કરવાનું શીખવે છ આ મમત્વ ત્યાગ કરવાનુ કાઈ અકારણ »ેવામાં આવતુ નની 
સકારણુ કહેવામા આવે છે ખરી વાત એ ટે કે આ થત સસારમા રઝળા4નાર મમત્વભાવ જ ટે 
જેને આ ૬ પોતાતા માને દે, જે તરતુએને પોતાતી માને ટે તે તમ્તુત તેમ તથી તેએ નો 
અતે આ છવ સગધ અનિત્ય « નછ#માં નજીશ્ના મ્તેકીઆ ચાયા ન ૪ પ્રિમમા તિત ઓ 
૬? નાસી ન4 ૭ વહાતામાં વઠાની વસ્તુ ભામી જ4 છ તૂરી જડ છે ખસી ન4 છે-એ સવન 
કરમ શુ? જે પોતાની વત્તુ રોય તે પાઈ સ્વિસ પોતાની નથી એમ થતૃ ન જોઈએ આ વાતમા 
જાઈના મે પત પડે તેમ 1થી હ્તા આપણે જેઈ એ છીએ કે પોતાની તેડી વગ્તુએ પોતાની મમ 
4 છે અને હમેશને મે કનેશ આપે કે ત્યારે પોતાતુ શુ છે તે સમજનાનો પ્રયાસ *્ર્તા પ્રત્રમ 
તા એમ જણુા4 છે કે જે વસ્તુએતે પોતાની માતરમ આવે છે તે વાસ્તતિ પોતાની નથી અને 
બીજી એમ જણા] ઢે કે પોતાની વસ્તુમાં કઈ કે તેતે આ જીવ હજુ ગરામર એળખતે। નષી જતે 
આ સ્વ*પ સમજવામાં આવે તે બ. લાભ થા1 કારણુ” પોતાનુ ચુ છ અને ) નથી એ સ્પ 
સમજ જય તો પોતાનુ જે હોય તે પ્રમ . વા-નાળનવા ગ્રાસ થાય અમ થતા સાધ્ય પણુ સ્ટણ થાન 
તે સાધ્ય સ્પછ થાય તો પ્રયાસ પણુ યોગ્ય રીતે વાગ્ય [તામાં પૂર્ણ નેશ સાધે ર4 અત્યા?ે તે સાધ્યના 
ઘડા વગર્‌ નકામો પ્રવાસ બડુ થા4 કે અને તતા પસ્ણિમે જે પોતાનુ નથી તે સવિચેનપણે મેળનાય છં 
પાતાતુ અને પારકું સમજના॥ સાનને જેત પરિભા॥માં ભે જ્ઞાન કહેરામાં આવે ઝે ગએ બે ગાન 
મેળવવાની બ જ જરર છ અને સમળત4 તો ત નુમાર વતન કરવાની પણુ તેની જ જરૂર ૭ એક ॥ 
સમજનાથી બ; લાભ નથી પણુ સમજી] ક્યા ક્રયાનતી--સાતનતે વર્તનમાં મૃશ્ચાની--યડુ જ જ ર છે આ 


ક*જન્‍ 


ફક 


ગુતકિકાી સાધ્ય પરાસ્ત થાત 2 ઝે માધ્ય 1 કે ગ વિથાર કરડા પહેતા એનું 410 વાતી જરર 
ઇકે રમો વિર ઉત ભતાતું રગ ગો 4 ગને કે સહારે વૈરાગ વિતામાં ગ્રતેશ યાવ, 
તેનાથી જવનું ર4 4 સમામ્તેડીઉ ગ પ પ્રિત ગસ્તુઝો તર 4 ધે ફતીઅગડ સ્‍ગ્પ અતે શર્નની સાથેતા 
જીવતો સમ ત થમ? તારે તેસ થાર 7 અવે બે તાત થા તતા? તે સત ઉપર ત ।ગ્ય ઉત્પ 1 થાય છે 

ગાક્ષીભાન--જ જીત ણતુમ્ડ-પ સથ ૮થી ભે ના। થાત ઝેતેતે અક મહાન તત્ત પ્રાપ્ત થાય ઢૈ 
તેન તરતન મ ગયા પ્રકારવુ થઈ ન ઠં તેમ આરતા 1માં રાગ? શતો તરી પડ તો તેમાં ગ 
જી રાતતો નડી પગ નિરતર તેરી દર તે દર રહા ઈ ઝે રકામાં ડીએ તો વે ।તીએ જેને 
સાતાભાવ છું ક તેતે મળતી અતિ € ત સ્ડિતિતે પાપત -2 ક આતી સ્થિતિમાં આન્યા પડી 
%#તા સયાગોન લીડ શવ તતે વાતકારમાં ર૨4 અડ તો તંતા અત કરયુમાં તેના મિયા વ્યરહાર પર 
આસક્તિ લી નરી /રે દતી નથી ગશ્તા હો 1રી ઉડરની સત ગાડા તે કર છે ષખ પોતાનુ 
સાતે કાડ કાર્ટ કતો 11 અડ જય 1રારઝમાં રછેના ગઈ! તેમાથી છુઝડાની તંચ્યા કર્યા 22 કે 
તેમ તે સમારા્‌પી -ન૩મૂનિમાથી ,૨ ખમી જડ આત્મિ. ભૂનેમા પ્રવાસ કરતાતી છોરા રાખ્યા કરે છે 
અને નયા નૂધી તે ભ્રમિ પ્રાપ્ત ન થા ત્યાં સુરી મતિત્રાન્તપણે પુપ્વાર્થ ક્યા ક? 

સાયતો ખ્યાન-ગા ભાષ્ડ ગુ 7 તે પગ હે જગુ જોઈએ એ વાતો નિર્ણય છે કે ગર્વ 
પ્ર'મીતે ચુખ પ્રિ] છે અને દ ખ અપ્રિ। છે ગુખ મછે જેટનો પ્રરાસ કરવો પડ તેનો આ જવ કરે 
છ અતે દુ ખથી દૂર ર“4ા મામ પણુ [તતી ”ારિથ . ટે જેઓ વિરાષ સમન્ત્યા 1 હોય તેએ ગમે 
તેના અમપુ હેય તાપણું ગુખને સાધ્ય માતે છ સાધ્ય સર્ગ ગ્રાણીઓનૃ એક જ છ માત તેતે 
એળખવામાં ડનતી કતારીતી જડર ટે કેમનાર ઘવો સ્ીસોદરના ઉતત્રોગમાં કેસ્‍્તાક પુતતા પ્રેમમાં 
જે#તાદ ધતતા ભડારમાં કેનનાક ડુદર મડતામાં કેટના સારા ભાગગમીયામાં કેક સુદર ફેરતીચરમાં 
ભને પ્ટતાક મતહર ગાળીવોવમાં સુખ માતે છ કે?તાર પરેોપકારના કાર્યો કરી, દેશમેવા, કે.મમેતા, 
મચ કે પ્ર સેવા -રી અથવા તિતિત્તે વત ખ્‌ ચી તેમાં સુખ માતે છે ”ટરક તેમ ખાતર 
પોતાની નતતતો બોગ -યાપી દે ટે કેટનાક પોતાતી «તતે તપ જપ ખડાતમાં વાપરી સતે।1 પામે છે 
તામ વાડન મતત નિ ધ્યાચતમાં સમ ગાળી «યા? તે વિરહમાં રમૃપા કર્તા ₹ાય છે ત્યારે અત્યત 
મુખ અતૃભતે છ કતાક પ્રાપ્ત ચત ઇદ્દિતા શેનો અરરર કરી તેના ત્યામમાં સુખ માને છે 
આતી રીતે જુળ જુઠી નામતમાં તુખ મામાં આતે છ આ ગુખત વાસ્તવિ* સ્વરૂપ આ જવ 
સમજતો નડી તેડી ઉપર જપ॥ ડુ તેમ કેઃનાક સાચી ગતમાં અતે ”2તાક ખોરી ગાગતમા સુખ 
માતે છ અષ્યાત્મ ગ્રતો ગાવા ગ્રાણીઓને કણ છે કે તમે સુખ મે4વગા ઊ ૭૨૭1 પગ તે પહુતા ખશ 
સુખ રા કે અને તે કયા મળે તેમ્‌ ૭, તેનો ખ્યાત “કો અડગ કરા, વિરાર કગ એક વખત સાધ્ય 
નષ્મે કરીતે પટી આગળ થાતો મશ એમ ગો »ે 3 સત્ય હળમ્તનતે અભાવે આ જીવ તાતકાળિક 
પોંદ્ગતિક દટ સુખમાં મતે માની પરિ મે તેથી થતા વાભાનતાભ તર દદ્દિ રાખી શક્તો! 1ની 
વળી સુખ એ ગૃભ કર્મતે! € 4 ઠે અને એશ્ડી કરતી જમે પૂછી સય4 કે રત્યારે વાગ્તડિથ રીતે તો 
તૈપ] આતદ નવી આ વાત સમતાનુ સુખ સમજે તડ” લક્ષમાં આવે ઝે 
ક હ ાડકનહિ પતિ આનદ નિમ્તર ઝે એ સ્થિતિમાં અન માની 

તુમ જે ગાના ખેડી જેવા કે અને દુ મો જે વો ટ? જેવા છે, તે નથી આ શોથ આપડ] 
પરમ સાધ્ય સણુ “તેઈિએ અતે ગએ મેળ4ડ માટે ગમે તેનનો પ્રયાસ કરવે પચતો દાય તોપભુ તે 
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કરો જેઈએ એના કારગ મ. વિવાગ્ના ચેગ્ય ક આપણે શુભ માર્ગે -રીએ દીએ 11 જ્ઞાન 
ક્યા #મ 4ના સેતુ ગો? કોઈ કળ કે જતતિત જનદેન મરવાનો સેતુ શા? આ ગમાં] સવાનો 
પૂષ્તા પૂગ્તા *૪ે મોથ પ્રાપ્ત ક્ગ્યાતો ણત જ આવને આત્માં સા વ્યાવકારિક €પાડિએથી સુ ઈ 
ગ્થિસતામાં ૨? ગએ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કર્વાવુ સવતુ અતિય સાધ્ય ટે અને તેનો માટે જ નવ તડાસ ને 
અથવા છોવા નેઠએ તાત વિક ખમાં ચેનો લવ મહાસુખ] અનુભવ સમજે તડિ કપી શે 
નવિ અને તે પ્રાપ્ત કરવાને લ ચાન નહિ તેટના માટે એ ઝખતુ ર4૩૫ ગતાવવા વૈરાગ્યતા તથે! મરયાસ 
ક? છ તેએ! પ્રથમ સમતાનુ સ્ત પ 1તારી થે સમજાવે ઠે ? સ્વગસુખ અતે મોભસુખ તો ર૨ 
રરા 4 પણુ તાર ભે તેતો વાનળી જરી નેય તે! સમતાયુખમાં તઈ લે આ વૈરા 4તો વિરષ 
વગ્તુગ્વઃપ અતે પ્રાબીઓતે! અ સપરસ સ ગવ તેમ જ ગા ૬] આચાર વ્યવહાર વતન વગે? મામો 
બ તથ આશાની અતે સપટ રીતે તાવે ટ તે વિરતમાં સુખડ પેગાવિડને! કર ક્યા આવે ખ તે જોઈ એ 


ડેમાઢ્ભાનનિચાન્તા--પુત પ્રિયા પૈસા અતે રરી?તો તેમ હી તીજ છે અને તે કેટનો 
અને ડવા લાભ કે દાતિક્તાં કે એ વૈમગયતા ડિયરમાં ગહ તમ રીતે ખતાવેનુ હોય છ એ સિવાવ મન 
અને કર્મષ્રભ્ગતો સબધ ચિત્ત મનની /ર્યાત તેથી થતો મહાન ડભ થ્હાાયોન સ્વ#પ વિડગમાં 
વેની રમતા ક્યાહિ અનેક ડો ચથવામાં આવ છે ગા સવને; દેતુ એમ જ છે અતે તે એ 9 
વગ્તુરવઃપ મ 1મ૨ એખી રતવરતુ £પ૫ર ૬? ચિત્ત વત્રા'ડું અને તેતે ગ્રગમ *?4ી અને તેની તાડ જ 
પશ્વગ્તુહુ સ્વમ્પ નમછ તેતો ગની શે તે ગમાષુયાં ત્યાગ કરવા અતે । ગની શકે તે સમ તમા વિતાર 
૩તાળી તો ગરાસ તતો અનં વીમે ધીમે તેનો ષ । તામ ર્યા કેરગતા પિડતો આ છેતુ અ આ 
તેનુ 411 « મે આ તેવુ ગતિમ સાધ્ય છે આ વિતી પુતિનાં અતે અ તિમ સાધ્ય ગાપ્ત ક વાની 
ડિદ્ઞા આખ્તા મીજી અતે સમા તી ગ્યવકાગ બને 4ામિક શિલાખો નયાવી તડ છે વરાગ્નતો વિશા 
ઝેનનો વિચત ૪% તેતો સ 14 આ  જિદીતા નાનામેગ સર્વ (તાવો સાવે જોડ છે આ 
હમત તઈને મ વિરતી વિશાળતા મ શહે ઝેક મામત ખાત પ્યાત આપા જેરી ધ અને તે 
ગનુનાથી સમતવ તે] ૭ તે મે ૭ કે વગગના 9 પણ તિ!1 ઉપર વિચાર વતાવતાં જે આન ટ 
નતરાત્મા અનુભવે છે તે અપૂર્ઝ છે અતે તેડી સમશતય છે ફે આત્માને પ્રાપ્તત્ય મ્થિતિ તો બે જ છ 
શાત ગતિભ 1ર વડે આ સ ગીઝ ગ્થમિતિડો અનુભવે છે ગતે કોઈયાર પ વસ્તુઓના સગધરી 
આન પામે છે આર] એક વાત વિંડાર શતા #ચડાતા દા/એ ગ! તે વાતો નિખય થાય - 
એક ગતિતવ મોટ મનોમત્ત રતા છો/સે અતે 1ખખતો થ/ «4 એ ડગ્ત વારતા રાઈએ ગતે 
તૈમાથી કાઈ મ 11 નત્ય સમ તર્ક તય અડતા ક વામાં -ગાને-તે વમતે મ આતર થા4 છે તે મુખ 
મ/્યું લા] છે એ સ્થિતિ ખ ખર્ચી ગમજ્વા ડોગ ડે તેને €૦૪૭૯૦૫૬ 588572૯104 ગેટવે આત્મિક 
શતો1 ,હ છ આ રિથિતિ પ્રાપ્ત ક ર એ વરાત્યના વિરતુ સાધ્ય હે અતે હ મેથ મે ( અપિ॥શી) 
નાપ્ત કરવી એ પરમ તાષ્ય « આ થારખ્તે લીટ વૈરાગ્યતા વિગતની ભમ્ત્તા ગ છે અધ્ાાત્મશાને 
ઉતા વૈરાગ ઉપત શ્રાાતા 7 હ સારા ન ભાતે! તરફ જેનો આ છાને વૈરાગ થાત તે આત્મિક «તિ 
સાનેજ થા4 « તેડી અધ્યાત્મ ગ્રથો વૈરાગ્યતા વિડતે જ પુષ્ટિ આપે છે વૈગગના વિરતે આથી ડો 
શમધ છેતેસમતડું? 3 એ 1તેતો સ 14 કે એમ કેડ તેના સતા તેએ એમ્મીશત અગ છે એમ 
કળ્ુવધા? યોગ્ય થઈ પમત નઆત્માં સ ઇધી પિગાર રતાર ગપ્યાત્મગાન્ર આત્માને અના સ ગંધથી 
થનેતા ખો પ્રેમ અને મમતથી ? ટઘાડરી તે પરતી પીતિનો તાશ શ્રવા કટે 2ે છે મીશન શ દોમા 
શ્હીએ તો વરાગ્ય છે 
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રળાનાલુની પિપુલતા--આની સાથે એક હધોકત પર ખાસ પડત ખેંચનાની આડશ્યક્તા છે 
આ -0પ! વૈરાગ્ય॥ વિદડતા ઉપદેશની જમરિયાત કે, તે સાને વૈરાગઝ-મ યાતો ડોળ ધાતનારાએ 
બ્‌ છો4 કે ગએ ખામ ધાતમાં રાખડાનુ છે મોટેથી “ હે નેતત ! છે ચેતત !' કરગું અતે થવતના 
કો? ભાગમાં -પ4સ્થા નહિ સરખાઈ નહિ વિવેક [તિ ગ4કારત્રટિ 1હિં એ તેએ વુ સ્વષ્પ ઘણુ જ 
પિકારવા યોગ્ય છે અધ્યાત્મતુ યૃખ્ય સ્વશ્પ વત [મા પ્રકટ થડ જે/ એ આત્માં પરભવ વૈરાગ્ય વશે 
॥મતોમાં મોળ મોળ વાત * રીએ ગ સરત છ જત માતુ સામાત્ય સ્વશ્પ સમજ્તાર પણુ તેડી 
વાતો શરી શક કે પણ આવાં માન વાતોથી ખાસ વામ નથી અને ધગીવાર હાતિતેો સભવ કે હાનિ 
એમ ચાડ ૪ કે વાત હરતારા પોતે ગાતો કસ્‍્તામાં જ સ પૂર્ગતા સમજે છે આથી અપ્યાત્મનાનને અગે 
થ$ જી અઈ મ્ટ ઉતતિ થતી [થી અન ઘણીખરી ડર તો તેવે સ્થાને ભ-માયા-કપટ-યાલ 
દેખાવ નામનો મુંભ પ્રોશ ક ઇ અડવા તે] માર્ગ આપે ઝે તેમોતો પિક્સ 4 ધીમો થાષ અતે 
41 નાર તો અપકાતિ ધાય છે અધ્ાત્મી હોનાતેો થળ ઘાનવડાતું મત થવાનાં બડ ઢારો છે 
દુડિયામાં ધ ॥ખરા માદમો પ્રાત ગરહારમાં મધ્યમ હોઈ ગવાઠ પર 8 કનતિટ પ્રવાહ પર્‌ જ વછેતા 
ઇય છે ૭તાજતસ્વભારની એ ખાસિતત ૪ % આત્મિક ગુષયુ પ્રમ્મ મર ॥ર્‌ અધવા પ્રક્ટ કરવાતી તાતે 
મસતારતે તેગ 1 માત ગાપે « તેતા તરર પૂજ્યબુડિથી જુએ છે અને તેના સ મધમાં ઉચ્ચ વિશે 
પળાથી વાત ક₹ ઝે વગર કિંમતે પ્રાપ્ત થી આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કર્યાની ઇચ્છા કેમ્વીક વાર શકા 
પૂર ઉત થા1 ઝે ગને કેસ્‍તીક વાર અન્ત પરે એવો ડોળ ઘાતવાની #તિ ઉદ્ભવે 9 આ ગતે 
પ્રકારના આડિભાયોથી મહદ ખ ગાપ્ત થા1 ટ અને આત્માની અ4તિ થાય ઝે 
* ભત? પર પિવેચન-વૈરાગનો ડાળ ઘાવરી પ્રયળ ઇચ્છા થાય ત્યા? હભ કરતારની રી 
મ્થિતિ થાય 2 તે પિડાતા અ4મશ હાય તેમણે શ્રીમા1 યરોિજન૨,ના અધ્યાત્મસાર]| તીજે દભ 
અધિકર જ? જેનો ઝે તવમાં આવા ડાળ ધાતતા તે ગ. તિરરમર આપ્યો ઝે અને તેતી સ્થિતિ પ૨ 
ગ. સખ્ત ભાશમાં તખ રઝ આ ભ કરનારાઓની ન 4 પ્રાખગીઓએ પશુ ય ચેતનાની જમર 
૦ ગેવા મારગ ભાખા સમાજની આધ્યાત્મિક ઉતતિતે પા) દથી દે 2 શરગ કે તેઠાતે તેકી 
વૈરાગ્ય તર નવિ ઉત્પત થાય ઝે આવા પ્રા! 1એને નેહા તરી ભગત તુ ઉપનામ આપવામાં આવે # 
ગમે તે કારણ ભેળ પડ સમજવા પ્રમાણે ઉશ્ત શ* સોળમા છે બ. તિરરકારતે પાન થયે! છે તૈ 
અષ્યામતો ડળ ધાતનામએને લીગે જ છેડ જેઈ એ એમ જણાત 3 આતા ડળ વાવતારાએતે 
ગુમ અવાત્મી મ્ષ્વામાં આવે છે થોડા વ મત પર્‌ એક પિકાન મહાત્મા સાથે અપ્યાત્મ સભધી 
વાત નીશળતા તેઓએ આ સમધમાં મળ*-મમ્કરી મરતા શ્વુ હતુ કે જકાત ત્રાસિતિજિ માનત 
હાશણુસે 3૪૧1 વષા -- *ળિકાળમાં અષ્યાત્મીએ કાગગુ મન ॥માં જેવા માળો હોત તેના લાગે 2? 
જામા ભાર શે ટે કે રાશગુ મહિનામાં ના 1 ગાજો રમતગમતમાં જેમ અશ્નિત શરદ ગોને કે અને 
જ સ છ ક ક મા અપ્યાહ્મીઓ બોને ઝે તે વિચાર પિતાના ગોતવા જેવુ લાગે 9 
ના ન ા ક મતા કે કતા ક ઉતાત જે તેઓના વચનનો વિયય 2, 
ગ*વીજ કે 3 જેઝોઓઆ કાળમા અપયામી રો તો આમ ર સમજવા ન્યુ છે ટૂકમાં વાત 
[વાતો આડ મર્‌ ૬9 ૭ તેએમાના સજે તર્તુત ગપ્યાતમી 
ભાતા નથી 
લા? હવે ગુરુની ખરા ગધ્યાત્મીને 


અને ખો દેખાવ * ને 
ઊશાપ મજ સનો ઝે અસુર આરાઝેને ગોડરમાં આવે છે આતો 


જાણ બવ્યાત્મની ગમે તેરી વાત 89 તેથી તેને અધ્યાત્મ કે 


સ્ક 


વૈરાગી સમજવો। નહિ પમ્તુ તેતો -ચ4હાર કેવેદ ઝે તેનુ વતન કેવુ « તેની સમતા કેવી ટે એ પર 
બારીઈથી ખાનમી રીતે #ટિ માખી યુશ્તિથી તગવહાર ચતાવનારા એનને સુવી ગોઠ4ગ શરી રકે ઝે 
% અતરગમા ગમે તેટનો કેધ ચાતતો હેધ્પ ૭તા મુખમુ 1 ઉ4? જરા પગ રતાશ જાના દૈ નહિ 
પરતુ સુરતા સસગોએ અધ્યાત્મતી ગાતો! શરતારની #ત્તિ કેવી રહે  ઇડેતતા પિરડો તરર મૃઠિ કેવી 
છડ છે મોમ જમા મતની સ્થિરતા ”વી રે છે ગને તે €૫રાત તે ગૃસ્સ્ય હોડ તો પૈસા સ મધી 
તેતે! વ્યડહાર નીતિમય, પ્રામાણિક અને સત્ય4રાયખ ટકે નહિ એ 4૨ 163 અધ્યા મીપણાતો આધાર 
રહ છે આ ગાગતમાં તપાસ કરતા ' વિગતે મેળવતા અને તે પરથી અતુમાન રતા 4ડુ વખત 
લાગે તેમ નથી આ રીતે સાડુએના તભવમાં પગ તેઓવી પુમ્તકાદિ પર મમતા 3ગ્ય#ડિની 
૮૭1-અનિશ્કઠા સગધી પૂતતી તડાસ કર્યાં સિવરાડ તેત્રતે સઘરરાની જણાતી અનિવાર્ય પનક 
ચૂઠમ્થોના સામારિક મર્યોમાં પ્રવેશ વગે? અતેક રીતે તપાસ કરી નમાય છે 


ઉકત હ૪ીશ્તમાં મે વાત પર ધ્યાન રાખવાનુ કે એક તો. પોતે શુષ્ક અધ્યાત્મી થડુ નહિ અને 
ખીજુ શુ અધ્યામમીએતો સગ કરવો તહિ આ બતે થાયત પ? મ. મષ્કમપરે ધી?”૮ અને દી4 
દૃટિથી તિચાર કરવાની બ, જ જરર ઢૅ દુતિયાતો] એવો તિયમ ૭ કે મીઠા દુમુણમાં ફ્સાયને પ્રા!) 
જન બહાર ની ળી રામ્તો નથી અને અધ્યાત્મી થનુ એ બ. મીડી વસ્તુ ઢે તેમના માંટે થનાર અને 
નમનાર્‌ મનેમે 1. ચેતરાતી જ ર છે ભૂમિકામાં વૈરાગ્યતા પિડડતું આમતુ નિન્પણ મરી હવે શ્રથ અને 
શ્રથશ્તા તથ્રા તેના ગમય પર પ્રેમ્તાન મરીએ 


અધ્યાત્મકલ્પટુમ 


“અધ્યાત્મ -ગમૃક સાધ્ય વશ્યમાં ટાવાથી ખાસ થરગચર લગા કરીતે પગ આને 
વૈગગ્તો વિહત અધિકારી જ૩રિ॥ત અને તેતા તત્તા પર પ્રાસ્તાવિ €4ખ કરવામાં આ તો ટે 
આ મ્રથતે અ ઉપોજ્ઘાત કરતા પ્રરમ આ થથતુ અપ્યાત્મમ 1 મ નાસ શુ સૂતવે છે તે પર 
વિચાર કગ્વાતુ પ્રાપ્ત થા4 કે આ સ્રથતા પિયડોો -4 શ છે અતે વૈરાગ્ના વિડડને તે કેરી ગુત્તિથી 
પોષે ટે, તે પર્‌ વિચાર કરી છેવટે મથડર્તા તેનો સમય તે વખતની જૈતેઈની સ્થિતિ ત્રથની રૈની ભા] 
ઉટ્રેર વગે? વિધ સાતે ગ્રથમ્તાના રચેના અતે જણાધેના અન્ય ત્રથોની સૂભ્મ પપી ટૂ આનોચના 
કરવામાં આવમે અધ્યાત્મ શશ તે અથ, આપને અગાઉ જેઈ ગડા તે પ્રમાણે આત્મા સ ગ ધી વિવેચત 
કરનાર વિહત એમ થાડ ઝે અધ્યાતોપનતિવર' પ્રથમાં થ્રીમાન્‌ યગાતિજયજી મહારાજ અધ્યાત્મ 
રનો યોગિક અતે ૨૦ મતે અર્ષ આપે ૭ તેએતી તખે છે ડે -- 


આ-માનમાધિરસ્વસ્યાતન ઘત્તાવાય્વારિતા 1 ૪-ર્વોનાથતિવુનાસ્તર્ષ્વાસ્મ પ્રચ- ગતે ॥ 
શ₹”યર્ાતિષુળાર્ત્વારુગિસ મૈનવારિયાસતન્‌ 1 અષ્યારત અિતષજ ગપ્ત વરનરોવ રતન્‌ ॥ 


'અપ્યાત્મ સમ્દતે! વ્યુ પત્તિથી અર્થ કરીએ તો આત્માને ઉરેશીતે પયાચાર (સા ચાર શના 
ચાર ચારિતાચાર તપાચાર અને વીર્ષા્ાર )મ! -યવ*1ર-વતન ક્સ્ઝુ તે થાત છે અતે તેતો ર? અથ 
કરીએ તે બાવ વ્યવહારથી મહત્તા પ્રાપ્ત કમતા મતતે મૈત્રો પરમા વ” ભાવતાવી વાસિત ક્ર્વુ 
એ થાય છે' આગત્વે અર્થ ગવ વિચારવા યોગ્ય છે શમ્દાર્થ તો આપને સમઝ શનએ તેવે છે પણ 
૩*તર્થ સમજવાની ખ_ જરર ટે બાલ વ્યવડાર સાસારિક વ્યતકામ અથવા ગાકૃત વ્યવહારને જતો તતો 
એનો! અત લ્ટ્રા નથી પણુ એ ગવહારતુ સ્વસપ સમજી તેનાથી મતતે આગળ વડારડૃ તેનાથી વિ ॥7 

જ્ 


ડિ 
ગતાતતુ અને કઈ 4ધાશ કસવા ગેરી શીતે (ધારે કેડ મત પોતાના વિહત તરીકે સવ છવા ન 
પ્રેમભા4 વારી તેમાં આદ પામે છે અને આવા ગપકા?॥ અધાત્મને થીગુત €પાષ્યાયજ નિર્મલ ટ 
છે તેજ મકાત્મા અધ્યાત્મમાતતા ગી?! ગતિમાં માં મ્છે છે કે- 


મતત્રોાધિજાતળાતા-માનર્લાવસત્ય વા | પ્રઝતતે જિથા સુરી તરપ્થાનત ઝુમ ॥ 
જે મનત્માતો મોહ વિષ નારા પામ્યો દાય અને જે આમાતે તરાતડીવે સુઠ ક્રિયા કરી 
ગતરાત્મામા પ્રાતે તેતી ધિયાતુ ॥મ તીથ કર “રાજ ગઅધ્યામ કહે ઝે અધ્યાત્મના શ 1થને 
મ્રથર્મ્તાએ પેનને દૂજે યોગ કી હાયે છે તે આપન નઆામળ જશુ 


ચામ નિક્ષેપે અધ્યાત્મ-- ₹ક તરતુના જૈન તાગ્તમર્‌ થા? નિળેપા માને છ એ હાઈ પગૃ તમ્તુને 
જુદી જુ” દૃટિથી જેતાતા જુ । જુત દાર ટે ગપ્યાત્મના ૫૬] તેડી «૮ રીતે ચાર તિપ્પા મઈ શે 
છે નામ અધ્યાત્મ ગ્થાપતા અષ્યામ દય અધ્યાત્મ અને ભા. અપામ માત અધ્યામ' ગદ 
મોનો પગુ તેતો અર્થ પ | સમજના નહિ એ નામ નગધ્યાત્મ મ્હેકાય છ તેરી જ રીતે આપ્યા મતો 
ડાળ ધાતનાર શુ વર્તન વગરના પ્રાખ્ીએ નામ અધ્યાત્મી *રેવાય ૪ ગઆપ્યાત્મિક દવન વજન 
કરનારની મૂર્તિની સ્થાપના કરરી અથવા અધ્યાત્મ અ 1રવિન્યાસપા - નુ એ સ્ડાપતા અધ્યાત્મ 
કહેવાય છે ગધ્યાત્મી €તપત કનાર ઉરદેશ અધા દય # શ્રગ કાર્ગો] ડ્રવ્ય અ“યાભ કેડ 
છે અથવા “ચમ પૂર :ભષાદિકે રી માવ વૃત્તિએ એડ પ્યા। મતાવે % જેમા વેષ એમ જને જે 
એરો આતગ્ઝતતિએ આત્મા] સ્વમ્પ ગડત કનું દેખા4 કે પગ પોતે તો કોગ ને કોશ જ ભય, તૈ 
પણુ ત્ય અધ્યાત્મ ક્ેનાવ છે અતે તિજભ્વમ્પ સહિત દિડાતુ પ્રાતવૃ તે ભાત અધ્યાત્મ મ્હવાય છે 
આ ચાર નિડ્ેપા ખાસ વિચારવા યોગ્ય છે તેરમાં પ્રથમના તખૃ «થર યોગ્ય છ અતે ઉપરતા ગતોકોમાં 
જે ગ્રમાશતુ વર્તન *્વાતુ કહેવામાં આ યુ છે તેવા થવા યન મ્તો વાભપ્ર છે ગઆ સ્યિતિને ભા4 
અગ્ાત્મ *?4ામાં આવે છે સ્થાપ॥ અતે કગ અધ્યાત્મ પગ સાધત તરીકે ઉપયોગી છ, પરુ 
સાધ ને સાધ્ય તરીકે માતરાની જૂન ન ધડી જેઈ બે સાધનને સાધ્ય માતડની જૂન 4 1વાર ચતી 
જેવામાં આવે છે અને તેથી સાધનમાં જ થવતર પૂ થાય 5 દાખના તરીકે, વ્યાકરું અમ્યાસતું 
સાવત છે સાધ્ય ભાકનાન અથવા ધર્સરાગ્ના પ્રવોતુ રાયન છે પ્તા ઘના માધછીએ વ્યાક ષતા 
અભ્યાસમાં જ બ વરો અથવા આખી જિંદગી ગાળી નાખે ૭ આવી રીતે ધગા પ્રાણીઓ સાષ્ય 
સમન્યા વગર્‌ અથવા તે] નિરતર દૃષ્ટિમાં રાખ્યા વમર સાતતતર્મોમાં પોતાની નિંદમાં પૃ ક? છે 
ખાસ તહયમાં રાખડાતી જ ર ૭ ” શાધતાતોમાં છવન પસાર થાય તો તેથી નુક્સાન નથી પનર્ભવ 
માનતાસે તો તેતો લાભ નત્ય ભવમાં આગળ પ મળે છે ભાન રળશ્ત એમ છે પે સાધ્ય ધર્મ 
ઉપર 16 થોક પ્યાન અપા4 છે તે ડતમા ફેરરાર ચનો જેઈ શ શ્રી આન દઘનજી મટારા% અધષ્યા 
તમના ચાર નિષેપા પર બ મુરત વિતેડત શ્રી ત્રેડામ॥થદતા સ્તરમાં મ? ૭ એમા તેઓનીએ 
ઉપરતા 3ર દિક્ષપાતા નામાં આપડા પરેનાં એક મ “મત્યની વાત કડી ૪ -- 


નિજગ્નરૂપ જે ક્રિયા ચાવે, તેહ -મધ્યાતમ લટટીએ રે. 

ટ્‌ $ 

જ કિગ્યા કરી ગૌગતિ સાને, તે ન અ યાતમ કહીએ ૨ 

અધ્યાત્મ તેડ નામ જ સમજતું હે જેનાથી ઉપર્‌ ફેળેડ ભાડ અષ્યા મ સિદ થાય નિજ્સ્વમ્પ 
ર્મખુતા થાય અને નિજ્્વશપરિથરતા થાય 


1 જે ત્યાથી વાગ ગતિમાથા ઝાઈ શુભ % અગ્રુભ 
ગતિ સતપ તેતે અધ્યામ ત રેડણ આડે રુભ કયાગ કરીએ તે તેથી રે4તી કે મનુષ્યની ગતિ 


ડફ 


સધાય છે પગ આ ન્માને શાસ્રકામ મહતા આપતા નગરી ગુભ કમમધ કરાવનારી અથવા સ્વગ્પ 
રમણતા કરાવી નિર્જગ ક્રાવ॥રી એમ ગે તમરની ક્રિયાઓ 2114 છે અતે અપ્યાત્મગતિક દવેએ 
ળીજ સર્જ પ્ર [રતી ક્યિએ મૂખ્ દ/ તે સ્વ પરમગ કરાવનારી ન્યાત જ આ ર કરવો! યોગ્ય છે આ 
હાળમ્ત કીને પકી તેએ ચાર નિતેપાનુ ઝવ પ 1તાવે ટે જે પર ઉતર વિવેનન યહ ગગુ છે તેએ 
ગ્રાતે શ્હું છે કે ભાવ અધ્યાત્મ નિજ ગુગ સાધે તો તેડશુ ર મડા ૨? આ વાત છીતે અધ્યાત્મને 
રતે જ વસ્તુડિયારણા કરવાતો આમ્રક કરે ટે અતે મીશ્ત સર્વ સાતતોનુ લમાડપણ સૂચને છે 

૬ડપરમ?--અપ્યાત્મ શા તો આવે! વિગ1ાળ અથ છે આ અધ્યાત્મ પોતે જ ૫૪ છે અથત્રા 
અધ્યાત્મપ ક 128 તમ એગ્તેશ્પ#$ ક્ત કામ તેની પામે આડી યાચના કરનારને ઇચ્ઠિત 
પદ્ર્થ આપનાનુ છે ક્્પરૃતમાં પુદ્ગરરધ ધે જ એવા હે! છે કે જે મતોવર્મણુ પ્રમાણે ₹-૭ત પૂઝે 
છે પ.યાએક મ પટો ગવતાધિગ્તિ પ હોય અતે તેતી પામે જ મીઠાઈ મેવા, કળ તગ તાખુન 
પગગ રમતગમતની થીજો વરે જે પાઈ વસ્તુ માગવામાં આવે છે તે તુરત જ નજ? પડે છે જેન 
સાસ્કાર જ આ પ્રમાણે મ્ત્પ# તુ સ્વમ્પ કને છે એમ જ નજિ તણું અન્ય શાસ્ત્રમાં પગ ક પ૦્ટાની વાતો 
મરે છે ફ ૫21 કામડેતુ નિંતામણિરત્ન વરે મ્મ્રાતુયોગપ્રસિદ ર ભ ઢ બત આ સતો ઉપયોગ 
અનકારની ભાશમા વાપમ્વામાં નન્યો છે જેમ ક» 49થતી પામે નહહ જે કાઈ વમ્તુ માગીએ તે મળી 
શકે છે તેવી જ રીતે આ અધ્યાત્મ ગચ*્પ ક પટલ છે એની પામે આત્મિક પદને લગતો જે ફોઈ 
પાર્થ માગવામાં આડ] તે માગતાગ્ને અહીં મળગે આત્મિક વ્યાન1ર સાથે તેન લગતો “તે દૂર કરવા 
પોગ્ય સાસારિ વ્યાટાર અને તેવુ દુ્ટ સ્વર્ષ પણુ સાથે બતાવવામાં આ ડું છે, એટને અધ્યાત્મને વગતા 
ઘણા ઉપતોમી પિગ આ ત્રથમાં મળી આવે તેમ છે આ ગ્રચતો શખ્ઃર્થી છે 

મોળ શાખાએ--આ વાઝિતિ પતર્થો અતે સત્યો આપતાર મહાન જદ્ાતી સોળ શાખાએ શ્રથ 
કર્તાગે મ પી છે સોળ શાખાવગુ €1 કાઈ નાનુ ટોય નહિ અને વિરોડ પતપુ'પાદિનિ લીવે તે ભ્ય 
'રખા3 એમાં કાઈ નવાઈ નથી મ્રથરશ્તાએ અધ્યાત્મતો પિતય ખડ ઉપયોગી ધારી તે પર્‌ અનેક પ્રકારે 
€તેખ ક્ષો છે આ મ્રથતી વોજના બડુ સુદર પ્રમરતી રાખવામાં આની ટે સર્ન જીવોનું -મ તિમ 
સાધ્ય મોક્ષ અને તેતુ પ્રથમ માર સમતા છે ગાસારિક સ્થિતિમાં છેનારને તો મુખ્ય સાધ્ય સમતા 
પ્રાપરિતુ હાગુ “નેઈ એ તેથી તે હળ।્ત મથતા અ તમા આવડવી ન્તેઈ એ તેને ગઢને સુરતી હળમ્તને ગજુ 
લબાવીતે કહેવાથી પેગતીક વાર તાંથતામ્તે મ્ટાળો તાવે છે એમ તેઓના ખ્યાતમાં «રો તેથી તેએ પ્રથમ 
અધિકારમાં સ્તાનુ વિવેચન કરે છે અતે છેના અધિકારમાં પગુ પાછુ તેનુ જ વિવેચન ક? છે વચ્ચેના 
સર્જ અધિકારા સમતાના પે ભાગમાં આવે છે કે?તાક સમતાતે પરમ સાધ્વ ભાનનાના કારનો પૂરા 
પાડે છે ડેટા તેના સાવતે પૂરા પા? છે અને કેટવાક તેના માર્ગ ?ખાડે છે આ ત્રથના ગોળ અધિ 
કારમા પિતો કડા કડા અને કેરી રીતે ગતાતા છે તેમાં સવે! કરવા પૂઝતો ગ ટ્કાણમાં બત 
ખુતામો પ્રાસ્તાવિક ઠે વિને4 હષખીધ્ત અનુસ્મણિમા તથા તરેમ અવિશ્રરને છેડે ગગેના અ તિમ વિવેચન 
પૂરથી નત્ણારો 

૧ સમતા--પ્રથમ અધિ રમા સમતાતુ સ્4:૫ વિચારવ!માં આ યું છે સમતા પ્રાપ્ત કરનાના 
સાધ મતાવવાનો ખાસ €૪શ આ અવિ 1૨મા છે અઃ વિરડને ગ. સારી રીતે પિશ્સ્વર કરવામાં આ યા 
છે દુતિયાના સર્વ ગ્4હાર્મા સમતા રાખડ1ાની 1 જ જરર છે સમતા ન રાખનાર પ્રાભીની પ્રતિ 
અ, અગડ4રિથિત ગની જય છે એ ગમે તેડા ધર્મસાનન કે ષુરડના કાર્યો ક? પણ તે સર્વ સાધ્ય વગરના, 
વિતેમ વગમ અ] અર્ય વગર ॥ થાત છે નયા સુધી એહિક તેમ જ આખુ મટ કાર્યમાં સમતાને પ્રવાહ 


૩ 


૬ મન ચઈ તતો તથી ત્યા સુધી આધ્યાત્મિક સરીર પ્રાપ] કમરના હામપિંજર ન્નુ ઢ મતૃષ્ય ગમે 
તેમના પૈસા પ્રા ક ગે તેના મોજશોખ ॥ સાધો ખે દા મડ ગમે તેશડ વેસવો ભોગને, ગમે તૈમ્તુ 
શાત ગ્રાસ ૭2 પ વગ્તુત નમા યાગિક દિએ હતે તેતાયાં સમતા 1 છા4 તો તે કૃત્ય છે, અધમ ઝૈ 
અતે તેથી પ1 વડા? હાનિમરક છે કાચ કતે શો ગતિ ખર્ચાળ છે ઉથઉ છે નુમ્સાન કરાર 
ઇ બતે પર્સને અડોગતિમાં પત। કરાવ રા છે શમતામ4ા ૬તતી ખૂ એવ ઉત્તમ વિશિટ! છઠ 
જુ તની હડામા, તેતા વાતામાં તેડા પાશાામાં પણુ ખડ શાતિ; સામાત્ય ગફટ 7 અતે એમ 
વખત આતા શત॥ સમતમાં આતાર ગ્રાઈરી તેના તુ દિયા કે શમ ન સમજતો દેય, 1 પારખી 
તાકતો છપ ન પ્થપરગું થરી સતો હોડ તોપગુ તે અતિ સુખને અતુશ મર છે ગો એવે 
શત્સમ કમ્યા નિરેતર હામ રાખ્યા * છે અથવા એતા સગતમાં ગયે]ી આનદ યક ક્ણોતે 
મ; નેમથી વારવાર ભાર્યા ક? છ સમતા આ પતિત વગ્તુઆત જ મ આપનાર ૪ આઓ 24ય 
શરદ છે તેથી તેતે પ્રામ કરવો ગ્રેગામ સુમુનુ ઘડો હાય ૪ એ] પ્રામ ક્મ્વાતા અનેક સાધનો ચૈન 
અત વાર્‌ ભાતના ઉત્યોતા વિર્ષા પગ સમભાર ગ્માત્મસ્ણ્પની પિર ॥ અતે સતમ્વાથ એ”ખી તે 
સાવડમાં ર્ક્તતા ઝે 3ર સાધણ પમ 1 વિતામડી ડિવિચન મ્રધર્મ્નાગે કુ ડે આખા પ્રથતુ 
પર્મ સા'્ય સમતા (111 અતે તમસ્‍ર 1 1ના પન મથા? ર આહતાર ઇડર આ 
અધિ? પર મ પિર *રીતે તિસ્તા યી ડિવિક1 - શતી ગારગકમ્તા જપાઈ હતી અગે તે હેતુ 
પાર પારા માટે મતતો પ્રયાગ ક્મ્વામાં આ યો 2 સમતા] અગે દટાતો ગડ વિચારવા યોગ્ય છે 
તેથી વી? પરમાત્મા અનાથી મણિ ગજ 3,માળ શાળિસ# ર્કટ્કાચાર્જ 112ના દછાતો પર્‌ બહુ સારી 
રીતે મતત *સસુ આ અવિકાર બ નગગત છે 


૨, સીમમત--મીઝે સરીમમત્મમાચન અવિયાન સહિ પ।થમાં આસમ્તિ થવાના ઝુખ્ય 
તારમ પર ખામ લક્ષ્ય ખેચે ઠે આ દતિ॥માં ચસ1 ગાર કરરાના કારણો સ્ીમ્પ ઉડાધિથી જ 
ઉત થાય છે મતરળી પુ એકને હાય તો તે બ આ ।વ્યી રહી પેતાની જમ્ર પૂરતુ તો પાય-પછર 
દિતસમાં મે1]ી શકે 7 પપ તે1 ઘર બાધડાતી પૈસા એક્ડા કરાતી અતે બીજ ખીઇત અનેક વ્ય થાર 
કગ્તાની જરર પડ છે તેતુ મૃળ કાક્મ તો આજ કે એમ પિંડ? ક્તાથી માતૂમ પર્શે દુનિયાને વ્યરકાર 
જેતા જણારો કે ખૂશ -મ4 જેવા પ્રસ મેઈે ભાગે ઓએઓતા કાર્ગધી જ ૨૬ભવે છેં આ સાધેતો 
નેમ એવો વિચિત છે કે જેથી સ્પર્શનેન્યતે માર્ગ મહા વગર રહે [હિ એતા પરિચ્ામે ક પતાશક્તિ 
પર દેખાતી સુદ પણ પરિગામે ભડ ર મૃર્તિએ ખળ થડા ક» અને છેવટે ક પના ક્તિ એટી ખ યર 
મારી «14 કે માતતિક બળ અતે ત 'વેચા ખાતો તેના ઉપર ફોઈ પણુ પ્રકારનો કાબૂ રડે [હિ આ 
સ્થિતિ એટની ખરાગ છે કે તેનો કમ્વો અતુભગ મેળનારને જ તેતો ખ્યાત આવે તેમ છે સ્તગીમાં 
મમત રાખવાતી અતે ॥ પાથતમાં આડી ઝે તો પડી પરસ્રી સગધમાં તો! ૧૦ના તિરરકાર છનો 


જેઈએ એ ખાસ વિશ વાતી હમોક્ત છ સીને જ રીન વસ્તુભ સાને ત્રથકર્તોએ સરખારી ઢે, તેના 
પર્‌ ગહ વિચાર કરડાની ૦૪/૦૦ ઠે એ સડ સળ ત અનુભન અને સપૃષું વિચારયા તથા તત્તશ્વમૃતિથી 
જ સમત તેડી કે 1૨ દિળી જેતા યાય એમ લાગરો કે ધામિક રતિતાળા મુથ્વો તો સવ ત્યાગ 
કરતાતુ જ ક્હું પગ તે 1તે કેમ? પરતુ આ દૃિથી વિર ક ગાતો નથી ગ ઉપષેગપૂર્વક સ સાર્‌ 
38તું નિરીતણ મર્યા વમર ઉપર£પરના હાવભાતમાં રક્ત થઈ ર14 એવા કાળમાં આ અધિશારનુ રમ્ય 
સમજુ અને પ્રાપ્ત થડુ ઘડ મુદત ૭ આ અડિષર નાખો પુમ્યતગ્રને ઉર્રેગીનતે લખાયે છે કાર્ગ 
જેન શાન્કકાર પુષ્તપ્રગાત વમ ક્હે કે તેથી સ્રીઓએ રર રચનામાં ઘન્તે કગ્કાર કરી સ્રીમમત્મોચન 


ફડ 


અધિ [રતે પુ 1મમતમે 1ત અવિકા? તરીકે વાવને આ અતે હવે પઝીતા સઝ અડિકાશ ભાળ સ 1ધને 
આશ્ર]તે લખા4ના ઠે, પપ તે સગવ વિભાવ ગાને લીતે આત્મિક સગધ જેવા થઈ ગડા છ તેષી 
તે સ 1ધતુ સ્વ પ સ્થિતિ બતે પગ્ણામ ગ ખારીળથી તતાસવાની જગ્ર ક આ ગિમર મોહની 
કર્મતું સામ્રાજ્ય ?2ઝુ પ્ર11 છે તે ગતારી આપે ટે 


૩ પુતભમત્ત-ત્રીજે પુતમમત્વમાચત અતડિકાર ગ સત્યમાં પણ કરાસર પિ4ય પર લખાડો 
2 3»નાન પ્રાખીએો પુતપુતીમપ સ સારમા આસક્ત યઈ * ઢાક્રા માર સ્વામીર સન? જેગુ ક? છ મત 
તગ પોતાના ધરમાં આખી ડુનિવાને! સમાવેશ થવેતો સમજી બીન્ત કેઈ પહુ પ્રકારતા સામાજિ વિચાર 
તેએ કરતા નથી ”૭તીક વાર્‌ અપત્યમમતતે અગે ફેરજ વગેરેના ગૃચવણુ ભ”તા સડાનો ઉત્પત થા] ઝે 
એના સવાનેતે આ અવિ રમા સીની અતે આચ્શ્તરી રીતે ગ સાન! ખુગામો કર્યો કે આ અધિ ( 
શોમ્સખ્યામાં સાથી નાતો 2, પયુ એની અમત્ય એકી નથી 


૪ ધનતસમમ ત--ચોથા તતમમત્વમોચન અડિકારમાં ગ, €પયોગી બા તો પર ઉ તેખ થયો 
જે આ દુનિયાને! મટે ભ(મ--લગકમ આખા ભણ--“ પૈમે! માંગ પરમેશર્‌ એજ રત્તિવાળા હોડ છ 
પૈમા પેન કર્‌તાના ૨મ્તા ચિંતવન તેતા વિશ્રાર તેની વાતો વગમાં આ જવને જેટતો આનર આવે 
છે તે#નો મીશન કોઈ પગુ પ।ર્થના સ મવથી આવતો નથી અતાડિ અભ્યાસ આ પ્રમાને મોહતી4 મમતા 
ઉદયથી પડી ગનો છે અને તેથી ધઃ વાર વ્યવહારમાં પૈસાને અગિવારમે! પ્રાણુ કહેવામાં આવે છે અને 
તૈતુ જેર એટનું બઝુ માત॥માં આવે છે કે પ્રભગે એ દ ગ્રાણુને પરા ઢોડાવી દે કે ધતતુ મમત્વ 
એમ મ મૂશ્વુ આમ્રુ લાગે તેવી ગ્ષિતિ ઘણા પ્રાણીઓની હોથી દીર્ટ્દટિવાળા મ્ર થર્મ્તાએ ધતતે। વ્ય4 
% રીતે કરવો તે પણુ ગતા યું છે આ સ કધમા તેઓથીતેઃ કરેવાતો મુખ્ય ઉદ્દે. એ જણા4 ૭ ” 
પૈસાતા વિચાર અતે દ્રડયડામ્માં આત્મિક સા4ત છડી દેવાનું ઘણા ગાણીભને ગને છે એ સળધમાં 
બ, વિચાર કરવાની ₹ર ટે જે તત્ત મ્થૂળ વમ્તુ ઝે, પૌદ્ગતિક ટે ચળ ટે ઝત? સુડી પામે * ચ 
રહૈ તોપગુ પ્રાતે તો અન જ પડી રછેવાતી ઠે એડી વમ્ત્‌ પ? મમત્વ કરી પ્રામ ૭૧ અવકૂળતાએને! 
લાભ લેતા ચૂન જતુ નહિ પૈમા એકડા રવા એ તતતનિહેતુ પ્રશત્તિ છે એક અ ગ્રેજ કવિ કહે કે કે-- 

૧481:૮ 11000 100 1190૫છ)દ ૦૮ ઢીમ કત૪૯ રિટ કત્તતં 1પ) 

14 બતક [૦ [ત 5ળપાંક 110 લ્વૃપતાં ૪712૯ 

1107007૬ તત્તવં પ૪ત્ટા!1 ત 7€ ઈટ ૬૦ દડટ 3૪1૬૯ 


“આ ૨.4તમા વિ ]&તર્‌ ૬/વત ગાળનારતે સનખો બ તા મગતો તથી સ યોગ પ્રમાળે વતતે!એટો 
મળે છેં પગ તારે તો સત્ય અતે ખરી વાત સિતા4 થીજી કેઈ વગ્તુગા તિચાર કરવો નહિ ડાવા માણુમતે 
મન માતપાન અને પસા તો! ત્રીતા પણુ કિ મત વગરના રમકયા જેયા ઝે ' આ હૂશા વાક્તમાં બ 
અગતતુ ર્હમ્ય સમાયું છે ધતમમતમોચત અધિ 1 ગ વિચારીને વાચના યોગ્ય છ 

પ દહમમત્ઝ-પાચમાં રેહમમત્તમોચન અષિ 1રમા પણુ બીશ્ત અધિનારથી શમ થવેત તય 
(૪૬) થાતું શ્ર છે આ રરીર પર અસાધારણ તેમ રાખી તેને આખો વખત પપા”વુ [હિ 
અથવા તેને રોભાની ટાકરી4ની દીરા4ગું નહિ એ આત્મિક ધર્મો બજાવતરામાં સહયનૂત સમજ તેનાથી 
ખની થે તે*તુ શુભ કા4 કરી તેવુ એ ગુમ કાયેદ કરવા પૂરતી તેવી મ્તિતિ સારી હોડી તેઈ એ 
શરીર્‌ તરક ત“ન ઉપેત્ા રાખડી એવે છેતૃ જ તે! તથી પહ તેતા તરક નન્‍્ય ત પ્યાન આપી તેતે તેરતારને- 
તેનામા ચૈતન્ય સ્વશ્પે રરેતારને-સૂડી જવેદ એમ ન થડુ કેએ આ અધિકારમાં સગ અતે રેક 


ડ7 


મને પર મમત નરાખડાનો ગતિત આશય નેય ગેમ જગાડ 2 રરીરો અ નિમ સમજનાયી અતે 
તે॥ પર્‌ થાગ્ય તિચા? રવાથી તે) વામ્તતિ સ્વ પ અને તે] અગે તેડી સાને ગતા કરવાનો થોમ્ય 
રતો સારી રીતે *યા।માં આવે ઠે ન પારમાં ગધિશ્ન્તે! વિય ગા રારીરિ: સુખમાં મસ્ત ગ॥ા 
તનાર ચાનું 17માં પસ 1 આવે એ ગતડા જેગ ૭ પછ તેડી યરિમ 1૨1૪ તે વમ્તુરર પ સમજાતી 
પોતાની રરજ ચૃછી જતા 1થી ચાનું જમાનાની ખાતાપી4ાની અતે ગત ત કરવાની રીત સરીર ડર તરતુ 
પોતા) મતાવે છે કે જે તમ્તુસ્ધિતિની પિ & છ એમ આપળેો પ્રત્ય1 અતુમ4 છે ૬)ડમાં જે જે તખ્તો 
ગને તેતો માત ઉરરઉારતો જ પ્યાત લેવાની ટેર હારાથી વણા જીવો આમાં ઉડા ઊતરી શક્તા નથી 
એક માણસતા મર વખતે ઘ ખરા કહનેકે 1, ખરામ ચઈ ગયુ 122 પણુ શુ ખગ થયું એતો 
પિચાર કરરો [હિ શરીરતે આત્માનો વિયોગ ” જે ગ્ડાભાપિ વમ છે, એ ૦ થયુ છે એનુ પૂથક્કમ્ખ 


કરવાની તે] ઇચ્છા થગે નહિં દુનિતાતા મામા 4 ગધતેમાં ૫0] આડુ અતિપ રહમ્પ મોવડાતી રેડ 
પાખી મ, આવર] ક૭ે 


પ્રમા ત્યાગ--વ પ્રમા ત્યાગાધિકાર્મા પત્વન્રિનના વિધયાનું ગત પ શ વિક્ત્તાથી ગતા4નામાં 
આયુ ટે આ ૬4સ્ઝૂર ઈસુમામાં આસક્ત થઈ ન્‍14 છે સારા સાગ પંથો ખાવામાં સે ટ-44 “૨ 
યૂધવામાં છાર્માનિનમ પીઆતો ગાભળરામાં ડર સીએવું પ વિ ર્દટિવી જવામાં અ તેએ સાથે 
વિધમેતન કરતામાં આતર મારે ટે પાડ ઇતના વિડો અતેમ ગ્ર 1નતા છે જેનો અનુભવ 22% 
થાય છે આમા મુખ ર] છે? ૪] માતવામાં આ યુઢે તેમાખઃ તત્તશુ છે? ખરા મૃખતુ સ્વ3પ 
ગુ જે? તે મા છીતતે ડેમ સમળવુ નથી * આ સ્થૂળ સુપ ભોમતતી તખત ઝટ; અને કેડું ઝુખ ગપ 
છે? પર્ગામે તેથી | થા1 9? આત્મિક સુખ અગે સ્થૃન સુખમાં તદ્ા4ત ગો છે *--એ વિય પ૨ 
બ, અસર [૨૬ વિતેનન “મા અપિ રમા . ગુ ૭ દૃત્તિતા વિડમાં આ જીવતી આગશ્તિ એ.વી મધી 
રહે છે ક તેતો માઈ પુ પ્રસંગ પષ્તા જે પોતાને વિરોડ જ્ઞાન અને દ ગડા ન હાવ તો તે તેમાં મમ 
થઈ «તય છે તે પ્રય] તેતે એ*4 પગુ ભાન ર્‌છેતુ [થી કે દુડિ1માં પ્રતિગા મેળનના? મારા જેવો 
ગ્રતિત્તિ ગગાતો પુષ્પ આવા બાળ તે કાજ્તા ખેત કેમ કરે ટે ₹ એક ડાવો ગગાતો માષ્યુસ પણુ એમત 
ભાગમાન્તી સાતે કેડી વિડિ।તારી વતે ૭ એ ક પી સમાડતેડુ છે એવી સ્થિતિથી તે વખતે અને ભિષ્યમા 
આ થવતે બદ હાનિયા4 છે તે ૨ મ્રાવવાતો અત ઉપન્શ 9ે આવા વિધોમાં વગ્તુસ્વ#પ વિચાર્નાની 
મજ જ ર્‌ છ ગ્રમાદ્ને મોને અત ગ વખડામાં આ યું નથી અતિમ રહમ્યમાં અને મૂમિકમાં તે 
પિતુ સકજ નિ પશુ ક?ડામાં આ યું કે 

૪ કષાયો--માતમે! ઠયાયનિઝ* અધિમાર ઝે 


આ આંતિ રમા લખેત હખમ્ત આપણા રરાજતા 
અનુભવમાં આવે છે અને પ્રકૃતિએ મગ પ 


૨૨તાના મખ્ય દ્ારમાનુ મે ગેમ દાર કે ॥યડી જ સસારના 
લાભ અતે તેની જઠ્િ થા4 છે અને તે આ જીવતા સ 1ઘમા મેછે! દ્ેર્ામ કરી સકે ઝે કોન, માન ભાડા 


અતે નોભ એ નાર તેના મે ટે સવારથી રાની સુધીમાં મ્વાયો ર્‌તાતા અને- પ્રસગે! આને ઝે કાઈતી 
પર ગુરમા આડી જાય છે પાઈ વાર પોતાની મોળી મોળ તાતા (આત્મપ્રગસા) *ર્વામા આન મતાય 
જે જાર્ડવાર ખમર્યત્ત ધારણ કરાવ છે અને કોઈ વામ પૈસાની માળા ફેરગાય છ આ ચાર કાયો અનેક 
3૫મા દેખા4 વઈ આ ઝનેષવા 4 કરાવે છ તે સબધી -મા અધિ રમાં ગ. નિસ્તારથી વિવેચન 
ન ક જ ક શ્વાવો ન અડવા પુ શક્તિ ધ વે છે % પોતા ॥ પુરઝેગમાં જતે તે ચાર્માતો 
ક “ભા 4 ગમે તેમની ધમ કિડા _ઝ, ગમે તેન્તુ જ્ઞાન ભગે ગમે તેમના તપ ૭9, પણ 

4ને વાથી નમમો ગતી દે કે અતે શવતો અધ પાત કરાવે છે આવડા કારણોથી ઢયાયોતો નિપ્રહ 


પ 5%. દમ ૬" 


૩૫ 


કસ્‍્વાની ખાસ જ ર છે મતોવિકારતે તાતે થતાર પ્રાણીની જ્િદિમી તગમગ્ર નમા જેવી છે એમ ઉપર 
ઉપરતી દદિથી પહ્નુ આપને તાગે છે પરતુ મનેતવિમાગ કેવા અને કેરી રીતે મામ કરનારા હોય છે 
એનુ લડાગુમાં ઊતરી આપળે સ્ત પ ન જાગતા હાઈ એ ત્યા સુધી એ સત્ય હધીશ્ત પણુ માત્ર વાતના 
*પમા -& છે કાને 1પમર એળખી તે મ્સાતે પ્રસગ આતતા તેતો નિત્રહ કરવો! અને તેનાથી જિતાઈ 
નજ્તા તેને થતીનેયા તેનગ ચાપર લહ્યમાં રાખનું યોગ્ય 2 કરાતતા 2ક વિહ પર મોગમેમા તેખ 
તખાય તેમ ટે અને અન્યત તેવો પ્રવાસ કર્નો પુ છે તેથી તેમજ આ અતિ રરતા વિવેચનમાં સ થના 
પ્રમાણ પૂરતુ વિતેરથડેડું હવાથી આ મ્થને તો આ અધિકારમાં મકા વિત આવે છે તેનુ મા ર્ત 
જ ક્રાવડઆમાં આયું છ માવ જિનમીમાં વતા અમય ભાત્ર ભજવે કે તેની તેના સ (વમાં ગે ૩૬1? 
રનું તહિ એ#ડી મ્રથર્મ્તા વારવાર ભતામગ *2 છ 

૮ ગામ) ગતિ-તાર પગી આઠમો ગાગ્રાભ્યાસતા અડિશર આવે છે આ નયધિકાર ગન 
વાહાફ આમરમાં લખધો છે રાગ્તતે! અન્નામ -રી વિડ્ત્તા દેખાડવાની #ત્તિ રટ તો ચશાઓઆનનાસથી 
બ લાભ થતો તથી અન્યાસ પ્રમાણે તતન દોડતી ખાસ જ ર છે પશ્તિતા નામમાતથી ખુરી થઈ 
જવા જેગું તથી ૫ મતિ અતુમાર થુટ્દિ દેવી ઝેડ એ ગતે તે બન્તે અતુમાર પ્રશત્તિ તોડી ન્‍ેડ એ 
વિષપપ્રતિનાથ આ મપરિનતિ અતે તત્તસ વે ન સ્તવન સ્વચ્પ શ્રીમર દગ્નિરસૂરિએ અઇક૩માં આપ્યુ છે 
તે 1, મતત -રયા યોગ્ય ૭ એ હળશ્ત વિવેચનમાં ખાસ ધ્યાન ખે તનારી ધ દ્વાઝા?્રાસતો ઉરેરા 
નો છેતૈ વ્‌ વિચારવા યોગ્ય « અ આ વિડ પર મ્રચ તાએ ગસરકારક રીતે ધ્યાત ખેન્યું 2ે આ 
સગધમા ગક ગફતતી થાય ઝે ધ ઊ વખત સાતતા દેખારમાં ૪ સપૂગ તા માનવામાં આવે છે તે સબ વમા 
યોક વિચાર ગતાવરામાં આગા છે આ વિતી સાથે અસ્યાસને અગે નમજતામાં આવતાં ચતુગ તિતા 
ડનેંગતું વર્ગુત શ્રવામાં આન્યું છે નરશ કે તિર્ટ 1 ગતિમાં દુ મો «તે તો આ જીવ સમજે ૮ પણુ 
મતુચ અને દામતિમાં પગુ દુખ ટે એ તાત સ્પટ કરવાની બ જ જરર ટે જે કિતા કરનાથી ચભ્મતિ 
સતાડ તે અધ્યાભ નથી એમ તી આન 4તછી મતારાજ બગિડરમાં તી ત્રેડાસનાથજતા સ્તનતમાં કહે છે 
અને * 4 ડાઈ ક્યાથી જુમ ગતે ગધા4 તો તે પ! ઇ૪તથી મે ખામ સમજવું “૪ રતુ છે અધ્યા મતી 
વ્યાખ્યા ક્રતત પ ! આવતે જોયું હ ? જે અધાત્મથી ચઉમતિમાંથી કોઈ પ ] ચુભ અથવા અશુભ ગૃતિ 
1ધાય તે અધ્યાત્મ નથી 


હ. થિત્ત મત--આખા મથતા મધ્યગિ દુડપ નવમે અધિકાગ ચિત્ત મતનો આવૈ છે ગમે તેમની 
ક્રિયા ક્ર્વામાં આવે ગમે તેઃ ઝાત ભષ્ઞુરામાં આવે ગમે તેગવી તતમ્યા ક્ચ્વામાં આવે અતે ગમે 
તે#તી યોત્રસાધના શરતમાં આવે પણુ «41 સુધી મનતી અસ્થિસ્તા દાડ ડિત્ત આડગયાટુળ ભાય 
મનસિક ક્ષોભ છો1 તતા સુધી સાધ્ય પ્રામ થઈ રા ત નધી એ ખાસ લશ્4માં રાખડાત છે નાતતો, 
તપનો -મથવા દ્વિવાતો ન્યા14 ભત પર્‌ અ કુશ લતાને હોવે! જડ એ મનતી અગવમ્થિત સ્થિતિથી 
પ્રાપીના કયો 1ઈ પણુ (1 આપી રાક્તા નગી એ ચુ: દટિતી અપેતાએ થથાત-ય છે એ સ ગધમાં 
સામાન્ય રીતે આણા વિચારે ગ ગહેોખ્ગ ર? ઝે સામાન્ય ગ્રતતિ બાવ દેખાર ઉપર ગ. મત 
ગાડી દે છ પભ વસ્તુત એમ થગુન જોઈએ અમુશ પ્રા'પીતા સ વમા મત ગા4તા પરેના તે પ્રાણીતુ 
મનેનગું અક્શમાં આયું છે તે પર બ_ જ ડિરાર કરતાની જ ર છે ગમે તેડા કાર્ય કરવામાં ઉવુશ્ત 
થનેતા જીવને મત પ્વી રીતે ફરરી નાતે ે તેતો અનુસ વિચાર મ્રરાથી તુરત સમજ શકાય તેમ 
મનજ મે!1 અવ વધતુ કરગ ગાસ્ત્મને ગ્થૃ અતે દિર નક] એતુ રટમ્ન આ ગધિષ્ારમાં બ, સપણ 
રીતે સમક્ન નુ છે આ અધિકારમા ત્રથગ-્તાએ ગઘરમ અવિ 1રતી પેડે, પોતાની પિડ્ત્તા ગતાવી આપી 


૩૬ 


છે અને વિવેચન પડ ગડ વિચાર રીતે લખતા પ્રયાસ થરો છે આ અધિકરને। નિવ4 બડુ ઉપયોમી 
શેવાથા તે પર્‌ ખાસ ધ્યાન આપડા અગ વારવાર મતન કરડા ખાસ ગચના -રડામાં આવે છે 


૧૦ ચૈગગ્ય-રમમો! અધિમર વૈરાગ્યનો આવે કે એ અધિકારમાં આ સસાર ॥ વિષને! ઉપરથી 
રાશ 01 જા બતે વરતુસ્વ પ તેતા યથાસ્થિત આમરમાં સમજ્ય તેટતા સારુ વિકાન મ્રથરમ્તાએ છુમા 
છૂટા વિના લઈ વૈરાગ થવાના સાધતો ગતાગ્યા છે મૃત્તુને દોર લો*ર્‌જતવાળા ધમ તુ ઉપર્ચાટ્યાપણ , 
ગા છતે મળેની અનેક પ્રમરતી ત્તેમશાઈ એ, તેતો તેણે લેતે! નનેઈ તો લાભ ધર્મથી યતો દુ ખલ4 
સુખનુ વાસ્તવિ, સ્વન્પ પ્રમા થી થતા દુખો ઇટ્તિતા નિપયોમા પ્ર#ત્તિ -રવાથી થતા દુ ખો, તે પર્‌ 
દૃટાતો અને આ જીતતા વર્તત અને ઉડ%ેશ વચ્ચે વિસા વગેરે અતે* છૂડી છળી બામતો લઈ તૈ પર 
ખુ અસરમરક ભાડામાં ગ્રમમ પાડડો છે એ ગ્રે યશવ ૦૩૫ ગ મત ક વા યોગ્ય છે એક પ્રસગે 
અત્તકિના દતો પણુ ગ યુક્તિની આપ્યા છે નયા સુધી સામારિ -પૌદ્ગનિક વિષને પરથી આ 
જીવતે રાણ ઘે નહિ, ત્યા સુવી વર્મસ મુખ થાય નહિ ભ સ્પ હષમ્ત છોતાથી સ વિષયોતુ અતે પથ 
ખ્મ અને મ્પટીશ્રગ મ્ર્રામાં અતિમ છેતુ તેડું પરિણામે થતું દુ ખ્‌ સમજી, તેનાથી દૂર રહી, મતા 
પ્રાપત મ્રતાનો રાખવામાં આ વે! છે આ અધિકાર પણુ ય. જ મતન કરવા યોગ્ય છે એતા દરેક શતોક્મા 
એકેક અય] તેથી તધારે મહાન સભો ઝળ#ી આવે છે જે રોધ કર ॥રતે અતે સાવ છે।4 તેતે ગ્રામે 
થઈ #તય તેમ «૫૬ રીતે બતાત્ય' કે 


૨૨૨ ધર્મઝર્િ--અગપ્રિવારમો અધિકાર ધર્સઝુત્રિના આવે ઝે આ કાળમાં ધર્મ'ના નિયયમાં લખડુ 
એ જ વણા દોને અપ્રાસગિ* લા] છે સખત તરીજ્ાઈ અને પુદ્ગળમાં મસ્ત રટઢતા જમાનામાં ધર્મ 
શગ્બો અભા4 દાખન થતો દતો, તેમાં હને કાકકે ફેરફાર યતો તેવામાં આવે છે ધર્મની આવશ્યકતા 
₹વૈ તગભગ સર્ક સીધે ૭ તેધમમાં શૃઠ્દિ કેરા પ્રમર)ી રાખડી નેએ એ અત ગતા4વામાં આ ગું 
છ ધમમા રાડો કેવા કેયા આવે » તેતુ મુ કસર નિરું આપી સ્તમુણુપ્રશ સાતા દુર્મુંથ ઉપર્‌ અને જન 
સ્તુતિ ઉપર વિક્ત્તાભ નો ઉ નેખ મ્રથ ર્તાએ મ્ય. કે અ દખમ્ત પર્‌ દરેક ગાચતાગ્નુ ખામ ષ્યાન ખે વવાતી 
“૮ર લાગે છે 2૪ ભતગુઠ્િ માખરાતેો £ મ આપ્યો છે ભાંડ ડમરતી કિયા કેડી રીતે અપ (બ 


આપે છે તે પર્‌ અત વિસ્તાર નેવામા આવને આ અધિમરમાં લોકસ્તુતિ પર વ્યયહાક પિવેથત ખાસ 
વાવવા યોગ્ય છે 


૧૨ ગુસ્શુડ્દિ--બારમા અડિમર ગુ રહિત છે એ અધિષર્માં ડઝમકારાજ ” 4 હોવા જેઈ એ 
એ સમધમા સર્મિહારાજે બ. વિસ્તારથી વિવેચન કુ છે આ અધિકારમાં ક? તાક અગત્યતા વિષયેઃતો 
સમપેશ કરવામાં આગવો છે ગુસ્પરી]ર્માં ગ પિગાર કરવાની આવશ્નક્તા બતાવવામાં આડી ઝે અતે 


તૈ માટે શ્ડગ્‌ ભા॥તો ઉતયોશ પગુ કવડિત્‌ કરતે! નેડામાં આવે ઠે આ અવિમરમાં સ પત્તિ અને 
વિપત્તિના કા દો ગતાગ્યા ઝે તે ખાસ મતત કરડા ચોગ્ય છે 


૧૩ યતિમિશ્રા--તેરમો અધિકાર ચતિરિ0ભાતો છે યતિ નામથી ઓળખાતા સસારન ત્યાગ 
ક્ર્તારા સવને £; 1ને લખાયતે! આ અધિક? બ ધીરજથી વાચનાની જર? છે વેશમાત્રથી લાભ નથી 
જનરજતપષ્‌ા॥ કારક શિમત નથી, યતિપષ્યાઊી €ન્ય પ્રકારની ફરે શી ગી છે તમામાં વસ્રપાતનો પરિ 
મટ ખોજસ્પ હ પરીાન્નુ ક્તકપ શુ છે? સયમના એ જેટગા છે ? ચગ્ણુસિત્તરી અને કરણુસિત્તરીના 
શેયે મતા મયા અને 9૭ના છે, વર? અતેક ઉપયોગી હકીશ્તતો આ અધિકારમાં અમાવેશ કરવામા આ યે કે 
ના ઞધિષ્ર સર્વથી વડાગ લાગો ૭ એતી ભા શિત આપવા પેડગ્ય કગ ર દોમાં લખાઈ છે તે 


૩૭ 


તર ખપી ૬તે! ચુસ્મો *રતા નથ્રી પણ તેનુ આતર સ્વ પ સમજવા વિચા -2 ટે ચૃમ્મિ । [જ પોતાના 
અ.ભુત ચારિત્ર;ગુમા બાત્યઃ4થી જ આગઞનન રોવાને વીતે ગ ઉત્તમ રીતે હ યભાતનાડી ઉપદેન ન્યાયે 
ઠે આ ઉપ) સાડુ અતે થાવક સવતે માન્ય કમ્વા યોગ્ય ટે ગે ઉપદેશમાં સાતમ ગ વિશ્ટ ૭ 
એવો વિચાર આવવારી તે તરફ ઉપેતા ન થઈ નવ એની ખામ વિવાગ્ણા રાખવામાં આવી ઠે નમા 
અધિકારનું સ્ડમ્ડ સમજનુ-સમન્તરડ્ર દ મરત લાગે ઝે તે ત! જેપ્રરામ રવામાં આ તે! કે તેમાં કોઈ 
ગક્તિતે કે સમધ્િને દુ ખ તમરા વાતો ડિત_ત ઘણાય તની ૭તા એવો પ્રનગ આડી ત જ॥ તેસ: 
શ્રા અવિકર્‌ મુનિમન1રજએને વિવેયત સાથે બતાવી તેએ તસમતિ મેળવી છે ખતા પડું કોઈ 
ર્માનકે દરખ «વા દોય તો તેતે મછે અત મહૂડી તમાયાથચના છે આડુવર્થી ગટારતો માણ ર 
*ાવા ગજ્ઞીર પિયત પર વિવેચન કરા «14 તે! તેમાં ગેરસમજૂતી થવા સભવ 7 તેથી આખા મ્રથના 
સગનમા થામાન્ય દોઆતમાં માગવાની પ્રસ્‍્તારતાની પ્રવતિત ૨ તે અતુતરવાં ઉ4રાત બારમાં અતે 
તેશ્માં અવિ 1રરતા સગવમાં વિગોપરો તેમ મરવાની જમ્ર જેઈ ટે સુશિ મહારાજે જે ગ ભીરતા અને 
લામ!।થી “॥ અધિક? લખ્યો ઢે તે સમા માઢ યત્ન ક વાતી ખામ ભનામજા છે 

૧૬7 સનર--ૌનો અધિકાર મિશ્યાત્ાદિ ચ ગન્તો છે પાવ પ્રકારના મિથ્યાત્વ સ્ત૩૫ લખી 
મન-વચન- યાતા યેળ! પર અકર મેળવવા ઉપદેશ આપ્યો ટે મતોતોગ પર ત,તમત્ય અને 
ગ્રસતથ ન! આખ્યાનો વિડારવા યોગ્ય ટે વચતડેોગ પર નગુરાળતુ દરત મતન રરા યોગ્ય છે 
તેમ જ કાળોમ્‌ ૫૦ કાચમાનું આખ્યાન ચિંતરરા યોગ છે ત? તકી ઈ અતયમ પ૦? ગુ? 1 વિવેગન 
-રી ક&ાવસવર કમના ઉપન્ગ આપે કે અતે તેમ શતતા કર અતે ઉ ર મસુનિતૃ દટાત આડી બ. 
દપવોમી બોવ આપેત છે ઢવે નિ.સગતા પ્રાત -રવા તે હા «રામાં ગડી છે 

૧૫ શુભ વૃત્તિ-પલમોા અપિમર શુભરૃત્તિગિથાતો કે ૬૦1% તે #ક ૭ ન્યાવત્યક 
મ્ટ્વા તપમ્યા કરી કમ નિજરા કર નીતામ વારગ મસ્ત યોમ ધત કરડ ઉપસત્ર સનત કરના 
સ્ાષ્યાયષ્યાન રુ ઉપનેશ તવો ગાત્મનિરી1ગ કરતુ 4ર ગુભ ત/તિતા અનેન શુભ પ્ર 1? મતાડી 
તે પ્રમા] * નારતે ભવિગચમાં કેવા સકાગ્તા વાભ થાય છે તે રર ખાસ આત ખે ડવામાં આયુ છે 
આ અધિકારમાં જે જે પર્ચૂરપ્ન પિડતે! ગતાવવામા આગ્યા કે તે ગ ઉપડી અને મતત મર્વાવોગ્ય છૈ 

૧૬ સામ્ય--ેો1માં અતે ટે તા સામ્વસવસ્વ અધિકારમાં આખા શ્રથતા સારમ્પ સમતા રાખ 
વાતો ઉપથ આપવામાં આગો છે સમન પરિણામે સુખ કેવી રીતે યાડ છે અતે તે સુખ ” શા 
પ્રફામ્તુ ઢે તે બ ઇત્તમ રીતે ગતા યું છે મે!1તુ સ્તમ્પ વિવેચતમાં બતાડી તે ગાત ક વાતુ રણ 
કમતા ટે ગેમ સિહ કરવામાં આ યુ ૪ આ ત્રવ સમતારસની ગાનન છે એમ 1તાડી એતા અપિકારી 
કાણુ છે તે પગ ગતા4વામાં આ તુ છે તાારપગી કોઈ તગ ઝકારના અ. 1ર વગર આ મથ પૂ 
કમ્વામા આ યો છે 

કૃતિતા સમત--આ થથ સૂરિમકામજે *ઈ સા1માં તખ્યો તે સમધી કાઈ નિ ય ચડ ર 
તેમ નથી મતે એમ વા] છે કે સૂરિમ* [જે ઉપ? રત્નાકર વગે ગ્રત ગતાચા ૨2ી? ”િન્મીના 


૧ આ દૃષીકતતે ટીફામાર થરી ધતવિ”3 1હિ ટેકા આપે કે ત્રથતી 1 આતના છપ રાશ” પર 
નેો.# લખતાં તેઓશ્રી કટ છે ક એ 1# અનન્તરતા સૂડવે ૪ અને અન તેને મટે એમ સમુ કે 
આ મ્રય ઉપદેશરત્તાકર વરે મઘા તખ્યા પડી ગના તો છે આનુ 15 સયુ તેએ આપતા નથી 
પુ સૂરિમહારજ પડી આપણાથી ન_કશ્ના સમામાં તેઝો થયા છે તેથી તેએની ટરની હમીશ્ત ક શચ 
સપ્રદાયથી તેઓને જ !' જશ 


ક 





૩૮ 


છેવગતા ભામમાં પોતા॥ અનુમાતુ રહમ્ન આ પ્રય ડ્વારા ગાર પામ્યુ છ અને ગ મ્રન્‍્યડ શ્તેકો 
એક ગાથે નહિ પગુ જ્યા? ન્યાઝે મતમાં સ્કરણા થઈ આવી ટમે ત્યા? તખ્યા દગે એમ જણાય છે 
સાતમા શ્ડાયનિષ્રહ અધિકારમાં કો4-માત॥ સ્વમપમાં વ ગે માયાના *રેક આવે છે વળી તોભત્યામરતા 
ઉપ પડી કોતત્યામનુ સવરપ આપે છે શી મુનિડું ર્યરિ મહારાજ જેવા ચનર્થ લેખક જેમણે €4 
દૈશમનાક્રમાં એ સરખી સૈની મતાની એક વિ ખેક છેડાથી બીત્ત ૪3 ગુધી ડમર લખ્યો છે 
તે આ પ્રમાગે આમળા શ્નેકો ચ થધ વગ? વખે તેતો એમ જ રીતે ખુતામો થઈ શકે ૭ તેવી જ 
રીતે દેવગુ-ધર્મકુટિ અવિકા? વિધ ડરગુટિ માટે «7 તમકમ તખાયો ૭ આ પ્રમાતે અનુમા1રોયું રે 
તે જે ખરુ જોય તો તેથી પ્રથતી શ્મિતમા બડ વધાર થાય ઝે કુ આતી રીતે અનેમ! કમતા છૃહયમાથી 
જે ઉદ્માગ નીમ્ઝો તે કૃતિમ ઉક્મારા કરતા પિગેડ ઉપતોમી જ ગગાય ઝે 11 ઉપશમ તાકર પ્રથની 
આદ્મા મગળાથસ્ગુમા ઘગા શ્નેકે વખ્યાં છે અત તેમાનુ પ્રમાખુમાં કાઈ નથી, તે પખુ સામ્યય્થા ભતાવે 
છે અને એ દસા ૨#14રથામાં સનિશેાપગે પ્રાપ્ત છે મારી માન્યતા ગ્રમાણું આ પ્રથ સવત 1૧૧૪૭4 
થી ૧૫૦૦ સુધીમા કમ્ડે કમ્ડે લખાયો હશે એમ લાગે છે 

ભાષારૌલી--આ મ્રથની મરી બ- જ ઉત્તમ ટે કોઈ ઝાઈ જયાએ પુતરાતન જખાન છે, પગૃ 
ઉપ*્શતા શ્રચમાં પુનરાવર્તન દોપ૩પ તથી એ આપનો ઉમાંસ્વાતિ મહાગજતા મ્રેવાથી નાળીએ છીએ 
(જુખો પ્રથમ શોક પર ડિવેચત, પ? ૩) જે ડિષષ ચરિમનારાજે વીધા છે તે સર્જ બવુ અમર્મરમ 
શોમાં તેઆએ «પડા છે સમ્કૃત ભાર ઉપરનો તેઓનો કામૂ મ લયાગ્રમરનો છે અવે કોઈ કોઈ 
જગ્યાએ અતમાતતો બુ ઉત્તમ રીતે ઉપયોગ કસ્તામાં આ પે. છ તેએાના દટાતો અને €૫માળો ગત ૨૯ 
અને લાગુ પષ્તા છે અતે તેગોની વાકષર્ચના મામિ'« છે તેમ ળી ભા॥માં ઉછ2ગની ભાડાના સર્વા પ્રકાર 
સમા4વામાં આત્મા છે ઉપચ્તની શાપાર્માં કેઃરીક વાર બ જ ઠડી ભાડ રાખડી યોગ્ય છે વિષતી 
મડૂરતા અતે પ્રિયપાડ પ્રામ કરાવવા માટે આડી ભાડાની જરર ઢ કાઈ વખત આક્ષેપપ ભાયાતો 
ઉપતોગ કરવો પડે છે પોઈ તખત કોર રોગો પ  ઉપનોગ કરવો પડે હ મૃરિમયારાજે પણુ આ 
જીવતે કોઈ કાઈ વર “વિકાન અને કાઈ કોઈ વાર “ મટ? કવો છે, તેમ જ ઉ:9 ૫] યું તેમ સર્જે 
ગૅકારની ભા4પનવીતે! ઉપયોગ કર્યો છે તેથી વાચનાર તયા સાભ”તાઃ આન અને વિચાર થાય એ 
સ્તાભાવિમ છે આવી સત ગ્રમાર્‌ઊ ભા॥યેની પર્‌ કામૂ મેળનતે। એ સાધારણ તિ.ાતથી બતી શકે તેનુ 
નથી યતિરિતાઅતિમર્માં તેઆ સનજ *** થયા ૭ અને કાઈ કોઈ જયાએ તો! વવા? કડક થયા છે 
એેમા રોતીદોષ રા 3 ત દો પણ તેઓનો આશય અતિશ4 મહાન દતે એમ *પટ જણાય છે 

ગોડ3૫--અધિમરનો ગોડવણ બહ્‌ વિચારવા લાયક છે એક પકી એક અધિકાર વગારે ઉપયોગી 
કીમત 1તા4તાગ વખાયા ૭ અતે થિત્ત રાખીને વાચનારને શ. આાતદ આપેતેડી રીતે તેડી ગેઠવગુ 
કરી છે રેક શ્નોમ્ની ભાર મડુર અતે ગ્પણ હેરા 0પમાત રવી શ સાળ અને અચરમારક છે 

જના મ્રથ મનિદ/4ન અતે તાઢશવનના માગ *ક તરીકે બજ ઉપયોગી છે એમ 
આમે શા ક રથને વારવાર વચા4 ઝે તે ઉપરાત અનેક સુનિમટારાજાએ! 
લીક દે અતે તેનો પાડ પગ નિરત ક? છે એમ અનુભ યું છે આ મથતી 

તાગતાના સ 1વમાં આગતી દનીક્ત જ પૂરતી ગ' 1 શક્ય તેમ છે 
હેવુ--જે મહાન રેતુથી આ મથ લખવામાં આ પો ઝે તેખાસયા -્માપવાની જરૂર છે સમતા 


પ્રાપ્તિનો નજ તો છેતુ અને મોપ્રાપ્તિતો પઃ 
ર પરાગત ટેતુ એ ખ તે અનતઃ છિ 
કરી શમા4 એડી ડેતીથી અતે ડરથી થર લખાયે છે દો હકો 


૩8 


ટીધ--આ ગ્રથ પર શ્રીકનનિજય 1ખિએ અધિ દિ! રી નાતતી રી લખી ટે એ ટીકા બ જ 
ઉત્તમ અને વિમ્તારવાળી ગર,ત ભાહામાં હ ગીકકર મહારિકાન જણા4 ક અતે શશ ય 1ખવામાં 
મે એ ટીકાનો વારવાર ઉડતોગ ર્યો અ ડિવેચામાં પગ ધગી જગ્યા પર તેઓના પિતા? ટાળ 
બતાયા છે જ્યા તએશ્ીતુ નામ ન તખાણં હોય ત્યા પણ તેઓની કાડા હડે જ ડું દરેક શોક પર્‌ 
વિવેચન વમવા પહેના તે ટીકા વાચતે! હતો આ ઉપરાત આ મ્રતતો મારાવમેધ ( ભાડામાં ટૂ કો 
અર્થ) રતથચ ગખ્વિ અને વિવાસાગર ગગિતરે થ્યો ઝે એ ભાવાવગે]4 €રરથી શાન ભીમગી માણેક 
શ્રી પ્રશ્મ્ણરતનાક્રના બીશ્ત ભાગમાં ભાવાર્થ ૭૫ તો 2 તે” તેમાં આ મથતા મૂળ તથા અર્થમાં 
ઘગી બ્રનો રટી ગઈ 2 કતા પુ શા ભીમરી માળુકે તૈથી €4રોગી મેતા ગજવી « આ મ્રથતા 
શ્વેકોની ભા1મા ચોપાઈ તીરગવિજ4 નામના સાગુએ પ્રી છે જેતી પ્રત મારા મિત તરકથો મોડી 
મજા તેથી શ*નર્ધ વખવામા તેનો €પયોગ થનો નથી પપ તે ન્ોપાઈ ઉપડોગી જખાયાથી મથતા 
છેવશ*ના ભામમાં આપી છ અમત | #રાતી ભા॥ તેતા તે જ આકારમાં નળળવી ગખતાની આવશ્યક્તા 
સીશારડામાં આળે છે તેથી તત ગેપાઈની ભા॥ખા દેરરર ક્યો તથી 

ક્ષમાયાચના--આ ડ થતુ વિવેચન તખતા મ્રથરચર્તાનો આરા રુ છે તે પર દર વખત પૂરતો 
વિયાર ડો છે અત્ય પિકાત લેખકોના આ જ વિત પરતા વિચા | અતે વત્િમતી ડેવળતણીના 
સરમ્રમી પ્રાપ્ત થત વિચાગમ અતે ટાણે આપી 1તતી મળનતતે ડિવેચન ઉપતોત્રી ગતાગવા યત્ન 
કળી છે ખા તેમાં મદ અનડામતે લીવે મતિક્ષન રહી જ્વા સંભવ છે તે માટે યોગ્ય સ્થળે હમાયાચના 
કરી છે તેમ જ અડીં પણુ કરવામા આવે છ 

પાજનતા-આા મથ પર સરફૃતમાં શ્રી ધર્તડિજય ગણિતની ટીમ કે તે ઉપરાંત થી રત્નચદ્ર 
ગણિની પગુ જણા4 ટે અને તે ખીજ આત્તિ હપાઈ ગડ! પકી સગધ થઈ ટે યોગ્ય અવમરા મરો 
તો ગને ટીમએનેો ઉપડોગ શરી મ્વતત સસ્કૃત શ્રય ૭પાવ4ા વિચાર છે આ ત્રન્થતી કાન્ય 
થમડૃતિ અતે ઉપ?્શપડતિ ગેમની અમર 1ર* ગતે સારી છે કે તેતો જેમ ગને તેમ બની ગે તેનની 
રીતે પ્રયાર કરવાની જરરિવાત છે ૬૯ 1ન્‍ના પાડ માટે તેગ્વા સાક મૂળ “નોક શમ્દા અને શ્રી 
રગવિજ4તી ચોપાઈ સા] એક ગતીશ પેજી નાની ખૂમ્તી પણ યોજતા કરવાને વિચાર ઝે અધ્યાત્મના 
ડિમપમ નોતા બાર થતો તાર પડી એકમે અપૂર્જ તરહ પર પપ આવી રીતે વિતેચત 
મવા સબવમાં યોજતા “તાતી અનિતા4 રહે છે હતે આ ગ્ર યતા રચના? યુમપ્રધાત તુચ તપ 
ગચ્હાધિપતિ શ્રીમ મુનિમુ દરસૃન્મિ ।21જતા ચરિત પર ગવે1શા મરી ગેતિ*ાસિક તોડા વઈ ઉપોદ્ઘાત 
પૂમુ કવામાં આડમે 


શ્રી મુનિસુદરસૂમિ અને તેમતે! સમય 


ક્રતિહાસ મબ ધી ટૂર્લક્ષ્ય--ઇતિડાસના વિવડમા દિંદ્સ્તાતમાં પ્રથમથી ગ . ગે રમારી બતક, 
ગડી છે એવી સાધારણુ ફર્યા છે પોતાનુ નામ પ્રેસિક કરી જવાતી ગમ ઇચ્છા ન દેવાને લીધે 
* એ પિથી “ભવિષ્યની પ્રળતે ખાસ લાભ યવડાનુ કા ખુ ખ્યા।ઈમા ન આવડાને વીડ ઉ બીશ્ન ગમે 


# ભારા એ વિડ્ાન મિતે મારુ ધ્યાન ખેચ્યું 2 ક અ હદીમ્ત બગગર નગી તેએ પિગેયમાં 
લતે છે કે મુતિષુગવોનુ સાપધ્યિદુ અન્ન હોડ ટે તેતી પોતાનો મહિમાં વધારવા ગાર અથવા માન 
નતિ?1 સાક તેઓ સ્વતી હષીશ્ત બ લખતા નથી પણુ ભવિગની ગ્રશ્નના €પકારની વાત તેઓના 


ઝડ 


તે કારમી આ સમધમાધયતુ મારુ ગળો ઉ કાવી મથી કાળમાં શી મ્ષિબે 
હતીતેઊ ચપૃ। "11 1911મ 1 મર શર મીણ. આએ ઉન મણી આવે 
ઢે જે મઉછતે મયા ઉ1ર 1તાઆવુમાં 44 'ખાનમ॥ ફિર જઇ ખવતે॥ઉર થીગમાત 
કાપશે યક ત્રથ કા 1ખતશળ અખાએ અવ ૬ ળી કવ તાતે 1, ખુરાના મય 
5 ત તખતતી સા॥યરી; 11 દ 4 ॥ 311મ4' તે પિઅમ્પદતિ અને પિમ્મ્મ્ના 1 પમગત' 
₹તા ગે 1મ્યતું શાત પ્રતથા. અ1 તેથી ચર્મ તરીક તે ર૪ ગન જમાવની 
પ્રળતે 15 શમમ્રી શ હ આપ ગૈતેશ મેમ વખા ઉની 1૨૨૧૪રીયી ઘ [1ર મથતો ભાપી 
પ1।તા1* ૫* ઘડા? પ]માન॥ મડા આધ? ઉડા કોમ યારા પં? ૭ બતેડામિક 
વખ પોતે ગે 'મક હતે 18 ગાયો -1 ભમળા જે॥ પિડ , પત યતતેગ્રતુ 


થી _તિ ચતી 1 1ર ”િગ્તતમાં 1 «૮ ય » એના મુખ્ય “ તગ «દાખલો ગ્રેમ્નુત ૬ 


ચપતે!-હિં,ગોવા 11401 જશ મી બતે મખ ઊં ગેન ભારમાં આવે 2 
તૈજ ગમાખે જૈ॥॥ ભગામાં પરતુ / ૫] ગગ થતિ કાઈ, ગાળે ૮ મુતત અધા 
*િ,ાતો ટૂ! ટકા અન કક ર? તિતમીગવ તે છન મજાના “ડન ૪ લકમત 
ન્યાત / શી ટ્મવ રા રોતારપવાધાજા વિવિ ઇસે મ જે કઈ મઈ વથી 
મધ્ડુ #ખતેતે॥ર જે મશ નાઇ તતો રોન થાર ના રિષિતિ મારી ૭ તેમી નાપપતે 
જરા ગાદ થપ છ ખતા ગેશત તામ તા એક? માવામાં પગ પિતપમર ચાનું પૃતિહાશ 
મ માવો 1થી, પરત કશે શકે અગ ગાડી શતા પધાતે બપમા છાય છે ઇતિડાસતા 
સમધમાં આશના ઉડા 1૨ ૪ પ્રજએ પોતા €૫ર “નો ત 4 પરન ઉપ? કડો છ ગ્રે: ] જ નદિ, 
પ૫] પોતાતી કોમના થોર શ 11 આવારે॥ સગધમાં 11 અવેમ મધની પ્રથમ્તિઓ ટ્રામ પ્રમ 
પાથ્ે છે થી હેમઅતા]ર્ય અતે તેમની 133 આવા મે ખુર્કિમતિ શયધ વગે? મ્ધામાં 
પત્તિનામ મને ઇ અને તે ચમ પડીતા આવાર્યા મે તો શ્યાવામ્ભૂન પતિએ મળી આપે છે 
“ભ તતિકામ પ | તત્રભમ માતવરી જેવો જહા 9 અમુક આચાર્ય સયધી કાઈ 1 ૬1ર]વા હોઈ એ 
તેના શતા વો, તગ કતા હઝએતો ય એ દૃદિથી આ રિયમાં કાઈ મતો થાય 9, 
પધ ગમુષ -ગાચાયતૃં જવન્તરિતિ લખનુ ભા તો મેક 9 અપવાર (મામ મા11 પ્રમાવ થી હેમ 
ચ વાર્દ બને 4 ₹૧3િ /પમરિ ) ગિવાય બીશ્તએ 1 સ ય ધમાં ઢાઈ પ્‌ મળ તેમ 1થી ! ગ્ષિતિ 
આ ગ્રમાગે છે તેની આ મચ । ગ્રથતા ક્સા માટે થ દળે ।થ મગ તેમ તો ધી, પગૃ તપામ કરી 
જેતહ મળઆવડું તેગ ૨૮૪ * 4માં આપે છે 


સુધીતો ધર્મરા / અતે રા'એ પતિ 1ચ 
નશો પ્રતિમાજી €૫રના તે મદિગના તેમા 
“છિમે થસડી અતે મ તથી 


ગરામર મળી કે તેમ છ નારા પામતા નૌતિ 1સિક 
તૈમ જ ચિષ્ઝાઓ તે હળકત પૂવે પાડે તેમ ૪ શક 
શામ કરનાર હોય તો લગભગ સાનેમા તતો કતિકોસ વન્ય જર 

૧ આ છઇમ્ત ગરામર છથી તુત ગા1તા પ* પરની 1* 
ચસ્તિ ભળી રકે તેતર « હીત્ગોમાગ કાગ 
પિજપ્રધિત કાચ વેરે અનેક ગ્ર 
મરચામાં વગાગુ પ્રર્શમ્તિએ પા 
દીક કામ આન્‌ છે 


નો4ખે!શમાં ધષ્યા આચાર્યાના 
ચુસ્ચુગર્નામ્ક મોમસૌભાગ્ય કાચ, જયા લ્યરિત, 
વો નૌતિકાસિમ ચરિત પૂગ પાગ શકે તેમ છે તે ઉડરાત અતેમ 


ઉપડોગી સ તન તરીકે કમ નન્‍્વે છે અને લેખે! તથા તિકાએ પુ 


૪્ટૃ 


જ મ અતે રીક્ષા--આ ત્રથતા ર્તા શ્રી સુનિસુ ગ્સૃગિ મ 1ર” « તેઓનો 7 પ વિકમ સતત 
૧૪-૯મા (અતે ૧-૮ મા) થવોહતે તેમેને જ મ 4નમસ્માથવો તતો તેઓના માતાપિતા કરુ 
હતા અનેતેએ ક્ઈ ત્તતિતા હતા તૈય 1 તી માર્ઝ પગહબ ત મળગતનનતડી તેગોથીએ સાત વડ (તાની 
વડમાં સવત 1૪૪ તી સાતમાં જેત તમની દીતા તીડી હતી ૧ આગડી નાતીઉ મ? ર1 ગેયોતાસ 1વમા 
અડવા આડવાતા સબતમા હાત ત ઊ મા છુગેથી રો ગકાગથાન કે પ! તે નય તમાપૂાકાળમાં વિર 
મ્‌, જ જુ પ્રમરતા હતા હાન અનુભવ વમરના નાતી વગવાળાતે દી) આડતામાં કે.ના ભૂત થતી 
શ્રાતે છે પૂર્ઝ કાળમાં સર્વાનુમતે એવો ડિયાર ટતોકે ઈડિવમ્વા માં તરી ગડા 4કી આ પ્રા!ીને તેમાથી 
તીમ્કનૃ બ, યર ત્ર પડે છે, માટ પૂતના શુભ સ રકાગ્થી કોઝ પ 1 પ્રાણીને તગું વવમાં રહિત તેવા ઈચ્છા થાડ 
તતા તેમા વિત કરવે। નર્હી ગતરાય પાચ્વો। ન્ન અતે તે] સનામ્માં નઆનશ્ત થવાને વખત આપના 
નવ ઇતિઠાસથી પષ્ડું એમ જણાયું છે કે જૈન શાસનમાં તેમ જ અન્ય શનમાં જે જે મ 1ત્માએ। તામ 
કૂનગવાા ૭ જેગોા ન્યદ્ભુત મ્રથક્તાં ત વેતા કે ગાખ્યાતક? થયા છે તે અવ નાતી તયભ! દીતિત થવેના 
હતા શ્રી વજરવામી લગુ વયના દીતિત હત! થી અભ4તસ્ગ્નિ ગે વધની તેતો આતા4પ આપવામાં 
શ્રાર્યું હતું થી હેમચ [યાર્ડ સાત વા ની વડના હતા ત્યારે તેમે દીતા આ રવામાં આડી હતી આ પ્રથક્તાના 
પૂવપુમ્ત મોમમુ સ્‍્ત્રરિ ચાત વાતી વડના હતા ત્યા? દીલિન થડા અતે થી ય]ોતિજય?/ મડારાજતા 
શમધમ પદતેમ જ સાભ યુ કેં તીમાત છેમય !રાયના સબધમા આ ગનાવ પ શા કમતા તો 
પીનરસત વખે છે કે “ રવેન્દે આવા નાતા છામ્રા (ચ ગનવ-હેમ 44 )તે પોતાતે નેનો (તાગ્યો તે કોઈ ને 
નવાઈ ન્તયુ લાશને, પણુ ખરી રીતે જેતા તેમા નવાઈ જેવુ ઢાઈ ન? એનુ ધારણુ આ રે 1માં તથા ગીશ્ત 
આમા અસતથી ચાગું આયું છે ને ચાત્યુ “વે છે મેઈ ઉમગ પહેચેતા માગુશને જ શાક 
બનાવી શમ એ ધોરણુ સારુ ડે ખરુ પણુ ખીજ સત7 ધર્મોમાં નેઈરીં તો એ જ રીતે નરા 
ભાચાર્નોતે પમ ક્ર્વામા આવે છ નવ્યા આચા4તે લયાટિ તો ગ્રતિમવ દોય ત્યા પોતાની જગા 
કતાર આચાર્ય ગતાવવા માટે આમ ક્યાં સિઆા1 છૂકાજ નડી તો પીરરસન જેવા વિદ્ઠાતો 
આ દકીમ્તતે ગવત દટિધી [તાવે ઠે પણ તે €4માત આવા અમત્યના તિડષમાં ભનને એક બાજુના 
નિર્ણુઝ પર્‌ લાન્યા -મગાઉ ધામિ અતે અતિહાનિક દૃટિડી સાગ મ્રોના ગ ધારગો ઉપર અનેતે સરગાની 
જમર્યાતના વિતષ ઉપર ખાસ પ્યાત આપનુ જઈ એ અભ્યાસમાળ ગાત્યવતમાં જ પ્રામ ય છે અને હાત 
જેમખી એ એમ એ મથતા તગમમગ તેર વર્ડ તે દત્ત અન્યામના થા4 છે તેમ ધાર્તિશ સતતા 
એમ એ થતા ઘણુ વર્ષા લાગવા નેએ એ સહજ સમજ યમા4 તેનુ છૈ આડી દુનિયા પર ઉપકાર 
કરવાના મયોગ તો માગવયમાં દીતા તેતારતે જ ગામ થવાતે! સભ4 છે થ્રી મુતિસુ (મૃરિ મહામજે 
"કા કેવા ચમ 1ર ર્યા કે તે આપરે આગળ ન્તેઈસુ ત્યાર આ સગધતેો। ખ્યાત આપણને નિ-( 
પછ રીતે આવશે 

રીક્ષા ]રુ--થી મુનિયૂદ્સરિ મહારાજને રીવા આપતી વખતે રિ 4 કાના મતાવડામાં આવ્યા 
હતા તેતે! કાઈ પ્રતિકામ મળી શક્તો નથી તેમા! આ શ જપાવરામાં આવશે તેમ સોમમુ દરસરિની પછે 
આગ્યા તેથી તેનના સિય હતા એમ મતાવડામાં આવે ઠે પગ આ મોમસુ ર્સરિના જ મ ઞગત 
૧૪૭૦માં યડે હતો અને તેઓએ દી1 સાત વર્શ્ની ઉમ? સતત ૧9%:-૭મા વીધી ઠતી તેથી ચવત 

“૪૩ જે મુનિમુછ્મુરિતો દીશાકાળ કે તે વમતે તેએતી ( મોમસુ ર્સરિતી) ઉમર તેર વાની જ 


૧ બદડુડા એખ વર્મા દીતા અપાતી નડી એવે સત 4 સાભતયો ઝે તો 1વ આઠમાં વરસની 
શ૩આતમા દી॥ આપી દે11 એ બનવા નેમ કે 


ફશ 


હોડી જેઈ એ અને તેવી નાની વડમા તેમને નિષ આપવામાં આવે એ ગજા તથી વડી મૃનિમુતર 
સુરિએ ગુ॥વળીમાં દેવસુ ર્મરિ જેઓ આ વ મતે તપમચ્તી મૂડ ૫૪ હતા અને ગચ્ઠાધિપતિ હતા 
તેઓના જબ 4માં લગ્ભત્ર સિત્તર *નોક લપ્યા ઠે તેથી ક 14 મુનિયુ દમના તતા 19 દેય ડુ વ્સરિ હોય 
એમ ક પતા થા4 છે * 

સેોમનુ વ્સૃરિ-દેયુ રસરિ, જએ! ઉપ્ર પુખ્તપ્રકૃતિવાળા રતા, તેએ સ 4ત (૪૪૨૫ 'ગમ્છા 
ષિડતિ થડા અતે તેએ સ તત 1૪૫૭માં માળ ારમ પામવા હત અને સુધર્મામ્વામીની ષથાસમાં ગચ્છાધિપતિ 
હતા એમ મુનિમુદ્યરિ પોતાની ગુર્વાન શીના “નેક ૩૬૮માં શ્હે છ આ આગ્ર્ષ'ની પાટે થી મોમ 
યુદ્રસૂરિ આગા આ મોમમુદરમૂરિતો ઇતિહાસ ખાસ વાચવાયોગ્ય છે, અ તે “ મોમમોભાગ્યમા-ય' 
માથી મળી શકે તેમ છ અને તો તેએને અને સૂડિસુ દરમૂરિતો દતિનામ જર પૂગ્તો એમ્ત હોય તેટનો 
જ સક્ષેનમાં મતાવવામાં આ મે! કે આ મોમનુ દરયૂરિ જયાત ત્ગરિના સિ ય હતા અગ તેમતે ૫૮૫૦માં 
વાચફ( ઉપાધ્યા1)૫ પ્રાપ્ત થનુ હતુ તીમત રોકિયાએ સૃરિપ તી પ્રતિટા 1 ભહેત્સર ગ, આદબર્ધી 
કરતા તા અને મુષ્મહારાજ સવતા અમ્મી ગૃઝમ્વોની વિનપ્તિ પથી પોતા॥ થિ યેોમાતા મોગ્ય 
રિયતે શૂરિપદ આપતા હતા આપી રીતે સોમમુત્મરિએ ૭ મિયેળો સૂરિપટ આપ્યા એમ 
સેમમૌભામ્યમાગ્ય પરથી જણાય છે રૈડરા 7 રોડ ॥ આમ્રહથી મૃનિસુ દતે ગોવિં મેડને ખર્ચે જ્યચદ્રને 
નીંગમેબે ખરને ભુવનથવ્તે રરાજ મેડતા આશ્રહથી મરમાં જિતયુદર વાચમ્તે, વિશ બ્રેરીતા ગુત્ર 
નપપ્ના આમ્રહથી જ્તિમીતિને અને રાણપુત્મા ધરખેદ્ર નેડના આપ્રટ્થાં સોમતેર વાષમ્તે સરિપિ 
આપવામાં આ 4 દતા અતે તે સઝ મહાત્સવા ગ, મેગા ખર્ચથી અયત આડબર્ધી થી મોમ 
સુદરચૂરિના વખતમા થડા હતા આ પ્રમાણે સૂગિ ગમે તેટનાં થાવ પગુ ગચ્છાધિપતિ તો એક જ 
સૂરિ દોષ એનુ બધારણ સતુ આ નિયમ પ્રમાણે નરતિં મેશ્ના આપ્રહથી અદ્ભુત મહોત્મવ સાથે 


સેમસુદમરિતે ચૂરિનડ સવત ૧૪૫૩મા પ્રાપ્ત થનુ હતુ * આ રોડની ગુમ્ભક્તિ 32તી ઉત્તમ હતી 


આ પ્રમાણે માતતાતુ એમ બીજુ ગ્રમળ કારણુ 2 ડર્વાવવી મ્રથ શ્રી મુનિસુ દયૂરિએ સવત 
૧૪૪૬માં પૂર્ણ કયે જે વખતે દેવસુદર્સરિતે કાળ કરી ગડને આડ-ત4 વ? થડા હતા અને 
પાટ 04૨ મોમ ઇગ્યૂરિ હતા વ્તા મ્રથતે અતે તેએ પોતાની «તતો ધવચુચરિ॥ રિષ્ય તરીકે 
એળખાવે કે આ આમે પેગ્પ્રાર આગળ €તારી લીડો ૭, ત્યાંથી મ્પણ્ટ સમ#્તઈ જગે આ સ ગધમાં 
ચોખ્કસ નિર્ભય થઈ શકે તેમ નથી કારણકે તે જ $14ગીતા૪ગ નમા શને .મા લખે 2% “તે ગોમમ વરસરિને 
શિષ્ય માર જેવો! ગુણ વગરતો પ્રાણી ઉપાધ્યાય મતા છે અહી ગોમમુદરસૂરિતો મિષ્ય એ શગ્દ 
સામાન્ય છે કે પિરો છે તે સમજનું મુરુંન છે ખ તે ગાજુની હળમ્ત તપાસતા તેએ દે4મુ દરસરિતા 
શિષ્ય હોય એમ માનવાતુ કારણ તિને રહે છે પણુ તેનો નિણુય થઈ શક્તો તથી 4શી ખીજી રીતે 
જેઈએ તો તેઓને ક 1ચ દેવસુ દરમરિએ મોમચુ દરસુરિની નાની વયમાં પણુ તેમના નામથી દી॥ આપી 


રોષ તે બતવાન્નેગ છે સોમસુ દરમરિતે નીશ વતી વયે તે] ઉપાષ્યાય ૫ મત્યુ ટે, તેથી તેરમે વડે” તેમને 
શિશ આપ્યો રાય તે! તેમાં પણુ પિગધ જેગું કાઈ નથી " 


૧ ગ્રથમ આ/ત્તિના ઉપોફ્ઘાતમાં લખ્યુ દે. કે વગુત્ર્મરિતિ આચાર્યા પર રુ ગત ૧૪૪૩૦ મું 
પણ તે હળમ્ત ગરાગર નડી જયા1દસરિ સ તત ૧૪૪૧-૪૨માં કાળમા પામ્યા ભા સવત ૧૪૪૨માં 
દવસુદગ્યુરિ ગચ્ખધિપતિ થયા «યારે ગચ્ઠાવિપતિ થયા ત્યા? ષણ તેઓ તેવસુ રરમરિના નામથી જ 
એનખાતા હતા તેથી તેએનને સૂરિપત્ી તો મા સમ પહેતા મળેળી ટમે એમ જણા છે 
કૈ ૨ મ જિ વડ ૮૮ લખ્યુ હતુ તે બરાગર 1થી જુઓ સોભતોભાગ્ય કાગ્ય સર્ગ પ, 

ક ૫૧મો અને ગુર્નાનળી શોક ૩૯૩મે) અ! સૂરિપ અણુહિધપુર પાટણુમા આપવામાં આ યું હતુ 


૪3 


અને તે કાળમાં લાધુઓ તરક સામાન્ય રીતે પણુ કેવો! પ્રેમ હતો તે ગડુ જ વિચાગ્વા યોગ્ય છ 
મામસુર્મરિ ગચ્ઢાધિપતિ મ? થયા તે સવત મળી શક્તો નરી પહ તેઆએ બ વરદ સુધી 
ગચ્ઝતો ભાર્‌ ઉપાષ્નો એમ અનુમાન ઘાય છે તેતર સવત પ્જ૪લટમદ માળધર્ક પામ્યા તેથી 
ગચ્કાધિપતિપણુ તમભગ ત્રીશ-તાતીશ વા સુધી તો મ્ગું જ હગે એમ નાય છે ઉપર જ્ણાવેન 
સેઈમસૌજ્ઞાગ્ ઢાય મવ કા યને! એક નમૂનો છે અતે તે તરીક પણુ તે ખાસ વાચના જેતા છે 
તે ઉપરાત મોભમુદરમરિતા શિગરત્ત પ્રેતિગમોમે' તે સવત 1૫૨૪ મા ગતાયો છે તેથી જેટને 
દરૂજે તે “તિગાસિ ટળમ્ત પૂરી પાદે છે તેમને ર જે તે '1$ુ આધારભ્રત સીતા પુરાવા જેવો! પણુ 
૨ શથ્ય તેમ્‌ છ આ ગ્રથ ઘણી હળક્ત્‌ પર્‌ અજવાડુ પાડે ઝે અતે આ ઉપોદ્ઘાતતા તૈતિહાસિક 
વિભામ્રમા તેનો આધાર વારવાર લેવામા આ યો 2 
આચાર્યપ ઉત્મતતુ 'એમમૌીભાગ્ઝ કા તમાં વર્ણન--થી મતિસુ ર્યરિતે વાવમ્પ ડી 
(ઉપાષ્યાનની પ વી) વિક્સ સતત ૧૪૬૬માં આપડામાં આડી હતી અને તે વખતની તેએ મુનિરું ર 
ઉપાષ્યાતના તામથી પ્રસિક થયા હતા આ વખતે ગચ્ટાધિપતિ સોમમુદરયરિ હતા એ સશક્ત ખાસ 
નોવી રાખવા જેવી છે એ જ મહાત્માને દેવગાજ ડેડતદ આમ્રહથી તિકષ્મ સવત ૧૪૭૮માં ચૂરિપ 
મ;ડું અત ત્યાર પગી તેગ મૃનિયુ ઢમરિતા તામથી પૂ?ળીતળ પર પ્રસિઠ્ થડા આ ચરિપ વીતે! મળાતસવ 
મોમમૌભાગ્ય મન્યમાં બ, મારી રીતે ડર્ગુ શ ટે તેતી અત નોધ કરી છે વ દન મ્ર્તાર નજરે જોનાર 
હતા તેથી અતિશવોશ્તિતો સ ભવ પ્રમાપમાં એટા ઠે આ લળશ્ત મોમસૌભાગ્યરાનયના ૭0 સમરમાં 
બતાવવામા આની ટે તેના શકઆતના ભામતો સારાત નીડે પ્રમાણે છે - 
અસુધમુરિ સર્ગ ગયા પડી ગ*્તો ભાર મે!મસુદરસરિતે માતે આયો તેએ મહાપ્રતાપી 
વિક્ાન હતા આ સરિરાજના દશન કરવાથી પૂર્ટ્ના ગૌતમ જબૂ સ્પૂશભ. વગે? મહા માએ યાદ 
આવે તેમ હતુ મુક્ભદાર% પ્મ્તા ફરતા મો નગરમાં આરી ચડા (નપમ્તુ નામ સમજી 
શમતું નની કથ તે 7&* નામત નગ હે!4 તો ના નહિ પસ એવા નામથી કાઈ હાતતું નામ 
સમજ તકાતું નથી ) આ નમર શ, રમમીય હતું (*વિએે અડ તગરવૃ અ.લુત તણુંત કડું ટે ) 


૧ આ સામમોભાયકા ય શ્રી પ્રતિગ્ગોમ્તું બતાવેડ હ પણુ શીરસોભાગ્ય ફાગ જે દેવવિષ॥ 
ગણિમએે ગતા યુ છે, તેના પહત॥ા સર્મના ૧ મા શ્નોમ્માં તેએ શહે ૭ કે તતા શમ તિળાધુઘૃરિસ્તતામ 
સૌમાળશથ્ય એનને દેવવિમકમખિિ જેમરે સ ર ત્રથ સવત ૧૬૭૧ થી ૮૧ સુધીમાં બનાગ્યો જણાય 
૪ તૈમના મત પ્રમાણે મોમયોભાગ્યકા 4તા કર્તા સુમતિય્રિ હતા એમ જણા છે પણુ સોમસોભાન્ય 
કાન્યતા ગમા સ્ગતા ૭૪મા “નોમ્માં લખે છે કે તાયુતા ઝમતિમાગુનાનરાત્‌ ત ય કાવ્ય નિશ મ એતો 
અર્ક સુમતિ સાડૃતા આ રથી આ નડતું કાત્ય મદાયુ એમજ થ વે! જેક એ તેમજ તે જ સર્મના 
છડૂમા શનોકથી આ સ્રથર્ષ્તા પ્રતિશામોમ છે એમ સ્પટ જણાય ટે 2વતિમળયૂદિ ગ _ તજીકના સમયમા 
શય ટતા તેએ આ પ્રમાગે વષે કે તેષી આ હખમ્ત તિતારડા લાગત છે સુમતિસાડુષરિ તપગચ્૭તી 
ગાળ ઉપ? ૫૪મી પછે થડ છે સ રહુ તમા સર્ષતે! ૭૪મો શનો ક્ષેપક જેવે! ગખ્માય છે 


2 આ ૬& નામતુ નમર તે રાજ્માતમા વિશાનગર પામે આવેન વશ્નમ? 27૨ છે એમ મારા એક 
1પ કહ્‌ ઠે તેની પટમાં તેગોએ જે કારણે આપ્યા છે તે બ ખાતરી કરતાશ છે તેએ કઇ છે તે 
નીચે પ્રમાણે ટે --મૂળ શ્રેમ્માં ટષક્ત કે તેને જૂની પામ્તાથી નીનેનો ભાવ નીકળે છે સ કૃર શુદ” કૃ 
સમર નાઝ આ મ્રથના સર્ગ ૪ ના તેરમાં શરોશ્માં જણાગ્યા મુન્ત્મ વચ્તગગત મપ્યભાગમાં અત્યારે 
ષગુ આનૈશ્વર ભગવા તથા જીડિતમ્વામીનાં મે કેત્યો મેઇતૂ છે અને તે સગપ્રતિ રાન્‍નતા કરેતા 

હ કચ 


ર હિ 


૪૪ 


આ નગરીમાં આદીશ્ર પ્રમુ તથા મહાડીર પરમાત્માના ખે ભત્ર વિકારો હતા એ નગરની રામાએ 
અવે આરામો સરખા રીતે ગોભતા હતા ધતી અમરાતતી જેવા આ થે? અતે સપત્તિના નિવાન3્પ 
નગરમાં લશ્મીવા1 અતે પોતાની બુદ્ધિથી વેના એક દે4 રજ તામના શેઠ વસતા હતા એ નેઠતે 
હેમરાજ તામને નાતો લાઈ હતો અને તીજ ઘમ્સિ હ નામે ભાઈ હતો આ બનો ભાઈએ પણુ 
મ મારા હતા અતે મેઈ! ભાઈતે ખે ભુશ્તઃ્પ હતા એક પ્રસગે દેવરાજ નગેંડે પોતાના ભાઈ ઓને કથ, 

બધુએ 1 તાશ પાભતાક આ ધ । કોઈના વ મા સિથિર રથુ નથી અનેમ ચાવર્તીએ અને સાર્વભોમ 
રાજાએા આ દુનિગામાં ધતથી પ્રડાન થઈ ગડા છ તેમ જ વાસુ! પણુ દ્રગ્તની નહિમિટિથી પ્રસિદ્ 
થનેતા છે તેમ જ લી વિકમ નળ મુજ અને મોજરાશત પીપર મ્યાત વર્ડ ગડા છે આવાએના ધરમાં 
પણુ લક્મીએ મ્થિરપાું મ્ફું થી તેથી પ્રાન પુન વક્મીતુ દાન કરી કૂતાર્થ થાવ છ તમે બને 
ભ્રતમાં વિચાર *રી ન સમતિ આપો તો? આ ઝ-્યવડૅ સરિપત્તી સતિશ કફ ' ગન્ને લાઈ એએ 
બ. ખુરીથી સમતિ આપી એનને દેવરાજ રોઠ હથી સોમમુ ગ્યૂરિ મહારાજ પામે આગ્યા અને ગુર 
મહારા 7તે વ ના મ્રી (હવેતો ભાગ નિરો] ગ્રરતુત છે તેથી પિર્તારવી સપૂ આપવામાં આવે 3 ) 


વ્યત્િનવર્ર્જાસસોત્િશ્ શરઝાપિષ ₹૬ઝમતિવ્રલાસ્મ્‌ । 
શ્રીતૂરિક્ો-ચર્વર્મૂમિચિત્ન્યવસ્વ િઘાવળત પ્રતીજ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
ચતુર ડન્યોમાં પ્રાન તે રોકે ૩4૨૦ ખુદ્ધિયાળા સરિમકારાજને પિતતિ ફરી કે “આપ લ્થિ 


ચૂસ્પિત્તા સ્થાનમાં માન પૈમાનો ય4 રા4ડા માટે પ્રસસ થાએ ' મતનગ ભારા ખરચે કોઈ મુનિના 
સરિપ ની પ્રતિગ ક [નો (૩1) 


સસ્તો શુક લૌગતિતવવ-રે થ્રો લરોન્ત્યનુર સ્નર્રાઇમ્‌ । 
શરીવાતરરૂન્ઝે સુનિણુ-રરતણે વિક્ષેવતો થોમ્વતથા સચ જ ॥ રર ॥ 
હાર પકી ઉતતિમાં ગુડ તે ગુન્મહારાજે પોતાના તિષ્યમમૂક પમ દષ્ટિ નાખી અને ખાથ કરીન 
વાયકેન્દ્ર થીયુતિસુ ટર ઉપર તેતી તિ 1 યોગ્યતાને ડીને તેમની દષ્ટિ ઠરી (૨) 
ઝશપત્યવ-પ સવિજસ્પત્ારૂ સત્રાવ્યનુસ્યૂતવત્તિતમૂસન્‌ | 
શ્રાજ્‌ તંરઇત વો મથ્રાવિગૃ % સતાસ વસ્તિ સિર નાશ ॥ રર | 
જે મુનિઝુછુ ઉપાધ્યાય અતિ બુદ્ધિથી વ્યાપ્ત તના જન વચતમાથથી પ્રવાડ આપે ૩ ત્યારે 


સસ્કારતાળા € મત્ત વાળીમોતો સમૂ” કાગયની પેટે ત્‌ 1ળ નાસી નિ 
નત$ દે મા 
વાળેએ બ જતી વાગી વડે પરામ્ત કરી નાખે તેડા છે (૩૩) ઝાત 


સ્તજ્ાર્પ્વાતર્ધે સતિ યત્ન છેતૃવ-વાતમાસન્યસિ યાળ્રમૂમૌ 1 
માનાકરો મર્મર શરીરે સ્તેકેન તાસ સિ જામસસિ ॥ ૨૪ ॥ 


કકક 
છે વળી સાતમાં *નોકમાં સમેના તળા4ની ટખશ્ત કહી છે તેતશા4પચુ હાત મોજૂ છે અતે ઘણુ 


સ જ નામ પશુ સમેના તળાત જ કહેવા4 ઝે પ*્થરનુ માંગેનુ છે અ તેતી ચારે ગાજુએ 
4 હરતા આ ॥તા ઝાડો 
શોકમાં મ્યુ છ તે પ્રમાને 4મ્ન્મ્‌ર્‌ સ આ ફસાતા હમા 
વી કુડા પણ્‌ ધયા છે વર્ગુનમા 
મા 
ત્રમાણે સવ નર્ણન મળતું છેવાથી નૃદ્નગ્ર તે વ નાર્‌ સોમ પડો ખું પાકે કાં 


એમ માનવાનાં ઘણા કારલા જણાયુ છે 


૪પ 


જે વાધકધતિ ધા જૂમિકા પોતાના સાષ્યડીી સિદ્િને મા? હેતુતો ઉતન્યામ કરે છે ( સાષ્ધ અતે 
હેતુ બને તર્કતા પારિભાડિક શ દો છે) ત્વા" ઉત વાનશોના ઉ મા તે સમૂઠ શરીરમાં જેમ પર્શેવો 
ગળી નત તેમ ગળી «4 છે (-૪) 

ર્થાજ્નામસા ચગુલ્મય્યજા-વાવફાલિસટતા સુળલસસ્સ્તા 1 
॥- વ્રજ્ઞાઝવ-સો ાજ્સ્સ્મપૌઘ દઇાયજાપીત્ણઘન લણૂરાઝ્‌ 1  ॥ 

જે વાથકેદ્રીી ર્નેથી થી ગુન્ની ભગ -ડિતા પ ગગા નળી ગુદ[૩૫ તર માની ઉ્ળતી અને કતિ 
કાળના પાપસમૂ? ધોઈ નાખતી અનેક ડિકાતેતે હર ઉપજાવતી લતી ( આ કાગ ત્રિ શતરગિણી 
જેતો એમ ભ્રામ ગુર્વાનવી છે, તેતે ચચતતું હોય એમ જાય છે આ કાગ તેમને સરિપર મેળન્યા પહેતા 
સવત ૧૪૬૬મા લખ્યું હતું એ આપળે હવે પછી નેપ 


ચેત ત્રજ્તતા સ્તુવય સ્તવાત શસ્મોર્ચઝત ચવદ્રલાથા 1 
શ્રોઈલઝ્સેના[િતિટાસોના ₹તીમેતોજા અગુવતિન-દે સા ॥ ૨૬ ॥ 
જેમણે રચેન ગભીરતાની ભરપૂર નવીત ઉત્તમ અથવાગી સ્તુતિગે! અતે સ્તતતો થ્રીસિઠસેન 
ત્તિશ્રાદિ ભહા*્તિઓની કતી ખુડ્ી ટઢિ પામેરી કૃતિઓને અનુસગ્તી હ્તી અર્થાત્‌ કાગ્યથમતૃતિ, 
રસા! અને અતકાગ્ધી ભરપૂર હતી (આ શ્તે *ઝતોતરનકા નામતા તેઓનાં પ્રસિદ્ ગ્તોત્રે! 
અને તે ઉપરાત ખીન્ન અત્યા? ન જણાતા સ્તતતોતે સચતતો હોડ ગેમ જણાવ છે (-15) 


સઝસમુત્લત્કલઝલ્વસતિ- નટ્લનાજા જઘનેજ્શિ 1 
તાલ્જાજિજી સન્વજ વિત્યા ૧ વિતાડ વષ સતીક્યતેડન્ ॥ ર૭ ॥ 
સુધુક્તિથરી ભરપૂર સરકૃત મેઈતતાની શક્તિ એક હજાર નામોને એશ્સાવે મ્દેવાતી શંમ્તિ અને 
તારાળિક નડીત -પિતા બનાવવાની શક્તિ આમના ગિવા4 ગત્યારે બી?1 9માં જવામાં -્માવતી 
નષી (મસ્કૃત ભા॥ પર કામૂ સહાવડાતીઃકું નો તીતમતિત-ા તગુ તિપ અત ગ્રતિપાત્ન 
થાય છે ) (-૭) 


થિ ત તાડડર્તે સિત્વધતાષ#છા ન તા થાસ્તિ વતત ઘરાવાળ્‌ ॥ 
થરથા ન થસ્વાજ્િમગાઈવતસવ યુજ્ાવશજ તલવતથસિ ॥ ૨૮ ॥ 


દુનિયામાં એવી કોઈ પશુ નિર્વવ્ર તિદ્યા નની અતે એવી કોઈ ઉતમ કશા તરી કે જેમાં અને 
મનૃષ્યતા ક્મૂહે પૂવા આ સુનિસુ ર વાચકેદ્રતી ખુદ્દિ સારી રીતે પ્રસાર પામતી ન દાય અર્થાત્‌ 
તેઓશ્રીની સુદ્ધિ સર્ટ વિવામ્નામાં પ્રવે1 કરી શકતી હતી (૩૮) 


વધ્વાશિન લત્તિ વરે સદા થન્વવેકુવ્વવત ઘસવાન્‌ ! 
વદ ત પસ્ય વલર-ત્રવવત્રશસ્વ [રસ્ત ઝળમૃતવ સમુ 1 ૨૨ ॥ 

આ ડુતેયામા દાઈ પગ્‌ ગમરતા દૂ રહેત ડાન વારસ કરતારા સ્‍ત્તેરા શહિમાત પુકયો 
છે પથ પ્રસાર પામતી €તકવાટી યુડ્તિ ધારણુ કરનાર વિક ન મુનિસુરર ઉપાપ્યાયની સરખામ! 1માં 
આવે તેવા કેઈ નથી (૩૭) 

1 'લ થાવ વરિવરારેનર્ટે-તતોનાસિસ્જાતિજ વિકૃર્ય 1 
ઘચોડ્સુમેને લુધ વ નહબ્ગય મળાધિતન" ॥ ૪૦ (1 


ર્ન 


આ વાચકે મૃનિસુ લને આર્દત મતની €1તિ મ્સ્‍્તારા અને સરિષતો મોગ જીતે શુક મત 
વાળા ૨* #પતતિ મેમયુ ર્મરિએ તે મોના મેડી દેવરાજના વચનને -યં ઊમર્‌ કયુંથ (૪૦) 


સતાત્વૌ ઘામ નિસાસો પદર જતિ ્સાસ્ઈ 1 
શ્વ દ્રટ્નોત્નઝુનર્વત્રમાપ્ત હત્યા તત મૂદિસન્ડતિકર્ડાવ 1 ૧૬ ॥ 
પછી કૃતાર્થ પ્‌ ળમા ક્રેન તે દેવરા 7 થડ દવ્યમાં બદ આત પામતો પોતાને પર્‌ ગવો અને 
તતકાળ પોતાની પર્તિ સાગે આખી છરી ઉપર કુ કૃમપતિમં તે ( કકોનીએ ) મેઇ? (૪૧ 
લમામમન સતળનાથ તેનાત: પામતા વાર્જૂસાવસા 1 
સકા જ ફૂવાસ્તતુવવમર્ધલ્વેસ્સતવુદ સ્ત પુર્વક્િરિઝ 1 ૪ર 11 
તે શ્રેળએ ખોતાવેના પવિત ગિત્તતાળા ધજા સંરાગુઓ એમ્ડા ચર્ક યાં -પાત્યા કપથી દેડતાએતા 
ગવને પણુ તો'તારા આ આવેવા નેહોમી તે નમર સ્વજતેમ્॥ નમતી પે? શોભા અવા લાગયું (૪૨) 
સેમાવવાત્ાનિ નર્સ કઝર નાવે માજ્સવરવાયુરાનિ 1 
ચત ચ તે શાર સુત્સાસિ સાસિ પુદાસ્સા ્ૃમિસામિ સસ્થ ॥ પુ ₹ 
ભામતિક શ*રોથી “ગતુત્ય ઝેરી રમે? વાજ પ €મ્પણે લેચા રથી આગરા માંડયાં અતે તેતી 
સાચે તે રેદે પૂવે” ( પૂ" જવમાં) કર્યાં સુ, યા પ્રસિ& થડા માંથ્માં (આભતમા લ મી મળી છે તે ગત 
ભતતા સુકૃત! ગ્રચવે છ ) (૪૩) 
ચાતામિચેછુઝુચજતયન પિજેસનાતિ ઘ્ઘયર્ગાલનતુ 1 
થમાસિરે સ્વ સુના વસર્ત અજો;ઝ્વળમીક ઇલ-સ્ારત ॥ ૪૪ ॥ 
પવતતા તરગોથી આ શૈદ્ના જે મદિશની ધરતા પૂમ્તી સતી, તે મદિર! નણે તે યુશુવાન 
રેઠના શ્રદ્મ વડે €ઝનનળ યડેત મત હાય તેય શોભતા હતા (૪ 
તથા અ ભુવામપુય્સ્તર નોમાં જુજ વિમલ સ્ત પુર તકુ-સૈઃ । 
ઘરે ૫૬ વ પક્વવાત્રા નિરાળ્યતેડતવેલુવર્સાર ॥ ઇજ ॥ 
વૈ વખતે તે 12 ૪ ॥ નમઃની ઉત્તમ ગાભાતે ધારગુ ક2 » કાણુ % રપાને રથાતે 
દેતાઓતી શ્રેપઝો ૪1 ઉપન્તાતી જેડામાં આયડતી જા ક પુતી ન ધપષ્તિ 
જેમ મોભતી સતી (ચપવ એકે દાતાઓએ અમવા સારા પર્વોસતે! એ શગદ્મ્ને। ઝે તેથી બરુ 
સુર અર્ચચમ કૃતિ આપે છે ) ૫) ર 


સર્માત્ાર્વામર્ળાચિરામાં તમા સજા પરરુસ્તત્રામીન્‌ 1 
૧ ૧4૦ સજ્ઞયળનિ વર્વશ્રોઇકુસીનામવિ તરમોવ્રણ્‌ ॥ ૫૬ ॥ 
આખા રરીર પર પહે નાં ૩૫:04 ખેત્રા 'મરશ આ (મોથી સ 
વી સકામ રામાઓ તે 
મ્રસગે કેવળ ધવળ વત્તાડ રી નેડોને ગાતત નાપતી તડ ટિ હુ 
શ્રોતાઓની શ્રવ-ો પતે પણુ અતુટ આપતી હતી (૪) કડક કડો 
સજ્ાત્લનેણુ પ્રાધત્તેજુ સેજ લત 
તત સ-તતકરૃતેજુ | 
આવી શા હી શોશ્સ્તકાનોં સિર્જાલ સ ॥ 9૭ ॥ 
ક રવા ત્યારે ચારે ત્રદ્‌ « હ. ઝિ 
જૂતા રોકને તકાળ તે ન્ગમ્માથી દેશરમે આપનામાં આ ર કા પ ગ્રસરી રલા તયારે પુરાણા 


ટક 


મુકલઘસડય ર્માલનાયવુમાવિનાયસ્વ શ્યૂચચેત્તે 1 
શમસ્છિ સન્ર્સિણમિય્સરાનીયું-વો વ સુતો રશ લણીઝિ ॥ ૪૮ ॥ 
મૃહ્તતા વિસ આગ એન્તે ગોભાતમાન તી ગા તાથના ઉ તા અને વિશાળ ચેયમાં ગુમ્એ 
મો” પૃથ્વીમાં યશની સમૃદ્રિઝકપ નદી માંરી (સ 1દી એ ચતુઝખ જિતરથાપના કે અતે દીતા 
અવમ? શમવસરણુની રચના કમ્વામાં આવે છે તે એ ઝે એતી સમથ સત ક્યા થાય છે) (૪૮૭) 
મદાતરદૌષે પ્રતદ્સ્વનસપે સાજ્નય્યત્રસ્પર્ડાન્ઝત્ા વ । 
આરવના ઘત્ણૂસ્મિન્ વ્રારા પુત્રા ત્રાતવમસ્ઝનાવ 1 ૪૨ ॥ 
જ્યા? મોન મો. મહત્સતો થઈ રવા હતા અતે સર્ટ બ તેએ માગનપ પ4નિ કગ્તા હતા તે વખતે 
થી તપગમચ્છના મ્વામીઞ થી સુનિમું ૨ર વાચય્ને હાથી ઉત્તમ સસ્મિત નાપ્યો (૮૯) 
સજુષિવ સ્રીવુતરેકરત્ત સત્રાવક્ાતેવ્વક્ાતશ તિ 1 
૩૯૧૧ દત્ત પ્રવ પ્રાઝર્ઘતામો રટજ તઢ્‌ાનીમ્‌ ॥ ૧૦ ॥ 
તે વખતે નિર્તર રુ& કાર્યો ક્ર્વાથી જે સ ઘપતિ દેવગજ ગેઠની કીતિં ઉજનતળ થવેરી છે તે 
રીઠ ઉતભ્યથી દાનશ૫ વરસા તે વર્સાવતે! ચોમાસાના મેત જેવો દેમાવા સાગ (૫ ) 
માળિવચઘ્તી ત્રસરેક્ન ચીર વિમૂવળ-વકર-તરવરીન્ન 
ઘચકિતે લેત નરેન્ટ્રજરવા ઘરવાહિવાસેત વતોવજોઘા ॥ ૧૬ ॥ 
કત્પ# જેવા તે ઉત્તમ ત્રેરીએ ઉત્તમ માણિક્મ રતોથી ન્મતે નિર્ગેગ આભૂ।નાથી યાચકાના 
સમૂહને ર” જેવા બનાવી દીવા (૫૧) 
શુસનજજેિર્મેછકાગ્તિશા-તાથિતનતતનેવિત્ત્ાશસેશ્ ! 
ઘર્ઘાવવામાલુર્લીત્વા સ્તિવ ક્ય લચુસિમિઝુકલ્તાન્‌ ॥ ૫૨ ॥ 
અતત ૩પ૫-સૌ યવાળી ઓશોએ તેજ્વાળ મુક્તાફ્ગોથી નિમળ કાંતિરાળી કાતાતે યોગ 
રતોથી અને ઉ-%વળ અક્ષતયી તે ગુમ્મડ્ારાજને તે કાળે તવાવી લીડા (પર ) 
સગ્ત્યૂરમસવર્યતુર્યસિસરે ર્સ્વિક૬શિલ્ારિ- 
પ્યાતે તસ્વઇ્પ્વનૌ વ નિતત્ત ત્ોરલર્વતિ સતના । 
ઇટલઃવથસેતમાવનમળેથિસ્તાર્યજ્ઞાને થ લર્‌- 
નીલે શ્રીતુસ્યો વિનેવર્સાહેતા થ્રોધર્મજ્ઞાળ થયું ॥ દ ॥ 
ઉમ્ર અને ઉત્તમ વાજિત્રાનો સમૂક ગાજ રવો હતો સ્રીઓએના મુખમાંથી ચાસમૂઢના અ તરને 
પૂરતો ધવતમગતતે। ધ્વનિ અવિગિઠ્ન ગ્રસરતો હતો! અતે દદ તથા તુ વર નામતા ગધર્વોને છતે તેવા 
ગા4*( ગાનારાએ )તા સમૂહો ઉત્તમ ગ યનતે ગાઈ ને તિસ્તારતા ઢતા--એ વખતે થ્રી ગુગ્મદારાજ પોતાના 
શિષ્યોને સાથે લઈ તે ધર્મશાળામાં પધાર્યા (૫૩) 
ત્રાસસ્વરર્તામ્ટિવ1 જટુન્લન્પ્રતિછાનિક, 
થીલળ્સેગ્સ્્ન્વટજુવ્વાલચવેશસત્વમાતસવે 1 
શક્યત્રીયુલલોતન-રપ્યદાતૂત્ર્વવળા સ્વઘાલ્‌, 
પૂજા સ્ોધિતસ્વરગઝમરિના ત્રીસ્વલતદ્તટા ૫ જણ |! 
રફરણા4માન કાતિનાળા, કોમેળ અને ઉ ત્ત્વળ કપડાં વરે વસ્્ોથી તે દેવકાજ રૈઠ કે જે લક્ષ્મીને 
લીવે દૈવરા#( છ )તા મહિમાનો આશ્ર4 કરતો છત ષ્ટ સુધી સભળાય તેવા મધુર ગાયને 
તી 


રપ 


7૮ 


ચાનતો દતા ત્યાગે શ્રીયુત સોપસુ ત્મરીશ્સ્તી પૂદત મરી અર્થાત્‌ કપટા વગેરે વગો વહોરાન્યા ( હાતમા 
પ્ણુ પન્યાસપ્તતી સરિપિર્તીના મયેત્સન વખતે આડી જ રીતે વસો વદોરાનવાળ રિનાજ જેવામાં 
આવે છે ) (૫૪) 


વરતાવેશિવિયે લ પોશ્ણુનુટ સ2-ઘરૂસલ૨- 
ક કમ ક 
રદ્ાસ્સ્લતલે લલૌસ્મતૃતેષોસાતેશ્ામિલે 1 
આ્રીલઝ: લય મઇફૂરસરેસશ્રોર્સવવાતાણ સત, 
પૂઝા ચોરચયેર્્યધાલ્ નળ-॥ાત્તાતે ત્રસીતેયુળે ॥ બળ ॥ 
ધીર્‌ પગ્યોભા મ્રુકૂ# સમાન અને તિષ્કનક લ/મીવાળ। તે ત્રેરીએ વિવેત પ્રમર્ના પષ્વાન્ોથી, 
પુષ્કળ દાળતી સાથે ઉત્તમ ગધડાળા ફૂર ( ધા ય)તા સમૃહની અતે સુગ ની વીથી ભરપૂર એવા અપરિ 
પિત નેમરપ અપૃતથી આપા શ્રીગ વતે જમાડડો અને ગુનાથી પ્રખ્યાત એરા અપરિમિત થીર્‌ 
(વખ )થી તેતી પૂક્ત શરી (પપ 
શ્રીકાન્‌ વૂરિવરે વરેડથ ચક્ષલા જાસાવેતે શ્રોઈસ- 
સક્ના-પુત્તિછુ ર₹તિરરઝોણીરિળા લયુત ! 
જ પસશર્સાામતેશ્વ શરટેસસન્રટેર્મવસા, 
સફ્ષૅનતાવ્વસધેન લૂળમચળત્‌ શ્રાતોવયાત્રા વાલિ ॥ ૧૬ ॥ 


શથીમા। શ્રેની યશ્ષના સ્ઘાતરપ સર્પ? તેમતે સ્થાપત કરા શ પકી શ્રી ગુગ્ની આજ્ઞાથી «તધારી 
એમા ઉત્તમ એવા તે શ્રી મુનિસુ સ્‍્સરિતી સાથે પારો ગાયએ અવે ધગા સુભ? લઈ મેઈ! તિદપ 
સધ કાળ તકાળ તીથાતા કરવ ચાયા (૫૬) 
સેર્થાણામસટઘરાસાસિસવેન્ચામારળ ચગવળ્‌ , 
સ્જુસજ્તુત્યમવ્સતુરઘાત ઉ વત્વસન્‌ 1 
શત્યત્ળેછુગર્નવ્ન્ટસ્ન્શર્રેગાન્યેલ્ન્તે 
શ્ોમા વિષ્રર્કૃસનુમ્વરસા સરક સત્ન છ્માતજમ્‌ ॥ બડ ॥ 
શ્રોરત્રઝુથરવવેસેડાપ અ મે થીચ્વતે ફેવજ, 
શ્રીમાતે્વાજિત સ્્સ્સર્ઝાસસ સેતીશ્વદ અાસ્વર્તૂ 3 
મસ્યા તત મત્તેત્યાનવતવાન્‌ જત્ઘા સ ર્તા ધન, 
મૂત્વા લટ્ર્વાત ₹તતી 4િગ્તશટ ચાનાલ્લલટ્ોડ્તઘ ॥ ૧૮ ॥ 
સેરી વગેઝે ઉ ગો બતોટર વા્જિતાના ર'દોથી આ રતે ગળ્તનતા ચપળ રીતે સાતતા 
ઊચા અમ્વાતા ચમ્ણુની ખરીએના આડાતથી પરત * પાવત, રુ દર વર્ણવાળા સુગણુના દડા અતે 
મથ યુક્ત ભચાં જિતાતડોથી ગોભાતે ધારગ મરતા અતે પોતાના અતિ ઉજ્જ્વળ યશી ડીને 
ઉ#્્વળ -રતા તે દેડગજ ગેડ થી શતુજયમિરિ ઉ4ર રળતા પાપને દૂર કરનારા અને પ્રકાશમાન શ્રી 
શ્કયનેડ પ્ભુતે અતે રૈવતાથ ૨ ( પિમ્સાર) પર્‌ ર્હકા તેવા જ શ્રી નેમિનાથ ગ્રગુને મમી ત્યા આગળ નવા 
નવા અનેક ગ્રકાગ્ના ઉસે! કરી પુષ શ ધતતુ 11 આપી અને ખ*ખરા સધપતિ થઈ “ખા નિ? 
સધ સાથે લઈ પોતાને વેગ પાઢા આ યા (પ૭-૫૮) 
થીપરઝ-%મિસ સુવાવ્તજિતત શિવ્યોત્શરે સમુતઇ 
મર્વાવગકુયારિસન”યુસ્વરાસિઝાલવતતાગના 1 , 


૪ક 


વૃખે"કુ્રસિમાનના ઘ્નતનાટાકરવવ્રજા , 
શ્રીમન્તો જુતિજુ-ર્તતયય્વ ક્ષાળો વિટાર વ્યઝુ ॥ ૧૨ ॥ 

પકી ગવથી ભરપૂર એતા કુવાદીકપ ગજેકોની ધગને તાસ આપવા માટે કેગરીસિંઠ જતા 
પૂપચન્દ્ર સમાન મુખવાળા અતે ઘગા નેકાને ઉતૃટ અા1 આપનારા તે થીમાન મુનિસ દર એ અખૃત 
રસને ઝરતી શ્રી ગચ્ઠ્પતિ ( સોમમુ દગ્સરિ )તી આન્તાથ્રી શિ યોના સમૃહ સાથે ત્યાથી હથરીતળ ઉપર વિહાર 
કરવો અને જું જુન રથાનકે વિડાર મરી ગડા (૫૯) 

આવી અદ્ભુત રીતે આ ગ્રથના કર્તા શ્રી મુનિસુ રૂરિતિ આયાર્ટપ તો! અભિગમ થયેદ એ 
ઇખીશ્ત વાચતા બ સાન [થર્ડ લપજે છે ગચ્કાતિપતિ સોમ્સુ દરયૂરિતુ સ્વગગભન સવત ૧૪૮૦ મા 
થયું એમ ધમ સાગર ઉપાષ્યાડ પોતાની પ.ાવતીમાં લખે છે આ વખતે સર્વ આચાર્યોમાં શ્રેઠ 
મુનિસુદર્સરિ ગ*૭તા અધિ]1તિ થન તેઓનુ સ્વર્ગગમત સવત ૧૫ ૩ મા થયું તેઓતુ જીવન ૬૪ 
વર્રનુ યગુ થા? તેમણે કાળ કર્યોં તેમાં ૬૦ વર્ષ દીતાપર્વાય પાબ્યો ર૫ વર્ટ આચાય તરીકે પ્રસિદ્દ 
રલ્રા અને।ગચ્કાધિ4તિપણાનો ભાર માત્ર ૪ વ જ વહત ફર્ને જેકે સંભવિત છે કે ગુગ્ની દહ 
વમ્થામા તેઓએ જ ગચ્ઠતી ગચવગ્થા ઉપર ગુઝ્મકારાજની માઝુએ રરીતે પૂરતી રીતે ધ્યાન આપ્યું હો 

ડિદ્તત્તા અને યા શક્તિ-આ સરિમહારાજ અસાનારણુ વિડ્ત્તા ધરાવતા હતા તેએની યા 
શક્તિ બ, તેજગ્ની હવી અને શાસ્રતું વિજ્ઞાન અદ્ભુત હતુ તેએ એક હજાર અવધાત ફરી શકતા 
દતા જુન જુદી એક ઘજાર ગાગત પર્‌ ધ્યાન આપડુ અને તેમાંતો કોઈ પણુ ભાગ પૂઠ્વામાં આવે 
તેતે કહી બતાવવો! એ સ્ાનાવરણીય કર્મતા સથળ લયોપશમથી પ્રાપ્ત થનેની અદ્લુત યાદશક્તિ અને 
'શુદ્ધિમળને નમૂતો છે આ કાળમાં વધારેમાં વધારે સો અવધાત કરનારા સાભત્યા છે ન્ત્યારે જાઈ કાઈ 
“આઠ, દશ કે પદર સુધી અ4ડાન કરતારા દોડ છે, તેઆ તરફ પણુ પિકાતો અપૂર્ડ માનની દરિથી 
જીએ છે તો! આવા હજાર અવધાત્‌ મરનારની કેવી અદ્ગુત શક્તિ હશે તે ખ્યાનમાં આવી શક્યુ 
પણુ બડુ મુરેવ કે આયાત કહાનર્ટ અતે મત પર અપૂર્વ કાઝૂ વગર “આ શક્તિ પ્રાપ્ત થવી મદા 
મુન છે તેગ સહસાવડાની તરી” મ્રથોમાં ગ્રસિડ્ થયા છે તેએ જ્ઞાત ઝેઃ'મુ અપૂર્” છતું 
તેતો] ખ્યાત કરવા માંટે બીજી મે દર્દીકત દૃતિહાસમાં નોધાયેની છે તેઓને દ્તિગ દૈરાતા કવિઓએ 
*કાતી સરસ્વતી તુ શિપ આપ્યું હતુ અન્ય કે।મતા પિકાનો અપૂ' વિદ્ત્તા વગર આડુ ઉ4॥મ આપે 
એ અસલવિત ૪ અને તેમાં પણુ દક્ષિણુના નિદ્ાતો બડુ વિચાર રીને જ પત્તી આપે છે તિગ 
દેશના કિએ ની પ્રખ્યાતિ ભત હરતા વખતથી છે તેઓ એક પ્રસગે કહે ટે ફે અન્ન ચીત લ્ત્લકરથ 
પામ્વૈતો જ્ાસ્તિળાસ્વા ( મોથ આગળ ગીત ગવાતા હોડ અને બતે બાઝુએ દતિગુ દેશતા કવિએ 
નિ ।વની બો4તા હોય્‌ વગે? ) આ ઉડાધિતે! અર્થ શુ થાય છે તે 1રાગર સમજી રાથાતુ નથી ₹ પરતુ 
કવિત્વશક્તિમાં અદ્ગુત ચાતુડ બતાવનાગ્તે તે પ ડી મળે છ એમ માવૂમ પડે છે તેએ શ્વિતશક્તિમા 
આસ્વા નિપુગુ હતા તે ઉ4રાત તક-ન્યા4માં પણ બડુ નિપુષુ હતા તેઓને સુઝદ્ફરખાત બા શાહ 
તરફથી વાદીમે!,117 તું ધિ મ/્યું હ3ુ વાળખઓરૂપ ગાવેત! સમૂછના તેઓ પતિ ઘતા એનને તેઓ 
અનેક વાતઓને પોતાને ક 1જે રાખા પરાસ્ત મસી રાકે એવી શાક્તિવા1 હતા નમ આ વિચ વા અચ” 
થા4 છે નાવી રીતે તેઓની યા શક્તિ કવિત્વતમ્તિ અને તર્કશક્તિ ગડુ ખીનેતી હતી એમ જણાય છે 

૧ સરસ્વતીનો વર્ગ ધવળ છે પણ શ્રી મુનિસુ દરષરિ મકારાજનતો વણ કાળો-શડામ હતો તેથી તેઓ 


સાદ્ઞાત્‌ સરસ્વતી અવતાર ર્ડામ વર્ગુમા હોય તેવી ઉતાધિ તેમને મળી હતી એવો પ તી ગભીર્‌ 
વિજય્‌””* તપઃ સને 


પક 


ફમરશુશક્તિ, ક પ॥શક્તિ અને ન્યાતશક્તિ મટળ૦7%, 1તાતણાતધ૦0 થળર્લ રિત્હક૦તા0ણુ [વિ 
૮૫% આ 1૩ મગજની રાગ્તિઆ છે અને એ ગણે એક જ પુરષમાં બહુ પિ.ર્ગર્‌ થયેની હોય 
એવા દાખના જ4દને જ જવામાં આવે છે લગભગ્ર 11ી જેડામાં આવતા એમ કળીએ તો ચાવે 
નગુમાથી એકાદ શક્તિ એ ીવતી ખીવેની હેય એવા દાખનાએ। તો ગતે છે, પણ તણેનો એકત્ર 
યોમ થઃ અત્પ સ્થાતે દોડ છે 


ચમતકાર--આ મરાત્મા સરિમહારાજડી અદ્ભુત શક્તિઓ ॥ ગ ગવમાં તેમના સમયની નજીકમાં 
થમેતા વિકાતો પ્યો અભિપ્રાય બતા]ી ગડા છે એ નાગનું મ્રાસગિ- થઈ પૃડરો તેએના વખતમાં જ 
થતા શ્રીપ્રતિઝમોમ નામના મુતિરાજ સોમસૌભાગ્ય કાગ્યના દરમાં શમમા લખે કે ક - 


ચ્રોલોમતુ-ર્સ્યૃમોતમતસ્વિરે શ્રોતા પ્ત મુતિણુ ર્ત્યૂાસ્સિતઝ 1 
થોળરિતિ ત્રગરતસજરળે ઝર સિર્યસ્વાસનર્‌ ઝુવતવિસ્મવક્નરણા ॥ 
ચરોરિનીતિ વિહ્તિ સતર સતિ ઘશ્નાતરતે કિન” ચમત્સ્તટત્વૂસ્શ ; 
જીરીગરાર સૃમવાજરગે નિવેવ, પાતર્તા જિજિઝતીજલિ ચાવ્ષતાસ્મ્‌ ॥ 
પ્રાસેગ જેઝ%ન્વટત્વત્તતે આ, માસ્હવત્રવરૂઝ સજવા ૪/૬ ! 

ચ્રીળા તિઝ્તલ્તવનતોડગનતોસનાદમૂજાજસરિન્માલિણઇવવારિ-૧ ॥ 
શ્રીનાનરેગક્ીચિક્નાનઘનાનતુજમુલ્યા ત્રમાગિઝયુક્ન્‌ સ્ણતિવાનવચ 1 
થીશનનામ્યુર્યણ્વવિતાવત્રાસ્મસ્મે્વત્સિક-ર ઇયુદ્રાનવ્ાતે ॥ : 

ઈ યુમમધાન થી સોમસુ દરસરિતી પાટે સુતિસુ દરસરિ વિરાજિત થડા જેએ | પ્રાત સૂરિમત્ર 
સ્મરણુ કરવાની શક્તિ ગણ બ્ુવતતે વિ મયતુ દાન આપવામાં તકા થઈ હતી ડી રોહિણી [ણરમાં! 
મરળતા ઉપતવતે ળી નાખવાથી ( મધ કરતાથી ) આથ્ચ્ય પામી તે નગરના રાજાએ પોતે શિકાર 
કરવાનો ત્યાગ હયે! અતે આખા રેશમા અમારી મ્તાડી આ મરિરાજને નમસ્કાર કરતા રાજાઓના 
મુગમમાં રહેના માણિબોથી જેએના ચરણકમળ ધસાર ૪ એવા તે આચાય મહારાજે પ્રથમ દેવકુન 
પાશ્મ્યે નગરમાં શંતિતે કરતાર એડ શાતિમ્ર ચ્તોતમી મહામારીતા ઉપ/વનો નાશ કર્યો હતો જત 
શાસનને! અજ્યુ 4 કરતાર કમળ જેવા ઉજ્જ્લળ અતે ચમત્કાર ઉપજવતાર્‌ ઉન્જતળ ચરિતથી આ 
સૂરિમહારાજે શ્રો માતગ્વ અને પવિત્ર હૃ યતાળા માતતુમ વગે? પ્રાભાવિક ગુગ્ઓને યાઢ દેવરાનયા હતા ? 

આ ઢાંચણુ પરથી જણાય ટે 3 તેઓ ગઞદ્લુત ચમર 
શેકુળામ્મા મહામારી] ઉપર4 ચારતે! ઢતે( ત્યારે ગાતિશ્ર સ્તોત ( સ તિકર્‌ ) બતાડી તે ઉપર 
1૨ મ્ય એમ આ શોક પરથી જણુ1 ઝે એ ॥તિકર સ્તોત તાર પકી એમનુ ગધુ લોકપ્રિય થઈ 
કા જ તે એક ગગાર છે તેની ગરની ગાથામાં શરિ પોતે શ્રી શાતિનાથની સ્તુતિ 
કરતા ફ - 


મરી તરીકે તે મમ4માં ગગાતા હતા 


વ છુર્રિલુસ્મળરલાટિમો સવર સંસિઝિળજફઞો 1 
મસ પિ જરર સ્કજ સુજિસુર્ત્તૂસ્યિસિના ॥ 


સિ કા 
પ મ ફેથી નગર તે હાત આશુ પાસે રડીતા-શાહીના ગામ ઝે તે સમજ્ઝુ (પ શ્રીં ગભીર 


(પ તૌ ગભીરવિજયજી ) પ્રથમ આઠસિમાં 


ગ્રજાસપાઃણ લપ્યું છે તે અરાગર નથી તેને તે. દેવપત્તન કહેવાર્મા આવતું હતુ 


પ 


“સમ્યગ્દૃટિવાળા દેવસમૂડ સસ્તિ એવા હે ગાંતિજિનચદ્ર ! થી સ ઘનુ રક્ષણુ મરા અને માગ પણુ 
રહુ કરો! એ સાતિતાથ મઠારાજતી મુતિ મોમાં સુ ર તૂતકેનનીએશ અને આચાર્યોએ સ્તુતિ મરી કે 
અત્ર વિ ન સ્તોત્રકર્તાએ પોતાનુ નામ પણુ ગસિત રીતે સૂચવી દીડુ છે 

એ જ સ્તોત્રનો ચૌ મે! શ્વેક જે ક્ષેનક રોડ એમ માનવામાં આવે છે તેમાં લખવામાં આ યું છેકે-- 


તઘમચ્છમવળર્ળનય્સમવર્યમસ્વિોત્રણક્ય્નુજ્ન | 
સુવલાવળ્સ્નવટરવિગાસિરિટ મળદ કીથો 1 

“તપગ૨૭૩પ ગગતમાં ચૂર્રે સમાન યુચતધાત તૌ સોમસુ રગુર્તા શપ્રમાન પ્રાપ્ત થની ગણુધર 
વિવાસિદ્રિતે પામેના શિષ્ય મુનિસુ રપરિ ભશે છે 

આ છેત્તા શ્વોકતો પાઠ ગ ધા કરવામાં આવતો નથી મઠામારીતા ઉપડતા તારા કરવા માટે 
ગા સ્તોત મનાવી વ્યાધિતે ડર ક્વ તેવો જ બતાવ થી માતવસરિના વખતમાં પણુ ગત્યો હતો અને 
તૈમગું વધુશાતિ બતાવી ઉપ તતો! નાશ ક્યોં હતો તી માનતું ગાયા” તે ભક્તામરતા કર્તા છે અને તૈમણે 
શ્વોકાતા ઉચ્ચાર સાથે બધ વેરે તાશ હતા એમ કડેરાન છે આવા ચમત્કાર કરતારા પૂર્નાચાનોને 
થરી મનિમુ લમૂરિગે «રી યા દરા હતા એશ્તે આ મઝાત્મા] નેઝને તેએ પણુ સાભરતા હતા 
મતતમ આ શરિમડઝારાજ તેઓની જેર હતા એનો શ્રી પ્રતિમાતતોમતો અભિપ્રાય ઢે 

આ સૂરિમનારાજતા સમત પકી સતા સો વષ પ-મી પે શ્રી ઠીરવિ /યયૂરિ થડા તેએએ 
અકખ્મર કા શાહતે જૈતવર્મં સમળ્ત-્યે! હતો અને તીર્ષ સમધી અને* હજો મે॥યા હતા આ 
આચાયના થવતથળતુ ચમ્તિ લખતાર તી હીરસોશાગ્ન નામતા મ ।થ વતા કર્તા પૂર્યાચાર્યેતા સ થ ધમા 
તેખ લખે છે તેએ પુ મુનિમ દમ્યૂરિતા નછન્ના સમ4માં થડા છે તેથી તેએ મુતિમુદરસરિ માટે 
શુ કહે છે તે પશુ નગુત પ્રાસગિમ ચઈ પચ્રે 

પર્રાિયાસ્વ મુતતિઝુ"રૃસ્તૂરિશિે, “વાલા ૬વજવતત્તિયોગરન । 
કા-બેવ વશ્વઝુટર શર્ઘદ્રે“દુવિત્વે, વૉસિ ૫૧૫ ચ4ર્લસ સવનગવોઝનાનામ્‌ ॥ 

એ જ મ્રથતી ટીકા અતુમા૨ જરા વિમ્તાર્થી અથ લખવાધી આનો ભા4 સ્પટ સમજમે આ 
શોકમાં કહે છેકે આ (સેોમમુ દરયૂરિ)તી પ તહમી ઉપ? મૃનિયુ દર નામના સરિશિક ( મોટા આચાર" ) 
જેએ કુવગય ( #વીકપી વતા-પપ્ને રાતિતિમાથી કમળ)તે જપ્ત કરરામાં ચતુર શર તાતુતા ચદ્ર 
જેવા હતા તેનો સૂરતી કા તિથી તોકોતી દટિનતે ગડુ આનદ ઉપનવતા દતા ' 

આ શ્નોશ્મા કહેવાતો તાત્પર્યાય એ છે કે, લોકોને બોધિમી% દેશવિરતિ સડ વિરતિ પ્રમુખતુ દાન 
આપતા વડે મરીને તેઓનો વિકાસ શર્તામદ આ સરિમ્ડિરાન ચતુર-ઘ્ણ રતા 


થોનિનોઝતિતમાયુપજમે, ચેન કણ તજસ્તશ્તરારેટ | 
ઘળનાન્વિ તવતુતત્તયો નૌત્વાટતિગદેન શિરે ॥ 
શિવપુર્‌ નામના નમરમાં :ય તરીએ ઉત્પત કરેત મહામારી ( મમ્કી )ને ભરકર ઉપ,વ ચા ળો 
તારે તે મહાત્માએ તતિકદ વત્િિનળ્‌ વગેરે શ દોતાળા શા તકર સ્તોતરથી જેમ મેડતો સમુહ 
શ્રીધ્મ (ઉતા!) કાળતા તમ્કાને વરસા વી દઇ કારે તે પ્રમાણે દૂર મ્યોં-મારી હડા-મો ” આ શને 
પરથી એટનુ વિશેષ ભાતૂમ પડે છે કે રાતિક્ર ગ્તેત શિવપુ? નમરમદ મનાવવામાં આ યું હતું ( અગાઉ 


શ4ક્ળપત્તતતું તામ આ ડું છે તેથી સિવપુર નામ જુદુ જુર છે ) અયડા એક ગામનાં ખે જુર્ધા જુ । 
નામ હોય એમ સભવે છે 


પર્‌ 


પાત્તેર્ડાલ સ્દમો-લર્તોસય-રતાવથાનાતિ ઘરદન્ાત્‌ 1 
થણોસદે વતુરિન્ઝિમિતાત્તઝ લસ પેપેનિ- પિવા વિપિર્ષ ॥ 

“મ્‌ નાતે! મર રે તોષગુ એક ટ#19 કિર ધામ્મ્‌ દરે છે, તેમ આ પરિ નના ₹ના તયારે 
પણુ ઝેર હતર અવધાત કરી નમ્ના હતા અવે તે ભુજ॥ ભડાર ગાથાા મહારા એક શો ને આઠ 
જાતતા વાગ્કાતો ના પારખી શકતા રતા ? આ શત્રધમાં રીશથર એક કધાનક કહ છ એ તખત 
પાખ્ણુ શટેરભા દૂર દેડપી વદીએ આ ૧ લેખો પતાવડ મ વગેરે પગ કતા «તા રા ત્મતાર્મ્મ 
વાવિયટ અ માક સૂધી ચ વ ગળે ઇછે પોતા; અહ વ ગાતુર્ષ ભતાવવા સધે મૂરિમુ છને એક મો 
આઠ વાટમમોના જુર જુ | “વાજ ગમે તે અતામે (૭1માં આવવા કડી તતતી સુત્રિકમ પ્રષમ 
મરી સર્ર વા”ખઓને પરાસ્ત ફર્યા 


સદ થામા શિશ વર જાીતણ્સતનોર્‌ં [દત થૂક | 
સ્પેત્ત્રીસ્ાઈિક તષ સમોડ સારેષ્થલ થત્ુતદ્ત પત ॥ 
દજ્િયુ દેશ॥ા પડિતો તગ્થી તેએ વ્રીને “કાથી ગરમ્વતી નું મિસ્દ પ્રોપર મું હતું શતુ 
સ? તોપ ઉતર શ્િર્ભા કરિ પામતું છાપ છે પગુ અ ખનો પ્રનક હો દિગ્ખધાં પણુ વિસ્તરતો હતે, 
ને મડાઆશર્યનુ મર3 મયું છે 
આ પ્રમાળે તેએાની નછમ્તા સમા ॥ વિવો તેબો મા મેન મત ધરાાતષ તતા તેએ ની કમ્તિ 
[હ અદ્ગત 7તી તે તો તેઝોતા પ્ઘોર પસ્મો પળ જગ છ તેએ છે છે ડિધો લી છે તે 
સગધમાં ડાઈ પત્‌ નવા કેભ કે ભર 4મર હિમતથી અવ નડતાથી તળો બેષાયા ૭ તેનુ 
આભ્મિમ બળ યતિશિયા અધિષાર મડ સારી રીતે બતા) આપ છે આવી બાગતમાં આવા આકડા 
શમા પોતાના જ વર્મતે [1 આપવી તે મત પર અમાધારન ૪ યૂ અન માર્તમિક પૈ વમ 
મત૩ નથી. એ અધિમર રીકેક “રોક ગરમ રાજની આાતમડિમૃતિ ગતાળા માટે પુરતો છે 


આ મહાત્મા આવા સતત ૧૫૦૩ મર્તિક સુ એપ્મે કાળ કર્યો તેવા ( પશી મૂળ પઃ/ પર્‌ 
શ્રી સ્તમેખર્મરિ માગ્યા 


! બ મ્રથર્પ્તાના વખતમાં જૈ સમાજનું 1ધારગ્‌ કેવુ હમે તે વિ અનુમાન કર્તા પહેતાં એમને 
કયા કયા પ્રથા બતાગ્યા છે તે જેડ લઈગે આ મકાત્માએે ધગા પ્રઘે। બતોવેડા દ્વેવા જેઈ એ એવું 
અતૈક કારણોથી અનુમાન થા1 છ તેખો મો! વય સુધી જમ્યા ઇ બાત્યકાળપી દીક્ષિત થયા છે 
સ્મસ્ગ્શક્તિ ક પતામક્તિ અતે તર્કગકેત માટે ઉપનામો મેમાં છ અતે જે મ્રથો. મળે છે તેમા 
તેઓનો ભા॥ ઉડરતે કામૂ બસાધારખું માતમ પડે છે પગુ ત્યાર પડીતા મુસતમાની પરમાં રાજ 
તરના જુતમને લીષ્ે અતે તેકોની અસ્ત યમ્ત મ્ષિતિતે લીવે ગ પ્રથા નટપ્ાય થઈ ગયા અને તૈધી 
પષુ વધારે ખુવારી દેહાં તગ્ગે ગરસમાં રાસ્વાભ્યાસ તર૬ વિશે અભિગગિની ગેરકાજરીને ડીવે થઈ, 
એ આપનુ અનેક મ્ર્સોથી જ [એ છીએ તેથી આ મ્રથકર્તાતા શેના મોના સબ ધમાં પણુ તેમ ૪ 
બનવાતો સલવ છે તપાથ કરતા જે શ્રવોતાં નામો મળી રક્ષા છે તે નીને પ્રમાણે ૭ - 


૬* તિવ્શતર ગિણી--આ પ્રથમાં ગોગીશ તીય કરતુ ચરિત અને શ્ુધર્માસ્વામીથી મૂળ પામ ઉપર 
થમૅના આયાયોના નામો આપ્યા છે એ પ્રથતા ત્રમુ મોભ વિભાગ પાથ ॥ હોય ગેમ જણાય છે પ્રષમ 
વિભાગમા તીવીર પરમાત્માતુ થરિ1 બીત વિજ્ઞામમાં નૅવીશ તીર્થ 8211 ચરિનિ અને ત્રીન્ત વિભાગમાં 
ગ્રારતેાં વર્ગ આપા કે આ નગ વિભાગે! પગુવદા પવમા હાત જેમ કત્પયત્ર પરતી સુગાધિકાઃ 


પર 


ટીશ। વચાય છે તેમ વાંચવા માટે નિર્માગ કર્યા હ એમ જણા] છે આ મથ પૈન પ્રથમના મે વિના 
લશ્ય 1થી તીન્તે વિભાગ ગુર્વાવવીતા નામથી પ્રસિદ ૭ અને તે મૂઝ મથ થ્રી બતારમ પાડશાળા 
તરફથી ૭પાઈને ખહાર પમ્યો ૭ તેતે અતે તેઓથી તખે છે ”-- 

દ્તિથીયુતવધાતાતતારઝીમતવાસન્ઝાધિસતવટટજતાયજપૂરયારરવવદાતવરનુથ્ી 
સ્વસુ-ર્સ્તાવ્મળર્તાપનરિમાડબેગાઝનમિ-વા લદિનેયશ્રીનુતિસુનટ્વ્યનદનવરિતવરગતીનની- 
શુલ્તરમાનનવશજર્કમવાથા શ્રોમટાપર્ગાવિરાઝત્રોવયુગળાવગચિવણિતિર્ઇસરસનિન્વા ણતીયે થા 
સુદ્વબમજ્ઞોર્લાલ કુર્વાગહીતાસ્તિ મદાદરેડતિટવસમળના વઝીર તર્જ પ 

આ ગુર્નાવરી ઝથતા ફૂત ૪૦૬ રનેકો છે અને એતિડાસિક ત્રય તરીકે તે ગહ જ ઉપયોગી 
મ્રથ ટે આપગ્રય તેઓએ સવત ૧૪૬૬માં પૂર્ણ ફર્નો એમ એ જ ગ્રથતા *તોક ૪૯૩ પરથી જણાય 
છે આતે” સાત હતી કે જે સાતમાં તે રાતે વાયકત મતનું હતુ આ પ્રયમાં તેઓ પોતાની ન્તતને 
ગણિ તરીકે એળખાવે ટે તેએ એ જ ઝથનતા ૪૨૦માં શ્લોકમાં પોતાની જાતતે ઉપાધ્યાય તરીકે 
ઓશગખાવે છે અને અતે ગપ લખે છે તેત્‌ કારણ ગહિષ ઉપાષ્યાય પ થી મોટુ હોનગાનુ હેઈ ગકે 
આથી કાઈ પણુ પ્રમરતો પિમાધ આવતો તથી ગણિ અને વાચક્પ એ [ર્થવાચમ હો એ અતુમાન 
ગ્રથમાજૃત્તિતા ઉપોદ્વાતમાં તખ્યું ટતુ તે અવાસ્તડિક ઝે કામ્ણુ કે સપ્ર ય પ્રમાણે તે બ તે મ્પછ્ટ રીતે 
જુદી જુને પીએ છે શ્રીસોમસુ દરમૂરિ મહારાજ આ વખતે મૂળપા? ઉ4ર હતા છતા શ્રી મુતિસુ * 
મહારાજ શ્રીદેવસુ દરસરિ માટે અતિ માનતા રશદોમાં લખવ( ઉપરાત પોતાની જાતતે તેતા વિતેડ (ચિ ૧) 
તરીકે જણાવે છે તેથી “મા ઉપોદ્‌નાતમાં €૫ર ૦૨॥ યુ તેમ મુનિસુ દર મઢામજતા દી 1ગમુથ દેવુ દરમૂરિ 
હેય એમ અનૃમાન કરવા તરફ દોરાર્ક જનાય ૭ અઃ ગુર્વા4તી શ્રથમાં તેઓનો ભાડ પરતો કાકુ 
ભ ઉત્તમ પ્રકારનો જવામા આવે છે અતે ૭રો પણુ વારવાર બ તાતા જ4 છે એતિનાસિશ દૃદ્દિયી 
આ મ્રથ બ, ઉપવોગી છે અને વિક્મની પ દરમી સીમા તતગમચ્તુ અને જૈત સમાજવું પેવુ બ ધારખુ 
શતું સે વિડય પર સારે પ્રમારા પા? છે જે આપગે આગળ ૨૫૨ વ્તેગશિ 

૨ ઉષદેશન્ત્નાક્ન્-આા મથ કઈ સાતમાં બતાવવામાં આગ્યો તે માડૂમ પડઉું તથી શ 
શ્રથમ ઉપનેશનુ તત્તત્તાન માપવામાં ન્યુ ટે તેમાં €4દેશ આપવાને વિધિ €૫2શને શ્રડણ કરવાને 
યોગ્ય તથા અયોગ્ય પુરઞોતા સલ મોહિત ચિત્તરતતિનાળા પુમ્તતા લલગ કેગતાક પહો ધમ સાધી 
શમ્તા નથી કે*ગાક પાળી શમ્તા તથી તેતુ સ્તશ્પ ધર્મોપદેશની #ઢિથી થતા ધને! €૫૦શતે અયોગ્ય 
પુગ્નોતી સર્જ જને વગેરે સાથે દાર્ણા તિક યોજતા ઉપદેત અપતાર યોગ્ય-અડોગ્ય ગુમ્તુ *4૩3૫ શુઝ અતે 
તાત મન્‍્તૈની યોગ્યતાનુ સ્ત૩પ૫ વરે વરે અનેક પ્રમરતા વિષ પર વિવેચન કરરામાં આયુ ૭ 
આ મ્રથની યોજતા બહુ ઉત્તમ છે અને તેમા પાડેના તર] આમાતે શાતિ આપે છે અધ્યાત્મ 
કલ્પ મ ત્રથની ભા& કરતા આ મથતી ભાડા તવત જી । પ્રકારની કે એમાં ૬* વિર્ય પર બ. 
દ્જાતે મૂક્ત! છે અતે ઉપદેશની એશ્ની એક લખક્ત અનેક આશથારમા કરી છે ગોતા અતે વક્તા 
બન્નેએ આ મથ મતત કરીતે વાથવા જેનો છે અષ્યાત્મક પમ જડા?ે ગભીર ભાડમાં અતે ઉગ્ચ 
ત્તિમા લખાયનેો છે ત્યારે આ ત્રય આત કારિક ભાવમાં અતે ગ્યવઠાએુ જૃત્તિથી લખાતનો છે ધમ અતે 
તેના અધિમરી કોણ “--એ આ પુસ્તમ્માં બ, વિસ્તારથી ગતા ઝુ છે બ ઉપડોગી વિષધોતો અત્ર 
સમાવેશ થા4 કે આ મ્રય પર્‌ વિસ્તાગ્થી રકા પ ] મુનિમું રમરિ મહારાજે પોતે જ રચી ઝે ગ! 
મથતેદ શ આતતેઃ ભાગ થી જૈન વિઘાપ્રસાર” ક્ઝાથી પડો છે 

૩ અધ્યાત્મ**પકુમ--આ મ્રથ - ઝૂ સાતમા ગતાગ્યે તે શ્છી ગમતું'ને 

1% ક 


પ૪ 


પ્રસગે પ્રમગે અનુભં1તા ઉડ્ગાર૩પે તેના નેહા ગતા આ હોય એમ જણાય છે ચા પ્રચની ભાષા 
અતિ ઉત્તમ દ તે નસર કરે તેત્રી અને વિ4યરયના બ્‌ સા” પણુ ઉપડોમી અતે વાંચીને વિવા? 
તેતે મફાતાભ _રનારી કે આ ગ્રથતા સ ગધમાં ઉપ ,ઘાતમાં અમાઉ વિવેચન થઈ ગઘુ ઠે તેથી અન 
વિશેપ લખવાની -્યાવમ્યક્તા નથી 


૪ સ્તોતરનકેોર--આમાં અનેક સ્તોત્રો સમ્મિકારાજના ગનાપેના 3 એમાના કેટતાક રતોવેો 
મ્રેગટ થયા છં મા મ્રથ હજુ મારા જેવામાં આ યો 14ી તેથી તે પર વિશેષ વિવેથન કરી શકાય 
લેતી સ્થિતિ નથી ૫૫1 સરિમિહારાજનો સરરૃત ભાડ પરતો કાખૂ નેતા સ્તોતે કાગથમતૃતિને! નમતો 
રો એમ અનુમાન થાય છે 

પ* મિતચતુષ્ડ કયા--આમા ચાર ગિતોની ક્યા છે એ પ્રય નાનો પહ ઉપદેતક છે અને 
લભ્ય છે એના સબધમા પિરોય હખકત હવે પકી તે ત્રથ મેળવીને બહાર પાડડા ઈચ્ઠા છે 

૬ શાતિથ્ન્સ્તોન--શિતપુરઝગકળપટૃતમાં મહામારીનો ઉપા થતા થી સધના આપ્રહથી 
આ પવિત સ્તોન બતાવી સઘમાથી ઉપદ્ર દૂર કર્યે! મ્હેવાય છે આ સ્તોન માન તેર અષવા ચૌ 
માયાતુ છે, પગુ જૈત વર્ગને તે એટનુ બડુ પ્રિય થઈ પમ્યુ છે કે તેને દરક પ્રસગે ગુનાના સ્તોત્રોમા 
થખત કું ૭ આ રાતિશ્રતતોતમા કાવ્યયમતૃતિ ઉપરાત મ નચમતૃતિ પણ છે અહ્દારતા સ મોશોમા 
ચમ 1૨ રહેના 9 એમ હવે પશ્રિમ તમ્કૂતા લેક પણુ માનવા લાગ્યા છે આડા અટ્યર્સયોગો વડે 
શાસતતા અતિગાતા દેવ-રેડીઓની સ્તુતિ, આવાહન, નામસ્મરષુ વગેગ્તા આ સ્તોનમાં સમાવેરા કયો છે 

૪ પાક્ષિક સિત્તરી--આ નાવુ ગ્રશ્ર્ણુ છે તેની બાડીર લગભગ ગાયા છે તેમાં પાદક પજ 
(પખ્ખી )-વદવ્તતે ઢિવિમં કરુ જેઈ એ તેતો નિણુય બતા યો છે ત્રથ વિષિવાદનો છ આ ગ્રથ પણુ 
મારા જવામાં આ મે! નથી, પર્‌ તુ લભ્ય છે 

૮ અગુલગિત્તમી--ઉપરના જેવો જ આ પણુ નાતો પ્રકરણુમ્ર થ છે તેમાં ઉત્સેનાંગુન, પ્રમાણાગુન 
ગતે આત્મા।ત સગધી પિવાર બતાવગામાં આ યો છે 

૯ નનસ્પતિગિત્તરી--આ પણુ નાનુ પ્રકરણ છે 
ગ્રતેમ ને સાધાર્ણુ વનસ્પતિતા લહુ અને તેના બેને 

૧૦ તપાગ*«પટા 
જે મળી શકે છે 

૧૧ શાતર્મરાસ--રસાધિઃ 
ભ્રા1ાને તે નમૂતો છે 

હાનમાં તિરોડ તપાસ કરતા જણ 
વનસ્પતિસિત્તરી એ ગણે ત્ર“નો ગી 
અનાવેના છે મે અગુતસિત્તરી તે 


એમા વિષય શે છે તેતી 'ખમર નથી, પરતુ 
॥ વગેગ્નુ ર4*૫ હા સભવ છે 
પતલી -ગુર્વાડલી ઉપરાત તેએએ તપા ૫૫ની પ ।4વી જુદી પપ બતાતા છે, 


રજ શાતર્સ પર આ રાસ ગુજરાતી ભાડામાં રચ્યો છે જૂની ગુજરાતી 


યું છે કે સવર, ગરથ પૈછી પાક્ષિક ગિત્તરી અગુગસિત્તરી અતૈ 

યુનિસુદમરિ મહારાજના ગતાવેના નથી, પણ્‌ શ્રી સુનિચદ્રસૂસિના 

મ જેઈ 2 અને તે તી સુતિય /મરિતી બતાવેવી ઝે ખીજ શા થે! માટે 

સામેના હિ ક ની ન. સભકિતછે ઝે તે પ્રથો શ્રી મુનિસુદસરિં મહા?1%ના 
ઉ હાય આ સગવી વિક્‌1 ગૃચસ્વે! હઃ 

શા4મે સમા ઉડ્રાત તેઓએ ( ર રન, વખ મોકનશે તે હવે પછી બહાર પાડવામા 


મે ૧૨ ) વિવરણ (૧૩ ) જયાત દ્વસ્ત્રિ ( ૧૪ ) ચતુવિ શતિ 
જિનસ્તોગ “ને (૧૫) સીમ ધરસ્તુતિ ગતાવેન હશે એમ કન્ફ્ર સ હેમ 5 પ દૃ ક પ થી 
જાત « આ સમધમાં હજુ ડિરોડ તપાસ કરવાની છે 


પધ 


આવી તે શ્રી મુનિસુદરમરિ મહારાજે અનેક ગ્રો 1તાગ્યા છે તેમાની €4ર ત્યા તે લભ્ય ૭» 
એ થથેો પણ આ વિત આચાયનતી મહતા અતે અદભત રક્તિતો ખ્યાત આપના મે પુગ્તા ૭ 
આ મરિમહારાજતા સગવમાં અહીંતરીથી આની ટકીશ્ત મેળવી સકા'॥ ૭ એક્દ? જતિ. [મિક 
મ્રથાની ગેરદાજરીને લીડે આવી અગત્યની યાશતમાં સાડરગુ તે આજુગાજુતી હરીશ્ત ઉપર 
ભાધાર રાખવો પડે ઝે આતા એક મ્રથર્ક્તા માઝે આરતી પયુ હમીશ્ત તાપ્ત થાય ઝે ગેગનું જૈન 
ઈંતિ*।સધાગેને માંટે માનપ્ર ૭ 

ર 

શમાજમ્વર્પ -૯વે થી મુનિગુ ણ્યરિ મડામજના વખતમાં જૈત સમાજતુ ખ્‌ રમણ કેવા ગકારનુ 
હતું એ ₹ટીક્ત #તણુવામાં આવે તો ગ્રથ સમજવામાં ગડુ ઉપયોગી થાત કા ખ કે ગરવા હમેશા 
થાનું જમાતાતી તવાવાળા છો] છે આ સ 1ધમાં સીડ પુરાવો મયમાંથી મળી રકે તેમ નની પણુ 
સૂર્મિહાગજે આ અપ્યાત્મ* પમ પ્ર મના જે વિભાગે પાડર કે તે પરથી કેટનક અજવા પડે 
છે આધ્યાત્મિક જીવન સ ગ વમા લેઠાની સ્થિતિ ગ, મદ પરી ગઈ ટોડ એમ લાગતુ નથી કારણ કે 
જે એ વિય પર તેડોતી "શિ તરન ઊડી ગઈ હોય તો તે વિઞતો €૫૦શ બહુ થાય નહિ છતા 
એવુ તો જાડ છે 3 આધ્યાત્મિક વિશ તર લોની બડુ રુચિ નતિ હોય #મતસીમે આ સબવે 
શાક્ષી આપે તેવા પ રમા સૈકાતા બીશ્ત મથે। નથી તેથી આ સબવમાં વિરો॥ ઢડી ।કાતું નથી પણુ 
યૃતિશ્િક્ષા અધિશ્ર જે શ દોમાં લખાયો છે તે ગતાવે છે કે આધ્યાત્મિક જવન ગ. ઉચ્ચતર મ્થિતિ 
ત્તા જોગવતું તહિ જ દે1 આજીમાજુતી હનીપ્ત પરુ આ મામતર્માં સાતી આપે છે હિ દુરતાનની સ્થિતિ 
આશમયમાં બ, જ અગવરિષિત દતી તવતખ વશાનુ રાત્ત્ય ચાતતું હ્તું વોડા વખત પહેતા જ અડા 
ઉરીન ખૂતી જેવા ખીતજી વ શના પાદરાહોએ કાનો કેર વર્તાગયો હતો અતે લેકોતા જાતમાતની સતામતી 
નિતકુલ નહોતી રાન્‍્ત્યકાન્તિ પણુ વાર્‌ નાર યયા કરતી હતી અતે મૃઢમુ ગાંડા જેવા રાજાએ રાજ્ય પર 
અતી ગ્યા હતા અતે રા“ત્ધાની ડ્રેસ્વી ગયા હતા 

સાધુશ્થિતિ--આવા રાન્યદાન્તિના સમયમાં જેન કોમના સ મધમાં અને સુનિ મઠારા#નઓના 
સબધમા શી સ્મષિતિ હતી તે પણુ અત નાળ] લા1ક છે ગગ્ટ્તા જેંચ અગિયારમાં અને બારમા 
સલમા શ૩ થડા તે આ તખતમા પૂણુ જેશમાં પ્રમરતા ઠતા એમ સોમસૌભાગ કાય પરથી જણાવ છે 
છ સગના મીજ *તોક્માં કર છે? “ વિશ્વપ્રસિક એનો તે સરિ પ શૂ (સોમસુદરયરિ ) નયા 
આથારશમા રહિ રામો ત્યા? તારાઓની પેડે વિત્ર મ્ર્તારા બીશ્ત સરીશ્રેસતુ તેજ આશ્રવ સાવે અ ત્ય 
થઈ મડું' ખુ તપમચ્૭ત ગધારણુ 1. ઉત્તમ હતું એમ માતડાતા અનેક કારગે! છે અને તેની સાયીતિઓ 
બ મને છે જે પર નીચે પિતે4ત યને ગ્ર થર્ક્તાતો તેમ જ નેકોતો મે વખતમાં 59 તરદ પૂ ત્યભાવ 
અપૂ હતો, એ સોમસૌભાગ્ય બન્ય પરથી અતે અપ્યાત્મ* પ,મતા ગુમ્ગુટ્ટિ અવિમર્થી જણા4 ઝે 
પ્રથમ ત્રથ વર્તમાન સ્થિતિ ચીતરે છે ન્તયારે બીજે ત4 ભાતના-તેલ્ાં ચીતરે છે અને ભાતના 
હમેશા વ્યવહાર હ તી અદર રહીતે જ ગાવી શકાય ટે તપગર૭તી મૂળ પાશ્માં આગ્રશ ઉપર જે સડો 
પેકો તૈ શ્રી મુનિસુદરસરિતા વખતમાં નડોતો એમ માની સમય છે કારણ કે અપૂર્ઝ ત્યાગ-વૈરાગ્ય 
વગર્‌ અષ્યાત્મમ્ત્તડડ્મતી ભા દ 4માથી નીશ્ળરી અમભડિત છે આ મ્થિતિ થી હીર્વિજવમ્રરિ સુધી 
જળવાઈ રટી હતી એમ અનુમાન થાત છે શ્રી સત્યડિજ્ય પન્યાગને ક્રિડાઉઠ્ાર કરનગાનો ગસગ 
આગ્યો તે ખ બગાડે અનેગમ્યચટ થડા પછી જ રોડુ નેઈએ એમ તો ઇતિઝાસથી પયુ જણા4 છે 
શ્રણુ તોકતદકાર વરે માલાચારા માટે સરીશ્રરે ” ડિકામ્મા જે વિસ્તારવા વિયારા જ્ણા-્યા 


પદ 


જ તે પથ્વી એમ લાગે છે કે ગગાય રી ધીમી શમ્આત થડ] ડિદદો અ,ગત કત્પતાશઉત ધરાર ॥ર 
મૃરિ જેઈ શકયા સતા સાઝુઃગ માં રૂપગ તચા પ્રકારનો હતો, માર્યુ કે, તે જ કા ૫॥ પાંચમાં સમના 
ઇડા *તોકમાં જણાને છે તે પ્રમાળે ત્રી દેવુ છમરિએ પોતા॥ પતિષ્ય તરીકે મતમાં તિર્ગુપ કરેલા 
શ્રીમોમસુ છ્મરિે મીતા મામર્મરિ પામે અમાસ શર॥ મોમ આ હતા નયા પ્રમાગે ખાં હાતમાં ગ. 
અપ રથળે જેરામાં આતે છે અ ખાસ મ્રીતે પ્રિ] નિ રને બીદાને મોપ॥માં થગ, સપ જ મારયુપ્રન 
થઈ શકે ટે એ ગડ 1રદટિષી વિચારી શકાય તેનુ છે ચાધુઓમાં સપ ભ નાગ હતો. એ ॥ કારણુમા 
અત જે છેતુ ગતા વો 2 તે સામાન્ય છે મારુ કે શ્રીગાનસાગરમરિ ત્રગ્ડનુ દમમ્નિ જ શિન હતા 
તેથી તેએ તેમની આજ્ઞામાં દેય એમાં ગહ 1શઈ જેપુ નથી, ૭તા માગુએમાં મપ હેના ઘગા 
કારનો ટે તમામ સાધુએ પોતાતા ગચ્ઠતા રાનાતા હમ્મતે માતા હતા ત તુનાર તર્તત કરતા કતા, 
મળ શવતોજમતો હતો સતતા કગૃત કરાવતી અશ્નિળનો હતે અતે પ્રખમત્તા* રા ત્યતા તિડમ 
પ્રમાણે અમુક વર્ષ રા'ત બઢતાતો નદિ 4ગુ સવની સ મતિથી આજવત પ્રેમી? ટ તીમાતો જે હમેશા 
મ બાણારક્મ જ્ઞાની અને - તુત રાક્તિપ્રભાવવાળા જેઈ ને પત્રદ કરડામાં આગા આધી તે 
સર્વ ઉપર પોતાતે અક્થ રાખી શક્તો અર્શને ડુગ? રામી રામ્તો અને તેની આના પૂમ રીતે 
મનાતી ત્તી સપ મજબૂત રછેવાતુ આ મુખ્ય શાર 1 છે તપમચ્ઝમાં તે સમય ॥ પ્રભાગુમાં વિકાનો 


અને સાધુએ બ. ઠતા એમ ડર્યાડ]ીના હલા પત્રીત *ેકો પ થી જગ્ય છે ગચુની સ્થિતિ કેવી 
છતી તે લખતા થી મુનિમુજ્યનિ મ્હ છે ડે -- 


શને મત-સ્વન્ર સ શૈવ યુકમ, સ હિ પ્રમસ્ા ન ઝરા ન ક્‌ોવિળા 1 
વિરુસ્મૂમિ [ર લોવવીરિ ઘા ૧-રાવિ [- ૫ચમળાર્માવ ઘચિત્‌ ॥ 
“આ ગગુમાં અભિમાતી પ્રમાદી મૂર્ખ અને પાષ સેવનારા યતા નથી શુ પિ[ગ્ભૂમિ કાયતે 
ઊપ કર? ગ ઉપરાત ગચ્ઠમાં કેવા તિકાતો સતા તે ઉપર ્શ્રુ તેમ, હવા પચોશ શેઠ જેવાથી 


સમળમે આવી જ દકીકત પ્રતિગમોમ મોમસોભાગમ મગ્યતા શમાં સમના પમાં શ્તોકમાં કહે છે -- 


થોલોત્ારિમિણુન્ટ્ત્સ્વ સુનુત્તે શ્રોમય્‌તનને તટૂને, 
મોદ્જો્જવાપ્રયા ન દ થનાર સવ ઘ્રતાત્ર્સ્ઝ”ન્‌ ! 
જો ગાતાવ્યગુસસ્ય તસ્વ વિજ્પર સામર્શવ ન જયતે, 
૨35 મારવધનુતર વિત્નવતે બોધમખૂવીશિતું ॥ 
“શથી સોમયુ ટસના થ્રીમાન અદ્ગુ!રી ગચ્,્મા મોહ અતે તેહની કથા 1 હતી, પ્રમાદ તધા 


«“ળ જરા ણુ ન હતા સત્યની વાત જ ન હતી અતે પિશ્યાતુ તો નામ જ સભળાતું નહોતું તેમા 
તો કેવળ ધર્મરાજતું અનુપમ મોટુ વિમાન રાન્ય વિજ14ત વર્તતું હતું ” 


અત આડા અતે* ડિત્રા પ્રય? મૂકથા છે, તેમા સ#જ અતિશયોક્તિ હોય તોપણુ સામરી 
ક ક અતે સાધુડર્ગની મ્થિતિ સતે1કારક હતી એમ જણાય છે તાજા પૃગૂ મ તરફ ૬* 
ય પ છે ગુગ્રાજ દેવગજ પિતાળ, ધરશેદ નીંય વમેર ગ્રેગીઓએ ચુચ્ની 
જિ ક તોતાની નગુતા બતાડી છે અતે અપૂ” મહોત્સવાથી ચરિપ વીતી ગૃતિગ કરાડી 

રેતર4મ તમક અતે ચુગ તરફ નેઠોતો ₹* સનુરાગ બતાવે છે ગચ્છપત્તિ અથવા ગશાચા્રની 


આજ્ઞા સર્જ 
અ જ €થવતા તા એમ પણુ અનેક રીતે નિર્ગીત થાય છે સાધુએઓમાં વિઠ્ધાર ફરવાની 
પશુ એમ ચ્થાનકે રહેતા નહોતા એમ ગોમસૌભાગ્ય 


તીમોમસુ દરસરિ જેવા આચાર્ય 


પ૭ 


કાગ વાડતા વામ્વાર જણાય કે આપી શ્રાકના સ શધ્સા પેતતાતા અમુ- રાડથ એમ બ એપ 
રણેતુ હરો એમ પણુ જણાય છે આચાયતી અમુ* ગામમાં પાટ (સુખ્ય સ્થાત-ટેચ્થ્વોટઈ) હાત અતે 
તેની તજીમ્મા જ ગાચાય રહે એનરી ચેતા જણાતી નડી શ્રી શત્રુજય મિરિમાજની યાતાનો મહિમાં 
તે કાળમાં જ્વા-આડવાના સાધને મ. અહ્પ મોઘા ત્થા જેેખમતાઉાં દાવા ૭તા ભ, હતે! એમ 
નણુ વખત બ_ આડબરથી ની ળેના સધના વર્ગૂન પરથી જણુ4 છે અવારનવાર જૈન કોમને રા ય 
કર્તાએ! તરયુથી મવ્ટ મળતી ટતી એમ સુખરાજ ગેશ્તે અદમ થાહ પા રાહ તેના સંધના સ 1ધમા 
મરી આપેની સમદ ઉપર4ી અતુમાન થય છે (સત્ર આડ શનો ત્રીશ ) 


ખારક અડનોકના--જેમ જેમ વગારે વરીશ્થિ વિચાર કરીને તે સમ4ના મચોતે ગાવામાં 
આવે તેમ તેમ તે વખતના જૈત સમાજતુ ગ તારપુ સારી રીતે સમજી સશ તેમ છે ગૈતિહાસિ* 
પર્યાનોચનાથી બ્‌, લાભ થાય ઢે અથા? ગચ્ઠ્તા ભેગા સાડુતર્ચનો પરરપરતો અસ તો1વાનળો સગધ 
અને શ્રા4કા તરફ્થી તે સમ વમાં આપવામાં આ4તુ ઉત્તેજન અત્યત ખેતામ્પ છે શ્રીમુનિસુ રસરિ 
જેવા અસાધાર્ણુ વિચાર 13 ધરાવતારા એકા ખે મતત્માની આ રાળમાં બ, જ જડર છે તે સમ4 
તો! વમસાધના અને શાસતઅભિટ ટે માટે ગહ પ્રતિકૂળ હતો. અલા? તો! વોગ્વ રીતે પ્રવાસ કરવામાં 
આવે અને તૈતા પર્‌ યોન અ શ રહે તો થોડા વખતમાં તાસતતા મકા વાગે એગ છે 1નળ ચાનું 
સ્થિતિથી ધયુવાર્‌ ઉમ ગવાળા ઉ સાહી પ્રાણીએ પણુ પાઠા હપૈ જત છે તેખ લખનારા અન્યવસ્થિત રીતે 
મનમાં આવે તેમ લખે છે ખોતનારા મતમાં આવે તેમ ખોને છે અતે વર્તન સ્વેચ્ચા ગ્રમારો ચનાવાન 
છે જોઈ પૂટતાર નની ઢાસતતી વાસ્તવિક વાગ'ગી કોઈ ને રહી નથી અતે કોઈમાં હોડ તો બત્વા 
અજ્ઞાતીઓનુ નર્‌ હોવાથી પ્રગાસ નકામો ક4 છે અડારતત્રાર શાસતની ઉતતિ કરતાના ગડાસો થાય 
છે, પણુ સપ તેમ જ પૂરતી સમજને અભાવે એ*્મીજાન॥ કર્નોની અસર ઓકી યાય છે 


ઉપ્શકોની મ્યિતિ--કપદેશ આપનાર વર્મની મ્થિતિ તે વખતમા 1, લેચા પ્રશામ્તી હતી 
અને તૈ માતસિથ્ તેમ જ નૈતિક વિમા વ્યવટાક 3૫માં મુકાતી હતી ઉપ? વગ આખી પ્રતત પર્‌ 
અજા] 1 જેવી અસર કરી શકે છે રાસનતી ઉતતિ કે અવનતિતો આધાર આ વગ ઉપર જ રહ છે 
ગચ્કાધિપતિએ દેશ ફાક સંપૂર્ણ જસુકાર હતા અતે નવીન સપે લમાં થતા શાગ્મમર્યાતમાં 
«રીને યોગ્ય ફેરફાગ દખત કરવામાં ધમ ના (રમાતતુ વામ્તવિશ્પણું સમજતા હતા હાતતી જેમ નિર્તાાક 
ભળ નદેતુ તે વખતતી સાધુની સખ્યાબ, મોરી હતી તેભ જ તેમાં યોગ જીતો પગ પિ હતા 
તૈથા શસેોમસુદર્સૂડિએ પોતાની છયાતીમાં પાચ મહાત્માએને સર્પ વી આપી દતી પણુ તૈ સર્ડ એક 
શચ્છપત્તિતી આતમાં જ વત'નારા હતા આવા વિરમ કાળમાં ધર્મ જવાઈ ર્લો તે આરા મહાત્મા 
એની વિશાળ દીર્ગદદ્ટિનિ જ આભારી છે નહિ તો તે સમ4 પહેતા અતે પડી એક્દમ ચારમે વરસ 
હિંદુસ્તાન માટે એવ વિપરીત ૨૩1 છે કે ધર્મ ગશ્દતો મૂળથી નાશ યઈ «તય તે વખતમાં શ્રાયધ્વર્ગની 
ર્થિતિ પગૃ ગ. સારી હમે એમ સૂરિપનીતી પ્રતિગ જિનકૈત્યોતી પ્રતિગ અતે ચ ધડાતાના મભિત્મવો 
ખૂતાવે છે આપિક સ્થિતિ ધણી સારી ન દે તો આડા અ મુત મહોત્મને થઈ શકે નહિ એક એક 
શ્રાહક શાસનતા પ્રભાવક જેવા યગ છે તે શ્રોસુતિસુ ર્સુગિ મહારાજે ગુર્વાહતિમાં કરેતા હેમમ ગી અને 
લવના પુન નાથા શાઠના વગન પરથી જ્ણા4 ઇ આ શ્રાવકો તત્રભભ તિ.સગ જેવા સાવધ કિડાના 
સબધમા આરભથી ડરીને તે તહિ કત્વારા4! અને ગણુને ટમ આપનારા હતા આવા થાદ્વરે! ઉતપત 
થાય ત્યારે શાસન ટકી રહે એમાં કઈ નવાઈ જેવુ નથી કામત કર્ય કમનામાં સ્વાર્યસોગ બહુ અવા 
જડે છે અતે વિસ્દ ટીકાએ સહન ફરવી પડે છે કાક ઉજઝીતિનાં જેક છાઈ કાર 


પ૮ 


કરનારા સઠન ક# છે દારગ કે તેમ વું બજક માતપ્રતિગ મેળવાનો છતો અપી સધીમાં 
શા સમવમાં મડાતામી તાળીમમ નો મસડાામીખો હતા એમ ગુર્વાડડીતા ૪૪૭ પછીતા દ 
*ોકથી જમાવ છે દિડડિષિતતા સા]ુમાં હોતી એમ એજ મ્તોકો મતાવે છ પ્રાડવમતો 
રામ્રામ્યાસ મ &4 એમ મ્રય પરથી જળાતું નથી, પમ તે સમયમાં શ્રાતાખઆ સામ કશે એમ 
તો ઉપભમર્તનાકરમાં આપેલા કડગુ મરતા ના લગો પરથી જગાય છે માધુધર્મમાં કચનકાનિતીતો 
ભામ તે! પ્રયમ પદે હોવો જેઈએ મૂળ પાગ્માં ત્યારથી 1ર્થિકતો ગધમથમ હાખત થો ત્યારથી 
તેએ] માત એષ્ુ થયું ગમ બાપને નતીએ ડીએ પરિમિક્યામ॥ સ 1ધમાં શ્રીમૃતિમુ જમદિ મતિ 
રિથાના 2૪ થી ૦૮ ટુધીતા પાચ શતોકામાં જે ડિયર તાવે છે તે વિચારે સપૂર્ઝ રીતે જગાવે 
છે ૧ તે વખતના મૃડિઓઆમાં પર્પઝ સભા શકુવ [મતો તેખો હક, મોળ હ. પામે 
પુર્તમ 3 ઉપડિ ઉતમાતવાની પગુ ॥ પાડે છે અડ તેમ કમ્નારે અ 1 લવે હાશ કે ધે દાવો સવના? 
લઈ ભાર્‌ ઉઊ1 મરતો આપનો પ મે ગેમ જણાવે છ તેમી ધાતા શ તધમાં તો સાવ ૮ રરેતો 
[થી ધ્મળો તામે ઉતમ્ર્ણા તા આકારમાં 13 43પ્રવ રાખરી ના પા? 9 અતે તેના ઉપ? મૂર્પ્ખ 
રાખી ગમેતે જ તેએ પસ્પ્રિદ કહ છે આ સર્વ વિસ્તારથી વાચતાં ગોઠસ જાગાય છે કે તેગ 
પમ્પ્રિતતી 1 તમાં ડિ દતા અને જેવા 148 છોડ તેવો ૪ તેને અનુમતતારા તમ ઇપ તેયી 
સાડૃવર્મમાં પવનો પ્રવેશ થી હીર્ડિજયમરિ પી # થતો એમ જણાય છે નાવડા કારથી થીમ 
યશોવિજયજી ઉપાષ્યાયના શમ4ભાં સતવિ ય પન્યાસ) કિપાઉટાર્‌ કર॥ પથો હતો 3પાઉડાર 
મરતી વખતે અનેક બામતોતા સુગારા કરવામાં આગા હતા પ | મૃખ્યવે કરી કચ । અને કામિની 
લામ તતો ₹પણે કરવામાં આગ્યો રતો આ દિવાઉડારતા પ્રશગો પેરીયર ન આવે લે માટે આ મુરા 
પ્યાતમાં રાખી શ્રા [કોએ શિથિતપ ગાને ઉત્તેજન આપતા ગ. વિચાર કરવો પોગ છે 


વાચન ડિતેક--અન ઉપોદ્ધાત પૂર્ઝ થા છે શાતિથી પરિપૂ[ અતે શાંતિ આપનાર મરમાં 
ગ્રેવેશ કરવાતો છે તે એક સામાન્ય વાર્તાના પ્રથ તરીકે ઉ4ર ઉડર્થી વાયડા નધી એતી હકીકત 
વાચી, સમજી, બમજરમાં ઉતારવાની છે અને તેનું મતત અને નિપ્યાયત કરી આત્માને અપ્યાત્મ3પ 
કરવાનો છે આ પ્રમાઝે યા4 તા? “7 ગમા પ્રથ વાચવાથી થનામ લાભ પ્રામ થાય માળ એક 
નવીન ગ્રય તરીદે તેમાં શુ 4ખ્યું 8 તે ઉ123૫૨રી સ્‍ે/ જનુ એયી નુકસાન નધી પું વારતવેક 
લાભ પણુ નથી આવી નાતતા વાચન મોખ હાન વવતો «44 છે તેની શામે વાળ નેત્ર] જ૩ર છે, 
તેથી અત્ર આમની ડાયના કરવી પ્રાસ ગિ* ગગ્વાર્મા આડી ૭ ઉપેદ્ઘાત થાધે આપ્રખમાં શાતમસતી 
રસસિડિ લખવાનો વિચાર હતો અને તેડા જ હેતુથી તે વિનુ વિવેચન મગનાયરણુમાથી દૂર્‌ રાખ્યું 
ઇતું કાર્ણુ ક વિ।ષ તરત પારિભાવિક હોવાથી શાહિન્યના રખાત અને તેતા અમ્યાસીતે જ ન1દ 
આપે તેવો એ વિષય કે પગુ આ કાય જેવા ૩૫માં જેઈ તેય ૩પમાં અનેક વ્યામાયેને લીધે 


ન ન ડે મ ન પ કર્યું નથી આધ્યાત્મિક શાતિતે પ્રમાર થર જીન પિશુ&તર બને ઉત્તવ 
૪ ઈચકાથી ત્રથનેખન અને તત્વિચન થયું છે અને [3 એવી ખરા 
અત કર્ણુથી પ્રાથના છે તથાસ્તુ ર. ન ડક 


સો ગિ, કા? 


ત્રિષયસબ્નેપ 





(લેક તથા વિવેચનની વિસ્તાગ્થી અતુક્રમણિકા » 





ઉપાદઘાત--પીશિકા-શાતરસતુ રસાધિરાજત્વ તેમ હોવાના ગગુ કારણો! મગળ વિ પ્રયોજન, 
સબભધ અનૈ અવિકારી આ ઉપશેશનુ કારણુ શુ છે તેના નિર્ગુય શાતગ્સ ભાવનાનું માડાત્ય આ ગ્ર યમા 
કહેવાના સોળ અધિકાર પૃ#૧ થી ૧૦ 

ગ્રથમ અધિકાર-મભતા--ભાવતા નિરતર ભા4વા માટે મતને ઉડદેશ અના અભ્યાસથી 
વિભા4 દશા ને પરવરાપગ્ુ ઈ તસુખ અતે સમતાના સુખની સરખામણી માન્યતાના સુખો અતે યતિતા 
સુત્રાતી સરખામણી ભતૃહરિના તે પર્‌ વિચારે દ્વગુમાત સમતાપૂવક મૈતી રાખવાથી ચતો આત૬ 
ખૂરેખરા યોગીતુ રવ પ શ્રી આન ટ્ધનજીતા તે પર વિચાગે સમતાતુ પ્રથમ અગ--ચામ ભાતના શૈગી 
પ્રમાદ કમ્ણા અતે માધ્યસ્થ્ય ભાવડાતુ વિસ્તારથી સ્4 પ વિવેચત અતે તે પર્‌ અન્ય વિદાનોના 
વિયારની અવતરણા સમતાનુ બીજી અગ--ઇદ્રિયોતા વિષયે! પર સમભાવ રાખવો! સમતા ગાંપ્ત 
કરવાનુ નીજી અગ--આત્મસ્વમ્પતી વિવાગ્ણા આ વિદ4મા જીવની મે રકારી પારમતા ગુમ્તવતથી 
અને પેતતાતી ર્નિં[થી રાજી થાય તે ત્તાની કૃબ્યુતુ તે પર દષ્ઠાત વમ્તુત પોતાના કોણ છે અને પારકા 
જાણુ છે તેતે રોધી કામ્વાની જ૩રિયાત વમ્તુ ત્રકગ કરતા ૫૩ના તેતો અતે પોતાતો પ્વા, જનો 
અવે થડઢરતો સળધ છ તે વિચારવાની આવશ્યક્તા મારા-તારાતો વિ્નાગ રામદ્રેવૃત છે, જે ગતે 
તારા દુસ્મત ટે આ વિશાગતુ અતમાણપડું આત્માં અતે પુદ્ગનતા સ 1ધ પર લોકપ્રમારા મથ 
માતપિતાતે સતધ, તે ૫૨ ત્ટાતે અતે ઉપદેશ્રમા શાનું પિવેચન બ, અ 4 પ્રાણીએ સમતાનુ 
સ્વરૂપ ળે છે સમત!તુ ચાડુ અગ-સ્વાર્યસાતતમાં રક્ત રતેવુ આને માટે પોતાતે। સસાથ એળખવે 
ગ્વા્થપરાયણ દુનિતા તૈતાથી ભિત તારે સ્વાર્થ પૌદ્ગનિક પર્વો સાથેતો સબવ અસ્થિર છે 
વાસ્તવિક આનદ કડા છે તેની થાધ મરષા પર્‌ વિસ્તારથી વિચાર મર્વાતી જ ર અતૈ તેતુ વાસ્તનિ* 
સ્તશ્પ મરણુ ૪*ચ,વુ નહિ, તેમ મરણથી ડરગુ નદિ અતે નિરતર તેતે માટે તૈવાર રણેયુ મરણુ 
નીઝસ છે જ માટે અનુફૂળતા પ્રમાણે સમતાપ્રાપ્તિ તરરૃ પ્રયાસ દોમ્વાતો ગવહાર કાન અતે 
શૈકનુ વાશ્તનિક સ્વ પ તે પર વિવાર અતે ત બનેતે ત્યાગ કરવાનો ઉપગ્શ રચવા-ફૂટવાતા હાનિકારક 
રિવાજમા રહેનો અસત્ય વ્વવહા? અતે તે પૂઝ પાળતા આર્ડ સસારના અવ પાતનુ દજઠાત અરસપરસ 
ખચા44ાની અસમર્યતા અને તેથી મોહતલ્યાગતુ યોગ્યપણું અવાથીમુનિ પૌદ્ગતિક વસ્તુ સાવેતો બુ 
ટૂકા સબધ અને તે ત્યાગ કરવાને ઉપદેશ સુખુઠિ ગ્રડાનતુ દાત ઉમારવાતિ વાવમ્ના એ જ 
વિય પર વિચાર--ાખા અવિકારવુ અતિમ રત્સ્ય પૃ ૧? થી ૬૪ 

બીજો અપિકાન્ઝીમમત્વમોચન--પટેતા બીશ્ત ત્રો ચોથા અતે પાયમાં અધિકામેતે 
સભધ આ પુરુાને ગને બાધેરી શિતા જેવી છે અને ૬ બધન છે સ્ત્રીશરીરવુ બાળ દર્શન અતે 
મહાઅગચિમ4 અતરગ દશન મહિતિકુવરીતુ દટાત ઘ્હ્ઠી ભા4તાતુ સ્તર્પ સ્્રીશરીર પર ભર્જઠરિનદ 
વિચારો સ્રરીમાડથી અ ભવ અતે પર્ભવમાં થતું ફળ કપિત ઝેવળનુ દૃછાંત એતાયચી કુમારને 


4૩ 


આઔસોતયના વ્યામેળો 1ેમોળેપીય ખી ગાવ કમ ભો થર ક પું ગશાર્તું મે હતી 
કર્મનું સામાશ્ય -વયોમથી €૫ન્‍્ન થવી ગૈજેક-ગામું મર પીશ સવે કમાં મતો બદયા પ 
દેય તૌ તે ક્ષષ્ઠિક છ ળેધમાંમી માગીએ * તત પવતો મમ્મુ છી પિચ મયા કરે તે પમ મી દખ્મદથ જ 
આ ભૂમિ ભરતી વિકદડી જગ વષસતી તાપગુ તા1 વમરવી મેઈ! બધિ 147 ડવેક તની 
અનક રતે ઉપમેષતા નને તે; ઘસ્‍્તઉકરરૃં અંભેમરડ 7સ્‍ મ પુ (3 માટ ગીન પમ ઉરી (રે 
મવ ત સમ તી તેમ ઊ પરિમીમાં સાયમધ (તા પ્રસમા પ્રાપ્ત થયે નવ 1. ષમ્મીતે ત્યામ ટે 
નાય કરવા ઈ એ ના ડિ પા વખાવ શ અન્ય પ્રધા પૃ# દપ થી ૭$ 


નીજો અધિમર- મપ યમમ ગધાચત-પુ।-રૃર) જેઈ «પેશ તથા ઉપજ જાતે 
કવિ; આ તિય 1 નાત આ.ધ્મા ] દટાત લાષષમ શમે પિર 3 પૂધમતાં ભધ તતા 
પ્રમગો ન્યારતા મ્યો માર્મ લવો? 1-૫0) થાપ તેમે [ અથપ પૂરી મમપમ વિર 
ચિંતા સીની કમા મૈ! અને ત્યાં જ ઉપત્ત માં પૃગ-પુરી પ્રેમ જાતમાં હા રેતે: સ્‍ેદ 
અપ પર્‌ સતેટમ? નથા॥ ૭ ભગો (૧) આાપત્તિમં પહત ક તા અધમ્તિ (૨) સભપન 
અનિષપણું અને ( ૩ ) ઉપકારો બ તો વળાવાડ રદેન પુતી ભાટે માતતા મદ1॥મનું મૂખ પણું 
તૈતા સામ બીજી બી કરૂમગ્નુ મદ્મુહ્પિતુ પૂ? ૭૪ થી ૭૭ 


શોધો અધિશગ-ધતમમતમોથન---મી પાપ શ 7તમૂત 3 અને મમાતામગું સઆાપતરી ૪ 
મમ્મનુ શદ દૃટાત મીક પેપપી 1તાા2 11 દતે આ ભા ગે પમ્કામાં પૈણા રુ” 
આવનાર ૬ નદ રાઇળતી સા॥ની મમી ધ ય # “ખાય છે પડ્‌ દખ બ? «વધા? ૪ 9ર 
પગ્‌ાતી નાત્યતાથી જરા સુખ યય છે, પડતે તમ; ૪ છ નત્ય સખ સતો જ છે ધમ નિન્નિ 
ધત મેળ વૃષ્ત « '-એ પ્રય નિરુય નતા ધતને વ્યય કઇ કરર ? પતપી મતી અનેક મારતી 
દાનિ તેને તઇ દયાનો ઉર*3 તનાં ચાર હા જો-પરજાખા દૂાતિ, આ કવરમાં ચાત ૦1 મતે ધમ 
વિમૂખતા તેમ / અન્યથી ઉડમામપણું સાત તેરમાં ધાતો 41 કરાવો ઉપ?્થ પસ વો ગય કરેતી વખત 
લેકોની મ્યિતિ અન જ રિત પર વિના? કર! ॥ ભાકર્યપ્તા જમગુવાર 8ર્‌॥ કરતા ડિયય ઉત્તમ મ્યાતમાં 
ધત વાપરવાની ૩૨ નમા સસારમા 271 રતા? તે રમ્તુમ'ધી એક ધા ધ પરતા મોઈન જહવપ્ધામા 
પિ જેર થાષ્વ વગર માત ધા ખાત? ધત મેકવયા માટે ૪ પૈક પેઠા કરની ૪૨૩ મામ છે 
એ શમે તે?તી સખ્યામાં મને તો4મૃ અવૃપ્તિ રજા કર ૭ ચાનું સ્પિતિષી અસતે1 રાખવો નહિ. 
સુખ ક્ષા છે તેની મોધ મતુગજવતને! ઉચ્ચતર *નતુ પાર્‌ પામ॥ તર તેમ ॥ પૃ# ૭૮ થી ૮૮ 


પાથમે। અધિકાર-રહમમત્યમોચન--ગપિકારતો ઉડ્શા-શરીરતે પાાથી પોર] તદિ સત 
૯ુમારનો રરીરમ ગિગકૃનું શરીસત્રેમ પરતુ પૌરાગિક ફત શરીર-મરામૂટમાંથી છૂસ્‍નાતે ઉપદેથ 
વાંદરો અતે ગાગરમાં છેતો બોરતુ દટાત શરીરસધતમી કત વો કરાતી તેરણા દેઠાતિતપમાથી 
દુન્ખ નિરાતગનવમાં મુખ અખ યસ્તા સમધનું દરત છવ અવે મરિ 4૨ થયે] વાતચીત. 
શરીરને જરા જરા પોધણુ આપીને સમમભાર સહન કરવાનો ઉપમ્સ શરીરમાં પષ્તા પ 1ધેઈની અશુથિ 
રરીરમા ભગની બગુનિ શરીરની અતિમ *ષિતિ શ્રી મિતાથે પૂતશી બનાડીતે આપેનો ઉપરેર પહ 
ભાતના પર્‌ વિચારણા મરીરધમ્ને ભાદુ આપી તેતો કરવો જેઈ તો ઉપયોગ્ર શરીર વડે મતી શો તેગ્વુ 
શત્મહિત સાધી નેત્રાતો ઉપદેશ અધિમર્‌ ॥ ડિયોતુ પથષકરખુ જ્યાહારથી અમર્નાં પડ્તા સર્જ $ુખો 
શરીર સાને ઞબધ કેડો પ્રકારને! રાખવો તે સગધીસથ્પમાં વિચાગ પૃ# ટ મીટઇ 


દર્‌ 


છડ્ડો અધિકાર-વિતયપ્રમાદત્યાગ--અતરગ મમત્વ પ્રમાર શગ્દતા અર્ચે, તેના પાચ તથા 
આડ પ્રમર્‌ વિયયમેવનથી લાગતા સુખોનુ ખરે પમ્ગિમ આ સુખ સાથૅ સમતાના સુખતી સરખામણી 
વિ।તોયી પરિણમે યતી હાનિએ તેના ઉપર થી ચિટાન દ્છ મહારાજનું કવિત મોલ્સુખ અને સ સાગ્ગુખ 
એ બતેતે વિમધ બતેતો કોઇકથી બતાવેવો વિરેધ તને દુખ શા કારનેથી થાય છે તેતે નિશ્રય 
ફર સર્વ ગતિએમા થતા દુન્ખનુ વણુન સ ર“ નિશ્ચય પમ વિચાર્યા જ મ વખતની વેત્તા તે પર્‌ 
પ્રવચનસારેઠાર પ્રથ પ્રાણીઓને માવે મરણુતો ભડ તેતે! સમય ન્યાપણે નાગૃતા નથી મા પ્રમાર 
ન કરવો સુખ ભાટે મેવાતા વિડો બોગવતી વખતે અને પછી સુખ આપતા નથી સ્વ4 ત્યાગ ક્યાથી 
થતો સતેળ તુ શા ઉપર વિષયોમાં રાથીમાથી રહે છે ? વિધષોતા ત્યાગથી થતું મકાસુખ વિડષ 
સેતતારના સુખને! પ્રથર કેવો! કે તે પર્‌ શ્રી ધર્મ ધ્સ ગણ શાંતિના ગૃખ પર શ્રી ઉમાસ્વાતિ મહારાજ 
આ અધિકારના મુરાએોા એક એક ઇત્યિપરતથ પડેના તિય ચેની દુ “દા તે 4ર ઉપાધ્યાય તથા શ્રી 
ચિતલ ગુખ માત માયતામાં જ છે તે પર ભર્શઠરિ પાંચ તમાર પર સામાન્ય વિચારણા 
પૃ#્ ૯૮ થી ૧૦૮ 
સાતમા અધિકાર-કયાયનિમહ--ાાપના ચાર તથા ગોળ લે તેતુ સ્વસ્પ તેતો શગ્દાર્થ 
રાધનુ સ્તમપ તેતે! નિધ કરવાની આવમ્યમ્તા ક્રોધ કગ્નાર પર યાતિ રાખવી ગાળ દેતાર્તે ગાળ 
સતી તે પર ભરૃદરિ ચડમેશિક ગજસુત્રમાળા વીર પરમાત્મા કેધથી પ્રીતિના તાશ કેધ પર 
ઉમાભ્વાતિ આથક તે ૫? મુક્તમુક્તાવનિ માનનો ત્યામ શ્સ્વા ઉપ?ેશ માન અતે તપતો સ મધ સામે! 
પ્રાણી હેધ ક? ત્યા? મતમ્વી પ્રાધી પત્ર વર્તન રાખે--ધ્મ તમુનિ મડ4ધી ગુણુ કાઈ થયો નથી અતે 
તેતાથી થતા દોડો વિચારવા યોગ્ય છ શ્વાગસેનન અને અમેવતતા પરિયામ પર વિચારણા. માનનિત-- 
તે પર માડુકતિતુ દાત બનેતોએ તેને આપેત ગોધ માન ત્યાગ કરી અપમાન સકન કરવાતો 
ઉપેશ વેરની ઇમ્છાતો પરભનતમાં થનારી વે તા પર વિચાર કરી નિરોધ *રવે! પડ્રિષુ ઉપર ક્રોધ કરવો 
ઉપસર્ગ સાને મૈની મ્ર્વી યડ્રિપુતી વ્યાખ્યા ગ 7યુકૃમાળ અવતિસુ માળ રકધ અરખ્તિ£ મેતાર્યાના 
જાવત પર્‌ વિચાર માયાનિપ્રક--ઉડાષ્યાયજીતો! માડા ગ્વાપ્યાડમાં મેધ શ્રી ઉ યર તજી તથા સિં,રપ્રકરકારના 
વિચારે તોમનિતક--તે પર ભર્ટ્હરિ સિં,2પ્રમ્રઘર ઉમાસ્વાતિજી વગેરેના વિચારે સુમૂમ ધવ4 
રર વનેરેતા શાગ્પ્રિસિક “ટાત મીઝર નેપોનિયત વતેરે એતિકાસિક દાંતો સતેોપાતું સુખ 
મ મ્‌ભરનિમદનો ઉપર તેર કાશ્યિ પર વિવેચન ઈર્યા ન કરવાતો ઉપ? ગુ પ્રાપ્ત કરનાતે! ઉપાય 
કવણી થતો સુકૃત્યતો તિતાશ કડાડથી થતી હાનિપર પરાનુ તિરું મો નિત્રહ કરના મંછે ખાસ 
ઉપદેશ તે 4ર શ્રી ઠેમચદ્રાયાર્સના વિચારો આઠ મ અને તે *ર્તારાએના સક્ષેપથી દછાતો સ સાર્ત્ર વન 
મૂળ--પાણો કપાનના સસ્‍્ચારી વિડડોતે! ત્યાગ ધર્મની ન્ેગવાઈની અુરકેની દરા દણાતે મતુગભવનુ 
દુર્લભપણું તે પર્‌ *નોકો અને તેતુ વિસ્તારથી વિવેચન કાાયના સહનારી પ્રમાસ્તો ત્યાગ €ડતાઈ નો 
ભાગ કરવાનો ઉપદેશ તે . મહાન કામ કયું છે કે લનો ને લનો ચાને છે--તે પર્‌ વિચારણુ 
સૈ ભનગ ગતિમ રહસ્ય કડ&યત્યાગના પિડડતી અગત્યતા સસારતા ૬ગક કાયમાં તેતો આવિર્ભાર 
તેતે સમજવાની અમય કેધ માન માડ લોભ એ 25 પર સ્વતત મુરાસરનો ટૂક € તેખ એ 
દરૅક્નાં ૩૫મા પૃન ૧૦૪ થી ૧૪૪ 
આઠમો આંધથર-શાસ્રાભ્યાસ--ઉપરચોટિય રાસાભ્યાણ છૃવ્યમાં ભીતાશ વગરનો લૂબો 
અભ્યાસ વિપપપ્રતિસ્ાસ જાતત સ્વ3પ અનેક તાર થતું એ જ્તાન તેની અ પ કિંમત શાસ્રરાભ્યાસ 
છ્તાં પ્રમાદ કરનારની સ્થિતિ તેના ભવરેગતુ અસાર ઝ પ્રકારતા પ્રમાઢ પોતાની પદ્ત-પ્રતિટા 
દ ન” 
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માટે રાસ્રાભ્નાસ કરનારાએ તર# ઉક્તિ તેઓની દીપન્યોતિમાં પદતા પતગિર્યાં સાથે સરખામણી 
વિકપ્રતિભાસ જ્ાનવાળાતી પ્રઝત્તિ તરફ નિર્પેત ટત્તિ તેએ. માં રછેતો અ ત કરણુની પેડ શીને અભાવ 
જ્યાતિ મેળવવા માટે શુ'ક અમ્ડામ કરતાનએતે મે વચન તેએ!તુ પૅશમરાપણું રાસ્્ર ભણીતે શુ 
કરવુ યુક્ત છે ? સયમ રાખનાનો ઉપદેશ અભ્યાસ માન કરતાર્‌ અને અ પાભ્યાસી પણુ સાધ્યદદ્િવાળામાં 
શ્રે# કાણુ? તત્તસ'વૅન્ત જ્ઞાનવુ સ્તમ્પ મુગ્ધ અતે પડિત આપ્તવચનાતુસાર અનુગાત ઉપસહદાર્‌ માત્ર 
અભ્યાસથી ફળને અભાવ શ્રી ધર્મદ્સ ગણિતા વિષ્ાગા અ તિમ રહગ્ય. નામના પ ડિતોતે! બાળ દેખાવ 
ક્ષિ અતે જ્ઞાનનો ક્ષ ગધ તે પર તી યરોતિજયજ મહારાજ અજ્ઞાનવાર તર અભ્રાવ અતિકારાત 
ગત થતુર્મંતિ તિનેચન નરમ્ગતિર્તા દુ ખા તણું પ્રમરતી વેતનના તિષ”ચગતિનાં દુ ખો ભતુધ્યમતિતા 
દૂખા એ દુ”ખરફ્ેન્તતુ પરિગામ ઉપસહા? આખા ઠ્ારતો પરસ્પર સબધ પાક્રાત્ય સુખચૂત ગતે 
જેત સુખસૂઝતો તષાનત પૃ#ટ ૧૪૫-૧૬૨ 


નતમો અવિશાર-ચિત્ત ભન--આખા મથતા મષ્યળિ દુસ્પ આ અધિનર મન ધીવરને વિશ્વાસ 
કરવા નહિ ભતતે પોતાનું માનવુ નહિ મતને વશ થના પ્રાર્થના દ્રારા ઉપદેશ મત પર્‌ અ કુશ રાખવાનો 
સીનો ઉપદેશ પ્રસન્ચદ્ર રાજ અને ત દુ મત્યતા દટાતો જીરણનેડની માનશિ ભાવતા સસાર 
ભ્રમણુતા છેતુ મન છે સસાર ચક છે તેતે ફરતું બધ રાખવા મજબૂત બ્ેશ્ની જકર છે યમ નિમ 
અને મતોનિમ્રહ નિતમતા પ્રકાર-યમતા પ્રકાર મતોતિમ્રહ વગરના દાનાડિ ધર્મોનું વ્યધ'પાપુ પાચ ગ્રકારના 
ઘન મત સાધ્યું તેશે સ4યુ સાધ્યું મતતો વિગ્દ સ્નભાવ ભૂગવાની વાતતુ વારવાર સ્મરણુ મતને 
વરા થતારની રખડપટ્ટી તીર્થ કરભાડિત જહાજ અતે મતપિશાચ કત્પનાશશ્તિનો તીત વેગ પરવશ 
મનયાળાતે તે4ડડો ભવ તે પર શ્રી આતધ્ધનજીતી ઉમિ'એ। મનને ઉક્તિ મન] વશ થતારતુ અતિમ 
ભવિષ્ય એમ વ્યવકાક દછાત, તાર સમાચાર મનોનિમ્રહ વગરના તપજપતુ નિરથષકપણણું પુષ્યપાપમધતો 
મત સાથે સબધ તે પર્‌ શ્ર થિ ।નદ્જી અતે થી યરોવિજયછીતા વિચાગ મતોનિમ્રઢ વગશ્તુ જ્ઞાત. 
સામોતતા આવડવાની વાત પર માર્મિક વિવેચન ગાનગાનતી વિશેર જ્વાગઢારી મતોનિષ્રડથી પર પરાએે 
મેભગમત_ મનોનિમ્રકના ચાર ઉડાત સ્વાધ્યાય, સ્તાધિમર યોગ્ય ક્થિમાં વ્યાપાર, ભાનતા અતે આત્મા 
વનેકન યોગ વાપાર પર શ્રી ઉમાસ્નાતિ મફારાજના ડિચારો ભાવનાની ન્નમૃતિયી મન પર અસર. 
ભતિમ રહસ્ય મત રિથતિરથાપશ્તા મન પર કા બૃમખવાતી જરૂર અભ્યાસ પાડવાની આવસ્યમ્તા 
અતે તેની રીતિ અવિકારમાં બતાવેના પિતોતુ પથકરણું સુવર્ણુક્ષરથી 'ાતરી રાખવા યોગ્ય મુતનેખ 


પૂ7 ૧૬૩-૧૮૩ 
ક «ગમે! અવિમર-વગગ્યોપરેશ--ખત્યુનો દેર જીવનના કાળમાં પરિણામ હિત માટે યતન કરવાં 
ર શગુતે ઓતખતાતી જરૂર મરણુથી ડરવું નહિ, તેવે ઇચ્ઠનું નડિ, તેતે માટે તૈયાર રહેનુ શક્તિ 


રુરણા “રવાનો ઉપદેશ જેતેને પુમ્યાર્થવાઢ લે] 
ક્ર જત અતે ત 
દેગાવ ત રવાની લાભ મ ન માનો 


યામ અને શુડ વાસતા પ્રાપ્ત ચયેવી ન્નેગનાઇનો લેવો જેઈ તો લાભ 
મતુચશયડ 
શ ન પ ઉપર વી ડિઢાનધ્છી ધમથી થતે। દુ ખક્ષય ગુદમતપરાવર્ત] વિસ્તારથી સ્વમ્પ 
ત ના પહેતા તેતે લાશ થવાની આવક્યકતા વારવાર થતો પરાભ4 કાથી 
ણા ર 
પ છે” વાજ્યપણુ શ્રી ધરમદાસ ગણિતા 
સા પ આ સખ અને તેતુ પરિશામ સુખ સું છ અતે કયા છે? મમાત્થી ડુ ખ 
વક કણી જળિદુ કેરી ગણુ વાણિયા, ગાંડ હાકતાર, ભીખારી #એ કુટુળ, 
વર અને તિર્ભાગીના વિસ્તારથી ઉપનય સાથે દ્ષાતો ગત્યેક ધત્વિજન્ય દુખ 


રક 


પર તિ્ષચ્રના દટાતો તમા નુ ત્યા તયપ અત્યા? કામ માળી લેવાતો વખત ૪ તેથી પુખ્ય ક વાતો 
ઉપ્સ સુખતાધ્તિ॥ ઉપા] ધમ 4ત એમ્ડુ મરડાની જરર સડન કરે છે તેટ 7 દુખો સ !મપણે 
સન મ્રવાથી થતા લાભ પાપકર્મોમાં રહાપષ્ગુ માનતાર તરફ ઉકત રોડ અતે મહતને। ગ્યડકાક ઢાખનો 
આ જીવતા કૃત અને તેથી થતી નિપત્તિઓ રાસ્ત્રતવગુ વખતને! શ્મકમાટ અતે વતન વચ્ચે વિ?4 
સવારી મિત્ર વગેરેના જૃત્યુથી મળતો! મેધ થી ભરૃઠરિ બતે થીવિનગડનિજ્યજતા તે પર તિથાગા 
સમાઓ ખાતર પાપરૂતો કગ્નારે ઉર વારસો આપી જતાર પિતાને આજ્ઞાર માનનાર પૂતોની 
નિરવ સખ્યા પૈમાનો સનિપાત પરનોકતા પથીતો ધત પર તેમ પુબ્યધન એક્ડું કરવા ન્ૃતિ ન 
મત્યા રામ ને ત મળી મા4 થેથ। ક્દથી બીંતાર વિમેર મળે તેવાં કાર્યો કર છે પાપતુ કગુહિતપડ 
અતિમ રહસ્ય ભેદ્સાનનુ સ્વ૩પ ગતે ર્સ્‍્સ્ય દુખ, મોડ અતે ઝાતગર્ભિત વૈસય તાત્કાગિક અને 
પારિત્રામિક સુગા પ્રસગતી અતુ;ળતા વૈરાગ્યર્નાં અતે કારણે આત્માની અનત શક્તિતુ ગ્રાશ્#3 
પૃ# ૧૮૪-૨૩૧ 
અઆધિષાગ્મા અધિશર-૩મષુફ્રિ-તર્મતે મતિત ન કરડાતો ઉપ?શ ધમ શગદના અર્થો 
સાધતધમતે માધ્ય માનવાની થતી ભૂને ધર્મગાપ્તિની ધૃતિડાસતી નજરે દેખાતી જરર શુ મુરનજળમાં 
મળ તૈનુ તમાણુષી નિર? પરમુશુપ્રશ સા--નેથી થતો ઇટનાભ સ્વમુણુમ્તુતિની ઇચ્ઠા ન શખવી લેક 
ગ્રશન્તા પર આવાર રાખનારા ઠગાય છે તે વાતતુ સ્પટપણુ ચવુમુયુપ્રશમા તેમાં રદેડુ સાનીપણાનુ 
લવસુ પરગુણપ્રશ સાથી થવો! જેઈ તો આતદ ઉતમીન જૃત્તિને નામે બેરરકારી દાખત ન થાય તૈતી 
ગૈનવગી ગુષુમ્તુતિની અપૅતા પણુ તુક્સાનકાર્‌ છે શુડ ધર્મ કરનારાએની અપ સખ્યા એકડા 
શીખવા પણ્‌ તેત્રા જિંદગી ત કાન નાખવી અશુદ્ધ ધર્મથી શુદ્દ તરફ ગ્રડાષુનુ સાષ્ય ગ્રુપ્ત ધરમાદો 
કરતાર્‌ .[ણુ ઉપર મસર કરનારની ગતે પુષ્ઠ અપ પણુ શદ હો4 તે વધારે સામ તે 3ે?ડુ છે 
તે કામનુ નથી પણુ કેવુ ઢે તે કામનુ છે તે પર દીપક અમૃત અને તતુખાના દટાતો ગૃહ સાથે 
ભાવની પયુ જર્તાત--તે પર સૂકતમુશ્તાવતિમરના વિચારો અતેમ પ્રકા? થતો ધર્મ તે પર્‌ ઉપદેશ 
તરૂમિય્‌ીતુ અવતરણુ અધિકારમાં નાવેતી મુખ્ય તણું બાગતે। પર વિવેચન પૃ# ૨૨૨-૩૩૮ 


બારમે! અધિકાર-ગુર્શુષ્ઠિ--ધમ તે બતા4તાર ગુસ્મહારાજ સર્જ તત્તમા ચુગ્તત્તતી મુખ્યતા 
ડરેપણ કળા ધરી શકે? સદો& ચુશ્તયા બતાવેવા ધર્મો પણુ સધ ઉગવવદોનુ દટાત ડૂમનાર અતે 
ડુમાથ્તાર મએ! વાહન પેકે ગુની શે કરવાની જરૂર કુમ્રુગ્ના ઉપદેશેના ધમ ડી નિ ળતા પ્રેમતા 
એની ભક્તિ ગચ્ાથાસ્પયતાતુ વામ્ય રાગ દુર કરર માટે ચુરુ પર રાગ કરનાતુ કહેવાના 
ઉપરનું રહસ્ય દષ્િરાગ પર ગભીર વિચારણા અધતડા ન ટરતાતો ઉપતેરા સ્વફૂપજ્ઞાન બતાવનાર 
ગુ» શામતતા ર૬કાનું લટષ્પણુ તેની સામે પોકાર અ કાળમા ધર્ાધ્યજ્ેતી પરજ જડવારનો 
ચાતતો કાળ અશુડ્ ગને આ સવાથી ભવિષમાં થતો શેચ તે મો4 આપી શકે નહિ તે પર તુ 
દૃટાતો ખગ ઉપકાર મરતાર ગુરુ ધમમાં ભજેમ્તાર જ ખરાં માયાપ કહૅનાય સપત્તિના સાત કારણે! 
વિપત્તિના છ કારના પુશ્વતતતુ મર્વાગાપષુ [ધર્મતવઃ ચમ્સિહનુ મળ ગસ્તે મેળવી પ્રમાઢ ન 
મટ દગુર્ાર્મ પર અતરગ પ્રૉતિ રાખવામાં જ મતુ સાર્યકય રેવ ક સધતા કાર્યોમાં ધનગ્યય 
ગુગ્ના થાર્‌ વિભામ ગમતો! આશ્રય કડ સુધી જરરતો છે તે પર ગી યત્ોવિજયજના વિચાર ,ગુર્તા 
પાચ વર્શ ચુસ્મહારાજનુ ઉપયોગગીપગુ તે પર સિં,ર્પ્રકરણુનુ વા4 ગુરુ વગરતુ સાન પૃ# ૨.૯ ર૬૨ 

તેરમા અધિકાર-યતિશિલદ--યતિ શગ્દમાં કોને! કેતો સમાવેશ થાય છે ! મુતિમ#ારાજ માટે 
લાવતામય શુદ સ્વગપ તેએ ના ણાત પૂથકરષ્તું સાગુતા વેઝ માત્થી બડુ લાભ નથી મુનિના મ્ત વ્યો 

#- જ 


૬૪ 


ચાન પ્રકારને! સ્વાધ્યાય, અટ પ્રવત્ર।માતા, ગાર પ્રમ? તપ, કઢાય ને નોશ્યાય, બાડીશ પરીાક 
સોળ ઉપસમ અગર હર રૌતામ--આ પ્રત્યેક પર ડિતિયત વેડ માતધી કાઈ વળતું 1થી, ઉતર્રાત 
તેથી દોધ પણુ થાડ છે અન્તમળમતરિ ન્યાય કાવ વેર વાસ્તવિક કળ ગાવાડ મર પગ્તા પાચ 
શ્તે।તુ રભસ્ય તતન [4મરતુ વેમમ્સ ૪1 તેથી ચતો સમારસમુ/#માં પાત ગાવ 311 ઘાતતારાવે 
રિક્ષા લોમ્સત્કારનો ઇંતુ ગ્રુશ વષગ્તી ગતિ તોકર જતા ગે શ્તેઇ પ? ડિતેચત. લોમ્રજનેતુ વાગ્તવિક 
રહસ્ય યતિપગામાં રહેડુ ગુખ તેતે મળો ગજની જેડી દરે પરિષડત્યાત્ર શમ્વામાં યતિધર્મતુ 
મુખ્યપણુ જ્ઞાની સમાત્ને વશ થાય તે॥ કાન્ણો સાવ ન્મારરરમાં યતિને મણેક્તિતો લામતો ગપ 
ઢકેમિ ભતેનો પાઠ અતે ભાવ મત-4વત-કાયાતી એકસરખી પ્રતિ સાવઘમાં પરત નતતે પણુ દોા 
સયમમાં યન ન કરતાર તરફ કગક્ષગુક્ત ઉક્તિ નિમુ'ણુ મુડિતી ભક્તિથી તેતો આશ્રય કમ્નારને પળનો 
અનાભ વિને।મા ઉતઢો પાપમધ નિ્મુ'ભને થતુ ઝુ અગે તેથી ભડિયમાં હાનિ ૬ મ્તોશ્માં બતાપેન 
પભ્મિહત્યામતા ઉપેતતુ ર્હરય તે પર વિતેચત વેશ છૂડી ન 1 તો સવેમમાર્થ આકર્વાતી સૂચના. 
સ્તુતિતી ઇચ્યા રાખતારને મોર આડ તિટિ તા મોમવવન પર્‌ નો? ગુ 4મમ ગ્તુતિતી ઇચ્છા ન 
રખડી ગુડ] વમર્તા તધત-પૂજત હિતતે તેથી થતો નાશ પમ તુતિતુ તાત્વિક ૨ સ્થ હત્ાજન કગ્વાતા 
આડગ્યમ્તા લવાતરતો ખાત કરી ડગુમ્તુતિની અપે॥ મૃળ ?ેરાની જમ્ર તોક્સત મારતા ચાત સ્‍કોતા 
રમ્ય પર્‌ વિવેચ1. પર્પિત્તામનો ખાસ ઉપદેશ માત કરવાથી ગરો અતપ થતા નથાં ધમના 
તિમિત્તથી રાખેન પર્ક સેતુ ભરતા વહષાનું દછાત ઉડકરગુ શતો અર્ધ ધર્મોપકરણુ પર મૂર્સ્કા 
રાખડી એ પણુ પત્રક છે તેથી રોષે પ્રાત થાય ટે તેનુ ગ્#પ ધર્મોપક્રણુ બીશન પાગે ઉપડાવવાથી 
ચતો! દોડ સયમની જરરિયાત અગ ગાલ મોભા ઉપકર્ુના વ્યવહાર પર ૪ *તેહામાં બતાવેત રહસ્ય પર 
વિવેચન ઉપાધ્યાયના એ જ વિય પર વિચાગ પરી1હ સહન કરવાને! ઉપદેશ શરીરતુ વિનાશીપણું 
વિચારી જપતપ કરત્રાની મિક્ષા ચાસ્ત્રિતા કછુ અતે નારમીના કછ્ટ અને નારકીના કણો પર્‌ વિનાર 


મમાજ્ન્ય સુખ અતે મુક્તિતુ સુખ-તે પર પિચાગ ચારિતનિય નણાતુ ડુ"ખ અવે ગ્ભવાસતું દુ"ખ 


નૈ પર્‌ વિચારણા સ્વવશપણે પરીરક સહન કરવામાં થતો મલાતાભ તે પર્‌ રાજા ભતૃ'દરિતા વિયા 
વિપતોનુ પ્રામ-૫, તેના ચાતુ દટાતો 


પરીપહ સહન ઢરનાયી થતા શુભ ફૂડ પરી।વથી દૂર નાસામાં 
ુક્સાન પરીરહ સહન કરડતા ઉપદેનના નવ શ્તોક પર વિતિચત બાવીશ પરીવ4નાં તામ તમા અર્ય 
ધર્મશ્ત -યોનું ચખસાષ્યત્ત બાર ભાવનાઓન્‌ વિસ્તારથી સ્વ૩૫ ચરગુસિત્તરીના સિત્તેર શેને પર્‌ વિસ્તાર 
મર્ણુસિત્તરીના મિત્તેર જેદો પર્‌ પિરતાર પોગ ધનની અતિ આવશ્યકતા મતોપોગ પર અ કુશ લા4વાતો 
ખાસ ઉપદેર પરમત્સર ત્યાત્ર મ્સાતો સ્પટ ઉપન્ગ નિજરા કરના માટે પરી1હ સહન કરવાને ઉપદેશ. 
વિપત્તિની મ્રાર્થના ક્યામાર્મના પાચ શ્તોક પર્‌ વિવેચન અબ્યાસ પાડવાથી યતો અનિ લાભ તે પર 
ધમસમહ મય યતિતુ ૨4૩૫ ભા4દાત થતિને ગૃહરયતી નિતા કરતાનો નિધધ તેવી ચિન્તાનુ ફૂ” 
દીજ્ઞા લેતી વખત *“વ ગ્રતિસાનુસાર વર્તન કરડું જાઈએ ગ્રમરત સાવઘ પણુ યતિને અનાટરણીય 
હ વીતે ગર્ર કરનાર નિ'પુષ્યથ દવ પરમા ત્યાગ મ્રતાને મતિને ઉપ્શ ખોધિમીજમ્રાપ્તિ અતે આમ 
પ જ ન શઉરે આ ૬4ના અતેમક શત્રુએ--તેઓનુ લાંકુ નિરૂ પ્રાપ્ત થયેન સામમ્રીતો 
તાણવું મણુપણ પતિવા સળ કમા ક કારમાં સમાચેના અતેક વિષયો સુનિમાગનું 
સવનો શવ. સદ 14 બા4તા ષ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય દકકતો હાનમાં ચાતતો 
ક્ષમાયાચના . હં આરણીયપણું અધિકારમાં બતાવેન કટ ઔડધ કઠિન રાબ્રો માટે સામાન્ય 

પૃ# ૨૬૩ થી ૩2૨ 


કે. 


થોતમા અધિયર્-સિધ્યાત્વનિરોધ-સ વરોપદેશ--મિધાત અવિરતિ, ક્યાય અને વોગ--એ 
ચારનુ બધરેતુત્ત તેતા ત્યામતો ઉપદેશ મિધ્યાતના પાચ પ્રથાર પર્‌ વિવેચન શાર અવિરતિ પચીય 
કાપ, ૫૬૦ યોગ મનોનિષ્રક તદુગ મસ્યતુ દટાત મનના વેપ પર પ્રસન્નય «રાર્જિનું દટાત મનની 
અપ્રઇત્તિ અને સ્થિરતા હઠોગ અને રાજયોમ પર વિવેચત ન્ટેન યોગમાં તેએનાં સ્થાનો ધર્મધ્યાતના 
ચાર પાયા ઉપર વિસ્તારથી વિવેચન સુનિય ત્રિત મતવાળા પવિત્ર મહાત્માએ વચતઅપ્રટત્તિ વસુરાક્તનુ 
વિસ્તારથી ૬ઝાત કડવા વચતતા ભમ કર્‌ પરિગ્ામો તીધ કર મકારાજે સ્ત જાતથી બતાવેડી વચતમુષ્તિની 
ઉપાદેધતા કાયાસવર કાવગાનુ દટાત થવાની અપ્રઝત્તિ અને ચુભ વ્યાપાર. શોત્રેન્રિયસવર--હરણુ 
ચષુરિત્યિસવર--પતગ ધાશેન્રિયસવર--પ્રમર રમેન્દ્રિયસવર--મચ્ઠ રપરેપન્રિયવર૨--હસ્તી 
બસ્તિસયમ--સ્મૂળભન્જી ્ધન્િયની વિચેપ અમત્યતા અને તે પર્‌ સ્વાયલા મથે! શવ ઈ યસયમનો 
ઉપદેશ ક્યાયસવર્‌--કર? અતે ઉ ૩ર#. ક્યિવ તતી શુભ યોગમાં ગ#ૃત્તિ મતવોમતા સવરની મુખ્યતા 
નિઃસગતા અને સવર શુભ નિતવન શુભ ભાવના પૂક ૩૨૩ થી ૩૪૮ 


પદરમો અધિકાર-રુભજૃત્તિ--આવકશ્યક ક્યા કરવાતો ઉપેશ ૭ આવશ્યક પર વિવેચન એ 
કરવાના ઉપદેથમાં રહેનુ ૨૭મ્ય. તપસ્વા કરવાને ઉપદેરા કમ'નિઝરાતો અર્થ તપસ્યા અતે તેતો 
સશગમધ શીતાગ યોમ, ઉપસર્ભ સમિતિ મુપ્તિ સ્વાષ્યાડ આગમાર્ય ભિક્ષા, વિવવાદરદિતપણુ ઉપ 
રશ, વિદાર ઉપદેશ તિ'પાપ જેઈ એ અને ધમંપ્રાપ્તિની સ મુખતા તથા સમભાવ ઉત્પત કરનાર જેઈ એ 
આત્મનિરીલ્ષગુ પરપીડાવર્જન યેની નિર્મળતા “ભાવતા, ્ાત્મવય, મોડસુભગતો પરાજ્ય, મમત્વ 
ભાવનો ત્યાગ, રતિઅરતિતો ત્યાગ કઢાયસામ રુહ ત્રરત્તિ કરતારની ગતિ અ તિમ રદસ્ય 

પૃઢ ૩૪૯ થી ૩૬૧ 

સોળમો અધિકાર-સામ્યસર્જસ્વ--સમતપતુ પળ મેશા ભ શ્લોક પર વિચારણા સુખ 

દુખ આ જત પોતે જ છે શ્ુખતુ મૂળ સમતા દુ ખતુ મૂળ મમતા ભ્મતાની વાનાતુ દાત, સહજ 
ગ્રશગ. સમતાના સાધને!તા શેત્રનનતે! ઉપદેશ. આ મ્રય સમતારસનતી વાન#ી છે સમતાના સ્વ3પ પર 
થીચિરનદજની ઉક્તિ અનુભવ કરવાની વાયનારને પ્રાર્થના આ પ્રથા કર્તાતુ તામ પ્રયોજન ઉપસ દાર 


અતિર રમ્ય અ"પાયુષ્યતી સ્થિતિ પર વિવેચન. પૃ ૩૬ થી ૩૧ 
આખા અપ્યાત્મકત્પ્‌_મ મ્રથની રગવિજમરૂત ગુજરાતી ચોપાઈ અતે તેની સાથે સરખામણી 
માટે સસૃત “તોકતી સખ્યા પૃ* ૩૭2 થી રટ 


શ્રી મહાવીર જૈન વિદ્યાલયનાં પ્રકાશને 
શરી ચોરીયર્‌ જાવરિયા ગ્રથમાળાના પુજન 


(૧) અધ્યાત્મડવપટુમ 
આમા? થી મુનિમુદ્યર્છિ મહારાજની ત્યાગ વૈમગ્ય-સયમ મોધક સરહત પવશ& ડૃતિતું 
શ્રી મોતીવ ભાઈએ મ્રેલ ભ્ાયાતર તથા વિવેચન 
પાચમી આવૃત્તિ કિંમત રૂપ ૬-૫૨ 
(૨) જૈત *દિએ યોગ 
લેખમ--થી મોતીથદ ગિરધરનાત કાપડિયા ખીજી આહત્તિ કિંમત ૩1% ૨-૫૩ 
(૩) શ્રી આન દઘતજીના પગ ભાગ પહેલો 
થી આનદવતજના ૫૦ પદોનુ ત્રી મોતીય ત્માઈ એ કરત ભા॥તર તયા વિગેચન 
આજી આરૃત્તિ, ફિ મત રા, ૭-૫૦ (અપ્રાપ્ય) 
(0 થ્રો આન ત્ઘનજીના પરા ભાગ બીજને 
શ્રી આન દગનજીતા ૫૧ વી ૧૦૮ સુધીતા પદેતુ થી મોતીય દભાઈ એ કરત ભાષાતર તથા વિવેચન 
શ્રી મોતીચ દભાઈના પરિચય સાતે સપા## શ્રી રતિનાન દીપચ દ દેસાઈ, 
પ્હેલી આવૃસ્તિ; દિ મત્‌ દસ રૂપિયા 
અન્ય પુસ્ત 
ડાવ્યાનુશાસન 
કેકાતસર્ઝઞ શ્રી હેમથદ્રાચાર્ષે રચેડ સાહિત્ય-અતકારરાસ્્રતો આ મૂળ ત્રય, એતી ટીદા 
વગેર્‌ સાવે, વિદ્યાનય તરથી ગે ભાગમાં ગથ કરવામાં આ પે હતો તે અપ્રાપ્ય થઈ જવાથી « 
આ મ્રય--મૂળ ' અતફાર્ચૂરમણિ' નામે સ્વોપન્ત ટી 1, નિવેશ નામે વિવરણ, અનાતમ્તૂક 
મે ટિપ્પણો મ્રથ તયા ત્રથમરને પરિચય આપતી અભ્યાસપૂર્ણ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાતતા, 
શમ્ટ્સાચે તથા પર્સિશેટ સાથે--«રી ૭પાવનામા આ મો છ સપાકા શીર્સિષ્તાત # 
છે[્ટાનાત પરીખ તથા ડો વી એમ યુદરષ્યૂં? ફિમત્ રૂ1, ૧૫-૩૦ 
ચેશગશાગ્ઝ્‌ ટ 
ક્તિધનસર્વસ ટેમચ દ્રાચાય'્રણીત ગ્રયના ચાર પ્રશાશતું ભારાતર 
ત્રીજી આવૃત્તિ છપાય છે 
૫૪૬ પ્રષ્ર્ણૂ 
કર્તા--આપચાર્ય શ્રો હરિભત્મરિ કિંમત રૂ। ૦-૨૫ 
(૫) આયશાર્યશ્રી વિજયગ#વભસુરિસ્મારકમ્ર વ 
સર નયા મ શ્રી વિજયવ તભગૂરીશ્રરજીતા પરિગ્ય તયા તેૈનડર્મ, તત્તજ્ઞાન, ઇતિહાસ 
કળા તથા સાહિત્યને લમતી લેખસામપ્રીથી સમૃઠ્ સિન શ્રય 
કિમત રૂ। ૧૯-૫૦ (સશ્યો સાટે રા ૧૨-૫૦) 


ક 
શ્રી મહાવીર જેન વિદ્યાલય, ગોવાલિયા ટેક રાડ, સુબઈ-૨૬ 


આચાર્ય શ્રી સુનિસુદરસૂરિવિરચિત 
અધ્યાત્મકલ્પટ્ુસ 


[મૂન સન્‍્કૃત શ્લોકો, અથ તથા વિવેચન થહિત ] 


યા 


॥ છં પત્તાત્મને નથ ॥ 
રિ જા 
શ્રી સધ્યાસ્મજ્લ્યકુમ 
ઈ ડે કક 
[થવિસ્ત( વિવરળયુત] 
ન--«પઝ-- 
અથાય શ્રીમાન શાન્સનામા સતાપિસતત સરનમવાટ્ણિશયારવોપતિવદ કત, છપારસાય 
માન ેદિકમુવ્િસતન્તાતન”તન્સોદસાવનતવા વરવા વિસવરેસવતયાસરવેરલસારમૂતતાથ 
ડાયા નેન ૫દ્યલદમેળ માવ્નતે 11 
વે મજ બગમ વગેરે સુશાસ્રયમુદ્રના મ રભૂત અમૃવ રમ તમાન રસાપિરાજ 
શાતરસને, તે શ્મા લોક અને પરલોક સ બ ધી અન ત આન દસમૂડુની પ્રાસતિતહુ સાધન હોવાથી, 
પારમાર્થિક ઉપદેશ આપવામા યોગ્ય હોવાથી, અને ગર્વ «મમાં સારભૂત હોવાથી, તે શાત 
રસની ભાવનાવાળા ઝાધ્યાત્મકનપટુમ નામના પ્રકગ્લુમા, તે ભાવને સૂચવવામાં નિપુણુ 
પધગમધ વડે, વ્ણુવુ છુ” 
વિવેચન--બહું ગભીર શખ્ટ્રોમા ગધખધ રચના વડે પ્રૌઢ વિચાર ખતાવવા સાથે 
શ્રથની શરૂઆત કરવામા આવી છે શાતરસનુ રસત્વ મિદ્ધ કરતા બીન ઘણા પ્રસ ગો પણુ 
ખતાની દીધા શ્રાતરસરતું રસત્વ સિદ્ધ કરવામા ખાસ વિષયને ઉપયોગી ઉ*લેખ અન પ્રસ્તુત 
છે, પરતુ વિષય પારિભાષિક હોવાથી સવષને ઉપયોગી હોવા રતા કાગ્યતા ખાસ વિષયના 
શ્રાખીનોને બહુ આત દ આપનાર છે, તેથી તેને માટે આસુખમાં જુદે લેખ લખવાને! ઇરાદો 
શખ્યો હુંતો, પણુ તે પાર પડયો નથી 
શાતરસ એ ઉત્કૃદ રસ છે એના સર્જ ગગે સાથે એ હોય છે ત્યારે આત્મા જે 
ઉન્નત દશા ભોગને છે તેતું ચથથાસ્થિત ચિત આપવુ સુૃશ્કેલ છે સાસારિક સવ ઉપાધિએઓથી 
વિમુક્ત થયેયુ મન શુદ્ધ થયા પછી જે આત્મ તગૃતિનો અતુભવ કરે છે તે અતુભવરસિક 
પોતે જ મમજી શકે છે પ્રા,ત વિતચોથી ઉચ્ત સ્થિતિમાં વર્તનાર, અસર ગી દુનિયાના વિષય 
કષાયોધી ૨ગાચેવ, વીર, કઝણુ કે હામ્યાદિ «નેવી તદન જુટા જ પ્રકારની સ્થિતિને અનુભવની 
સ્થિતિમા લાવનાર ગાતરમ ઉત્કૃષ્ટ રસ છે એ, અવ કારચૂડામણિ ત થમા કલિકાલસવજ્ શ્રીમાન 
રમચદ્રાચાચે ખતાવ્યુ છે તેમ, દલીલથી ગમ્ય છે, એનલુ જ નહિ પણુ અનુભવથી ઝેય છે 


શાતરસ આ ભવ અને પરલવ સખધી અનત આનદ સેડવવાનું સાધન છે શાતરસ 


શાવનારને આ ભવમાં માનિ અતે શારીરિક અન્તે પ્રઝાગ્ના આનદ થાય”જ”માતસિક 
આનદ્ટ એલો ઊચા પ દેવે કે ઝે ૩5- થિઝોઝન ક્ગ્તા ક ્ જ 


દન 
૨] અધ્યાત્મ**પફુમ 1 ગ્રધ 


એે શાતરસ અમૃત રમ છે એવી દતકથા* કે કે, દેવતાઓએ ત્રસુદ્રમ થન ક 
શોધતા છેવટે મમૃત મેળવું ગે મેળવતા ખટ સુરુ&ાથની ૪૩૨ પડી આચારાગા જ 
ગો (મૂળ ગૂતે) અને “ કાદિ” શથાં પૂર્વાચાર્યતિરચિત થો.ગ, અધ્યાત્મ, ક ણ 
વગેરે અનેક વિષયોનું પ્રતિપાત્ત કરતાગ ઉપાગ, પયના અને પ્રકરત્‌દ વગેર “નેક અ'થોર્‌ 

સસુદ્ર છે એ મહાન મમુદ્રમાથી બડ પ્રયાસ 4રીને શોધી ડાદ્ેવ શાતરશ છે અ 
એને શે(ધવામાં પ્રભળ પુરુાર્થની જર: પળ છે અતે 1મજતારને પડે છે ખાસ ધ્યન 

રાખવા જેવી હફીશ*્ત એ છે કે, શાતરસ ચવ ધમ્'ગાસ્રમાથાં મથન કરીને શોધી કાઢેલ 
“સાર? છે આ રને ઉત્કૃણ «1 કહેવાનુ કાગ્ણુ એગ્લાધાં જ સ્પટ થાય છે એના સમર્થ નમા 
વિશેષ દલીલની અપેક્ષા ગ્હેતી તથી ગ ભીર શાઅસમુદ્રનો જે “ માર '-“ નવનીત '-* માખ્ણુ 

હેય તે ખહુ €પચોગી અને ખામ જરૂરી હોય એમ કહેવુ એ કગ્તા ગમછી જવુ રી 
સુગમ્ય છે, છતા એના ઞમર્વ'નમાં વિરોષ ત્રણુ કારણુ કહે છે કો પણુ એનવા “7 ઉપયોગ 

છે એ તણુ ગારપો હવે આપતુ તપામીએ-- 


૧ શાતર્સ આ ભવ અને પગ્ભવ સબધી અનત આનદ મેળવવાતુ સાધન છે 
શાતરસ ભાવનારને આ ભવમાં માનનિક અને શારીચ્કિ બન્ને પ્રકારના આત દ થાય છે 
માનસિક આનદ એટલે ઊચા પ્રકાગ્નો થાય છે કે તેસો ખ્યાશ આપનો મુશ્કેલ છે ખીન્ન 
જોઈ પણુ થાણુચ્ને સુક ॥ન ફર્યા વગર આત્મા પ્રત્યેની કર“૪ બજવવાથી જે અનિર્જચનીય 
માનદ થાય છે તે અનુભનથી જ સમજી શકાય છે એ આનદ કેટલો હશે તેતો ખ્યાલ 


આપના માટે વાચકપતિ શ્રી ઉમાસ્વાત્તિ મહારાજનું પ્રશમરતિ ગ્રથમાતુ નીચેનુ વચન 
યાદ આવે છે -- 


શૈવાસ્તિ રાસસનસ્ય તત્ણુજ સેવ રેઘસત્સ્ત । 
ચત્છુળષ્રિદેય સાો-છવિ-ન્વાવાસ્સરિતરવ ॥ ૬૨૮ ॥ 


“લેકવ્યાપારથી રહિત એવા સાધુને આ લોકમાં જે સુખ છે, તે સુખ ચકવર્તીને 
મને ઇન્દ્રને પણુ નથી ” 


અઆાતલા પરથી જપાય છે કે શાતશમ ભાવનાશના સુખ સાથે પૌદ્ગલિક સ્‍્જૂછી સુખ 
સરખાવી શકાય તેમ નથી ડ્નિયા | દૃછિમા રાજા, રણેનશાહ, સાવ ભૌમ કે ચક્રવર્તી 


ખડ સુખી લાગશે અથવા દેવના સ્વાસી ઇદ્ર સુખી લાગશે, પરતુ લોકન્યાપારથી રહિત 


થયેતા સાધુના સુખ પાગે આ સ્મૂળ સુખ કાઈ હિમાબમા નથી 


માવી રીતે આ ભવમાં સાતસિક સુખ ખહુ આનદદાયી થાય છે શારીરિક અને 
શાતસિક સુખનો. પરસ્પર સબ ધ એવા 


પ્રકારનો છે કે માનસિક સુખ હોય ત્યા શારીરિક 
* આ સ્‍તમ્થા ગોથિક છે, પરતુ ૩પક કરતી વૃખ્તે તેતો ઉપયોગ કરવામાં શાસ્તે બાધ 
આવતો નથી 


# 
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સુખ હોય છે જ આગળ ખતાવવામા આવરો તેમ, સુખ દુ ખ માન્યતા પર-મનના બ ધારણુ 
પર-આધાર રાખે છે, તેથી બન્ને પ્રકારના સુખેપમા માનસિક સુખની જ સુખ્યતા છે, 
શાતરગથી પ્રાસ થતું શહિક ચુખ પ્રત્યત્ છે તે મેળવવામાં ધનનો વ્યય કરલે! પડતે! 
નથી, શરીરને શોષવું પડતું નથી, મનસે ચિતામાં નાખવું પડતું નથી, ધમાલ કરવી પડતી 
નથી, કારણુ કૅ તેનુ સાધન શાતરસ છે તેટલા માટે જ સદરહું મડાન લેખન કહે છે કે -- 
સર્મસુર્ણાતે પસેણ્ઞાગ્યત્યનતવસેસ્મેથ સોક્ણુઝક્‌ 1 
ક્રહ્થ”4 પ્રશ્નન ણ; ત ૧૨૧૩2 ત તઅ દવઘદ્રાલ્તત્‌ ॥ 
જમ્વગ' સુખ પરોક્ષ છે અને મોકક્ષતુ સુખ તો એથી પણુ વધારે પરોત છે પ્રશમ 
સુખ પ્રત્યહ છે, એને પ્રાસ કરવામા દોદિયાનો ખરચ નતો નથી અને તે પરવશ પણુ નથી” 
મતવગ જે આા શવમા પ્રત્યક્ષ રીતે મની શકે અને પોતાને લાભ ખતાવી શકે 
એવુ સુખ પ્રશમ જ છે એને પ્રાસ કરવાનું સાધન શાતગ્સ છે આવી જ રીતે પરભવમા 
પણુ મહાસુખ આપનાર શાતરસ છે આ જીવન શાત પ્રવાહવી વતન થયુ હોય તો તેને 
ક્વિણ કર્માપત્તિ થતી નથી અને પ્રાસ કરેલા કિવણ કર્માને નાશ થાય છે, તેથી પરભવમાં 
સ્વાભાવિક રીતે આનદ મળવાને વધાર સભવ નહે છે 
આવી રીતે આ શવ-પરભવતા બનદતુ સાધન શાતરસ છે, એન્ગુ જ નહિ પણુ 
અનત આનદ-મે!ક્ષ સુખ, જેની પછવાડે કોઈ દિવસ નિરાનદપર્ણું પ્રાસ થવાતું નયી, તે 
પણુ શાતરસથી પ્રાત્ન્ય છે આ પ્રથમ કારણુ થયું 


૨ પારમાર્મિક ઉપદેશ ડરવા ચોગ્ય શાતરસ છે ખીજા સવ' રોમા પાર્થિવ વિષધેો 
આવે છે એ સવ રસેમમાં ઇદ્રિયના વિષષોની તૃસ્તિ અને મનના નિરકુશ વર્તન સિવાય 
વસ્તુત આનદદાયક કાઈ આવતું નથી, પણુ આ શાતરસ એવા પ્રકાર આનદ નમાપે છે કે 
તેથી કોઈને અગવડમા ઉતરવુ પડતું નથી વીર, કરુણુ, હામ્ય વગેરે રનો પાધિવ છે, 
જૈહિક છે, સ્થૂળ છે, ખીજાને ભોગે આવિર્ભાવ પામનારા છે અને પરિણામ વ-ારના છે 
આ સવ ખાખતોમા શાતગ્ય તેથી ઊડટે જ છે પારમાધિડ વિષનને પ્રતિપાદન કરનાર 
તે તેને જ ઉપદેશ આપનાર હોવાથી “દ રચ પ્રધાનપને ઉપનેશવા થોગ્ય છે વળી, 
ખીજી રીતે જેઈએ તે!, જેએ પન્‍માર્થના ઇ છુક હોય તેએ!ને જ આ રમતુ પ્રતિપાદન 
ઇણ લાગે કે; તેથી આ રસ તેના અતિકારીની અપેક્ષાએ પણુ ઉત્કૃષ્ઠ છે, .ારણુ કૅ તેના 
અકિકારીઓ માત જનસમૂહની સમાન્ય સપાટીથી કાઈક અવવા બહુ અરો લેચા હોય 
છે આ દ્રિતીય ઢારલુ થયુ 

૩ નાતરસ સર્વ રસને સાર છે હાગ્યાદિ સ્સોતે કવિઓએ જે ઉત્તૃહ રવાન આપ્યું 
છેતે #કી શકે તેવુ નથી અને શાતરસને ખરા રસ તરીકે સિદ્ધ કરવામા શ્રી હેમચદ્રાચાર્જ 
અને ખીન્ાએ ડ્તેહુમ દ થયા છે, એટલુ જ નહિ, પણુ એ ઉત્કૃછ ગ્સ છે અને રને! મહિમા 


૮] અધ્યા મ“પકુમ 1 પ્રધમ 


જે ગમજે “યને અતુભવ ઊનઃ કરે તેતે હાસ્ય દિ રો તા ગ્જૂઉ લાગે એમાં જગ પણુ 
નવાઈ જેવું નધાં દ્રીમાન હેનચ દ્રાચાર્ય અને ગસળગાધરનાં ર્તા પડિત જડત્ાધ તેમ જ 
રતના વન્ય વ્યાખ્યાનકાગએ, થાડા «૫ શદ મિજળય, સ્પહ નતે બનાવ્યુ છડે શ્ાતરચ સર્વ 
રોમાં પ્રધાન છે અને તેધાં જ ઘાત તને ગમાવિગ”7 કેરમ વેવ છ આ ત્રીજી કારન થયું 


માત્રજ્ે મરણથી સતર] ઉદૃણછપ ડુ બતારુ ગ કારડાસે પ સપર કાર્યકારણ 
જાવ છે ગગા લક અને પગ્વાધ્મા “મનન માન્દનુ સાધન શ “ર ॥ ઝે, તેપી « પારમાર્ધિક 
ઉપદેશ દેવા યોગ્ય છે થતે તે બળો કા પાને લીપ તે -સાપિરાજ છે 


આ ગથનો અધ ગુ ઇ?-વ* હરીક્ત ઉપોદ્ઘાનમમ હખાયેરી છોવાધી “મળે તેતુ 
સુતગવતન કરવામાં અપતું નધી મત્ર ગમ્યુ જ્ભાવ] ઉચિત લાગે છે કૈ આ તથ 
મજવિદ્રા। થી સુનિસુદસ્યાર મહારાજનો લનવેવો છે તેગાત્રી યુગપ્રધાન તુ ય તા 
અને મૂક પા? ધમા હના તનોથીળ બ અનુભ કરીને અવે પ્રદ બારમાં આ ગ્રધ 
રમો છ ગ તેતા પર ખડ વિડાર કને તે? લખવામાં નમી છે આખા ત્રથ મનન 
કરીને વાચનાનો! નમ ॥ કરવામાં આને છે 


ગા થી શમ્યાત્મકક્ષપઠઠમ તથ પર્‌ ઉપાધ્યાય મઝાર થી ધનવિજયજી 
ગણિએ તથા શ્રી રત્નચત્દ્ર ગિ- ટીકા લખી છ પ્રધમ ગવગ ધ પ્રબ પ પી ટીકામાં 
ખઠુ ઉપયોગી હદીકન બતાવવામાં આવી છે “તત્ર થી ધનડિજયજી ગલિ1 ટીમમાં જે 
જ્ઞાગ વિદ્ધત્તાથી ભનો તાગ્યો છે તે ખાસ ઉપમાગી હોવામાં ઊન નોધી લીધો છે -- 


“આ લેોધ્મા ( સમાન્ય જાંતે) પિદ્ાનો) પ્રસિ શા ધર્મ, અધ, કામ મને મોક્ષ 
એ ગાર સુસ્પાથ છે, તેમા ગસા પ્રાતીએને પર-પર કાર્યકારણુભાવ પામેવા અર્ધ અને 
કામ એ ખે મુસ્વાર્ધ છે, પણુ સુમુમુ ( માથના મધ) પ્રાણીઓને તે! મમ' અને મોક 
એ બેજ પુરુષાર્થ છે ગયા બેમાં પણ પર કારવ એે મોથ હાર્યા હોવાથી મોક્ષ પરમ 


સુરુષાય છે તેના મપિકારી, શડુમાવધાનના કચ્નાર, મ્રત્યક્ન સન્મ્વતીરૂપ સેોણમસુદરસૂરિતી 
પા“તે સોભાવનાર, તપ9૨ 


ઝતા નાથક, મુગપ્રધાન મમાન સુનિસુદગ્સૂરિએ આ અધ્યાત્મ” 
કૅ:પદુમ અથ રચ્યા છે, જેમા મોક્ષના અગાપારણુ ઉપાયભૂત અને પોતે અનુભવેલા શાત 
રચે પરેપદેશ માટે પ્રકાશ્યે છે દુ પણુ ગાનરનનો અથ ાવાધાં તેની વ્યાખ્યા કરુ ખું ' 


પ્રયોજન, સબધ અતે -પિકારી એ પાચમાથી કેઈ 
વમ્તુ ખતાવવી સેઈ એ, એવો! ભેખગાર છે અ ગલ કરવાને હેતુ બેવઝા રાખવામાં આવ્યો 
શય એમ જણાય છે ઇછ દેવની સ્નુતિ અને શ્રથપડનપાડનની પ્રવૃત્તિમાં મનને પરોવવાની 
બભિલાવા, તત્સૂચક માંગલિક ગર્જ ધર્મમા ૪૪ ગત્ાય છે, છતા ઘલી વખત તે વગર 
પણુચનાવવામાં આને છે પ્રથ્રમધો એનો! શિષ્મચાર છે કે અઘ શને માગનિક્સૂચક ગલુવોા 


ગ્રયડી આદિમાં મગલ, તિય, 


અવિકાર ] સમતા ધ 


અન્ય શાજ્ામા પણુ કહ્યુ છે કે“ શખ્ઠ અને યજ ગખ્ટ મ'ગલિકગૂચક ગમજી લેવા ” 
આવી રીતે સામાન્ય શગ્દોમા મગવ કરવાને! સપ્રનય સાચવ્યો હોય તેમ જણાય છે 
અપ શબ્દ આરભસૂચ# પણુ છે અને “હવે એવા અથમા પણુ તે વપરાય છે નમને તે 
વખતે, ટીકાકારના કહેવા પ્રમાણે તે અન તગ્તા સૂચને છે “ ઉપદેશરત્નાન્ર' વગેરે ગ્ર થાની 
સાધે અનતરતા સૂચવનાર આ શખબ્ટથી મવસરસ ગતિ પણુ બતાવવામા આવી ગઈ 


નમા ત્રયમા વિષય શે! આવરો ?-તે ખીજ્રે અગત્યને! પ્રશ્ન છે અને તેતો ખુવાસો 
પણુ ગઘખ ધ પ્રભ ધમા થઈ નય છે શાતરસ એ આખા ગ્ર થનો વિષય છે અને તેને પોષવા 
માટે સવષ્ત્ર એકસરખી રીને પ્રયાય કગ્વામા ન્યાવ્યો! છે 


ગ્રયાજન--આ ગ્રથ બનાવવાનો હેતુ રો! કે (-એ «ણુવુ પણુ જરર્તુ થઈ પડે 
છે આ વિડ્ય ખહુ અગત્યતા હોવાથી વધારે સ્પ શખ્દોમાં મૂક્વાની જ૩ર છે અધ્યાત્મનો 
વિષય જનસમૃહને રુચતો નથી અને તે પર પ્રેમ લાવવા માટે ખટ પ્રયામ ઝગ્વો પડે છે, 
હતા તે વિષય “આ ભવ અને પરભવમાં અનત ન્યાનદનુ ગાધન હોવાથી તેતે પોષવામી 
મહુ જરૂર છે, એટ્કુ જ નહિ પણ એ વગરતુ જીવન શૂન્ય જેવુ છે આ રાખ્તથી 
પ્રયોજન ખતા યુ એ અધ્યાત્મ અને વૈરાગ્યનો વિષય કૅટલો જરૃરનો છે તેને માટે 
ઉપોદ્ઘાત જીઓ 


સબધ--આ ગરથ પઘમધ રચતાથી ર્વવામા આવચે એમ ડહીને વિભાવ્યવિભા 
વનભાવરૂપ સબધ બતાવ્યો 


અધિકાટી--આ ત્ર થ વાચવાને ચોગ્ય કોણુ ગણાય ? મારેલ પારા જે તભળા માણુસતે 
શરીરશુદ્ધિ કર્યા વિના આપવામા આવે તે! તેનો નારા થાય છે અધ્યાત્મશાસ્ર જેવા ગા થો 
કોના હાથમાં મૂડવા અથવા કોણે વાગવા તે બડ અગત્યનો પ્રશ્ન છે ગાવા ગ્ર થામાં સામાન્ય 
વચનને વિશે4 વચન તરીકે સમજવાની અથવા અપેક્ષાવાળ! વચનને એકાત મ્વરૂષે સમજવાની 
ઘણી વાર ભૂત થઈ જવાને! સભવ રહે છે એવે પ્રસ ગે ત્ર થકર્તાનો આશય ને લક્ષમા આવતે 
નથી તો પરિણામે કેટલીક વાર હાનિ થ/ જાય છે તે*લા માટે આવા પમ્રથના અધિકારી 
“પારમાથિ”# ઉષદેશ્ય 'ને પાગ વધેવા જ ગણાય છે 


આવી રીતે બટ ઉત્માડુથી ગ્રથની શરૂઆત કરવામાં આવી છે પીઠિકા ગવ્રબ ધમા 
રવી આખો શ્રથ પતબધ રચનામાં બતા થો છે આ ગન્થ થોડો વાચવો, પણુ સમજીને 
વાચવે!, વાચીને વિચારનો ભને વિચારીને પોતાની સ્થિતિ અને સન્‍ેગ અતુસાગ ન્‍્નવહારમાં 
મૂકવો, અમલમા મૂકવો! 


ક ડન ક 


૬] અધ્યાત્મશ્વ્પકુમ 1 પ્રથમ 
શાતરસ, શરઆત, માગલિક 


સયદ્રી(તિત્રીળા, છેમ ચન પત્ાન્તિત । 
લ શ્રીડીરમિત સત, રત. શાનો વિમાવ્યતે ॥ ૨ ॥ ( ગત”) 
* જે થ્રી વીર ભગવાને તરગ ગ]ગો॥ જયતક્મી ૦કૃછ શાતિયી મેળવી છે તે 
પરમાત્માને નમસ્કાર કરીને શાતર 1ની ભાવના કરવામાં અતે છે ” (૧) 

! વિવેચન--ગ્યવહાગ્મા ચાપ નણીએ છીએ કે સયુને નાશ કરવા માટે અને તેના 
પર વિજય મેળવવા માટે દ્વેષ થવા ક્રોધ મને માન મુખ્ય ભા । ભનવે છે, પરતુ શ્રી 
વીર પરમાત્માનુ મનોરાજ્ય એવુ વિશાળ હતું કે તેમતે કવાય 1 કગ્તા શાતિ રાખીને સર્જ 
અતરગ શત્રુ પર ફતેહ મેશની મતર શતુઓ મેઇડરા તના સેવક તરીકે કામ કરે છે 
અને તેના લશ્કરમાં વિષ, કડાય, નાનાવગ્ણીય વગેરે અનેક પ્રકાગ્ની ટુટડીએ રહેવી છે 
માર્માનુસારી થયા પી વિજય મેળા _ચ્છા રાખનારનું અતરગ બેન્ય માગ'બ્રછ યતુ 
નથી મને તદનતર તત્તશ્રદ્ધારૂપ સમ્યડ્રત્ત પ્રાસ થયા પરી દેશથી અથવા ઞવ'થી વિરતિ 
શુણુ પ્રાતત વાય ત્યારે ઇદ્રિયદમન, માત્મયયમ, ક્ષમાધારણુ, મત્યવચનેચ્ચ્ાગ, મ્તેયત્યાતર, 
અખડ ણ્રહ્ચર્ય અને અધિ [રના પ્રમાણમા બત્તિરગ અને અતરગ પરિમ્રહને! ત્યાગ વગેરે 
સદૂસુભ્ના પ્રાસ થતા જ આ જીવ અપ્રમત્ત અવમ્ધા પ્રાસ કરી કમગર મદરટુ અતગ્ગ શત્ુઓના 
કિન્લાએ! તે!ડતે! જાય છે થ્રી વીર પ્રભુએ પણુ આભ્ય તર વેરીઓને! નાશ કરવા માટે એ જ 
કસ્તો લીધો હતોઃ લક્ષ્મી પ્રાત કરવાની ઇચ્છા હોય તેણે પ્રથમ તે! જે પ્રાણીઓએ લક્ષ્મી 
ગ્રાસ કરી હોય તેની સેવા કગ્વી નેઈએ "વા ડરવાથી તે સુઝતે ગઢણુ કરેલા રસ્તાનું 
જ્ઞાન થાય છે, તેમા પરમ “આદન થાય છે, અ યવગાય ઉર &ઇ થાય છે અને તેથી અ પ પ્રયાસે 
સાધ્ય સિદ્ધ વાય છે શાતરશનો કામી મહાપુરુત પણુ તે રસ જેને પ્રાસ થયેવે! છે એવા 
આસનઉપારી થ્રી ચરમ તીર્થ કરની સ્તુતિ કર છે સાતિથી મ તરગ શતુ પરતે મહાત્માએ 
કેવો વિજ્ય મેળવ્યો તે સબધી કથાનક વીરચરિતાદિ અન્ય ગ્ર ધાથી જણી લેવુ સગમ, 
ચડમેમિક, શૂલપાપિ, ગોશાલક વગેરે બતુ“ય ડુખ આપનાર તરફ અખડ રાતિ રાખ 
નાસ્તુ અતરગ મનોઃખળ કેટલુ વીર્યીવાન હશે તે લખવા કરતા ૮૯પવુ જ વિરોષ ચુકત છે, 
ક”પી શકાય તેવુ છે આવા પરમાત્માતું નામોાચ્ચારણુ કરી શાતરમની ભાવના કરવાનો 
ઉઘમ કરવામાં આ યો છે 


કોઈ પણુ રાખ્ટમાતને ગ્રહ કરી તેના પગ નાખો પ્રયોગ લેને તેને નિરુક્ત કહે છે, 
એન્લે કેટલાક શમ્દોનો વ્યુત્પત્તિથી અવ" બને નષિ, પણુ પ્રયોગથી જ અથ* બને છે 
થીદ શમ્દ માટે નિરુષ્ત કરતા નિઠ્દાનો કહે છે ફે -- 


ક આઠ ગવર્‌ રેક 1માં હાય છે  અહર્‌ 


ચુક અતે પાચમા અદ્રાર તગુ હોય છે ખીન્ત તથા 
ચોયા પતો. સાતમો અત્ર હમ્વ હેય ઝે પટના તથા 


નીન્નનો સાતમે! અલર્‌ દીર્વ હોય છે 


અધિકાર ] સત્‌ [૭ 


સિય્સ્ાત વરશે; તવલા વ વિરાસત ! 
સપોવીમેન ચુસ્ક્ા; લસ્તાટ્દીર રાત સ્ત 
“તેએ કમ'તુ વિદારણુ ક” છે, તપસ્યાથી વિરા”૪માન છે તથા તપશક્તિવાગા છે 
આ નિરુક્તથી તે “ વીગ ડછેવાય છે ” 
ભઘવા વ્યુત્પત્તિથી પણુ એવો જ ધ્વનિ નીકળે છે વિરોવેળ ફંસ્તસિ તેરસ્યાસે છર્સા 
તીસ્તિ ઘીસ 1 જે કર્સાને પ્રેરે છે, ષપ્ન મારે છે, આત્માથી વિખૂમ કરી કાઢી મૂકે છે, તે 
વર્‌ આવા શ્રી વીર પરમાત્માને નમમ્કાર કરીને ત્રયતુ મગળાચરણુ કૅશ્વામા આત્યુ છે 
ટીકાકાર મહારાજ શ્રી ધનવિજયજી ગલિ કહે છે કે ગાસ્રની આદિમાં મ ગળ, ભભિધેય, 
સબધ, પ્રયોજન અને અવિકાની એ પાચ વગ્તુ ખતાવની જેઈએ, તે આ શ્લોકમાં પણુ 
બતાવવામાં આવી ઝે વીર પરમાત્માને નમન્કાર કરીને સ ગળ ડયુ છે, અભિધેય અથવા 
વિષય શાતરસ છે, અતરગ શઝુના જયરૂપ લક્ષ્મી મેળવવાનુ પ્રચાજન છે, ચાતરમનેા 
વિભ્ા્યવિભાવનભાવ એ સબધ ટે, અને મોક્ષાથ પ્રાણીઓ, જેએતે અતરગ શગ્નુ 
પર જય મૅળવવાની ઇચ્છા છે, તે આ ગથના ગ્મધિકારી છે 
આ પાશે વમ્તુએ ગઘબધ રચનામાં પ્રથમ ખતાવવામાં આવી છે, છતા અત્ર ફ્રી 
વાગ અતાવી તેથી સુનઝક્તિ દોષ થાય એનો જે આથેષ કન્વામાં આવે તો તેના ઉત્તરમાં 
જભણૂુવવાતુ કે ઉપદેશના ગામા પુનરુશ્તિ દોષ લાગતો નથી સજઝાય, ધ્યાન, તપ, 
ઓંવધ, ઉપદેશ, ચ્તુતિ, પ્રયાણુ અને સ તગુશકીત'નમા સુનરુક્તિ દેર લાગતો! નથી વાચકવર્ચ 
થી ઉમામ્તરાતિ પ્રહારાજ પ્રગમરતિ પ્રકરલુમા કહે છે કે -- 
ચે તીર્થદ્તત્રનોતા માધાત્તર્‌ન તવ વત્તા 1 
સેવા થછુલ્ોડન્વ્વર્તન સઅવસિ છષુષ્િનિશ્મેવ ॥ 
ચદ્દ્િવઘાતાય તત્પર ન ષુતઇ્જરોનોડસ્તિ ॥ 
સટ્દ્રામવિવપ્ત જુનથસમમુબ્મ પટત્‌ ૫ 
“તીથ'કરમહારાજપ્રણીત અને તેના પછીના અવિચ્છિન્ન સ્રદાયાગત આચાર્યોએ 
બતાનેલા-કથન કરેલા-ભાવાતુ વારવાર કથન કરવુ તે તેને-પ્રશમની રતિને-પુદિ કરનાર 
છે વિષધાતને માટે વારવાર મત્ોચ્ચાર કરવાથાં જેમ સુનરુક્તિ રોષ લાગતો તધી તેમ 
શગરપ વિષતેદ ઘાત કરનાર અવષદેદ પુ વારવાર કહેવાથી તે કર્ચ રોષ વિનાતુ જ છે” 
નાખા ઞથમાં એકનો એક ભાવ ખે ખે વખત અને ઝાઈ ભાવ તેથી પણુ વધારે 
વખત કહેવાય ઝે, તેમ જ ઉપરેશના અનેક અ થો હોવા છતા ફરીવાર ગથ લખવો એ પણુ 
સુનરુક્તિ જ છે, પરતુ એ સર્જનો અત્ર ખુવાનો થઈ જાય છે ન્મામા ડાગ્યચાતુર્ય બતાવ 
વાનો હેતુ બહુધા હોતા નથી, તેથી દોષ લા તે નથી જેમ ન્યાપારી હમેશા એક જ 
રીતે ન્યાપાર ફર્યા ડરે છે તંમા તેની ઈગ્ત્ત વ્યાપારની નથી પણુ ધનપ્રાસ્તિની છે, જેમ 


૮] ગધ્યા મળ્પડુમ 1 પ્રધમ 


તરક નથી પણુ વિષનાશ તગ્ફ છે, અને મ યાધિતરત પ્રાત ગેકમા એક જયપર્તું 
અનેક વાર સેવન *૨ છે, તેનો હેતુ ઔષધ ખાવાનો નથી પરતુ વ્યામિનો વિનાશ કરવાનો 
છે, તેવી દીન શુદ્ધ ગાપાર ડરવા) ઈશ્દાવાકા અધવા શાગવિષ કે મોટ યાધિનો નાશ 
કગ્વાની ઇચ્દાવાળા સુમુષુે “અનેક પ્રકારે નનેક વાર તેનો તે જ ઉપદેશ આપવામાં આવે 
તો તેતુ શાધ્ય વડતોચ્ચાર કે વધનન્યાપા? તગ્ફ નથી, પણુ ગ વિના નાગર અધવા ફુડ 
સસ્કારનો મ પય કરવા તરર જ છે તેથી તેમાં સુનરુક્તિ દોષ જગ પણુ લાગતે! નથી 


સુનિમુંદગ્સૂરિ મડાચજ પોતાના બન્યવેવા સજ નોની શરૂઆતમાં £ “યથી? શન્દ 
મૂકેછે એ શખ્તવડે તે 11 સળખાળુ પડે છે, મે બાબત ખાગ નેપપ લેવા જેવીછે (૧) 


અનુપમ સુખના ડારણુભૃત માતગ્મને! ઉપદેશ 
શતર્‌મ”નિ દિ મષ્તિત્‌ , સમતે સિમ છુતમતિ 1 
શુસિનર્મ ગ નવનીત વિ દાદ, સ યપ મત્ત વાન્સેન્્‌ 12 ॥ (ળન 
“ગજ માશવિકતો નિધાન એવો શાતરમ જેના છૂટ્યમાં પ્રાસ થાય તે અનુપમ સુખ 


પામે છે બતે મોશથતુ ચુખ એક્દમ તેના કભ તમાં કાવી «ય છે છે પડિતે ! એવા 
શાતરસને તમે ભન્તે, સેવો, શાતા 9 (૨) 


વિવેચન--સરજ પ્રાતાઓની પ્રડૃત્તિ અમુક હેતુને તને માય છે ત્રવોઝનવઝુર્િદ્ઈ 

ન ભ્ેડવિ ત્રવતતે-પ્રધોજન વગર મૂખ પણુ પ્રરત્તિ કરતો નથી આ સવત સિદ્ધ નિયમ 
છે ગ્યાપાર કરનારને! હેતુ ધનપ્રાપ્તિનો દોય છે ભતુતારને! હેતુ મગ”? કેળવવાનો અથવા 
પરીક્ષા પાસ કગ્વાનો હોય છે ચાવનારનો હૈતુ “મુક જગ્યાગે પહાગવાને! હોય છે અને 
ખોલનાગ્નો હેતુ સાભનનારતા મન પર્‌ અમુક અસર ડિપજવવાને હોય છે આ સર્જ 
હેતુને પરપરાએ છેવટને છેતુ પ્રાતીને સુખ પ્રાતત કરવાને! દોય છે જે પ્રટૃત્તિથી પરિણામે 
સુખ મળે તેવું ન હોય તેમા વિચારવાન પ્રાતી પ્રવૃત્તિ કરતા નથી, તેથી સર્જ પ્રેકૃત્તિનો 
હેતુ સુખ પ્રાસ કરવાનો છે એ સૂત્ર આપલુને પ્રાસ થાય છે હારે સવાલ “એ માય છેં 
કે સુખ શુ છે? અને સુખ કયા છે? આ સવાલને! જવાબ આપવામાં બહોળા અતુશવ 
જ્ઞાનની જરૂચ છે વાન્તવિક હમીબ્ત એમ છે કે જે પ્રાસ કરવાની ઇગ્છામી નમા ૪૧ 
ગ્રયાસ કરે છે તેનું મ્વરૂપ તે સમ“/તો। નથી ઘણા જીના સારુ ખાવામા, સારાવઓ પહેરવામાં, 
મારા દેખાવામા, પ્રથમ ષષ્તિની ખુરશી સેશવગામાં અથવા વાડવાહુ કહેવરાવવામાં સુખ 
સ પ એમા સુખ શુ છે? શરીર નાશવત છે નામ કોઈના અમર «હેતા નથીં 
કા કો સ અગત્યની હરીશ્ત એ છે કે આવા ગકારના વિષયોને સુખ માનવામા 
સપાત્તે (મુશ્યધન) ખવાઈ ત્તય છે અને પરિલ્રામે પાછું ડુ ખ થાય છે જે 


4% સ્વામતાળત્તમા 
પ અતર સાળા સદન જ ॥ (૩-૮) 


ભઅધિથગ્ ] મમતા £૯ 


સુખની પછવાડે દુ ખ થાય છે તેને સુખ ફેમ કહેવાય ? સાસાગ્કિ સવ સુખો આવા પ્રકારના 
છે વિષયજન્ય સુખ માત્ર માન્યતામા જ નહે છે, તેથી કોઈ પણુ પ્રકારને! વાગ્તવિક આનદ 
થતો નથી આનદ લાગે છે તૈ પણુ ખોટે છે, અસ્થિગ છે, અન્પ છે, અ પ સમય ચાલે 
તૈવો! છે અને એને સુખ માનવુ એમા મોટી ભૂન થાય છે સુખ ખરેખર મતની શાતિમા 
જ છે ન્ત્યારે મન એક વિચાર કે વિષય પરથી ખીન્ત તપ દોગય છે અને એડ વસ્તુ ૫૨ 
સ્થિર રહેતું નથી, ત્યાર સમજવુ કે હજુ તેને વાસ્તવિક ખ્યાલ થયો નથી આવા પ્રકારનુ 
સુખ પ્રાત કરવાનુ પરમ સાધન શાતરનની ભાવના પિત્તમૅત્રમા સ્થિર કગ્વી એ જ છે 
એ શાતરમ ભાવતા જે સુખ પ્રાત થાય છે તે અનિર્વગનીય છે પાધિવ વસ્તુમાં એને 
કોઈ પણુ પઢાથ નથી ડે જેની સાથે એ સુખની સરખામણી થર શકે શાતરસની ભાવના 
ઉતૃઇ રીતે ભાવતા ચળ પ્રકારના દુ ખોને આ યતિક -ભાવ થાય છે અને એવી રીતે 
અવિનાશી અવ્યાબાધ સુખ પ્રાતત ઘાય તેને જ વામ્નવિટ સુખ કહેવું યોગ્ય છે 

આડું ઉત્કટ સુખ પ્રાત કરવાનો ઉપાય, ઉપર કહ્યુ તૈમ, શાતરમને। વિચાર «રવો 
અનેતે જ પરમ સાધ્ય છે, એમ માનવુ એ છે ગૃગાર, હાસ્ય, વી૨ વગેરે રસમાં માની 
લીધેવા પાધિ*વ વિ4સ્રુખથી કહ્પિત, હ્ષલિક, વિનશ્વર નત” થાય છે, પરતુ ખરેખરો 
ચિરમ્થાયી, અત વગગ્તે! માનદ તો! શાતરમની ભાવનાનો જ વાય છે અતે તે શાતર 1ને 
ભાવવાનેઃ ઉપદેશ અત્ર માપવામાં આગે છે આખા ગ્રથમ! આ માધ્ય રાખવામાં આવેલ છે, 
તેથી મનનપૂવ'ક આ ગ્રથનો અભ્યાસ કરવો! એ સુખપ્રાત્તિના ઉપાય સાધવા ખરેખર છે 

રૃમેન્દ્ર-રત્રેશ્વર સિદ્ધાત એવે! છે કે દેહપાત પછી બીજાઓની માની લીધેની સુક્તિ 
મને તે ચોક્ક્સ નથીં, મા? અત રનેન્દ્ર (પારા) ખાઝને શરીરને નિભાવવુ, છતા શરીર તે! 
નાશ પામવાનુ જ છે, એમ જે શકા થાય તો તેના જવાબમાં આ મિદ્ધાતના મનુયાયીઓ 
એમ કહે છે કે ભા ગરીગ પડયા પઠ્ઠી હરગૌરી સૃષ્ટિમાં શરીર પ્રાપ્ત થવાતું છે તે ખદ 
મજબૂત ભળશે તેઓના આ મત પન આથેપ કરતા સૂચ્મિહારાજ કહે છે કે રનેન્ટ્ર (પારા ) 
પણુ આ શાતરસાપિંગજ જ છે (આ મિદ્ધાત માટે જુઓ રવેશ્ર ગિદ્ધાત, અથવા રસાણુ'વ 
“રસછૃદ્ય વગેરે ત્રથો ) શાતરસ મવ" મગળને। ભડાર છે, કાગ્ણુ ઝે સર્વ મામવિક્યમાલા 
એનાથી જ વિસ્તરે છે પડિતો નમા ઉપરેગને યે!ગ્ય છે અને પડિતો જ શાતરસની ખૂબી 
સમજી શકે છે, તેથી સૂરિમહારાજે ખુધ રાખ્ટથી પ ડિતેને સ બાધન કયું છે જેઓ મ સારતું 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજી પુર્ગવ અને આત્માને ભે” સમનયા હોય તેને શાસકારો પડિત 
કહે છે (૨) 


આ ગ્રન્થના સોળ દ્વાગ 
શમતેજકીનષિતો, જત્તા્વસ્તરેદલમતામુર। 
ચિવવકપાયાપ્રરશ શાતૂપમેશમિતસેલસ્ઇ ॥ ર્‌ ॥ 


અર્‌ 


૧૦] અધ્યાત્સકલ્પકુમ 1 ગરમ 


પૈરર્વજીદ્રયપા, ર્વાિલિતત્તવિકિરતિપારી । 
સ4રાત ઝુમરાસ તાસ્વતદ્ય મંત શિત વિત ॥ 9 ॥ (યુથ ) ( થાર્થકત ૨) 
“રુ સોહાવા* પાણી? તુ મમતાને વિવે લીન ચિત્તવાળે થા? આ, સુત્ર, પૈસા ગતે 
શરીર ઉપન્થી મમતા કોડી દે! વભુ, ગધ, ૨સ, સપર વગેરે ઇન્દ્રિયોના વિષથેા અને 
જાધ માત, માયા અને લોલ એ કાયાને વશ થા નહિ! ઝાસ્રર્પ લગામ વડે તારા મનર્રૂપ 
અશ્ચતે તુ કાખૂમા રાખ ! પરાગ્યે કરીને શુદ્ધ-નિષ્કલ ક-ધમ'વાન થા | ( સાધુના દશ યતિધર્મ 
અને ત્રાવકના બાર નત તેમ જ થાત્મગુણર।દમા રમણુતા ડરવારૂપ શુદ્ધ ધર્મવાળો થા ] ) દેવ 
ગુસધમષતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ જણુનારો વા! સવ પ્રબગ્તા સાવઘ ચેગથી નિંવૃત્તિરૂષ વિરતિ 
ધારણુ કર! ( સત્તાવન પ્રકારના ) સવરવાળે થા ! તારી વૃત્તિઓને શુદ્ધ રાખ અને સમતાના 
શ્હુમ્યને તુ ભજ !” (૩-૪) 
વિવેચન--આ યુગ્મમા મામાન્ય રીતે મકીણુ' ઉપદેશ આપવા ઉપરાત આ ગથમાં 
કહેવાના સોળ અધિકારો અતુકમે સૂચવ્યા છે, તે નીચે પ્રમાણે -- 


૧ સમતા ૯ ચિત્તદમન 

૨ સી(લલના )મમત્વમોાચન ૧૦ વૈગશ્યાષદેશ 

૩ અપતયમમત્તમોશ્ન ૧૧ પમ*શુદ્ધિ 

૪ ધનસમ;વમોચન ૧૨ ગુરુશુદ્ધિ 

પ દેડુમમત્વસાચન. ૧૩ ચતિશિજ્ઞા 

૬ વિષયપ્રમાદત્યાગ ૧૪ સિથ્યાત્વાદિ નિરાધ-સ વરાપટ્ટેશ 
છ કષ્ાયત્યાગ ૧૫ શુભવૃત્તિ 

દ 


શાસ્રાભ્યાશ અને વર્તન-અતગત ૧૬ સામ્યસર્વમ્વ 
ચતુર્ચાતિના ડુ ખો 

આ સે!ળ વિષય અધ્યાત્મના છે એતા ઉપર આખા ઝથમા વિવેચન કરવામાં આવ્યુ 
છે અને તેઓને પરસ્પર મબ ધ પણુ સુ્ત સ્થાનકે બતાવવામાં આવ્યો છે એ સવર કવ્પવૃક્ષ 
સમાન છે, એની નેવા કરનાગ્ને તે સતોવાછિત આપે છે, માટે એતું વાચન, મતન, નિદિધ્યાસત 


કરવા માત્રફ કરી અત્ર પ્રાગગિક ઉદ્દગાર પૂણુઃ કરવામા આને છે અને ગ્રથની શરૂઆત 
કરવામાં આને છે (૩-૪) 


ઇતિ ગ્રથકારકૃત ઉપોળઘાત 





તરે ફે ચાર ચરશુ હેય છે દરે* ચરણુમા અવૃષ્મે ૩૨ ૨૮,૧૭૦, ૬૫ માના હેય છે એ માત્રા 


3 
કે 


વૃ્થત્ સશતાધિજા₹ ॥ 


8. 








ભાવના ભાવવદ માટે મનતે ઉપદેગ 


શિત્તતાન્ર ! મા સ્વાસી-સ્તહ માવતોવષી 1 
ચત્તા છુ યાનમૂતા ન, *ઝ”્યસ્તિ કસ્તિવ ॥ ૫ ॥ ( અસુષક() 


૦૦ના, 


નડે ચિત્તરૂપ ખાળ* ! તુ ભાવનારૂપ ઓષતિઓતે હમેશા* ટ્ર કરીશ નહિ, 
જેથી કરીને છળને શોધતાગ ડુર્ધ્યાનરૂપ ભૂત, પિશાચા તને છેતરી શકશે નહિ ” (૫) 

વિવેચન--સમતાદિક ઞધ્યાત્મના વિષયમાં હંજુ આ જીવ ખહુ પધ્ાત છે, તેનુ 
અરુ રહસ્ય સમજી તેને અનુસરતા નથી, તેથી તેના મનને બાગ* કહેવામાં નમાવ્યુ છે 

છૈ ખાળ મન! તું જરા વિચાર કર સાસારિક મગા-સ્તેહીએ અશ્થિર છે, પૌટ્દ્રિક 
[વષયસુબ અનિત્ય છે, આજ જે રગ છે તે ડાલ રહેતો નથી, સગા-મ્નેઠીઓનુ કે ચેડ 
વગેર -વાભીતું કોઈતુ વાસ્તવિક જાંતે તારે શરળુ નથાં, તને ખરુ ડુ ખ પડ્તા તેઓ કાઈ 
પણુ ઉપકાર કરી રકે તેમ નથી વની તેએ સર્જ એક મેળાની જેમ અત્ર મળ્યા છે, પણુ 
તેને છૂટા પડતા વાર લાગવાની નથાં તું પોતે તો એકલે જ આ થો છે અને એકલો જ 
જવાને છે, તું કોઈ નો! નથી અને તાઝ કરાઈ નથી--આમ અનેક નીતે સસારતુ વામ્તવિક 
શ્વરૂપ શુ છે તેતો વિચા૨ કરતો; પોતાની શુદ્ધ દશા અને વિભાવદશા કઈ છે તેનુ સ્વ૩પ 
સમજી તેનુ ૨૦લુ કર્યા કરવુ, પૌદૂગતલિ- અને આત્મિક તત્તોશમા શે! ટ્રેર છે તે સમજ 
તેતા પર વિડાર કરવો, એને શાસ્રગાર ભાવના કહે છે એ ભાવના ભાવવાયી સાચી 
સ્થિર વસ્તુ કઈ છે તેનુ ચત્ય સાઇન થાય છે અને ત્તાનના. પરિણમે. તદનુસાર વતત 
કરવાને! નિશ્રય થતા પરિલામે તેવુ વર્તન પણુ થાય છે કોઈ પણુ કાર્ય થવાનો અથવા 
કરવાનો આ શુદ્ધ કમ છે, અતે વિકાસ પલુ તદનુસાર જ થાય છે આની ભાવનાઓ 
શાસ્્રકાર ખાર ગ્રકારની અથવા સોળ પ્રકારની કહે કે અને એનુ બરાઅર સ્વરૃૂષ ચોગશાસ 


* થોડા વખત પણુ 


૨૪] અધ્યાત્મકક્પકમ $ પ્રથમ 


સ વ જાવતતુદ છોજ ઝત ચ રિવ્વ પાસુ | 
મીવસવણુટરલેય ળતતાર્ગાપ તરે ॥ 
જક્ષોફમા જે વિષયાદિકના સુખો! છે અને દેવલોકમાં જે મહાસુખો છે તે વૌતરાગના 
સુખ પાસે અનતમા ભાગે પણુ થતા નથી ” 


આવું મહાન સુખ તારા યત્નથી ગામ્ય છે, અત્રે જ તને મળા શકે તેમ છે, તેમા 
નૃથી પૈસાની જરૂર ફે તથાં બાહ્ય મદદની જ૩ર, નથીં કોઈના ર્ક્ષણુની જ૩ર કે નથી 
કોઈ તરફની આકાક્ષાની જરૂર, માત્ર તારુ શુ છે ત સમજી ત મેળવવા અથવા પ્રિમટ 
કરવા પ્રયાસ કર અને બીજી બધી માશ્ય ઉપાપિ તજી દે, એટલે સમતાસુખ તને નપો 
આપ પ્રાપ્ત થઈ જરે, પરતુ આ બાખતમાં તારે દહ નિશ્ચય કરવાની જરૂર છે એક વાર 
નિશ્રય કર્યો ફે પછી તેના સાધને! કયા છે તે બતાવનારા તને મળી જચે, તે સાધતા 
સ્વત તને મળી જરો ગતે તને બહું આનદ થરી પૌદ્ગલિક ગવ? સુખા નાશવત છે, 
પઠ્વાડે ડુ ખસતતિ મૂદી જનાગ છે, ભોગવતી વખત પણુ “મને# પ્રદ્ાગ્ની શારીરિક અને 
માનનિક ઉપાપિ કરનારા છે, ત્યારે અગ ખતાવેગું સમતાજન્ય સુખ એ સર્જ પ્રકારની 
બગવડોથી સુપ્ત છે, માટે ગમમતાસુખ આદર ! (૬) 


સામારિક જીવના સુખ થયતિના સુખ 


સરભીચિ-થવશાગમતસે વિચિત્રસ્ાશયનાન્તિસસ્યુછે 1 
જાસર્ટાસદિધતચિસતસય , સુત શયન્તે સતય! સતાર્સિવ, ॥ છ ॥ (વરવા 05) 
“જ્યારે જગતના પ્રાણીઓ સુણ્યપાપના વિચિત્રપણાને આધીન છે, અને નાના 
ઝકારના કાયાના વ્યાપાર, મનના વ્યાપાર અને વચનના વ્યાપારથી અમ્વમ્થ (અમ્થિર) 
છે, ત્યારે માધ્યમ્થ વૃત્તિમા જેમની ચિત્તવૃત્તિ રહેવી છે અને જેઓની મતની પીડાએ 
(આધિ) નાશ પામી છે તેવા ચતિએ ખગ સુખને ભજે છે (ભાગને છે)” (૪૭) 
વિવેચન--ઇદ્રિયજનિત તિષયસુખ અને સમતાસુખનું સ્વરૂપ બતાવી હવે તે બન્નેના 
ઘછાતો ખતાવાને સમતાસુખની અધિકતા મિદ્ધ ડરે છે સુષ્યના ઉદયથી આ જીવ સારા 
શરાંરવાળો, ૩પાળો, સગાસ્નેદીથી પરિવૃત, ધનવાન , મુત્રવાન , આયુષ્યમાન વગેરે અને* 
મકારના રૂપો! પારણુ કરે છે, તે જ જીવ પાપના ઉદયથી તેથી ઊલમ ઝુરૂપો ધારણુ કરી 
ફગાળ જેના રેખાચ છે સુર્યના ઉદયથી આ જીવ સુખી રેખાય છે, વળી એકાદ પ્રતિકૂળ 
કર્મતા સપાટો આને ત્યાર મહાડુ ખી રેખાય છે કોઈ વાર બાળક જેવેદ થઈ રઝળે છે 
અને કોઈ વાર કામરસિક થઈ નિવડગેવન કર્‌ છે, કોઈ વાર વિત્ત વગ્રરને। થઈ જાય છે 
અને કોઈ વાર સપુણુ વૈભવવાળે થાય છે, ફોઈ વાર ઘરડાખખ થઈ જય છે અને 


# વગસ્ત્ર અથવા વરસ્થડિન #ત્તના ૮2ક ચરણુમાં ખાર્‌ અહર હોય ટે જતે ણ્યનિઈ ક, 
સ -મ 





અધિકાર ] સમતા (૧% 


કોઈ નાર ખળવાન થઈ જાય છે નાવા આવા અનેક રૂપો! વિચિત્ર કેને ૧ર કરે ક 
જીવ ધારભુ કરે છે, સ સારરગભૂમિ ઉપર અનેક પ્રધરના ખેશેઃ ₹જકે છે ર2 ૪% 
આવે ત્યારે યમરાજાની રાજધાનીના પડદામાં પ્રગેશ કરે છે, વળી ૩ «5 કે કર 
બીને વેશ ધારણુ કરે છે એવી રીતે અનેક વાર નખડપટ્ટી કર્યા કરે ઇ અકે. ન સક 
વત, કાયાના વ્યાપારમાં મસ્ત રહી વિષયકષાચતે આધીન થાય ઇે નરે દટ ટસ્‍્૨ અરુ 
સ્થિરતા પામતો! નથી કષાયાદિકમા પ્રવૃત્તિ કરતી વખતે તે ત કય ૬” જ છે “રે 
જાણ પોતે કષાયમય જ હાય એવો દેખાવ આપે છે આવી અતેર ઢ તર ગ જીદ 
ભોગવે છે અને તે હાડમાવીને સુખ માને છે આવો દોડાદે*મા તૃ દે૬% નેક 
કહેવા કરતા માનાં લેવુ જ યુક્ત છે, કારણુ કે નિરાત વગન ચુખ દેસ - કકે 
દુખની તરવાર લટકતી હોય ત્યા સુખ હાય જ નહિ આ મારો છવફુક૦ # ગ 
ખરેખરું તાદાત્મ્ય સ્વરૂપ ચિત્રપ* પર શ્રી ઉપમિતિભવપ્રપચન* -“કટ “જુન 


લેખક પૂન્યપાદ શ્રી સિદ્ધિ ગણિએ આવેખ્યુ છે તે મનન કગ્વાર્ષા * # ૬-૬, 
માસ થાય છે 


દ 


ને 


હવે ખીજી બાજુએ સર્વ સુખડુ ખ પર માધ્યરથ્ય દેછિ શાખન.૬, * ૨૯, નક્કર 
કરનાર, દશ યતિધર્માનું વડુન કરનાર, પશ્રમહાત્રત પાલનાર, સાન.*; સક શેત! 
&ર જહેતાર, ખટપટનો. સ્વમમા પણુ પ્યાલ ન કરનાર, પવિત્ર દ. જ? /૪૦ શ્ર 
ચોગીમહાત્માએ-સુનિમહારાજાઓ કેવા ત્રકાર્તુ સુખ અતુલવે ૪ 2 ડર જ નાપ્સુ 
અગાઉ ન્યુ છે કે સુખ માન્યતામાં જ છે, સુદ્દલમાં નથી, અને વતક) ક» 5. 
જ્ઞાવમા જ છે €નર થોગીએ, જેમનુ વિસ્તારથી સ્વરૂપ નવમા *ફ _દ;-* વે 
તેઓને સવ ગજેગાોમાં આનદ જ છે તેએ સુખથાં રાજી ક.. .... 
€ ઝે “૪ દ્બ્યા ડગ 
નથી, એ#ગુ જ નહિ, પણુ કમક્ષય નિમિત્તે દુ ખને ગાવકારદાયુદ *૨ 2. દ * 
કૅ સુખ પુશ્યપ્રકૃતિનો ઉદય છે અને દુ ખ પાપપ્રડૃતતિનો ઉદય છે 42, ૧ ધ છ 
»ે અને તેમા આનદ કે શોક માનવો! એમા મૂર્ખતા જ છે એજ પ કકે ક ઉર 
આનદ થાય છે તેતું વર્ણન કરવુ મુશ્કેલ છે, કારણુ કે તેઓને રક, 7 
માનસિક ઉપાતિતો નાશ થાય છે કે તરત જ સર્જ પાર્ધિવ પક ન સિ 
ન ધ 
જાય છે બને ઉદારચરિત ચોગીઓ તો સ્થિર મનોવૃત્તિ રાખી 9.“ ,. ત. ધો જ 
ન નજ 2 
જ રહે છે અતે તેના સબધમા પણુ આવતા નથી એપતે તર્‌ ના 
૨૬૦૭ ગરજી કે 
શયરકમદ ભેદ નથી, નિંદામ્તુતિમા દુ ખ કે આનદ નથી, શતિ મુ 
શજા જેવો દેખીતો તેમનો વેભવ લાગતો નથી, છતા તેઓ *«., ક 
“૨ ૮ વ્વ 


લવે છે એ સખધમા આપણુને સૂરિમહારાજ સ્વાનુભવધી સૂ, ની 
ત 


#* આ આખા પ્ર થતુ ભાડાતર વિવેચન શ્ર્નારે તૈયાર કયુ' ૬ %. 
એ માન્ય ખદ ઉડ્દેગક છે અને ખાસ વાથવા યોગ્ય છે જક 


ગ્રામ્ય 


જ્*્કુ 
મ... 


૯] અધ્યાત્મથ્ટ્પકુમ [ પ્રથમ 


સબધમા વિરપ્ત ભાવતુ ચયુખ અતુભવનાર અને ગસારતે! પણુ અનુભવ લેનાર રાજ 
ભતૃ'હરિ સક્ષેપમા કહે છે કે-- 

મરી રયા કાચ્યાં વિષુઝસુવાત સુત્ઇ્તા, 

વિતાન થાજાર ય્યગઝતમઝુયૂોડ્વમનિઝ । 

રજુલ્ટ્ીવશ્યદ્રો વિર્સસઘનિતાતનણાવેલ , 

જુલના-ત શેતે સુનિત્તતુમૂતિતવ ર્ય ॥ 

જેમ કોઈ પુ્યવાન પોતાની ઇ્છાની તૃત્તિથી મકળ અતુડૂળ સચોગોામાં નિશચિતપસે 

સૂને છે તેમ ત્યાગી સુઝ્ષો પણુ સકળ કલેશ-તાપાને શમાવી મમાવિથી શૂને છે “ તે વખતે 
તેએને પૃથ્વી સુદર શમ્યા છે, લતા જેવા તેના હાય વિસ્તારવાળું ઓશિકુ છે, આકાશ તેતો 
ચદશવે છે, અનુકૂળ પવન તેનો પખોા છે અને ચદ્ર તેને દેટીપ્યમાત દીવો! છે તથા તે 
વિચ્તિ ઓની ગોળતમાં આનદ માને છે આવી રીતે સવ' રાજ્યચિહ્ો તે સુનિ પાસે છે 


અને રાજા કરતા પણુ વધારે શાતિથી તે સૂએ છે, કારણુ કે તેની માનઞિક મવ ઉપાધિએ 
ટૂર થયેવી હોય છે ” 


“વા જ ઢ્ાશણુથી ગ તપુરુષા વિપત્તિ માગી લે છે, કારણુ કૅ સારા વખતમા ડુખ 
ભોગવી લીધુ હોય તે! પછી અગવડ પડતી નવી અને ખાધેલા દુખો એક વાર ભોગવવા 
તો પડવાના જ, તેથી તેમા તેને કાયરતા આવતી નથી આવી રીતે સાસારિક છને અને 


યતિના સુખની સગ્ખામણી કરવામા આવી છે, એ ખન્ને હકીકત હૈ આત્મા | તું ખામ 
ધ્યાનમા રાખજે ! (૭) 


સમતાસુખ ગનુશવવાને! ઉપદેશ 
પિણગનનયુ ચારિ સળમેર, સાન્વતો મત્રતિ માતલ 1 મૈતરીશ્‌ 1 


પસ્બુણ ૧૫મમત પતતાષ્યશ્સુે ત ચરમૃત્તવ ભતત | ૮ ॥ (સ્તાનતાશૃત્ત ) 


“જહે મન 1 તું સ* પ્રાણી ઉપર અમતાપૂર્વક એક ક્ષણુવાર પણુ પરહિતશિંતારૂપ 
શૈતીભાવ ભાવીશ તો તને “મા ભવ અને 


પરભવસા એવુ સુખ મળશે કે જેવુ તે કદી પણુ 
અનુભવ્યુ હશે નહિ ” (૮) 


વિવેચન--સમતા સુખ એ અ 
પરતુ ખરેખરુ સમતાસુખ જાણુવાનું સા 
કરતા કહે છે કે હે ભાઈ! અસે ત 
એથી લાભ કેટલો થાય છે તે તસે 
વખત સુધી અનેક લાભ થાય છે, 
નથી, માટે તુ જરા વખત મમતા 
પોતાની જાતના સુખને ભૂળી જવુ 


યાત્મતુ બીજ છે અને તે માટે સાદુ દછાત ખતાનયુ, 
થન તો તેનો અનુભવ જ છે, તેથી તે ખાખતમા પ્રેરણા 
'મતાચયુખના આટલા અધા વખાણું કરીએ છીએ, પણુ 
ખતાવી શકતા નથી રસાચણુ ખાનારને પરિણામે લાખા 
પણુ ખાધા સિવાય બોલવાથી તેનો લાભ સમજાવી શકાતો! 
રાખ પરહિતનતુ ચિંતન કરવુ અને પરહિતના વિચારમાં 
સ્વાર્થત્યાગ કરવે!-એને શૈગીભાવના કહે છે એનું સવિસ્તર 


અધિકાર ] સમતા [૨૧૭ 


ક્વરૂપ હવે પછી તેરમા શ્લોકમાં આપવામાં આનુ છે એ શૈમીભાવ બીજા જીના પરતુ 
એક ક્ષણુવાર પણુ ગખ તેતા પરિણામે તુ એવુ સુયુહ્ય બાધીશ કે તેતા ચોગથી તને આ 
ભવ અને પરભવમા અપૂવ સુખને અનુભવ થશે અ યાર સુધી તે પૌદ્ગલિક સુખો! અતુભ-્યા 
છે તેથી સુખ પણુ તું તૈમા જ સમજે છે, પરતુ જ્યાર આત્મિઝ સુખે! અનુભવવા ચોગ્ય 
સુકર્મદળ તુ અ્રડણુ કરીશ ત્યારે તને નવીન પ્રકારનો જ આનદ થશે 

ગ્રથકર્તા અત્ર બાળ અનિકારીઓને આશ્રયીને મૈત્રીભાવથી જે સામ્યસુખ પ્રાતત થાય 
છે તેનો પુણ્યકમ" સાથે સબધ નડે છે આપણે એથી આગળ વધેલાને કટી શકીએ કે 
સમતાભાવ ભાવતી વખતે જે અપૂર્વ આન દ થાય છે તે પણુ અનિવ'ચનીન છે એના પરિણામે 
જે શુભ કમષ્તધ અથવા કમ નિજ'રા થાય છે તે તો બાજૂ ઉપર રાખીએ, પણુ તે ભાવતા 
જે માનસિક સતોષ (€૦0૬૦૦૫૬ ઢા1$/વ૦0) થાય છે તે પણુ મડાન છે, ભ ય છે, 
અલ્ૌકિઝ છે, નૂતન છે, સર્વોત્તમ છે, અનનુભૂતપૂજ છે સમતાથી સુખ થાન છે તે બીત્તતું 
સુખ લઈ નૅ અથવા ઓછુ કરીને થતુ નથો, પણુ સ્વસ પ 1 છે, સ્ત્રસ પૂબુ' ઠે, પરને ઉપકારી 
છે અને ઉભયને આનદદાતા છે પૌદ્ગલિક અતે આ મિક આનદમા આ મહાન તફાવત 
છે આ સમતાથી થતો આનદ અતુભવતી વખતે “૪ એવુ સુખ આપે છે કૅ જેડુ આ જીને 
અગાઉ નાસા ૭ પદાર્થોમાં અનુભવ્યુ ન હોય આ ગમાણ હોવાથી હે ભા”! તુ એક 
વાર સામ્યભાવ ધારણુ કર, પગી તુ તેનુ સુખ જેજે જે તને તેમાં કા અપૂવ'તા માડૂમ 
પડે તો તે સુખનો કરી વાર અનુભવ કરવાનો વિચાર કરજે, પણુ એક વાર તો અમારા 
આમહુથી જ તે રસ્તે પ્રયાણુ કર અમે (ગથકર્તાએ) એ સુખનો સ્વાદ કોઈ કોઈ વાર 
ચાખ્યો! છે અને તેથી તને ભવામણુ કરીએ ધીએ કે તારે સગારમાં રહ્યા છતા મોક્ષસુખની 
વાનડી ચાખવી હેય તો એ ઉત્તમ માગ' છે (૮) 


સમભતાની શાવના ( તંત્ટો '--તેનુ દશન 


સયસ્ય મિત્ર સ ચ શતેગવિ નક તગ પતત વાર્ગવ સ સ્થતાત્તે । 

ત ચેન્ટિમાર્ષેજ સમેત વેલ , કપાયકુ ૧૨૫ સ યોમી 1 ૨ || (રહેત) 

* જેને કોઈ પણુ મિત્ર નથી અને ઝાઈ પણુ શુ નથી, જેને કો પોતાને નથી 
અતે કોઈ પારકો નથી, જેતુ મન ડષાય રડિત હોને ઇદ્રિયોના વિષયમાં રમણુ કરતુ 
નથી, તેવા યુરુષ મહાયોગી છે ” (૯) 


વવેચન--જે ચોગીનું #રા'ન સાતમાં શ્લોકમાં કરાવવામાં આ યું છે તેતુ મ્વરૂપ અત્ર 
ખતાવે છે સમતા શુલુ પ્રાત કરવાની ઇચ્છાવાળા પ્રાણીએ પોતાની સન્સુબ આ શ્લોકમાં 
લખી છે તેવી ભાવના રાખવી નઈ એ કેઈ એક ગુણુ માત કરવો હોય તોઃ પ્રથમ તેનુ 
શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજી બરાખર છૂંદયમ દિગ્મા તેનુ સ્થાપન કરવુ નેઈએ અને ત્યાર પઝી 
કોઈ પણુ પ્રસગ આવતા અથવા ગમે તે કાર્ય «રતા તેની ભાવના સમીપ જ રાખવી 
અર 


૧૮] અધ્યાત્મધ્વ્પડમ 1 પ્રધમ 


જેઈએ એ પ્રમાલે ૭રગામાં આવે તો જ ઝુભુપ્રાત્તિ ઘાય છે, તે વગર ધ્યાન સ્થિર રહેતું 
નથી અતે સાધ્યની મ્પઇતા ન હોય તો અમ્ન્યમ્ત પ્રયામા લગશશ્ર નકામાં જેવા થાય છે 
ભાવનાનિક્ષય થયા પછી તેવા થવાની ધાગ્ણા થાય છે અને તેવા થવાને! ધીમે ધીમે 
અભ્યાસ પાડતા તેવા થઈ જવાય છે ત્યારે ગમતાની ભાવના કેવી છોવી નઈ એ, તે 
ભપણે અત્ર જેઈએ 


કોઈ પ્રાણી આ જીવને ગાળે ન્યાપે યા તેની નિંદા કરે સે કોઈ તેની સ્તુતિ કરે, 
કોઈ તેતે લાખો રૂપિયાનુ નુકસાન 8૨ ને ફોઈ તેને કરારનો કાયરો કરી આપે, કેઈ 
તેનો તિરમ્કાર કર ને કાઈ તેને બહુમાન આપે, કોઈ તેની સાથે લડાઈ કગ્વા લૈયાર થઈ 
જાય ને કોઈ તેની માતે મડી વધાન્વા ઈચ્છા રાએ--આવા સવા પરસ્પગ વિરોધસૂચક 
દ્વિસથોગ ગમે તે?લા કન્પીએ તે અવ મા જેની મતિ એશ્મરખી જ નરે છે, જેને શત્રુ 
અને મિત્ર તુવ્ય છે, જે શત્રુતા અથવા મિનતાના કારણુમાં સામા જીવને! કાઈ પણુ રોષ 
સમજતો નથી, પરતુ કર્મા9ત આત્મિક સ્વરૂપનું ર#ળુ કરી તે દૃષ્ટિમાં જતને લીન કરી 
દઈ સામા સુરુ। તરક જગ પણુ અપ્રાંતિ લાવતો! નથી તે સુઝ્4 ખરેખરા ચોગી છે, જેને 
પોતાના કે પારકા કોઈ નથી, જેને પુત કે અન્ય સરખા છે તે થોગી છે, જેને પાન 
ઇદ્રિષાના વિવચોમાં આસક્તિ નથી, જેને મન બિવકુલ નથી, કપાયને! અશ જે છીવમા 
આવિર્ભાવ પામતો. નથી, વિદ્થાતુ નામ જેની પાસે ચભકાતું નથી અને જે ગવષદા ધર્મ 
જાગત અવસ્થામા “હે છે--આવા સુરુષ પરમયોગી છે ટકામાં કદીએ તે, જે મહાત્મા 
સવા વ્યવહારમાં માની લીધેલા કાર્યોથી દૂર ગ્દી પોતાનું શુ છે તે એળખે છે અને 
ઓળખીને બેમી રહેતા નથી ષણ તે જનુસાર વર્તન કરે છે, તે શુદ્ધ યોગી છે તેમની 
કાયાની ગ્રડૃત્તિ, વગ્રનનો ઉચ્ચાર અને મનના વિચારે નિરતર શુદ્ધ, જરૃર પડે ત્યારે જ 
વપરાશમાં આવનારા અને અતિશય સ્વર હોય છે આવા મહાત્મા જેવા થવાની ઇચ્છા 
રાખવી એ સર્જ' સુમુસુનું દછિબિડુ હોવું સેઈ એ પરમયોગી આન દઘનજી મહાગજે શાતિવું 
સ્વરૂપ ખોધતા, શાત જીવના ઘણા! પ્રકારે લક્ષ! કહ્યા છે, તેમા નીચેના લક્ષ! અત્ર પ્રમ્તુત છે -- 
માન અપમાન ચિત્ત ગમ ગણે, સમ ગણે કનક પાષાપા જે 
તતક તિંક ચમ ગણે, ઇસ્પા હોય તું જાણ રૈ॥ શાતિક ॥ ૯ ॥ 
સર્ર જ્ગજતુતે સમ ગત્તે, સમ ગભે તૃહ-મખિભાગ રુ 
કે ખેડુ ચમ ગણે, સુખે ભનજ્લનિધિ નાત રે ॥ શાતિટ 11૦ ॥ 
આપણા તમ ભાત જે, એક ચેતતાધાન 
અનર સનિ આાથ સજેગથી, એહ નિજ પરિકગ સ પ શાતિ2 11૧૨ ॥ 
માલુ સમતાવત છીનનું સ્વ૩્ષ ચ ત્ેપથી છે, એને. વધારે વિસ્તાર નગમમાં છે, 


એમ ચોમીથ્ી ભલામ' 
શુ કરે છે જુઓ વિસ્તાર માટે શાતિજિન સ્તવન આ ભાવના 
સમતાના અધિકારી છીવોએ નિરતર હૃદય સન્‍્સુખ રાખવી (૯) # 


અધિકાર 3 સમતા [૨૯ 
સગમતાના અગા ચાર ભાવના 


મગસ મૈત્રી અમદમિરાનિષુ, ધમોદમાત્માત ! શુળિષુ ત્તપત 1 
મતાસિદ્રીનેળુ જુવાર સદા-પ્યુટાઉરષિ સઝ સિધેનેત્વિ ॥ ૨૦ ॥ (વરસ?) 
“જુ આત્મા 1! જગતના સ૧* જીવે! ઉપર સૈત્રીભાવ ધારણુ 4૨, સવ ગુભુવાન પુરુષો 
તરક સતોષદણિથી ને, ભવ(સ સાર)ની પીડાથી ડુ ખી થતા પ્રાણીએ ઉપર કૃપા રાખ 
અને નિગુ'ણી પ્રાણીએ ઉપર ઉદ્ાસવૃત્તિ-માધ્યમ્થ્ય ભાવ રાખ ' (૧૦) 
વિવેચન--સમતાની ભાવનાનુ સ્વ૩પ કહી તે લક્યમા ગખવા જણાવ્યુ હવે સમતા 
પ્રાપ્ત કરવા માટે અનેક સાધને! છે તે ખતાને છે સાધનો અતે પ્રકાગ્ના હોય છે પોતાતા 
મયોગેો પ્રમાણે કયુ સાધન અતુડૂછા આવરો તે સુચ્રુશ્ુ પ્રાણીએ વિનેકદેષ્ટિથી વિચાર 
કરીને સમજી લેવુ એક છીવને જે બહુ લાભ કરનાર સાધન હેય છે તે બીજા જીવના 
માનસિક બધારણુ અને વિકામના પ્રમાણુમા તે#ઝુ જ ઉપશ્ા: ડરનારુ નીવડતુ નથી, તેથી 
એ સબધમા એક સામાન્ય નિયમ બાધવા ડરતા સમતા પ્રાપ્ત કરવાતા અનેક સાધનો 
ખતાવવા અને તેમાથી પોતાને યોગ્ય પસદગી આ જીવે કરી લેવી એ વધારે સરન માગ* 
છે, એમ ધારી આ ત્રથમાં તેના અનેક સાધને બતા યા છે લગભગ બધા જીવો! પર એક 
સરખો 0પકા૨ કરનાર સાધત ચા? ભાવના ભાવવીત્તે છે એ ભાતતા એવી ઉત્તમ છે ફે, 
પાચમા *લોકમાં બતા યા પ્રમાણે, તે ડૂર્ધ્યાતને આવવા દેતી નથી એ ચાર ભાવના તે 
આ શ્લોકમાં બતા ચા પ્રમાણું ધૈત્રી, પ્રમોદ, કરુણા અને માધ્યસ્થ્ય છે એનુ વિસ્તારથી 
સ્વરૂપ તેરથી સોળ શ્લેણકમાં હવે પછી ખતાવવામાં આવરે એ સાધન તરક ધ્યાન 
ખેચી, તેજ વિષય પર હને વિશેષ ઉવ્લેખ કરવામાં આવે છે અત્ર પ્રથમ શ્લેકના 
વિવેચનમાં જણા યુ છે તે પ્રમાણે ઉદ્દેશનિણ્મરૂપમા સુનરાવૃત્તિદ્દોવની શ કાનો ગદૂભાવ જ 
નથી (૧૦) 


ચાર ભાવનાનુ મ ક્ષિસષ સ્વ૩્પ 
! મૈત્રી વરસ્વિન, ક્તિષી, સમે, મવેસ્તમોદ્રો શળવશવાત 1 
કવા મવા પતિસ્છુમીદો વેસેત માવષ્્યતવાર્યફોપ | ૨? ॥ (સળસિ) 
“ખીજા સર્જ પ્રાણીઓ ઉપર હિત કરવાની છુદ્ધિ તે (પ્રથમ) મૈત્રી ભાવના, 
શુણુનો પક્ષપાત તે (ખીજી) પ્રમોદ ભાવના, ભવર્‌પ* વ્યાધિથી હેરાન થતા પ્રાણીઓને 


જ્ાવરડધથી સારુ કરવાની ઈચ્છા તે (ત્રીજી) ફપા ભાવના, ન ટની શકે તેવા રોષ 
વાગા પ્રાણી ઉપર ઉદાસીન ભાવ તે (ચોથી) માધ્યગ્થ્ય ભાવના ” (૧૧) 


* શસાર અથડા પમ એથી ભાવ યા અતે «ય યા બ તેતો અન સમાવેશ થાય કૅ 
ર 


ન૦] અધ્યાત્મશ”પ-મ  પ્રધમ 
ઉક્ત ચાર્‌ ભાવનાઓનુ હરિભદ્રમૃર્કૃત તુર્ય પોડશડાતુસાર સ્વ૩પ 


વા્‌દિતસિન્તા મેગી, વુ તરિતાશિની સયા વજા । 
પરુભતદિમગ્તિ, પસ્નયોવેન્ળશુવેમા ॥ ૨? 1 (ગામાર) 


“ (ગાત્મ વ્યતિરિક્ત) બીજા ગ્રાત્ીઓતું ગિત ગિંતવયુ તે ચૈત્રી ભાવના, પારકા 
દોનો નાશ કરવાની ઇચ્છા અથવા ચિંતા તે કસ્ણા ભાવના, બીશ્તએાના સુખને નેઈ 


*ાનદ પામવો તે પ્રમોદ ભાવના -મને બીજાઓના રેપોની ઉપેકા કરડી તે ઉપેક્ષા 
જ્ઞાવના ”' (૧૨) 


હવે તે દરેક ભાવનાનું સ્વરૂપ કલિકાલસન'ન શ્રીમદ હેમચ દ્રાગાયકૃત શ્રી ચોગગાસ્ત્ર 
અતુમાર્ર મતાવનામાં આને છે પ્રસગોપાત્ત મનન ત્ર થોથી એ ભાવનાનુ સ્વ૩પ વધારે સ્‍પ૪ 
કંશ્વાનેો પ્રયાસ પત વિવેચનમાં કર્યો છે 


પ્રથમ ચૈત્રી ભાવતાનુ સ્વ2૫ 
મા જર્વીલાડ વિ વાવાનિ, મા ચ પૂત્તાબવે ફૂાિત* । 
મુર્યતા બમર્વ્યેપા, મલિમત્રી સિત્ઘતે ॥ ૬ર ॥ (ગતુપટ૧) 
“કોઈ પલુ પ્રાણી પાપ કરા નહિ, કોઈ પણુ જીવ ડુખી થાઓ નહિ, આ “ગત 
કર્મથી ગુકાએ આવી ખુહ્ધિને મૈગી કહે છે ” (૧૩) 
વિવેચન--પાચમા શ્યોકમા જે ભાવનાઓષધિ લેવાનું ગૂચન ફ્ું છે તે ભાવના! 
પૈદી કેટલીક ભાગનાનુ મ્વરૂપ હને ભતાવે છે બાર ભાવના સસારનુ સ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે, 
જ્યારે ગાર ચોગની ભાતના (પૈત્ર્યાદિ) બીજા જીને તન ફેવા પ્રકારનું વત'ત રાખવું તેને! 
યથાસ્થિત ખ્યાવ આપે છે પ્રથમ ડગી ભાવના (ઇળાળનકો ૩ત૦ામલ3૦૦વં ) મુ અગત્યને! 
વિષય છે જમાનાની પિચિત્રતાને લીધે આ ઉત્કૃદ ચારે ભાવનાઓ નાશ પામતી ન્ય છે 
તેને ભાવનારાએ માવૂર પડતા નથી, બહુ એછા જણાય છે જ્ત્યારે ચારે ભાવનાતુ સ્વરૂપ 
ખરાબન સમજવામાં ગાવરો ત્યારે પ્રત્યેક ભાવના જેમની મહત્ત્વની છે અને વ્યવહારતા માની 
લીધેવા ક્ત'વ્યાથી કેટલી મહાન ભૂમિમાં ઉડ્યન કરે છે એ જણાશે. એમા સ્વાથાપણાને 


નાશ પ્રત્યક્ષ નેવામાં આવરે યૈત્રી શાવનાનુ સ્વરૂપ બાધતા થ્રી હેમચ દ્રાચાય* કહે છે કે 


કોઈ પણુ પ્રાણી પાપ કરા નહિ? એની બુદ્ધિ તે મૈગી કહેવાય છે કોઈ પણુ પ્રાણી પાપ 
કરો નહિં એવી ઇચ્છા જ્યારે થાય 


ત્યારે પાપના કારણે! ખીન્ત પ્રાણીએ પ્રાપ્ત ન કરે એવે! 
સરળ વ્યવહાર શોધી આપરાની સામાન્ય બુદ્ધિ થાય છે “નને ખાસ કરીને પોતે તો પાપ 
તરતો જ નથી આવી રીતે નવીન કમષ્બ ધ યતો નથી, અને તે ઉપરાત શુભ પ્રયાસથી 
નિર્જરા થવા શુભ કમ બધ થાય છે આ મઘમ લક્ષણુમા સ્વાર્થના ત્યાગ પ્રત્યક્ષ જે 


“ગીન કોઈ ડુખી ત યાએ” એની થુદ્ધિ ગખવી એ ચૈત્રીલાવ છે શ્યા વિચાર મનની 


અધિકાર ] સમ્રનાં [ન્‍૬ 


મહાન વિશાળતા ખતાવે છે ઘણા! જીવો અથવા તે મ્રાથે સર્જ જીના! પોતાના સુખની દગ્ડાર 
રાખે છે, પરતુ બીત છીવે!નું શુ થતુ હશે તે જેવાને કે નણુવાતે લભા પણુ રછેતા નથી 
વિશાળ ડુનિયાના સવ જીવે! તરફ મૈત્રીભાવ કરનાગ સવને સુખી જોવામા રાજી થાય છે 
અને પોતે તો કોઈ જીવને કોઈ પણ પ્ર.ારનું દુખ આપતો જ નથી “ ગ! જગત કર્મથી 
સ્રુકાએ ? આવી ખુદ્ધિ પણુ એ જ વિશાળ મનોરાજ્યમાથી નીડળે છે પાગ્કાના હિતતુ ચિત 
વન ડરયુ એ મૈત્રાંભાવ છે તીર્થ «ર મહારાજને વીઝા મ્થાનક તપ કગ્તા એવી ઇ?છા થઈ 
«ય છેકે “સવિ જીવ કરુ રાસનરમી, એસી ભાવદયા મન ઉક્વસી* ” અને આ ઉત્કૃછ 
ભાવદયાતે પરિણામે તીર્થ કગ્નામકર્મને બધ કરે છે સ્વ છીનો જે શાસનમાં નેડાઈ નય 
તોર પછી તેઓને મા ભવજજાળ મટી જાય ને તેઓના મહાદુ ખોનો પણુ નાગ વાય 
એવી પરાથ' સાધવા] ઉત્તમ વૃત્તિ યતા જ સાજ્ભોમ કે દેવેદ્ર પણુ જેને નમમ્કાર કરે 
છે એવુ મહાન તીર્ય કરપદ પ્રાપ્ત કરે છે એવી મૈત્રાંભાવ ભાવતા મન કૅટ્ગુ મમતામાં સ્થિર 
થતું હરે તે બરાબર સમજાય છે 


મત્રાંભાવ ભાવનાર પ્રાણાં બટુધા પોતાના સુખનો બહુ તિચાગ કરતા નથી હરિભટર 
સૂરિ મહારાજ કહે ટે તેમ, “ પરસિનચિંતા ગૈત્રી' એ બરાબર સૂત છે પોતાના સ્વાથ'તો 
વિચાર કચ્વા ઝરતા પરહિતસિંતવતમાં અપૂર્વ આન દ થાય છે અને તેથી સ્વહિત તે સ્વાભાવિક 
રીને સિદ્ધ થઈ જ જાય છે આખી ડુનિયાને પોતાના બ ધુ તરીઝે માનનારને મનમાં એવો 
તો પ્રેષ આવે છે કે પ્રેમથ્રીજ તે મોક્ષ પ્રા કર છે આવા જીવના ઉચ્ચાર અને વિચાર 
પણુ અનુકશ્ણુ કરવા ચેગ્ય હેય છે તેના ગહજ ખ્યાત આપના ઉપાધ્યાયજી શ્રી વિનય 
વિજયજી મહારા” શાતચુધારમમાં કહે છે કે -- 


ચ ત્તવર્ોજારઈવિઈઝો શાના શાન્વ-તુ વાજાવમનારુદસ્તા 1 
લગૅડવ્યુકાલીનપ્લ ર-તુ, સર્વત્ર લર્વ સુત્તિનો મવ-છુ 10 
“રાગ, દ્વૅષ વગેર વ્યાપિઓ જે પ્રાણીના મન, વચન, કાયાના શુભ યોગોનેઃ નાશ 
કરે છે તે સર્વ પીંડાએઃ શમી જાએ, એટવે સર્વ" પ્રાણીઓ વીતરાગ થઈ જાઓ, સર્જ પ્રાણીએ 
ઉદાસીન રમ પીએ અને સર્વ હેકાલ સર્જ પ્રાણીએ સુખી થાઓ | ” 


આપી ડુનિયાના સર્વ પ્રાણીએ સુખી ઘાએ એમ કહેવામાં નથાં રાખ્યો. જ્ાતિલેદ 
કે નવી જાખ્યેર ધતવાન-ગરીગને! ભેઠ, નથી રાખ્યો સપ્રઢાયભેદ કે નથી મખ્યો એેવ્ય 
સેવકલેદ, નથી રાખ્યો વખાણુ કરનાર કે નિંગ કશ્નારનો ભેદ કે નથી રાખ્યો સ્થાન-મ્થળ 
કૅ ભૂમિના ભેદ આખા વિશ્વ ઉપર એકગ-ખી દછિ થાય એ મૈત્રીભાવનું ઉત્કૃષ્ઠ લક્ષણુ છે 
શ્રી ગૃહતશાતિમાં નગરવામીને, આખા થ્ીસ ઘને, લોકોને, રાજાને ગને મજ જનોને શાતિ 


ક આ વચનમા ગ્રારાન્ય કક્ણાભાવ છે અતે સવ જવે! તરક તે લળાય છે તેધી જ અન તે પ્રસ્તુત 
છે એને! મુખ્ય વિવય ફપાભાવનાને! % છ 





શ્ર] અધ્યાત્મક'પદ્રમ 1 પ્રથમ 


થાએ ઇત્યાદિ ઇચ્છા ખતાવી છે અને પ્રાતે આપેકુ -માશીવ'ચન પણુ એનો જ ગભીર 
ધ્વનિ બતાવે છે-- 

[્િવમસ્તુ સવેઝપત , વર્સટ્તનિપ્તા અવ-તુ મૃતમળના ! 

જ્‌ોવા જ્રયા"છુ નાશ, લવવ્ર ત્તુણી મવતુ નથ ॥ 

“ આાખા જગતનુ કવ્યાણુ થાએ! સર્જ પ્રાણીઓ પારુ હિત કરવામાં તત્પર થાએ! 1 
સવ દોષો! નાશ પામી જએ 1 મર્જ જગાએ સવ પાણીએ સુખી થાએ 1” 

ફેવા વિશુદ્ધ અને મહાન અત કગ્ભુમાથો આ ભાષા નીકળે છે ! એ બોલનારને 
પવિત્ર કરે છે, એનુ જ નસ, પણુ સાભળનાન્ને પણુ પવિત્ર રહેવાને! વિચાર કરાવી રે 
છે ઉપર લખેની ગાથાથી જેવો ધ્વનિ પાક્ષિક પર્જળિમા નીકળે છે, તેવો “7 મહાન પ્વનિ 
નિત્ય અતુઘાનમા-શ્રાદ્ધપ્રતિકમણુ સૂત્રમા-પણુ બતાવવામાં આવ્યો છે જુએ- 

લામનિ લચ્વગીવે સત્વે સીવા ત્તતતુ મે 1 
મિત્તો મે લરતમૂ૨જુ, વેસ્‍ સ-ન તત જેને ॥ 

એટલે “૭ ચર્જ છીનોને ખમાવું છુ અને તેઓ મને ક્ષમા કરે એમ ઈ*્છુ છુ મારે 
સવ જીવો સાથે મૈત્રી ઠે અને કોઈ સાથે ધરવિરોધ નથી ” 

“માવી રીતે ત્યાગ અને ગ્રહણુ બન્ને રીતે મૈમી ભાવના ઉતૃછ રીતે શાવષાની 
આવશ્યકતા છે *િરટ્ર ઘે 1૦૪ ખમીએ ને ખમાવીએ એ જેન સાસઅની શુદ્ધ 
નીતિ છે એમા સામો માણુસ ક્ષમા કરથે કે નડિ એ નતેવાતુ નથી માન તજી ખમાવતાર 
તો! સર્વથા આરાધડટ થાય છે ક્ષમા ગુણુ આઢરતા કોૌધનેો સર્વથા ત્યાગ કરવે। પડે છે 
અને વૈરવિશધનુ તો નામ પણુ લેગામા આવતું નથી નિત્ય અતુછાનમાં વૈરભાવ ત્યાગ 
કરવાનો જે ઉપદેશ છે તે ભાવને સમર્થન કરતા શાતસુધાગ્સકા૨ કહે છે કે-- 

સર્યત્ર સૈત્રોજુવજસ્વવારમેગિિનત્યો સમત્યત્ર સ હ્ડવિ જ્જ । 
પિત્વસ્નિસ્યાાને સીવીસેડસ્તિજ્‌, હિ જિસે પૈરિષિવા ઘરરિતિન્‌? ॥ 

“છે આત્મન્‌ તુ સવ સ્થાનકે શૈઝી કત્પી લે અને આ જગતમા તારા ફોઈ પણ 
ચસ છે એમ ચિંતવીશ નહિ હે ભાઈ! તું તે અહીં કેટલાક દિવસ બેસી રહેવાને છે 
કૅ નાહક બીજા ઉપર વૈર રાખીને ખેદ પામે છે ? ” 
એદ શ ક ક ક મ પ જિ જા આ 
અને તેથી શૈગી ભાતનાતું એક અગ ક 3 કજ તે 
મડાત્માએ ફહુ છે કે ક્ષમ લા મે સુણ્યપ્રકાશના સ્તવનમાં તે જ 

સર્જ મિત કરી ચિંતનો લડી રે, ડે! 
રાગદ્રેડ એમ પર્હિરી શા જ નિ સ 
ર રાઅનાર, ઉહછ શૈત્રી શાત શખનાર, વૈરી ઉપર પણુ સમભાવ રાખનાર ગજસુકે 


અધિકાર ] સમતા [૨૩ 


માળ, મેતાર્ય, ખક સુનિ, ચિવાવીસુત્ર, વીર પરમાત્મા, અ-ચકારી ભટ્ટ વગેરે અનેક 
દણાતો શાપ્રપ્રસિદ્ધ છે શ્રીવીર પરમાત્માને તો પોતાને ડુ ખ હેનાર દુ ખી થશે એ વિચારથી 
નેત્રમાં આસુ આવી ગયા સૈત્રી ભાવતાનુ આ ઉત્કટ દેછાત છે પ ડિત સુરુતો ગાત્મવત્‌ સર્વમૂણેયુ 
સરવ પ્રાણીઓને પોતાના આત્મા જેવા જાલી તેને કોઈ પણુ પ્રકારનુ દુખ દેતા નથી, 
એન્છુ જ નહિ પણુ ખીશ્ના દુ ખે દુખી થાય છે અને બીજાને દુ ખમાથી હરગ કરાવવા 
માટે પોતાની પાસે જે કાઈ હા!ય તેનો વ્યય કરવામાં આચકે। ખાતા નથી અન્ય શાસ્રોમા 
પણુ કહ્યુ છે કે - 
શળ્ાજ્સવુરાળાનતા, સતારરલાર સથુટ્ઇલ 1 
વરોવતદ વુળ્વાવ, વાવાય વસ્વીજનમ્‌ ॥ 
“સજ શાજ્ોનો-અહાર સુરાણુનો-ખેચી કાહેલેદ સાર એ જ છે કે પરોપકાર 
(પારકાતુ ભગુ કરવુ) એ જ પુજ્ય અને પરને પીડા કરવી એ જ પાપ ” 
અને તેથી ૧રે૧કારય સતાં પિમૂકય"-સનજન માણુમને જે માનસિક, રારીરિક ફે આધિક 
સપત્તિ પ્રાત યાય છે તે હમેશા ખીજા પર ઉપકાર કરવા માટે જ હોય છે તેએ ધનથી 
મોજશોખ માણુતા નથી કે સ્થૂળ વિષયસુખામાં નદ પામતા નથી, પણુ બીજા જીવોને 
સુખી કરવા અને તે માટે પોતાનુ દરક પ્રકારતુ સપત્તિબળ વાપરવું એ જ સ પત્તિપ્રાસિનો 
હેતુ સમજે છે 


વૈગીભાવ સવ પ્રાણીએ ઉપર રાખવો, પોતા ઉપર કોધ કરતાર તરફ પણુ તે જ 
ભાવ રાખવો અને કરી રાખી ન શકાય તે! બીજા પર શુસ્સે ન થતા પોતાની કમસ્થિતિ 
[ડિડારી તેના પર જ ખેદ કરવો! અને નવીન કર્મગ ધ તેવા પ્રકારનો ન થાય તે માટે 
જાગૃતિ શખવી શૈત્રીભાવ રાખવાનું અનેક શાસ્રકારો કહે છે, પરતુ જૈન ગાઅકારની 
વિશે4 ખૂમી એ છે કે તૈમને મૈત્રીભાવ પોતાના ધર્સાનુયાયીઓમા જ પર્યાસ થતો નથી, 
પરતુ તે આખી દુનિયામાં સવ મતુષ્યો તરન એકસરખી રીતે લાગુ પડે છે અને તેમા 
વણું સાતિ કે ધમ'નો ભેદ નથી, એટલુ જ નહિ પણુ તે તિય'ચ--જનાવરો, પક્ષીએ 
ત્તઘા જળચર--તરક્‌ પણુ પોતાને રક્ષણુરીલ હાથ લ બાને છે, એથી પણુ આગળ વધીને 
તે શકેન્દ્રિય, દ્રીંદ્રિય, ત્રીંદ્રિય અને ચતુરિદ્રિય સુધી પણુ જાય છે નાનામાં નાના જીવને 
ઝાઈ પણુ પ્રશરનુ દુખ દેવુ એ એૈત્રીભાવથી વિરુદ્ધ છે અને પચેન્દ્રિય મનુષ્ય અને 
તિય'ચ તરક્‌ વધારે લાગણી રાખવાં એવો સાયે સાથે ઉપદેશ છે જેન શાઅકારા વૈર 
વિસધ શમાવવાનો ઉપદેશ આપે છે, તે શૈઝ્ઠીલાવતુ કારણુ છે, પણુ તેનુ સાધ્યબિદુ તે. 
સવ* જીવે! તરક હિતખુદ્ધિ રાખવામા છે અને તેથી જ અવર ત્તોવસાિલ્લ એ ગાથા 
કહવામાં આવી છે આ સૈત્રીશાવ સમતાનુ અગ છે અને વધાર તિસ્તારથી જેમ જેમ 
તેના પર વિચાર કરવામા આવે છે તેમ તેમ તે ગુલુના વિષયતુ ક્ષેત્ર વધારે વિસ્તીણું' થતું 
જાય છે તે સાથે આનદમા પણુ તે તે જ પ્રમાણુમા વધારા ખતાવ્યા કરે છે એ ગુલુની 


૨૪] અ'યાત્મળપકુમ £ પ્રથમ 


ભાવના ખશળઃ સમજી મનન #ગ્વાથી અનેક પ્રકારતા લાભો! થવાનો સ ભવ છે એમ અતુ 
ભવીએ કટી ગયા છે (૧૩) 


દ્વિતીય પ્રમાદ ભાવનાનું સ્વ૩્પ 
ગયાન્તાસેયનેવાળા, તતવ શોકિતાય્‌ | 
મુખેપુ ઘણપાતો ૧*, જ ત્રઘોન પ્રીતિ, ॥ ₹9 ॥ (ગરવ) 


% જેમો અવ દોષો ટૂર કર્યા છે ગને વસ્તુતત્ત્તતે જેએ સેઈ રહ્યા છે તેઓના 
ગુણ ઉપર પશથપાત* તે ગ્રમોદ ભાવના કહેવાય છે ” (૧૪) 


વિવેચન--જે મહાત પુરુપોએ પાતાના ગવ દોવોને મહાન પ્રથાસ કરીને ટ્ર કર્યા 
છે, એગલે જેઓના કાંધ, માન, માયા, વોભ, રાગ, કેડ વગેરે મડાન દેવોને! નાશ થઈ 


ગયોઃ છે અને જેએ વમ્તુમ્વ૩પ બરાબર નમછે છે એત્ર! મડા મા સુરુતોતા ચુલુ તરક્‌ 
ખમાન શાખવુ તે પરમે? કહેવાય છે 


અનેક ઉપસર્ગ સડન કરી, આત્મવીર્ય ફ્ોરવી ડ્નિયામાં જે અમાધારણુ સદ્શુણે। કહેવાય 
તે પ્રાપ્ત ૭ગ્નારા થી વીતગગ મહારા તએને ધન્ય છે! તેઓશ્રીએ પાતાના અવ' કર્મોને! 
ક્ષય કરી જિનનામને નિદ્ધ કગ બતા યુછે વળી આ ડુનિયામાં અનેક સાધુ-મડાત્માએ 
થઈ ગયા છે, જેઓએ પરેપ 1૨ માટે પાતાના પ્રાભુની પલુ દગ્કાર કરી નથી ડુનિયા ઉપર 
ઉષકા? કરવાના હેતુથી અનેક ઝ્થા લખી, ઉપદેશ આપી વસ્તુમ્વરૂપતુ ભાન કરાવ્યું છે 
અને તે માટે તેઆઝે પોતાના નામની કા પત ૬૦૭૨ કરાં નધી વશી અ યારે પણુ અનેક 
સાધુમુનિરાભે ઉપદેશ દઈ ને અન્ય જીવો ઉપર ઉપકાર ૭” ગ્હ્યા છે અને પોતાના કમને! 
ક્ષય કરવામા પણુ નમસાધાશણુ પ્રયાસ કર્યા કરે છે એવા સાધુઓને ખરેખર ધન્ય છે | ધય'ગુલુ 
રખી પોતાના સ્થિતિ અને મચોગ અનુસાર ધર્માતુછાન અને પરોપકાર કરનારા આત દ/ 
કામદેવ વગેરે શ્રાવકો અને આંજતિને પ્રશસાપાન કરનાર સુલઞા વગેરે શ્રાવિકાએઇ 
જેમને શ્રી વીરપમ્માત્મા પણુ ધર્મ્'્લાભ કહેવરાવતા હતા, એવા શ્રાહ્ધરત્તોને ધન્ય છે! 
સતોષ, ચ ય, અનુદ પા, નમ્રતા, વિનય, દાક્ષિશ4, દાન વગેરે અનેક ગુણથી અવ કૃત નરવીરા 
ખડું થઈ ગયા છે અને કોઈ ફોઈ અત્યારે પણુ પૃથ્વીને ચોભાવે છે, એ સર્જને ધન્ય છે! 
મહાત્મા સુરુતાના નરિત્રો અથવા જીવનવૃત્તાતો વાચી અથવા સાભળી મનમાં તેએ!ના શુણુ 
માટે ખછુમાન લાવવુ એ પ્રમોદ ભાવના છે એક ગુણુ જે સર્વારે પ્રાપ્ત કરવામાં આવે 
તો સવ ગુણ તેની પછવાડે મ્રેણિગ દ આવી જાય ઝે એ સિદ્ધ નિયમ છે અને શુણુ ગ્રાપ્ 
કરનાને! સિદ્ધ ઉપાય એ ઠે કે જે મહાત્મા પુરુપાએ તે શુષ્ના પ્રાસ કર્યા હાય તેઓની 
શરાબના યુદ્ધ સ્વરૂપમાં હૃદયમાં ગોડવવી એની રીતે ભાવના રાખવાથી ગુણુ પર રાગ થાય 
છે ગને ત્તે ગુણાપ ન હોય તે પ્રાપ્ત કરવા ઇચ્છા થાય છે, અને જશ વીય' ફેરવવાથી તે 
1 # કમાતતી લાગણી અથવા મતૃતો આનદ, તરદ 1રી. 
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ચુશૅ! ત્રાસ્ત પણુ થાય છે ભને ભાવતા ભાવતી વખતે જે તે ગુજ્યુઃ પોતામાં હોય છે તો 
તે યુણુ! વિશેષ સ્વચ્છ ખને છે અસુક પ્રાણીને બહુમાન મળે છે એ નઈ અસતોષ ન 
હ્યાવવો અથવા તેના તરફ ઈર્ષ્યા ન કરવી, પરતુ તેને શુણ8ત્કર્ષ કરવો એ જ ગુણુ પ્રાપ્ત 
કરવાનું સાધન છે આવી રીતે વિચાર કરીને તીથ'કર્‌ મહારાજને! મૌત્રીભાવ, ગજસ્યુ 
ડુમાળાદિકની ક્ષમા, વિજય શેઠનું બ્રહ્મચર્ય, શ્રીપાળ રા“તતું દાક્ષિહ્ય, સીતાનું સવીત્વ 
અને રેવતીનેો ભક્તિભાવ વગેરે તરફ ધ્યાન આપવુ અને મ્તુતિ યોગ્ય ગુભાની અને શુણુ 
વાનેની પ્રશ સા કરી જિક્ષાની અને કાનની અતુકમે ગુણાનુવાદ અને સુણુશ્રવસુથી સફળતા કરવી. 

તત્ત્વાથભાષ્તડાર થ્રીઉમાસ્વાતિ મહારાજ લખે છે કે “ અજ્યુત્થાનાદિક વિનય, વ દન, 
સ્તુતિ, પ્રશ્ન સા, વૈયાવશ્ચ ઇત્યાદિકે કરીને સમ્યકૂત્વ જ્ઞાન, ન્યારિતિ અને તપસ્યાથી વિરિઇ 
મતુષ્યોમા ખીજાઓએ તથા પોતે કરેગી પૂજને વીધે થયેલો સતનો આન દ જે સવ ઈદ્રિયે। દ્રાશ 
જણાઈ આવે તે પ્રમોદ ભાવના ” 

પ્રમોદ ભાવનાની આ વ્યાપ્યામા પણુ મનને! આનદ જ પ્રધાન ભાગ લે છે, પરતુ 
વિશેષમાં અત્ર વજન પણુ સત્યે જ ગણુવામા આ યુ છે 

સાધુ (ઉત્તમ) પુરુતોના નામતુ તથા ગુણુતુ માત્ર સ્મરણુ કરવાથી પણુ અનેક લાભ 
થાય છે, અતે જેઓ કમ'નુ સ્વરૂપ સમજે છે તંએઓ જાણે છે કે -મસુ# સ્મરલુથી તેને! દહ 
સશ્)ાર થઈ જાય છે, તો પછી ગયતઃમાં પણુ સ્મરણુને! વિષય શુણુ જરૂર ગ્રાપ્ત થાય છે 
ભાવી રીતે પ્રમાદ ભાવનાથી આ ભવ અને પરભવમા ખડું લાભ થાય છે કોઈની નિંદા 
કરતી વખતે એક જતના માનસિક મોભ થાય છે, તેતું તો અત્ર દર્શન પણુ થતું નથી અને 
ઊરેવટુ પ્રમાદભાવ શાવતી વખતે જ અપૂર્વ આનદ થાય છે સમતાભાવતુ એ જ લક્ષણુ છે કૈ 
તે કરતી વખતે જ નૂતન આનદ થાય છે અને તે અત્તુભવથી જ ખરેખરા મમજાય છે આ 
પ્રમોદ ભાવના સમતાતુ અગ છે અને એને ભાવવામા કોઈ પણુ જાતને! બાહ્ય પ્રયાસ 
કરવો! પડતો નથી (૧૪) 


તૃતીય કેરણા શાવનાનુ સ્વ૩ષ 


દીગેબાર્સેુ મૌત્તિગુ, યાચનાનેયુ ગીનિતય્‌ । 
પરહિકારવસ વુર્ટિ , 8*તમિવીયતે ॥ ૫ ॥ (અનુજ) 
“અશક્ત, ડુ ખી, ભયથી ન્યાકુડ થયેવા અને જીવિતગ્યને યાચનાર પ્રાણીએ ઉપર 
તેઓતું દુખ ટાળવાની જે ખુદ્ડિ તે કરુણા ભાવના કહેવાય છે ” (૧૫) 
વિવેચન--અનેક સ સારી જીના ધન પ્રાસ કરવાના ઇરાદાથી જ ગ્તેજ ગલ અથવા 
ઉૈશ-પરદેશ ફ્રે છે પારકી સેવા કરે છે, અનેક કષ્ટો સડુન કરે છે અને આવી રીતે દક્મી 
મેળવી વળી પાછે તેનો ડુરુપયોગ કરી હેરાન થાય છે લક્મી પ્રાસ કરતી વખતે જનેક 


રીતે ડુ ખી થાય છે, તેનું રક્ષણુ કરવામા તેથી ષણુ વધારે દુ ખી થાય છે, સુંભઈ બેન્કના 
અજ ઠ 


3૬1 અધ્યાત્મક#પકુમ ' (ગ્રે 


હૈયાની પેડે લક્મી ઉપર ચેછી કર્યા કરે છે, તેના વ્યયમા પણુ અનેક રીતે ડુ ખી થાય 
છે, ઉડાઉ માણુમ માજશોખથી શરીર ખશાડે છે, કજૂસ માણસ ખળી ખત્રીને મનને અને 
પ્ઝજને ખાતી .રે છે અને અતિ વિષયી માણુસ વ્યાધ્િથી ડુ ખી યાય છે વળી લક્ષ્મી 
ઉપર દુર્મન-ચાર તો હભેગા લશા જ છે મતુષ્યને સાથે રાગ, ભય, મૃત્યું હૃદ્યાવસ્ધા 
વગેરે શગુએ તો નિર્તર જાગતા જ છે અને તે હમેશા દુખ આપ્યા ફરે છે 


હતિડાનમાં ભૂમિ ખાતર અનેડ ગજાએ લડાઈ કરતા અને હજારો સેનાનીઓ લોહી 
રડતા વાચવામાં આગ્યા છે, મત્મરથી કેસ લડી હજરા-લાખોના ખરચમા ઊતરી જઈ 
વખત અને પૈસાસા નારા ૭૨્તારા સાભન્યા છે, લોભથી અસેક પ્રકાશના અપ્રામાણિક આચરણુ 
અને હલકા પ્રકારના કાવાદાવા કરનારા પ્રાણીઓ અવવેોડત પથમાં આવ્યા છે, કેટલા# 
પ્રાણીએ પાચ ઇદ્રિયોના વિષયો! ભોગવવામાં તલ્લીન થઈ સસારમા રાય્યામાચ્યા રહે છે; 
એમ દષ્ટિપથમા આવ્યુ છે, કેટલાક પ્રાણીએ મહાપાપખ ધ કરી અધેોગતિમા જવા ચોગ્ય 
કાય* યવહાર બતાવો તેઓના સખધમા વિચાર કરનારને પણુ મહાક્લેશ કરાવનારા તરાકૈ 
અનુભ-્યા છે આવી રીતે આખુ જગત ડુ ખથી વ્યાપ્ત છે ઝાઈ શુદ્ધ દેવગુરુધર્મ'તુ સ્વરૂપ 
એળખવાની દરમાર કરતા નથી અને અનાદિ મિથ્યાત્વમા સમડી રખડયા કરે છે, કોઈની 
મગજશક્તિ, મમજણુ કે વિચારશક્તિ જાગૃત થઈ રકે તેવી હોય ૭તા પણુ હિતોપદેઃ 
સાભળતા નથી, બને સાભગીને તે પ૨ વિચાર પણ કરતા નથી આમ અનેક રીતે ડુ" 
ફય છે, દુ ખી દેખાય છે, અથવા ભવિષ્યમાં ડુ ખી થવાના એવી પ્રતીતિ થાય છે આવ 


પ્રકારતા પ્રાણીએ તરક્‌ કરુણા લાતવી-દયા લાવવી-તે નરણા! જ્ઞાવના અથવા કૃપ 
ભાવના કહેવાય છે 


હુખ અને* પ્રકારના છે, તેડુ વિસ્ટ આપવુ અગમ્ય છે, તેમ જ જર્રતુ પણુ નથ 

બ સર્વ હૂ ખો માનસિડ અને શારીરિમ ખે પ્રડારના હોય છે ખીજી રીતે એને! પરકૃ' 
સ્વકૃતત અને ઉભયડકૃત એનો પણુ વિભાગ થઈ શકે છે આના અનેકરગી હુ ખમાથી છોડા' 
વાની બુદ્ધિને ત્રીછ ભાવના કહી છે એ ભાવના ભાવતી વખતે વૃત્તિ ખટ નિર્મળ થા 
છે મહાત્મા ચાધુઓ અને બીજા અનેક માણુસે! એક પૈસાની પણુ અપેક્ષા વગર * 
જગતના પ્રાણીઓને ભવબ ધનથી છોડાવવા પ્રયામ ફરે છે, તે અ ભાવનાને પરિણામે 1 
મને આ ભાવનાયુક્ત લાગ'ીથી પાતાના જતિભાઈ,; દેશભાઈ અથવા મનુષ્યમાત્રતુ ડું' 
2ર કરવા પ્રયાગ થાય છે તી*કર મહાગ-ને પૂવ ભવમાં ગર્વ જીવતે શાસનરમી૨ 
બનાવવાની ઇંગ્છા થાય છે, તેમા મૈકીભાવ મવ* જીવ આશ્રી લાગુ પડે છે, તે આપ 
ઉપર જેઈ ગયા, પર તુ ભગવાનને પેરણા કરનાર ભાવના તે! કરુણા જ કે શા જગત 
છીનોને ડુ ખી જેઈ, ડુ ખનુ સવરપ અને તેથી પીડા પામતા લોકોને જોઈને તેએ 
ર ખમાથી છેડાવવાની વીત્ર ભાવના ઉત્પત થાય છે અને આ ભાગના ભાવતા જ વેરે 
ય કરામકર્મતો બધ અટુધા કરે છે રાસ કપી ન્તડ તેવા ઉપદ્રવો કરતાર સગ 
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ઉપર ભગવાન શ્રી મહાવીરમ્વામીની કેવી ઉત્કૃછ ડકણા ! પોતાને કટ વયુ એ વાત 
તે! તેમના મનમા પણુ આવી નથી, પરતુ પોતાના સબધમા આવના? બિચારા આ જીવ 
ડુ ખી થશે, એ વિડગારથી જ કઝણા માવી અને તેથી આખમાં પાણી આવી ગયા ! 


કરુણા! ભાવના ભાવનારની દછિ બહુ વિશાળ રહે છે તે આરઘત્‌ સર્ષેમૂકેજુ--પોતાના 
જેવા સર્વ પ્રાણીએને--દેગે છે અને ખીજને ડુ ખાં જેઈ તેતુ મને દગ્ધ થઈ જન છે, 
તેએને હુ ખમાથી કેવી રીતે કોડાવવા, તેનો વિચાગ તેતે ઉપ-ઉપર આવવા માડે છે 
શૈકસપિયગ એક જગ્યાએ (તત્વ 0 ૦ ૫/તતત્ટ 1મે નાટકમાં ) કહે છે કૈ “કરુણા 
બેવડા આશીર્વાદ છે, તે આપનાર અને લેનાર બન્નેને રાજી કરે છે ” આ હકીકત ખડુ 
વિચારવા લાયક છે પૈસામાં એને લાભ ને ખીનતુ તુકસાન એમ પ્રાયે ખને છે, પરતુ 
કરુણામા તો ખન્નેને લાભ જ થાય છે કરુણા ૭રનાર પારકાના ૬ ખને ૨ કરવાને! ઉપાય 
મનમા ચિંતને છે, તે પ્રાહી પોતે પહુ સુખાં થાય છે, કારણુ કે ખરેખરી લાગણીથી પરોપકાર 
કરનારને દુ ખ થતું જ નથાં શાતસુધાગ્સમા તેવાં જ કલુ છે -- 

ઘઘ્છુ ન4તીક£-૧વ જવાય ચે દૃટિ । 
૪મ-તે નિવિસાર જે ઝુલમાવતિ સુ-દદ્ય્‌ ॥ 

“જે પ્રાણી એ રીતે બીજાના ડુ ખને! ઉપાય છૃદયમાં વિચાર છે તે પરિણામે સુદર 
અને વિકાર વગરનું સુખ મેળને છે ” 

આવી ખુદ્ધિથી સુખ મળે છે અને તે પણુ પરિણામે સુંટર સુખ મળે છે સાપારણુ 
સુખ તે ક્ષલિક અને પરિણામે દુ ખ કરનાર હાય કઠે, પણુ આ તે! પરિણામે પણુ સુદર 
છે અને વની તે સુખમાં વિકાર પણુ કોઈ પ્રથારનો હોતે! નથી આ ભાવના ઉપર ખહુ વિચાર 
કરવાની જરૂર છે ધણા પ્રાણીએ પોતાતુ ભરણુપોષણુ કરવામા જ જીવનની સફળતા માને છે, 
પરતુ પરોપકારી સુરુષા કહે છે કે “કાગડો કૈ રાર પણુ પેટ ભરે છે મતુષ્યજીવનની 
ઉત્તમતા ખરેખરી એમા જ છે કે સ સારતા સર્જ સબ ધથી જરા ઊચા આવી, સ્વને ભૂની 
જઈ પરોપકારપરાયણુ જીવત કરવુ ” પરોષકાગની વ્યાખ્યા ટૂટી નથી, કારણુ, તેની હદ નથી 
પોતાની સ્થિતિ, શક્તિ, સયોગાદિ અનુસારે આત્મ યતિરિક્ત પ્રાણીઓને ઉપયોગી થઈ પડવુ, 
'એ પરોપકાર છે અને કરુણા ભાનનાતુ એ સુખ્ય પરિણામ છે એ ભાવના રાખવાવી અનેઝ 
ગ્રાણીએ સસારસગ્નુદ્ર તરી ગયા છે, એવુ શાસ્રમા વાચીએ છીએ અને ઘતિહાસમાં પણુ 
પરોપકારી જીવનો બહુ મની આતે છે (૧૫૦ 


ચોથી સાધ્યસ્થ્ય જાવનાતુ સ્વસપ 
દૂરસ્મછુ સિ ૧૬૩) રેત્રતાશુસનિસ્ટિયુ 1 
આત્મશલિયુ ચોવેશા, સન્મા”યસ્ટ્યમુટ્રીસ્તિષ્‌ [| ૨૬ || (નસુટર) 


“જાઈ પણુ ત્રમારના આચકા વગર ફૂર કર્મ કરનારા, દેવ અને ગુરુની નિંદા કરતારા 
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હૈયાની પેઠે લક્મી ઉપ ચોદી કર્યા કરે છે, તેના યયમાં પભુ અનેક નીત્તે ડૂખી થાય 
જ, ઉડાઉ માણુસ મોજસે!ખથી શરીર બત્રાડે છે, કજૂસ માણુમ બગી ખળીને મનને -ને 
અગજને ખાળી તરે છે અતે તિ વિષ્યાં માલુમ યાધિથી હુ ખી થાય છે વળી લ્મી 
ઉપ ડુરમન-ચોર તે હમેશા લેલા જ છે મનુષ્યને માથે રોગ, ભય, ભ્રત્યું, વૃદ્ધાવમ્યા 
વગેરે શત્રુઓ તો નિરતર જાગતા જ છે અને તે હમેશા ડખ ગાપ્યા કર છે 


ઇતિડામમાં ભનિ ખાતથ અને. રાશ્તઓ લડાઈ કરતા અને હજારે જનાનીએ। લે'રી 
રડતા વાચનામાં ના યા છે, મત્મરથી કેમ લડી હજારો-ગાખાના ખશ્ચમાં ઊતરી જઈ 
વખત બને પેથાનો તારા કગ્ના । સાભઝ્યા છે, લોભથી અનેક પ્રકારના અપ્રામાણિક «માચરણુ 
અને હવા પ્રકારના કાવાઢાવા કરનારા પ્રાણીએ અવવે્રત પથમાં આન્યા છે, કૅટલાક 
પ્રાણીએ પાચ ઇદ્ધિચાના વિડ્યો! શોગવવામાં તલીન થડ સ સાસ્મા રાચ્યામાચ્યા રહે છે, 
ભેમ દૃષટિપથમા આવ્યુ છે, કેટલાક પ્રાણીએ મહાપાપબ ધ કરી અધોગતિમાં જવા યોગ્ય 
કાય'બ્યવહાર બતાની તેઆના મખધમા વિડાર કરનાગ્ને પણુ મહાક્લેશ કરાવનારા તરાકે 
અતુભન્યા છે આવી નૌતે આખુ જગત ડુ ખથીવ્યાપ્ત છે ઝાઈ શુદ્ધ રવશુરુધમ્ર'તુ સ્વરૂપ 
શોળખવાની દરકાર કરતા નથી અને ભનાદિ મિથ્યા વમા સખડી ગ્ખડયા કરે છે, કૅઈઈની 
થગજશક્તિ, થમજલુ કૅ વિગાગ્શક્તિ જાગૃત થઈ નાકે તેવી હેય ૭તા પણુ હિતેોપરેશ 
શ્રાભતા નથી, અને સામગીને તે ૫૦ વિંચાર પલુ કરતા નથી આમ અનેક કીતે દુખી 
હૈય છે, દુ ખી દેખાય છે, ગથવા ભવિષ્યમાં ડુ ખી ધવાના એવી પ્રતીતિ થાય છે બાવા 


પ્રકારના પ્રાણીઓ તરક 4રુણા લાવવી-દયા લાવવી-તે ઢરુબા ભાવના અથવા કૃષા 
ભાવના કહેવાય છે 


દખ નનેક પ્રકાગ્ના છે, તેનુ લિ્ટ આપવુ અશષ્ય છે, તેમ જ જરૂચ્તું પણુ નથી 

એ સર્જ હુ ખે માનસિંમ અને શારીરિમ ખે પ્રબરના હોય છે ખીજી કીતે એને પરૂ, 
શ્વકૃત બને ઉભય,ત એનો પણુ વિભાગ થઈ શકે છે આવા અનેકરગી ટુ ખમાથી છેડાવ 
વાની ખુદ્ધિને ત્રીછ શાવના ડહી છે એ ભાવના ભાવતી વખતે વૃત્તિ બહુ નિમળ થાય 
છે મહાત્મા સાધુઓ અને બીન અનેક માણસે! એક પૈમાની પણુ પેક્ષા વગર બા 
જગતના પ્રાણીઓને ભવખ ધનથી છોડાવવા પ્રયાસ કરે છે, તે આ ભાવનાને પરિણામે છે 
અને આ ભાવનાયુક્ત લાગળીથ્રી પોતાના જાતિભાઈ; દેશભાઈ અધવા મનુષ્યમાતતુ દુખ 
ડર કરવા પ્રયાસ થાય છે તી્ત'કર મહાજને પૂર ભવમા સર્વ' જીવને શાસ નરત્રીગા 
બનાવવાની ઇચછા થાય છે, તેમા ધૈત્રીભાવ ગવ? જીવ આશ્રી લાગુ પડે છે, તેં આપલે 
ક જો જન પરતુ ભગવાનને પ્રેરણા કગ્નાગ ભાવના તે! કરુણા જ ઝે આ જગતની 
દૃખમથી જ સ્વરૂષ અને તેથી પીડા પામતા લોકોને સતેઈને તેએને 
તીથ કરનામષ્મોને! વ ભાવના ઉત્પન થાય ઝે અને ગ ભાવના ભાવતા જ તેએ! 
1 અધ ખડુધા કરે છે રામ ફપી «ય તેવા ઉષટ્રવા કરના? સગમ 
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ઉપર શગવાન શ્રી સહાનીગ્ગ્વામીની કેવી ઉ કૃણ કરુણા ! પોતાને કષ્ટ ઘયું એ વાત 
તો તેમના મનમાં પણુ આવી નષી, પરતુ પોતાના મબ ધમાં આવનાગ બિચારો આ જીવ 
દુખી થશે, એ વિનારથી જ કરુણા આવી અને તેથી આખમાં પાણી આવી ગયા ! 


કરુણા ભાવના શાવનારની દષ્ટિ બડ વિશા ગ્હે છે તે ચારતથસ્‌ સર્ષમૂતેજુ--પોતાના 
જેવા સજ પ્રા્્ીઓને--રેખે છે અતે બીજાને ડુ ખાં એેઈ તેતુ મન દગ્ધ થઈ નાય છે, 
તેએને દુ ખમાથી કેવી રીતે છે! [વવા, તેને વિચાર તેને ઉપત્તઉપર આવવા માડે છે 
મેકસપિયર એક જગ્યાએ ( ઞત્ત્લાતળદ ૦ પ/૦01૦૦ નાસે નાટકમાં ) કહે છે કે “કરુણા 
બેત્રડા આનીર્વાદ છે, તે આપનાર અને લેનાર બન્નેને રજી 4રૈ છે ” આ હદીકત બહુ 
વિનારવા લાયક છે પૈમામાં એક્નો લાભ ને બાંજાનુ નુકસાન એમ પ્રાચે બને છે, પરતુ 
કરૃણામાં તો બન્નેને લાભ જ થાય છે કરુણા! *્રનાર પારકાના દુ ખને હૂર કરવાને! ઉપાય 
મનમા ચિંતને છે, તે પ્રાત્ઠી પોતે પુ સુખા યાય છે, કારણ કે ખરેખરી લાગભીથ! પરોપકાર 
કરનારને દુ ખ થતું જ નઘાં શાતસુધાગ્મમાં તેવાં જ કદ્યુ છે-- 

ઘશજુ નજતોકા-ત્રવ પ્વાર્યા ત ચે દહે |! 
જીત-જે 1િવિત્રાદ ₹, લુતતારવાસ સુરમ્‌ ॥ 

થજે પ્રાણી એ રીતે બીજના દુ ખનો ઉપાય છૃંદયમાં વિચારે છે તે પરિલામે ગુદર 
અને વિકાર વગરતું ઝુખ મેળને છે ” 

આવી ખુદ્ધિથી ચુખ મળે છે અને તે પણુ પરિણામે સુંદર સુખ મળે છે સાધારણુ 
સુખ તો ક્ષણિક અને પરિબામે દુ ખ કરનાર હોય છે, પણુ આ તે! પરિણામે પણુ સુદર 
છે અને વળી તે સુખમાં વિકાર પણુ કોઈ પ્રમરને! હોતે! નથી. આ ભાવના ઉપર ખટુ વિચાર 
દશ્વાની જરૂર છે ઘણુ! પ્રાણીએ પોતાતુ લરણુપોવળુ કરવામા જ જીવનની સફળતા માને છે, 
પરતુ પરાપકારી સુરુત્ે કહે છે કે “કાગડો કે ઢોર પણુ પે ભરે છે મતુષ્યજીવનની 
ઉત્તમતા ખરેખરી એમા જ છે કે થ મારતા સર્જ સબધથી જરા ઊચા આવી, સ્વને ભૂની 
જઈ પરોપકાગ્પરાયલુ જીવન કરવુ ” પરોપકારની વ્યાખ્યા ટૂ કી નવી, કારણ, તેની હદ નથી 
જોતાની ન્પિતિ, શક્તિ, સ યોત્રાદિ અનુસારે આત્મત્ર્યતિગ્ક્તિ પ્રાણીઓને ઉપયોગી થઈ પડવુ, 
એ પરાપકાર છે અને કરુણા ભાવનાતુ એ સ્રુખ્ય પરિણામ છે એ ભાવતા રાખવાથી અનેન 
પ્રાભીએા સ સારસમુદ્ર તરી ગયા છે, એવુ ચાઅમા વાચીએ છીએ અતે ઇતિહાસમાં પણુ 
પરોપકારી જીવને! બછુ મની આડે છે (૧૫) 


ચાથી ભાધ્યસ્થ્ય ભાવનાનું સ્વ૩પ 
મેશ સિ શટર) રેતતાશુસતિન્જિવુ 1 
શત્મનતિવુ યોતિત્તા, તન્મામ્યસ્વ્યમુટ્રીસ્તિથ્‌ || ₹£૬ 1 (અકર) 


“કોઈ પણુ પ્રકારના આચકા વગર ફર કર્મ કરનારા, દૈવ અને ગુરુની નિત કરનારા 


ર્‌ ટ રુ અધ્યાત્મ'્પડ્મ દૂ પ્રધ્મ 


અતે આત્મશ્લાઘા કરતારા પ્રાણીએ તરફ ઉપેક્ષા તે માધ્યસ્થર ( અથવા ઉદાસીનતા) ભાવતા 
કહવાય છે !' (૧૬) 


વિવેચન--દતિયામાં ચેક પ્રકારની વિથિત્ર પ્રકૃતિએના પ્રાણી હોય છે કોઈ પ્રાણીએ 
નિરતર કર ફરે કરવામાં મોજ વાને છે, ફોઈ અસત્ય બોની બીજને છેતરવામાં મતોષ 
સાને છે, કોઈ ચોરી કરી પરધન હ?ણુ કરે છે, કોઈ અપ્રામાતિકપશં ધનસચય કરે છે, 
જાઈ પેસા એકઠા કરે છે, કો? પરસ્રીમા આસક્ત ગહી ધન, ગરીર અને કીતિતો! નાશ 
કર્‌ છે, ફોઈ ફો કરી વારવાર માવેરામાં આવી જાય છે, કોઈ નતિ, કુળ, ભળ, તષ, 
શૈશ્વ્ય, વિધા વગેરેને! અહ કાર કર્યા કરે છે, કેઈ પ્રપચયુક્ત કાર્ષે કરીને રાક્તિતો ડુરુપયોગ 
કર છે, કોઈ કરોડે રપિતા મેળવવા પ્રયાસ કર્યા કરે છે, કોઈ પાગ્કી નિદા કરી ષચનતે 
૧૨૬ આપે છે, કો” ધમાધરા કરવામાં મોજ માને છે, કોઈ પરજીવનો વિનાગ કરી નીચ 
મતોવિકારાતે તૃપ્તિ “માપે ડે, ફે!” દેવસુરુની નિગમમાં જ જીવનતું સાફન્ય સમજે છે--આવા 
આના પાપટ્ત્યોમાં આનદ માનનારા ઘણા પ્રાહ જેવામાં આવે છે સસારતું સ્વરૂષ 
થેહું નમજયુ હોય તેવા પ્રાણીઓને પણ આવી ગધમ પ્ર,તિતા મ્રાણુસા તરટ વધતો-એછે 
ધ આવી «તય છે, કારણુ કૈ પાપ અતે પાપી સામાન્ય રીતે જનસમુદાચને। તિરસ્કાર પોતાની 
તરક્‌ ખેચી લે છે જેતશાસ્રકાર કહે છે કે “ આવા જીવો તરફે પણુ તારે ક્રોધ કશવ નહિ ” 
સાસારિક સ્વાથ'ને અડે પણુ કેધ તો સવથા ત્યાજ્ય જ છે, પરતુ આવી રીતે પણુ કોષ 
રવો! તારે કાઈ કામને! નથી હે ભાઈ! તુ વિચાર કર હે બાવા પ્રકારતા માણુસે! ઉપર 
કોધ કરવાથી તતે ગે! લાભ છે ? ચવ જીવો! પોતપોતાના કર્માસુમાર કાર્યો ક૨ છે, તેમના 
ઉપર કોોધ કરવો એ તદન નિણેંતુક છે, કાગ] કે તાશ કોધથી કાઈ તે પ્રાણીએ પાપ 
મૃત્યાથી પાદ હૂઠરાના નથી જીવને જયારે પાપાતુભ ધી પાપ અથવા પાપાતુખ ધી પુણ્યનો 
ઉદય થાય છે ત્યાર દુ ખ અથવા સુખને! અનુભવ ફરતા અતુકમે ઉપર બતાવ્યા તેવા કૃત્યો 
કરવાનું સૂઝે છે, એ ડમ'તું ચાસત છે ને તેએતે ગાર માગે" ચઢાવવાની તારમાં શક્તિ 
જોય તતો તે દ્વારા તું તેઆને અમજવ, તેએને ઉપદેશ આપ, તેએ તરફ તારી હિતખુદ્ધિ 
છે એમ જણાવી દે, પણુ ને તારામા તેવી ગક્તિ ન હોય તો તું તારુ સભાળી રાખ, 
જે કાઈ આખી દુતિયાને સુધારાને કેન્દ્ર? લીધો નથી પ્રયત્ન કરાંતે જીવને સારે રસ્તે 
ચઢાવવા તેનો કરુણા ભાવતામાં ગમાવેશ થાય છે,“ પરતુ ન્યારે તે રસ્તો તારે માટે ખુવ્લે 
ન હોય એટ્લે તારામાં પરાપદેરા કરવાની શક્તિ ન હોય અથવા ગમે તેગથા ઉપદેશ કરતા 
પણુ સામો જીષ તેના મહાપાપોદયથી સારે રસ્તે આવી શક્તો ન જ હોય તો. પછી તારે 
તેના તરક ઉપેક્ષા રાખર્ની એ વધારે ઉચિત છે કેટલાક ત્રાણીએ તત્ત્વનું ત્વ૩પ ન સમજે 





* સર્વ જવો તરક મૈઝીભાવ રાખવે। એ ગ્રયમ પરે છે તેમા પણુ જે ૬/વો દુ ખી હોય તૈમતે દુનખમાંથી 


છોડાવવા વિચાર કરવા તે કરણા ભાત ૪ ગ્રયત્ત કરતા ૭તા ષણુ હિત થવાને સભવ ત રહે ભારે 
ઉતરીતતા રાખવાની છે પ્રમોટ ભાવના જીરા ડિકય તર# જાય છં 


ધિમર 1 સમતા દસક 


તેવા હોય છે અને કેમ્લાંકે ન સમ-૪તાનેો નિર્ણય ડરે! હેય છે “પવ પ્ર જોરે ત. 
ઉપેક્ષા રાખવી એ વધારે સારુ છે એથી એ પ્રાણી પોતાના પાપકૃત્યામાં વધારે સુસ્ત યતે' 
નથી અને તારી સાથે વિરોધ ન ઘચેો1 હોય તો કોઈ દિવસ પણુ તાગથી સુરાપ્ય રહે પે. 
એતા ત્તરફ તુ એક વાર પ્રગટપદો તિરસ્કાર તાવો દે, ત્યાર પછી સ્‍્યાજીવિત્ન્ય તે તારી 
વિરુદ્ધ જ રહે છે વળી, એવા હલકા જીવા પર ક્રોધ કરનો એમા તને હાલ નસ. પરસન 
ફે અપ્રશસ્ત ક્રોધ ઉચ્ચ સ્થિતિએ સવથા ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે તેટડા માટે શીનદૂ ચરે? 
વિજયજી મહારાજ દ્વેષની સન્ઝાયમાં કહે છે કે “રાગ પરીજે જીડા ગુલુ લહીએ, નિઝુંલુ 
ઉપર સમચિત્ત રહીએ ” ગુણુવાન ઉપર રાગ -મને નિગુ'ણી ઉપર સમગનિત્ત રાખવુ, એવે 
અત્ર સ્પ ઉપદેશ છે એને! ભાવ પ્ર ટ છે તેથી વિશેષ ઉ ત્ેખનો “૪રૂર રહેતી નથી, પસ્ત્ુ 
એ વૃત્તિ પ્રાતત કરવાની બહુ જ૩ર છે, તેથી સમતાના અશ્યાસીતુ એ તરક ખાસ ધ્યાત 
ખેચવામા આવે છે 


થ્રી વિનયવિજયજી ઉપાધ્યાય પણુ કહે છે કે “ માધ્યમ્થ્ય ભાવના સાસારિક પ્રાણીઓને 
વિષ્રાતિ લેવાનુ સ્થાન છે ” આ જગતના જીવો જિન ભિન કર્મોગે કરીને ભિજ્ઞ ભિ 4 
શ્વરૂપવાળા જણાય છે, તેમી સવષ્તી ચેછા એકમરખી હોતી નથાં, હોઈ શકે પણુ નહિ, 
તારે સમજી માણસોએ કેના પર ચુત્સે થવુ અને કોના પર સ તુણ થવુ ! તીય કર મહારાજ 
થી વીરપ્રભુએ મિથ્યા બોલનાર પોતાના જમાઈ જમાલિને પણુ રોકવા માટે બળાત્કાર 
પદ નહિ આતલા 0પરધી જણાય છે કે તીષ કર મહારાજ અનત વીર્યાવાળા હોય છે 
છતાં પણુ બળાત્કાર્થી ધમ' પ્રવર્તાવતા નથાં, પણુ ઝુદ્દ ધમનો ઉપદેશ જ આપે છે 
આટલા માટે હૃદયમાં સમતા ગખવી અને મનેવિકારને વશ થઈ જલુ નસિ 


ઘણી વખત બીન પ્રાણીને હિત કરવાના હેતુથી ગા જીવ કલેશ પામે છે ગને ફેટ ઊક 
ધાર ખોટી ચિંતા કર્યા કરે છે ડાય કરવું તે ઠીક છે, પરતુ તેની ચિંતા નકામી છે, કારણુ 
કે સામા પ્રાલ્‌રીને કર્મ વિવર કચારે આપશે તે ખાબતમાં આપણું -મજ્ઞાન હોવાથી આપણે 
૬રેક કાયમા સકળ થઈ શકીએ નહિ વળી, ફળ શુ થશે તે સબધમા ચિંતા કરવાનો 
આપણેુદ અનડિકાર પણુ નથી એવી જ રીતે અસત્ય બોલનાર કે અપ્રામાણિક આચરણુ કરનાર 
ઉપર દ્રેષ કરવો! નકામો! છે, કારણુ કે બન્નેને તેથી તે! લાભ જ નથી હિતોપદેશ ન સાભળતાર 
ઉપર પણુ દ્વેષ ન કરવો, વિચારવુ કે હજુ તેની સ્થિતિ પાદરી નથી દેવ, ગુરુ કે ધર્મની 
નિંદા કરનાર ઉપર કેોધ થાય એ તો! આપણે તુભવીએ ઠીએ, ઇતિડાસમાં પણુ અનેક 
રાતો છે રાઅકાર તેની પણુ અસુક હદે ના પાડ)છે”ત્તું બની શકે તો તેઓને શુદ્ધ 
સ્વરૂપ મમજાવ, પછી શુ થાય છે તેને જે ન “હ ન પ્રયામ નિષ્ફળ થયો છે 


કોમ સમજીશ નહિ તે તે! તારી કૂગ્જ બજવી _ 13જે કે એ બિચારાને 
કષાકી હશે, તેથી સાચે! માગ? ” *, તું તિરતર ધ્યાનમા 


ફેક અ'યાત્મ*પકુમ [ ગ્રધમ 


રાખજે, એથી તને નામીષામી પણુ થમે નહિ અને શાતિ જળવાઈ રહેશે. થ્રી શાતસુધા 
રસમા કહ્યુ છે કે - 
સસ્તાથકાસી-વપીચૂવસાર વારવાર ૪-ત સ તો [િતન્છુ | 
આનન્સાનાણુત્તર્ટ્પત્તસ્રમેપ્રવરિયસૂર્વતે સુસિત્લોલ્વત્‌ ॥ 
થ એ રીતે ઉઢામીનતા એ અમૃત છે અને સ તપુરુષો એ અમૃતનો વારવાર સ્વાદ લે 
છે, એવા આનદના ઉચ્ચ તન ગો વડે જીતનારાઓ આ જન્મમાં સુક્તિયુખને ભોગવે છે ” 


આ ભાવનાથી પુરુષાર્થ કરવાને પ્રતિગ ધ થતો નથી પણુ પુરુષાર્થ કર્યા પડી પરિણામે 
નિષ્ફળતા મળે ત્યારે ફેટનીક વાર સામા પ્રાણી પ૦ જે કષાયયુક્ત ઉશ્ર લાગણી થાય છે 
તેને કાંબૂમા રાખવાનો આ ભાવનાનો વિષય છે પ 


મૈત્રી, પ્રમોદ, કરૃણા અને માવ્યમ્થ્થય એ ચાર ધમ'ધ્યાનની ભાવના છે એ ભાવના 
ભાવવાથાં જીવ આાત્ત'-રૌદ્રધ્યાનમાથાં સુક્ત થઈ ધમ'ધ્યાનમમાં આવે ઝે આ ચાર ભાવના 
ભાવવાથાં મન ન્થિ થાય છે અને સમતા પ્રાસ વાય છે એ ભાવના ભાવતા મનમા 
ગનિનવનીય આનદ થાય છે એ *માનદને ચરખાવવા માટે સ્થૂળ સૃષિમાં ફોઈ પણુ પતર્થ" 
નથાં એ ચારે ભાવના, અગાઉ જણાગ-યુ તેમ, નમતાના અગ છે અને સમતાને સ્થિર કગ્નાર છે 
શાતરસના ખપીએ આ ભાવનારૂપ જળતુ વારવાર પાન કરવુ અભ્યામ પડયા પછી રસ્તો 
ગરલ થઈ જરો અત્ર ચારે ભાવનાનું સ ક્ષિસ્ સ્વરૂપ બતાન્યુ છે, વિગેષ સ્વરૂપ જાણુવાની 
જિજ્ઞાસા હોય તેમણે અન્ય ગ્રથામાથી તેનુ સ્નરૂપ સેઈ લેવુ બાદી એનુ ખરુ સ્વરૂપ 
તો. એ ભાવના ભાવવામાં આવરે ત્યારે જ અતુભવમા આવશે એ ભાવના ભાવતા શરૃઆતમાં 
તો મન મેત્ર કદાચ સ કોચવાળુ લાગશે, પણુ ધીમે ધીમે તેવિસ્તૃત થતું જશે (૧૬) 


સમતાતુ ખીત્ઠુ સાધન ઇન્દ્રિયના વિષચો। પર્‌ સમતા , 


ેતનેસરમસેબિનેવુ, સ્ર્શસ્વસમનરસેષુ । 
સામ્યમેવ્યતિ ચરા તત ચત , યાળિમ શિત્રણુત દિ સકાસતન્‌ ! ॥૨૭॥ (સતાળતજત) 
“છહૈ ચેતન ગર્વ ચેતન અને અચેતન પતાર્થામા ગ્હેલા સ્પર્શ, રૂપ, રવ (શબ્દ), ગ ધ 
અને રસમા તારુ 'ચિત્ત સમતા પામમે, ત્યારે મોક્ષતુ સુખ તાશ હાથમાં આવી જશે ” (૧૪ 
વિગેચન--સમતાના પ્રથમ સાધન તરીકે ચાર સમકિત ભાવના -હી હને બીજી 
સાધન ઇદ્રિયના વિષયો. પર્‌ સમભાક રાખવાનુ છે તે કહે છે આ, સુત્ર વગેરે ચેતન 
પનમર્થો અને શમ્યા, વત્ારિ અચેતન પદાર્થો, એ બન્નેને અ ગે અનેક પ્રબરના સ્થૂળ વિષચેા 
ત્રાસ યાય છે કોમળ મ્પશથી સુખ અને કક'શ સ્પશષથી ડુખ થાયછે તેમ જ રૂપવાન 
સ કે વસ્તુ જડને પ્રેમ આને છે અને કુરૂષ સ્‍તેઈ ને દ્વેષ થાય છે, તેવી જ રીતે સુમધ 
તરફે નાસિકા આકર્ષાય છે અને દુર્ગ ધથી સો! મરડાય છે, તથા મિટ પદાથ'તે! સ્વાદ 
કરતા જિહ્વામા પાણી જહે છે, ત્યાર અનિષ્ટ પદાથ? ખાતા સો બગડે છે, સુસ્ત્રર ધ્વનિ 


અધિકાર ] સમતા [૩૧ 


સાભળી કાન મંડાય છે ત્યારે કુસ્વર ચાભળી કાનમા આગળીઓ નાખવામાં આતે છે 
આ પાચ ઇંદ્રિયોના ત્રેવીશ વિષયો છે એ ગવ" વિવચે! તગ્ક્‌ ત્તયારે તને સમભાવ થરો, 
એટલે સારુ કે ખરાબ એવે કોઈ પણુ પ્રશારનો! ભેદ તારા મનમાં થરી નહિ, ત્યારે મોક્ષસુખ 
તારા હાથમા આવી જરી આ પાચે ઇદ્રિયના વિષયો આ જીવને ખહું છેતરે છે ભને 
ભસારમાં રખડાવ॥રા પણુ ખરેખરા તેએ જ છે નીતિશાસ્રકારા કહુ છે ક -- 

૬૪ હિ ૧છુવ્થીત જત્વમેતટલાડવ, સ્જુસતિ પલ્મઝાડન સ્‍્વશ ૧૪ સ્તતાનામ્‌ | 

રતિ ઇતવર્તાવસિન્ટ્રિયેસ્ાન્વમાળ , સ્તાદલજ ળૂ વત્ામર્વિતો5રિતિ ॥ 

* આ મધુર રીતે ગવાચેક્નુ ગાયન, આ નાચ, આ જત, આ સુગંધી, ગા સ્તનોનેો 
સ્પશ્ષ--આવી પરમાથ'ને હણુનારી ઇદ્રિ, જેએ મ્વહિત સાધવામાં પૂર્ત છે, તે પાચેથી 
હું સસારમા પગ્ભ્રિમણુ કરુ છુ ને તેઓથી ખરેખરા છેતરાઉ છુ ” 

આ પાચે ઈક્રિયો ઉપર અતવા વમ્તુત પાચેના વિષયો ઉપર જાગદ્વેષ ન રાખવો એ 
શાક્ષપ્રાસિનો ઉપાય છે મોક્ષપ્રાત્તિના ઉપાય રાગદ્વેષનો ત્યાત્ર જ ઠે, કારણુ કૅ કવાય, જે 
સસારમા રખડાવનાર છે અને દેતુ સ્વરૂપ આગળ સાતમાં અધિકારમાં વિમ્તારથી બતાવ્યુ 
છે, તે સર્વ રાગ્રદ્રેયથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, માટે ઇદ્રિયોના દ્વણિક સુખમાં આનદ ન માનતા 
તેના ત્યાગથી ભોક્ષતુ અવિ. ઘન સુખ પ્રામ થાય છે તેનો ખ્યાવ લાવી તેમા પ્રયાથ કરવો 
એ સમતા પ્રાસ કરવાનુ અને તે દ્વારા પરપરાએ અ યાબાધ સુખ પ્રાસ ૮રવાનું પરમ 
શાધન છે, એ ખામ ધ્યાનમા ગખવુ તેટવા માટે શ્રી ચિંટ્ટગ્પકરમાં કહે છે ઝે “ હે માધુ! 
તું ગમે તેલા મૌનત્રત ધારણુ ૭૦, ધરનો ત્યાગ રર, નાચારને! અભ્યાસ કર, વનમા ગમન 
૭૨, તીવ્ર તપસ્થા કર, પણુ «ત્યા સુધી કહગાણુવનને ભ ગી નાખનાર મહડાવાયુ યમાન ઇંદ્રિય 
સમૂડને। તે પગજય કર્ચો નથી; ત્યા સુધી રાખમાં રેડેના ઘીની જેમ સવ વૃથા સમજવુ 7! 
તેમ જ શરૃઆતમાં જ ત્યા કહ્યુ છે કે ઈદ્રિયના સમૃડને! પરાજય કરવાથી કન્યાણ પ્રાણ 
થાય છેર જે ઇદ્રિયોનુ સુખ દ્વાણિક છે તેને કબજામાં રાખી તેના વિતથોથી થતા સુખદુ ખ 
પર સામ્યભાવ રાખવે! એ અત્ર ઉપદેશ છે સમતદ પ્રાસ ફરવાતુ આ ઔજ્ુ સાધન થયુ (૧૭) 


આત્મશિક્ષા-વચાર કરવાની જ૩રિયાત 
સમતાપ્રાસિનુ ત્રીજુ માધન 


જે ઈમારત યત સ્તુસિમિસ્ઝશ્મઝત રિતિજથા તરન યર્‌ 

જમતા નતી સુક્તેલ્તે, ડિ ગિત વિસવસિયેરિન્સ ॥ ૨૮ ॥ (સામતાકત ) 

“તારામાં કયા ચુ છે કે તુ ગ્તુતિની ઇચ્છા રાખે છે તે શુ મોટુ આશ્રર્યકારી 
કાર્ય કયુ છે કે તું અહકાર કરે છે ? (તારા) કયા સુકૃત્યોથી તારી નરકની ખીક મટી 
ગઈ છે? તે શુ યમને જીત્યો છે કે જેથી તું ચિતા વગરનો! થઈ ગયો છે ?” (૧૮૭ 


શુ સિ કયાં. ૪ ઝકવેઃ ક- અઝ કો ૪. ધરે. સરળ 


૩૨] અધ્યાત્મકલપડુમ [ મધમ 


વિવેચન--સમતામ્રાસિતુ નીજી માપન વસ્તુસ્તરર્પતી અને ગત્મસ્વર્પની 
વિચારણા છે ન્યારે આત્મા શુ છે અને તેનો! અને સુદ્ગલનેો ચ ભ ધ કેને! છે 1 ફચા સુધી 
ચાલે તેનો છે? વગેરે બાખતનો વિ ગાર યોગ્ય રીતે કરવામા આવે ત્યારે મનમાં શાતિ થાય 
છે અને નકામો! વ્યવસાથ ઘડી જાય છે સમતાપ્રાસિર્તું આ ઉત અગ છે એ અંગના 
શમથતમાં આ ભધિકાગ્ના હુવે પછીના ઘણા *લેકો છે અને અધ્યા મગાસ્્ર આ વિષયને 
જ પુષ્ટિ આપે છે અતેક પ્રભરે વસ્તુ બ ધ એ ખવાનો અત પ્રયાસ કગ્વામા શ્ાન્યે! છે 
તે પર ધ્યાન રાખી વિડાગ્ણા કચ્વાની બહુ જ જરૃરિગાત છે «તા સુધી ચોગ્ત વિચારણા 
કરવામા આવતી નધી ત્યા સુયી જ આ 9૭૧ પેપ્તા ડી ગક્તિતે વ્ય વ્યય કરે છે તેપી 
આત્મવિચારણા કરવી એ ખદ 7 ઉપયોગી છે હદીકત એમ છે કે આ જીત આકાશના 
તાશએ અને દૈવતાના વિમાનોનો વિચાર કરે છે, ટ્રર દેશમાં શુ છે તે જેવા નય છે અને 
પાતાની અસ્રગી જિજ્ઞાસાને વિવિધ રીતે તૃસ કરે છે, પરતુ પોતે કોણ છે ? પોતે શુ 
કરે છે? શા માહે કરે છે ? તેનો અઈ જુ છે? તેનું પરિણામ સુ છે 1 તે સમજતો નથી, 
સમજવા ય ન કરતે! નથી, સમજવાની જિત્તાસા 7તઝૃત કરતો! નથી, પરતુ ઊચે આકાશમાં 
જેતા કૂવામાં પડના* ત્ત્યાતિવીની પેઠે તે ભૂત ખાય છે બીજે દેવા કરતા અનેક આશ્ચર્ય 
પામ પોતે કોણુ છે? વિશ્વ યવસ્થામાં પોતે કઈ જગ્યા રોકે છે ? કર્મ અને ભવસ્થિતિના 
કાયદા પેપ્તાસે કૈવી રીતે લાગુ પડે છે ? તેનાથી છૂઝવાને ઉપાય જી છે? એ સળ ધમા 
વિચાર ડરવાની બહુ જ જ૩૨ છે આત્મિક વિચારળુ! તરફ અત્ર લેતું 'યાન ખેચવામા 
આવે છે 


હૈ ચેતન | ખીજ માણુસો તારા વખાણું કરે, તારી સ્તુતિ કરે, એ સાભળવાનો તું 
ઇચ્છા રાખે છે, પણુ તારામા ગુળો। કયા છે? થી મહાવીરસર્વામી જેને! તપમ્યાુણુ, 3% 
સુકુમાળ જેવો કષતાગુણ, શ્રીપાછા મહારાજ જેવુ દાક્ષિર્ય, સ્ક દકેસુનિ જેવી સમતા, 
તવ્રિજયશેઠ જેકુ બ્રહ્મચય, બાહુબળી જેવો! મદત્યાગ, હેભચ ટ્રાચાર્ય, હરિભદ્રસૂરિ કે 
યશોવિજયજી જેવુ થુતસ્તાન વગેરે ગુણો તારામા હોય અને પછી તુ સ્તુતિની ઇચ્છા રાખતો. 
હાય તત તે ઠીક ગણાય, પરતુ તારામા તે કાઈ નથી, છતા સ ઉપરતુ વખાણું મેળવવા 
માણે છે ? વળી હે ભાઈ ! તે શુ મોટુ અદૂલુત કામ કયું છે કે તુ ઊંચી નજર રાખીને 
અભિમાનમાં તણાતો જય છે ? જે વેશ્યાના ઘરમા બાર વષ" રહી અનેક વિષયસુખ ભોગવ્યા, 
તેજ વેશ્યાના ઘરમા, તે જ વેશ્યાની પ્રાથના છતા, ચાર માસ સુધી અડત્રપણે ખ્રદ્દાચર્ય 
પાળનાર શ્રીસ્થૂજિભદ્ર મહારાજ જેવું અથવા તો છ ખડ સાધનાર ચકવર્ત્તી જેવુ કાઈ 
મહાન કામ કરીને અહકાર કરતો હો તો જરા વાસ્તવિક લાગે, પશુ તુ તે! નકામે! ખેષટો 
ખોટો તષ્કડ થઈ ને ચાલે છે, તેનુ કારણુ તુ વિચાર કરીને અમને સમજાવ વળી, હે 
ખધુ 1 સે [ઘોર તપસ્યઇ દેશવિરતિ, સવવિરતિ, ચેત્યપ્રતિછા, તીઘષ્યાગા, સ ઘણખ્તિ, સુપાત્ર 
દાન ષગેરે કયા મહાન કાર્ચેચ કરી નાખ્યા છે કે તાર નરકમાં જવાતી ખીક મટી ગઈ છે? 
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જેમ બાં જવના કાઈ મહાન કાય* ડયુ હેય તેને તો બહુધદ નરકમાં જવોતુ હેતુ નથી 
અને તેના જીવનની ગક્છાતા ગણાય છે, પરતુ તારે તો હજું નરક નિગોદમાં જવાની બીક 
ઊભી જ છે વગી હે ભય! તુ મામ ચિંતા વગરનો થઈ ને ફર્યા કરે છે તેથી અમને ત્તા 
મોટુ આક્ષર્ય થાય છે, કારલુ કે જેને માથે રઝું હોય તે સભાળ રાખ્યા વગર ફરી શકે 
નહિ ગને ફર તે'રુનશા પામે તારે માથે તો યમ જેવો અપ્રતિહુતશાસનવાળે શ] 
ગાજે છે, છતા તુ બેદરકાર થઈ ને ફર્યા કરે છે ત્યારે શ] તે ચગ્ુનેતે જીતી લીધે ટે ? 
તુ આંવા વિવ્વાર કેમ કરતો નથી? 

ઉપગ જણાવેક્ષ શુછ્ા જે પ્રાણીમાં હેષ તેણે પણુ સ્તુતિની ઇચ્છા રાખવી ઘટતી 
નધી અને મહાન આશ્ચર્ય ઉત્પન કરે તેવા કાર્યો કરનારને પણુ મઠ કગ્વો! ઘટતો નશ્રી 
અતે સુકૃત્ય કરનાર પણુ ખીક તજી દેતો! નથી તેમ જ યમના ભયતે જીતનાર પણુ આત્મ 
ચિંતવન મૂકતો નથી અને જે જે મહાન પ્રાણીઓએ એ ગુહા વગેરે પ્રાસ કર્યા છેં 
તૈએશે પણુ સ્તુતિની ઇચ્છા રાખી જ નથી અને અહ કાર પણુ કર્યો નથી, એ આપણે 
સારી રીતે જાણીએ છીએ પરતુ સૂરિમિહારાજ તો ના જીવને કહે છે કે આવા ગુણુ 
વગેરે તારામાં હોય અને પછી સ્તુતિ વગેરેની ઇચ્છા રાખતો હે! તો જાગે વ્યાજભી ગણાય] 
પણુ તે કાઈ તારામા નથી, છતા તું ચેના ઉપગ મષ્કસ «હે છે ? 

આવી રીતે પોતામાં કયા ચુણ છે અને પોતે કયા મોટા કામે! કર્યા છે, તેતો 
અર્શભર [વિચાર કર અને તેમ કરીશ ત્યારે જ તને ભાત્મિક સ્વરૂપ શ્મનશે ઉપદેશ 
દેવાની આ નૂર્તનત પડતિ બટ્ઠુ અસરકાર* છે, કારણુ કે મતુષ્યની તીકષણુ લાગણીને તે 
પ્રેરે છે અને નગૃત થવાની ઈગ્છા રાખનારો અભ્યામી સુમુકુ તેનુ તાત્પર્ય? સમજી આ મ 
વિચારતા કગ્વા ઉગૃક્ત થઈ નય છે (૧૮) 
દે જ્ઞાનીતુ લક્ષણુ 

મળશેમો જુળિના ૧૨૧ાતાત્ેશસિન્ાટિમિદત્નથ । 
મન સત શીજતિમોક્તે વા, તિવેત વ વ્વત્યત સ વેત્તા || ૨૨ ॥ (સગર 

“ખીજ શુણુવાન પ્રાણીઓતા ગુણુની સ્તુતિ કર્‌ ત્યારે અને અન્ય માણુસે। પાત( પર 
આક્રોશ કરે અથવા પોતાની નિંદા! કરે તે વખતે જે પોતાના મનને સ્થિતિસ્થાષપડ રાખે 
છે અથવા તે વખતે જે આનદ પામે છે, અને તેથી ઊવટી વાત બનતત્તા (એ#લે પરગુણુર્નિદા, 
અથવા આત્મપ્રશસા થતા) જે ખેદ પામે છે તે પ્રાણી જ્તાની-જણુકાર કહેવાય છે ”(૧૯) 
' ર વિવેચન--બીજા પ્રાણીઓના દાન, લોકસેવા, દેશસેવા, કોમગેવા, પૃતિ, ક્ષમા, 
અહ્માચય, ઔદાર્ચ, ગાભીયં, નિંષ્કપટતા, સરળતા વગેરે ગુલ્ાની મગ સા સાભળીને જ્ઞાની 
સુરુષ શાતાના મનની ત્મ્રિરતા ખોઈ બેસતો નથી સામાન્ય માણુસે! પૈદી ઘણા પરગુણુ 
અવન ભાભી ઈયા ડરે છે, ચાલે તો! ઘસાતું બોલે છે, કેટલી: નાર ગુણુને અવગુણુ કરી 


૩૪] અધ્યાત્મક”પકૂમ $ પ્રથમ 


રૃખાડ છે અને તદ્ન અધમ વૃત્તિવાળા તો શુતિયિલ પુરુષોની નિંદા કરે છે જ્તાનીનું લક્ષ્ય 
તો સવ'દા ગુથુ એળખવાતુ અને સુણુ પ્રાપ્ત કરવાતું જ હોય છે, તેથી ન્યારે ન્યારે તે અગ્રુક 
વ્યક્તિમાં કોઈ પત્તુ મદ્ચુણુ છે એમ સાશળે છે ત્યારે ત્યારે મનને સ્થિર રાખી તે ગાભળે 
છે, એટલુ જ નહિ પણુ શુણુનું અસ્તિત્વ વિચારી આનદ પામે છે, ગુણને! પ્રત્યક્ષ શાવ 
જેઈન્જાલી તે તો શજી રાજી થઈ જાય છે ભને સુલુવાન તરફ ક્વાજાવિક શંતે જ આકર્ષાય 
છે, ખીજ માણુસોના ગુણને હવકા પાડતા નથી અષવા તેની કિંમત એઇ કરવા જેવું 
ગૂઢ વચન બોલતા નથી જ્ઞાની માણુના આવા હોય છે, કારણ કે ગુણુપ્રાસિને ઉપાય જ 
તે છે “ શગ ધરીજે જિહા ગુણુ લહીએ” એ ભાવ જ્ાણુકાર માણુસ સ્વાભાવિક રીતે 
જ સમજે છે માષ્યસ્થ્ય ભાવનામાં નિગુણુ ઉપર સમચિત્ત રાખવાનો €પદેચ આપ્યે॥ 
હતે,“ અત્ર ગુભુવાન ઉપર ઈયા ટ્ર કરી પ્રેમ રાખવાને અતે ગુણુ ઉપર ૨1૩ કરવાને 
ઉપદેશ છે ડહ્યુ છે કૈ 


ઘરસુળવરનાળૂગ્‌ પર્ષતીસત્વ નિરવ; નિસદરિ વિવતલન્કઃ લગ્તિ લ-તઃ વળતા ॥ 


જ બણ જેવા પારકા ગુળ્રાને પવત જેવા માનીને નિર તર પોતાના હૈદયમાં વિકસ્વર 
ભાવ પામતા મન્ત પુરુષો કોઈ કોડ હોય છે ” 


આવી રીતે સુણુગ્રાદીપણું પ્રાસ #ગ્વાની ખુ જ2૨ છે ખીજના નાના સુણુને પણુ મોટો 
સમછી તે પ્રાસ ૭૨વા પ્રયાસ કરવો! આને બદલે નને તે ગુણુની ઉપેક્ષા કરવામા આવે અથવા તેની 
ઈર્ષ્યા કરવામા આવે ભથવા તો નિંદા કરવામાં આવે તો ખડુ હાનિ થાય છે ભરી ગચેલો!, 
ડુગ ધવાળો, હાડપિજરશેષ શ્વાન જેઈ ને પણ્‌ ડગ ચ્છા ન લાવતા કૃષ્ણુ વાસુદેવે તેના દાતની 
પક્તિના વખાણું કર્યા, એ સુણગ્રાદીપણાતું અપૂર્વ દેછ્ટાત ખહુ વિચારવા યોગ્ય છે સાધારણુ 
રીતે એવા શ્વાન તરક એ મરડીને કે મો પર રૂમાલ ઢાકીને જ ચાલવાની રીત જવામાં આવે 
છે, તે છતા એમાથી પણુ શુભ ગ્રહણ કરવાની ખુદ્ધિ ખહુ લાભ ફરતારી નીવડે છે હસને 
દૂધ અતે પાણી જુદા પાડવાની ટેવ છે એ મોટી વાત નથાં, પરતુ એમાથી દૂધ જ મહણ 
કરવાની ટેવ છે એ મોટી વાત છે અને અતુમરવા ચોગ્ય છે આવા ચુણુ શ્રહણુ કરનારા 
પુરુષો ઓંધા હોય છે એ ખરુ, પણુ તેવા હોય છે ખરા અને આપણે પણુ વિચાર કરીએ 
તોપ તેવા થઈ શદીએ ઘણા પ્રાણીઓની ટેવ આખા સુંદર શરીરમાં ટ્વાત કયા છે એ 
શોધવાની હય છે ગુણુવાનમાં કોઈ સહજ રોષ હોય તે સાધી તે દ્વારા તેનું નબજી બોલનારા 
ખડું આત્મિક હાનિ પામે છે શુણુત્રાીપણાની ટેવ ખુ લાભકર્તા છે 


સાની પુરુષતું બીજુ લક્ષણુ એ છે કે બીજે કોઈ પ્રાણી પોતાની વિંઠા કરે અથવા 
પાતાની ઉપર કોષ કરે તો તે વખતે પણુ પાતાના મનને સ્થિરતામાં રાખે, પોતાની નિંદા 
સાલળી તે ગુસ્સે થઈ જતે નથી ગને તેનું સત તે વખતે અસ્ત-યસ્ત થઈ જતું નથી, 


ક જુભ શોક ૧૬ ખો અને તેના પરતી તેમ 
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પરતુ શાત રહે છે, એટકુ જ નહિ પણુ, પોતાની આત્મિક સત્તાની કસોટી થવાનો પ્રસગ 
જણી વધાર જ્ઞાની તો તેથી આનદ માને છે ઉહૃછ ગુણુપ્રાત્તિની સ્કુટ ઈચ્ડાની અત્ર 
અવધિ થાય છે ડુનિયાના ઘણાખરા માલુસો તો પોતાની સ્તુતિ ત્રીધી રીતે કે આડકતરી 
રીતે સાભળવા ઇચ્છા રાખે ઠે અને સાભળીને રાજી થાય છે, કેટવી* વાર આત્મલઘુતા 
થતાવી તે દ્વારા પણુ સ્તુતિ કરાવવાની ઇચ્છા રાખે છે, પરતુ આવી ઈગ્છા ન રાખનારા 
બુ ધોડા હોય છે અને પોતાની સ્તુતિથી કદાચ મદ ઉત્પન્ન થાય તેવા હેતુથી સ્તુતિ 
સાભળી દરકાર ન કરનારા અને તેથી ઊલ# ખેદ પામનારા તો બહુ જ થોડા હોય છે 
દુનિયાનો મોટો ભાગ સાચે રસ્તે હોતે! નથી તેનો અત પ્રગટ ઉશ્લેખ છે, અને તેથી 
આ ખાભતમા થોડા પણુ સમજુ માણનોને પગલે ચાલવુ એજ શુદ્ધ માર્ગ છે 


એવી જ રીતે પારકાના ગુણુની નિદ્ટા સાભળી ખેદ પામવો એ ગુણુ તરક પ્રેમ ખતાવે 
છે અને આ સ૧* તક્ષણુ જેનામાં હોય તેને જ શાસકાર જ્ઞાની કહે છે દ્રવ્યાતુયોગના 
થોડા મથા વાચ્યા અથવા ચુનિવશ્રિ"ટીની કેટલીક ડિત્રીએ મેળવી એથી ખરા જ્ઞાતી 
થવાતું નથી જ્ઞાનની ગાથે જ વતષ્ન શુદ્ધ હોવુ જેઈ એ ખુદ્ડિના ક્ષચોપશમથી થોડુ સ્વરૂપ 
જ્ઞાન પ્રાસ થઈ જાય તેથી મલકાઈ જવાતું નથી, કારલુ કે વસ્તુત જ્ઞાનનું ફેળા વતષ્ન 
જ છે અને ફળ વગરતુ જ્તાન માત્ર રોભા આચે છે, પરતુ વાસ્તવિક લાભ 
કરતુ નથી કૅળવણીનું પરિણામ આ જ હોવું જોઈએ અને મમજી પ્રાણીએ એને જ 
અનુસરે છે, એ આપષ્નુ (વારવાર વાચીએ છીએ જ્તાનીતું લક્ષણુ સાધુ અને શ્રાવકતે એક 
સરખી રીતે લાચુ પડે છે તેથી જેએ ખરેખરા જ્ઞાની હોવાને! દાવો કરતા હોય તેમે 
શ શ્લોકમાં ,બતાવેથું વર્તન કરવુ ખાસ જરૂરનુ છે વસ્તુસ્વરૂપ ચિંતવવાનો આ ત્રીજે 
ઉપાય અમલમા મૂકવાથી સમતા પ્રાતત યાય છે અને તે ચિંતવન વિશેતે જણુકારને જ 
પ્રાપ્ય છે, તૈથી સમતા પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છાવાગા તત્ત્વરજિસ્ઞાસુએ--પછી તે સાધુ કે શ્રાવક 
ગમે તે હોય તેણે -આત્મપ્રગમા કરની નહિ, બીજા ડરે એની ઇચ્છા રાખની 
નહિ, કરે તો તેથી આન દ માનવા નહિ અને 'પરશુણુ અણુસાત્ર હોય તેને 'પણુ 
મોરે માનવો, તેની પ્રરા સા_કરવી અને બીજા પ્રાણીએ! તેની પ્રશમા કરે 

તે ઞાભળી રાજી થવુ (૧૯) ટ 

પોતાના શગુમિત્ર-સ્વપર ઓળખવાનો ઉપદેશ 
સ વેર શરત સુદદથ સે, હ્તાહિતે સ્ત ન ૫૪ અ બનતો 1 

ફુ દિવ રન્ઇસિ ઘર્મ ચસલિદ્ાતમૂ” ₹મમાપ્યસીઇથ્‌ | ૨૦ ॥ (ર૪) 
“જુ આત્મન! તું તારા શતુ અને મિત્રને આળખતે! નથી, તારુ હિત કરનાર અતે 
અહિત કરતાર કું છે તે જણુતે નથી અતે તારુ ધાતાતું શુ છે અને પારકું શુ છે તે 


* “સત્ત? દ્તિ વા વાઠ ઉંચોપરે ॥ 


૩૬3 અધ્યાત્મકલપકુમ 1 £ પ્રથમ 


જાણુતો નથી, (વળી? તુ દુ ખ પર દ્વેષ કરે છે ગને સુખ મેળવવાને ઇચ્છે છે, પણુ તેના 
કારણે! નહિ જણુતે હોવાથી તું તે ઇચ્વિતિ વસ્તુ કેવી રીતે મેળવીશ ?,” (૨૦). 


નવિવેચન--એક સાધારણુ નિયમ છે કે શઝુ પર જય મેળવવા માટે તેને ખરાબર 
શળખવોા જેઈએ અને તેના મળનો ખ્યાલ કરવા જેઈ એ ટ્રોન્સવાલના રહેવાશી ખેર 
લેકેના બળનો એછે ખ્યાલ કરવાથી અગ્રેજ સરકારને શ૩આતમા બહુ સુશ્કેથી નડી 
હેલી તુ તો તારા રાત્રુઆ કે!ણુ છે તે પણુ જણુતો નથી, તો પછી તેએ કેવા છે એ 
જાણુવાનો તે! તને અવકાશ પણુ કથાથી છોય ? રાગ, દ્વેષ અથવા તજ-૪ન્ય કપાય, વેરોદ્ય, 
માહ અથવા મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, પ્રમાદ, કષાય અને ચોગ તાંરા શત્રુઓ છે અને ઉપશમ, 
વિવેક, સવર વગેરે તારા મિત્રે છે આ સવને બરાબર એળખ નને તે પ્રત્યેકતું તારી 
વિરુદ્ધમાં અને તારી મદદમાં કેટલુ બળ છે, તેનો "ખ્યાલ ૭૨ આવી રીતે શત્રુ મિતને 
ઔએળખવાથી તું આત્મગુણુવ્યક્તીમરણરૂપ મોનાની ખાણે તુરત જ પ્રાપ્ત કરી શકીશ 

તળી, તતે હિત કરનાર શુ છે અને કોણુ છે ? અને અહિત 4ર૨નાર શુ છે અને 
ફેણુ છે? તે પણુ તુ જણુતતેપ નથી તારુ તાત્કાલિક હિત રૈખાતુ હોય પણુ તેથી પરિણામે 
ડને અહિત થતું હોય તો તે આદરવા ચોગ્ય નથી, એ કહેવાની જરૂર નથી એથી પણુ 
વધારે તારુ શું છે અને પારકુ શું છેતે પણુ તું મરાખર નણુતો નથી તું કાણુ ? તું: શરીર 
નહિ, કપડા નહિ, આભૂષણેુ! નહિ, પણુ કોઈ ખીજે છે શરીરને ગતિસા રાખનાર, કપડા 
પહેરનાર, આભૂષણ! ધારણુ કરનાર કોઈ બીજે જ છે, તે આત્મા છે, તે તુ છે તેની 
વસ્તુ તે આત્મિક વસ્તુ કહેવાય છે ખાકી ઘર, કપડા, ઘરેણા, પૈસા અને શરી૨ સર્વ 
પારકા છે, અપર છે અને અજ્ઞાનતાથી તેમતે તુ તારા માની ખેઠો છે; પણુ ત્તેમા તારી 
સોઢી ભૂલ થાય છે પૌદ્દગલિફ પદાથ" સર્વથા પારકા જ' છે, તેએ સાથે આવતા 
નથી અને લાળો વખત રહેતા પણુ નથાં તારુ છે તે તો તારા રૂપ જ છે, તારી પાસે જ 
જે, તારાથી ભ્રિન નથી આ વિતેક «યારે તારમાં આવશે ત્યારે તને વસ્તુસ્વરૂપનુ ખરાખર 
શાન થથે અને પઢી તને ખઠુ આનદ આવરો અનત જ્તાન, દર્શન અને ચારિત્ર જ તાશ 
છે અને તે જ 'તને પરિણામે હિત કરનારા છે ખાકી સવ* વસ્તુએ પપારકી છે અને પરિણામે 
અહિત કરનારી છે કેડ,” ઈવ ઇડ શ 

વૈવ્ય પાસે વ્યાધિમમ્ત માણુસ નાય ત્યારે પહેલા તો તેને શે! ન્યાપિ છે તેનુ વૈધ 
નિનન કરે છે, ન્યાધિતુ કારણુ શોધે છે અને કયો વ્યાધિ છે તેનો તે નિર્ણય કરે છે તને 
વિભાવ દગામાં રચવા માવવારૂપ વ્યાધિ થયો છે અને કેમાથો સુક્ત થઈ” તું સુખ ળવવા 
ઇચ્છે છે, તોઃ તેડું કારપુ રોધી કોઢ નયા સુધી આ ડારણું તને જડશે નહિ ત્યા સુંધી 
તારા બ્યાષિઓ જરે નહિ, માટે સ્વપર વિવેક લાવી હિતકર અને અહિતકર શુમેતે 
ગરામર સમજી લે આ ગ્રથકર્તાના વવપણામાં તને ભરોસા હોય તે! ગા ગ્રથ જેઈ જા 
તું બરાબર વિશ્રાર કરીશ તો આ મ્રથમાથી તેતુ નિદ્દાન તને જડી ભાવરે્‌ વળી, અપ 


અધિથ* 3] શશ્તદ [૭ 


ઝથકારે ચિકિત્સા પણુ બતાવી છે તે ધ્યાનમાં રાખી શોધી ડાઢજે વસ્તુસ્વરૂપ સમજવાની 
*૩ર/કૅટવી છે તે હવે વધારે સ્પષ્ટ થતું જય છે નવ્યા સુધી વસ્તુસ્વરૂપ સમજાય નહિ 
ત્યા સુધી સમતા પ્રાત યાય નહિ અને સમતા પ્રાસ થયા વગર વ્યાધિનો નાશ થાય નહિ 
તેથી સમતાપ્રાપ્તિના આ ત્રીન્ સાધન ઉપર અનેક રીતે ભાર મૂકવામાં આ-યો છે પારમાર્ધિક 
વૈઘરાજે મતાવેલા નિદાન પર બહુ ધ્યાન આપનાની જરૂરિયાત છે, તે હને વધારે પ્રગટ 
માય છે (૨૦) 
વિચારીને લાબો! વખત ટકે તેવી વસ્તુ લેની 
મે ૪. 9 ટ ટ 2, 
રતી હિ સર્વે વરિળામર ય, નિત્ય શદ્દાતિ સિર્મિતીદ 1 
મવાન્સરેડન-તણુતાવે સત્ત ! હિરા મિથ તદાતિ? ॥ ૨૨ ॥ કરવગાસિ) 
“આ લે!મા જે ડાહ્યા માણુસો હોય છે તે વિચાર કરીને એવી વસ્તુ ગહણુ કરે, 


જે લાબો વખત સુધી ચાલે તેવી અને પરિણામે દર હોય, ત્નારે હે ચેતન ! અ ભવ 
પટી અનત સુખ મેળવવા માટે આ ધાધિક આચા ને તુ કેમ તજી દે છે” ? (ર૧) 


વિવેચન--વસ્તુસ્વરૂપ અને તે સબધીતું જ્ઞાન મેળવવાની જરૃરિયાત કેટલી બધી 
છે તે આપણે ઉપર નેયું, હજી પણુ તે જ સાધનને વિશેષ પ્રતિપાદન કરવા માટે કહે છે 
સમજુ બ્યવહાર્કુશળ માણુસ કેઈ પણુ વસ્તુ ખરીદ કરતા બે «તનેય વિચાર કરે છે એડ 
જ્ઞો તે વસ્તુ ટકાઉ હોવી ત્તેઈએ અને ખીજુ તે વસ્તુ ઉપયોગી હોવી નેઇએ આપણા 
પાતાના આત્મિક વ્વહારમાં આ નિયમનો ભગ થતો! નેવામાં આને છે અને તે એક-બે 
માભતમા નહિ, પણુ આખો! વ્યવહાર જ લેધી ઈટેથી મડાયેવો માથૂમ પડે છે દાખલા 
તરીકે આપણુ યોવનાવસ્થાના સુખભાગમા આનદ લાગે છે, પણુ તે સુખને અતે વૃદ્ધા 
વસ્થાનું દુ ખ છે અને તે સુખ ચાલે છે તતાર પણુ બહુ થોડો વખત ચાલે છે ધન મળે 
છે ત્યારે સુખ લાગે છે પણુ તેનો નાશ થાય ત્યારે ડુ ખ થાય છે સ્નેહીને  નેઈ આનદ 
થાય છે, પણુ તેના મરણુથી શોક થાય છે એની રીતે સવ પૌદ્દગલિક વમ્તુઓમાં પન્લ્‌મે 
ડખ છે, એટસુ જ નહિ પણુ આનદ અલ્પ કાળ સુધીનો જ છે (વસ્તુત તે! આને આન દ 
કહી જ શકાય નહિ ) વની, થોડા કાળના સુખની ખાતર બડુ કાળના સુખને ભોગ આપનો 
પડે છે, તેથી વ્યવહારજુશળ ભાણુતે વિચાર કરવાની જર્‌ર છે તું ઠોણુ? તારું શુ 1 તારી 
ફરજ શી છે ? આ સવ વસ્તુએ તારી કેવી રીતે છે ? તેમને તે તારા સા સબધ છે? 
તારી અન્ય પ્રાણીએ તરડ તથા વસ્તુઓ તરફ કાઈ ફર” છે? છે તોઃ કેવી'છે ? વગેર 
ખાભનનો વિચાર કરવાની આવરયકતા અને# વાર પુનરાવર્તન કરી ડરીને સમજવાની જરૂર 
છે આવી રીતે નયારે આત્મનિરીક્ષણુ કરવાની સેવ પ-રો ત્નાર વસ્તુસ્વ૩પ ખરાભર જણાશે 
આ છીવ વિચાર કર્યા વગર, ધ્મ'બુદ્ધિએ પણુ, ઘણીવાર અત્તાનદશાથી મહાપાપે। કરી નાખે 
છે એનુ કારણુ એ છે કે ઝાઈ પણુ કાર્ય કરી, તેનુ પરિણામ રુ થશે,અને આત્માને તેથી 
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ઝુટવી હાનિ થઈ અને પોતાની કેટતી અવનતિ થઈ તથા ગુણુથી અધોાઅવતરણુ કૅટથુ 
થઈ ગયુ, તે સવને! તોલ કરવાની આ જીવને ટેવ નથી ઘણા સુકૃત્યા આવી રીતે અલ્પ 
કૂળ આપે છે, ઘણા સરુષદેશે! ખાસ આ જીવને ઉફ્ેગીને બોલાયવા હોય ૭તા નિષ્ફળ થાય 
છે અને હૂદયભૂમિની સપાટી પરથી ચાત્યા «ય છે, પરતુ હદયને જરા પણુ આદ્ર' કરતા 
નથી એ સર્જાતુ કારણુ એક જ છે કે આ જીતને આત્મતિચારણાની ટેવ નથી આદ્મવિચારલઞા 
કરનાર પોતાના ૬૨ેક ઢાર્યને તપાભી શકે છે, અને તેથી કાર્યકમમાં ભૂલ કેટવી છે, મેવ 
જેટલા છે અને દોષ કેટવો છે તે શોધી ટ્ર કરી શકે છે આત્મનિરીક્ષણુ કરનાર સર્વદ્દા 
જાગૃત શહે છે અતે કદી પણુ શક્તિના નાશ કરતે! નથી ! આવા અનેક કારણને લીધે આત્મ 
વિચારણાથી ખહુ પ્રકારના લાભ થાય છે તો હે ચેતન 1 આવી નાઝૃતિનેો આચાર* (વ્યવહાર) 
તું શા માટે તજી દે છે ? એ વ્યવહાર તજી દેવાથો બટ નુકસાન છે, કારણુ કે તારુ સાધ્ય 
તેથી દૂર થતું જય છે (૨૧) 
રાગદ્ેયના ફરેલા વિભાગ પર વિચારણા 


જિત, ૫ વેસિ જતો વિમામો, રમાજિમિત્તે સ્તર્યસ્તનાલન ! । 
શતમેતિસેસવિધાતતસ્તત્‌, પમાળયન્ન્યરિનિમિત ડિશ ? ॥ ૨૦ ॥ (સગાતિ) 


“જહે ચેતન 1 તારુ પોતાનુ અને પારકુ એનો વિભાગ રાગદ્રેપે કરેલો! છે, ચારે ગતિમા 
તને અનેક પ્રકારનો કલેશ કરાવતા હેોવાયી રાગદ્વેષ તો તારા શત્રુઓ છે ! શતુએએ કરેલ 
વિભાગને તું કેમ કખૂલ કરે છે (” (૨૨) 


વિવેચન--શ્રીસદ્ યશે!વિજયજી મહારાજ અણકમાં લખે છે કે--નમમેસિ થ-કોડ્ય 
મોદ્દરવ ગમથ્‌ા-પ્વરસ્‌? “હું અને મારુ એ મોહ (રાગદ્વેષ લશ્ષણુ ) મત્રધી જગત અધ 
થઈ ગયું છે” એને મળતો ભાવ બતાવતા ભતૃણરિ કહે છે કે--વત્વા ભોઇનયીં પવાર 
મવ્રિયુ-મત્તમૂત ઝમત્‌--મોહથી ભરેવી પ્રમાદમદિરા પીને આ જગત ગાડુ થઈ ગયું છે 
મોહ આવી રીતે આ છીવ ઉપર અને પ્રકારના ત્રાસ ઉત્પન્ન કરે છે તેતુ કારણુ વિચારીએ 

૧ : આત્મનિરીક્ગ 'ના વિષય 3પર * શ્રી જત ધર્મ પ્રકાશ ?' માસિકના સુર્તક ૧૮ મા પૃ ૧૦૦ 
થી શ૩ થતો એક લેખ આ શોક ટાકીતે લખ્યો ૭ તે પર્‌ ધ્યાન ખેચવામાં આવે છે પ્ર થગોરવતા ભયથી 
એ લેખ અને સુતરાવતન કર્યો નથી સાધ્યતે માગે ' નામતા પુસ્તકમાં પડેતા નબરે એ પ્રતિતિ કર્યો છે 

૨ આયાર્‌ શ*૯તો -મર્થ ફેઃનાક પચાયાર એમ કરી તેતે ભવાતરમાં અનત સુખતું સાધન બતાવી તે 
અર્ય અત્ર ધનવે છે જ્ઞાન દર્શન, ચાશ્તિ તપ અને વીર્સઝપ પચ આચાર ભગવતે ઉપટેશ્યા છે, અને 
તે અપ્રમત્તપગે પાળવા અત્ર ઉપદેશ છે આ પ્રમાણે કરેનો અથ અસમીથીન નથી પણુ મુનિસુ દરચરિ 
મહારાજે યતિમિહ્ાઉપદેશ સિગાનતો આખો ગ્રન્થ જેમ બને તેમ પારિભાવિક ન થવા દેતા યતન ક્યો હોય 
એમ લાગે છે અતે તેથી સામાન્ય અર્થ થઈ શકતો હોય ત્યા વિરોર અધ ન કરવો! એ પહતિ મતે વિસે 
અનુકૂળ લાગી છે 

૩ સાનસાર અણ્ક ચોથુ , પ્રથમ શ્વોક ૪ વૈરાગ્યરતક, *નોક સાતમે!. 
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વીશમા શ્લોકમાં આપશે જેઈ ગયા છીએ કે આ જીવ પોતાનું અતે પારકુ શી છે 
તૈજાણુતે! નથી આ સહ્ય છે? બધા જીવો! ઘણી વસ્તુને પોતાની છે એમ માને છે, પરતુ 
એમા ભૂત એ થાય છે કે પોતાની વસ્તુ નથો, તેને પોતાની માની બેસે છે, અને જાતાું 
અનત દ્રબ્ય જે દરરોજ સાથે રહે છે, સ નિવિમા જ છે અને જેને રોધવા જવુ પડતુ નથી, 
તેતે તે આળખતેઃ નથી, જાણુતો પણુ નથી અને બ્રમણુમા રખડયા કરે છે | આવી સ્વપરની 
પોઢી વહેંચણુ થઈ છે, તેતું કારણુ શુ ર વહેચણી કરનાર કેણુ ર આનો વિચાર કરો “આ 
દ્રવ્ય મારુ છે, આ ઔ મારી છે, આ ઘર મારુ છે' એમ એળખાવનાર રાગ છે, એ 
મોહ છે, એ મદિશિ છે “આ ધર પારકુ છે, આ છોકરો ખીજાનો છે આ વસ્તુનો નાશ 
થયો તેમા અડચણુ નથી, કારણુ તે મા] નથી? એમ ઓળખાવનાગ દ્વેષ છે, એ મદિરા 
છે એવી જ રીતે મદથી, ઇર્ષ્યાથી, અહ કારથી, લોભથી મ્વપરને! વિભાગ પાડે છે એ સવ' 
મોહજન્ય છે મોહને! મા? જગતને અધ કરીને કામ કરવાનો છે અને વાઈન(દાર્‌) ની 
પેઠે તે પ્રાણીને ઉન્મત્ત બનાવે છે ટૂકામા કરીએ તો પૌટ્ગલિક વગ્તુએનેો સ્વપરવિભાગ 
મોહુજન્ય છે 


મોહુ આ પ્રાણીને ચારે ગતિમા અનેક પ્રકારના દુ ખ આપ્યા કરે છે દેવગતિમા 
વિસ્ઠડુ ખ અને પરેત્કર્ સહન કરવાનુ દુખ, મતુષ્નગતિમા આછીવિકાતુ દુખ અને 
ચયોગવિયોગતુ ડુ ખ, તિર્ય ચગતિમા મૂગે મોહે અનેક પ્રકારના કટ સહુન કરવાતુ અને 
તાપ-ડડી સહુન કગ્વાતુ ફુ ખ, અને નરકગતિમા અનેક પ્રકારના શારીરિક અને માનસિક 
અસદ્ય દુખો મોહ ઉત્પન્ન કરે છે અને તે આ જીવને જરૃર સહન કરવા જ પડે છે કષાયો 
રામ્રદ્રેયજન્ય છે અને તે ખને પોતે મોહના છેઇકરા છે અથવા માહ પોતે જ છે ઉક્ત રીતે 
અનેક પ્રકારના દુ ખ આપનાર મોહને તે આજીવનો ખરેખરો ફુરમન કહી શકાય ફુશ્મનને 
આનદ આ જીવને ભુલાવો ખનરાવી દુ ખ આપવામા જ હોય છે તે જ મોહુ સ્વપરવિભાગ 
કેરી આપેછે આ મારુ છે અને આ પારકુ છે, એવુ પૌદ્ગલિક વસ્તુમાં આરોપણુ કરવુ 
એ પ્રકટપણે ખોટુ છે, કારણુ ક તેમા આત્મિક કાઈ નથી અને આત્મિક ન હોય તે પોતાતુ 
નથી આવી રીતે વિભાગ કરનાર તો! તારા પાકા ડુરમન છે ત્યારે દુશ્મનને કરેલે! વિભાગ 
લું શા માટે કખૂલ રાખે છે / દુનિયામાં કેઈ કારણુસર બે પક્ષકાર વગ્ચે તકરાર યાય તો 
તેના નિવેડો મધ્યસ્થ માણુચથી લાવવામા આવે છે, પરતુ તે જ નિડેડો કગ્વાતુ કામ ન્‍ે 
ગેક પક્ષના દુશ્મનને સોપવામાં આવે તો જરૂર તેતુ પરિણામ તેના લાભથી ઊલડુ જ 
આને છે, અર્થાત્‌ તેને તુકસાન થાય છે 

માટે હે થેતન ! તારુ શુ છે અને પારકુ શુ છે ?--તેનો વિભાગ તારા હિતસ્વી હોય 
તેની પાસે કરાવ એમ કરીશ તે! તને કાઈ પણુ લાભ થરો અને આત્મિક દ્રવ્ય, જે અત્યારે 
તારી સત્તા(છબવ્તધરયા%)માં રહયુ છે, તે પ્રગટપલે તું પામી શકીશ શગ્ુને હને તું કયા 
સુધી તારા તરીકે સમજીશ? તું હવે ઉન્મત્તપણું કોડી દે અને મોહને કરેલો વિભાગ 
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તસે ગટુ અહિત કરનારામ્છે એ ધ્યાનમા લે આ મતુધ્ય લંવમા”તને વિચાર કરવાનો 
ખુ અવકાશ છે, ડારણુ કૅ અત્રે તારી અવ શક્તિએ ચાડે કે ધધતે અરે ખીલેલી છે 
ઝથી ખ્યાલ કરી તુ સ્વપર ખરેખરુ શુ છે તે સમજ “આ શવમા તને નૈગ્વાઈ મગી 
છે, તેને! ખરેખરા ઉપયોગ કેર (૨૨) કક્સ 


આત્મા અને બીજી વસ્તુઓના સબધ પર વિચરણ, 


અતારિવાત્મા ત નિત, પતે ત, જસ્યાવિ કથિત સ્વ" સુદ 1 
સ્વિસ ન રેદાઝતયોડળવક, તથાવિ સામ્ય મિમિષેયિ તેજુ 1 ૨૨ | (૩33તિ) 
૬ ખાત્મા અનાદિ છે, કોઈને કોઈ પોતાતુ નથી અને કોઈ પારજુ નથી, કોઈ શત્રુ 
નથી અને કોઈ મિત્ર નથી, દેઠુની આકૃતિ અને (તેમા રહેલા) પરમાણુઓ ક્થિર નથી 
તેપણ તેમા તું ગમતા કેમ રાખતો નથી (” (૦૩૦ ર ર 


વિવેચન--આત્મા શુ છે અને કોણુ છે, તેની વિચારણા કરવાને ત્રીજે સાધ્ય ઉપાય 
હુજી પણુ વિશ્વેષ સ૫૪ કરે છે રાગદ્વેષે મ્વપરને! વિભાગ ખોટે કર્યો છે, એવુ સમુ્ચચે 
ઉપર્‌ અતા યુ હવે આત્માં કુ છે અને તેતો ખીન્એ સાથે કેવો સબધ છે, તે અત્ર 
જેઈએ માત્મા દ્રવ્યમ્પે ધૂવ-અનાદિ છે, પર્યાયથી પત્રટન ભાવ પામે છે, સુટ્ગળના સગમાં 
રહી જુદા જુદા જતિ, નામ, શરીર ધાગ્ણુ કરે છે, પણુ સ્વસ્વભાને શુદ્ધ ચૈતન્યવાન 
મનાતન છે એનુ સ્વરૂપ ઘણા ગથમા ખસાન્યુ છે શ્રી લોકપ્રકાશ” અથમા તેનું સ્વરૂપ 
અત્ાજ્યુ છે, તેનો “અત સાર આપીએ છીએ “ જીવતું સામાન્ય લક્ષણુ ચેતના છે, વિશે 
ભ્વરૂપ પાચ જ્ઞાન, તણુ અજ્ઞાન અને ચણ દશન એ બારેને ઉપયોગ છે સર્વ" જીવને 
કક્ષરને! “જત તમે ભાગ તો સર્વદા ઉઘાડો નહે છે, તેથી ઉપયોગ વગરનો કોઈ પણુ જીવ 
નણુ લોકર્માંતતથી ગમે તૈ*વા આવરણુ કરલા? કર્મો હોય તોપણુ આ અથરતો અન તમો 
ભાગ તો “વવરાતે નથી જ અક? એટલે નાન અતે દશનનેદ સપૂણી ઉપચે।!ગ અમજવેર 
જેમ સૂય ઉપ વાદ/ ઘેરાઈ ગયા હેય, છતા પણુ કાઈ કાઈ પ્રભા તો રહૈ જ છે, તેમજ 
આત્માનું બનત ત્તાત અવગઈ જાય તો!પણુ જરા ભાગ તો ઉઘાડો રહે છે અને દિવસ 
જેમ રાત્રિથી તે જં કારે ભિત થાય છે, તેમ આત્માં ષણુ અજીવથી ગમા લક્ષણુને લીધે જ 
જુદો પરે છે જેકે આત્માતુ ગ પૂછ જ્ઞાનવટાથું છે, તોપણુ કમષ્થી આવૃત્ત હોવાને લીધે 
તે પ્રગગ જલાતું નથી, પરતુ ખાણુમાં રહેલ સોનામો જેમ શુદ્ધ કચનત્વ છે, તેમ આત્મામા 
અનત્ત સન સર્વદા છે જ, ફક્ત તેના પર પડ ક્રી વળેલા છે વ્યક્ત-અન્યમ્નરૃપે «ત્યારે 
આત્માને ક્ષષોપશમ થાય છે ત્યારે રાક્તિ અને ઢાયરૂપે સાન ઉત્પન થાય છે અને વળી 
સેજન્યીથી નાવ્યું જાષ છે ત્યારે કાદવ જેમ દપેણુને આવળ 'સૂંકે છે, તેમ કર્મો જ્ઞાનને 
અન્દ રક _પસતું ન જે નટુ પ્રયાસ કેરી સર્જ કચર્‌ા ડ્ર કરવામ: આવે તો “નારિ શુ 

શ શ ૪ર હ્તિવ શગ શતક પર-છ૩ 
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સ્યરૂપ પરગટ થાય આત્માતુ” રૂપ એક જ છે; પરતુ કર્સાવૃત હોય ત્યારે તે વિવિધ રૂપ 
ધારલુ કરે છે 7 -* 
બાવા અનાદિ કાળથી 'આવરિતિ સ્વરૂપવાળા આત્માતે ખીજુ કોઈ પોતાત્તુ નથી અને 
કોઈ પારકું નથી, તેમ જ કે!ઈઈ તેનુ શત્રુ નથી અને કોઈ મિત્ર નથી એનું પોતાતુ# છે 
તે બેજ (ગાત્મક્વ ) છે માતઇ પિતા, આં પુત વગેરે સવે“ અનેક પ્રકારના સબધમા 
અનત વાર આત્યા કરે છે અને તેથી તેએ પોતાના કહેવાય જ નહિ, પાતાના હોય તો 
અને રહી જય ૪ નહિ, માટે ,એયા ક્ષણિક સળધને પોતાનો કે પાગ્કો માનનો, એ 
ખોટુ છે આ હકીકતના સમથનમાં શાઅકાર કહે છે કે-- 
5 લા સાફ ન લા શની, ત સ રાન ન સ કઝ 1 
_ ત્તાવા ન મુથા જસ્થ, લ-કે ગીવા બળતવો ॥ 
“એવી કોઈ જાતિ નથી, એવી કેઈ ચો!નિ નથી, એવુ કેઈઈ સ્થાન નથી અને. એવુ 
કોઈ કુળ નથી કે નયા અવ' જીવો અનત વાર જન્મ પામ્યા ન હોય અને અનત વાર 
માણું પામ્યા ન હાંય 9 


મતલબ કૅ”સ્જ મ્થાનકે સવ" સબધમા ના જીવ અનત વાર ઉત્પન્ન થયો છે 
અતત કાળચકતું માન જેઈએ અને સાથે વિચાર કરીએ કે આ જીને અનત સુઠ્ટગળ- 
પ્રાંવર્ત'ન* કર્યા છે, એટલે આ હકીકત સ્પટટ સમજાઈ જાય છે વળી, એ પણુ આથી 
સમજાય છે ફે આપલે રાગ્રુ કોને કહેવા અને મિત કોને કહેવા! અ જીવના સખ ધમા 
દરેક શત્રુ મિત્ર તરીકે અનત કાલમાં અનત વાર થઈ ગયાનો સભવ છે, માટે આ તારા 
સગાએ માં કોઈ” તારા નથી અને ઝાઈ પારકા નથી, છતા તુ તારા ને પારકા માને છે તે 
સથાશ્તુ મ્તરપ, તારુ પૉતાર્નું સ્વરૂપ અને સામાન્ય રીતે જીવનો કમ' સાથેનો સબધ 
વગેરે તું નશુતો નથી, તેને લીધે જ છે 

ભ તારા રેષ્ઠ છે તે નાશવત છે તારા શરીરની આકૃતિ પણુ નાશવત છે જરા 
વસ્થામા તે બદલાઈ જચે અને અતે રાખ થઈ જશે ના શરીર પરતો સાહ તે પાગ્કી 
વમ્તુ પરતો સાહ છે યૌવન ગંયા પછી રૂપ «હેતું નથી, દેઠ જર્જરિત થાય છે, મોભાથી 
લાળ પડે છે, આખે ઝાખ ગાવે છે, શરીર ધૂજે છે, વાળ શ્વેત થઈ જય છે અને કપાળે 
કરચલી પડે છે આવા શરીર પર પ્રેમ કરવો, તેને પપાન્યા કરવું, તેની દરેક તબિયત 
જાળવવી, તેને ગમે તેવા અભક્ષ્ય પદાર્થોથી પોવવું એ મૂર્ખતા છે, દગ્ધતા છે, વમ્તુસ્વરૂપનું 
કેક સુશળપરાવર્તનમાં કેતો કાળ યાય છે તેનો ખ્યાર બાપવો! યુશન છે મરડો કે અગજે 
વાથી તેતુ માપ થઈ રાકતુ નથી તેતો ખ્યાત કરવા માટે જુઓ સહ્મ અડ સાગમેપમતુ સ્વ પ 
(ગોક્પ્રમય-દ્રચલોક્, પ્રયમ સગ, શેક ૪૫) એવા વીર કોડાકોડી સાગરિપમનુ એક કાળ48 થાય છે 


અને એવા અનત કાળચકે એક પુદ્મળપરાવર્તન થાય છે એના તિનેય સવરપ માંટે દગમા અધિકારના 
સાતમા કઝેષ્ઝ લિક-.. -.33. 
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ગજ્ઞાન છે જે વશ્તુ પોતાની નથી તેને પોતાની માની તેની ખાતર ક્વેશ પામવો અર્થ 
તગર્તો છે શરીર કડુ નાશવત છે અને એના પર્‌ ભમત્વ રાખવાથી છેવટે જેટલે! ખેદ 
થાય છે, તે ચાથા દૈહમમત્વસાચન અધિકારમાં વિસ્તારથી બતાવ્યું છે લોકસ્થિતિ આ 
પ્રમાણે છે તેથી સ૧* વસ્તુ ઉપર સમભાવ રાખવે।, સવ પ્રાણીએ ઉપર સમભ(વ રાખનો 
અતે આત્મિક દશા ઉલ્લત કરવાનુ માધ્ય નજર સમીપ રાખવું આ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપ 
વિચારવાની જરૂરિયાત કેટવી છે, તે આપણુ જેયુ (૨૩) 


હવે માતાપિતા વગેરેનો સબ ધ કૈવો છે તે કહે છે * 


સયા 1વિઢ જેપ્યતયા ન તત્તાત્‌ , છુણાય માતા પિતપુતદ્રાર$ 1! 
તથા ૧૨ડપીદ વિશીભતસકારરમેસસ્િ સવ સમપજૂ ॥ ૨૪ ॥ (રમાતિ) 
% જેવી રીતે ચિત્રમાં આળેખેલા માતા, પિતા, સુત્ર અને ઔ વામ્તવિક રીતે સમજી 
પ્રાણીને સુખ આપતા નથી, તેવી જ રીતે આ સ સારમા રહેલા પ્રત્યક્ષ માતાપિતાદિક પણુ 
સુખ ભાપતા નથી તે બન્નેના આકાર નાશ પામતા લૈ ખન્ને સરખા જ છે ” (૨૪) 


વિવેચન--જેમ પરવસ્તુ સાથેના સબ ધ અસ્થિર છે તેમ સગાસ્તેહીએનેદ સબધ 
પણુ અસ્થિર છે, એ વિષય પર હવે પછીના મમરત્વસાચન -માંધકારમા વિરેષ વિવેચન 
કયુ" છે, તે્‌તું કાઈક પૂર્વનિકૃપણુ (થ81૦2૧11૦0) કરતા અત્ર કહે છે કે હૈ ચેતન | 
લું તાશ માતા, પિતા, આ કે પુત્રના મેપ્ઠમાં મક્ત થઈ આ સસારતે તારા માની બેઠે 
છે, પરતુ તું કોઈ પણુ પ્રકારને! વિચાર કરતે! નથી ભને વાસ્તવિક રીતે તેએ તારા છે 
કે નહિ તેનો પણુ તું ખ્યાલ કરતો નથી એ બહુ અયુક્ત છે માતા, પિતા, ઔ કે મુનની 
છખી ચીતરી હેય અથવા તેએાને ફટોત્રાફ પડાવ્યો હાય તે જેમ કેઈ પણુ પ્રકારતું 
સુખ આપી શકતે! નથા* તેવી જ શંતે તુ વિચાર કરીશ તે! જણાશે કે તાગ હયાત 
સશખધીએ પણુ તને ખરુ સુખ આપી શકતા નથી થ્રીવીર પરમાત્માના હસ્તદીક્ષિત 
શિષ્ય શ્રી ધર્સ્દાસગણિ4 કહે છે કે - 
ન્ાથા પિયા થ માચા, મતા પુત્તા છુટી થ ત્તિવના ૧ । 
૬૧૪ લેવ વરાચિદાઇ કર્મ્લત મયવેનળરતાદ ॥ 
“ભ શસારમાં માતા, પિતા, જાઈ, આ, સુત્ર, મિત્ર અને પોતાના સખ ધીએ 
બહું પ્રકારના ભય અને મનના ડુ ખ ઉત્પન્ન કરે છે ” 
સૂકિમહારાજ કહે છે તેસ, સ બ ધીએ! મરણુથી વિયોગજન્ય હુ ખ આપે છે, એટલુજ 
નહિ, પરતુ જીવતા છતા પણુ અનેક પ્રકારના દુ ખો આપે છે એવા ડુ ખોત્પાદ૪7 સ બ ધમા 
* આ ઉપરથી તે મોહફારક ચતા નથી એમ કહેવાની મતનથ નથી સારા પતાર્થને રેખનાથી 


શ્ઞારી અતે નમાને દેખવાયી તયળી અસર તો હ ય ઉપર થયા જ કરે છે 
4 ઉપદેશમાળા ગાથા ૧૪૪ 


અધિધર ] શમતા [૪3 


ખ્રહ્મદત્ત ચક્રવર્તીની માતા ચુલણી માતાનગધનું દછાત પૂરુ પાડે છે, ક્નકૅફેતુ 
પિતાસબ તુ, કોશિક ( ત્રેલિકગુત્ર ) ઝુત્રમબ ધનું અને નયનાવળી” (યચોપર રાજાની 
રાજી) આસભપતું દેછાત પૂરુ પાડે છે આ સબધમા શાસ્ોક્ન દષ્ાતે જેવા ઉપરાત 
દરેક માણુમે પોતાનો અતુભવ પણુ કામે લગાડવો! એક નાની રકમ સારુ ભાઈએ! જ્યારે 
હડે છે ત્યારે વિવેદી પ્રાણી હેતને! ૨ગ અનુભવે છે, આની ઇચ્છા પાર પડતી નથી ત્યારે 
ગમે તેવા અપવચન બોલે છે, આપત્તિમા મિત્રો તજી જય છે, માતપિતાતે। સભ ધ પણુ 
સ્ાથબ્રશ ન થાય ત્યા સુધી બટ સારા રહે છે વળી, જેમ ચિત્રતો નાશ થતા નયનને 
જે સુખ થતું હતું તે નાશ પામે છે તેમ પત્યક્ષ માતાપિતાનો અભાવ થતા તેએ સુખ 
માપતા ખધ થાય છે શરીર નાશ પામતા મૃત્યુથી જે દુ ખ થાય છે તે પણુ સ્વાથ*ને 
મગેજ છે, તે આપથુ ઇન્વીચમાં શ્કેકમાં વિસ્તારથી જેથું તેથી નાશ પામવી વખત 
ડખ થાય છે તે પણુ પ્રેમતે ઉત્તેજન નાપનાર નથી, પગ્તુ તેથી પણુ વેરાગ્યભાવ જ 
આવે તેમ છે આવી રીતે માબાપ, આ કે પુત્ર પગ મમત્વ રાખવુ એ અજ્ઞાન છે, દુ ખતુ 
ફારણુ છે અને તજવા ચોગ્ય છે એ સબધ કેવો છે, કેનલો છે અને કેટલા વખત સુધી 
ચાલે તેવો છે એ પર વિચાર કરવાથી આ મતત્ત્વતુ સહુ ભાન થઈ જરે 


માતાપિતા ઉપર મોહ શખવો નહિ એટલે અત્ર ઉપદેશ છે, પરતુ તે ઉપરથી 
તૈએ। તરફ ગશ્ને તે પ્રકારતુ વર્તન ચલાવવુ એમ સમજવાનું નથી શાસ્રનો નના સુધી 
ચૈકદેશીય અશ્યાસ થયો. હોય ત્યા સુધી ધમના વિશુદ્ધ ફશ્માનોનુ આવુ મૂર્ખાઈલરેબ્યુ 
પરિણામ લાવવાને અવિવેઠી માણુનોના સબધમા બહુ ભય રહે છે દરેક પ્રાણીએ પુત્રધમ', 
પતિધમ, માતૃધમ', પિતૃધમ, મિત્રધર્મ બરાતર જાળવવો એતો શાઅકારનો ખાસ 
ઉપદેશ છે અને અનેક જગેઃએ તે પર ભાર મૃડી મૂડીને ડહેવામાં આવ્યુ છે માત્ર સસાર 
ઉપરથી વાસના ઉડી જઈ લેકયત્ત કરવાની વિશુદ્ધ વૃત્તિ હૃદયમાં જચૃત થાય તે વખતે 
મોહુજન્ય સબધથી અને મુત્રધર્માદિક ધર્મોના ખોટા અથવા નધૂરા ખ્યાલથી અટકી 
જવાનો સશવ ન રહે અને તે સભ ધીઓના મૃત્યુથી ઘતા વિયોગપ્રસ ગે પ્રમાણુ વગરનો 
અને પરિલામ વગરને! શેક ન થાય તે સારુ જ આ ઉપદેશ છે પિતૃપર્માદિનો ન્યાર 
વિશ્વપ્રાણી તરફના ધમ સાથે સઘટ્ટ થાય ત્યારે પ્રધમ ધમનો કહાથ ભોગ આપવો પડે 
જોપણુ સામાન્ય શિછાચાર પ્રમાણે બીજે (અત્ય) ધમ આદરને! યુક્ત છે મોહથી રસી 
જવુ નડિ અને પ્રતિભધમા પડી જવું નહિ એ ચુદ્ધ આશય છે આ વિષયને અગે 
ચેથી એકત્ત ભાવના વિચારવા ચેગ્ય છે એ ભાવનાનો ઉદ્દેશ અને આ શ્લોકતે લેશ 
લમભગ એફસરખા છે 

શપાઈના કર્તાએ આ શ્લોકનો અર્થ જુદી રીતે કર્યો છે, પણુ તેવા અર્થ મૂળ 
ઉપરથી મને બેી શકયો નથી ચોણપાઈકારના કહેવાનો શાવાથ* એવે! જણાય છે કે જેમ 


િ 
» જુએ! મારું ચરોધરચદ્તિ ભાયાતર ગ્રક્ટકર્તા શ્રી જત ધર્મ પ્રસારક શભ ભાવનગર 


૪૪3 અધ્યાત્મવ્ટ્ધકૂસ ( પથમ 


(વિદ્વાનોને તત્ત્ત્ાન હોવાથી સુખને માટે મનાયલા ભાતા, પિતા, સુત્ર અને સ્રીઓ તેભને 
લેષફાર્ક થતા નથી અને નિસભધ રહીને આત્માને ડિવે“પ રાખે છે, તૈવી રીતે ધન 
ધાન્યારિ પણુ તેઓને લેપકારક (કર્મભ ધ કરાવના૨) થતા નથી, કારણુ કૅ તેઓતુ માનું 
છે કે પોતપોતાના પર્યાય તજીને દ્રવ્ય જુદા જુ૭ા પર્યાયતે પાર્ભી જતા ખડું જાપરડેપ 
શઈ જાય છે ને તેથી સર્વ મરષુ છે (૨૪) 
સમતાને એળ'બનારાની સખ્યા 
સાનસ્તિ જામાલિવન સલા, અર્ષ નસ જેડવિ* ત્ર જડવિ પમેથ્‌ 1 
જેન ન ચિર શલ્સેનપટ, જેષિત્‌ શિત જે્ડાવે ચ જેડવિ સાથ્યદ્‌ ॥ ૨૫1 (૬૧428) 
થ ઝવ સ જ્ઞાવાળા પ્રાણીએ “ કાસ ને જણે છે, તેમાથી કેટલાક અર્થ (ધનપ્રાસિ)ને 
સ્તી છે, બને તેમાથી પભુ કેટલાક જ ધશ્સને જખ છે, તેમાથી કેટલાક જ જેનધર્સને 
જાભે છે, અને તેમાથી બહુ થોડા ચૂદ્ધ દેવગુરચુક્ત જેતધમષતે નત્તે છે, તેમા પણુ 


બહુ ધોડા પ્રાણી મેકક્ષતે એગખે છે બને તેથી પણુ બડું ધોડા શ્રાણીઓ સસતાને 
એઇળખે છે ” (ર૫) પી 


7 


વિવેચત--સ મારી જીવો! કસ'થી આવૃત હોવાને લીધે સમતાના સ્વરૂપને એળખતા 
નથાં અને આદરતા નથી આ સ્વરૂપ અતાવીને કર્તા સિદ્ધ કરે છે કે સમતાને જાણુનારા 
ત્યા આદરનારો ખજુ એછા છે, પતિત યાના રસ્તા હમેશા ઉઘાડા દોય છે અનાદિ 
અભ્યાસથી ના જીવ એવા નીચે જનારા રસ્તા ઉંપર તુરત ઢળી જાય છે વિભાવદશાને 
વશ પડેતા જીવો કર્મસત્તાને આધીન થઈ વિષય તશક દોરવાઈ જય છે, કાશ્ણુ કે વૌથુત 
સસ્તા નમા જીવ સામે જનાડિ સબધવાળી છે ધનવિજય ગણિ કહે છે કે કામ શખ્દ 
વડે ઉપડારથી રાબ્દ વગેરે દંદ્રિચાના સવ વિષચોા. સમજવા એકે દ્રિયને પણુ વિષય 
હોય છે એ સબધમા સૈએ નીચેને! શ્લોક ટારી ખતાવે છે 
વચિદ્દિઓ જ વડ, સરો વ્વ સર્ાવિસવર્વળ્ના 1 
સટ્વિ ર મત્નદ વચિર્મોસિ થરિક્ષર્થામાથા ॥ પી 
“બકુલ બ્રક્ષત પાચે ઇદ્રિયના સર્વ" વિષ્યો મહણુ 4રી રકે છે, માટે ભાવથી 
પચેદ્રિય છે, તોપણુ બાહા ઇદ્યિને ભાવ હોવામાં તેને પચે દ્રિય કહેવાય નહિ ” 
લૌકિક શાસમા પણ કહયુ છે કે -- 
પાદ્દાટસ પ્રમર્વા વિજ્લત્મળોજ , સોજ ઝરટાતિ વયે સુલવીબુસિ 1' 
શઆરરામત જ૨વક- મુસ્સે વિજાલ-સાળો જિ સસ્સન્ક ઝસ૪ાિજો વિતાસિ ॥ 
* 'જેડવિ' સ્યાને જથ” ફતિ વાટ ૪ર ર્મે ર 
ક ખેણમવી); ઝાડ આ તેતે ઘર્તો'કાગનો ૭ારે છ ત્યાર પે ફળે છ એવો ગ્રાચીન રીતિ છે 


ધ 


શવિકર ] ? શર્મતા | પ 


“ અરેાક વૃક્ષને સ્રી પત્રની લાત મારે ત્યાર તે વિકાસ પામે છે, ખકુલ વૃક્ષ પ૦ 
શ્રી જ્યારે દાનો કોગળો નાખે છે ત્યારે તે શોક તજી દૈ છે, કુરુમક (નારગી) વૃક્ષને 
શ્રી આલિંગન «રૅ છે ત્યારે તે ષણુ વિડાય પામે છે; અને તિલક વૃક્ષની મામુ સ્રી જુએ 
છે ત્યાર તેને કગિચો ભાવે છે ” 


આવી રાંતે શખ્દાદિ વિષયનુ ત્રહુણુ કરવુ સર્જ પ્રાણીએાને હોય છે, તેમાથી #કેટ્્ુક 
આય પ્રમાણુથી અને ઝેગયુક અનુભવથી મિદ્ધ છેઃ ' 


ટઢીકાકાગ્ના આ અથ સમીચીન જલાય છે તિય ચમાં ગાપરો જેઈ એ તો સપને 
કોધ, હાથાંને માન, શિયાળને માયા, ઉંદ* વગેરેને લોભ વગેરે જી” જુ” પ્રકૃતિએ પ્રનળ 
દખાય છે, પણુ વિષયસુખની ઇચ્છા તો શવ' પ્રાણીઓને સામાન્ય હોય છે સત્તા દરેર 
પ્રાણીને કેટલી હોય છે તેતુ સ્વ૩પ ખતાવવા માટે શાસ્રમા બહુ ઉત્લેખ થયેના છે 
મામાન્ય રીતે દરેક જીવને ચાર મજ્ઞા ગંતાવી છે આહાર, ભય, મૈથુન અને પરિશડ 
શા સર્જ સસ્તા અનાભાગથી કે આભોગથી સર્જ પ્રાણીઓને હોય કે, એ એકેન્દ્રિયને પણ 
રેય છે, તેના સમર્થનમાં બહુ દછાતો આપ્યા છે તે ઉપરાત સત્તા દશ અંથવા સોળ 
પશુછે વિસ્તારથી જાણુવાની ઇં? ઢાવાળાએ લે!કપ્રકાગ* ગરથ જેવો ભેમા શ્રી ભગવતી- 
મૂક, સ્થાનાગગૂઝ વગેરેના આધારથી ખડું સારી રીતે સજ્ઞાતુ સ્વટષ બતાથુ છે ત્યા 
સિદ્ધ કયું' છે કે સજ પ્રાણીઓને બહારાદિ ચાર ગજ્ઞ આ ગવશ્ય હોય છે પરિમ્રડ સ જ્ઞાતે 
બલે તિદ્રા સજ્ઞા શ્રડીને અન્ય ગ્રથકારો પત્ર નહે છે કે અહા્શસેન્રામવમેશુનાઈિ લાતા-૧ 
મેવામિર્નવળાન્‌ એથી જણાત છે કે ઇદ્રિનના વિષયે સર્જ પ્રાણીએ જાણે ટે, એ 
મામતમા કોઈને શીખવવાની જરૂર પડતી નથી ર 


સવ સજ્રી (જેને! સત્તા હાય તે) પ્રાણીઓમાથી થતુષ્ય ધતપ્રાત્તિના વિષય સારી 
રીતે જાણું છે ધન બીજે સુરુષાર્થ' છે એતુ ત્રેત્ર વિશેતે મનુષ્ય લોકમા જ છે કેટલાક 
તિય' ૪ ધત પર ચોડી કરે છે, પરતુ તેની પ્રાસ્તિના વિષય તો મનુષ્યમાં જ છે મનુષ્ય 
ધત આતર્‌ અનેક હ્રથાગ્ના અકાર્યો કરે છે, રાતદિવસ તે મેળવવા પ્રયામ ડરે છે, તેને 
મહે દેશપરદેશ કરે છે, નીચ(અધમ)ની નોકરી કરે છે, નાલાયક માણુસોની ખુગામત 
૮૨ છ અને પૈસા ખાતર ગમે તેવો ભોગ આપે છે આવી રૉતે ધનપ્રાસિ માટે આ જીન 
અનેક પ્રકારના નાચ નાચે છે અને અનેંડ વેષ ભજવે છે ભતૃ'હરિ તેનલા માળે યોગ્ય રીતે 
કહે છે કે-સ્વમાજે નોઘાશે જિત્રિવર્નતા સર્હાલ શામ્જ “હે બાશા! તાળ ખાતર લુચ્ચા 
શોના ઉતાપ સે સહન કર્યા નાસ મનમાં શમાવી દઈ શૂન્ય મનથી પણુ હામ્ય કયુ, 
અતકરણુતે સે દાર્બી રાખ્યુ અને નીચ માછુસાને મે નમન પણુ કરું હૈ નિષ્ળ આશા! 
હજી વશી તુ કેટલા નાચ કરાવીશ (” ઘનપ્રાત્તિ મા મતુષ્યો શુ થુ કરે તેનુ વિશે? વણુન 


સડ. 5 
* દ્રત્યનોમ્, તીજો સર્ગ, *નોક ૪૪૨-૪૬૩ % વૈર્‌ાત્યશતક નોક અહો 


૪ ભધ્યાત્મધ્થ્પકુમ [ પ્રથમ 


દછાત સહિત પાચમા અધિકાગ્મા કહેવાશે અત્ર પ્રસ્‍તુત એ છે કે મનુષ્ય ધનપ્રાસિનો વિષય 
સ્વય બળે છે અને આ સગધમાં અપવા- રોધવા બ સુશકેલ પડે તેમ છે 


ધનપ્રાતતિનો વિષય જાણુનાગ મનુધ્યોમા પણુ બટ થોડા પ્રાણીએ ધમ'ને ઓળખે છે 
ઘણાખરા તો! અખડ મ્રવૃત્તિમા અથવા પ્રમાદમાં જીવન પૂરુ કરે છે આયુષ્ય કરતા બે 
વરસતું વધારે કામ હોય એવા બઠઠ પ્રાબીએ હોય છે, જેએ સગનાની માદક શવારધાં 
તે માડી શત્રિ સુધી જરા પણુ વિશ્રાતિ લઈ શકતા નધી, નને કૅટલા*તે બેસવા ન્માહે 
ઊડવાની કુરસદ મળતી નષી પનપ્રા્તિ, તેનું રક્ષણ, તેનો ડિચાચ, એોજસોખ, નકામી 
વિકમા, ઈદ્રિયોના ભોગો વગેરેમાં ર્ન શી ધમર એવો! શબ્દ પળ «બૃતા નથી પાક્ષાત્ય 
વિથારાએ આધ્યાત્મિક આર્ય પ્રજા પર પણુ પોતાની પ્રરૃસ્તિસા ગપાળે સજજડ ચલાત્યો 
છે આવા સમયમા ધર્મને જણુનારા બડુ ગાઇ હેય શ મ્વાભાવિક છે આવા છીવોમાંથી 
પણુ શુદ્ધ દેવરુરુના સ્વરૂપને બતાવનારા, ધમને એગખનારા ખટુ જ ધોડા હોય છે ઘણા 
છીવો ધમ'ને નામે હિંમાને પાપે છે, પરમના દેખાવ ઊચે રામ તરે છે, ધમ'ને તામે માથા 
કરે છે, ધમ'ને ધનપ્રાસિતુ સાધન કરે છે ગ માચ્ષી સર્વથા મુપ્તિ અપાવનાર શુદ્ધ 
આત્મદશાનુ સ્વરૂપ બતાવનાર અને મનને તધા શરીરને કછ કગ્તાર ઉપાપિએઓધી છેડાવ 
નાર થી જિનેશ્વરમરણીત યુદ્ધ ધમતુ સ્વરૂપ જાણનાર બરુ ઓઇ પ્રાણીએ હાય છે 
વળો, કેટવાક પ્રાણીઓને જૈતધમ' પ્રાસ થઈ «તય તા ત્યા પણુ તેની શુદ્ધ બાજુ પ્રામ 
થતી નથી નિદ્વપણુ, કુચુરુતેવા, પાસથ્ધાપણ વગેર અશુદ્ધ બાજુતા દંણાતો છે વળી, 
શુદ્ધ ધર્મ પર શ્રદ્ધા «હેવી બટ ગ્રુરકેલ છે અને પાશ્રાત્ય સમ્કારને લીપે જડવાદને પ્રાધાન્ય 
માનનારાને આ જમાનામાં તો શુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રામ થવું અને તે જળવાઈ રહેવું બહુ જ 
સ્ુશ્કેવ પડે છે ઘણા પ્રાણીએ શુદ્ધ મોક્ષમાગ" એળખી શકતા નધો, તેતુ શ્વ૩પ ન્તણી 
શકતા તથી, અને ત્યા કેવું સુખ છે તે ગમી શકતા નથી ની ગુત્રાદિક વગર તે ખાવા 
પીવાના મોજશોખ વગર ત્યા રો! નાન આવતે હચે ?--એવા ઔહિક ખ્યાદ્ષમા રહી 
અનાદિ સ ચારમાં રખડચા કરે છે મહાભાગ્યયોગે શસ્‍ક્ષનું સ્વરૂપ જળાય તોપણુ બહુ એછા 
ત્રાણીઓ સમતાુ સ્વરૃપ જાણે છે સોક્ષતે પાસવાનુ સાધન સમતા છે, એ જ્તાનનુ 


ક્રિયામા વતષ્ત છે, અને એ સ્વ૩પ જાણુવામા આવે ત્યાર જ વમ્તુત સુખ ફુ છે 
તેનો પ્યાલ આવે છે, 


આ આખા *્લેોકની મતવભ એ છે કે સ સારતા સબ ધતુ સ્વરૂપ કહેવામાં આવ્યુ, 
છતા પણુ લેકે સ સારને દુ ખતી નજરથી સેતા નથી સસારી છીવ તો! નપ આખો મીંચીને 
ચાન્યો! જ નય છે, જરા પણુ વિચાર કરતો નથી સુખ કયા છે ? તેને! વિચાર કરા બધે 
કરી આવો રાજનના મહેવો જુએ, દીવાનોની ઔક્િા જુઓ, ન્યાયાપીચોની કોર્ટો 
જીઓ, ચેઠીઆઓના વૈભવ જીઓ, ચુરાપિયનેઃ કે પારસીઓને! સ માર જુએ કે કહેવાતા 
મેઇન મોન માણુસોના ચરિનો જીએઇ તમને તુરત જણાશે કે સ માગ્મા સુખ હાય 


અધિમર ] સમતા [ ૪૭ 


તો માત્ર સમતામા-સતોષમાં છે ચાલુ સ્થિતિને સ્‍્વકમ'જન્ય માની “તેને સમ્યગૂ ભાવે 
વેષ્વામા જ છે અને અધ્યાત્મરમણુતામાં જ સુખ છે, બાકી બધા નકામા ફાફા છે આ પ્રમાણે 
સ્વરૂપ સમજનારા બહું ઓછા છે, પરતુ તે સમજવાની બહુ જરૂર છે (૨૫) 


સગા-સબધીઓઉને સ્નેહ સ્વાર્થી છે, તેથી પાતાના સ્વાચ'સાધનસા રસ્ત 
રહેવુ એ સમતાતુ ચોથુ સાધત 


સિતવસ્તિ તાવર્િ સિગા સિગેજુ, ૧ર૧નતિ વાવત્વિગમર્મમેમ્વ 1 
રૂમ મનેડ્તાવિ સવીક્ય રીસિં, સતાર્ષે ન ગેત્વરિતિ યતેત 1 ૨૧11 (ર૧) 


“સગસબ'ધીઓ ન્ત્યા સુધી પોતાના સગાઓમા પોતાને કાઈ પણુ મ્વાર્થ” જુએ 
છે ત્યા સુધી જ તેના પર સ્તેડુ રાખે છે આ ભવમાં પણુ આવા પ્રકારની રીત જેઈ ને 
પરભવમા હિતકારી પોતાના સ્વાથ'તે માટે કોણુ યત્ત ન કરે?” (ર૬) 

વિવેચન--અવલેકકન કરીને બારીકીથી નેનારને સમજવામા આ યુ હશે કે જૃદ્ધ 
પુરુષ મરણુ પામે ત્યારે તેના સગાસબધીએ। કહે છે કે ' ભાઈ! એ તે! ભાગ્યશાળી થઈ 
ગયા આ નાની હકીકતમાથી ઘી શિક્ષા લેવા જેવી વાત છે આવા ઉદ્ગાર નીકળવાનું 
કારણુ શું હશે? વૃદ્ધ સુરુષમાં કોઈ પ્રકારનો સ્વાર્થ «હયો હોતો નથી, તેઓ કાઈ રળીને 
આપના નથી, ઊવ* કેટલીક રીતે સુત્રને વારસો! મેળવવામા, તેને યથેચ્ઠ ઉપયોગ કરવામા 
તથા ભેગ માણુવામા તે અનેક પ્રકારે પ્રતિબ ધ કરે છે આંને, પુત્રને કે ગગાઓને વૃદ્ધ 
પુરયોથી કોઈ પણુ પ્રકારનો લાભ થવાને! સ ભવ હોતો નથી આ કારણુને લીધે વૃદ્ધનું મરણુ 
શુભ ગણુવામા આવે છે વૃદ્ધના મરણુ વખતે રડવામા આવતુ નથી અથવા એણછું રડવામા 
આવેછે, તે કાઈ સસાર તરફ વૈરાગ્ય બતાવનારુ નધી, પરતુ સ્વાથ'નો અ શ ખતાવનારુ 
છે મરણુમા અને તે પ્રસ ગે શોક કરવામાં પણુ સ્વાર્થને! ભાગ છે એ હદીકત વિચિત્ર લાગે 
છેં; કારણુ કે ભાહ્ય દછિવાનને તો શોકમાં પ્રેમ(હેત )નો ભાગ નજરે આવે છે, પરતુ વસ્તુત 
વિચિત્ર લાગે છે તે જ ખરુ છે મરકી થચેવા પ્રાણીને સગાએ પણુ તજી દે છે સારા સારા 
દાખલાઓમા નેયું છે કે સગાસ્નેહી અને પુત્ર કે રી પલુ ત્રથિક સનિપાતથી વ્યાધિગ્રસ્ત 
થયેલાની સારાવાર કરના નથી મરડીને! વ્યાધિ લગભગ અસાધ્ય ગણાય છે અને તેના સપાટામા 
આવનાર પ્રાણીને સારુ થવુ બહું મુશ્કેલ છે થોડા વખતના અતુભવયી લોકો ખોટુ સમજી 
ગયાછે કે મરકીના દરદીઓની સારવાર કરનારને પણુ મરકી લાગે છે, (આ માન્યતા નડી 
છે એમ પ્લેગ કમીશનને! રિપોર્ટ જણાવે છે, ફક્ત સારવાર કરનારે અન્પ ખોરાક, અ ય 
સ્થાને શયન, હુશ્તસુખ પ્રક્ષાલન વગેરે નિયમો ખડું ધ્યાનમા રાખવાની અને પાળવાની 
જરૃર છે » અને મરકીના સપા-માં આવનાર બહું એઇછા મચે છે આથી મરકી થનારમા 
જરા સ્વાર્થ? હેય તે પણુ સ્વજીવનવોભના વાથ" પાને તુચ્ઠ થઈ જાય છે પ્રેમીનો પ્રેમ 
સ્વાર્થપરાચણુ જ છે, એ મરકીએ ખડુ સારી રીતે ખતાવી આપ્યુ છે તે ઉપરાત સામાન્ય 


૪૮૫] અધ્યાત્મકદપકુમ 11 ગ્રથમે 


ન્નવહારમાઃ પણુ આપશું જેઈએ છીએ કે યૌવન ગયા પ્રડી ઔતુ સુરુષ પર કે સુરષતું 
સી ૫ર પૂ્જવત્‌ હેત રહેતુ નથી પૈસા ગયા પધ ગુત્રનું હેત રહેતુ નવી અને ડુ ખમા 
ત્વિત્રતુ હેત શહેતુ નથી આ સવ' દણાતે! તવાણું 7કા ખરાછે મતલભ એ છે કે દુનિયાને! સાટે 
ભાગ ,ગ્વાથ'પરાયણુ છે, ગ્રેમમા પણુ સ્ત્રાથ છે અને સ્દનમ॥ પણુ સ્તાર્થ, છે 

શરણુનો શોક રેન્લે અરે સ્વાથ'પ્રેરિત છે અતે મરણુથી કેટલુ ડરવું તથા તત્મચગે 
જુ કરવુ એ બાબત અત્ર પ્રસ્તુત નથી તે સબ ધી વિશેવ ઉન્લેખ પાચમા દેહમમત્વમાચન 
અધિકારમાં છે અને વિશેષ રંચિવતે થી જૈત ધમ પ્રકાગમા* પ્રસિદ્ધ થયેલો “ છીવન 
સધ્યા”તો લેખ વાચવો અત્ર તે પરથી સાશશ એગ્લો જ ગ્રહણુ કરવાને! છે કે દુનિયામા 
સવ કાર્યો--પછી તે પ્રેમના હોય કે શોકતા હોય તે ચને*--સવાથ*થી ઉદૂશને છે 


શા પ્રમાદે છે ત્યારે પણુ દુનિયાના ગ્રાવાહને છોડવા નહિ, કારણુ કૈ તુ પણુ 
હાલ તો ફુતિયાનો પ્રાણી છે; કક્ત તાર દિમા કેર્ની નાખવી ક્ત્યાર આખી ડુનિયા 
જાતાના સ્વાર્થમાં સચી છે, ત્યારે તુ પણુ તારે સ્વાર્થ સાધી લે, પણુ તારે સ્વાથ શે 
છે? કયા છે?--તે એળખીને પઢી તારો ખરો સ્વાર્થ પરભવમાં તને આનદ થાય અને 
તારુ યાત્મજિત થાય તેમા જ છે, કારણુ કે સ્વાથ" શખ્વ્નો અથ જ તે છે આ દંછિથી 
તારો સ્વાર્થ, સાધવામાં તું વ્ઘુક્ત થજે પરભવને! સ્વાથથ કેવી રીતે સાધી શઝાય તે *ાણુવા 
માટે તું પ્રરાચ કર્‌ સામાન્ય ગીતે તાત્કાળિક લાભ લેવાની ઇચ્છા છેડી દઈ પરિણામે 
હિત, લાખા કે શાશ્વત કાળનુ કેવી રીતે થાય તે તું જે પાગ્માથિકક ર્ડસ્ય ખતાવનાશ 
અનેક અથેોમાથી ફોઈ પણુ ગથ તું વાચીશ, વિચારીશ કે તરત જ તતે સ્ગાથ*તું ભાન 
થશે મનેનિમરહ, સસાર પર ઉદાથીનતા, ગૃદ્ધતાનેપ નશ, સત્ય વ્યવહાર, દાન, સયા, ક્ષમા 
વગેરેમાં તુ તારો વ્યવહાર જેડી દેજે એગ્લે તને સ્વાર્થ નાધ્ય થમે 

પન્દ્રવ્યનો અબધ વિચારીને પછી સ્વાથ'સાધનમાં તત્પર «હેવુ એ સમતા પ્રાસ 
કરવાનો ચોથો ઉપાય છે આં સોથો ઉપાય જરા વિચાર કરવાથી બહુ સારી રીતે પ્રાસ 


થાય છે, કરણુ કે એમા વર્તનના દિગા જ ફેરવવાની રહે છે આ સાધન તરક ખાચ 
ધ્યાન આપવાની જરૂર છે (૨૬) ર 


પૌદ્ાલિક પદાર્થોની અસ્થિરતા-સ્વસદ્શ્ષ્ન 
સત્તેજ્ગાણારિયુ ચનો સવથ શોપથ મુષા પાર્ષ' 1 
તયા મવેઝસ્મિન નિવચે* સપલેરેર વિમાન્યાસ્મજવેડ્તનેરિ 1૨9 (સઝાલિ) 
* જેવી રીતે સ્વર અથવા ઈંદ્રનનશ વગેરેમા પ્રાપ્ત થયેવા પદાર્થો પ૨ રાય કરવો. 


જે'તાવ કરવો તે તદ્ન નકામો! છે તેની રીતે આ ભવર્માં પ્રાસ થયેલા પદાથ ઉ૫૨ પણુ 


દ્ર 


1 


# જુએ પુસ્તક ૨ર પૂછ ૪૪ 


અધિદર 3 સકતા £ ૮૯ 


(શેષ કગ્નો કે તોષ કનો તે નકામા છે )-આવી રાંતે વિચાર કરીને આત્મસમાધિમાં 
તત્પર થા” (૨૭) 

વિવેચન--સ્વાર્ઈ સાધવાતુ ચોથુ સાધન અત્ર વિશેષ પુછ 4૨ છે “કુસુમપુશ 
નગરમાં એક ભિશ્રુડ રહેતો હતે આખો દિવસ રખડી-રઝનીને જગ લિક્ષાતુ અન્ન લઈ 
આવ્યો ગામ બહાર એક ઝાડ તળે બેમી અન્ન ખાધું અને પાણી પીધું મદ પવનની 
લહેરમાં તે લેઘી ગયો સ્વપ્નમાં જેયુ કે પોતાને રાજન મ્યુ, ભોગ મળ્યા, સીએ મળી, 
બે ગાજી ચામરેો વીંઝાય છે અને ભાટલે।કે! બિરુદાવલિ બોલે છે કવિ, ન્ય, મધાતમડળ 
વગેરેથી પર્વત થઈ નગરમા પોતે કરવા નીકળે છે, અને કચેરી વખત્તે અનેશ સામત 
વર્ગ તથા શત્તએ તેને માન આપે છે આવી સ્થિતિમાં મનમા મોજ માણે છે ત્યા સ્વમ 
પૂણુ'થયુ, આખ ઊઘડી ગઈ, જુએ છે તે! ન મળે રાન્ટ્ન કે ન મળે પ્રધાનમંડળ, ન મળે 
કવિઓ કૈ ન મળે સેનાનીએ, ન મળે મામતચકે કે ન મળે ભવ્ય સિહાસન એડ બાજી 
ફારીતૂડી ગોદડી અને બીજી ખાજી અવગિણ ભિદ્વાનથી ખરડાયલુ ઠીકરું પડયુ છે! સ સાસ્તુ 
સુખ આવા પ્રકાગ્નુ છે પ્રથમ તો એમા સુખ જ નથી કદાચ તેને સુખ કદીએ તોપણુ 
તે કેજ છે? મ્વસ્તમાં મળેલા સુખને સુખ કહેવુ એજ પ્રથમ તો ભૂત છે વની તે 
ખુ મત્પબળમ્નાથી છે, પાછી અસત કે હ૧કી સ્થિતિ પ્રાસ કરાવનાર છે અને માનનિદ 
ખેઠ વધારનાર છે, ત્યારે એ સુખમાં નમાસક્તિ રાખની તદન ખોરી છે, એટયુ જ નહિ પણુ 
અયોગ્ય છે ભિખારીના સુખમાં જેમ કાઈ હમ જેવુ નથી, તેમ આ સ સારતા માની વીધેવા 
સુખમા પણુ વસ્તુત કાઈજ નથી તાવીજ રાંતે આપણુને પસદ ન આવે તેવો કોઈ 
પથ: પ્રાસ થાય તો તેધી રોષ કરવો પણુ નકામે! છે, કારણુ કે વસ્તુ પોતે ફોઈ પણુ 
રીતે આપતું હિત-અહિત કરી શકતી નથી એના સભધમાં આવનાર મનને કેવા પ્રકારનુ 
વતણુ આપવુ એ સુરતના વિચારનું ખેત્ર છે, પર તુ ઈટ કે અનિષ્ટ વસ્તુ પર હુષ કે રાષ કરવો 
એ વક્તુસ્ત્રૂપર્તું અસ્ાન સૂચવે છે દેવતાઓ અને તેવી શક્તિ પ્રાસ કરેલ મનુષ્યો કોઈ કોઈ 
નિમિત્તને લઈ ને ઇદ્રનશ ખતાવે છે અબડ પરિત્રાજકનું* દછાત આપપે સારી રીતે જાણીએ 
છીએ વસ્તુત આપા સત્ય કાઈ નથી “ચાર દહાડાનું વાદરડુ ને ઘોગ અધારી રાત ' 
શ્વસ અથવા ઈદ્રજાળમાં દેખાતા પદાર્થોની પ્રાત્તિ અથવા નાશથાં હષ* કે ગ્રોક કરવો તે 
મિથ્યા છે, તેવી જ રીતે સાસાન્કિ સર્જ પરાયા માટે સમજયુ 

આ હુકીતત જશ વધારે સ્કુટ રીતે જેઈએ આપણુને અનુકૂળ કોઈ પર્થ્દ પ્રાસ 
થાય ભારે તેના પર પ્રીતિ થાય છે અને રાગથી જે સુખ થાય છે તે માની લીધેસુ જ 
છે એમા સુખ શુ ર વળી એ સુખ છે પણુ બટડુ થોડા વખત સુધી ચાલે તેવું છેનટે 


-.---ત ડિ પ પાપ્ટી «7૩૩ પ.પ ઝાની સતટ્કાડિટ તકે”, જેકે, ૩૬૦૨ 2% 


૫૦] અધ્યાત્સ“પકુમ દ પ્રથમ 


પ્રાપ્ત થયા પછી થોડા વખતમાં તેના પરથી મન ઊતગ્તું જાય છે નાની વયમાં ઘડિયાળ 
પ્રાપ્ત કરવાની અથવા મેળામાં ગયા પઠી નવીન રમકડા પ્રાપ્ત કરવાની જે હોશ બાળકમાં 
જૈવામા આવે છે તેવી હોશ તે મળ્યા પડી બે-ચાર દ્વિગે રહેતી નથી આવી રીતે 
ઔજી મર્જ વસ્તુઓ માટે સમજી લેવુ તેમા આનદ છે જ નહિ, માન્યો છે તે પણુ 
અલ્પ છે, અ*૫ કાળ સુધી ચાલે તેવો છે, અને પરિણામે અધ પાત કરાવતારા છે આ 
પમાણે વસ્તુસ્થિતિ છે સસારતા સવ* પઢાર્થથ અને સબધું મ્વસમા સાપ્ન થચેલ વસ્તુ 
સાથે અથવા ઇન્દ્રજાળ સાથે મળતાપણું બહુ મનન કરવા યોગ્ય છે, ચમત્કારી છે અને 
વિચાર ડરવાથી સવ" ખાબતમા લાગુ પડતી રીતે ઘટી શકે તેવુ છે વસ્તુધર્મ આવા 
પ્રકારનો છે, એગલૈ માસારિક કોઈ પણુ પદાર્થમાં સુખ માતવુ અથવા ઇન્દ્રિયના કોઈ પણુ 
વિષયમાં સ્થિરતા માનવી એ અયોગ્ય છે, ખોટુ છે, આડે રસ્તે દોરનાર છે ત્યારે સવાલ 
પ્રાપ્ત થાય છે કે કરવુ શું? ન્યારે પોદ્ડૂગલિક વિવયોમાં આનદ નથી ત્યારે આનદ છે 
કચા? આ જીવન! પોતાના શડજ ધર્મો હોય તે પ્રાપ્ત કરીને તેમાં જે લીતતા કરવામા 
આવે તો! પરમ સુખ પ્રાપ્ત થાય અને નકામી અસ્થિરતા મટી જાય, માટે બીજી નકામી 
વાતો બાજુએ મૂકી સ્વગુણુ પ્રમ કરવા માટે આત્મલ્ય કરવો એ જ કત'ભ્ય છે આત્મલય 
કરવા માટે યમ અને નિયમ પ્રમભળ સાધન છે જ્યારે મન અસુક નિયમોથી નિયત્રિત 
થઈ -બજામાં આને છે ત્યાર આત્મસ્થિર્તા બહુ અશે પ્રાપ્ન થતી જાય છે અને અભ્નાસ 
થી તે વધારે અશમા શ્મણુતા કરાને છે સગાસ્તેઠીએના અસ્થિર સબધ અને પૌદ્ૂ 
ગલિક વસ્તુ પર ખોટો પ્રેમ ટ્રર કરી, આપણુ પોતાજ્ઞુ શુ છે તેની વિચારણામાં અને તેતું 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા પછી તેની વિશેષ ખીતવણી કરવાતા કાયમાં મગ્ન રહેવુ એ સમતા પ્રાપ્ત 
કરવાનુ ચોથુ સાધન છે અને પડિત પુરુષો તેને “ આત્મલય'તું સાર્થક નામ આપે છે (૨૭) 
સરણુ પર વિચાર 
૧ મે અનચિતા ગનનતીય, વષવ' પતર સ્તઞનાશ 1 

દ્રવ્યમેતગિતિ ભાતમમત્તો, સૈતર વરવસિ જતાતત શણ ॥ ૨૮ ॥ (લતાળતાશ, 

“આ મારા પિતા છે, આ મારી માતા છે, આ માર ભાઈ ઓ છે, વળી આ મારા 
સગા-સ્નેહીઓ કે, આ મારુ ધન છે, એ પ્રમાણે તને મમત્ત થયુ છે અને તેથી તારુ 

ચમને વશપ્ણું છે, તે તો તું નેતો જ નથી” (ર૮) 

કી 1વેવેચન--આ સસારના સવ સબધ સ્વસ જેવા છે, તેતુ દેછાત બતાવવા અત્ર 
ઉત્શેખ કરે છે આ જીવતે ઔ, કુટુંબ, સુત, સગાએ અને ષત પર એવી સજ્જડ મમતા 
ર જીવને બહું દુખ આપે છે, છતા પણુ આ સસારમા દુખ આપ 
મ આ છુવ નાણુતો નથી, પણુ તેમા જ સુખ માની બેડો છે આવા 

કાર્થુથી રાગ્ગકારો મમતાને મદિર ( દારૃ ) સાથે સરખાવે છે દાટ પીનારને સદસહ્િયેક 


અધિકા- 1 સમતા 1 પર 


રહેતો! નથી, અમનદ્ધ બોાવાઈ જવાય છે, વસ્તુતત્વની ઓળખાણુ શેહૅલી નથીં, તેવી જ 
સ્થિતિ મમતાને વશ પડનાર પ્રાણીની પણુ થાય છે મમત્તતે વશ પડેલા દુનિયામા મોટે 
ભાગે ખધા જીનેદ છે અને તેએતુ વત'ન જેઈએ તે! જણાશે કે તેએ! કૃત્યાકૃત્ય ચૂકી જાય 
છે, ન કરવા ચોગ્ય કાર્યો કરે છે, અન્થિર પટાર્થો પર પ્રેમ રાખે છે અને સ્થિર પદાર્થોને 
તજી દે છે મોહમાં મસ થયેવા પ્રાણીએ કેવા કેવા ચાળા કરે છે તે ત્તેવા જેવુ છે, 
તૈને માટે આખી ડુનિયા ખુલી છે શાસ્રકાર એ હકીકત તરક્‌ કેવી દૃણિથી જીએ છે તેને! 
સહુજ ખયાવ આ ગ્રથના બીજાથી પાચમા સુધીના અધિકારમાં આપવામાં આવ્યે છે આ 
જીવ મારા-તારાની મમતામા એટલે! બધો મૂઝાઈ જય છે કૅ પોતાને માથે યમને। મોટે! ભય 
છે તે પણુ તેની નજરમાં રહેતું નથી તેતુ સર્વ વર્તન-વ્યવહાર એવા પ્રકાર પર રચાય 
છે કે જાણે એને કોઈ દિવસ મરવુ જ નથી આ ડુનિચામા મરવુ એ ચોક્કસ વાત છે, 
માહે તે સબધમા વિચાર «રતે એ પણુ ઉચિત વાત છે, એટલુ જ નહિ પણુ ખહુ 
જરૂરની વાત છે મરણુના સબધમા અત્ર પ્રસ્‍તુત એટ્છુ જ છે કે મરણુ ઇચ્છનુ નહિ, 
ખરામ સ્થિતિમાંથી બચ્ચી જવા-છૂટી જવા-મૃત્યુ માગવુ નહિ, કારણુ, કર્મ ભોગન્યા સિવાય 
છૂટકો નથી અને તેવા જીવો માટે કાઈ પરલોકમાં પત ગ હાળી રાખ્યા નથી તેમ જ મરણુથી 
ડેર્લુ તહિ મરકીને બ્યાધિ ગામમાં ચાવતે! હોય અથવા મુત્ર નાનો હોય, સ્રી હયાત 
નત હેય અથવા સ્થિનિ સાધારણુ હોય કે બીજા કોઈ પણુ કારણુથી મરણુથી જરા પણુ 
બીડુ નહિ, પશતુ મરલુ માટે હ મેશા તૈયાર રહેવુ એથી આખી જિદગીમાં આરાધના 
ખહુ થશે અને મૃત્યુ દણિ સમીપ રહેશે તો ફરજને અગે કરવા પડતા સાસારિક કાર્ચોમા 
પણુ એક જાતની મૃદુતા આવી જશે, જેથી ભવાતરમા વિકાસના નિયમ પ્રમાણે આ 
જીવને! કમષક્ષયના સ બ ધમા વધારા થતા થતા કમનો! આત્ય તિષ તાશ થવાને સભવ પ્રાપ્ત 
યશે અતે છેવટે નાશ થશે” આ સ૧* સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાને બદલે આ જીવ તે! મમત્વને 
વશ થઈ એવું વિચિત્ર પ્રકારતુ વર્તન કરૈ છે કે ખહારથી નેનારને ખરેખર હસવુ આવે 


અત્ર સવ સબધની અસ્થિરતા બતાવવા આટલે ઉ“લેખ થયો મરણુ સબધમા 
વિશેષ વિચાર કરીએ તે! જલુાય છે કે તે મનુષ્યને માથે ન હોત તો તેના દરેક કાર્યમા 
ખહું કઠોરતા પ્રાપ્ત થયેલી હોત મરણ માથે છે એવુ જલે છે તોપણુ અનેક વખત માન 
વગેરેમાં તણાઈ જઈ આ જીવ કષાયવશ થઈ જાય છે, તો ને મરણુ ન હોત તે પછી તે 
ભેાથ ઉપર ષમત્ર પણુ દેત નહિ આથી મરલુ વખતે કાઈ, કોઈ સાથે આવતું નથી એ વિચાર 
નિરતર દછિ સમીપ રાખવે! યુક્ત છે આમા પણુ દીનપણું બતાવવુ નહિ, પરતુ દહતા 
સાથે એકત્વભાવ બળવત્તરપલું ધારણુ કરતો! રાસ્કાર તે ભાવ આગ કરતા અનેક રીતે 
ઉપદેશ કરે છે એક પ્રસગે તેએ કહે છે કૅ -- 


# આ સવ મુફાએ સઇજ વિસ્તારથી જેવાની ઈચ્છો હેય તેમણે ' છવતસ પ્યા'તો લેખ નવો 
ભે *નેોક રરી નોટ 





પર્‌) અધ્યાત્મશ્ટપકુમ [ ગથ 


એેતાટરા યુવસય સ્વઝનોડનુઝુઝ % ઉહ્‌ર-ધતગા ૬ઇળવમમનિર મૂ"થાઃ |! 
ઘરાસ્તિ થગતિસિવદાસ્નસ્નલ્તચટ્ન ; સંત્રી તવનગોર્ન હિ કિઝિથરિઝ ॥ 

વ નિત્ત હરણ કરે તેવી સુદર યુવતિએ, ગનુડ્ૂળ મમાસબ ધીએ, આખરૂનગ 
ભાઈઓ સભ્યતાપૂવ5ક ઉચ્ચાર કરતારા નોકરો, હાથીઓના રમૂડ અસે ચપ  ઘોડાઓ--આ 
સજ હોય, પણ આખ શીચા એટ્લે એમાતુ કાઈ તથી” છુ 

વ્યવડાન્મા પણુ આપણે સાભળીએ દીએ કે -- 

જેની રકે પર્ઝત ઝાઢે; આભ ઉડલમા ભર્તા; 
જેની ચાલે ધન્ણી ધજે; તે નર દીઠા મરતા 

આવી ન્થિતિ છે, માટે મરણુને દરરાજ દછિ સમીપ રાખી તેતે ભા? ગમે તે 
વખતે તૈયાર શ્હેવુ ખાકાં તો મે!ઈશ મોટા ચકવતી”એ પણુ છ ખડ પૃથ્વી અને હજારો 
આએ તથા પાગ્વગરની ફહ્ધિ અત્ર મૂદીને જ ગયા છે, તેમની સાથે કોઈ ગયું નથી, 
કાઈ ગયુ નથી, એ વાત નવી ત્તણુવાની ગ્હી નશ્રી વળી માબાપ, ગી, પુત્ર વગેરેનો 
પ્રેમ પણુ જ્યા સુધી તેઓ માથે સ્વાર્થના ગઘટ્ટ ન થાય લ્યા સુધી જ બુ લાગે છે 
“લાગે છે' એમ કહેવાનુ તાત્પર્ય એ જ છે કે વસ્તુત તે છે જ નહિ એક રે*ના 
છોકરાને પાતાના કુટુભ પર ખહુ પ્રેમ હતો તેતી પરીક્ષા બતાવવા સારુ તેના મિત્રે તેને 
કૃત્રિમ મદવાડ હોવાનો દેખાવ કરવાનુ શીખયુ બને પેટની અસહ્ય (કૃત્રિમ ) વેદતાથી 
કોઠયુત્ર ન્યા૨ સાધ્ય લાગતા વ્યાધિના દાઠા પર પક્યો ત્યાર થન્વ તરી વૈધતું ૩૫ લઈ 
શિત્રે માથા પરથી પાખી ઉતારા તેમાં મર્જ રોગ સમાયો છે અને તે પીનારને તે રોગ 
આવશે, પણુ મુત્ર માને થરી, એવુ સ્વરૂપ બતાવ્યુ, ત્યારે તેનાં નવર્યોવના સ્રી, અતુલ 
ગ્રેમ બતાવનાર માતા, કરોડોનો વારસો આપનાર પિતા, અબનેનો વારસો! મેળવનાર ગુત્ર 
અને ખીજા ગાશ્રિતો સરવ ખસાં ગયા અતે કોઈ અ તે પાણા પીધુ નહીં કોઈ પાણી 
પીવે એમ માનવુ એ જ ખડ છે, કારણુ કે પ્રેમમ ધન સ્વાથ'નાં દોરી પર જ ખબ ધાચેલુ 
છે સ્વાર્થના દોરો તૂઝે કે કોઈ જાતનો અબ ધ સહેતો નથી અને “ કાહે! કાહે! ' એ જ ઉચ્ચાર 
થાય કે સબધતુ ગાડુ સ્વરૂપ નણુવા છતા પણુ પ્રાણીએ કત'ન્તવિસુખ થઈ શા માટે 
મસાર્ણધનમાં ફસાતા હરે એને! ખુવા કો જ્ઞાની મહાગાજ આપે છે એમા અનાદિ 
શ્િષ્યાત્વ-ગસ્તુસ્વરૂષની અજ્ના-ગિવાય ખીજી કેઈ પણુ કારણુ નથી આથી સ્વપ્ત કે 
દન્દ્રજાળ જેવા સ સારમ ધનમાં મૂઝારઝ ન જતા આત્મતત્ત્ત કયા છે તે સમજવુ અને સમતા 
આતશ્વી એ જ સુખ્ય ફરજ છે, એ સિદ્ધ થાય કે (૨૮) 

વિષય પર મોહનું સ્વ૩પ, સમતા આદરવાતે ઉપદેશ 


મોવતે પસ્તિવે સતિશ, રેતે * વરિચિસેરષિ દતે । 
રક્યતેડ્ત તજ ઝોડવિ જતાન્તાજ્ઞો વિમાતયલિ મૃટ 1 કિમેવજ ॥ ૨૨ ॥ 


* સ્તેરિતિ વા ૧2 





અધિકાન ] સમતા 1 પર 


શૈમેસ્ડવિ ચર્દા સુન્‍મિસ્ઝવ્તત્ત સાનતતવા પતિમાલે 1 
મુયાત તતિક ઉ વિષતવુ, પીતિનેવિ ત ત સામ્યતતર ॥ ર૦ ॥ 
ક ( થતો વગમ) ( સામાન ) 
“ધન, સગાવહાલાઓ, નો.ગ્ચાકરો, દેવતાએ, અથના પરિચિત મતે, કોઈ પણુ 
યમ (મરણુ )ની અહીં ગક્ષણુ કરતુ નથી હે મૃઢ! તુ આ પ્રમાણે વિચાર કેમ નથી 
કરતો ? સુખ મેમવવાના માધન તરીકે દેખાતા તેઓ ( ધન, સગા, નેકર વગેરે ) વડે 
સમારમાં સુખ મેળવવા ઇચ્છતા હે ભાઈ! તુ પત્યેન હણે વિષચે માં શ્ૂઝાઈ જાય છે, 
પણુ સમતારૂપ ખરા નહસ્યમાં પ્રીતિ પામતા નથી” (૨૯-૩૦ ) 


વિવેચન--આપપે ઉપર જેઈ ગયા કે આ પ્રાણી મમત્વને વરા થઈ મરણુભય 
ભૂની જય છે ગા હકીડત વધારે દઢ કગ્વાના હેતુથી કર્તા કહે છે કે તારી પાસે ગમે 
તેલા પૈસા હોય તોપણ તેનાથાં તારા મગ્ણભત જવાનો નથી પૈમા ડુનિયાની અનેક 
વસ્તુઓએ ખરીદ કરે છે, પણુ યમદેવ તેનાડી ખરીરી શકાતો નવી તાના ગમેતેના સ॥ા 
8 નોકરો હશે, તે પણુ તને મો!તથી બચાવી શકશે નહિ રોડના સુત્રને" બડાવી શકાય 
તેમ હતુ તોપણુ તેઓએ બચાવ્યો નહિ, તો પહી મૃત્યુથી બગ્રાવ કરવાની તેઓમાં શક્તિ જ 
તથી, ત્યારે તો! તેનો વિચાર કરવાનો અવકાશ પણુ કચા રહે છે ? એટલુ જ નહિ પણુ કદી 
દેવતાએ તારે આડીત હુશે તો તે પણુ તારુ રક્ષણુ કરવા અમમર્થ છે, કારણુ, તેઓ 
પોતે જ મશ્તુને વશ છે, અને તારે આધીન ગમે તેટની મત્રશક્તિએ હોય તોપણુ એક 
મિનિટ આઘીપાઈી થવાની નથી અનત વીય*વાના શરીમન્મહાવી? પરમાત્મા, પાટ્ળ 
મહાઉપકાર થાય તમ હતુ તોપણુ, મૃત્યુના દોર એક લાપ પણું અટકાવી શકયા નથી 
અને ફેઈઈ પણુ પ્રકાગ્તો ભેદ રાખ્યા વગર સ્પછ રીતે કહી ગયા છે કે એ કાર્ય કરવાને 
(મૃલયુનો નિરધા* કરેવો સમય ર્રેશ્વવાને ) કે.” પણુ સમવ નથી આવી વસ્તુસ્થિતિ છે 
તેતે જભીને પણુ તુ તે જ ધન, સગા વગેરને સુખના માધન માનીશ? ગા સસારમા 
સુખ છે જ નહિં, તેમાથી સુખ મેકવવાની ઇચ્છા રહે છે એ તારી પ્રથમ ભૂત થાય છે 
ખીજી ભૂવ પહેડી ભૂનના પરિણામે થાય છે, તે એ છે કે ધન, સગા, સ્વજન વગેરેને 
સુખના સાધન માનવામા આને છે આ બન્ને ભૂઝને પરિણામે વિષયે પગ પ્રેમ થાય છે 
અને ઇન્દ્રિયતા વિષયે પર પ્રેય થયે એન્લે લ4 ચોારાશીમા ડ્રેરા માગ્વાતુ રર થાય છે 
માટે હૈ બધુ] તુ વસ્તુસ્વરપ સમજ અને આ તા” શુદ્ધ દશા નથાં એ ધ્યાન પર લાવ 
આ વિષયો પર પ્રીતિ લાને છે, પરતુ, નગાઉ જણાવ્યુ તેમ, તેઓ તો ઇન્દ્રનળ જેવા 
ગચ્ડિર છે, તેના પર પ્રેમ બાધીને મસાગ્ત્રમજુ કર્યુ એ તારા ઞગ્ખા ત્રમજીને યુક્ત 
નથી શા માટે સમતામાં પ્રીતિ રાખતો નવી? સજ વશ્તુઓનુ માખણુ સમતા છે, એને 
માદરનારા અનેક જીને! સવ ડુ ખથી વિરામ પામી ગયા છે એના સબધમા આન-યા 


* જુએ ૨૮મા *નોક પરતુ વિવેત્રત 


૫૪] અધ્યાત્મકલ્પકુંમ 1 પધ 


પછી તાગ સ્થિતિ જરૂર કરી જશે, માટે બીજી નડામી બાબતોને! ત્યાગ કરી તારા સ્જાય 
સાધનમાં તત્પર થા સ્વાથ'સાધન] પ્રથમ અગ મર્જ જીવ પર, સવ'વમ્તુસઓ પર, નમ 
ભાવ રાખવો, કવાયને ત્યાત્ર કરવો, વિષયથી વિરમઝુ બતે આત્મપરિણૃતિ «ગૃત કરવાં-- 
ટૂકામાં કહીએ તો મમતા પ્રાપ્ત કરવાં--એ જ છે ( ૨૯-૩૦) 


કવાયનુ ખરુ ગ્વ૩મ, તેના ત્યાગનો $પદેય 


જિ જાય રતે શ્ર, જેવુ નિજ્ઞુ મતોડરિષિયા મત! 1 
સેડવિ તે દિ ત્રતતારિસ્લ્બરિઇતા ૨ઘુ(નન્તમયેપુ ॥ ર૨ ॥ (ત્તાળા1ળ ? 
“જિ આ મન્‌! કેટલાક પ્રાણીએ ઉપર શકુખુદ્ધિ રાખીને તુ તારા મનને શા ચરુ 
કષાયપ્રી મલિન કરે છે  ( કાચ્ણુ કે ) તેએ માતાપિતા વગેરે રૂપામા તારી મીતિ નયતતા 
ભશતોમાં પામ્યા છે' ( ૩૧ » 


વિવેચન--કોઈના ઉપર કોધ કરવો તે બહુ સુશકેવ છે તે કરતી વખતે સુખને 
લાવચે8 કરવુ પડે છે અને મતનો કમને મૂડી દેનો પડે છે કોધ કરનો એ આત્નિ# 
રદ્દ દશા તથી, એ આગવા ઉપ-્થો જ જન્નાય છે, શરણું ક એમા સ્વાભાવિકતા બષટુ 
ઓળી છે ત્યારે નાવી કૃત્રિમ દશા ધારણુ કચ્વામા લાભ ચૌ છે ? એવો દશા શા માટે 
પારણુ કરવો ? સામી બાજુએ ક્ષમા પારણુ કરવામાં કોઈ પણુ પ્રકારની મહેનત કરવી 
પડતી નથી, કેઈ જતની લૈયારી કરવી પડતી નથી અને કાઈ વિચાર પણુ કશ્વો 
ડતે! તથી, તે શુદ્ધ દશા હેવાધી તેના પર વિચાર કરનારને તે સહુ પ્રાપ્તવ્ય છે, 
અથવા, અપેક્ષા ખરાભર ધ્યાનમાં રાખીને બોલીએ તો, તે પ્રાપ્ત જ છે આ આખુ 
અપેક્ષાવચચન બતાવે છે કે સ સારમાંગ' સરળ નથી, પણુ મોક્ષમાર્ગ સરળ છે 
આને! વાકેચૂકો કષાયમાંગ' શા માટે તુ આદરે છે ? વળી, તુ એક બોને પણુ વિચાર 
કરીશ તે! તને જણાશે કે કષાય કરવા અનુચિત છે જેઓની ઉપર તુ કષાય ફરે છે 
તેઓ તારા માતાપિતારૂપે અનેક વાર તારા પ્રીતિપાત્ર યયા છે* એક વાર જે પ્રીતિપાત્ર 
થયુ હોય તેતા ૫૨ કડવાય કરવો એ સુત્તતુ ન્ય" હોય જ નહિ કષાય પ૨ વક્તુ છે, 
પૌદૂગતિક છે, સુદ્ગવજન્ય છે, સમારમાં રખડાવનાર છે, દશનથી પણુ ખેદ સાપે તે 
વશ'મા તેનો સમાતેરા થાય છે એતુ સેવન કર્તા સ્વાર્થસાધન જરા પણુ મિદ્ધ થતુ નથી, 
ઊત્મ સસાર વધે છે તેથી સસારનો શ મધ તોડવાની ઇચ વાળા ખપી જીને કયાયના 
સબધમા પણુ ન આવનુ વધારે સારું છે કડાયના સબ ધમ' વિશ્વેષ વિતેચન સાતમા 
અધિકારમાં આવશે, અત્ર કષાય સમનાને પૂરૂપૂરા ખાધ કરતારા છે, સમતાના વિરાધી 
છે અને જેના પર કવાય કરવામાં આને છે તે ન્યાયટષિથી કયાયનું પાત થઈ શકતા નથી 
એટલુ જ ખતાવૅ છે તારુ સાધ્ય ( મોક્ષ ) અને તારુ સાધન જે વિરાધવાળછી હરી તો તાશ 

« જુઓ ચાનું અધિકાર, શોક રડ ઉપરતુ વિવેચન 


અધિકાર ] સમતા [ પપ 


દરેક કાર્યમાં વિસ વાદ પ્રાપ્ત યરી અને છેવટે સાધ્ય મળશે નહિ મોક્ષ અને કષાયતે 
વિશ્ષવાદ છે એવુ અનુભવસિદ્ધ સુરુતે! કહી ગયા છે, માટે હને યોગ્ય વિચારણા કરજે (૩૧) 


શેોકકનતુ ખરુ સવરપ, તેં ત્યાગ કરવાને ઉપદેશ 


માથ વષસ નતા રિથિને મ, સ્તેદા રતિ પિયા વિધુરાત્મન્‌ !। 

સૈમનેજુ સિદ્સ્તમનતેવ્નેવ સેર્ગવે નિદા પત્તા ૫ ॥ રૂ૨ ॥ (તાળા) 

“શુ આ મારા સ્નેડાએ ( મરી ) ગયા ?₹--ખા પ્રમાણે બુદ્ધિથી ન્યાકુશ થઈ ને 
જેગાને માટે તુ ચોથ કરે છે, તેઆ વડે જ તુ અનત ભવો માં હણાયેલો છે અને તેઓ 
પણુ તારા વડે હણાયા છે ” (૩૨) 

વિવેચન--3પ૫રના શ્થેકમા જે વાત કરી તે જ વાત અત્ર ખીજા રૂપે કહે ટે 
જેવી રીતે કોઈ જીત ઉપર કષાય કરવે! ઉચિત નથી તેવી જ રીતે કોઈના મરણુ, વિચોગાદિ 
પ્રસગે તેને માટે શોક કરતો તે પણુ ઉચિત નથી સમાસ્નેહી એ#લે પુત્ર, માતા, પિતા, 
સૌ વગેરેતા મરણુ પ્રસગે ગ્રોક કરવાથી આત્મિક ગુણુની હાનિ થાય છે, કારણું કે શોક 
શશમૂવક છે, અને સ મારને વધારનાર બે” મોટા મતમાનો રાગ એક છે જેના મરણુ માટે 
શૈચ કરવામા આવે છે તેના વડે જ બનત ભવબ્રમણુમાં આ જીવ અનેક વાર મરાયો 
હશે અને તેને અનત વાર માર્યો પણુ હશે એ તદ્ન બનવાનેગ છે ત્યારે પછી રેવું શા 
હેતુએ ? વાસ્તવિક રીતે તો જે સમય પ્રમાદમા ગયે! હોય અને જેટલુ આત્મહિત સાધી શકાયું 
ન રથ તેને માટે પોતાની «તને અગે રોવું અથવા નિષ્કૂળ કાળનિંગ'મન અને પ્રમાદ 
મા શેક કરત્રો વાજબી છે આવી નાગૃત દશા વ્યવહારન( દરેક કાયમાં રાખવાની ટેવ 
પડશે અને સાધ્ય*છિ નિર તર લવ્યમા રહેરો ત્યારે બહુ “નાત દ થશે એ વખતે માનશ્િક 
આનદ થવા ઉપરાત શોકને સ્થાન ૪ મળશે નહિં, કારણુ કે શો-તુ મૂન શુ છે અને તે 
કેને હોય તે બરાખર ગમજાઈ જાય છે 

આ પ્રમાણે હકીકત છે ત્યારે રીતસર બેસી, ખે?! &ઠારા કરી, મનમાં ઉમળકો! હોય 
યા ન હોય તે(પણ્‌ દેખાવ ખાતર પરને ઠગી, એહિક સ્વાર્થ? સાધવાની ખુદ્ધિએ રાગડા 
તાણુવા તે મહાનિધ આચરણુ છે, અસત્ય વ્યવહા? છે અને કેળવણીની ગેરહાજરી બતાવનાર 
ગાહ્ આડબરતું વિચિત્ર દર્શન ઝે એ પ્રકાર ધમનિરુહ છે, કારણુ કે તેમાં માયામિશ્રિત 
શેકો રેખાવ છે અને શુદ્ધ વ્યવહારું સ્વ૩પ સમજનારા ધસિંઇ ગૃહસ્થ! તેમા ભાગ ઓછે 
વે છે શૌઓને લજન વગર ટૂટવાની ખાસ તાનીમ આપવામાં ભાવે છે અને તે પ્રસગે 
બોલવાના વાકચોના નિયમિત પાઠ મેદટે કરાવવામાં આવે છે આયષ્સ મારના અધ પાતતુ આ 
પણુ એક ખરેખરુ દછાત છે કેળવણીની ગેરહાજરી આ ઠેકાણે બુ જણાય છે અને પાનિક 
દછિએ જેતા તો આ રિવાજ તદ્ન બાવીશતા, મોહના ગ્રાના અને નૂતન નાનક અતાવે છે 


* રાત્ર અને દ્વ મોહના પુગા અને મેટા સેનાનીઓ 


પ૬] અધ્યાત્મકટપકુમ [ પ્રથમ 


અતડરણથી થતો મોહજન્ય સાચો શેક કરવાની પણુ શાસ્રકાર ના કહે છે, તો પછી આવો 
ધાધવયુક્ત ખેળે ગ્યવહાર તો કેમ જ ડત'૦4 તરીકે માની શકાય? પોતાની શારીરિક 
સ્થિતિનો વિચાર કર્ના વગર પ્રવવ'તા આ જૂના જમાતાના રિવાજ્માં એક પણુ જાતનો 
અથ નથી, વિવે* નથી, વિચાર નથી, તેથી સુસ્ત સ્‍્ટીએએ લેકે! શું કહેશે તેનો ખેઃો ખ્યાલ 
મૂદી દઈ આવા ન્વવહાચ્થી ટૂર રહેડુ ચોગ્ય છે કહેનારા હજારો વરસ બેસી રહેવાના 
નથી ગને જેને માટે કહેશ્રે તેની આત્મિક હાનિમાં તેએ કાઈ ભાગ લેવાના નથી, મારે 
સજ્ઞારીઓ નને સત્મુરુપાએ હરન રીતે શોકને ત્યાગ કરતે -મને ખાસ કરીને કૃત્રિમ ગગડા 
તો છેડી જ દેવા (૩૨) 
સોહ ત્યાગવો, કોઈ સાટે રોણક ન કરવો 
તરતુ ન શર મતદ્‌'વહો વે, તવના ન શે સ્વામિ ૧તિમીશા, । 
મમત્તમેતેપુ હપન્ણુગાત્મન્‌ી, વહે ઘણે રિ શુવમેવિ શૂટ !॥ રૂરૂ | ( સવગત) 

“જે સ્નેહીઓન ભવડ ખથી ખચાવવાને તુ રાક્તિમાન નથી, અને જેએ તને 
બચાવવાને શક્તિનાળા નથી, તેએ ઉપર ખોરડું મમત્વ રાખીને હે ગ્રહ આત્મન્‌| તુ પગલે 
પગલે શા સારુ શોક પામે છે?” (૩૩) 

વિવેચન--જેને ત્યા દરરાજ વઅ, અવકાર ને ભોજનાદિકની પેટીએ ઊતરતી હતી 
તેવા શાલ્િભટ્રતે પણુ જ્યારે જજાયુ કે પોતાને માથે હજુ શ્રેણિક નામનો રાજા રાજ્ય 
કર છે, ત્યારે સ સારથી વૈરાગ્ય પામી દરરાજ એક એડ આંનો તાગ કરવા માડયો તેમને 
જણાયુ કે અત જે સુખ લાગે છે તે ખોટુ છે, વાસ્તવિક સુખ તે નથી, માટે એવી સ્થિતિ 
ઝાત #રથી કે જ્યા પોતા ઉપર કોઈનો અમલ ગાના શકે જ નહિ જેને શ્રેણિક રાજાના 
ખોળામાં બેસતા પણુ પન્શ્રિમને લીધે પરસેનો! થયે! હતા તે જીન સત્ત્વવ ત થ ચાશ્ત્રિતા વિષમ 
માર્શ પર ચાલવાને। વિચાર કર એ પ્રસગ બહુ મનન «રવા યોગ્ય છે આથાં પણુ વધારે સત્ત્વ ત 
ધન્નો સ્નાન કરતે! હતો, ત્યા પોતાની સ્રી ( શાલિભદ્રની ખહેન) સુભદ્રાના નયનમાધી ઉષ્ણુ 
અશ્રુ શરીર પર પડતા તેના શકતુ નિમિત્ત પૂધ્યુ અને જ્યારે સુભદ્રાએ શાલિભદ્રનો દરરાજ 
એક એડ સ્રી ત્યાગ કરવાનો વિચાર ઞભળાવ્યો અને આજે સત્તર દિવસ થઈ ગયા છે, 
એવાત જથાવી, ત્યાર ધનનો હશ્યો ' સ સાર અમાર છે એવુ જાણ્યા પછી જ્યારે તજવી 
શ્યારે એક એક સ શા માટે તજવી ? તજવી ત્યારે તો ખધી તજી રેવી |' આ ટીકાથી 
ગાથ્યર્ય પામેલી સુભદ્રાએ મમ*મા કહ્યુ, “ સ્વામી ! કહેવુ બહુ સહેલ છે દુનિયામા 
કરેલ કાસ પર ટીકા કરનારા બહ હોય છે, પરતુ ચોતાને કરવાતો વખત આવતા 
લગલાગ બધા અસી જાય છે ? ધનનો ચમકચો અને બોવ્યો, “હે | મે તો આ સર્જ” 
તજ્યુ1' આમ કહીને ખેળ ભરૅલા શરીરે તે તરત જ ઊઠચો, શાલ્િલટ્રની પાડે ગયો. અને 
કહ્યુ કે * કાયરપણું શા માટે કરે છે? આ સસારમા આપણું કોઈ નથો, માટે ચાવો, આપણે 
શ્રી વોર પરમાત્મા પાસે જઈ એ' પછી બને જણા પ્રભુ પાને ગયા ને ચારિન મહણુ કયુ 


ગ્યધિકાર ] સમત [ ૫૭ 


૪ અનાથી શુનિને પણુ દાડજ્વગ થતા જણાયુ હતું કે “ પોતાનું કોઈ નષી જેએની 
ખાતર આ જીવ પ્રાણુ આપવા તેયાર થાય છે, જેઓની ખાતર સ સારત્યાગ કરતા આ 
જીવને અનેક પ્રકાગ્તા મક*પવિકત્પો થાય છે, તેઓનો સ્નેડુ અમુક હમા જ બ ધાચેવો 
છે ' એવા વિચાગ્થો રસ્તાની સૂઝ કેમ ન પડે? પરતુ વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે સૂતરના 
તાતણા તેડવા એ પણુ આ જીવને વખત પર ખઢુ મુશ્કેલ પડે છે આતુ કારણુ સ્પષ્ટ છે 
માદ્ય દષ્ટિએ તે સૂતરના તત્ુ લાગે છે, પણુ તે તો મોડરાજાએ વીંટેલા જંડા દોરડા છે, 
અને તેને તોડવા જેટક્ટુ આત્મવીય ફેરવનાર જ આ સ સારયાતા સકળ કરે છે બધા જીવો 
આયુષ્યના પ્રમાણુમા જીવે તો છે જ પરતુ જેએ મોહગ્રથિનો છે કરે છે તેઓને! ઝેરો 
યફળ થાય છે, હારે બાકીના મર્વ'ને ફ્રેરો ફ્રેગ? (પ િષ્ફેન) થાય છે ના જીવને ખરેખર 
ડુખ તતો! જન્મમરણુનુ છે, એ ડુ ખમાથી છેોડાવવાને જેઓ તદન અશક્ત છે, તેએને 
સારુ અનેક પ્રકારના કઇ વેડી ધન એકઠુ કરવું તેઓના માની લીધેવા પ્રથગ પર વેષ 
જાળવવા, તેએના માનેલા વ્યવહાર પ્રમાણે પોતાની મરજી વિરુદ્ધ પણુ વર્તન કરવું અતે 
ભવદુ ખ છેડાવનારની સોબત કરવા ઈશ્છા થાય ત્યારે તેએ અનેક પ્રકારના અ તરાય 
ઊભા કરે તે મૂગે મે? સઠન કરવા એ તદન ગેરવાજબી છે ડુનિયારા તો આવાઢાભૃતિ, 
નક્િણુ અને આર્દ્દકુમાર જેવા જીવે! પણુ હોય છે, જેઓ સસારમા પાઠા પડયા ધતા 
પણુ વખત આવતા સસારને જ મોક્ષનું માધન બનાવી, તેના પ? સવારી કરી, તેને કબજે 
કરી લે છે, અને ગજસુકુમાળ, તેમનાથજી તથા સ્ક દકાચાય જેવા પ્રાણીઓ પણુ 
જીય છે, જેએ સ સારથી ડરી તેના સગધમા જ આવતા નથી આ બન્ને વગરના પ્રાણીએ 
ચગારનુ સ્વરૂપ ખહુ સારી રીતે મમજેલ! છે આ બન્નેમાંથી કયો વગ? આદરણીય છે, 
તેની વિચારણા પોતાના સયોશ્ર અને મનોબળ પર આધાર રાખે છે, પરતુ એક વાત તે! 
ખન્ને વર્ગમાંથી એશ્મરપ્ી રીતે અનુકરણુ યોગ્ત છે, અને તે એ કે સસારના સબ ધ 
ત્યાજ્ય કે, સબ ધીએ 'ખાતર ભવદુ ખસા સબડેથા કરવુ એ મોહના ચાળા 
છે અને વાસ્તવિક વસ્તુસ્ત્રગપનુ અજ્ઞાન છે સયમ-આરાધન કરવાની શક્તિ ત હોય 
ભમવા ઇચ્છા થતી ન હોય તેણે તે પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા-હેસ રાખડી અને શ્રાદ્ધજીવનમા 
પણુ સત્ય વ્યવહાર ચલાવી અનુકગ્ણુ કરવા ચોગ્ય દેશચારિત્ર ધારણુ કરવું આથ્થિતોના 
સાની લીધેલા મ્રેય સારુ અનત ભનો સુધી મહાદુ ખ પ્રાતત થાય તેવુ આચરણુ ચલાવયુ 
નહિ--એ ખાસ ધગાનમા રાખવા લાયક સડુપદેશ છે સ્વા્થથસાધનામાં રક્ત રહેવાના ઉપેશને 
સુટ કૈરતા વગર કારણુ તેમા લપટમવુ નહિ એનો. અત્ર ઉપદેશ કર્યો છે એ સમતા પ્રાપ્ત 
કરવાનું ચાથુ સાધન છે (૩૩) પા 
સમતાદ્ટારતે! ઉપસ હાર, રાગદ્વેષત્યાગનો ઉપદેશ , 


ર સયેતના પુટ્ષઝવિન્ઝગીત્રા, અર્ષા વરે ચાળુમયા કષેડ્ષિ 1 ! # 
ન્વસ્યનતાન્‌ ૧રિળામમાવસ્તિસેવુ કત્તકેતિ રરર પ ૨૪ ॥ (સઝ તિ) 


૫૮] અપ્યાત્મથ્વ્યકુમ [ પ્રથમ 


જમુદૂગળપિડને અધિદિત છને સચેતન પદાર્થો છે અતે પરમાલુમય અર્થ (પૈસા) 
વેરે અચેતન પદાર્થો છે આ બન્તે જાતિના પદાર્થો અનેક પ્રકારના પર્યાયભાવ-પલટતભાવ 
પામ્યા કરે છે, તેથી તેના ઉપર શગદ્વેષ કરવાને ડ્રાણુ લાયક ગણાય ? (૩૪) 


વિવેચન--આઔ, પુન, સગા અને સબધીઓ વગે૨ સર્જ મનુષ્યો તેમ જ પોપટ 
મતે કાગડો, સર" અને નોગીએ, મગરમચ્છ અને સોનાની પાખોવાળે મગછ, વીંછી 
અતે તીડ, કીડી અતે માખી, શાખ અતે જળે સવના રરીર સુર્ગનતા બતૈદ છે, 
તેમ્ર જ ખાણુમાથી નીકન્યા પછી સોનું, રેય, લોહુ વગેરે ધાતુએદ તેમ જ ઘરમા શ્હેલુ 
સુદર *્રનીચર મવ અગેતન છે-જીવ વગરતું પુદ્ગળ છે આ સવ ચેતન અતે અચેતન 
પદાર્થો વારવાર પર્યાયભાવ પામે છે છીવ વારવાર દેવપણું, ભતુધ્યપણું, તિર્ય ચપણું અને 
તાગઝીપણુ પામે છે અને તેનો તે સ્વભાવ આ નયધિકારમાં આપલ બે-ચાર પ્રમ ગે ૩પાતરથી 
દઈ ગયા છીએ કેઈ વાર તે પ્રમોદ કરાને તેવુ રૂપ ધારણુ કરે છે અને કોઈ વાર તે 
ગ્રજાનિદ્ય લાગતુ કુરૂપ ધારણુ કરે છે એવી જ રીત્તે અચેતન પદાર્ધો પણુ અનેક પ્રકાગ્તા 
માશ-ખગખ લેખાતા ૩પ ધારણુ કરે છે એનુ દછાત સુબુદ્દિ પ્રધાતે ખાઈના જળથી 
ખનાનેત્રુ નિર્મળ જળ પૂરુ પાડે છૈ 


ગેક રાજા ગને તને સુખુદ્ધિ નામે પ્રધાન એક દિવસ બડ ગધાતી ખાઈ પામે 
નીકળ્યા રાજાને મા બહુ ખરાય વાસ આવતી ખાઈની ગધથી ઠીક લાગ્યુ નહિ, તેથી તેણે 
મા મરડજ્ુ પ્રધાત સાથે તેણું આ 1બધી વાતચીત પણુ કરી પ્રધાને તો ઠ2 પેટે 
જણાવ્યુ કૈ મુ;્ગળનો સ્વભાવ સુગ ધી-ડુ્ગ' ધી થયા કરવાને છે, કારણુ કે દરેક પરમાણુમા 
મેમાથી એક ગધ હોથ જ છે રાન્તને આ વાત રુચી નહિ; પણુ બન્ને તે વખત ચૂપ 
રહા પ્રધાને ત્યાર પગી તે ખાઈમાથી કેટલુંક પાણી ભરી મ ગાયુ અને તે પાણીને શુદ્ધ 
કરાગ્યુ પછી તેમાં તતકચૂર્ણાદિ નાખીને તેની ડુગ: ધ ફગ કરી અને કપ્‌'૨ પ્રઝુખથી સુત્રધ 
ઉત ઝરી પછી કોઈ ગ્રચગે રાજને આ પાણી પીવા આપતા તેણે તે પાણીના બટુ વખાણું 


કર્યા, એટ્લે પ્રધાને સ હકીકત નિવેઢન કરી રાજાને આથી સુર્ગળના વિચિત્ર ધમની 
પ્રતીતિ થઈ 


જે પનર્થા પર પ્રીતિ કરવી તે પદાથ જે એકસરખી સ્થિતિમાં નિરતર રહેવાનો 
હોય તો તે પ્રીતિને થોગ્ય કહી શકાય ઘરતું સુરમ્ય ફ્રનીચ૨ ભાગી જશે, નાશ પામશે, 
ફેટી જરે, સુદર શરોર માટી સાથે મળી જશે, તેમા રહેતો આત્માં પર્યાયથી અનેક 
ભાના પામશે, ત્યારે તેમા પ્રેસ કૅવી રીતે કરવો ? કેના ઉપર કરવો? શા મારે કરવો? 
કરીએ તે તેનો અર્થ શુ ? આવા વારવાર અદલાતા સચેત ! પદાર્થો પર પ્રેમ કરવો એ 
આપણા ગૌરવથી નીચુ છે, કરવા ચોગ્ય નથી એટલા મારે શ્રી ઉમાર્વાતિ મહારાજ 
ગશષરત્તિ પ્રકરણુ(ષ્લોક પર્‌ મે)મા લખે ઝે ફે-- 


અધિક- 3 સમતા 1 


તાનેવાર્થાન્‌ દહ્િજ્તસ્તાસેયાર્તાન ત્રનીવમાનસ્વ | 
તિશ્તમતોડ્રકાત્તિટ સ સિવ્વતે ક્તિસુકિણ ઘા ॥ 
“ગક જ વિષયે: પર દ્રેષ કરનારા જીવે! ન્ત્યારે તે જ વિષચે1 પરિણામાતર પા 
સારા થાય છે ત્યારે તે જ પદાર્થોમાં ત વીત થાય છે, તેથી આ જીવને નિશ્ચયથી કોઈ પણુ પટ 
ઈષ્ટ અથવા અનિઇ નથી” આ ટકા પધમાં ખટુ અ્થગાભીયં રહ્યુ છે તે વિચારવા યોગ્ય 


આવી રાંતે કોઈ પણુ જીવ કૅ અજીવ પર રાગદ્રેષ કરવો અયુક્ત છે, તે ન્ 
માનવામા આવે તો બટું ખટપ#ને અત આવી નાય એટલા માટે જ “વીતરાગ 'ને ' 
માતવામા આવે છે વસ્તુ ઉપરથી રાગ ઓછે! થઈ ન્ય, એટલે સ્વાભાવિક રીતે સવ" ઉ 
સમભાવ આવે છે અને સમભાવ પ્રાતત કરવો એ સવષતું સાધ્યબિડ છે સમતા અધિકાર 
ઉપસહાર કરતા સ્વાથ*સાધન સારુ આ ઉત્તમ ઉપાય બતાવ્યો છે તે ખહુ મનન કર 
ચોગ્યછે આ સસારમા ખરેખર રખડાવનાર “રાગદ્વેષ છે તે બન્ને મેણ્ડજન્ય છે અથ 
સાહ જ છે, કારણુ કે શગદ્રેષ કરતી વખતે વિવેષ્નો નાશ થાય અને ચિત્તની નમ 
ઊડ જાય છે મોહને મદિશ સાથે સરખાષી આપધુ અનેક વાર નેઈ ગયા છીએ 
વિવેકનો નાશ કરને એ મોહનું પ્રયમ કર્તવ્ય છે રાગદ્રેષના નાશ થયા પછી કોઈ ક 
ખનતું નથાં એમ નથી, પરતુ ૬૨ક કાય કરવામાં જે ચિકાશ હતી તે ટ્ર થાય છે, સઃ 
ભાવ પ્રાપ્ત યાય છે અને ક્ત”્ઝ-અકર્તવ્યતુ બરાબર ભાન થાય છે, માટે કોઈ પણુ પદા 
ઉપર ગાઢ રાગબધન ન રાખવુ, એન્લુ તો હાલ તુરત જરૂર કરવુ, અને તેવી જ રર 
આકરું વર પણુ કોઈ સાથે ન રાખવુ, કારણુ કે વસ્તુની રચના નેતા, પડી તે છીવ હે 
અજીવ હો, પણુ તે નવ વસ્તુએ રાગદ્રેષને લાયક નથી, તેમા પણુ અચેતન પદાથ ઉ' 
દ્રેષણુદ્ધિ તો અતિ અનભિન્તતા સૂચવે છે, કારણુ કે તે કરતી વખત મામી વસ્તુની અ 
પોતાની સરખાઈ જેવામા આવતી નથી સવ વસ્તુઓમાં પવ#નભાવ પામવાને! સ્વભ 
રાવાથી વશ્તુત કોઈ વસ્તુ ઇટ કૈ અનિષ્ટ હોઈ રાકે નહિં, તેથી રાગ અને દ્વેષ બ 
કશ્વા ચોઃગ્ય નથી એ વિષયનાં પ્રતીતિ યાય છે (૩૪) 

ક ક હ 

એવી રીતે પ્રયમ સમતા અધિકાર પૂણુ થયો આખા ગ્રથતી પીડિકા આ અ 
કારમા છે આખા ગ્રથમાં અનેક પ્રયત્નો કરી જે પ્રાસ કરવાની સૂચતા કરવામાં આ 
છે તેના સીધો કે આડકતરા ધ્વનિ સમતાપ્રાસ્તિમા જ પર્ચયાવસાન પામે છે મસત્વત્યા 
ચિત્તદમન, ડષાયત્યાગ, શુભ વૃત્તિ વગેરે સર્વનું સાધ્ય સમતા છે અને સમતા 
પરમ સાધ્ય અથયષદ (મોક્ષ) છે, તેથી આખા ત્રથના ખીજભૂત અતે સાધ્યસૂટ 
આ અધિકારની જેમ કર્તાએ સુપ્યતા ગણી છે, તેમ બહુ સભાળ ચખીને તેના પર ને 
લખવાનું અને તે વારવાર 'ેરવીને એકસરખી બનાવવાતું લક્યમાં રાખ્યુ છે અત્ર સામાન 
ર્‌ીતે મગળાચરણુ કર્યા પછી સમતા કેવી ૯૪ વસ્તુ છે તે પર અથકર્તા આપણુને « 


૬૦3 “ધ્યાત્મમ્લ્યકુમ ? 1 ધેમ 


જાય છે તૈને માણે યોગ્ય કેળુ કહેવાય ? વગેરેના સ્પટ દેખાવો આપણી અતી સમક્ષ 
રજૂ કરી છેવટે સમતાની ઉત્કૃછ સ્થિતિ મતાને છે સમતાનો મામાન્ય અર્ધ એ જ થાય 
ઝ કે ગમે તેવા બતુકૂળ-પ્રતિટૂળ મનેગે! પ્રાતત થાય તોપણુ મનને એકસરખી રીતે 
પ્રવર્તાવવુ, એશ્ચ*થી રાજી થઈ “વું નહિ અને વિપત્તિથી ચોક કગ્વો નહિ, ગમે તેવા 
સુખ કરનારા સથોગેો પ્રાસ થાય તો તેથી સસાગ્માં રાચી જવુ નહિ અને ગમે તેવા 
ગ્લાનિ કરનારા ચયોગો પ્રાસ થાય તે! તેથી અસ્થિર મનવાળા થઈ જવુ નહિ આવા 
પ્રડારની મનની એકસરખી ન્વિતિતે “ત્રમતા' કહેનામાં આવે છે એ શ્થિતિ પ્રાપ્ત 
કરવાથી આ ભવડુ ખ મટી જય છે અને તેટલા માટે દરેક પદાર્થોનું ગારીકીથી અવલોકન 
કરી તેતો અને પોતાને ખરો સબ ધ કેવા પ્ર્નારનો છે તે બરાગર વિચારી લેવા યોગ્ય કૈ 
આવી રીતે અવવોકત કરવાથી જ વસ્તુનુ સ્વરૂપ બરબર સમજાય છે 

અહીં એ# વાત ખામ ધ્યાનમા ગખવાની છે કે ગમે તેની સૂક્મ લાગતી બાબતને 
પણુ તષાગ કર્યા વગર ચલાવી લેની નહિં, એલે વ્યવહારના નાતામા નાતા વિવય ઉપર 
પણુ નજર ગખી તેની યોગ્ય ક્રિમત આકવી ત્તે તેની પરીક્ષામાં ભૂત કરી, તેની કિંમત 
જય તે કરતા વધારે કે એછી આકાં અથવા તો અવગણુના કરી-સૂક્મ છે એમ ધારી 
તેને વિસારી મૂદી-અથવા તેની ઉપેક્ષા કરી, તો તે સૂક્મ ખાબત પણુ આપણુ ઉપર પોતાતુ 
સામા#ત્ય ચલાવે છે 501ત5 નામને! મમ્ેજ લેખક પોતાના 11 € થલ નામના 
મથમા લખે છે કે, 1૫209૮% દ00/૮ ૪8૪ 1૦ ૫૪8 15 |1૯ ૦૬ ઈ રદમ્ડા ₹૮» 11116, 
0૦૪૯૪૯૬ ઇળ પ 108% ઈટ ૩૦૫ ઉપ ઈ છતા) ૬૦૪૯તહ્વે (તમે નાની 
ખાબતને કળે તાગે ન થાઓ, કારણુ કે તે ગમે તેટતી નબળી હમે પણુ તેનાથી તમારા 
ઉપર પૂરુ જેર ચાતશે ) અને તે ખરેખર છે શરૂઆતમાં નાના લાગતા અફ્રીભુ વગેરેના 
વ્યસનની ને તે વખતે અવગણુના કરી ઉપેક્ષા કરાં હોય છે, તો પછાં ધીમે ધામે તે માખા 
શરીરનો કખજે લઈ મતુષ્ય પર પોતાનુ અપ્રતિડુત સ્વાત2્ર્ય ચવાવે છે, માટે અવલોકન 
કરવાની ટેવ વારવાર રાખવી અને તે રોતે વસ્તુ ઓળખી તેના પર જય મેળવવો 

“સમતા' એટલે ગર્વ જીવા તથા વમ્તુએ તરક રામદ્રેષને. અભાવ જેએ આત્મિક 
માર્ગમાં ઊતરવા ઇ*છતા હેય તેઓને સમતાનો વિષય પ્રથમ અગત્ય ધરાવનારો છે 
વિષય ખટટ મનન કરવા ચોગ્ય છે અને વિચારી નિચારીને તેમાથી સાર કાઢી લેવા ચોગ્ય 
છે ગમતા વગરની દરેક ધાિઝ કિયા બહુ અ પ કૂળ આપે છે, અને તે ફળ એટલુ બધુ 
“નપ છે કે જે કળા મેળવવાની ઇંગ્કાથી* કિયા કરવામાં આવે છે તેની અપેક્ષાએ તો 
કાઈ *ળ થતું નથી એમ કહીએ તોપપણુ ચાલે, આખે! દિવસ ભાર વહન કરનારને એક 
પાઈ મનૂરીની મળે એના જેવુ તે છે એથી ઊલડુ, «યારે સમતા 1હિત કિતા કરવામાં 


.. * મોહ મેળવતી જ ઇચ્ડા હોઈ ગકે માળી પૌદ્ગડિક ઇચ્છાના સબધમા તો જૈન શારકાર 
નિષેવ શરે છે 
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બાવે છે ત્યારે તે ક્યાત્ના એક એવી જાતગું સૌદર્ય અથવા એવી સૃદતા આવે છે કે 
જેથી તે ક્રિયામાં એઝ જાતનો અપૂર્વ (સહ) આનદ વ્યાપી જાય છે એને સપણ 
ખ્યાલ આપનો ખડું સુરકેલ છે, ડારણુ કે એ દછાતને! વિષય નથી, પરતુ અતુભવગમ્ય છે 
આ ગ્રથમાં ધણા વિષયો અનુભવથી જ સમન્ાય તેવા છે, જે માટે આપલ નિરુપાય છાએ 
તેતો રસ જેને ચાખવો હોય તેધે પ્રથમ તેના અધિકારાં થવું સેઈ એ અને ત્યા સુધી તે 
તૈનું જે વણુ'ન અધૂરા -*દોમાં કરવામાં આવ્યુ હોય તે ત્રહણુ કરવુ જોઈએ સાકરનો 
મ્વાદ કયા શખ્ટ્દોમ્રા વર્ણુવવો ? નાખનાર તરત જ અનુભવથી તેના સ્વાદને સમજે છે 
એવે આ આતશનદ અવણનીય, અનિવચનીય છે શાસ્રકાર કહી ગયા છે ફે -- 


સમતા પિણ જે અનુસરે, પ્રાણી પુખ્ય કામ, 
છાર્‌ ઉપર્‌ તે લાપણુ; ઝાખર્‌ ચિત્રામ 


નાવી નીતે ગમતા વગર ગમે તે ધામિક કિયા કરવામાં આવે તે દાર ઉપર લીંપવા 
બગગર્‌ છે જયા સુધી ભૂમિકા શુદ્ધ કરવામાં આતી ન હોય ત્યા સુધી તેના પર ગમે તનલ 
ચિત કાહવામાં આવે તે નકામા છે સર્વથી પ્રથમ જરર ભૂમિકાને શુદ્ધ કરવાનાં છે 
ક્ષમતા ભૂમિફાને શુદ્ધ કરવાનુ કાય' બરાબર બજાવે છે ભૂમિકા શુદ્ધ કરવાતી આવશ્યકતાતા 
સબધમા સહજ જણાવવાની આવશ્યકતા લાગે છે એક ચિત્રકારને ચિત્ર આળેખવુ હે(ય 
તો પ્રથમ વસ શુદ્ધ કરશે, એક પથ્થરને સુદર મૂતિ*મા ફેરવવો હોય તો તેને સરખો 
કરવામાં આવરે, એક પ્રતિકૃતિ પાડવી હોય તો ડાધ વગરની પ્લેટ ફરોટોમાફર વૈરાગ 
કરશે, તેવી જ શતે છંદયમદિરમાં સુદર ભાવનામૂતિ' સ્થાપન કરવી હોય તો પ્રથમ હદય 
ભૂમિનાને શુદ્ધ કરવાં નેઈએ ને તેમાં મલિન વામનાઓ હરે, જે તમાં કથાયનો કચરો 
હથે, ને તેમા રાગદ્વેષતા ડાઘા લાગેલા હરો, તો ભાવનામૂતિ તેમાં સ્થિર થઈ શકશે 
નહિ, અને તેટલા જ માટૅ આન દઘનજી મહારાજ શ્રી સ ભવનાવજીના સ્તતનમાં કહે છે 
કે “ન્ેવન કારણુ પહેવી ભૂમિકા રે, અભય અઠેષ અખેદ ' પ્રથમ ભૂમિકાને એટલે 
છુંદયને આવા પ્રકારની મલિન વાસનાઓથી રહિત કરવુ, અને તેમ કરવાતુ પ્રથળ સાધન 
સમતા છે સમતાથી ન્ત્યારે યથાક્થિત વસ્તુસ્વક્રપને બોધ થાય છે, ત્યારે મલિન વસ્તુઓ 
અને ભલિન ભાવેપ્તુ પરભાવપણુ સનજાય છે અતે તદનુસાર «ત્યારે તેનો! ત્યાગ કરવાનો- 
તેને ફેકી દેવાને-નિક્ષય થાય છે ત્યારે ભૃમિકા શુદ્ધ થતી જાય છે અને ભાવનામૂતિ 
તમાં ક્યાપન થાય છે શુદ્ધ પ્રકાશ પડે તેવી ભૂમિકા થયા પઠી તેના પર જુદ્ધ પ્રતિખિખની 
છાયા પડતા તે સ્વય પ્રકાશ માપી કાર્યસન્સુખતા પ્રાસ કરાતે છે આથી ભૂમિઝામાથી જે 
કચરો હોય તે કાઢી નાખને! અને તે સછે સમતા જેવા પ્બળ સાધનને! ઉપયોગ કરને. 


ગમતા એન્લે “સ્થિરતા આપણા પ્રાકૃત માણુતોના મન કેટવા બધા અગ્ષિર- 
થચળ હોડ છે તેનો ખ્યાત તરત આપી શકાય તેમ છે નવન્ારવાળી ગલુવાનો આરભ 
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કન્તા એકાદ નવકાર ધ્યાન રાખીને ગિતવાય છે, પદ્ઠી મનના બે વિભાગ* પડી જય છે 
મનની વિચિત્ર ગતિ શરૂ થાય છે હાથ પોતાનુ કામ કરે છે એટલે મણુકા એક પછી 
એક પડવા જારી રહે છે મનના એક વિભાગમા અક્પઇપણુ નવકારનો જાપ ગાલે છે, જે 
ખહુધા યત્રવત્‌ ( [/મ્ટકાવ્ાાં) હોય છે, અને તે જ વખતે બીજા વિભાગમા મન દુનિયાના 
ડઈક વિભાગોમાં કરવા નીકળી પડે છે આવા જ પ્રકારની સ્થિતિ પ્રતિકમણુ વખતે પધુ 
અનુભવાય છે ટેવ પાડવાથી આ ન્થિતિ સુધરી શકે તેમ છે ધીમે ધીમે એક વસ્તુમા 
મનને સ્થિર કરી શનાય છે અને તે પ્રાતત થાય ત્યારે જ કાર્યસિદ્ધિ થાય છે મનના 
એન્ાત્રતા પ્રાસ કરવા માટે યમ નિયમાદિની બહુ જરૂર છે જે સમતાના સાધનને આ 
ગ્રથમા ચર્ચ્યા છે તે ખહુધા યોગને! વિષય છે અને તેતે માટે જુદ લેખ લખવાની જરૃર 
છે અત્ર કહેવાનુ એટલુ જ છે ફે ન્થિર્તા પ્રાસ કરવાથી બહું પ્રકારના લાભ થાય છે અને 
તજ મમતા છે સમતાના આવા વિશાળ અથ તરફ ધ્યાન ખેચી ગઞથકાર ત્યાર પછી 
સમતાને મોક્ષના અગ તરીકે બતાવે છે સમતા વગ્રરના ગતુછાનેો લગભગ ફળ વગરના 
છે એમ આપણે ઉત્કૃષ્ટ ફળની અપેક્ષાએ નેય , તેથાં આ નિભાગ તો! સ્વત સિદ્ધ થઈ «ય 
છે તેથી આ ઞથકર્તા વિશે' વિવેચન ન કન્તા મમતાગ્રાત્તિના સાધને તરફ આપણુને 
રારી જાય છે આ વિષયને ચા૨ વિભાગમા વહેચી શધાય છે સાધને અનેક પ્રરારના છે 
અને તે આખા ગ્રથમાં અનેક રીતે ખતાવવામાં આત્યા છે દરેક પ્રાણીને પોતાને કયુ 
સાષત અતુકૂળ થઈ પડરો તે તેણે પોતે પોતાને માટે વિચારી લેવુ આ અધિકારમાં 
સમતાને પ્રાસ્સ કરવા માટે સુખ્ય ચાર પ્રકારતા સાધને ખતાવ્યા છે 

૧ સમતા પ્રાતત કરવાનુ પ્રથમ ગાધન સૈત્રી, પ્રમોદ, કરુણા અને માધ્યસ્થ્ય એ 
ચાર ભાવના ભાવવ્‌ી એ છે આ ચાર ભાવનાઓ ખઠુ ઉપચોગી છે અને ' છીનોનેો 
પરસ્પર સબધ દર્શાવનારી હોવાથી તે હદયને આદ કરે ઝે એતુ વિશેષ વિવેગન અ થમા 
વિવેચન લખતી વખતે આપ્યુ છે ત્યાથાં જાણી લેવું ખીજી બાર સસાર ભાવના અથવા 
ભવ ભાવના છે, તે સબધાં આ ત્ર થમાં આગળ વિવેચન કરવામાં આવરો શરૂઆતમાં નયા 
અગત્યની ચાર જાવનાએ પર ખાસ ધ્યાન ખે ચવાથી સૂરિમહારાજે બહુ ઉપકાર કર્યો છે શ 
ચાર ભાવના ભાવવાથી ઘણા જીવોને સમતા પ્રાસ્ત થઈ શકે છે એ સરરેહ વગરની વાત છે 

૨ સમતા પ્રાસ કરવાનુ ખીજી સાધન ઇદ્રિયના વિષચો। પર સમચિત્ત રાખવાનુ 
છે સામારિક સર્જ વિવષો! માથે આ જીવને કેવા પ્રકારના સબધ ઝે તે વિથારી નેતા 
આ સાધનની ઉપયુક્તતા બહુ સારાં જંતે સમજાય છે ખાહા દેખાવથી વસ્તુએમા ક્સાઈ 
અનુકૂળ વિષધોમા મૂઝાઈ જવાથી કત'બ્યવિસ્મરણુ થાય છે, એ વસ્તુનો સહજ ધર્મ' છે 


# ઉપયોગ સમયાતર છેડાથી પતકાડા કરે છ, જેતુ આપસુને ભાન નથી, તેથી આ પ્રમાણે લો 
છે વસ્તુત ગે વિભાગ પથ્તા નથી, પણુ ઉપયોગ ગદ્તાયા કડે છે ક્યાના તો વિભાગ પડે છે આ 
શ્બ્યાતુયોગતે અગે મતતા કધારયુના ગડત પિડય છે તેથી અગ તેતી ચર્ચા ડરી નથી 


અધિકાર ] સમતા [૬3 


એમ અનાદિ અભ્યાસને લીધૅ લાગે છે, પણુ તે ઉપડ જણાનેલ શુદ્ધ વિચારથી, સૂય થી 
અધકાર નાશ પામી જાય છે તેની માફક, આપોઆપ નાશ પામી જઈ વિવેક દિવસતુ 
સુપ્રભાત સર્વત્ર સવ" દિશામા સ્થિતિ કર છે 


૩ સમતાનુ તીજુ સાધન વસ્તુસ્વસાવ એઓળગ'ખવાનુ છે પૌદ્દગલિક વસ્તુઓને 
છીવ સાથે કેવા પ્રકારનો સબધ છે, એને પ્યાલ કરવાની ખહુ જ૩ર છે «ના સુધી 
આવા પ્રકારતું જ્ઞાન થતું નથી, વા સ્રુધી જીવ બહુ ભૂલે કરે છે જે વસ્તુ કરી પોતાની 
થઈ શકે નહિ તેને પોતાની માને છે, તેના પર પ્રેમ કરે છે, તેના સ ચોગથી આનદ માને 
છે, તેને પ્રાત કરવાના પ્રયાસમાં શક્તિનો ઉપયોગ કરે છે અને તેના વિયોગથી ટુ ખી થાય 
છે સગા સબધીએ।-પુત્ર, સ્રી વગેરે-નો સબધ પણુ આ સ્થાને વિચારવા ચોશ્ય છે અને 
તેવી જ રીતે દરેક વશ્તુઓનો સબધ પણુ અવલોકન કરવા ચોગ્ય છે એ સ બ ધની સ્થિતિ 
અને સુખ આપવાની અત્પતા થવા અભાવ 'યાનમાં લઈ તે સુખમાં મસ્ત ન બનતા 
જૃવ' શુ છે તે ઓળખવું એ સમતાપ્રાપ્તિના રામબાણુ ઉપાય છે આ વિષયને અગે 
આત્મભિક્ષા પણુ અનેક પ્રકારની આપવામા આવી છે 


૪ સમતા પ્રાપ્ત કરવાર્ું ચોથુ સાધન, સ્ત્રાર્થ: પ્રાતત કરવામા રક્ત રહેવુ એ 
છે આ જીવ નયા સધી વગ્તુઓની વાસ્તવિક મ્થિતિ ન્તણુતો નથી, ત્યા સુધી નકામા 
પ્રયત્ન કરી સુખ નથી વ્યાથી શ્રુખ મેળવવા પ્રયાસ કરે છે, તેથી સવ' પ્રાત્ત થયેલા અથવા 
થનારા પદાર્થોને સ્વગ્ન કે ઈદ્રજાળથી પ્રાપ્ત થયેલ પદાર્થો સાથે સરખાવી, તે સરખામણી 
ધ-વી, સ્વાય'સાધન કરવા માટે કર્તા પ્રેરણા કરે છે બત્ર જે સ્નેહીવર્ગમા કથી તેઓની 
ખાતર મહાપ્રરાચ કરવામાં શ્રાવે છે, તેતુ કાઈ પણુ કૂળ મળતું નથી, કારણું કૅ સર્વર 
પ્રયામ ધનપ્રાસિ માટૈ ક વામા આવે છે, તે પ્રવૃત્તિ તદ્ન નિહેંતુક અને ખાતી છે, એથી 
આ જીવને કેઈ પ્રકારનો લાભ થતો નથી અને ન્ત્યારે આ જીવ સસારાટવીમાં ભૂલે! પડે 
છે ત્યારે તેને ર્તો ખતાવવા કે મહાભયકર જનાવરોથી તેતુ રક્ષણુ કરવા તેવા સ્નેહીઓ 
આવતા નથી તેમ જ જે પદાર્થો ઉપર તે પ્રેમ કરે છે તે પોતાના રૂપમાં સ્થિર રહેતા 
નથી, વારવાર બદલાયા કરે છે અને અતે નાશ પામી જાય છે આવા પદાર્થ ઉપર 
પ્રીતિ કરીને આત્મ અવનતિ કરવામા આવે તેના કરતા જે ગ્વાસાધન કરવામાં નાવે 
તે! મહાકવ્યાણુ થઈ «તય 


આવી રીતે સમતા પ્રાપ્ત કરવા માટે અનેક પ્રકારના સાધને આ અધિકારમાં ખતા 
વવામાં આવ્યા છે વાત એમ છે કે દરૅડ બાબતનું નિરીક્ષણુ કરવાની ટેવ પાડવાની જરૂર 
છે નસ્તુને નેઈ તેનું બાહા નિરીક્ષણુ કરવાથી લાભ નથી, પરતુ તે શુ છે? કચાથી આવી 
છે? તેનો અને પોતાને સબધ કુ છે? કેટલો છે? ડયા સુધાનો છે ? વગેરે વિચારવાથી 
મમતા પ્રાસ થાય છે, કારણુ કે આ પ્રણાલિકાએ ડાય કરનારને આત્મનગઝૃતિ પ્રાસ થાય 


$૪] અધ્યાત્મશ્પકુમ $ પ્રથમ 


છે આત્મનિરીક્ષણ (5 ત્:૧૪૫02૦0 ) તો અચિંત્ય પ્રભાવ બટુ લક્ષમાં રાખવા યોત્ય 
છે આ કાળમાં ઉપર ઉપરનું વાચી જવાથી ઘણીખરી ગાભતસા ઊડા ઊતરવાની ટેવ 
પડતી નથાં, તેથી ખાસ તાભ કરૅ તેવી બાબત પણુ જરા : આનદ દેખાડી પમાર શરઈ 
જાય છે પરતુ આવે! સામાન્ય ખ્યાત છોડી દઈ આત્મનિરીક્ષણ કરવાની ઇચ્છા ગ્રમળપલ્યૅ 
પ્રાસ્ત થાય છે (યારે આત્મતત્ત્વગવેષણા થાર્ય છે અને સાધ્યતુ સામીપ્ય ધાય છે વસ્તુ 
વિચારણા કરવાની ટેવ પડવાથાં મનનાં ચચકતા મટતી ત્તય છે, તે વિશે4 મ્ષિ? થતું 
જાય છેં અને તેમ વારવાર થતા અનુભવની જાગૃતિ થાય છે અતે શેક વાગ અતુભવજ્તાત 
પ્રામ થયુ એટલે પડી વિશે] ડાર્ય કરવાની જરૂર રહૈતી નધાં ઘણુ વાનવાને બદલે સુદ્દામ 
ધાડા ત્રથો વાચવા, વાગીને વિચારતા, વિગારીને તેમાં બતાવેવા ભાવોનું પૃધષ્ષ્ગ્ણુ કરવુ, 
પૃથષરણું કરીને અરસપન્ન તેનો સબ ધ લગાડવો અને તેનુ સમ્ય ન ઊખડી શકે તેવી 
ફીતે -થાપન કરું, તેવો જ નીતે જે શ્રગણુ ધાય, જે કાય થાય, જે ડ્વિલચાવ ઘાય તના 
થલભધમા ખબશખર નિયમમર પૃથષ્કરણાદિ કરવામાં આડે અને આતર તત્ત્ત અને સબધ 
વગેરેસે સ્ધાપવામાં આને તો જરૃર કૃતિ-યવયાર-માં ભાળે! ફેરફાર થઈ “ઈ આત્માતુભવ 
જામત થાય, તેથી ભૂમિકાશુદ્ધિના પ્રમહ ઉપાય તરીકે સનતા અને તેના ચારે સાધના 
પ્રારણુ કરવા અને તેમ કન્વા માટે ખમૂમ કનોને વિચાગ્પૂર્”ક, નિયમસન્ડ ૬25 વખતે, 
મપોગ્ય અવસર લઈ આત્મનિરીક્ષણ જ૩૨ કર્યા કરવુ 


આ સમતા અધિકાર આખા ગ્રથની ફૂથી છે આખા ત્રથનો વિન્નાગ ઞમતા પ્રાસ 
કરવા માટે તેના અનેક પ્રભારના સાધને બનાવવામાં જ સમાઈ ગયો છે આખી જિંદગીમાં 
અનુશવ કરી ઉત્તરાવન્ધામા શી સુનિગુન્રસૂરિગએ આ ત્રથ લખ્યો હોય એમ આ અધિકારના 
પ્રચેક *્લોકમાથી ધ્વનિ સ્કુર છે એતે] દર ? તેક ખટુ વિડાર કરવા ચોગ્ગ છે ભા 
આંખા અધિકારમાં એક જતની ગમતા રેલટેવ થયૅવી જણાય છે સૂરિમડારાજનો આ 
ઉચ્ચ બાશય લક્ષમા રાખી તેના પર ઘ7તું વિતેથન કરવા પ્રયાસ કર્યા છે ગમતા પ્રાપ્ત 
કરવા માટે સર્વ પ્રકારની ગખ્તિને! ઉપયોગ કરવો એ આ ગ્રથ વાચવાનું અદ્વિતીય પરિણામ 
જીવુ નેઈએ સમતા? આખા ત્રથતુ રહસ્ય છે, તેની *્પછતા છે"લા અધિકારથી થશે. 
એ “સામ્યસર્વમ્વ અધિંકાર ત્રથને પૂણુ" કરીને બતાવે છે કે ત્રથની આદિ અને અ તનો 
એક જ વિષય છે તેનાં પુછિમા વગ્ચે બીન અધિકાર લપ્યા છે, પરતુ સાધ્ય ખાસ 
ધ્યાનમાં રાખવામા આન્યુ છે ન વિતયમાં ને કાઈ પણુ પ્રેમ લાગ્યો હોય, જે ભવવાસના 
જના પણુ ઊઠી હોય અથવા ઉઠાવવા થોગ્ય છે, ,એમ લાગ્યું હોય તો, હવે પછીના 
ગંધિકારામા, દશક “સુજી વાચનારે પ્રવેશ કરતો, એટલી પ્રાથના છે 
# 1 3 


રે 


, ,.., ધરતિસતિણ સમતાનામા મમોડષિતર 1 ' 


૮... 5; અ. ૮ 
દઇલાચઃ સશાયમલમાસતનતાધવજારઃ॥ 
હ-ડ્્ઝક----- 

સૂંમતાતું રહસ્ય સમજ્યા પછી તેને ગ્રાત્ત કરવાના સાધન તરફ સ્વાભાવિક રીતે 
ધ્યાન ગેચાય છે પ્રયમ સાધન મોહ-મમત્વનો ત્યાગ કરવો એ છે જનસ્વશાવતું 
અવલોકન કરનારને અનુભવ થયો છે કે અનેક પ્રકારના મમત્વમાં પણુ આ ઉપરનો મોહ 
અને મારાપણું વિશેષ બળવાન હોય છે, તેથી અત્ર પ્રથમ તે ઉપર વ્યાખ્યા કરે છે ખીને, 
ત્રીને, ચોથો! અને પાચમા અડિકાર પરમ્પર સબધ ધરાવે છે 


સુસ્પને ગળે આધેલી શિલા 


મુસ ૫ળયચાક્મિત્તઉ, પીત્ત પ્રળષિનીયુ જ તિલ્તમ્‌* 1 

“ જતચેસ્તિ યતતા મ4વાદ્રા, તા રના ભજ સિન સઇવર્ા, 191 ( લાળસારત ) 

“હુ વિદ્દાન્‌| જે ઔઓની વાણી સ્નેહથી તને મધુર લાગે છે, તેના ઉપર પ્રીતિથી 
હું મોહ પામે છે, પણુ ભવસમુદ્રમા પડતા પ્રાણીઓને તેએ ગળે ખાધેવા પથ્થર (જેવી) 
છે એમ શુ જાણતો નથી?” (૧) 

વિવેચન--અનાદિ અભ્યાસથી મોહરાત્તના હુકમથી આ મ્રાણી બહારના સુંદર દેખાવ 
તથા જ્ઞાષણુથી સ્રી ઉપર મો!હુ પામી જાય છે પછી તેને નથી રહેતો વિવેક કે નથી 
રહેતી લજ્જા આને મોહ તેને કેટલે! પ્રતિંભધ કરનારા છે તે જરા વિગાર કરે તે! તરત 
મમજાઈ જાય તેવુ છે મત્તા।ત અનત ત્તાનવાયા જીવની આ ઠંપકાપાત્ર સ્થિતિ તરફ 
ધ્યાન રાખી તેને નગ્રત કરવા માટે “વિદ્વાન્‌'ના ઉપનામથી અબોધીને કહે છે કે હે 
ભાઈ! દરિયામાં ડૂબતા માણુસને લાકડુ ફે એનો કોઈ હુતકો પદાથ? આલબન તરીકે 
જરૂરને છે, કે જેથી તે તરી શકે, પણુ તેને બદલે પથ્થર કેડે બાધ્યો હોય તો તે દરિયામા 
ડૂબતો જ જાય છે ભવ(સ સા) સસુદ્ર છે, અને તેમા રી આ જીવને ગળે બાધેની ભિવા૩૫ 
થઈને ડુબાડે છે એક ભવમા-એક વખતના નબધ માત્રમા--જ તે એનલો કમ'બ ધ કરાવે 
છે કે અનત લવ સુધી ગઝળવું પડે આવી જ રીતે ધૈરાગ્યશતકકાર પણુ કહે છે -- 


ક છુતિન્‌ જિશિતિ વરાન્ન(- કિટ રયસ 
અ છટે 


ર૬] અધ્યાત્મક“પઠઠુમ 1 દ્રિતીય 


મા શાળ સીવ તુમ બુસકઝજાર્રે ૬૩૪ સુદ્દેઝ | 
તિઝળ ઘઘગમેવ; લતા સતતા ॥ 
*જે છીવ! પુત્ર, આ વગેરે મારે સુખનું કારળુ છે એમ તુ નતીશ નહિ, કારણ 
કે સશારમાં બ્રમણુ કરતા આ છીતને એ મુત્ર અને આ વગેર ઊલ દૃઢ બધન છે 7 
સોહતુ આવુ સ્વરૂપ જાળી જેમ બતે તેમ મોઢ એછે કરવો અતે સસાર પર 
ઉઢામીન ભાવ રખતે! એ અત ઉપદેશ છે ગૃગારના વિષયમાં ગળે આત્તિગન કૅ'બ ધત 
કરવું એ ઉતૃછ રસ શૃગારના કવિઓ ગણે છે, એ વામ્તવિક રીતે શુ છે એને. ખરે 
જાલ ડવિએ અત્ર આપ્યા છે હીનોપમાં ન થઈ «તય એ ખાસ ધ્યાનમા રાખી યઘાસ્થિત 
મ્વ૩પતુ દિગૃદર્શાન કરાગ્યુ છે (૧, ૩૫)” 
સ્રીઓમા રહેલી અઆ્મણીયતા 
સારિયપતાન્ઝ4નાવમાતાપિન્યાધમુસ્યસ્મિરવુટકનાદ્‌ 
સીરેદવિન્સા%સિતમ્યિતેવુ, ₹૪નેયુ કિં ઘ્ઘાસિ રસ્‍તા ? ॥૨॥ (તપ) 
* ઝીના શરીરપિંડની આકૃતિમાં રહેવા ચામડી, હાડકા, ચરબી, આતરડા, મેદ, લોટી 
(સતિર), માય, વિછા વગેર અપવિત્ર અને અમ્થિર પુદ્ગલેોમાં હે આત્મન્‌ તું ઝુદર 
થુ જુએ છે?” (૨) 
વિશેષ વિવેચન બીજી અને ત્રીજી ગાથાનુ એક્થાથે નીચે કરવામા આ યું છે (ર, ૩૬) 
અપવિત્ર પદાર્થની દુર્ગ ધ, સ્રીગકીરતો સભ સ 
વિગે9ય દૂસ્યમમે”તળન્વ, ગુઘુષતને જોસ્તિનાતિમ તત્‌ । 
મૃતયુ તેનૈત વિજ 1 યોવાનપુષ્વુ સિદ ુસ્વેડમિતાવમ્‌?॥ર્‌ || (ત) 
બહુ જડ! ડૂગ રેલી જરા પણુ ડગ ધી વગ્તુ જેઈને તું નાક મરડીને ફુગ છા કરે 
છે, ત્યારે તેવી જ દુગ ધથ! ભરેલા ખીઓના શરીરની તું કેમ અભિલાષા કરે છે ?” (૩) 
વિવેચન--મલિકુવરીને પરણુવાની ઇચ /એ આવનાર છ ગળગને ત્રતિળોધ 
પમાડવા માટે સ્વશરીરપ્રમાણુ પૂતગી કરી, તેમા ઉત્તમ ઉત્તમ ખાવાના પદાર્થો નાખી 
રાજાઓ સમક્ષ ખોલતા ડગ'ધ પ્રસરી, તેથી ગવ છચે શજાએને પ્રતિબાધ થયો અને 
તે પરથી સવ'ને પ્યાવ આવ્યો કે શરીરમાં તો માસ, રૃધિર વગેરે ગટરખાતું જ ભરેલુ 
છે, ફક્ત તે અપવિત્ર પદાર્થો ઉપર ચામડી મહાં લઈ તે શરીરને સુદર દેખાડયુ છે મોહથી 
આ જીવ અદર નેતેો નથી, અને તેથી જ તેને ઉપરનું સૌ દય દેખાય છે “ નૃગરખા4 
પરે નિત્ય વહે, કફ મળ મૂત ભડાર! ૨, તિમ દ્વારો ૨, તર નવ, દ્વાવ્શ નારીના એ ” 


# અહીં તેમ જ આગળ બડે દક શ્તોમ્ના પિવેચતતે અતે આપેત આ બે અ કોમાંતા પહેનો 
અક તે તે અધિકારના તનેમ્તો અક બતાવે ઝે, અતે ખીને અક સળગ શ્નોકતો અક સૂચિત કરે છે 


અવિકાર 1 શ્રોમમત્વમ «ન [૬૭ 


આયી રીતે પ્રવાહુખધ મળમૂત્ર ચા”્યા જ કરે છે, અને તેથી જ ભતૃહરિએ કહ્યુ છે કે 
અુષુતિ"ધ સ્વ હતવેઝતવિશ્ષેવેર્ડેર રત :--સ્રીઓનુ ૩૫ તો તદન નિંધ છે, વાર તાર નિંધ છે, 
છતા વિષયમાં મમ્ત થયેલા ક પત એહિક સુખના આસકત કતિઓ તેના દેડને ભારે 
ભારે ઉપમા આપી તેને આકાશમા ચઢાવી દે છે અને સશારમાં મગ્ન જનો આ 4વિઓનો 
પ્રતિભાશક્તિના નખાણુ કરે છે, પરતુ સર્જ પ્રકાગ્ના અનુભવ કરીને રાજર્ષિ ભતૃષ્હરિ 
ડહે છે કે “એ વારવાર નિંદવા ચોગ્ય છે ” 

જ“રૃખી દુગ'ધ ડ્રરથી, તું મોહ મચકેડે માલને રે, નવિ જાણે રૈ, તેલે ુર્ગળે તુજ 
તનુ ભયું એ ” ઉપરના શ્લોકનો] ભાવ અત્ર સમાઈ જય છે કચરાપટ્ટીના ગાડાને ટ્રથાં 
જતું જેઈ સુખ ઉપર રૂમાલ આડે રાખે છે, અને વિછામાં પગ પડતા ધોઈ નાખે છે, 
તેવી ખુદ્ધિ આત્રળ કેમ ચાલતી નહિ હોય ? વિષયાધપણું એટલે શું ? તે અહીં સ્પ 
થાય છે, વિષયાધ થયે એટલ વિવેડ ચાવ્યો! ન્નય છે થ્રીમલિનાથજીનું દછાત અત્ર બુ 
ઉપયોગી છે, અને તેમાથી ઘણા સાર લેવાનો છે (૩, ૩૭) 


ગ્રીમોહથી આ ભવ પરસવસા થતા ફેળાનુ દશન 


અેષ્વમાલાલવતાલ્મરાતિ, નારીનરીરાળિ સિષેરમાળા 1 
રૂકપ્વવર્યટ્રવિળાક્િસિન્તાતાયાન્‌ વરતયતિ* દુમતીથ || ૪1 (૩૧૩0) 
“વિણા, માસ, રુધિર અને ચરગ્ખી વગેરેથી ભરતા એના શરીરને સેવનારા 
પ્રાણીએ આ ભવમાં પણુ પુત્ર અને પૈસા વગેરેની ચિન્નાનો તાપ પામે છે અને પરશવે 
ડુ્ગતિમાં «ય છે ” (૪) 
તિવેચન--ઉપર જલુ યુ તેમ સાંએતુ શનીર અપવિત્ર પતર્થોથી ભરૅયુ છે તેથી 
સેવવા ચોગ્ય નથી, છતા પણુ કામાધ જીવો તેને સેવે છે ત્યા” પછી બહુ ડુ ખ ગહન 
કરવા પડે છે છોકરો વઠેલો થાય તે! તેથી અથવા, ખીન્ત પ્રકારે, ઘણી સતતિ થવાથી 
પણુ પુત્રલાવનપાલનની અનેક ચિતા થાય છે અને પૈસા પણુ તેને ખાતર તેમ જ ગરી 
ઓની ખાત- બહુ પેદા કગ્વા પડે છે પોતાનું પૅન ભરવા ઉપરાત ખીજાઓના પેટ ભરવા 
પડે છે અને પાછળ વારને! મૂઢી જવા માટે પણુ એકઠુ કરવું પડે છે, જાળવવું પડે છે 
અને આવી ગીતે આખે ભવ તે ઉપાધિમાં પૂરો થાય છે (પુત્ર અને ધનની શું સ્થિતિ 
છે તે માટે જુઓ આગળ ત્રીજે અને ચાથો અધિકાગ ) એક સ્રીની ખાતન કેટગુ થાય 
છે તે કપિલ ફેવળીના દછાતથી જણાય છે કપિલ અલ્યાસાવસ્થામા એક રોડની મદદથી 
જોઈ ખાઈને ઘેગ જમતો હતો, ત્યા તેની સાથે તેને આસક્તિ થઈ અને શરીરસ બ ધ થતા 
તેને ગર્ભ: રહ્યો પ્રસૂતિકમ' માટે પૈસાની જર્‌* પડી એટલે ત્યાનો ગજા સવાગ્ના પ્રથમ 


* ૫૮% ત્રતીતિ ૧( ઘાટ 1 
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જના? ભાહાણુને બે મામા મોતુ આપતેઃ હતો તેની પાસે જઈ ગુડ શ્નોળવનાને! વિયા* 
કયો પટી પાઠલી રાતિએ વહેવા ઊડી ગજના મહેવ ત-ક “વા નીકળ્યો પોદીનરાએ 
સેને ચ: ૦૮૪8 ને પકડ્યો, અને સવા ના અજા પામે ક્યાર તેતે ઊભો! કર્યો ત્યા? તેણે 
ગાતાની મર્જ હુડીમ્ત નિવેદન કરી તેના સત્યનાટીપળાથી રાન ખુશી થયે અને કલુ કૈ 
તારે છે ઇચ્છા હોય તે માગ કપિવ તો ગતની આજ્ઞાથી અચ્નોક વાડીમાં જઈ વિચારવા 
લાગ્યો કે જે બે મામાં સુવર્ણ માગીશ તો તેથી માત આંને માટે વસે # આવશે, પણુ 
ઘરેણા નહિ આવે ત્યારે હજાગ સેઈવૈયા માજુ ? ના, ના, તેતા પણુ પૂન્તા ઘરણા નડ 
થાય ત્યારે ચાલે, લાખ સુવર્ણુમહાર માગીએ આમ ગઢહતા ચઢતા ચાચનાની હદ ન નટી 
એન્લે પાછે વિચા? થયો કે અર ! બે માતા મોનાને માટે નીકળેવો, તેને કરાડ સોના 
મહોરાથી પલુ સ તોષ થતો નથી, માટે પિક્કાર છે આ તૃ ણાને! આવા વિચાગ્થી ત્યા જ 
ફેશને લોચ કર્ષાો આ દછાતમાં ભિવાતુ ખામ એન્તુ જ છે કૈ એક ઝીના સબધથી 
પણુ તૃષ્ણા કેટતી વધે છે ! તેને મા? એલાયચી કુમારતુ ચરિત પળુ પ્રમિદ્ધ છે 
સીમાં તેતે ઘણું મધુ ડુનિયામાં જરા નજર નાખચો તો! તુરત જણાશે કે સી 
એટલે ઘર અને ઘર એટલે બધુ, માટે સસારના પડનારાએએ અને પરેલાએએ 
બહું વિચાર કરવાનો છે 


નાની ઉપર્‌ મમત્ત રાખનારને આ ભવમાં આટલી અડચલેા અને દુ ખ વેડવા પડે 


છે, તે ઉપરાત પરભવમા પણુ બડ ડુ ખની પ્રાત્તિ થાય છે મોહમાં મમ થયેલાઓના નરકે 
વગેરે ગતિમાં શા હાવ થાય તે સહેજે સનજય તેવુ છે (૪, ૩૮) 


સ્રીશર્‌ીગ્મા યુ છે તે વિચારવાની જ૩ર 
ખનેષુ વેળુ ઘરિમિવનિ રમિનીતા, ચેત તરતી વિન ચ લળમન્તરેવાક્‌ । 
મ્ય લીય વિર્જાઇસિવિંસમ્ય ત્તેમ્યત્ર ૪-૫પનિગતવિગારવિસઝત્‌ ॥૫॥ (મમંસતિક)* 


જહે ચિત્ત | તું આંઓના શરીર ઉપર મોહ પામે છે, પણુ તુ (અસ્તમ્યતા મૂફીને) 
મ્સન્ન યા અને જે અગે! ઉપર મોહ પામે છે તે અગોમા પ્રવેશ કર તું પવિત્ર અને 
અપવિત્ર વસ્તુના [િચાર(વિવેક)તી ઇચ્છા રાખે છે તેથી ખગબર સારી રીતે વિચાગ કરાને 
તૈ અશુચિના હગવાથી વિરામ પામ ” (૫) 


વિવેચન--આ પ્રાણી ખહારના રેખાવમાત્રથી ક્સાઈ જાય છે કર્તા કહે છે કે તને 
શમીરના જે ભાગ્‌ ઉપર મોહ થતે! હોય તેની અદર જગ 0૩ ઊતર અને તેમા ગુ છે 





* સજા થન-ગતિક્ા તમસા ગતોન ગસતતિનકામાં નૌટ અતર હોય છે 


“કૂ 
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તે વિચાર જરા વિચાગ કરીશ તે! કરી પણુ માહ થશે નડિ રાવણુ મગ્ખા ભૂયા તે 
આત્લો! વિચાર ન કરવાનું જ પરિણામ હતું અને નેશનાથ સસાર છોડી ચાત્યા ગયા 
તે એવો! વિચાર કરવાનુ જ પરિણામ હતુ તેને પ્રથમથાં જ મમજાઈ ગયુ હતુ કૅ 
આસબધયી અનેક પ્રકારની ઉપાધિ જરૂર વધરો અનેક મહાત્માઓ સગાર છેડી 
જગવમા ચા-યા જાય છે તે આ અધન તોડવા માટેજ છે સીના રૂપમાં આસક્ત 
થયેવા મતુષ્યરૂપ અને* પત ગિયા બહાગ્ના મોહથી ક્ચાઈ, સાગ કષચ પહેરીને શોભીતી 
થચેતી પરસીરૂપ દીવાની ઝાળમા પડે છે અને પછી શુ થાય છે તે સર્વ સમજે છે 
ગ્રગારને પાષણુ કરનારા કવિઓની કવિત્વશક્તિ ગમે તેટની વખાણુવા જેવી હોય, પણુ 
તેઓની મનતશક્તિ આરલેથી જ અટકી છે કેઈ આવા જ પ્રકારતા હેતુથી શાત રસને 
ગ્સમા ગશુવાની તેમના તરફથી ના પાડવામા આવી છે |! કવિઓ પણુ મતુષ્ધ જ હતા 
અને મતુષ્યની નમની બાજુમાં મેહ રહે છે, તેને વશ થઈ જવાથી મોહ તેએના ઉપર 
પાતાની શક્તિ અજમાને એ સ્વાભાવિક છે 


શા શોકનો ભાવ વિચારવા જેવો છે સ સારમા ભમાડનાર કર્મો પૈદી મોહનીય 
કર્મ બડ તીત્ર છે, બળવાન છે અને સામે થવામાં જરા સુશ્કેલી પમાડે તેવું છે 
ઉપમિતિભવગ્રપ ચાકથાના કર્તા સિદ્ધષિ' ગણિ તેમ જ અન્ય મહાત્માઓ કર્મોની 
અદમ તેને રાજાની પદવી આપે છે, અને ખીજ કર્મોને તેના પ્રધાન, સિપાઈ તરીકે 
એળખાવે છે ધમ'ધનની હાનિ કરનાર મોહનીય કર્મના પ્રભાવથી ધર્મંધનથી રહિત થઈ 
જઈ આ છવ સસારમા રખડયા કરે છે સત્રાર એછે કરવા, ભવના ટ્રેરા મટાડવા, 
સ્વશ્થાત પ્રાતત કરવા અને નિરતિશય આનદ મેળવવા સ્રી પરતું મમત્વ એણુ કરવું એ 
અત્ર ઉપદેશ છે સામારિક ભોગ ભેાગવતારાઓએ તેને તજતી વખત શાલિભદ્ર અને 
સ્થલિભદ્રાદિના ચત્ત્રિ વિચારવા અને સસારમા ન પડયા હોય તેમણું પડયા અગાઉ 
શ્રીનેસિનાથ અને શ્રીમક્ષિનાથાદિકના ચરિત્ર વિચારવા (૫પ, ૩૯) 


ભવિષ્યની પીડાએ વિચારીને મોહ ઓછે કરવા 
પિશ્રુવષિ સ્નેરરશ ઇમુસ્વા, ગુસેશળાટ્ીન્યમિવીણમાળ 1 
શમીશસે સો તરવું તેષુ, મદો માવિસ્ર્થનાલ્તા' ॥ 8 | (ઝરમાતિ) 


પ વિકસિત નયનવાળી અને સુંદર સુખવાળો સ્રીઓના નેત્ર, સુખ વગેરે ત્તેઈ તું 
સોહ પામે છે, પણુ તેના મોહને લીધે ભવિષ્યમાં ઉત્પન્ન થનારી નરકની પીડાઓને તું 
કેમ જેતા નથી?” (૬) 


વિવેચન--ટ્ધ પીવાને લવ ગાયેની બિત્વાડી ટૂધને જ દેખે છે, પણુ માથે ઠાગ લઈને 
ઊલેલા સુરુષને દેખતી નથી, ખોટો દસ્તાવેજ કગ્ના? તાત્કાલિક લાભને જ જુએ છે, પણુ 
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ન્યાયાસન પરથી થનાશ ન્યાયને પન્લિ।મે થનાની મોટી જેલનત્રા તરફે નજર રાખતો! નથી, 
તેવી જ ચૈતે સાહાધ પ્રાણી સના સુંદર અવયવ અતે રેશમી સાડી જ દેખે છે, પળ 
તૈનાથી ગા ભવ અને પરભવમાં થનારાં પીડાઓને વિચાન્તો નધી નગ્કતા ડુ ખોનો 
ખ્યાલ આવવો પણુ સુશ્કેવ છે તેની શીત, ઉપ્ણુ વગેરે દશ પ્રકાગ્ની વેદનાનું સ્વરૂપ 
શાગ્માથી વાચતા મજબૂત છુંદયનો માણુસ પણુ કપી ઊઠે છે વળી, મેતવેદના ઉપરાત 
પગ્માધામીકૃત વેદના પણુ ઘણી તીત્ર હોય છે આ ઉપગત ૫-૫૦ નારકી જીગો અનેક 
ઉપઘાત કરે છે તે અન્યોન્યકૃત ત્રીજી વેદના પળુ અતિ અમક્ય છે આવી ગોતે ક્ષણુમાત્રના 
સુખની ખાત- દીધ કાળનું મહાદુ ખ વહેગ્વુ પડે છે, તેનો હે ભાઈ! તું વિચાગ કર 
(આ જ સુદ ઉપર આખો ગૃગાર્મૈરાગ્નતરગિણી શ્રથ લખાયેલે। છે, તે વાચવાનીં 
ખાસ ભલામણ્‌ કરવામા આતે છે ) (૬, ૪૦) 


સ્રીશકીર, સ્વભાવ અને જ્ઞોગ-ડેળાનુ સ્વરૂપ 


દ્રમેધ્વમલા ગદુરસ્પમિય-મ કવિ કતમિગાકરીર્ના। 
જાપર્યમાવારૃત ક્વ લી, સલરોદાળરતાય પુત 1૭ | (ર૧૩0) 


જવિષ્ઠાથી ભરેની ગામડાની કોથગી, મહ છિદ્રોમ થી નીકળતા મળ (મૂત્રવિદ્ા )ષી 
મલિન, (ચોનિમા) ઉત્પન થતા કીડાઓયી -તાસ, ચપળતા, માયા અને અસત્ય ( અથવા 
માયામૃષાવાદ ઝથી ઠંગનારી એવી ઓએ  પૂર્જ સસ્કાગ્ના મોહથી નશ્કમા જવા મારુ જ 
ભોગવાય છે” (૭) 


વિવેચન--સ્રીશગીર્તુ સ્વરૂપ ઉપગ બ વિવેચનથી બતાવાઈ ગયુ આ સ્હ્ોકમા 
કહે છે કે સ્રી વિછાતી કોથળી છે “યકૃતૂ, વિછા, શ્વેઘ્મ, મજ અતે હાડકાથી ભરેલી, 
બને સ્તાયુઓથી વીંટી લીધેતી, બહારથી રમ્ય રીએ! થામડાની કોધળી છે ” વૈદક શાસ્ત્ર 
પ્રમાતે તેના શરીન્ના અગિયાર ખાન દ્વારા નિત્ય વહ્યા કરે છે ટીકાકાર વાત્સ્યાયન શાઅમાથી 
શ્લોક ટાકી બતાને છે કે “ સૂર્મ, મૃદુ, ચોનિના મધ્ય ભાગમા ગ્હૅનાગ અને લોહીમાંથી 
ઉત્્તત્ત થતા કૃમિઓ ઔઔઓતેૅ ખગ્જ ઉત્પન કરે છે” સ્રીશરીગ અપવિત્ર છે એ આટની 
હુદીકતથી સમજાય તેવુ છે અગ લૌકિક શાસથી પણુ તે અપવિત છે એમ બતાવ્યું 
નિચાર કરનારને તો આ વાત વિચારમાત્રથી પણુ સમજાય તેડી છે રાસ્રમાં નેઈએ તો 
કતિકાલસવ'સ શ્રીમદ હેમચદ્રાચાર્ય યોગશાસ્ત્રના ત્રીજા પ્રકાશમાં લખે છે કે ગ્રુમુભુ 
જીવ ગતે ઊઘમાથી જાગી નાથ તો તિચાર કરે કે વિછા, મળ, મૂત્ર, શ્વેષ્મ,, મજ્જા, 
ક્તાયુ અને ભગ્થિની બનાવેની, ખહારથી સુંદ* લાગતી સ્રીઓ ચામડાની કોથળી છે 
કદાચ એ કેથગીમાં જે હે!ય તેને બડાર કાઢયું હોય, એટલે કે કોથની ઉલટાવી નાખી 
જાય, તો તેનો ઇચ્છુક સુરુ& શિયાળ અને ગીધથી તેતું રક્ષણુ કરવા ઊભે રહે | ( એટલે 
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એ પદાર્થો તરફ પશુએ ખેચાઈ આવે એવા પતર્થો છે ) આઔરૂપ રશસ્રથી જ જ્યારે 
કામી જિતાઈ જાય છે યારે કામદેવ શા માટે તદન નામનુ શઅ હાથમાં લેતે! નથી, 
ગર્થાત્‌, ગમે તેવા શસ્રથી પણુ ઢામી જિતાઈ જશે, એને જીતતા માટે મો.સા શસ્રોની 
જરૃર પડચે નહિં 


શરીએમા ચાપવ્ય, માયા વમેરે દોષો સ્વાભાવિક હોય છે નૈતિક સાસ્રમા કધુ છે 
કૅ “અસભ, સાહસ, માયા, મૂર્ખાઈ; વોભીપણું, અપવિત્રપણું, નિન્યપણું--એટ્લા દેવે 
સ્રીએમા ન્વાભાવિક રીતે જ હોય છે” આપણે! અનુભવ છે કે જૂના સ સારમા અમદાવારી 
કકેનખાબ શારુ કજિયા થાય છે, ત્યારે સુધરેલા સ સારમા ક્રેન્વ સિ7ક સારુ કજિયા થાય 
છે, પરતુ વાત એક્ની એક જ છે ચાલુ જમાનાની ખરચાળ જિંદગીમાં આએ કેટલે 
દરજ્જે જવાગઢાર છે તે એક વિચારવા જેતે સવાવ છે ખાદી-પ્રચારમાં સીવગ* કેટલે 
પછાત છે તેના કારણે ખ્યાલમાં લેવા ચેગ્ય છે 


આભેગર્તું ફળ શું થાય ? વિષયાનદમાં ધર્મભાવ તો નહે જ નહિ, તેમા પણુ 
વિશેષે કરીને સ્પશે'ન્દ્રિયતા બોગમાં તો મનઇદ્રિય એકાકાર ગ્રવતે* ત્યારે જ આનદ 
થાય છે આર્તું પરિણામ શું આવે ? શાઅકાર ફરમાવી ગયા છે કે માધુ જે આતો 
સબધ કરે તો બહુ પાપ બાધે, જે પાપતુ વર્છુન સાભળતા કંપારી યાય તેમ છે, 
અને સમક્તિષી પણુ બ્રદ થાય અને ગૃહસ્થને આબોગ નરકગમત કરાવનાર થાય 
આવી રીતે જુએ કે સ્રીશરીરમા કાઈ પણુ વખાણુવા જેવુ નથી આને! સ્વભાવ ઉક્ત 
પ્રશારનો છે અને તેને ભોગવવાથી પરિણામે આ ભવમાં અને પરભવમાં મહાડુ ખ થવાતું 
છે હને આસ્‍સુ બતાવ્યા પડી શુ કરકુ નઈ એ તે મતમાં જ સમજી જાઓ (૭, ૪૧ ) 


લલતાસમત્વમે!વનક્રારેનો ઉપસ હાર અને સ્ત્રીની હીન ઉપસેયતા 
ક્ષપેમિરવિવ#નર” મતદરી આવવી સિસણે પદા 
વ્યાધિ કેશુતતતભળ જ-્ાડ્તષ્રા અ વત્તાશનિ । 
યન્યુલ્સેદ#નિતાતતાદવાવાકાગ્િન્સાયમૂ 
પ્રહ્વણાવિ અ રકિીતિ ડિશ ત્યાતાવ5મવે સ્વગ્યતાક્‌ |૮॥ (શારુનવિકોરિસ)* 


*(સ્ાં) ભૂમિ વગરની (ઉત્પન્ન થચેતી) વિષની વેલડી છે, ગુફા વગરતી વાધણુ છે, 
નામ વગરનેદ મેશથે વ્યાધિ છે, કાગ્ણુ વિનાતું મૃત્યુ છ આકાશ વગ્રરની વી"”ળી છે, 
મગા અથવા ભાઈઓના સ્નેઠને! નાશ, સાહસ, મૃષાવાઢ વગેરે સતાપોતું ઉત્પત્તિસ્થાન 

* સૂર્યાબાર ત ૨મી લતયતા નાજૂનિોસતસ્‌ દ 
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છે અને પ્રત્યક્ષ રાક્ષસી છે આવા આવા ઉપનામાં ઔઓ માટે આગમમાં આપવામાં 
આવ્યા છે, માટે તેને તજી દો” (૮) 

વિવેચન--આ શ્લોકનો ભાવાથ" સમજી શકાય તેવે! છે સુકા વગશ્ની વાઘણુની 
ખક વધારે રાખવાતું કારણુ છે ચુકામા રહેતી હોય તો તેટલી જ જગાએ ખીક રહુ છે, 
નહિ તતો આખા જગલમા ખીક રહે છે આવી દ્રીતે ઓની ખીક આખા સ ગારવનમાં રહે 
છે. ખાદીનો અર્થ સમજી શકાય તેવા છે (૮, ૪૨૦ 

4% 4 હ 

વિદ્ધાન્‌ ગ્થકારે આ પ્રમાણે સ્ત્રીંસમત્વટ્ટાર પૂર્ણ કયું', સમતાના અધિકાર પછી 
તરત જ સ્રૌમમત્વદ્રાર લખવામા ગભીર આશય છે ઓ એ સસાર છે, એના મમત્વમા 
ક્સાવાથી સસારની જેટલી વૃદ્ધિ થાય છે, તેમવી બટુધા ખાંનન કોઈ કારણુથી થતી નથી 
સીઓ માટે ગ્રથકારે આલુ ખધું લખ્યુ તેના આશય એમ જણાય છે કે સવ' પ્રકારના 
ગ્રાહ કરતા ઔ તરક્નો મોહ પ્રાણીને ખહુ બ ધનકર્તા થઈ પડે છે જેમ પુરુષોને સીએ 
ખધનરૃપ છે તેમ જ આએઓને મુરુષો ખધતર્‌ૂપ છે આ અપિકારમાં ખતાવેલી હકીકત 
સ્રીઓએ પુરુષોના સબધમા તેમ જ સમજવી વિચ્ૈષમાં એ#જ્ુ પણુ જણાય છે કૅ નેકે 
શોંઓને મનોાવિકાર વધારે હોય છે, છતા પણુ પુરુષ કરતા ધારે તો ઓએ મન પર 
વધારે અકુશ શાખી શકે પુરુષની લલચાવી સ્રી લવચાશે નહિ, ત્યારે સુરુષને પીગળી 
જતા ખદુ એછી વાર લાગરો ઔંશરીરખ ધારણુ વગેરે કેટલાક કારણો! એવા છે, પણુ 
અત્ર તે પ્રસ્‍તુત નથી આ આઠ ગાથામા સ્ત્રીના શરીરની અશુચિ તરફ ગથકારે ખહું 
ધ્યાન ખેચ્યુ છે આ ઉપરાત એડ હકીકત એ છે કે પ્રેમ સ્વાભાવિક અને વિષયજન્ય 
એમ બે પ્રકારના હોય છે વિષયજન્ય પ્રેમ યુવાવસ્થામાં બળવાન હોય છે આવો પ્રેમ જ 
ખહુંધા દુનિયામા દેખાય છે અને તેથી કટલે દરજ્જે લેવાઈ જવુ એ વિચારવા ચોગ્ય 
શવાલ છે સુરીકોતા, નયનાવળી વગેરેના પ્રેમ અને સ્વા" તથા મનોવિકારતૃત્તિ ઔએની 
કાની ખાજી બતાવે છે ડુનિયાને! અતુભવી માણુસ નેઈ શકરો કે પ્રેમની પરિસીમાં કથા 
કથા દોરાય છે અને સ્વાથષ્મ ઘટન ચતા કેવા ટૂર ખેસી જવાય છે સ્રીસબ ધથી અથવા 
તનિમિત્તે ઘણા ખૂન અને ફ્રેજદારી કેસા બને છે આવી રીતે સ્રીઝ ગ ધથી અનત સસાર 
વધે છે એ નિસરેડ છે ી 

વિષયતૃપ્તિમા વાસ્તવિક કશે! ભાનદ નથી, એ સવ સમજે છે; પણુ મનોવિકારને 
તાખે થઈ આ પ્રાણી અનેક ચાળા કરે છે ખાસ કરીને જેઓ સ્થાને-અસ્થાને, વખતે- 
કવખતે વિષયાધીન જઈ જતા હોય તેએએ તે! બહુ જ વિચારવાનુ છે કદાચ સ્વસ્રીને! 
ત્યાગ ન ખને તોપપણુ પરસ્રી તરક નજર કરવામાં અથવા તેની સાથે સબધ કરવામા 
તેના પતિને કેટલે! અન્યાય કરાય છે તે બુ વિચારવા જેવુ છે એવી જ સ્થિત્તિમા 
પોતાની જાતને સૂકવાથી તરત જ તેને ખ્યાલ આવી શકે તેમ છે સાધાશ્ણુ વ્યવહારના 
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નિયમથી, આબરૂદાર ગૃહુસ્થની ફરજ તરીકે પણુ પરસીસબ ધતે! તો વિચાર જ થવો! ન 
જેઈએ દેખીતા સાશ અને આબરૂદાર માણુઞમા પણુ ન્યારે આ કૂદમા પડે છે ત્યારે 
પ્રતિછા, ધન અને શરીરની હાનિ કરે છે અને તેઓ પર સસારની અનેક આપત્તિઓ 
આવી પડે છે પોતાની આને સબધ કરવામા પણુ વખત-સયથેોગ તેવા અને જેમ બને 
તેમ સકોચ કરવો! મનમાં ઈચ્છા તે! નિરતર વિષયત્યામની જ રાખવી 


આ ઉપયોગી વિષય ઉપર શાસ્રના ઘણા ગ્રથોમા લેખ છે તેને માટે ઇદટ્રિયપરા- 
જયશત્તક, ઉપદેશમાળા, ચૃગારસેરાગ્યતર ઝિણી, ભવભાવના, સુષ્પમાળા વગેરે 
શ્રમનો તેવા ચાલુ જમાનાના બહારના હૈખાવથી ફસાઈ જવુ નહિ અને આ જીવનને 
કાઈક ઊચો હેતુ છે, સ સારવૃદ્ધિ અને એશઆરામ સારુ આ જીવન નથી, એટલી સાધ્ય 
દણિ રાખી ચૉગ્ય પ્રરૃત્તિ કરવામાં આવરે તે] તેતું ઝેર કાઈક મદ પડશે 


॥સિ ઉવિ4ળ; લ્ીમમત્વમોવતતામા કિતીયોગષિતદ ॥ 


તલીચોડયસ્યમમત્વમોચનાધિવ્ર: ॥ 


---* 





3અંષાત્મજ્ઞાનના ગગિક જીવોને ગ્રમતાની જરર છે અને તેના ચાધનો પૈકી 
મમત્વત્યાગની પ્રથમ આવશ્યકતા છે સ્રીગા પછી મા પ્રાતીને પુત્રતું મમંત્વ તજવુ 
આકરુ થઈ પડે છે, તેથી પુનપુત્રી પરતા મમત્વને ત્યાગ ખતાનનાર આ ત્રીજી દ્રાર 
સમેપથી કહે છે 


સુત્રસુન્ી બ ધન છે તેનુ દ્ગ્ષ્ત 


મા મૂતવત્ાન્યા શર શાનો, યુન દે માદ્સવારિણા યત્‌ । 
પિમિવ્સયા નાતતાત્તબતિ, ₹# સિતટ્રો સિમર તીમિ' ॥ ૨ ॥ (૦૧તાતિ 


“તું સુત્રપુત્રીને નેઈને હુષષ્ઘેવો થા મા, કાગ્ણુ કે મોહર નામના તારા શત્રુએ 
તને નરફ૩પ ખરીખાને નાખવાની ઇંચ્ટાથી ગા (સુત્રપુત્રીરૂપ ) લોહાની બેડી વડે તને 
ગ્રજભૂત માધ્યો છે ” (૧) 


વિવેચન--“ પિતા અને માતા વચ્ચે સ્નેડુભ ધનરૂપ સુત્ર નામની સાકળ નાખવામા 
આને છે” એમ કવિ ભવભૂતિ કહે છે પુત્રને જેઈને માણુસ ગાડોઘેલે! થઈ જાય છે 
મને તેની સાથે બોવવામા, તેને રમાડવામા, એવી ન્તતની ચેઇા કરે છે કે «ણુ તે પોતે 
ગાડે થઈ ગયે! હોય વગી, બાળકની સાથે ખાળ# થઈ જય છે પ્રસ ગોપાત્ત ગ્ર થકર્તા તેને 
સમનળવે છે કે માહ્રાતનએ આ બધત કું છે કેઠમા પડેલા માણુસને કોઈ પણુ પ્રકારનો 
શભાનદ યતિ. નથી, તેને સુખ નથી, તેમ જ આ પુત્રભ ધનથી તારી સર્વ મ્વતત્રતાને 
નાશ થાય છે તાર દેશસેવા, પિતૃગેવા હે આત્મનેવા કરવી હરે તે પણુ ઓછી થશે 
થથવા નહિ થઈ શકે આર્્કુમાર્‌ કરી દીક્ષા લેવા માટે જવા ઇચ્છતા હતા લયારે મુત્રે 
કાચા સૂતરના ખાર તાતણા તેતા પગ ફરતા વીંટચા, તેવા તાતણા તે! શુ ? પણુ દશન 
માત્રથી પણુ હાથીની સાકળ તોડવાની રાક્તિવાના હોય એવા અને હજરો માણુસોને 
ભારે પડે તેવા આકુમારથી તે કાચા સૂતરના તાતણા તૂટયા નહિં, અને ખાર વરસ 
વધારે ઘરમા રહેવુ પડયુ મુત્રગુત્રીઓનુ બ ધત આવા ગ્રકારનું છે | 


દ 


અધિકાર ] અધત્યમમત્વશાથન [ ૭૫ 


મહાવૈરાગ્યભાવ જતત્રત થતા કોઈ આગત્રસિદ્ધિ જીવને ગસારથાગ કરતાની ઇચ્છા 
થાય છે ત્યારે સ્રી અને સુત્ર કેટલા બધન૩્ષ થાય છે, તે અતુભવસિદ્ધ છે આત્મધમ' 
અતે ઊચા પ્રકારની ક્રજ અદા કરવા જતા સુતધર્મ અને પતિધમ'ને કાઈ પણુ ખાધ 
આવે તો! વધારે માન હમેશા આત્મધમષને જ મળવું જેઈ એ અને જન્યસ માટે પિતૃયજ્ત 
કે સુતયજ્ઞનો ભોગ આપને! પડે તોપણુ સર્વ ધમને તે ઇટ જ છે (૧, ૪૩) 


સુત્રસુત્રી શન્ય૩પ છે તેનુ દશશન 


જ્ાતીનિત્ત ગીવ ! મ11-તરે્બવે વ, શર્વાન્યપસ્યાનિં ન વેસ્તિ જિ દૂર? । 
ચનપરેમવિવિાનદ્રાનતોડનિશ સિદન્વેત લમા નિસત્મન 1 ૨॥ (નદ) 

“જે ચેતન! આ ભવમા અને પરભવમા પુત્રમુત્રી શવ્ય છે એમ તું તારા મનમા 
કેમ “તણુતો નથી ? તેઓ થોડી અથવા વિશે ઉ મર સુધી જીવીને તને અનેક પ્રકારની 
પીડા ડરી તારાં આત્મસમાધિનો નાશ 4રે છે ” (ર) 

વિવેચન--ટોરાઆ અનેક ઉપાધિના કારણુ છે, તે ઉપરાત વળી માબાપને શત્યભૂત 
છે જે ચળ એન્વે ઓકા આયુષ્યવાળા હોય તો! માબાપને શૈ કરાવે છે અને જે વિધવા 
મૂકીને જય છે તો તો શોકનો કાઈ પાર જ રહેતો નથી જે અચળ એટલે વધારે 
આયુષ્યવાળા હોય છે તો ૩ેનવણી, વેવિશાળ, લસ, સમારમાં આગળ વધારવા વગેરે 
કાર્યોમાં પિતાને નેક પ્રડારતી ઉપાધિ કરનાર થાય છે તેમ પણુ ગુત્રને ઇશ્ડા પ્રમાણે 
આગળ નહિ વધતો જનેઈને પિતાને મનમા બુ લાગી આવે છે વળી, તેઓ ચળાચળ 
એટલે ચચળ હેય તો મુકર્મા કરીને પિતાના ચિત્તને રાતિ રહેવા દેતા નથી વગી, 
અત્િશયાથે દ્રિર્ભાવ લઈ ચગાચળને અય* વિનશ્વર કરીએ તે! તેવા સુત્રપુત્રીથી પણુ શાતિ 
રહેતી નથી આવી ઝંતે પુત્રસુતીથી સર્વદા સમાધિને! નાશ તે! થાય છે જ 

સુત્ર કરતા પણુ પુત્રીની બાબતમાં વધારે ચિંતા રહે છે તેને ભણાવવી, સારા તર 
શોધનો અને તેના પુત્રપુત્રી સુધી દરક પ્રસગે પોતે હાથ લબાવવેો! અને કમનસીબ હોય 
તો તેના વૈધયના ડુ ખે! નેવા--આ નવ" અત કરણુમા શવ્યકૂપ જ છે 

આવી રીતે આ લવમા અપત્યથી સમાધિના નાસ થાય છે અને તે ડુર્ધ્યાનના 
પરિણામે આવતા ભવસા પણુ ઠરીને બેસવાનો વારો આવતે! નથી આ શ્લોક જેને પુત્ર 
ન હાય તેણું ખામ ધ્યાનમાં રાખવા જેવો છે આ ક્ષબધમા આ અધિકારના છેવટતા 
ઉટૂગારામાં વિશેષ સ્વરૂપ છે (ર, ૪૪) * 


આક્ષેપ ક્વારા પુત્રમમત્વત્યાગને! ઉપદેગ 


જુ યુતસ્વા ₹ૃમયો વિસિગા, ગવ્વલસત્રપ્રમવા મસ્ત । 
સ તેષુ તલ્વા ન દિ તત્વસેશ, રારલ્તતોડ્ય સ્મિવત્વજેબુ ?॥ ર્‌ ॥ (ર૦મસિ) 


હફ અધ્યાત્મકદપદમ [ ઉતીય 


જ મુરુષ] વીર્ય અને સૌતું રક્ત, તે ખવેના સ ચોગથી સ્હીની યોનિમાં વિચિત્ર પ્રકારના 
ફીડાગ ઉત્પન થાય છે, તૈના ઉપર સીને કે તેના પતિને! શગ્ર થતો નથી, ત્યારે સુબો 
ઉપર શાસારુ રાગ થાય છે?” (૩) 


વિવેચત--એક જ સ્થાનમાં સ યોગને પકણામે સુત્રષુની અતે બેઇદ્રિય જીવો યોનિમાં 
ઉત્પન્ન માય છે એક ઉપર પ્રીતિ થાય છે અને બીજા ઉપર દુગચ્કા થાય છે આ પ્વૈમની 
વિચિત્રતા છે સૂ“્મ છવોની ઉત્પત્તિ ધમ'શાસ્ર અને કામશાઅમા પ્રક્ષિદ્ધ છે સ્થાન, 
ગમય અને સનેગમાં એકાકારતા છે, છતા પણુ મનના દ્વિધા ભાવી પ્રેમમાં આવી 
વિચિત્રતા છે, એ નેવા જેવુ છે આ ઉપદેશ આથેપથી કરેલો છે અને નેકે શખ્દો કકશ 
છે છતા પણુ ઉપદેશના ગભ'મા જે ઉગ્ચ ભાવ છે તે ધ્યાન આપવા યોગ્ય છે (૩, ૪૫) 

અપત્ય પર સ્તેહબદ્દ ન થવાના વણુ કારણે! 
ત્રાળારજ્રવરિ સશ ધાનન્ત્વતો મિયોડાનતાદ્‌ 
સન્જેદાચોવતેમાડવલ્વેષુ સ્તરો ગ્રીત | ॥ ૪ ॥ (શાથ) 

“ આપત્તિમાં પાલન કરવાની અશક્તિ હોવાથી, પ્રાણીઓને ૬રેક પ્રકારને! પરસપર 
થબધ અનત વખત થયેલો હોવાથી અને ઉપકારનો અદલો વાળવાતો સરે હોવાથી 
હૈ છવ1 તું સુત્રપુશ્યાદિ પર સ્તેઠવાળા ન થા ” (૪) 

વિવેચન--પુત્રપુશ્યાદિના સ્નેહમા આસક્ત ન થવાના ત્રણુ કારણે! બતાને છે 

(૧) ડુ ખમાથી રક્ષણુ કરવાને તેઓ શક્તિમાત નથી કર્મ જનિત પાપોદય થવાથી 
આાપત્તિ આવે છે, તેમાર્થી રક્ષણુ ટરવાને કોઈ પણુ શક્તિમાન હોય તે! તે આત્મશક્તિ જ 
છે, બીજનું કાઈ પણુ ચાલતું નથાં કમ'સ્વરૂષ સમજતા હોય તેઓને આ દવીલતુ વાસ્ત 
વિકપણું સમજાઈ જશે 

(૨) પ્રાણીઓને પરમ્પર અનેક સબધ થાય છે દરક પ્રાની માતા, પિતા, ઓ, 
યુત્રપલે “તત વાર ઉત્પન્ન યાય છે સમતાદ્વારમા આ સબ થી ઘણું વિવેચન થઈ ગયું છે, 
અને અપત્ય પર આમફત ન થવાનુ આ એક મજબૂત કારણુ છે, તેથી અહીં તૈ તરફ 
મ્યાન ખેચવામા આવે છે 

(૩) ઉપકારને બદલે વાળવાનો સરદેહ છે અનેક પુત્રો તો પિતાની પહેલા જ 
ડુનિયા તજી જાય છે અને કેટતાએક કુપુત તીવડે છે આવા સુતો પિતાને જરા પણ્‌ 
ઉપયોગી થતા થી, એટતુ જ નહિ પણુ ચોક અને ચિતાનું કારણુ થઈ પડે છે કે।ણિકે 
પોતાના પિતા ક્ેણિકના શા હાલ કર્યા હતા તે પ્રમિદ્ધ વાત છે ૬દ્ધાવસ્થામાં ચુત 
ડોસાને કેવી રીતે હડઘૃત કરે છે, તે અનુભવીઓએ ન્નેયું છે વારસો લેવાની લાલચે 
કૅટલાએક મુગ્ા કેવા કેવા કૃત્યો કરે છે તે પ્રસિદ્ધ વાત છે જગતમાં સુપુત્ર નથી એમ 


અધિકાર ] અપત્યમમત્વમ્ોથન | ક્ટ 


કહવાની મતલબ નથી, રાસ અને અલયકૃમાર જેવા પણ છે,* પણુ પોતાને સુત્ર કેવા 
નીવડરી તે વીમે! છે અને તે વીમાની ખાતર પોતાનુ આત્મસાધન ન કરવુ એ અતુચિત 
છે આ ત્રણુ કારણુયી અપત્યસ્નેહબદ્ધ થક નહિ બીજા કાગ્યને છેડે થયેલી શકાનું અન 
નિવારલુ યઈ જાય છે (૪, ૪૬) 
ક ગ હ 

આવી રીતે ત્રીજુ અપત્યમસત્તમોચન દ્વાર પૂણુ કન્વામાં આવ્યુ છે પુત્રપ્રાક્તિથી 
અતિ હર્ષ માતવો નહિ, સુત્રમરણુથી દિલગીર થયુ નહિ અને પુત્રપુમ્નાદિના બ ધનથી 
સસાર વધા#્વે! નહિ એ સુખ્ય ઉપદેશ છે આ સબધમા વધારે અગત્યની બાખત એ 
છે કે પુત્ર ન હોય તે! ફૂર્ધ્યાન કરલુ નહિ પુત્રપુત્રી હોય તે! તેને કાઢી સુકાતા નથી, 
પણુ ન હોય તૈણે સતોષ રાખવા નએેઈએ તેઓએ માનડુ કૅ દુનિયાની મોરી જ નળમી 
તેએ સુડત છે અને આત્મસાધન, ધમષકાર્યમાં દ્રવ્યગ્યય અને રૈશસેવામાં જીવન અર્ષ'ણુ 
કરતા તેઓને કશી અડચણુ નથી અત્યત દિલિગીર!ં સાથે લખવુ પડે છે કે મનુષ્યન-્યવ 
હારમાં આથી તદ્ન વિરુદ્ધ દેખાવ નજરે પડે છે ખાસ કરીને કેગવણીથી બેનસીંખ 
«હેલા માભુને ગુત્રપ્રાત્તિ સારુ શાઅ અને સગ્રદ્રાય વિરુદ્ધ આચરણુ કરે છે જણે કૈ 
સુત્રથી જ મોક્ષ હોય તેમ માની લૌકિક મિથ્યાત્વરૂપ માનતા સાને છે, લીવ પરણાવે છે 
અને આખો દિવસ ડુર્ધ્યાન કર્યા કરે છે, આન્કુ જ નહિ પણુ કૈટલાએક મૂર્ખાત દો તે. 
તેને માટે એક છતા બીજ સ્ત્રી પણુ પરશે છે આને ખદલે તો ભાઈ તો અથવા સગોત્રનો 
કે ખીજે ચાલાક પુત્ર દત્તક કરો લેના તે પણુ અત્રુક અચે સારુ છે, કારણુ કે તેથી 
સુતપ્રાપ્તિની ઇચ્છા પૂણુ થાય છે અને પોતાની સ્રીને અન્યાય થતો નથી બાડી, એક સ્વીની 
હયાતીમાં બાંછી આં કરવામાં તો અભણુ આએ પોતાને હક્ક મ્થાપન કરી રાકતી નથી 
તેથી તેના શર્તારા તેની નબગાઈ ને! ગેરલાભ લે છે પણુ આવુ સ્વાથપણુ હવેના જમાના 
મા ચાલવાનુ નથી ગુત્રવાનને શુ ઝુખ છે તે તેએ નેતા નથી તેમા બિલકુલ સુખ 
નથી, પણુ દ્રરથી જેતા ખડું પુત્રવાળે સુખી જભુાય છે સુત્રવાનાને પુત્રની ખાસ કિંમત 
નથી, પણુ પુત્ર ન હોય તેએ! પાતાની જિદિગાને નિષ્ક્ માને છે આ તદન અજ્ઞાનતા 
અને મોહને! કેક છે તેના પર જ્ઞાનનો પ્રકાશ પડવાની જરૂર છે અપત્ય પર ક્તેહ રાખી 
સસાર્યાત્રા વધારવી, એવો જૈન શાસનનો ઉદ્દેશ નથી ચોથા શ્લોકમાં જે ત્રણુ કારણે 
બતાવ્યા છે તે તરફ ખાસ ધ્યાન ખેચવામાં આતે છે આ અધિકારમાં સર્વથી ઓછા 
ભ્લોક છે, ષણુ મુદ્દાની હરીકતતે! સથેપમાં સારી રીતે સમાવેશ કરી લીધે! છે 


ફતિ લવિતોવ્વમમત્વમોચનતાળા સતીયૉડષિકદ ॥ 


* આવા પુત્રે! ધોડા હેડ છ, તેથી જત્રથર્પ્નાં “સ'દડ શ-ટ મૂકે છે, ન્યારે પ્રયમતી બે બાગતમાં 
નિયુંય બતાવે છે 


છટ આધ્યાત્મડ*પટ્ઠમ 1 તતીય 


“પુરુષનું વીય અને ઔતું રક્ત, તે ખન્નેના સ યોગથી સ્રીની યોનિમાં વિચિત્ન પ્રકારતા 
કીડાએ! ઉત્પન્ન થાય છે, તેના ઉપર સ્ત્રીને! કે તેના પતિને! રાગ થતો નથી, ત્યારે મુત્ર! 
ઉપર શાસારુ રાગ થાય છે?” (૩) 


વિવેચન--એક જ ગ્થાનમાં સ ચોગને પરિણામે પુત્રપુત્રી બને બેઇદ્રિય જીના યોનિમાં 
ઉત્પન્ન થાય છે એક ઉપર પ્રીતિ થાય છે અને બીન્ન ઉપર હુગચછા થાય છે શ પ્રેમની 
વિચિત્રતા છે સૂક્મ જીવોની ઉત્પત્તિ ધ્મ'શાસ્ર અને કામશાઅમા પ્રસિદ્ધ છે સમાન, 
મય અને સનતેગમાં એકાકારતા છે, છતા પણુ મનના દ્વિધા ભાવથી પ્રેમમાં આવી 
વિચિત્રતા છે, એ જેવા જેવુ છે આ ઉષરેશ આક્ષેપથી કરેલો છે અને જેકે શખ્દો કકશ 
છે છતા પણુ ઉપદેશના ગભ*મા જે ઉગ્ચ ભાવ છે તે ધ્યાન આપવા ચોગ્ય છે (૩, ૪૫) 


અપત્ય પર્‌ સ્નેહબદ્દ ન થવાના ત્રણુ કારણે! 


વ્રાળાશજયરિ લતતન્યાતન્સ્યતો મિયોજ્વતાથ્‌ । 
સન્હેદાચોવકતેલોડવત્વેવુ સિતિદો ગીવ ] 1] ૪ ॥ ઊચે) 


“આપત્તિમાં પાલન કરવાની અશક્તિ હોવાથી, પ્રાણીઓનો દરક પ્રકારતો પરસ્પર 
ચભધ અનત વખત થયેલો! હવાથી અને ઉપકારનો બદવો વાળવાનો સ રેડ હોવાથી 
હૈ જીવ! તું પુતપુ યાદિ પર સ્નેડવાળા ન થા ” (૪) 

વિવેચન--પુત્રષુ યાદના સ્તેહમા આસક્ત ન થવાતા ત્રણુ કારણે બતાવે છે 

(૧) દુખમાથી રહણુ કરવાને તેઆ શક્તિમાન તથી કર્મજનિત પાષો#્ય થવાથી 
આપત્તિ આવે છે, તેમાથી રદ્વણુ કરવાને કોઈ પણુ શક્તિમા1 હોય ત્તો તે આત્મશકિતિ જ 
છે, બીજાતું કાઈ પણુ ચાલતુ નથી કમ'સ્વરૃપ સમજતા હોય તેઓને આ દલીલતુ વાસ્ત 
વિકપણું સમજાઈ જશે 

(૨) પ્રાણીઓને પરસ્પર અનેક સબધ થાય છે દરેક પ્રાણી માતા, પિતા, ઔ; 
સુત્રપણે અનન્ત વાર ઉત્પન્ન યાય છે સમતાઠ્ઠારમા આ સબધી ઘણું વિવેચન થઈ ગયુ છે, 
અને અપત્ય પર આસક્ત ન થવાનુ આ એક મજબૂત કારણુ છે, તેથી અહીં તે તરફ 
ધ્યાન ખેચવામા આવે છે 
(૩) ઉપકારને બદલે! વાળવાનો સ દેહુ છે અનેક પુત્રો તો પિતાની પહેલા જ 
દુનિયા તજી જાય છે અને કેટલાએક ફૅપુત્ર નીવડે છે આવા સુત્રો પિતાને જરા પણુ 
ઉપયોગી થતા નથી, એટલુ જ નહિ પણુ ચોક અને ચિતાનુ કારણુ થઈ પડે છે ફે।ણિકે 
પોતાના પિતા છેણિકના શા હાલ કયા હતા તે પાસિદ્ધ વાત છે વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્રે 
રસાને કેવી રીતે હડધૂત કરે છે, તે અતુભવીઓએ નેયું છે વારસો લેવાની લાલચે 
કેટલાએક પુત્રે! કેવા કેવા કૃત્યો કર્‌ છે તે પ્રસિદ્ધ વાત છે જગતમા સુપુત્રો નથી એમ 


અધિકાર ] અધત્યમમત્વમોચન | હહ 


કહેવાની મતલબ નથીં, રામ અને અભયકુમાર જેવા ષણુ છે,“ પણ પોતાને મુત્ર કેના 
નીવડશે તે વીખે! છે અને તે વીમાની ખાતર પોતાનુ આત્મસાધન ન કરવુ એ અતુતિત 
છે આ ત્રણુ કારણુથી અપત્યસ્નેહબદ્ધ થઇુ નહિ બીજા કા યને છેડે થયેલી શકાતુ અત્ર 
નિવારણુ થઈ નય છે (૪, ૪૬) 
ક ક તરહ 

આવી રીતે ત્રીજુ અપત્યમસત્ત્રમોચન દ્વાર પૂણુ" કરવામાં આવ્યુ છે પુત્રપ્રાત્તિથી 
અતિ હર્ષ માનવો નહિ, પુત્રમરણુથી દિલગીર થવું નહિં અને પુતપુમ્નાલ્નિ બ ધનથી 
સસાર વધાન્વો નહિ એ સુખ્ય ઉપદેશ છે આ સબધમા વધારે અગત્યની બાબત એ 
છે 3 ગુત્ર ન હોય તે! ડુર્ધ્યાન કરવુ તહિ પુત્રપુત્રી હોય તો! તેને કાઢી સુકાતા નથી, 
પણુ ન હોય તેણે સતોષ રાખવો નએેઈએ તેઓએ માનવુ કે ડુનિયાની મોટી જ નાળથી 
તેએ સ્ક્ત છે અને આત્મસાધન, ધમ'કાય*મા દ યવ્યય અને દેશસેવામા જીવન અર્ષ'ણુ 
કરતા તેઓને કશી અડચણુ નથી અત્યત દિલગીરાં સાથે લખવુ પડે છે કે મતુષ્યગ્યવ 
હારમાં આથી તદ્ન વિરુદ્ધ દેખાવ નજરે પડે છે ખાસ કરીને કૅળવણીથી ખેનમીંબ 
રહેલા માણુસો સુત્રપ્રાસિ સારુ શાઅ અને સપ્રદ્રાય વિરુદ્ધ આચરણુ કરૈ છે જાણે કે 
સુત્રથી જ મોક્ષ હોય તેમ માની લૌકિક મિથ્યાત્વર્પ માનતા માને છે, લીલ પરણાવે છે 
અને આખે! દિવસ ડુર્ધ્યાન કર્યા કરે છે, આટડુ જ નહિ પણુ કૈટલાએક મૂર્ખાન દો તો. 
તૈને માટે એક છતા ખીંજી સ્રી પણુ પરણે છે આને બદલે તે! ભાઈ નો અથવા સગોત્રનો 
કે ખીને ચાલાક સુત દત્તક કરી લેતા તે પણુ અમુક અરો સારુ છે, કારણ કે તેથી 
સુતપ્રાસ્તિની ઇચ્છા પૂણુ થાય છે અને પોતાની આને અન્યાય થતો નથી ખાડી, એક સ્‍્વીની 
હયાતીમાં બાંજી ઓ કરવામાં તો અભણુ ઓએ પોતાને! સ્ક્ક સ્થાપન કરી રાકતી નથાં 
તેથી તેના ભર્તારા તેની નબળાઈ નો ગેરલાભ લે છે પણુ આડુ સ્વાર્થીયણુ હવેના જમાના 
મા ચાલવાનુ તથી સુત્રવાનને શું સુખ છે તે તેએ નેતા નથી તેમા બિલકુલ સુખ 
નથો, પણુ ટ્રરથી નેતાં બહુ સુત્રવાળા સુખી જણાય છે સુત્રવાનોને પુત્રની ખાસ કિંમત 
નશ્રી, પણુ સુત્ર ન હેય તેએ પોતાની જિદગીને નિષ્ક્ન માતે છે આ તદ્ન અજ્તાતતા 
અને શ્નાહનો કેક છે તેના પર જ્ઞાનનો પ્રકાશ પડવાની જરૂ૨ છે અપત્ય પર સ્તેહ ગખી 
સસા યાત્રા વધારવી, એવા જૈન રાસ્તરનો ઉદ્દેશ તથી ચોથા શ્લોકમાં જે ત્રણુ કારણે! 
ખતાન્યા છે તે તરફ ખાસ ધ્યાન ખેચવામા આવે છે આ અધિકારમાં સવ*થી એઇછા 
શ્લોક છે, ધણુ સુદ્ઞની હકીકતનો સશેપમાં સારી રીતે સમાતેશ કરી લીધે છે 


દૃતિ શનિવરળોવ્વત્વમમતતમોનનનાથા સતીયોડનિક૬ ॥ 


* આવા પુત્રે! થાય દેય છ તેથી જ મ્રથર્મ્તા “સેક ર ટ મૂકે છે «ત્યારે પ્રથમતી બે બાગતમાં 
નિયુય બતાવે છે 


તતર્થો યનમયવ્યમોચનાધિજ₹ઃ ॥ 


ષ્ટ 
શક 


શ 


904 પ્રાણીને માહ સસારમા પરિબ્રમણુ કગવે છે અનેક પ્રકાગ્ના શાહમાં પૈસા 
અને ઔપુત્રનો મોહ વિશેષ હેરાન કરે છે આ તથા પુત્રના મોહ ગબ ધી વિવેચન થઈ 
ગયુ હને તેનાથી જરા પણુ ન ઊતર તેતો, ખતકે તેથી પણુ વધારે રખડાવનાર ધનનો 
મોહ કેવા છે ? કોને યાય છે? શા માટે થાય છે ? તેને! પ્રતિકાર શૈ! ?--વગેરે સ્વ૩પયુકત 
શોધો! અધિકાર બતાને છે-- મ 


પૈસા પાપના હેતુભૃત છે : “ 


ચા સુલોપટ્તિક્સ્તપિયા ત્ર, મેઝયદ્નલિ ર1 ૧૫તામાર 1 
પાપ્યસોગયસત્તત છતા, રેતનો ૨ટ્તિ સઇતિયાતદ્‌ ॥ ૨ ॥ ((નોરત0 
જ લક્મીની લાલચમાં લેવાયેલો તુ (સ્વ)સુખ અને ઉપકારતી ખુદ્ધિથી જે લક્ષ્મી 
મેળને છે તે ભધિકરણુ હોવાથી પાધની જ હેતુભૂત છે અને સ સારબ્રમણુને આપનારી છે ” (૧) 
વિવેચન--પધન મેળવતી વખતે પોતાને સુખ મેળવવાની અને સ્વજન, કુટબ, 
મિત્રાદ્િ પર ઉપધા૨ કરવાની ખુદ્ધિ હોય છે ( ગ્રથકર્તા બહુ સારા ભાવ લઈને આ લખે 
છે, પરતુ સત્ય હુકીંડત જોઈ એ તો આવી ખુદ્ધિ પણુ બહું થોાડાને હોય છે ઘણા લક્ષ્મી 
વાનો તો પોતે સુખ ભોગવતા નથી, દાન દેતા નથી, માત્ર લક્મીતી તિત્તેરી ઉપર ચોફી જ 
કર્યા કરે છે 1) આવા ષેતુથી મેળવાતી અને મેળવેવી લક્ષ્મી પણુ કર્માદાન વગેરે અનેક 
પાપોથી ભરપૂર જ હોય છે અને એવા પાપથી ભારે, થયેલે। પ્રાણી સ સારસમુદ્રમા ડૂબતો 
જાય છે અને પછી અનતકાળ સુધી ઊચા આવી શકતે। નથી 
મસ્મણુ રોઠ પાને પુષ્કળ દ્રવ્ય હતુ, છતા પોતે તો! તેલ ને ચોળા જ ખાતે! હતો 
અતે ઘોર અધારી શત્રિએ વરમતા વરસાદમાં નદીના પૂરમાથી લાકડા ખેચીને પૈમા 
મારુ અનેક કઇ ,વેઠતો હતોઃ તે મરીને કયા ગચે! ? નરકના જવાથી સ મારપાત જ 
થયો ઇત્તિડામમાં આપણે જેઈ એ છીએ તે! ધન-પેસા ખાતર અનેક જીનોએોા તાશ કરવામા 
ભાવે છે અને જેઓ પૈમા મેળવે છે તેઓ પોતાને લેશ પૂરો પાડવા સારુ જ પૈસા 
કેળવે છે જુલિયસ ચીઝર, પોમ્પી, મેગ્યિસ, નેપાલિયન બે!નાપા?ના ચરિત્રો એ જ 








અધિકાર ] ધનમમત્વમોચન [હ 


બતાવે છે અને છેક્વા વખતમા ખોર અને અ ગ્રેનેનુ ચુદ્ધ અને ન્તપાન તથા રશિયાનુ 
યુદ્ધ પૈસાપ્રાત્તિ સારુ જ હતું એમ જણાઈ આને છે ઇંતિટાસમા લોહીની નનેઓ વહી 
છે,તે સવ' આ લક્ષ્મીની પ્રાસ્તિ માટે જ મહુધા થચેની હોય છે આવા નારણઞાથી તીર્થ કર 
સહારાજ તે યાળી ટીપી ટીપીને કહી ગયા છે કે ભા/એ। 1 પૈસાને! લે કરશે! નહિ, 
જૈસાથી નરક બહુ નજીક આવે છે 

અહીં ગ્રથકર્તા સુખ મેળવવા ખાતર ધન મેગવવાની પ્રવૃત્તિતુ પરિણામ બતાવે 
છે તે તદન બધનેમતુ છે આપણે તૈથી જરા આગગ વધીને સ્‍ેઈશુ તે! જણાશે કે ઘણી 
વખત તદ્ન હેતુ વગર જ ધત મેનવવાની પ્રવૃત્તિ થાય છે સુખ તે ધન પ્રાસ કરનાગ્ને 
મતું જ નથી, કારણુ તે તે! પ્રવૃત્તિમાં જ મગ્ન રહે છે, પલુ જેને પોતાની પાછળ સ તતિ ન 
જીય, થવાને! સભવ પણુ ન હેય, પોતાનો ખરથ મર્યાદિત હેપ્ય, તેનાથી હજરાગલી લક્ષ્મી 
પ્રાત થઈ ગઈ હોય તે પણુ રાત્રિદિવસ ધતની ધમાધમમાં મચી રહૈ છે અને તેનું દ્રવ્ય 
કોણુ ખાશે તેને! પૂરતો ખ્યાવ પણુ કરતા નથી આવી રીતે આખા જીવનમાં પૈસા-પૈસા 
કરી મરણુના કાડા નજીડ આવી પહોચે છે ત્યાર જ તેને ગમન્તય છે કે પોતે બહુ ભૂવ 
કરી, હૈતુ વગરની પ્રશૃત્તિ કરી પડી તેને જે પક્ષાત્તાપ થાય છે તેથી કાઈ લાભ થતો 
નથી આવી રાંતે હેતુ વગ, માત્ર ધનના મોહથી જ, તે ધનને પ્રાપ્ત કરવા પાછળ પ્રાણી 
શાડા થઈ જાય છે એ અતિ ખેટતો અતે વિચા૨ ડરવા ચેત વિષય છે ( ૧,૪૭) 

ધન એહિક અને આસુષ્મિક દુ ખ કરનાર છે 


ચાનિં દ્રિજામષ્યુવકરાળિ, સપન્ટિસહ્વ્યષિ ચેર્મસિશ્ર । 
શતા ૧ નાપ-મ(ળામયાઘા, દત્ત પનેખ્નેવુ જ પત્ર મોદ || ૨॥ (દતવઝા) 
જજે પૈમા શનુને ઉપકાર કરનારા થઈ પડે છે, જે પૈસાથી સર્ષ, ઊંદર વગેરેમા 
ગૃતિ થાય કે, જે પૈમા મગ્ણુ, રોગ વગેરે કોઈ પણુ આપત્તિઓ ટ્રર કરવાને શક્તિમાન 
નથી, તેવા પેસા ઉપર તે માહ સે?” (૨) 
વિવેચન--વ્યવહારમાં પૈસા રને આસમાનમાં ચઢાવી દેવામા આવે છે શર્ષે શુળાઃ 
મતઝુમતાળય-ક, વસુ વિના નર પશુ” વગેરે બ્યાવહારિક વાકયો કેટલેક અ રી આડે માગે? 
દ્ોશ્નારા છે તે ત્ર બતાવે છે પ્રથમ પટમા બહુ સરમ ભાવ બતાવ્યો છે શત્રુ ધન 
લૂટી જઈ, અને તે જ ધનથી બળવાન થઈ, તારી સામે તે વાપરે છે પરશુશામે મહાસ હાર 
કરીનક્ષત્રી (ક્ષત્રિય રહિત) કરેલી પૃથ્વી અને દોવત સવ સુભ્રમને ભોગ પડયા પ્રતિવાસુદેવો 
મહામહેનત કરી ત્રણુ ખડનુ રાજ્ય એક્ડુ કરે છે તે વાસુરેવના ઉપજેાગમાં આવે છે, 
બને પ્રતિવાસુદેવનુ ચક તેનુ પોતાનું જ માથુ છેદે છે આવી રીતે આપણા પૈસાથી 
આપણે! રાતું પણુ બગવાન થઈ શાકે છે 
બહુ લોભી પ્રાણીઓ મરણુ પામીને પાતાના ધત ઉપર સપ' કે ઊદર થાય છે, એવી 
વાત “માપલે સાસમા વારવાર વાવીએ છીએ આ ભવમાં જ નહિ પણુ પરભવમા પણુ 


૮૦] અધ્યાત્સકલ્પકૃમ [ ચધુર્થ 


આટથુ દુખ રેનાર, નીચ જતિમા (તિક ચમા) ગમન કરાવનાર પૈસાને માટે શું કહેડું 
અને તેના પર મે!હ કેના કરવે, તે વિચારના જેવું છે 

શજા, ચકવર્તી" અને આપી ડુનિયાને માથે લેનાશ બીજા નૂરવીરો ચાલ્યા ગયા ત્યારે 
સેએના પૈસાએ તેઓને ખચા યા નહિ, અને મોથ પન્વતરિ વૈઘો કે ડોકટરો પણુ બચાવી 
શકયા નહિ માથા ધનવાનો માદા પડે છે ત્યાર તેઓને અસાધ્ય વ્યાધિમાથી પૈસા બચાવી 
શકતા નથી, તેમ ખીજી આપત્તિમાથી બચાવવાને પણુ ધન સમર્થ નથી આવી રીતે 
શારીરિક તેમ જ માતમિક, રીતિક તેમ જ આમુથ્મિક અનેક દેવોના મૂળ પૈમાં પર મોહ 
ઝમ કરવો અને તેવા પૈમાથી આશા ગી રાખવી ? નદ ગજની સોનાની ડુ ગરીએ પણુ 
અતે કાઈ કામમાં આવી નથી, એ ધ્યાનમા રાખવા જેનુ છે (૨, ૪૮) 

ધનથી સુખ કરતા દુ 'ખ વધારે છે 
ઘમતતમાતેળ થત્'તતાર સુત પસેરન્વસ સવવ નય । 
આદ્્મવાષે છષિર ત ॥ુ અ, સાદો હાસ્ળમિત્યનેદિ ॥ ૨ ॥ (રાતિ) 

“આ પૈસા મારા છે એવા વિચારથી મનપ્રસાદરૂપ થેડુ અને થોડા વખતનું સુખ 
પૈસાથી થાય છે, પણુ આરભના પાપથી ડુગ'તિમા લાબા વખત સુધી ભયકર દુ ખ થાય 
છે આ પ્રમાણુ તું નાણુ” (૩૦ 

વિવેચન--“આ ઘર મારુ, ગા ઘરેણા માશા, વશવખાતામાં આટલી રકમ જમે 
છે તે મારી” એવા માની લીધેલા માગપણાના મમત્વથી મન જરા પ્રસન્ન થાથ છે, અને 
તેવી મનની પ્રસન્નતામા આ જીને સુખ માનેથુ છે વાસ્તવિક સુખનો! અનુભવ ન હોવાથી 
આમા સુખ લાગે છે, પણુ તે સુખ માત્ર નામતુ છે મનની શાતિમા અગાઉ જે સુખ 
ભતાન્યુ છે તે સુખ આગળ આની કાઈ ગણુતરી પણુ નથી વળી, આ સુખ બહુ થોડો 
વ'ખત રહે છે હાલ મતુષ્યનું ખટ તો મો! વર્ષનું આયુષ્ય ગભીએ તો. અનત કાળની 
પાસે તે કઈ લેખામાં નથી વગી, આટલા અલ્પ ઞમયમાં આરભાદિ વડે દ્રવ્ય મેળવીને 
જે સુખ મેળવવા પ્રયત્ન કરીએ તેને પરિણામે અસ ખ્ય વર્ષો સુધી નારકી અને નિગોદના 
દુખો! ખમવા પડે છે શ્રી ધર્મ્સ્દાસ ગણી કહી ગયા છે કે “ જે સુખની પછવાડે દુખ 
હાય તેને સુખ કહી શકાય જ નહિ આ સસારમા પણુ પચાગ વષ સુધી ગૃહસ્થ 
મ્થિતિમા રહેલો! માણુમ પછવાડેના પાચ વષ' ન્તે દુ ખી યાય છે તો તેનું પ્રથમતું સુખ 
કાઈ ગણુતરીમા પણુ આવતું નથી 

જેમાથી સુખ કેવુ અને કૅટલુ છે તેતુ તત્ત્જ્ઞાન જાણ્યા પછી તને ચોગ્ય લાગે તો 
તેના પર માહ કરજે કેટનીક બામતમા પ્રાકૃત લોકગ્રવાહથી ખેચાઈ જયુ યોગ્ય નથી 
દુનિયા જે દ્રવ્યવાનોને મહાસુખી ધારતી હોય તેના અત કરણુને જઈ તે ચૂછવું કે તેને 
ખરુ સુખ છે? દુનિયાના પાકા અતુભવીઓ કહૅ છે કે પૈસાથી એકાત ઉપાંધ છે, 
સુખ હેય તો સતોષસા જ છે. અને ચાલુ સ્થિતિને તાખે થઈ મનને આન દસા 
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ગખઝગુ એ જ સુખ સેળવત્રાતે ઉપાય છે બારી તો! રાવણ, જરાઞધ્ કતે 
ધવળનેઠતા ચરિત્રોને વિચાર ૭થ્વો, જેથી સુખનું ખરુ તત્તત મમનઈ “ચે (૩,૪૯૦ 


પ્રમ નિસિત્ત ધન સેળવનુ યુન દે ? 


ટ્રર્વસ્તત્રાત્મા ધનનો ત, ધડ વિ નાદન્મતગાડસિઝટ 1 
તિ તરતાત્મા સલિઝુર્તિધા-કુસિતિતય વસ્તિ તર વિ ॥ ૪ ॥ (23) 

“ ધનના સાધનથી દ્ર થસ્તવસ્વ૩પતાને! ધમ' સાધી શય છે, પણુ તે આગ્ભ 
યુકત હોવાથી અતિ શુદ્ધ નથી, જરારે નિ મગતા સ્વરૂષવાગો ધમષ અતિ શુ% છે અને 
તેથી તે જ ભવમા પવુ મોક્ષગક્મી આપે છે” (૪) 

વિવેચન -વિવિધ પ્રકારનાં પૂ 4, ગિગપ્રતિછ્ા, *્વાસીવા મ્ય, જિનમ દિન થણાવવા, 
ઉપાશ્રય કરાવવા વગેરે દ તસ્તતર કહેવાય છે દ્ર યની મન થાં આ પ્રકા? બકુ સારી રીતે 
અ શકાય છે સુણ્યશાનીએ મળેવ લ-્મીને! ધર્મમાગે -્યય કરી મહાપુણ્યેઉપા-'ન 

ર્‌ છે ત્રથકાર કહે છે કે “આ પ્રરારતા ધર્મમા! પણુ આરભ થાય છે, કાર] કે વનકાય 
છાયું મ'ત થાય છે, તેની આ પ્રકાગ્ને ધર્મ અતિ.ુદ્ધ નથાં વ્યાત ગખા સે ગતિનુદ્ધ 
નડી, શુદ્ધ તો છે જ પણુ તેતો! ધમ કત્તાને નિમિત્ત દ્ર-4 સેળનડું યુકત નથાં 
થી હાશ્ઞદ્રસૃઝિ મડારાત્તએ પણુ અછથ્છીમા કહ્યું 2 ડે - 
ઘર્માથ વર્વ વિસ્ટા, ઇરવાનીટ્ા મચી 1 
પણાળ”્મારિ પરુશ્ય, ઝુસતર૨૧૨- યર્ત્‌ ॥ 

“પરમને માહે પેડા મેળનવાની ઇચ્છા કગ્વી તેના કરતા તૈની ઇચ્છા ન જ કગ્વી 
કએ વધારે ગાઝુ છે પગે કચરા લાગ્યા પછી તેને ધોઈ ને ગાફ કરવા ઝરતા ટ્રગાં કાદવતેા 
ક્પશ ન જ કગ, એ વધા? સારું છે” 

બાદી, મળેવ દ્ર યનો તે! ધમ માગે જ વ્યય કગ્નો આ ભાવ નીચેના ?લેકથી 
પટ થશે દ્ર યશ્તત યુક્ત ધર્મથી લાબે ડાળે સુક્તિ મળે છે, ત્યારે નવવિધ પગ્તિડથી 
નિશ્નગ થથેગા જીતો તે જ ભવમાં જન્મ ગ મ ણુરહિત ગચ્યુતપદ પ્રાપ્ત રે ઝે 
નિ સગતા મ્વરૂપવાળો ધમ નતિશુદ્ધ છે 

કહેવાની મતવમ એ છે કે ધર્મ'તિસિસ્તે ધન મેળવવા વિચાર કરવો નડિ, સુનગ 
વતન કરીને કહેવામાં આતે છે કે અ શ્લે!કતે ભાવ બરાબન વિચાગ્વો દ્ર યમ્તવને 
જરા પભુ નભઝીં પાડવાને! વિગા- ગ્થકર્તાનો નથી, પણુ ધમ*મા પ્રધાનતા નિ સ ગતાની 
છે તે ભતાનવાતે! છે દ્રવ્સ્તવથી મોથ લાગે કાળે પ્રાપ્ત થાય છે, પગ્તુ તે મોમાં? તો ઝે ૪ 

સ્ક્ષ પ્રાપ્ત કરવાના અતેક માગ' હેય છે તેમાના કોઈ લાબા, કાઈ વાકાચૂકા અને 
કોઈ મીધા-નનળ હેય છે જેમ નાપદો સુગઈથી સૂગ્ત જવુ છેથ તો ડામર, થી 
ખેશ્રીને ત્રીધા પણુ જવાય, અથવા લુમ ... ૬ * ટાપ્ટીનેનીમાં બેસીને જવાય અથવા 
#ન્યામાગે* જવાય અથવા બી ત અને પર જવાય, જેમ કે પ્રથમ કગાચી «ત, 

અ ૧૧ 


ન 
નું 
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ત્યાથી જફ્‌-ાખાદ થઈ ઘો!ધે આવી ભગવાડાડીએ જઈ ત્યાથી સૂરત ન્ય એ પ્રમાણે 
માક્ષમા્” કેટલાકને સીધે! પ્રાસ થાય છે અને કેટલાક નકામાં ચક? લે છે દ્રગ્યસ્તવ એ 
પ્રયાણે તો મોક્ષમાં” તરક જ છે, તેનુ સુકાન બગખર દિગામા સુકાયેક્નુ છે, માત્ર તે 
લાબો માર્ગ છે, પણ વિમાગ ઝે અપમાગર નથી દ્ર ચસ્તવને નગ્મ પાડવાની ફેટવીડ વાગ 
વિચાનણા નેવામા આડે છે અને ખાસ કરીને કાઈક શરમથી અને ડ્ાકક અવકાશના 
અભાવથી આ કાળમા તે વૃત્તિ વિરેષ દેખાતી «ય કે, «યારે અગાઉના વખતમા તે જ 
વૃત્તિ ડોળઘાલુ અધ્યાત્મીઓ તગ્ક્થી બહા* પડતી હતી, તેથી નમન તે ખાખતનું વસ્તુ 
સ્વરૂપ શુ છે તે ખતાવવાને! પ્રયાસ કર્યો છે 
રેમ્લાટ માણુસે! અન્યાય ઝે અપ્રામાણિકપણુથી દ્રવ્ય મેળવતા વિના” કરે છે કે 
પૈસા મેળવીને ધમ'માગે” તેનો વ્યય કગ્શુ આ વિચાઃ તદ્ન ખોટો છે અને શાસન* 
એવા નિમિત્ત માટે ધન મેળવવાની ચોખ્ખી ના પાડે છે મહાઆર ભ, નર્માદાન અને ક્ષુદ્ર 
વ્યાપા” કરી તેનાથી જે ષન મળશે તેનો ધમ*માગેરે ખચ" કગ્થું એવો કેટલાક મ્રાણી ઓ 
વિચાર કર છે, તે જૈન ગાસ્રનુ રહભ્ય સમતારને તદન તિપરીત લાગે છે આ શ્લોકનો 
ખાસ ઉદ્દેશ દ્રવ્યસ્તવની અપેક્ષાએ ભાવમ્તનની સુખ્યતા કેટલી છે તે ખતાવવાનો છે અને 
આ ઉપદેશ દ્રાવકોને ઉદ્દેશીને લખાયેલો છે દ્રવ્યસ્તવ સાધવા ધનોપાન ડરી સ સારમા 
પડયા રહેવાનો અથવા ભાવસ્લવ ન આરગ્વાને વિચાર કગ્નાગએને, મહાનિશીથ સૂત્રમાં 
ખતાતેલા વિચારા અતુગારે, આ શ્લોક લખાચેવો છે એમ એક ડિદ્વાન સુનિમહાગ આ 
ત્રસગ માટે જણાને છે આ શ્વોક સાથે નીચેનો શ્લોક વાવવો અને શ્લોકમાં આવેલ 
અતિશ્રષ્ધ શખ્ઠ્ઠ પર પતે અથકર્તાની અપેક્ષા પગ ખાગ ધ્યાન આપયું ( ૪, ૫૦) 
સળેલ ધનતે1 વ્યય કેચા ડરવે। ? 
ક્ષેઝવાત્તુધનધાન્વમવાચે્મેજ્તિ, લતિષિમિલ્તગુમારાથ્‌ | 
ઝેરપાવનર્ામ્યષિસ સ્થાતને શળો સ ચદ ધર્મનિયોમન ॥ પ ॥ (શાના) 
“મળેવા અથવા મેળવેલા તત્ર, તસ્તુએ (ઘર વગેરે ), ધન, ધાન્ય, ગાય, ઘોડા 


ગને ભડારોનો ઉપયોગ જે ધર્મનિમિત્તે ન થાય તો તેથી «વેશ (હુ ખ), પાપ અને 
નગ્કથી ખીન્તે રો! વધારે ગુણુ થાય ?” (પ૫) 


વિવેચન--ઘણા પુર્યવાન જીવોને પૈમા મળે ઝે ત્યારે વધારે મેળવગા અને 
મળેલાતુ ક્ષણ કગ્વા શ્રમ કર છે અને અનેક આશ્રનો સેવે છે દ્રવ્ય વડે કુટુ બમા 
કકાય થાય, તેથી ડુર્ધ્યાન થાય ઝે અને ડૂર્ધ્યાન વડે ફુગ'તિ થાય છે, ત્યારે ધનનો લાભ 
શે।? સાત ક્ષેત્ર, ગરીબ ખ છુઓને આશ્રય, સ્રીકેળવણી, ઊ ચી કેવળી, ધામિ'ક કેળવણી 
કૅ સસ્કૃત ફેળવણીને ઉત્તેજન, નિરવ ખઔષધશાળાએ, સ્કૂલ, બોઝિંગ, પારિભાષિક 
અભ્યાસગૃહે! અને અનાથાલય વગેરે ખરેખગી ( સખાવત તૌવળઝ )તા ખાતાએમાં 


અધિમર ] ઘનમમતમોચન [તક 


સે દ્વા! વ્યય થાય તો જ તેને સડુપયોગ થચો કહેવાય બાકી, પૈમાના પૂતતરી થડુ અને 
તેના ફગ્તી થાકી કર્યા કરવી ઝે મોજશોખ સાણુવા, એથી કાઈ લાભ નથી, એન્તુ જ નહિ 
પણ એકાત હાનિ જ છે 
આ ખને *લે-્તે સાથે વાચવાથી જણાય છે કે ધનની ઈચ્છા રાખવી નહિ, તેની 
પાછળ ગાડા થ/ જવુ નહિ, ચાકુ સ્થિતિમાં સતોષ પકડવો, અને મળેલ ચૈસાનો સારી 
મીતે જનસુધાગ્ણા અને કોમસુધારણામાં વ્ગય કરવો ધમ*માગેર ધનનો વ્યય કરવો તે 
સારું કે, પણુ નિયગ થઈ તેતે! સર્વથા ત્તાગ કગ્વો તે તેથી વધારે સારુ છે, અને 
ત્યાગ કરવા માટે ધન કેઈઈ “તતની અન્કાયત ન ડરી શકે, તે યાદ રાખવાતું છે 
ધતતે વ્યય કન્વાની બાભતમા કમનસીબે નઈ એ તેવુ ધ્યાન અપાતુ નથી જે 
ખાતાઓને મદ-ની જરૂગ ન હે'ય ત્યા હગ્રહલા થાય છે અને ખાસ બગડી જતા ખાતા 
એની ઞભાળ લેવાતી નથી ભૂખવી જેમ મરણુ થાય છે તેમ જ અતિ ખોગક ખાવાથી 
પણુ વિશૂચિકા થઈ શરભુ થાય છે, એ સમજવાનું છે શાઅનાર્તુ પણુ કૂરમાન 
છે કે જે કાળે જે લેત્ર સીદાતુ હેય તે તર પ્રથમ ધ્યાન આપવું જૈતોની સ ખ્યામા 
વધારો કરવો, તેઓને ગરાબર રીતસરનુ જ્ઞાન આપવુ, નિર્દ્યમીને ઉદ્મે ચઢાવવા અને 
આવતા જમાનાને ઉપયોગી થાય તેઝુ જૂનુ અને નવીત સાહિત્ય તૈયાર કરી રાખવુ 
એ ચાલુ ખામ જ૩રના વિષયો છે આવા જરૃગ્ના ખાતા તન ધ્યાન અપાતું નથી અતે 
ખાતી વન્ધોડા વગેરેમાં મોટી -કમ ખગ્ચાઈ જય છે સુર ખધુઓએ ધમષ્માગે* ધનન્યય 
કશ્તી વખતે પણુ વિચાર ગખવાની બહુ જરૃરિયાત છે વિવેકથી ખરચેવ પૈસે! રૂપિયાતું 
કામ કરે છે અને ઉવેટ વગર વાપરેલ રૂપિયો, પથ્થર ક રણુમા પડેલ વરસાદ પેકે અથવા 
અરણયરુદન પેઠે ફળરહિત થાય છે, આ વાત ધ્યાનમા રાખવાની બુ જરૂર છે (પ, ૫૧) 
ધનથી થતી અનેક પકારની હાનિ, તેસે તજી દેવાનો ઉપદેશ 
સા્પમેસ્તિ સિમત્તત્તિ યત માળી મતામ્મોસિષા 
વીદન્તે જરવાકયશર યુસ્‍્યા* વત ૪2ર્‌ ગાગિતુજ। 
ચિન્તાનારુ ”તા?તસથ દત્તે યો પ્તસ્મશસિ, 
પિજ્ઞા ! મૂરિવિસ્ત્રિટ સ્યતતત ત મોય પરે પ્રાયશ | 5 | ( શારૂસવિકીરિસ) 
“આરભના પાપથી ભારે થચેલે પ્રાણી જે ધનને લીધે સસારસસુદ્રમા ડૂબે છે, 
જે ધનના પસ્ત્રિહડ્થી રાજા વગેરે પુરુષો દિદ્ર નેઈને ડુ ખ દેવાને ઈચ્છે છે, અનેક 
ચિતામાં આકુળનાકુળ રાખીને જે પૈસા ધમકાર્ય કરવાનું તો ચાટ આવવા રેતા જ નથી 
અને ઘણે ભાગે જે પારકાના જ ઉપભોગસાં આવે છે, તેવા એ પૈસાના સોટા સ ગ્રહને 
હૈ પડિતે, તમે તજી દો !” (૬) 


* છુર્વ એને ક્વચિત્‌ પાઠ છે, તે પસ્ત્રિટવ ત પુસતે ઉદ્દેરો છે એમ તેતે ભાવ સમજવો 


૮૮] અધ્યાત્મક'પડુમ [ થવુર્વ 


વિવેચત--મમાગ દગ્યિ છે ભારે વકાણુ જેમ દરિયામાં ડૂબી નય છે તેમ પાપથી 
ભારે વયેવો! જીવ સ સાશ્મસુદ્રમા ડૂબી જાય છે પના #માવામા, તેતુ રક્ષણુ કરવામાં 
અતે અકાય ॥ વ્યય ૮-વામા મતે આરભ કરવા પડે કે, આરભથી પાપ વાય ઢે “ને 
ચાષથી આત્મા ભારે થાય ઢે, પાટે પચા સ સારબ્રમણુનો “7 હેતુ છે 

રાજાએ અગાઉના વખતમાં બગા ખૃચવી લેતા હતા અને તેમ કરવા મારુ દવ્ય 
વાનના ઢિદ્ર જોયા કરતા હતા નવા ભયમાં ગૃહશ્થોને હમેસા “હેડું પડતુ અને તેટલા 
માઝ ધચા છોય તાપણું ગરીબાઈનેઃ દેખાવ કરને પડતે! હુતો ગત્યારે પણુ ચર, 
લ્ુચ્વાએ અન ગોનેરી 7ોગીવારાથી તવા ઈન્ડમટેકગથી પૈત્રાદારોને ડગ્વાનું ગ્હે છે 

ધેચાના વિચારમાં અ પ્રાદી એટલે ખધે લુખ્ધ થઈ તય છે કે પોતાના પુનધ્મ, 
પિતૃષમ, પતિધમ, ભપ્તધમ વગેરે ધર્મા તકન ભૃતી જાય છે પૈસાના વિચારમાં જ 
તેને મત્ત આવે છે પસા કમ રળવા, કેમ વધારવા, કેમ ખન્ચવા વગેરે વગેરે બાખતો 
તના મન પ૦ એ#ની ગેડી જાય છે ઝે તે પોતાના સર ધમ ત્યજી દે છે, તેને ધ્મતુ 
નામ પણુ યાક આવતુ નથી 

ધન તજ દેવાના ત્રણુ કા પો કહ્યા 'પરભવસદ ડુગ'તિ, આ ભવમા ચાલુ 
ભ્રય અને ધર્મ્પવિશ્ુઃમતા, તે કગ્તા પદ] ચેધ્થુ ઢ્ારણુ વધારે મજબૂત છે તે એ છે કે 
પેદા ફેગેલા પૈમા ઘણે ભાગે બીત્તતા જ ઉપભોગમા આવે છે, પેસા પેન કશનારા 
તો! આખી જિંદગી વેડ ફરે છે મેઈડ વારસો મૂકી જનારા પોતે સુખ ભે! 1વતા નથી, 
છોક 1 દોય છે તો તે સુખ ભોગવે છે, નહિ તો ખી” માવલે# ચાય છે ખાસ #રીને 
કૃપા।ના ધનતુ તેમ જ થાય છે નીતિશાસ્રમા ડહે છે કે -- 


ઘ્તિટિક્ષાલઝિત ધાન્ય, મક્તિજાલ તિત તણું ! 
શ્ષળે સત વિસ વરરેસેવોવસુરવસે ॥ 

“ફીડીએ ભેગુ કરેલુ અનાજ; માખીએ સગડ કર્‌ગુ મધ અને કૃપણુ સ્ુર્ષે એડડુ 
કરેથુ ધન પાર । વડે -« ભોગડાય છે ” 

આ શ્વાન કાનનો મતથી સમજપૂર્વક વિડાર કરા તો ધન ઉપર મોહ શુ રહે? 
આવો નિચાર તતો કરા તમારી પા4 પા4ત્શ લાખ રૃપિયા છોદય, તો તેથી માહ પામી 
જમો નહિ શાલિભક્ટને ઘેગ રેવતાઈ આભૂાણારિની દગ્રોન્ટ નવાણ પેટીએ લતરતી, 
તોપણુ તેને લાગ્યુ કે પોતાને માતે રાજા છે, માટે આ સ માર અમાર છે તો તમારા બે 
પાચ લાખ તે શી ગણતરીમાં કે? તમે સમાન્ય શ્થિતિના હો તે ધતનેદ ત્યાગ ખદ 
સુરકેત નવી ધનથી લાભ કાઈ પણ નથી 1 જાણે કેવા અનાદિ પ્રવાહથી આ જીવ 
તોભમા તલાતતો જ જાય છે અને બેગાનો ત્યાગ કરતા વિચ્વાગ કરે છે ઝે મારાથી આના 
વગર રહેવાશે ઝે કેમ ? પણુ ભાઈ એ ! ઉપર તલખેડા અને બીજા ગનેડ રોવાથી ભરેલા 
ધેચાને તજી દે પૈમા તજી રેવા તે તમે ધારા છા તેઃવુ સ્ુશ્કેલ નથી ફોઈ પણુ વસ્તુનો 


અધિશર ] ધનતમમત્વસાયન  ત્પ 


વિયોગ થાય ત્યારે એમ લ્લાગે છે કે જાલ તે વગગ ચાલશે જ નહ્ડિ, પળુ વસ્તુત તે વગર 
ચાક્ષે છે એ જ નિયમ પેસા માટે પણુ સમજનો (૬, ૫૨) 


માત ક્ષેત્રમા ધન વાપરવાનો! ઉપદેશ 


ગ્રેજુ નો તવસિ યત્તનવિ સમત-ઘાતાર્ઝવે સત્વ(મવે રિપિટ રદીસા? । 
ભ્યિગેનાન્સિસિસાવવવાઈમતાસે, માવી મ તત તમરાવ માત ॥ ૭ ॥ (૧મ-લિકશ) 

“તાઈી પાચે દ્રવ્ય છે, હતા પણુ તું (સાત) તેતમા વાપરતો નથી, ત્યારે શુ પશ્ભવે 
ધનને તારી સાથે લઈ જવાનો છે? વિડાર કર કે પૈમાં મેળવવા વગેરેથી થચેવા 
પાપસમૂડથી થનારા નારદીના દુ ખથી તારા મોક્ષ (છુગકારે) કેમ થશે ?” (છ) 

વિવેચન--પ્રાપ્ કરેલા પૈસા પન્ભવમાં સાથે આવતા નથી વશી, તેને પેદા કરવામા, 
જાળવવામાં અને તેનો વ્યય કરવામાં અથવા નાશ યતા અનેન ડુખપરપરા થાય છે 
અને પરભવમા હીનગતિ થાય છે હવે ત્યારે કરવુ શુ? કરવાનુ એ જ છે ડે પ્રાસ થયેલ 
પૈસાનો શુભ રસ્તે વ્યય કરવો દ્રવ્ય વાપરવાના અતેક રસ્તા છે જિનબિબસ્થાપન, 
જિનદેરામરને! જીલદ્ધાગ પુસ્તકે લખાવવા, છપાવવા, તેમતુ રક્ષણુ કરવુ અને સુમ્તક 
ભડારા કરવા, લાયબેરી ૭ગ્વી તથા કેળવણીને પ્રસાગ કરતો, સાધુસાધ્નીઓ, સ્વામી 
ભાઈએ અને ખહેતોનેો ઉત્ઠ' કરવેઇ, ન્મનાથતુ પ્રતિપાલન કરવું અતે શાસનની શોભા 
તધારવી--આવા નાવા અનેક ઉપયોગી સ્થાને! છે તેમાં જે જે સ્થાનકે આવશ્ય.તા 
લાગતી હોય નને જે સ્થાનકે વ્યય કચ્વો! મમજણુપૂર્ઝકનો ને ડહાપણુભરેલે। લાગતો હોન, 
તૈ સ્થાનકે વનય «રતે દ્ર ત તય કરવામાં લોકોની આધુનિક ન્થિતિ અને જરૂરિયાત પર 
ખાસ ધ્યાન આપવુ જે માવી ઉત્તમ ભાવનાથ્રી ટ્જ્ન યય કરવામાં ગાવે તો મ મારડુ ખથી 
છૂટવાનું જલટી મને તમ છે શાસમરતુ ખાસ કગ્માન છે ઝે સાત ક્ષેત્રમા ધનને! વ્યય 
કરવો, તેમા પણુ જે ક્ષેન સીદાતુ હોય તે તરફે પ્રથમ ધ્યાન શઆપવુ જમણુવાર 
કરવાની આ જમાનામાં ઘણા માણુતો સમજીને-વિચારીને તા પાડે છે તેઓને લાડવા કડવા 
લાગતા નથી, પરતુ તેએ સમજે છે ઝે જમણુવાર કરતા શ્રાવકે!ની સ્થિતિ સુધારવાની, 
તેઓને ઉવમે ચઢાવવા 1 અને ગભણુને ભણાવવાના સાધને! ચોજી આપવાની, જેન પ્રજાને 
ખીજી પ્ર તઓની સપાટી પર મૂથ્વાની પ્રથમ જરરિયાત છે, તેવી જ રીતે જિનમ દિરો વધા 
રવા કરતા તેમની પૂત કરનારાઓને વધારવાની અને જે દેરાગરો છે તેમને જાળવનારા 
ઉત્પત રવાની વધારે જરૂરિયાત છે આ વિનાર સશસ્ત્ર છે એમ તમને જણાય તો 
તમારે પણુ તેનો આનર કરનો, ક્ક્ત લોકપ્રવાસ્થી ખે ચાઈ જવુ નહિં જ્યારે આવી રીતે 
વિગાર કરીને ષતને! વ્યય કરવામા આવને ત્યારે બેવડો લાભ થશે 


કેમવાચેલા તથા બિનકેળવાયેના બધુએ પૈદી જેમણે કઈ પણુ શાસ્રીન તત્ત્વજ્ઞાન 
સપાત્ન કયું હચે તેએને સહજ માવૂમ પડશે કે સાત ક્ષેત એ ધમને! ઊડા અને મજ 


ક 
૮૬3 અધ્યા મશત્પદ્રમ & ચહુવ 


ખૂત પાયો છે તેમા પૈસાનો ગમે તેમ વ્યય કગ્વો તે જેમ ગેગ્વાજબી છે, તેમ જ તેમાના 
કોઈ પણુ મેત તરફ--ગને ખાસ કરીને મીંદાતા લેગ તરટ--ધ્યાત ન અપાય તૈ પળ 
ગૈગ્વાજબી છે સાત તેતમાં આપણી મડાત ગસ્થા કાન્ક્રન્સના સર્જ સખ્ય ઠરાનોનેો 
સાર આવી જાય છે થી જિતલિગ; જિતવૈત્ય, જ્ઞાન, ગાધુ સાધ્વી, થાવક અને ત્રાસિબ 
એ સાત ક્ષેન છે ગને તના ઉદ્ધાર, ગમ્યુ“, ઉડનિ માટે બનતો ગ્રયાથ કરવા, પોતા] 
તત; મન શને ધન તેમા રાડવુ, તંમાં અપ કરડ; તેની સાથે બેડી યુ એ પ્રત્મેક 
મુસુભુની પ્રથમ ફરજ છે અને તેમાં પણુ અગાઉ જતાગ્યુ ટે તે જ સુનરાકત્તિ કને 
કણેત્રામાં આને છે 7 થેગને મદદની વિદેશ જ૩* છોથ તેતે તધારે પાડવુ, તે તત્રમા 
પનાદિકતો વિશે વ્યય કરનો ગગાક દ્રટ્ઠા જગત કરવા દેરાસરા તથા પ્રતિમાશએ 
વગેરેની જરૂર વિશ્વ હતી, હાવ નાન .4 હેનાથી કેમવતીના સાધતોની વિશેડ જરૂર 
છે એ મર્જ હરદીમત ધ્યાનમાં માખી અપેશ, દ્રજ્ય થત, કાળ ગને ભાવ વિચારી વોગ્ય 
શ્રેત્રમા ધનનો ન્યય ડન્‍્વેો! (૭, ૫૩) 
ક ક ઠી 

ભાવી રીતે ધતમસર્વમેસ્ચસહાર પ્ત થયુ કા પતને! વિધ ભડ જ ઉવયોમાં 
છે, એ સમતવરાઊ જરૂર નથી ત્રવર્ધ્તાગે વિષય વીધા છે તે પ્રમા] તના બે ભાગ 
થઈ શકે છે શરૂઆતમાં ધન ઉપર મમતા ત શાખવાના કારખો! વિત્રતવા? બતાવ્યા છે 
અત્ર જે કારો બતાગ્યા તે પર ગ્રાહી વિચાર કરે તો તેના ચું લેઘડયદ વગર રહે નઝિ 
ચોથા શ્વોકમાં જે તત્ત્તરાન બતાયુ છે તે ખટુ ઉપયોગી છે અને ત્રી“ત *લેકકમાં કહયું 
છે કે મતમાનેળ ઘર વ્રવાક્ઝુળજ્‌ આ વાડય ગડુ રડમ્યચી ભરપૂર છે દૃ કામાં કહીએ 
તો, ગ્રયમતા ચારે *્ક્ાકોમાં જે કારસો ખવા-યા છે, તે બઠ્ઠુ વિચારવા ચેોગ્ય, મનન 
કરતા ચોગ્ય અને અતુ*ગ્ણુ કરવા ચોશ્ય છે વિતયના બીન ભાગમાં રળેવા ધનને યોગ્ય 
માગે વ્યય કરતા ઝૂથના કરી છે અને તે સબધમા કે?બુક ઉપચોગી જ્ઞાન -્માપ્યું છે 
ગ્રુખ્ય ઉપરેશ અને ઉદ્શ પતત્યાગનો જ છે, પણુ મ્દાચ તરત મમત્વ છૂટી શકે નહિ, 
ત] પડી શુભ માંડે વ્યય કરવાનુ કતયુ છે 

ખધુઓ આ મથારમાં અનેક પ્રકારે રગળાવનાર સ્રી અતે ધન એ ખે વસ્તુએ 
છે એમના ઉપર રાગ્ર એવા પ્રકારનો થાય છે કે ત્તેનુ વર્ણન ત્તાનીએ પણુ પૂરેપૂરુ 
આપી શકતા નથી આમા ધત ઉપગ્ને! સ્નેહ વધારે ઞખ્ત છે કે સૌ ઉપરનો! વધારે 
સખ્ત છે તે કહેનુ સુશ્કેન છે સ્રી ઉપરનો સ્નેહ માટી ઉ મરે શર થઈ થોડા વર્ષમાં એછે 
યઈ જય છે, પણ્‌ જેત્લો વખત રડે છે તેટલેદ વખત તેનેદ રમ ( 1ળઇલતકા ) બધા 
વધારે હોય છે £૦4 પરતો એહ દરરા-7 4પતો। જય છે અને વૃદ્ધાવમ્થામાં તે પરાકાધાએ 
પહોચે છે અતે જિંદગીને છેડે પલ છૂ#તેદ નથી ઞામાન્ય રીતે મારુ પોતાતું તે! માનવું 


એવુ છે કે દ્રવ્ય પરનો માહ કરચ સૌસે!હુથી ચહિયાતો હેય કે ન હોય, પણુ તેથી 
ઊતરે તેને! તો નથી જ 


ગ્ધિકાર ] ધતમસમનમાગત [ ૮૭ 


ફોઈ પણુ વસતુ પ્રાપ્ત કગ્વામ્‌॥ પ્રાછને અમુક ઈરાદો હોય છે, પત્તુ ધતપ્રાસિમાં તો 
કાઈ પભુ ઈરદદ્દા વગર માગ સૈષ્રાની ખાતર જ પેસા મેશવવા યન કરવામાં આવે છે 
સુત્રને મોટો વારનો આપવાનુ પણુ બહાનું જ છે આ દતીલતા સુરાવામાં બે હદ્ીકત 
જેવાની છે એક તો વગગ સુયત અને સુત્ર થવાની આશા વગરતા માણુસો પણુ એલી 
જ ખતવી પમા પ્રાસ ક* છે યને પાનેના પમાને! શુભ માગે પણુ વ્યય કરતા નથી, 
અને બીજી એ કે જે અવત: ભવ માટે પૈસા રોકાઈ શકાતા હોય (10 ઇટદાતજ ૦ 
70005) તો કોઈ પણુ માળુસ મુત્રને વારો આપવાનાં દરકાર કરે તેમ નથી વળી, 
ખીજી શ પણુ નભ્વા થોગ્ય છે કૈ દરક કાર્યમાં અમુક હદ હોય છે એલે કં મમુક 
વખત પછી ભને ભગુક્ પ્રસિ થયા પછી તે કાય પૂઝ થવુ ગણુ!ય પૈમાતી બાબતમાં 
આ નિયમ પણુ જૂડે પડે છ "લર મળે તાખની અને લાખ મળે કરો તી ઉત્તરોત્તર 
ઇંમ્છા વધતી જ જય છે વધતી ઇઈચ્. અનુસાર કાર્યધુગમાં નડાઈ જીવન પૂર્ણ થાય 
છે, પભ પૈસા કમાવાતુ કા? કટી ષણુ પૂઝ થતુ નથી કાઈ પભુ કામ કરવાનો બસુક 
હેત હષ છે રાતે અગ્ુક સાધ્ય હય છે, ગથ 7₹ત અને સાપ્ધ વગર તે] માધારણુ અલ 
વાળે માણુસ પણુ પ્રકૃત્તિ કરતો! નથી, ત્યારે ધન પ્રાપ્ત કરવાના હેતું ગને સાધ્ય શુ ? 
જશ વિચારા અનાનિ પદ્ધતિથી તભા/ ત નએ ધન ખાતર ધન મેળવવામાં ઉતુક્ન ન 
થાએ, પણુ જગ બાગળપાઇળ નજર ટરો તમે ડાલ્યા માળુસ છે. તમારે પગલે અનેક 
માબુ 1 થાવતા હશે, માટે પ્રવૃત્તિ કરા, તેના હેતુ નને માધ્ય ધ્યાનમાં લઈ કરો આ 
દૃટિવી વિચાર્યો ત્યારે જણાશે કે કાય ચિદ્ધિના ઉપર જણુવેવા બન્ને તિયમે॥ દ્રવ્ય 
પ્રામિના પ્રયામ વખતે ખોગ પડે છે 

પતપ્રવૃત્તિ નિહે'તુઝ છે એ ભાપદો જોયું, અને તેથી જેઓ તેને ઇ-ધતા ત જ 
જાય તે €૮,૪ પ્રસ ચાને પાત્ર છે ૪ેએ શ્રાવક અવશ્થામાં છે તેમણે સવ ત્યાગની ઇચ્ઠા 
રાખવી અને ચાવે નાગુ મ્થિતિમાં મતોડ રાખતો પોતાની સ્થિતિ થુધારવા ઈગ્છા 
[ખડી પણુ તેમાં આ 1પ્ન બની જઈ રુર્ધ્યાત થવા ન દેવુ ચાનું સ્થિતિમાં ગાનદ પામવો, 
ભને ખાક કરીને કમના નિદ્ધાતને તાબે થઈ જવુ નઝિ, પલુ પુરુ॥ાથ' ડરવો! ગેગ્સમ 
જૂતી ન વાય તે?કા માટે જણાવવા જરર છે કે ગતોષ ને સુરુરાથને વિરોધ નથી, 
પણ દુર્ધ્યાન થાત, પૈસા ઊી જપમાળા જપાય, પૈસા-પમાનુ જ ધ્યાન રહે એવી મ્થિતિ 
ન થવારેની ૪૦૫ ૮09 49[2૮૯ 1૩0 વં? દ ૮ વૈઃકડ3॥$કિલર્વી ૫૦0) 37૦૫૮ [૩૪8 
5૮0 191--તમે મોટા થવાની આશા-ઈચ્છા રાખેઇ પણુ તમારા ચાગઝુ સથોશથી 
અચતોષી ગને નહિ 

ધન મેળ-્યા પછી શુ કરવુ એ બાબતમાં ગ્રથધાર વિતેચન કયું છે ધન મળ 


* ધ્રતપ્રાસિ તૈતા જતુ વગે” ઉપર મારે “તૃતયાટે તે! તેખ જુએ “શ્રી જૈન ધર્મ પ્રકાશ? 
પુસ્તક ૨૩ આ વિનતા ઉપ્યોમીં મુદા અત્ર 1ખ4 ક્યાં છે 


૮૮] ગધ્યાત્મશવ્પકૂમ [ ચવર્થ 


વતા કેવા કેવા ચશ્કાગ થાય છે તે પર જે ધ્યાન ગાપવામાં આતે તો. ઉપદેશ લામ્યા 
વગર રહે નહિ પૈસા માટે પરદેરાગમત, નીચે, ટાઢ, ત*કા અને તીત વચને સન 
કરવામાં આને છે પૈસા મે ખુશામત કગ્વામાં ને છે પૈસા માટે ખ#પ૦ કગ્વામા 
આવે છે અળે પમા માટે અનેક વિડબના ગઢન કરવામાં આવે છે જે કદથનાતો અશ 
મચહન કરવાથી ગ્રુનિમાશ્ર"માં મોથ મળે, તેની કદર્ધના પૈમાં ચાક અનાનિ પોાઝમત્મિમાં 
વડચૂર ધયેવ જીવ કરે છે, પખુ વિચારતો નથી કે ચ્યા બધું શા સારુ ? મૂડ નગવસ્થામા 
અધડાઈ-પઠડાઈ અનત કાળ ગ્ખડયા કર છે સિદ્ર્ગકેરમાં કહે છે & “ ધનથી 
અધ થધેવી ખુદ્ધિવાળા પુર્વા વિષમ અટડીમા બ્રમતુ કરે છે, વિકટ #ર દેશાતરમાં 
કર છે, ગઠત મસુદ્રનું ઉઉઘન કરે છે, બડ દુખવાગી ખેતી કરે છે, કૃપલ્ુ પતિની 
તેવા કરે છે અતે હસ્તીગોના નઘટ્થી અપ્રનેસ્ય સગ્રાયમાં જઝ પ્રાષુ ભાપે છે આ 
સવ લોભનુ ચેણિત છે ' 


સુખ કચા છે ? પૈમાદારા । હ્વેતીમા ? રાજનના મહેવમા ? ચકનતના આવામમા? 
જના ઇંદ્દા નમા? કે બે ધોડા) ગાડીમાં ? વિચારીને જવાભ દેવો એ શરત છે જરા 
જુએ, બડઠારના આડબરમાં ગુખ નથી સુખી લાગતા માણુમાના છંદ્ય ચળગી જતા હોય 
છે ઘરમાં અનેક ખ2૫? હેય છે અતે મનમાં તો યુદ્ધ ચાવ્યા જ કરતું છોય છે સુખ 
સતોષમા જ છે, ચાગુ સ્થિતિને તાબે થવામા જ છે ધન અમ્થિગ છે, કોઈનુ થયુ નથી 
-મને કોઈનું થવાતું નથી ગ્રાયે વિદ્યા અતે ધનને ધૈર છે જ્ઞાન વગર સુખ નથી અને 
પેમાદારને સુખી માનવા એના જેવી મીજી મૂટ્તા નથી 


અનેક શેપોથી ભશ્પૂઝ ધવળ ગેઠ, મસ્મણ્‌ ગેડ, સુભગ ચકી વગેરને નરન્મા 
નાખનાર, એકાત ઉપાધિથ્રી ભરપૂર, મનની અશાતિનુ પ્રમશ ગાધન, અનેક ડુ ખનો 
વરસાદ વરસાવનાર, વિદ્ાનાથી અ ધનુ ઉપનામ મેળવતાર લક્ષ્મીનું ચુખ બેગવનાર 
ધનિકેને તે સુખ સુભાગ્ક હે વાછુ જમાનાના વિચિત્ર રગથી ભરપૂર જિન્ડગીમાં અને 
ખાસ કરીને સખ્ત પ્રટૃત્તિના મધ્યબિડુ ગણાતા મોટા શહેરના ચુખી દેખાતા લોકેને 
જેઈ જરા પણુ મૂઝાવું નહિ, જરા પણુ અકસોસ કરવો નહિ, તેઓને સુખી માનવા નહિ, 
કારણુ કે તેઆના ખાસ નજીકના સબધમા ગયેક્ાએ જતે છે કે તેએ! સુખો નથી 
આપણુ સુખ આપણી ચાવે જ છે અને આપલે તો! પરમાન પઢ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છામા 
ચાલુ મ્થિતિને તાબે થ7 ગુદ્ધ વૃત્તિએ ચ્ટી, ધમ'મય જીવન કરવાને ઉદ્દેશ રાખી, 
ઉચ્ચતર અને વિશુદ્ધતર જીવન ગાળવાનો આશય, ઉદ્દેશ અને ઇચ્છા રાખવી મનુધ્ય 


જીવનનો ઊચો ષેતુ પાર પાવા સારુ મન પર અકુશ રાખવાની અને લોભને ત્યાગ 
કરવાની બહુ જર્‌ગ છે 


રતિ સવિગરળો ષતમમત્તમોવતનાતા અતુર્યીડપિસર' ॥ 


વંત્તમો હેટમમલ્વમોત્રનાધિવજારઃ ॥ 


સ્નસ્ઝકક---- 


જળચર સુધીની હકીકતથી જણાયુ હશે કે આ, પુત્ર અને ધનતે માહ આ 
ણીને મહું બધનકર્તા છે આ ત્રણુ પ્રકારના મોહ સાથે શરીર પરતો! મોહ પણુ 
ચારવા જેવો છે શરીર પરતા મોહથી ક્સાઈ પોતાનુ કત'ન્ય ચૂકવું તહિ અને શરીરને 
તિ નાજ્તુક તબિયતવાછુ બનાવવુ નહિ, એવા ઉદ્દેશથી આ અધિકાર લખાયેલે। છે 

શકીરને પાપથી પોાષવુ નહિ 


વુજ્તાસિ ૫ શૈર્મતાન્વસિન્સયસ્તવોવ#₹ «મય પિષાપ્યતિ ॥ 
કર્માનિ શુવૈન્નિતિ ચિ-તગાયસિં, 'જમસ્યય વત્યતે દિ પૂષસટ્‌ ॥ ૬ ॥ (શલ) 
૬ પાપને અણુવિગારતે! જે શરીરને તું પોષે છે તે શરીર તારા ઉપર શું ઉપકા* 
શે ? (વેથી તે શરીર માટે હિંસાદિકે) કર્મા કરતા આવતા કાળને વિચાર કર આ 
રીરરૂપ ઘુતારો પ્રાણીને દુનિયામા છેતરે છે (૧) 
વિવેચન--શરીરને પોાષણુ કરવા સારુ, તેને હીન ખોરાક અને ઉપચાર કરાવવા 
ડે છે અને તે માટે પેસા પેઠા કરવા પડે છે, હિંસા, અસત્ય વગેરે પાપા સેવવા પટે 
» શરીર ધીમે ધીમે નાજુક તબિયતનું બની નય છે તેને સાણુ ચોળવા, પખા નખાવવા 
ને અખાવ પદાર્થો દવા૩પે ખવરાનવા પડે છે આવી રીતે પે!ષણુ કરેબ્ુ શરીર પણુ 
'રાચે બદલે! તાળું નથી, વાગ્વાર કટાળો! આપ્યા કર્‌ છે અને ઉલટું ધણી વખત 
1 રોગતુ ધર થઈ પડે છે 
વળી, આવા કર્મો કરતી વખતે પ્રાણીએ શવિવ્ય કાળનો વિચાર કરવો! જેઈ એ 
શરીરને જરા સુખ આપવા ખાતર જેના નામ ન આપી શકાય તેવી દવાએ ખાતા છતા, 
તો પોતાતુ પાયું જ કામ કરે છે અને પરભવસમા નીચ ગતિ થાય છે તે નફામાં 
હૈ છે વળી, બાવા કર્માથો પાષેવ શરીર પણુ નાશ તે! પામે જ છે, આપણે તેને પોતાનુ 





* ચોથા પા મા ઞ્મલતે બ ને કોઈ રથાનકે ઝમતિ એવેદ પાઠ છે તેનો અર્થ જગતના પ્રાણી 
1ને એમ પ્રથમ હોઈ શકે પણુ ગ્રયમ પાઠ વધારે સમીચીન જણાય ઢૈ 
અ ૧૨ 


* 


ન્ન 


હબ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ [પચમ 


સાની બેઠા છીએ, પણુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ તેમ નથી ખરેખર, વિદ્વાન ગ્ર થકર્તા કહે છે તેમ, 
શરીરરૂપ ધુતારા સવ પ્રાણીઓને ઠગે છે કહેવાતી મતલબ એ છે કે શરીરને પાપી 
કાથી પોાષડુ નહિ, ધામિક કાયમા ઉપયોગી થાય છે તેથી તેને નેઈતો નિરવઘ ખોરાક 
આપી મમત્વ વગર પાળવુ, એટલુ જ કતત્ય છે 

શરીર પરને મોહ સ સાશ્મા રઝળાવે છે, એ નિ સશય છે સનત્કુમાર્‌ ચક્રવર્તીને 
ગરી૨ પર્‌ ખહુ પ્રેમ હતે, પણ «ત્યારે તે મોહ પરાકાછાએ પહોચ્ચો ત્યારે શરીર વિષમય 
થઈ ગયુ પુરાણમાં ત્રિશકુ માટે એક દૃછાત આપેલ છે તે પણુ શરીર પર અત્ય ત ગ્રેમ 
રાખતારને બોધ આપે તેવુ છે આ ત્રિશકુ રાજાને શરીર પર એટલો બધે પ્રેમ હતા 
કે એ જ શરીરથી સ્વગ્ષ્મા જવાની તેને ઇચ્છા થઈ પોતાના કુળમુરુ વસિધને આ વાત 
જયારે કહી ત્યારે તેઆએ તે વાતને હસી કાઢી ત્યાર પડી પોતાના સુત્રોને પ્રયત્ત કરવા 
કથ, પરતુ તેચાએ પણુ મશ્કરી કરી વાત ઉડાવી દીધી આટલા ઉપરથી ત્રિશકુ શુમ્સે 
થઈ ગયે અને વિશ્વામિત્ર પાસે ગચે। વિશ્વાસિગના કુટુ ગ ઉપર હુકાળના વખતમા ત્રિશ કુએ 
ઉપકાઃ કર્યા હતો, તેથી વિશ્વામિત્રે તેની માગણી કખૂલ કરી અને યજ્ઞ કરવા માડયો 
વપના મલાવથાં વિશ્વામિત્રે તિશ કુને આકાશમાં ચઢાવવા માડયો, પણુ સ્વગ*ના ગઢ આગળ 
પહોચ્યો ત્યા ઇદ્દે તેને ઊધે માથે પઠઠાડગો અધ રસ્તે પહોગ્થો ત્યા વિશ્ચામિત્રે આ વાત 
જાણી એટતે બોત્યા કે હિણ શ્રિતજજો ] લિણ | આ ઉન્ચારથી ત્રિશકુ ઊધે માથે વચ્ચે 
લટકી રહ્યો ન મળ્યુ સ્વર્ગ'સુખ અને ન મળ્યુ સ સારસુખ ! શરીર પશ્ના મમત્વથી બન્ને 
મેણુ (ગઆાપ્દે ડીક્શનેરી) આ હ#ીકત પરથી શરીગ્માહુ કેટલો નુકશાનકર્તા છે 
એ જોવાનુ છે (૧, ૫૪) 

શરીર-કારાઝૃહમાથી છૂટવાનો ઉપદેશ 


જારરદાર્વજુપિવાશચિતાટિરુ લા જ્વિમન્તુમિન્ઝતિ સરોડવિ દિ તટિમિંઘ 1 
સિ્ક્સોડગમિકતરે વવુવિ સરસ્મ-તાતેન સરરિતુ ચતસે રિમિસ્તન્‌ ? | ૨ | (૧-રવિન્કે 
“સૂખ પ્રાણી હોય છે તે પણુ અનેંડ અશુચિ વગેરે દુ ખાથી ભરેલા બ દીખાનાને 
ભાગીને મહાર નીકળી જવા ઇ છા રાખે છે તારા પોતાના કર્મા વડે જ તેથી પણુ વધારે 
બકરા શરીર-ભરીખાનામા તુ નખાચે! છે, છતા તે બરીખાનાને વધારે મજબૂત કરવા 
શા સારુ યત્ન ઢરે છે ?” (૨) 
વિવેચન--કેદખાનામા ક્રુધા, તૃષા, ગ#કી, સખ્ત કામ વગેર અનેક દુખો સહન 
કરવા પડે છે, તેથી તેમા રહેવા માણુસની વૃત્તિ એવી જ હોય છે કે કચારે આમાથી 
જૈફ, કયારે લાગ મળે તે આ સળિયા ભાગી નાસી જાઉ ? શરીરફૂપ કેદખાનામા તો 
મહાઅશુચિ ભરતી છે, તેમાર્થી નાગી જવાનો યત્ન કરવાને ખદલે આ છવ તેને સુદર 
આહાર, આઇસ્કીમ, કોવ્ડીક, કનિછ ઔષધિઓથી લેવટેોઃ પાળે છે, પોષે છે, ચાળે છે, 
પંપાળે છે અને તેને જરા પીડા થતા ગાડેધેતો બની જઈ હાયવાય કરી મૂકે છે 


અધિકાર ] રહમમત્યમાચન [૯૬ 


વિચારવાન પ્રાણીએ શરીર કારાઝૃહનો! સદુપયોગ કરવો જેઈ એ તેના પર એનો અમલ 
ચલાવવા જેઈ એ કે કરી વાર તે કેદખાનામાં આવવુ જ પડે નહિ શરીર પરનુ મમત્વ 
છોડવુ, એ જરા પણુ સુશ્કેલ નથી એક ગાગરમાં બોર ભર્યા છે ગાગરતુ સા સાકડુ 
છે વાદરો ગાગર નજીક આવી બોર લેવાની ઈગ્છાથી હાથ નાખી મો? ઝુઠ્ઠી ભરે છે 
પછી હાથ નીકળતો! તથી ત્યારે સમજે છે ડે ગાગર પોતાને પકડી રાખ્યો છે! વાસ્તવિક 
શુ છે? ગાગરને પોતે પકડી રાખી છે, અને જેવો! મદારી એક ચાખખો મારે છે કે 
હાથ છૂટી જાય છે તેવી જ રીતે આ છવ માને છે ટે તેને શરીરે પકડી રાખ્યો છે, 
આપુત્રે પકડી રાખ્યો છે વસ્તુત તો, વાદરાની પેઠે, પોતે જ તેઓને મૂકતો નથી મમત્વ 
છોડયું હોય તો જરા પણુ સુશ્કેની નથી માટે વિચાર કરો, નહિ તો ન્યારે ફાળરૂપ 
મઃરી આવી સપાટો લગાવશે ત્યારે તે! પોતાની મેળે ન સુઠ્ઠી છૂટી જરે અને શરીરને 
એકઢમ ત્યાગ કરવો પડશે (૨, ૫૫) 
શરીરસાધનથી કરના ચોગ્ય કર્તવ્ય તરકે પ્રેરણા 
સેજ્ટાન્છડીનમિતુ ૧ત્ળે₹કુ ઉ-મીત્વા તતો ત ૨૯૫ કિથ શુગ્યમવ ? 1 
વરય ત રસતિતમિટ્દિચ છૂ તમીસિ , પુળ્વ વિતતા કયકષવેતિ ન તત્રિખોડવિ ॥ર્‌॥ (હતતિન્કા) 
તેતે તું તારા શરીરને પરતો*્માં થનારા ૬ ખના ભયથી બચાવવા ઇચ્છતો હેય 
તો, પુદ્ય જ શા માટે કરતે! નથી ? આ શરીર ( ઝાઈ વડે પણુ) પોથી શકાય તૈવુ નથી, 
ઇદ્ર જેવાને પણુ પુણ્ય વગર દુ ખનાં ખીક નાશ પામતી નથી” (૩) 
વિવેચને--હે ભાઈ! તમે કદાચ એમ ભય લાગતો! હોય કે આ શરીરને અહી 
મૂકીને પરલોશ્માં જશુ ત્યારે બહુ ડુ ખ ભોગવવા પડરે અતે તેથી અહીં જ વધારે 
છીવી લેવુ સારુ છે આવા વિચારથી તું રાત્રિભોજન કરતે! હો કે કટપૃ॥, અભક્ષ્ય, 
અનતકાય વગેરેવું ભક્ષણુ કરતો હો “ને શરાંરને પોષતા હો, તો તેમા તારી ભૂવ થાય 
છે વધારે ઉત્તમ રસ્તો એ છે ઝે તારે ખૂખ સુર્ય કરવુ આથી તારું શશીર આ ભવમાં 
સારુ રહેશે અતે તને પરભવ સખધી ભય નહિ -હે હાવ તને જે સ્થિતિડીનતા લાગે 
છે તે સુર્ય એણું હોવાને તીધે જ છે, અને તે જ કારણુથી ઇદ્ર અને ચકવત્તી“એ પણુ 
શય પામ્યા 4રે છે શરી-પ્રાસ્તિના હેતુ ચે! અને તે હેતુ સૌથી સારી રીતે કેવી રીતે 
પાર પડે, તે વિચારવાની બહુ જરૂર છે 
અથવા આ શ્વોકને! શાવ ખીજી રીતે પણુ મમજવા ચો।ગ્ય છે ને તું શરીરનુ ગ્ક્ષણુ 
કરવા ઇચ્છતો હો તોઃ સુર્ય કર, કારણુ કે પરભવમા જે શરી ગ્રાસ થરો તે તેથી સારુ 
પ્રાસ થશે આતુ _કાગ્ણુ એ છે ડે આ શરીરને બચાવવા કોઈ પણુ રાક્તિમાન નથી, ઇંદ્ર 
સરખા પણુ અશક્ત છે, માટે સુણ્યધન પ્રાસ કરવુ સુદ્ય વગર પરલોકના ડુ ખનો ભય 
* 'ાઈકે પ્રતમાં અત્ર ન છે અતે ચતુર્થ પશ્તિમાં જ છે, તેને! ભાવ પણુ તે જ રહે છે 


હર] અઆધ્યાત્મથ્ટ્પકુંસ 1 પંચમ 


નાશ પામવાનો નથી ધડાતા નાશ થવાની બીક રાખવા કરતા ઘડે બનાવવાની કળા 
શીખી લેવી, જેથી નાશ થાય ત્યારે નવો! ઉત્પન કરીને પ્રાતત કરવાની શક્તિ રહે (૩,૫૬) 


દૈહાશ્રિતપણાથી દુ ખ, તતિરાલ બનત્તમા સુખ 


રેર વિછુવ ફુરવે સ્મિથ 4 વેસ્તિ, રેદર્ય છ મંગલે મરટુઃલગાલ્ય્‌ । 
છૌદાત્રિલો દિ તદતે ઘનવાતમમ્તિ-ગાધા ન સેડલ્ય ચ નમો ફનાતયત્વે ॥ ૪ ॥ (વકતતિનર) 
જ શરીર ઉપર સહ કરીને તું પાપ કરે છે, પણુ તને ખબર નથી કે સગાર 
સમ્રદ્રમા દુખ ખમવા પડ છે, તે શરીરમાં રહ્યાં છે તેથી જ પામે છે અત્સિ લૈટામા 
રહ્યા હોય છે ત્યા સુધી જ હથોડાના ( ઘણુના ) પ્રહારો (ધા) ખમે છે, તેથી જ્યારે 
તું આકાશની પેઠે આશ્રયરહિતપણુ અગીકા* 4રીશ ત્યારે તને અને અગ્નિને કાઈ પણુ 
પીડા નહિ થાય” (૪) 
નિવેચન--અત્યાર સુધીમા પરલોન્ડુ ખશ કાથી પુગ્યય ચય વધારે કરવાને! ઉપરેશ 
ક્યો હને આ *લ્ષોકમા ડહે છે ફે આ લોમા પણુ તું દ ખ શા સારુ પામે છે ? શરીરથી 
તને ફોઈ પણુ પ્રકારનુ સુખ નથાં, ઊવટા તારે જે જે દુ ખો ભોગવવા પડથા છે, તે તે 
શરીરસબધથી જ લેગવવા પડચા છે ગરીર સાથેને! સબ ધ છેડી દે તો એકદમ મોક્ષે 
ચાલ્યો જઈશ જેએ શરીગ્તે અભક્યથી પોષે છે, તેઆ તો બને રીતે માંર ખાય છે 
“મા શવમા પણુ માઢી ઉમર ડુ ખી થાય છે ડદાચ ચઢતા લોહીમાં માલ-મસાલા ખે વષ' 
તુકસાન બતાવે નહિ, પણુ જરા મોટી ઉમર થતા તેનાં અસર જણાયા વગર રડતી નથી 
શરીર થોડા વખતમાં જર્જ્રીભૂત થઈ જાય છે પરતોકમા સુહ્ય વગર શા હાલ થાય તે 
તો પ્રસિદ્ધ જ છે 
ખ ને શ્લેકને। ઉદ્દેશ એ છે કે હે ભાઈ એ ! પરવોકકમા સુખ પામવાની મરજી હોય અને 
આ ભવમા શરીરને સામાન્ય રીતે મારી અવમ્થામા રાખડુ હોય તો તેને બહુ પપાળવુ નહિ 
ધમના સાધન તરીકે શરીર ઉપચેઃગી છે તેવી તેને વિસારાં પણુ મૂકલુ નહિ વિચાર 
કરીને મધ્યમ માગ' પકડવો! ઉગિત છે 
અગ્નિ ન્યારે લોહુના સબધમા આવે છે થાર મોટા મોટા ઘણુ તૈના પર પડે છે, 
પણુ જ્યારે લોહામાથી નીકી જાય છે યારે ખધી પીડા મટી જાય છે આત્મા અસિ જેવા 
છે, શરીરરૂપ લોડના સખ ધથી રાગ, દુ ખ વગે૨ ખમે છે, પણુ જ્યારે તેની સાથેનો 
સબધ છોડશે ફે તેના ડુખા નાશ પામી જમે આ છીવ જેને પોતાનો આશ્રય માતે છે 
તે શરીર જ આશ્ચિતને ડુખ આપે છે, એ ભટટ દુખકાશક બીના છે, તેથી હને તે! એવું 
કામ કરવુ જેઈએ કે કોઈ પણુ પ્રકારના વિચારને અચેગ્ન* એવા એ નાવાયક શરીરનો 
આશ્રય જ કરતો પડે નહિ ગરી૨ પગ મમત્વ આપ્યુ કરવા માટે યા ઉપમા બહુ ચેગ્ય 
છે આ ઉપરાત નીચેનો શ્ઝેક પલુ વિચારવા જેને છે (૪, પછ) 


* 810% તંટકલતતાઇટ ર09 ૦૦૪ડાર્તટતતત1૦૪ છ 


અધિકાર 1] રહુમમતતમોયન (૯3 
થોડુ આપી વધારે લેગાતેદ જીવને ઉપદેશ 
રઇ ૪મનિવાઝમૂપતિવન ૨1યા૬વ$ ત્મક, 
થરતા સ્મઘમેદેપીકતપરે વીતમમાદ્ાલતથ્‌ । 
જતા (7 તવકુચિત સ યાપ્વ ચાજ ૨22, 
મન્તૈતિ સ્તક્તિય લવમમદ ત વાદયાન્ય ૬”ત્‌ 1૧ ॥ (નાશિક) 


“શરીર નામનો નોકર કમતિપાક રાજાતો દુછ નેવક છે, તે તને કમ'૩પી દોરડાએ 
બાધીને ઇદ્િચોરૂષી દારૂ પાવાના પાત્રો વડે તને પ્રમાઢરૂપ મદિરા પારો ગાવી રીતે તને 
નારકીના દુ ખ ખમવાને યોગન કરીતે પડી કાઈ બહાનુ કાઢીને તે સેવક તાયે જશે, માટે 
તારા પોતાના હિતને માટે તે ગરીરને થોડો થોડે સયમને। ભાર આપીને તું વડુન કર” (૫) 


વિવેચન--એ# કર્માવિપાક નામે ગત ચતુર્ગ/તિ નગરીમાં રાજ્ય કર છે આ 
શજને અનેક સેવકો છે અને શરીર પણુ અનેકમાંતે! એડ નેવક છે હવે રાળ «ગરાજ 
કચૅરી ભર છે એક દિવિમ આ છીવ યાક ગમ્યો એગને પોતાના નેવકેને હુકમ 
કર્યો કે આ જીવને બદીખાનામાં નાખી દો, નહિં તો! કદાચ તે મોક્ષનગરમાં ચાન્યો જશે, 
8 જ્યા આપણી સત્તા (]ઘતકતોતા૦0 ) ચાલતી નની શરીર નામના સેવકે સેયારી 
કર્‌ી અને ગને કહ્યુ કે જીવને કબજે રાખવા સારુ દોરડાનો ખપ પડશે કર્મવિપાકે કહ્યુ 
૬ અરે કાડા! તેમા તારે મૂઝાવાનુ નથી આપણી શાળામાં કમ' નામતા હજારો દોરડા 
છે, તેમાથી તારે જોઈએ તેવા લ લે ફ્ક્ત તું આ જીવથી સાવચૅત રહેજે, નહિ તો 
તને તે થાપ ખવરાવી દેશે,” વશી પાછે ગરી સેવકને વિવ્વાગ થયો કૈ કામ આકરું છે, 
તેથી શ#તને કદ્યુ કે “ મડારાજ ! આ જીવમાં તો અનત શક્તિ છે તેથી મને મારીને 
હઠાવી દે, માટે ઝાઈ એવી વસ્તુ આપો કે તેના વેતનમાં તેં પડયો રહે નને સ્વશત્તિનો 
તેને ખ્યાલ જ આપે નહિ ” આ ઉપગ્થી બહુ વિચાર કરીને રાજાએ મન, વિષય, «નાય, 
[નિદ્રા અને વિકયા એ પાચ પ્રમાત્રૂપ આસવ (દારૂ ) આપ્યા નને ભવામણુ કરી કે 
ઈદ્ટિયોરૂપ વાસણુમા આ આચવ લ તારે જીવને પાયા કરનો. 


ભાવી રીતે પોતાના ગજનેદ ટુકમ થતા શરીર તગ્ત જ તેતે અમતમાં સૂકચો. 
દારૂના ઘેનમાં મમ્ન થઈ ગયેવા જીવને દૃ યાકૃત્તતો પણ્‌ વિતેક રહ્યો નિ અને જ્યારે 
શરીરને ચોક્કય થયું કે ના જીવ હડે મે'થે જરો નહિ પતુ નારકીમાં જ જરે, ત્યારે 
પાતાતુ કાય ફ્તેઠુ થયું છે એમ માની આ જીવને છોડીને ચા યે! જવાનો વિચાર કશ્વા 
લાગ્યું એવામાં અકસ્માત ગુરુમડારા-# (શ્રીમુનિસુ દરસ) બા જીત્રને મગી ગયા 
ખરદીખાનામાં પીધેલ વમ્થામાં પડેવા આ જવને તેને તેએને બડુ દયા આવી, 
એન્વે તેમતે તે જીવને કેતખાનાનું સ્વઝપ સમજાવ્યુ અને પશી કછુ ઝે “ હે ભાઈ! 
આ બદરીખાનામાથી ત્યારે પણુ નીકળી «નત આ શરી? જગ લોભી છે, માટે તાર એડી 


ન્યધ્યાત્મથ્ક્પ્કૂમ દૂપયમ 


યુક્તિ કરવી કે તેને થોડુ ધોડુ ખવરાવવુ અને મે!ક્ષ; ગાધન તેતા વડે જ તૈયાર કરવું 
અને તારે પાગ ઇદ્રિયો પર સયમ ગખતે ને પ.ચ પ્રમાદરૂપ દાર તે! કરી પીવે જ નહિ” 

મુનિસુંદગ્સૂરિ મહારાજના નયા ઉપદેશ ઉપર હાવમાં છત વિચાર ચવાવે છે 3૫ 
રૃશ પ્રમાસ્ને અમલ થવાની મદ જરૂમ છે પણુ વાત એમ છે કૅ ભા છવ પાશ્કી 
પચ્ચાતો કરવી હાય ત્યાર ગટુ લાબો પહોળો થઈ ને વાતો કરવા મડી જય છે, પળ તેને 
પાતાના શરીગ્તું ભાન નથી તે માદો પડે તો કરી કરવાનું વૈવ કહે ત્યા? ગોરા વાળશે 
અને માનજે હશે ત્યારે ગાખો દિવસ ખડ્ૂકમાં દા2 ભર્યા જ કરશે અત્પત્ત જીવને 
વસ્તુસ્વ૩પતું જરા પણુ ભાન નથી, તેથી મત્રિમાં નમ્ન રટી અકાય' કરે છે, અનાચરણુ 
સેવે છે અને દુખી યાય છે કોઈ વખત એક નાની ફ્રોડકી થઈ હશે તે! હાયતોચ કરાં 
મૂકગે અને કેઈ વખત તાવ શ્ર ધો હશે તોપણુ કામ છે[ડથે નનિ. વાસ્તવિક જાંતે 
તેના ન માચરપ્ો જેવામાં આવે તે! ૬2 પીધેતના જેવા “૪ લાગશે, પલુ ૬1૩ કેતો 
છે અને પાનાર કેણુ છે ત આ જીવ સમજતો નથી અને તેથી “ તેને સીધી રીતે 
જ્ઞાન થતું નથી આ શ્વાધ્મા તેનું જે મ43૫ મતાગ્યુ છે તે સમમજીતે શરીર પાથી 
તો કામ કાળી લેવા] છે નૈતમર તેને પાષીને તેની પાનથી સયમપાતન૩પ કામ કરાતી 
લેવુ પુષ્િકારક ખોરાક પગ તેનલો શક્તિનયય ન છાય તે! અપચા-અજીણુ થાય છે નને 
મે!ડી વગ્તુ આપી વધાર કામ લૈવુ ગે બ્યવહારદક્ષતા ગભરાય છે, એ નિયમ રારીરના 
સબધમા ૫] લાશુ પાડવો ચુમ્ત છે (પ, ૫૮? 

શકીરની અશ્ચુચિ, તેનાથી ગ્વહિત સાધી ક્ષેકુ એ કર્તવ્ય છે 


પ જુચીન્યપ્વઝુવીમડસ્તિ, ₹ન્‍૧મુનલ્જાકસતારિમદવાત્‌ 1 
દ્રાધમાવિનો મલ્મતવા, તતોડાાત્‌ માતારિવિષ્ડાત્‌ સહિત સદન ॥ 5 ॥ ( જતાતિ) 
“જે ગરીરના સબધયી પવિત્ર વસ્તુઓ પણુ અપવિડ& વઈ «ય છે, જે કૃમિથી 
ભરતુ છે, જે કાગડા ડૂતરાને ભક્ષણુ કરવાને યોગ્ય છે, છે ધોડા વખતમાં શાખ થઈ જવાનું 
છે અને જે માસને! જ પિંડ છે, તે શરીશ્થી તું તો તારુ પાતાનુ કિત્ત માધી લે / (૬) 
વિયેચન--અતિ ગુંદર વમ્તુઓ પણુ શરીગ્ના સભધમા આવતા ગઅપલૈત્ર થઈ 
«ય છે શ્રી મલ્િનાવે છ રાજને જે અમકમીર ઉપદેશ આપ્યો તે આ શરીરની રચના 
ખતાવીને જ આપ્યો હતો આવું શરીર જાવતું હેય એટલે કે «યદ સુધી તેમાં આત્મા- 
ચેતન હોય ત્યા સુધી કૃમિ વગેરેથી ભરેલુ હોય છે અને મશ્ણુ પામ્યા પછી તે જરા 
પણુ ઉપચોગમાં આવતું નથી ટારના ચામડા, માસ, પૂછડા, શીંગડા, ખરી, હાડકા અને 
રીના પણુ જેસા ઊપજે છે, ત્યારે માણુસતું ગરીર તો બિવકુવ નકાસુ જ છે, અને ચાર 
દિવસ ક” પડયુ રહે તો રોગનો ઉષપટ્રવ કરે છે તેથી મરણુ પદ્ધી તેની રાખ કરી 
નાખવામા આવે છે હાલ છે તે પણુ માસને લોચા જ છે એવા શરીર પર મોહ થો 
કરવા? જે ડુગધ ટૂરથી નઈ નાક આડા રૂમાલ દઈએ છીએ, તેવી જ ડુગ'ધ આ 


અધિકાર ] રહમમતમોથન [લ્પ 


શરીરમા ભરેલી છે આ સખધમા છઠ્ઠી ભાવના વાચવાની શલામણુ કરવામા આતે છે 
પુરુષના નવ અને ઔના ખાર દ્વારમાથી ગટરની જેમ અપવિત્ર પદાર્થો નીકન્યા જ કરે છે 
અને સુદર પદાર્થો શરીરના સસગ'થી તે રૂપને પામેલા હોથ છે અને પામતા જાય છે 

હવે ઝાટલા ઉપરથી જાણુવાતુ એ છે કે ઉપરના શ્લોકમાં વિસ્તારથી સમજાવ્યુ તે 
પ્રમાણ શરીરને જરા જરા ખવરાવીને તેનાથી આત્મહિત કરી લૅડુ જેમ શરીરથી સ સાશ્મા 
ડુંખાય છે તેમ તેનાથી જ તરી શકાય છે માટે આ શરીરનો સડુપયોગ કરતો આ જ 
ભાવ નીચેના બે શ્વોકથો વધાર સ્પ થશે (૬, ૫૯) 

ગીર એ ભાડે રાખેલ ઘર છે 
પસ્યતતિઞસ્સ તયો તયો વા, શિતથરાઘત્વ વજ ન ફેદાત્‌ | 
સમાટ14૨૧રિનાપમેદતભ્ડમૂટ પન્યક્સુતે સદ્‌? ૭ ॥ (રરગાહિ) 

“#ે નાશવત શરીચ્થી પરોપકાર, તપ, જષ૩પ ફળ થતા નથી લે શરીરવાળા 
પ્રાણી થોડા દિવસને માટે ભાડે રાખેલા ધગ્ઝપ માટીના પિંડ પર મોહ પામીને શુ ફળ 
સેને?” (૪) 

વિવેચન--નયમારના ભવથી વીરપરભાત્્માના જીતે પરોષકાર, તપ અને મ્યાનની 
શગ્આત કરી, શરીર પરતું મમત્વ છેડી દીધુ અને છેવ્રા ભવમા સાડાબાર વર્ષ તપ 
કયુ" અને ઉપસર્ગોચ સહન કર્યા, તે્‌તુ વર્ણન વાચતા પણુ વિચાર થઈ જાય છે આવી 
રીતે શરીરનો! ઉપયો 1 કરવાનો અત્ર ઉપદેશ છે આવુ જે ન થઈ શકે તો પઠી શરીર 
પ્રાપ્તિથી લાભ ચો? 

ટીકાકાર શ્રી ધતવિજય ગણિ લખે છે કે “ફાઈ પ્રાણીએ ભાડુ આપીને થોડા દિવસ 
માટે એક ધમ ભાડે રાખ્યુ હાય અને પડી “આ મારું ઘર છે અને વપરાશે તો નાશ 
પામશે? એમ માની તે ઘરને વાપરતો નથી, પછી સુદત પૂરી થાય છે એટલે ઘર તો છેડી 
દેવુ પડે છે, તેવી જ રીતે આ શરીર જીવને ટ્રક (પરિમિત ) બાયુષ્યયુક્ત પ્રાસ થાય છે 
ત્યારે આ જીવ વિચાર કરે છે કૅ પરોપકાર, તપસ્યા વગેરે કરીશ તેણ આ શરીર ફુબ'ળ 
થઈ જયે; માટે આપણે તો તેડું કાઈ પણુ કરવાના નથી આવા ખોટા વિચારથી મહ 
ખુદ્ધિવાળા જીવ શરીરનો મડુપયોગ કરતો નથી બતે આયુષ્ય પૂણુ થાય છે કે તરત 
શરીરને તજી દેવું પડે છે; ત્યારે તે મનુષ્યભવ અને શરીર બનેથી બ્રદ થાય છે ” 

શમીરને કયારે પોષવું, કેમ પોષડુ, શા માટે પોષવુ વગેરે સવાલોનો અત્ર નિર્ણય 
બતાન્યો છે, તે મનન કરવા ચેઃગ્ય છે (૭, ૬૦) 

શરીરથી કડી રાકાતુ આત્મહિત 


૧સ્વિન્ઝલ્વેળ નિનઘ્રેન, ઝુશષ્તતીવેન મરઝવેન । 
કેરેન ચેદ્રાસ્મર્તિ છાય, પરભાત સિં સત્રતસેડ્તર થૂ” ? ॥ ૮ ॥ (સતગાતિ) 


ક#૩* 


છ] અપધ્યાત્મકલ્પકુમ 1૫૧ 


ઘ શ્ાટીના પિંડઝપ, નાગવત, ડુગ" ધી અને રોગના ઘર એવા -ગા શરીર વહે નયા 
પમ ફરીને તારુ પાનાનું હિત મારી રાતે સાધી #ાકાય તેમ છે ત્યારે હે મૂઃ 1 ૧ 
ગ્રકારનો યત્ન કેમ કરતો! નથી?” (૮૦ 

વિવેચત--આ ગરીર પામધિવ માટીના પિંડર૩પ, નાશ પામનાઅ ડુમચ્છીનિક ક 
વ્યાપિનુ ઘર વગેરે દોષોથી યુધ્ન છે, ત્યારે હવે તેનાથી કાઈ લાભ મેળવાય તેમ છે. 
જ આપણુને તેનાથી કોઈ પણુ પ્રકારનો લાભ મળો શાકે તેમ હોય તો તે માપી લેતે 
જ્ઞાની મહારાજ કહે છે કે “ ઇદ્રિયદમન, મયમપાવન વગે? ભરાન્‌ કાયા “આ શર્ચર દ્વાર 
શઈ કાફે છે ' તે કરવાને મે અદ ઉપરેશ અપે છે વિદો ] ક્ય અતે ખૂબી જ 
છે કે તદ્ન ખરાથ પણુ છે? ન રાકાય તેવા પદાર્થને સુભ €પયોશ્ર ચોધી કાઢવો, એ? 
ફે આ શરીર ઉપર જતુેરા ગતગુષષોવાણું છા પત્તુ «તારે છેડી ચકાય તેમ નધી 
«યારે તેનાધી જે જે આત્મગઝિત ઘાય તેમ હોય તે તે કગી લેવું, તેમાં કિંચિત્‌, પભુ પ્રમા 
ઢશ્વો નષ્ડિ અત્યારે નેતવુ નઝિ અને પાઇગધ્રી પશ્ચાત્તાપ કરતો તે મૂખ'નું ટામ છે (૮, ૬૧. 

ક હ દ 

આ પ્રમાળે દૈેહમમત્વમોચનદ્રાર પૂ્‌દ થયું આ દ્વારમાં જે શિશ છે તોને 
નીચે પ્રમાત્તે મત્ેપ થઈ શકે -- 
શરીરને પાષવુ તે, તિરુપકાની પર “માભાર કરવા જેવું છે 
શરીર તારુ પોતાનુ નથી, પણુ મો!હરાજાએ બનાનેવું બદીખાતું છે 
શરીર તારી નોકરીમાં નથી, તે તો મેડ રા“) ગેવામાં છે 
શરીર૩પ કેઠખાનામાથી છૂટવા માટે તાર અમાધારણુ પ્રયાસન-્પુ્યાર્ય કરતે! ઘટે છે 
ગરીન્ઝ્પ કે#ઃઆનામાંથી છૂટવાનો! ઉપાય નારી કૃતિતે! ચ ચય કરતો તે છે 
શરીરને એણુ પપાળવુ અતે પેદ્રિયોએ સ યમ કરને! 
મરીર્થી આત્મહિત કરવા ધમ'ધ્યાન કરું 
મરીરતે ભાડાતુ ઘર માનવુ 


શરીરને છોડતી વખતે જગ પણુ ડુ ખ લાગે નહિ એવી વૃત્તિઓ કરવી 
શરીરની અશુચિ પર વિચાર કરવેા 


સ, સુત, ધન અને શનીર પર મોહ રાખરી। નહિ, એમ જ્ઞાનીએ તે! પોકાર ઠર 
કરીને વારવાર કહી ગયા છે, પરતુ આ જીવ થમન્ત્યા છતા પણુ મોહ છોડી શકતો નથી 
ખામ કરીને શરીરની ખાખતમા તો દેખીતી ભૂવ થાય છે, કારણ કે શગરને પ પાળવાર્થ 
તેર તે એટની રીત્તે હેરાન કરે છે ફે કાઈ વાત નહિ, તખિયત નાજુક બનાવી દૈ છે અન 
અનેક ચાળા કરાને છે આ સવને! હેતુ એજ છે કે તેઆ શરીરને ભાડાતુ ઘઃ 
સમજતા નર્થી, પણુ ઘરતુ ઘર ગમજે છે તેમને મચ્ણ વખતે આ શરીર છે[ડ્વું બહ 
મુરકેલ પડે છે પણુ તેવુ કાને થાય છે રે જેએને આગામી ભવે સારી જગ્યા ખેળવવારન 
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અધિકાર 1 ધતમમત્યમોાચન [૯૭ 


આશા નથી તેએ જ ગભરાય છે વશી, આપણે સસારમા ટાઢ, તડકા, ભૂખ વગેરે સર્વ 
ખમીએ છીએ, પણુ એક ઉપવાસ 4રવો હોય તો શરીર અશક્ત બની જાય છે આવા 
વ્ત'નવાળા પ્રાણીઓને મરલુપ્રસગી કયા પ્રકારનો આનદ હાય ? 

વળી, જેમ શરીર પર બટ્ટ મમતા રાખવી નહિ, તેમ તેની તદન ઉપેક્ષા પણુ કરવી 
નહિ, કારણુ કૈ શરીરની મદદથી જ ત્ર સારસસુદ્ર તરી શકાય છે ચરીરને પોતાની પ્રકૃતિ 
અતુકૂળ ગોદો તસાર્તિક' સે મારક કોપવેો અતે ફેંદરતતા નિયમને સતુસર્‌ી શરીશ્ને જરા 
કસરત પણુ આપવી યમિ” જેવ અને ધાગ્ય #સરતથી વ્યાનિઓના પ્રસંગ અ/પ આવે 
છે શરીરને ત૬્‌ત નાજુક તબિયતતું બનાવી દેવું તહિ છેડ્વા શ્લોકમાં કહ્યા પ્રમાણ શરીરને 
ભાડું આપી તેના બદક્વામાં આત્મહિંત કરી લેવું થ્રી શાતસુધારસમાં છઠ્ઠી ભાવનાના 
અતમા લાખે છે કે “કેવળ મળરૂપ મુદ્ગળાનોા સમૂડુ અને પવિત્ર ભોજનને અપવિત્રપણું 
આપનાર આ શરીરમા માત્ર એક બોકક્ષસાધન કરવાનુ સામથ્ય છે, તેને જ મે!21 સારરૂપ 
જાણુ ” શરીરની મદદથી આત્મહિત કરવામા લક્ષ્ય રાખવું, શરીર પર મોહ એછે કરવો 
અને રરીરપ્રાસિનો બરાબર લાભ લેવો, એ સમજુનું કર્તન્ય છે આતે ખદલે, તમા «ધિ 
કારના પાચમા શ્લેકના વિંવેચનમાં જણાવ્યુ તેમ, મસ્ત બની આ છીવ શરીરને! પૂરતો 
લાભ લૈતો નથી વૈપારી એક માણુસને નોકર રાખે છે તોપણુ વખતોવખત વિચાર કરે 
છે કે જેટલો તેને પગાર આપવામા આવે છે તેટલુ તે કામ આપે છે કે નહિ, અને ને 
તે નોકરી ખરાબર ન કરતો હોય તો પગારમાં ઘટાડો કરવામાં આને છે અયવા ભવિષ્યમાં 
વધારે ધ્યાન આપી કામ કરવાની તેને તાકીદ આપવામાં આવે છે આ શરીરના સબધમા 
પણુ સે જ પ્રમાણે વિચાર કરવો યુક્ત છે આ ચાલુ જમાનાતે અગે એક ખીજી ખાસ 
વિચારવા લાયક ભાબત અત્ર આડકતરી રીતે સૂચવવાની જ૩ર લાગૅ છે હલકી વસ્તુને 
મરી મસાદ્ષાથી સારી દેખાતી અનાવી હોટેલ-રેસ્ટોરામાં વેથનારાઓ તડુરસ્તીને બહુ 
નુકસાન કરે છે શારીરિક નિયમ સમજનાર ત્તેનો ત્યાગ કરવો! ઉચિત છે, જેને માટે 
બીજા પણુ ઘણા કાંરશ! છે, જે પર લબાણુ વિવેચનની જરૂર નથી તે ઉપરાત ઠ ડા પીણા, 
શેડા, લૈમન, જીજર, પીક મી અપ વગેરે, અનેં અતિ હદ ખહાર ગયેલાઓના સબધમા 
સુરાપાન એ સર્જ એક્દમ ત્યાગ કરવા યે!ર્ય છે સરીર પાસેથી જે ફામ લેવાતું છે, તેમા 
તૈ મદદ કરનાર નથી, પણુ ્તુકસાન કેરતાર છે, માટે થેહું ભાડું આપી પૂરતો ઉપભોગ 
કરનારને તે વેપાર પાતવે તેવો પણુ નથી આવી વૃસ્ત્તુઆ ખાઈ ત્તે પ્રમાદ વધે છે, તેમ 
થવાથી શરીર કામ કરી શક્તું નથી અને પેરી વસ્તુઓ ખરીદવામાં મોટી રકમનો વ્યથ 
થઈ જાય છે તેથી બેવડુ તુક્સાન થાય છે સાટે “એ ધપેો કરવો નહિ શરીરને જરૂર 
પૂરતો સાત્વિક ખોરાક આપી, તેનાથી કામ ખરાભર લૅડુ, યથાશક્તિ તપ, દાન, દયા, 

ક્ષમ, પરોપકાર કરવા અને શરીરપ્રાસિર્તું સાફ્તય કરલુ ી 
(સિ નિત રેદ્ભમસ્તમોચસનાના યતયોડપિસતદ ॥ મિ 
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વછો વિષચત્રમાટ્સ્યામાધિજાર ॥ 
----ક----- 


"પૂ૩મા દ્રારમાં રરીર પરતો મોહ ઓછે કરવાનુ કહ્યુ અને તેવી રીતે મમત્તના 
મુખ્ય કારણુભૂત ઔ, ધન, પુત્ર અને શરોર પરતુ મમત્વ તજવાની વ્યાપ્યા પૂણુ થઈ 
આ સવ બાહા મમત્વ છે, તેનો ત્યાગ ડર્યા પછી અતરગ મમત્વનો પણુ ત્યાગ કરવે! 
જોઈ એ, એટ્લે કે વિષયો ઉપરથી મન શછુ થવુ જોઈએ અને પ્રમાદ ન રાખવો! જેઈ એ 
“પ્રમાદ શખ્ઠ બે અથમા વપરાય છે એક અથ આળમ થાય છે તે સામાન્ય અર્થ 
છે, જૈન પરિજ્ઞાષામા પ્રમાદ શખ્દની અનર ઘણી વસ્તુને સમાવેશ થાય છે પ્રમાદ શખ્ઠમા 
વિષયનો સમાવેશ થાય છે, તેપણુ તેના તર* ખાસ ધ્યાન ખેચવાની જ૩ર હોવાથી આ 
અરવિકારમાં તેનું જ વિરોષ વણુ'ત કરવામા આવ્યુ છે વિષય પાચ પ્રકારના છે સીસચોગ, 
સેતમર્દન, ખાવનાચ દનાદિ વિલેપન, સ્નાન, ઉદ્ર્તનાદિ સ્પમે*ન્દ્રિયતા વિષચો છે, મીઠા 
પનર્થા ખાવા, આહારમાં ગૃદ્ધ થવું અને નવા નવા સવારો નિપજાવવા એ રસને દ્રિયતા 
વિષે છે, સુષ્પ, અત્તરની સુગધ લેવી એ શ્યાભેન્દ્રિયતા વિષચો! છે, પારકી ઓએ સામે 
જેવુ, કઢાક્ષ ડરવા એ ચખ્ુરિંદ્રિયના વિષચેો! છે, અને વેર્યા તથા ગવૈયા વગેરેના ગાયનો 
તથા વાચોવીન, હારમોનિયમ, સતાર કે બેન્ડ વગેરે વાજિત્રોના મધુર સ્વરા સાભળવા 
એ શ્રોબે દ્રિયના વિષયો છે આ પાચ ઇદ્રિયો જીવને ખહુ દુ ખ દે છે અને આ અધિકારમાં 
તેના સભધતુ જ વિવેચન છે પ્રમાદ પાચ પ્રકારના છે-- 


મસ્સં વિસવય લાવા, સિર વિર વ વવમી મિયા 1 
૧૫ ૧૨ ઘતાવઇ ઝૌવઘ ઘારત્તિ લતારે ॥ 


૧ મદ (આઠ પ્રકારના છે તપ, શ્રુત, બળ, જેહ્યર્યા, જાતિ, કુળ, લાભ, રૂપ ) 
૨ વિષય (પાચ ઇદ્રિયાના ૨૩ વિષયો છે ) ૩ કષાય (કેોધ, માત, માયા અને લોભ 
એ પ્રષેક ચાર ચાર પ્રકારના હોવાથી સોળ ભેદ થાય છે) ૪ વિકથા (રાજકથા, 


ઉશકયા, કથા અને ભોજનકથા) પ નિદ્રા (નિદ્રા, નિદ્રાનિદ્રા, પ્રચલા, પ્રચલાપ્રચલા 
અને સ યાનાક્વિ) 


અધિકાર ] પિધયધ્રમાદત્યાચ [૯૨ 


અથવા પ્રમાદ આડ પ્રકારના છે -- 
ઘત્ાયો અ ક્ુળિકેદિ, મસિગો અટ્મેથનો | 
અન્નાળ સંલથો વેય, તિર્છાતાન તરેવ ચ ॥ 
સમો ક્ષેતો વદ્જ્લલો, પઘન્તમિથ સળાયસે । 
શોતાળ છુર્વ્વાનદાળ, અરુટા ઝવવ્વમો ॥ 

“ અજ્ઞાન, સશય, મિથ્યા જ્ઞાન, રાગ, દ્વેષ, મતિબ્ર શ, ધમને! અનાવ૨ અતે મન, 
વવન તથા કાયાના થોગોતું ડૂષ્પ્રણિધાત--આ ગાડપ્રકારના પ્રમાદ જિનેશ્વર વજ'વા યોગ્ય 
કહ્યા છે” 

આ વિષયપ્રમાદને તજવાની શી «૩૨ છે ? તે આ અતિકારમાં બતાવવામાં આનગ્યુ છે 


વિષયખેવતથી થતા સુખ દુ ખની સરખામણી 


ઝ-વસ્વત્સ્તિતણુ લાય સ્વિન્નિયાર્ચ-ન્ન મુદ્મિ પ્રતિયર્‌ ચુતમા 1 
છે શિવગ્તિ મટન મવમોમરક, ગુજ ચત સુઝમા ચિતામેદદિ ॥ £ ॥ (શ૯તતિસ્ન) 


*ધ્રણા જ થોડા અતે તે પણુ માની લીધ્રેલા ( કત્પિત ) સુખ માટે તું પ્રમાદવાન 
થઈને વારવાર ઈદ્રિયોના વિષયમાં શા મા? સાહ પામે છે? એ વિડથો પ્રાણીને મ માર 
૩૫ ભયકર ગહન વતમા ફેકી દે છે, «યાથી સૌક્ષમાંગ'નુ દરત પણુ આ જીવને 
સુલભ નથી ” (૧) 


વિવેચન--મિછ પદાથ ખાધે, આસચોગ કર્યો અથવા પિયાનાના સુદર મ્વરા 
 સૌભળ્યા સુખ કેટલુ? કેમ્લદ વખત સુધીનુ ? હતે પરિણામ જીએ ઈદ્રયજનિત વિવયમા 
સ્મણુતા એ શુદ્ધ આત્મિક દશા નથી, તેથી તેના પરિણામે આ જીવ સ શારમા પડે છે 
અને એવે! ઊતરી જાય છે કે મોક્ષ શુ છે? કયા છે ? કોને મની શકે છે? એ જેવાને, 
જાણુવાનો કે સમવાને! પ્રમગ જ તેને નથી આવતે આ સવને હેતુ એટલો જ કે 
વિષયને સુખ માન્યુ વાસ્તવિક સુખ એ છે જ નહિ, તેને ઠૈકાણુ શાત મદેશ હોય, 
વાતર દશ #શ ગાઉંમા મનુષ્યની વસ્તી પણુ ન હોય, અખડ રાતિ પ્રવર્તતી હોય 
અતે શાતિનો ભગ કરતાર કોઈ હોય નહિ, આવા અરણ્યમાં બેસી ધ્મ'શાઅતું અધ્યયન 
બતે મનન થાય ત્યારે ઊંડા બતકરણુમાં જે આત્માનંદ થાય છે તતું વણુ'ત કરવુ 
ભશકયથ છે, તે શ્વાભાવિક બાતદ છે સજ દેવતાએના ઇંદ્રિયજન્ય સુખા કરતા અતુત્તર 
વિમાનના રૈવતાઓતું સનાન દનુ સુખ અસાધારણુ ગણુવામાં આવ્યું છે -મા રીતે ઇદ્રિચોના 
સુખમાં વાસ્તવિક સુખ છે જ નહિ તે ઉપરાત સસારરૂપ વનમા તે એવી વિચિન ગતિ 
કરાવે છે કે તેને! ખરખરો ખ્યાત ઉપમિનિભવપ્રપચાકથાના ખીન્તથી સાતમાં સુધીના 
મ્રસ્તાવ વાચવાથી આવી શકશે, અને ખરા વ્યાલ ચાયા પ્ર્તાવથી આવરો ઇંદ્રિયો 


8૦૦] અધ્યાત્મથ્લ્પકૂમ [યઇ 


આપણી થઈને મારે છે એ મોટી પીડા છે, કારણુ કે તેથી કરીને તે કયારે મારે ઇત્તે 
સમજીએ પણુ કેટવીક વાર નાણું ગકતા નથી (૧, ૬૨૭ , 
પરિણામે હાનિકારક તિષયો * 


શવાસન વામદુનએ, ઇસે ૪૫ વેવષિજે સોડસિ?પ 
સરોડષે જાયે સ્વયત દિતારમી, ૧તસિ પિટ 1 વક રેસરેદ્‌ ॥ ૨ ॥ (રવિ) 
“લોગવતી વખતે માત્ર સુદર લાગતા, પણુ પરિણામે ડુ ખ દેનારો વિષયસુખમાં 
તું કેમ આમઇ્ત થયો છે હે નિષુણુ ! પોતાર્નું હિત ઈચ્છતા? મૂરખ સાધારણ માલુસ 
પણુ કાયતા પરિણામનો તો વિચાર કરે છે ” (૨) 
વિવેચન--ઉપર કહ્યું તેમ, હરકોઈ કાર્યમા નેવું કે આ કાર્યમાં તાત્કાવિક સુખ છે 
જે પરિણામે સુખ છે વિશાળ ભયકર કૂવામાં નીચે મોટો અજગર છે, ચાર મોટા સપ 
ચાર ખૂણામાં ફૂકાડા મારી રહ્યા છે, ઝાડની ડાળી સાથે પોતે લટકે છે, તે જ ડાળી બે 
ઉદર કાયે છે, છતા મધના ટીપાની ઇગ્છામા આ છવ વિમાનમાં રહેલા વિલ્યાધર્રયુંગ્મને 
પણુ રાહુ નેવા કહે છે આ મધુબિડૂતું દદાત જીવની સમજશક્તિ કેટલી એછી છે અને 
પોતાનો સ્વાથ' સાધવામાં તેતું કેટલુ પછાતપલુ છે તે બતાવે છે શ્રી થિદાત દછ ગહારાજ 
પણુ કહી ગયા છે કે -- ન ન 
ઇંદ્રિયજનિત વિંતયર્સ સેનત; વર્તમાન સુખ ઠાખે, 
પણ કિંષાકતણા ફવની પરે, નગ નિપાક તસ જાણે), 
ગતો રખીએ બે, ષન્ગમ પુદ્ગળ જાળ તમાસૉન 
વિષયજન્ય સુખ પરિણામે એકાત ડુ ખ દેનારુ છે અને તોરે એકાત સુખ મેળવવાની 
ઇચ્છા છે હે ભાઈ! મૂર્ખ પણુ જ્યારે કેઈ પણુ કાર્ય કરે છે ત્યારે થોડાઘસ! યણ 
પરિણામના વિચાર કરે છે, ભારે તારી વિદ્રત્તા કેમ ઊધાં જાય છે ? મગજને તસ્ટી 
આપી વિચાર કર આ કીમતી જીવન અવપ સુખં ખાતર હાારી* જ 44 આવી સગવડ 
કેરી કરી મળવી મુશ્કેલ છે (૨ર, ૬૩) 
મોક્ષસુખ અને સમારસુખ 
થહિસ્ટ્રિયાવેરિદ શમે વિન્સ સિતમ પત ચ1 , 
તયો મય' *સકસિવક્ષતાજુસિગ, | નિસેયરણ્વાન્યતરર રાળ તત્‌ 1ર (૧) 
“ઇદ્રિયાથી આ સગારમાં જે સુખ થાય છે તે બિંદુ જેટલુ છે અને પરલોકમાં 
(તેતા ત્યાગથી) સ્વગ' અને મોક્ષનું સુખ થાય છે તે સસુદ્ર જેટયુ છે આ બન્ને પ્રકારના 
સુખાને પરસ્પર શત્રુતા છે, તેટલા માટે હે ભાઈ! વિચાર કરીને તે બેમાથી એકને 
ખાસ ગ્રહુણુ કર ” (૩) 


* જ ને ગઢને ક્વચિત્‌ અદ્વિ એવો પાડાંતર છે તેથી ઘયોિમોડલ્િ એવો 'ધાઠ ચાય છે 


ગધિકાર ] 1વિતયગ્રેમાં ત્યાગ [૦ 


વિવેચન--ઉ૫ગ્ની ગાયામા પ્દ્રિયજન્ય સુખને પણુ ઓપાતગ્મણીય કલુ છે અને 
મોક્ષનું જુખ પણુ રમલીય કહેવાય છે, તેથી બન્ને સુખમાં રમણીયતા એ સમાન ધર્મ છે, 
પરતુ બન્નેમા તફાવત શુ છે તેં બતાવે છે -- 

સસાર્સુખ અને મોક્ષસસુખ વચ્ચે જમીન-આમમાનના જેટનો ડેર છે, એડને ટીપુ 
કહીએ તો બીજુ દરિયા જેટનુ ડહેનાય ખીજી એ છે કૅ સસારસુખ ત્યા મોક્ષસુખ નજિ 
અને મોક્ષસુખ ત્યા જ હોય કે જ્યા સ સાન્સુખની અપેતા પમ હોય નહિ સામારિક સુખ 
થાય વખતતુ છે, મોક્ષ્સુખ જધુશ્તુ છે સાસાન્કિ સુખ ખહુ ધાડ છે; મોક્ષસુખ અનતુ છે 
સસાર્મુખ અત્તે દુ ખયુક્ત અને વિનાશી છે, મોક્ષસુખ નિત્ય ટે 

વસ્તુત શુદ્ધ સ્વરૂપ આ છે હવે તારી મરજી હોય તો આએ ભોગવ, પૈસા પેદા 
કશ, પરદેશ ભમ, મનગમતા ભોજન કર, વિડ્યો. સેવ, નોકરી કર અને તારી મરજી હોય 
તે સસારભ ધન તોડી, જ્ઞાનમાં લીન થઈ, બે તાયીશ રોષ રહિત આહાર લાઈ; પચ મહાવ્રત 
ઉતૃણ રીતે પાળી, મન ઇદ્રિયોના સયમ કરી, અનેષ જીતોના સુખ વાસ્તે, તેએ પણુ 
આતે તો પોતાની સાથે લઈ' લેવા સારુ, મોક્ષમા2'ની લૈયારી કર સવ હકીકત તારી 
સન્‍્સુખ છે અને વિચાર કરવો એ તારો સુનમફી ઉપર છે એક વાત અત્ર ખાસ ધ્યાતમા 
રાખવાની ઝે અને તે એ છે કે ઇંદ્રિયજનિત સુખને અને મોક્ષસુખને ગ્રવિપક્ષીપણુ છે, 
એટલે જ્યા ઇદ્રિયસુખ હોય ત્યા મોક્ષસુખ હોય નહિ અને જયા મોક્ષસુખ જોય ત્યા 
તિષયસુખ હોય નહિ ઉપર આપષથ્વે સુખોનુ પૃથષ્કરણુ કરીને જયુ તે પરથી જણાય છે કે 
વિષયસુખ તે! માત્ર માન્યતામાં જ છે, કારણુ કૈ એ થોડા વખત રહે છે ત્યારે પણુ એની 
હુદ તદ્ન સાકડી હોય છે અને તેની વાસનાએ। અતિ ક્ષુલૅક, મલિત અને માદ્ધ વગરની 
હૈય છે વિ4યસુખના વાસ્તવિકપણા ઉપર વિચાર કર્ચ હોય તો એકદમ જણાય તેવુ છે 
જ તેમા સેવનષોગ્ય કશુ નથી, પણુ આ જીવ તે સબ ધમા કાઈ વિચ]ર કરતેઇ નથી હવે 
આ સુખની સાથે મૉક્ષસુખને વિરોધ છે, એક હોય ત્યા બાંજુ હોય નહિ મોક્ષમાં કેવા 
પ્રકારનુ સુખ ફય છે તે કલ્પી શકાય તેમ નથી, પણુ સ્થૂળ સુખ કરતા તે અતિ વિચેષ છે 
તમે યુકનીડનું એક પ્ોખ્લેમ કરતા હો, અ કગલિત કે ખીજગણિતનો ખહુ અટપટો પ્રશ્ન 
ઉકેલતા હો, ત્યાર મનની એકાગ્રતા થાય છે, સ સારની સવ ઉપાતિ ભૂની જવાય છે અને 
પ્રશ્નમય થઈ જવાય છે અને ત્યાર પછી પ્રશ્ન પર શેકાત્રતા થતા તેમા પગલે પગલે 
આગ વધારો થતો જાય છે અને છેત્રટે પૂણુ પ્રત્યુત્તર ખરાભર પ્રાત થાય છે એ પ્રથમથી 
તે છેડા સુધી જે આનદ થાય છે તેને એક બિંદુ તુ“4 ગણીએ તો મોક્ષઝીુખતે સમુદ્ર 
/સાથે સરખાવી શકાય એવા નિર્દોવ આત દને સ્રા કરવાની બહુ જરૂર છે અને તે 
ભાટે તેના વિરાધી વિષયાન દ, જેમા વસ્તુત આનદ જેવુ કથુ નથી, તેતો ત્યાગ કરવો 
યુમ્ત છે! (૩, ૬૪? 

ડુ ખ થવાના કારણે! જાણુવાનુ પરિણાસ 

મુરત જય સારતિમપારિક તાતિ નાલ 
સિતરતતે તે વિવવેલુ તવન,  - જૃઘવેમ૪॥ (ઝાર) 


૧૦૨] અધ્યાત્મકટ્પદૂમ [ ષછ 


“આ જીવ નારકી, તિર્થ ચ વગેરેના ડુ ખો શા માટે પામે છે તે શાઅ વડે જાણુ, તેથી 
કરીને વિષય ઉપર તૃષ્ણા ઓછી થસે અને પાપ એકડુ થવાની બીક લાગરો ” (૪) 

વિવેચન--* નારકીમા «હેલા જીવોને એવી ક્ષુધા હોય છે કે ચૌદ રાજલોકન્યાપી 
સવ પુદ્ગળોનું ભહણુ ડરવાથી પણુ તેને તૃત્તિ થાય નહિ, સવ સમુદ્રના જળતુ પાન ડરવાથી 
પણુ તેની તગ્મ છીષે નહિ, ટાહની વેદના વડે અત્યત પરાભવ પામે છે, અહ્ત તાધથી 
કદર્વના પામે છે અને ખીજ નારટીએ પણુ તેને વેદના આપે છે આવી નીતે પરમાધામી 
કૃવ, થેત્રકૃત અને પરસ્પરકૃત વેદનાઓ ત્યા થાય છે 


“વિર્ય ચ ગતિમા તેનો માલિઝ નાકમાં નાથ પરોવે છે, તેની પાગે પુષ્કળ ભાર 
ખેચાવે છે, પરેણા વડે માર મારે છે, કાન, પુચ્છ વગેરે છેદે છે, કૃમિ તેને ખાઈ જાય છે 
અને ભૂખ તરસ સહન કરવી પડે છે અને બાવી શકાતું નથી 

“ સતુષ્યભવમાં વ્યાધિએઓ, વૃદ્ધાવસ્થા, દુજ'ન મનુષ્યના પ્રસગ, ઈછનેઃ વિચોગ, 
અનિષ્સચોગ, ધનહરણુ, ગ્વજનમરણુ વગેરે અનેક દ ખો! છે 

“રેવગતિમા પણુ ઇદ્ટના હુકમો પરવશપણે માનવા પડે છે, બીન્ત દેતોસા ઉત્કર્ષ 
જોઈ અસૂયા થાય છે, ખીજી દેવાગનાના નગની ઇ ઠા ભનતે પી3 છે, પોતાને! ચ્યવન 
ક્ષમય(મરણુ) નજીક આવે છે ત્યારે દેવો ખડું રડે છે, વિલાપ કરે છે અને છેવટે 
શઅશુચથિમય સ્રીકુક્ષિમાં પડે છે 7 

--ઉપમિતિભ4પ્રપચા, પીઠયધ, ભાધાતર, પૃ પર 

આવી રીતે સર્વ ગતિમા દુખ છે તો તુ શાર વાચીને કે સાભળીને નકકી કર કે 

થાવા રુખોનું કારણુ શુ હશે? તુ આવો વિચાર કરીશ તે! પછી તતે વિષય પ૨ તિરસ્કાર 

થશે ભને પાપકૃત્યોથી પણુ પરાહ્સુખ થઈરા, કારણુ કૅ દુ ખના હેતુ વિષયપ્રમા” છે એમ 

શાસ્રકારે તો પાકી ખાતરી કરેલી છે આ હકીકતને શાસ્રથી નિણુષય કરવાનો હેતુ એ જ 

છે ઝે સામાન્ય ખુઝ્ડિ આવા ગહન વિષયમાં ઊતરી શકે નહિ શ્રા્નિણુયર્તું પરિણામ 
શ્રી ગ્નિસુદરસૂરિએ આખા ઞથમાં બતાવી આપ્યુ છે (૪, ૬૫૩ 


સદરહું નિશ્ચય પર વિચારણા # 

શમેત્રાતનદસહિનેટના* વરયતોડ્તતરત શ્રતેસને' ક ' 
નો વપાયપિષવેળુ જાતત, કિવ્વતે ગુધ ! વિચિન્તવેતિ તતા 1% ॥ (લોરા) 
સજ્ઞાનચક્ષુથી ગર્ભાવાસ, નારકી વગેરેની વેદનાએ વારવાર જેચા પછી તારુ મન 
વિષયકષાય ઉપર ચે!નશે નહિ, મા? હે પડિતિ 1 તુ ખરખર તેનો વિચાર કર ” (૫? 
વિવેચન--રાસટછિથી-જ્ઞાનચક્ુથી જયારે તું જોઈશ ત્યારે તને માલૂમ પડશે કે 
સાસારિક દુખો કેવા અને કેલા છે ગ્ભ'વાસનું દુ ખ બહુ વીત્ર છે તેને! ખ્યાલ આપવા 
સારુ શાસકાર કહે છે કે આખા: શરીરમાં તપાવેલી લોહની સોઈએ લગાવી હોય તે 


અધિકાર ] વિતયપ્રમાત્ત્યાગ [ ૨૦૩ 


કરતા આઠંગણુ દુખ ગર્ભ'મા છે અને જન્મસમચે આથી પણુ અનતગણુ ડુખ છે 
મ્રવચનસારાદ્ધારમા તે સગધમા કહ્યુ છે કે -- 
સ્ટમામર્મલત અવી સિશ્િસિતાવર્નામિસ્ન્યેસ્વ 
ઘચૌતિ વ્રતિત્તેમનેર્તિયવુસ્સાઇળ્વવુળ્ય પુજન 1 
જુસ વહમતે તકઇઝાળત સ્ક શિતપ્યાસ્મતૌ; 
લટ્વસત તતોડવ્યન"તર્જાનસ ઝ-ટને પાળિના્‌ ॥ 
જજેળના ગભ જેવો કોમળ અને અત્યત સુખી જીવ હોય, તેતા દરેક રોમમાં 
તપાવેલી અસિજ્વાળા જેવી લાલ લોઢાની સોચે! પરોવી હોય, ત્યારે તૈને જે દુ ખ થાય છે 
તેતાથી આઠગલુ ડુ ખ ગભ*મા દરરોજ થાય છે અને જન્મસમયે તેથી અનતગણુ 
ડુખ થાય છે ” 
નારકી, તિય'ચના ડુ ખોતતુ વણુદન ઉપર થઈ ગયું છે આ દુખો ઉપર ગભીર વિચાર 
થશે ત્યારે વિષય ઉપર મન ઓછુ થ/ જશે, કારણુ કે દુ ખના કારણુ તેએ જ છે કહેવાની 
મતલબ એ છે કે વિચાર કરવાની બહું જરૂર છે સવારથી સાજ સુધી ગાડુ ગખડાવી 
જવુ અને વચ્ચે મોટો પથ્થર આવે ત્યારે ગભરાઈ ને ઊભા થઈ રહેવું એ સુરુષાથવાળાતું 
કત'૦ન નથી વિચારો, જુએ, તપાનો અને પોતાના અગત સ્વાર્થને ખાજીએ મૃકી 
ચોક્કસ નિથુય પર આવે! અને તદતુમાર વર્તન કરા નેકે બત્ર પ્રસ્‍તુત મ્મગ વિષય 
ત્યાગનો છે, તથાષિ કષાયને અને તેને એટલે! ખધો નજીકનો સબળ ધ છે કૈ અત્ર તત્સૂચ 
નાથષ કષાય શબ્દ મૂકયો છે કવાય સબધી વિશેષ હકીકત આવતા પસ્તાવમાં આવરે 
અને તે પર વિવેચન પણુ તે સ્થાને કરવામા આવશે (પ, ૬૬) 


મરણભય, ચમાદત્યાગ 


ધ્યય ચૌરસ્વ* થથા વશોર્વા, સમ્તાપ્યયાળસ્ય ૧૦ વપસ્વ | 
નૈ શનેરેતિ ઇતિ સમીપ, તયાડસિનલ્વેતિ ૧થ કમાર ? ॥ ૬ (સઝાવિ) 
#કૂથીની સનત થયેલ ચારને અથવા વધ કરવાને સ્થાનકે લઈ જવાતા પશુને મૃત્યુ 
ધીમ્ને ધીમે નજીક આવતુ નય છે, તેવી જ રીતે સર્વને મૃત્યુ નજીક આવતું જાય છે, 
ત્યારે પછી પ્રમાદ કૈવી રીતે થાય ?” (૬) 
વિવચન--ચુજરાતી ભાષામા એક કહેવત છે કે મા «ણે દીકરો મોટો થયો, 
પણુ આઉખાસાથી ઓછે! થચેદ દરેડ કલાક, દરેક મિનિટ અને દરેક સેક ૩ પોતાનું કામ 
કયે જાય છે, તેથી ઘડીમાથી પડતી રેતીની દરકે દરેક કણીને સોનાની ગણીને તેને] સદુપયોગ 
કર્વે! ઝુદરતી રીતે શરીરનુ બધારણુ પણુ ઉધોગ તરફ જ વલણુ ધરાવે છે અને શારીરિક 
જે માનસિક કાર્ય કરતા પોતાની ફરજ ખજાવવા યત્ન કરવો! એ કત'વ્યપરાયણુતા છે 
* શોર્‌ રતિ ય ૧ાટ- 1 


૪735 ત્ઘધ્યાત્મશ્દપડમ  વઇ 


“ ,વખતની દેવીને #અગ્રેજીમા આ પ્રમાણ ચીતરી છે તેતા તાળવા ઉપર માલની 
ટલી છે, પધ્વાડે માથુ બોડુ છે પ્રસગ-વખત-તક આવતા તેને જે આગળથી પકડે 
તૈ તેની ચાટવી! પકડી- શક છે અને;તેનો! લ્રાભ મેળને છે, જે ૫૭૧ાડેથી પફડવા 
[ય છે તેના હાથમાં બોડુ માયુ ગાવે છે, એટલે કે * ગયો! અવત્રશ ઝડીને આવતે 
થી,” માટે કોઈ પણુ તક હાઘમાથી જવા રેવી નહિ અને હૃદયમદ સોનેરી અક્ષગ્થી 
[રરી રાખવુ ઝે “વખત એ પૈસે! છે? મૃત્યુથી ડરતુ એમ ગરત્ર કહેવાનો ઉદ્દેશ તથી, 
કુ કહેવાની મતવભ ભ છે કે મૃત્યુને નજરમાં રાખી આળસ-પ્રમાદ ન ડરવા, 
[ણુ અણનિ'શ કેત વ્યપગયણુ રહેવુ (૬, ૬૭) 
સુખ સાટે સેવાતા વિષયોના દુ ખા 
વિમિ નન્તો ! વનિ છુ તરસિમ્સરિસ્ટરિયાર્યેવું સતિ જયા મા 1 
તકુઝન સશ્વત્તિ શમ મદ્ા?, નારો અ ત્ય છુતમેત દુ'લકૂ 101 (સાલ) 

ધજુ પ્રાણી] જે તું હુ ખની બીક રાખતો હો તો ઇંદ્રિયોના વિષયોમાં આયત 
૨ નહિ તે(વિષમો )થી ઉત્પન થયેલુ સુખ તો તુરત નાશ પાશે છે અને તે નાશ 
મે ત્યારે તો પછી લામા વખતનું ડુખ જ છે” (છ) દિ 

વિવેશચન--વિષયસુખની બાબતમા બહુ વિચારવા જેવું છે એક તો તેના પરિણૂમે 
મકૃતજન્ય હુ ખ ચાય છે, ખીજી, તેવા અભાવે ફુખ થાય છે અને ત્રીજી # તે થોડો વખત. 
લે છે આ ત્રણુ હકીકત જૂદા જુદા રૂપમાં ઉપર નેઈ ગચા ચોથી હડીકત એ છે કે જ 
આપણે તેએને તનયા હોય તે! બહુ આન ૬ આપે છે, પણુ ને તેએ આપણુને તજી 
ખય છે તો બહુ દુ ખ દેતા જાય છે પરિપકવ ઉમ્મર થયા પહેવા જેએ ઈંદ્રિયસેગેો તજી 
ડે છે, તેએ ગરીર અને મનના ઊચા પ્રકારના ચુખ પાષે છે ભતૃષ્ડુરિ કહી ગયા છે કેં 
ગથ સ્વસન ધ્તલે શપાઝુલતમમ-લ વિજઘછે ( ઝે વિષયતે પોતાની મેળે જ ત#્યા હોય તો 
ેઓ'અતત સુખ ગાપે છે ), પરતુ વદ ઉમ્મરે, શરીર અશક્ત થયા પછી, ને તેએ આપણુને 
મડી જાય તો! મનમાં મહાખેદ થાય છે થ્લોકના ચાથા પાઠમાં કછ છે તેના આ ભાવ છે 
માટે સર્વ માણીઓએ વિષય ત્યાગ કરવાની ઇંગ્છા રાખવી અતે,તેને માટે ગ્રયાસ કરવે!, 
વિષય સેવવા ખાતર્‌ ઉક્ત ચાર ગ્રકારની અગવડ સડહુત કરવી, એમા જર પણુ ડહાપણ 
નથી અને તેનો ત્યાગ કરને! એ ધારવામાં આતે છે તેન્લુ સુશ્કેલ નથી (૭, ૬૮) 

ડું શા ઉપરથી વિષયોમા રાચે છે ? 


* શત. 1રમુ મેતવસિફેસતવા, મતા: સય [8 નરા મુદ્રિત” । 
બ્રા પમાણુપનશેદરનરમ , સરીર વદિપેલિશુનસિ ॥૮॥ (વસરવક) 


* ઉ૦વેતેતડડ બં ળા તક 9૯૯૪ ૩૯૪૬૦ાળલ્તે 
1 ચેનની પફષ્વાથી વ્યતર વગ યાય છે એવી માન્યતા છે દ 
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“જું જમ (યમ) મરી ગયો ? થુ દુનિયામાંથી બધા વ્યાધિઓ નાશ પામી ગયા? શું 
નારકીના ખારણુદ બધ થયા? શું આયુષ્ય, પૈસા, ગર્‌ીર અને સગાસબભધીએ! હમેશા 
ખેસી રહેવા ઠર્યા ? કે તું આશ્રય“ડષ સહિત વિવયોમા વિરેષ માહ પાસે છે ?” (૮) 

વિવેચન--જેને મરવાની બીક ન હોય તે તો જાણુ વિષયપ્રમારમાં આસક્ત થાય લો 
તેને પાલવે, પણુ તારે માથે તો યમ જેવા શત્રુ ગાજે છે, વ્યાધિઓંના તે પાર નથી, તારા 
કૃત્યો નગ્કમાં જવા યોગ્ય છે, તારુ આયુષ્ય અસ્થિર છે, લક્મી કોઈની પણુ થઈ નથી, 
શરીર ક્ષણુવિનાશી. છે અને સગાસ બ'્ીઓ સ્વાર્થ: સુધી તારા છે, પછી કોઈ કોઈનું નથી, 
ભારે તું શુ એઈ ને વિષયમાં રાચ્યોમાચ્યે! «હે છે ? ( જુઓ પ્રથમ અધિકાર, શ્લોક ૧૮ » 

આ આભેપક શ્લોક છે, પણુ સહૃદથી જનોને આમાથી બહું શીખવાનું મળે તેવું 
છે આશ્રર્ય'પૂ્જક કે હષ'થાં વિષયમાં નિમમ થતા માથે રહેલું વેર સ્મરણુબહાર ન જવાની 
સૂચના કરનારા આ શ્લેકના ભાવ પર જરૂર વિચાર કરવો યુક્ત છે (૮, ૬૯) 

વિષયપ્રમાદ ત્યાગ કરવાથી સુખ ( ઉપસ હાર) 
પિમોઘતે જિ વિષવતમસે્તાતણસસ્વાયતિટુ તરશે 1 
*ટજેમુત ફિ યત્ુલ તે” મતોવત સાયતિકૃસ્તિર તત્‌ 1 ૨ | (ઝજતિ) 
જભવિષ્યમાં જે અનેક દુ ખોનો રાશિ છે, તેઓમાં સુખના બ્રમથી તું વિષયપ્રમાદ 
જન્ય ખુદ્ધિથી કૅમ સાહુ પામી જય છે ? તે સુખોની અભિલાષાથી સુકાયેલા પ્રાણીને જે 
સુખ થાય છે, તે નિરુપમ છે અને વળી ભવિષ્યમાં તે મોક્ષ આપનારું છે” (૯) 

વિવેચન--અતર્ટાલ લઇારજઃ જાત સત -સુખ ન હોય ત્યા સુખ માનવુ એ 
બ્રમ વિવચોમા આ છવ સખ માને છે શે બ્રમ છે, કારણુ કે તેમા જરા પણુ સુખ 
નથી વળી, ઉત્તર કાળમા તે માની લીધેલા સુખથી ખહુ ડુ ખ થવાનું છે નમાવી રીતે 
ભનને પ્રકારે અગવડમાં નાખનાર પ્રમાદ અને વિષયો છે તેઓ આ જીવને ઊ'ધા પાટા 
ખધાવી ઇદ્રિયભાગોામાં સુખ મનાવે છે વિષય સેવનારને સુખ કૅવા પ્રકારનું છે તે 
પૂજ્ય શ્રી ધર્મ'દાસમલિ લખી ગયા છે -- 

જહ જચ્ઝુછી ૧૨૨, યરુવમાળો જુજ છુળદ સન્સ 1 
મોઘ્તઝતત તળુર્લા, સ૪ વાળુ સુદ કઝ ॥ 

* જેમ કોઈ માણુસને ખસ થઈ હાય અને તેના પર ચળ-ખૂજલી આવે ત્યારે 
તેને ખણુવામા સુખ માને છે, તેમ મોહમાં આતુર થયેલા માણુસો કામલોગના હુ ખને-- 
વિષયોને સુખ કહે છે” 

પરતુ આ સુખ ઉપરથી ખોટે મીહ એછે કરી-અભિલાયા તજી ૬ઈ--જ્યારે 
શાતિમાં નિમમ થઈ «ય છે, «યાર્‌ સ'સારવાસના ઊડી ઉચ્ચ ભાવના અત કરણુમા 


* તટાપ્વેશુઝસ્યેસિ થા પાટ # .. 2» સટ્ોવમન્િસિ ય/ વાઇ* 1 
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વાય કરે છે, તે વખતે મનમાં છે આનદ થાય છે તે નિરુપમ છે ડુનિયામાં એવા કોઈ. 
આાનદ્ નથી કે જેની સાથે તે સરખાવી શકાય ઉમાસ્વાતિ વાચક મઢારાજ 
શ્વી ત્રશભરૃતિ પ્રકગ્બુમા લખી ગયા છે કે-- 
મૈવાસ્તિ સઝરઇસ૧, સતત નવ મેવતનલ્વ 1 ! 
થત્ઝુઘમિદેદ શાપો-સેલ્ટવાવાદઘદતસ્જ ॥ 
જે ચ્ુખ લોકવ્યાપાચ્થી રન્તિ ગાધુને છે તે સુખ ચકવર્તનિ કે દદ્રને ષણુ તથી ” 
ગાત્માને આનદ થાય તેથી જે સુખ થાય તે ઉત્કૃણ જ હોય એમા નવાઈ નથી 
સસાશ્યુખ તે વિધનજન્ય અતે માની લીપેયુ છે શને આ તો માત્વિક સુખ છે વળી, આ 
સુખના પરિતમમાં પખધૂ સુક્તિ છે, સ મારસુખથી કમ'બધ થાય છે અને સમતાગુખથી 
સવર કે નિજ'ર થાય છે અને છેવટે મોક્ષ થાય છે (૮, ૭૦ ) 
શ ઢો ફક 
આ પ્રમાદે વિષયગ્રમાદત્યાગ-અધિકાર પૂર્ણ થયો વિષયસ્તેવન ઉપર ખાચ ભાર 
ગૃદી લગભગ માખા અધિધરમાં તે જ ભાવ ચચ'વામા આવ્યો! છે વિષય તાત્કોળિક 
મારા લાગે છે, પણુ પગ્ણિમે દુખ આપે છે તાત્કાલિક સુખ પણુ માન્ય 
તામા જ માત્ર રહૈલુ છે, અને સ મારની અનેક ઉપાધિ અને ખટપટનુ કાગ્ણુ 
વિષયે છે, આ ગુખ્ય મુદ્દા છે પાચે ઇદ્રિયોના વિષયો બળ રઝળાવે છે એ નિસદેહ 
વાત છે આપણળે તિર્ય ચ જાતિના દછાતથી તતેઈશું તો જળાચે કૈ પ્રત્યેક ઇદ્રિયના મખ ધથી 
મહાડુ ખ પ્રાપ્ત થાય છે હાથીને પકડવા શા? ખાડામાં કૃત્રિમ યાધિબી રાખે છે અને 
ક્પરોન્દ્રિયને વશ થઈ હાથી ઝેસાઈ જ્ય છે, મિદ પદાર્થ ખાવાના લેભમા માંત્ું 
આડડામાં પરોવાઈ «ય છે, સુગ ધની લહેરમાં બ્રમર આપી રાત્રિ કમળમાં ખેસી રહી 
હાથીના સુખમાં જઈ પ્રાણુ ખોઈ ખેમે છે, દીવાની «્યોતિમાં પતગ પ્રાણુ સમર્ષષણુ કરે 
છે અતે હરણ ક્ુદર મોરવીના કે વીણાના સ્વર પ૦ લતચાઈ પારધીથી કસાઇ જાય છે 
ઉપાધ્યાયજી ઇંદ્રિય અછકમા કેહૅ છે કે -- 


પતન્નમુજ્તીનેમલારજ્ા નાત ઝુદૃશાન્‌ ! 
વષેજ્ટ્િવકોનાગ્યેદત્ત ર સ પરણામ 0 


“આની રીતે પતગ, બ્રમર, માછઝુ, હાથી અને હરણુ એક એક ઇદ્ધિયના પરવશ 
પણાથી દુર્દશા પામે છે, તો નયા પાચે ડુછ ઇદ્રિયોને વશ થવાયર્ણું થાય ત્યાતો શું ન થાય?” 
ચિદાનદજી મહારાજ પણુ કહે છે કે -- 
એક એક આસક્ છીડ એમ, નાનાનિક દ ખ પાને રે ॥ તિતય ॥ 
પચ પ્રબલ વર્તે નિત્ય જાકુ, તાકૂ કહા ન્યુ કટી રે, 


ચિ।તર એ વચન સુણીને; નિજ સ્વભાતભા રહીએ રે 
પિડયનાસના ત્યાગ ચેતન) સાચે મારગ લાગા રે * ? 


અધિમર્‌ ] વિષયપ્રમાં ત્યાગ [ ૨૯૭ 


આટલા ઉપરથી જણારો કે ઇદ્રિયોથી બહુ ૬ ખ થવાનો સભવ છે અને તેટલા માટે 
શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી પોતાના ઇદ્રિય અછકની શરઆતમાં જ કહે છે કે -- 
વિન્નેનિ ચવિ લલાસ-મોક્ષત્રાલિ ૧ ઘાસ 1 
સરેન્ક્િયિઝવ જસ; રવેસ્વ રજાય્વોણ્વન્‌ ॥ 
“હે તને સસારની ખીક લાતી હોય અતે મોક્ષ મેળવવાની ઇગ્ટા રહેતી હોય, 
તો ઇંદ્રિયો પર અકુશ મેળવવા સારુ અસાધારણુ પુરુષાય" કોરવ ” 
આ પ્રમાણે ઇદ્રિયોને જીતવા માટે અસાધારણુ પરાકમ વાપરવાની જરૂર છે, કારણ 
ફે તેની શાથે અનતકાગને! સગધ છે 
ખીજી અગત્યની વાત એ છે કે જીવ વિડયજન્ય ખાણતમાં સુખ માની ખેડે છે, 
પણુ તેમા એવુ કાઈ સુખ છે જ નહિ ભતૃ'હરિ કહે છે કે ન્યાતિનું ઔષધ કરવું, તેમા 
સુખ શુ? ગળે તરમ લાગે ત્તારે સ્વાદિછ પાણી પીએ છે, એમા સુખ શુ? પેટમાં ભૂખ 
લાગે ત્યારે ખાય છે, તેમા સુખ શુ ? શરીરમાં વિકાર થાય ત્યારે કામભેોગ નેને છે, તેમા 
સુખ શુ ? આવી રીતે સર્વ ત્યાધિતા ઓસડોા છે તેને જીત સુખ માની બેઠો છે 
વિષનોથી ઉત્તરાત્તર પણુ ખડુ દુખ છે આ સબધમા દરૅક શ્લોકની સાથે જેઈ એ તેનુ 
વિવેચન થઈ ગયુ ઢે તેથી અત્ર પુનરાવતષત કરવાની આવશ્યકતા નથી 


પ્રમાદતા સબધમા પહેતો અને છડ્રો શ્લોક છે આ સબધમા ગ્રુખ્ય મુદ્દો એ 
જછેકે મૃત્યુ નજીક આતે છે ભાટે જાગ્રત થા--મૃટીલ વ જેસેજુ શર્યુતા ઘમેલાવરેસ્‌ 
આવી રીતે પ્રમાદ અતે વિષય માટે ખૂખ કહેવામાં આવ્યુ અત્યારે લૌડ્કિ પ્રવૃત્તિ 
એૈહિક સુખમાધને! વધારે મેનવવા તરક દોરાયેવી છે, તે વખતે ૬૨ક પ્રાલીએ પોતે 
શૈ! ભાગ લેવો! તે વિથારવાતુ છે નવીન જમાનામાં શરીરભોગતૃતતિ અને ઇંદ્રિયવિકાર 
વધારનારા બોહ્યોપચાર ગને ચોભાના એટલા પતર્થો ભાને છે અને સુધારા તેમ જ 
જેશનને નામે એટલો બધે ડ્રેરફાર દાખલ થઈ ગયે! છે ઝે વિચારવાળાએ દરેડ બાબતમાં 
તે હાભકર્તા છે કે હાનિકારક છે તે નેવાની જરર છે 


શ્રમાદ પાચ છે મઘ, વિષય, કષાય, વિકયા અને નિદ્રા તેમા “ મધ 'તે। પ્રચાર 
આ જમાનામાં અનેક નિમિત્તને લઈ ને વધતો જાય છે કોઈ પણુ મસ્ત કરે તેને ખોરાક 
ખાવો અથવા પીવામાં વાપરતો તે મઘ છે ર્ઢાર્થમાં -માપ્ણુ તેને દારૂ, ભાગ, ગાજે, 
તાડી વગેરે સમજીએ છીએ એ વસ્તુઓ પોતે અતિ અધમ છે એને લૈયાર કરવામા 
લાખો ત્રસ જીવોનો નાશ થાય છે નમને એને પીવાથી મનુધ્ય પોતાની જાત ઉપરનો! અ કુશ 
ખઈ બેને છે પોતાની જાત ઉપરથી શ્યકુશ ગયા પઠી એ- સામાન્ય મતુષ્યને છાતી 
વ્યવહારપ્રણાલિકાતો પણુ તેનામાં દેખાવ રહેતો નથી, સદસદ્વિવેક ટૂર જાય છે અને લે!ક 
લજ્જા ખાજીએ સૂકવામાં આવે છે આવી સ્થિતિમાં ગમે તે અકાર્યા થઈ જય છે, ગમે 
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તેવી અશ્લિલ ભાષા બોલી જવાય છે અને મન પર તો! જરા પણુ અ કુશ રહેતે! નથી આ 
સ્થિતિ ધન ખરચીને શા માટે વહાર્વામા આવતી હરો તે સમજવુ સુઃકેલ છે તાકાત વગરના 
મગજને ઉર્કેરવા ખાતર અથવા ડુ ખને થોડા વખત માટે ભૂવી જવા ખાતર મગજતું 
ખધારલુ અને સુખડુ ખતુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ નહિ સમજનાર અન્ત જીવો આ માર્ગ પર 
સૂર્ખાઈથી ચઢી જાય છે અને પછી તેની એવી ખરાખ લતમા પડી જાય કે તેની આખી 
જિન્દગી નકામી થઈ પડે છે ઉરકેરનાર વસ્તુ વગર પગ ઘસવા પડે છે અને શરીર બને 
સપત્તિ ખન્ને ખોઈ ખેસાય છે આ માગ" પર ચઢી ગચેલા બ્રમિત મગજવાળા અભણુ 
અને થેહુ ભણુલા યુવકોની નિસ્તેજ ન્થિતિને ખરાભર અતુશવી તે માગ તરક દણિ પણુ 
ન કરવાની ખાસ વિસપ્તિ છે આર્ય વ્યવહારને એ ડુ્ય'સન ધટતું નથી એની નાળમા 
સપડાયા પછી એથી છૂટવું સુશ્કેલ છે અને તે હોય તેટલે! વખત દરેક પ્રકારની ખરાખી 
કરનાર છે, એ વાત ધ્યાનમા રાખી, તેમ જ જૈન શાસ્રકાર એને સાત મે!ટો દુયાં'સનમાનુ 
એક ગણે છે એ લક્ષ્યમાં રાખી, એ માગ આચરણુમા સુકાય નહિ એવી ચેતવણી રાખવાની 
જટ્રર છે એ ડુબ્યસનથી ખહુધા આપણી પ્રજા ટ્રર જ હતી એમ કહેવામા જરા પણુ 
અતિશયોક્તિ નથી, પણુ પાશ્ચાત્ય સ સગ'ના થોગથી અને આત્મિક વિચારક્ષેત્ર નબળુ 
પડવાથી આ ખાખત પર ધ્યાન ખેચવાની આવશ્યકતા લાગી છે તાકાતને ઉર્કેરનાર એ 
પદાર્થ છે એથી થોડા વખત નર વધે છે, પણુ પરિણામે નર ઘટે છે ખરેખરી તાકાત 
શ્રાપનાર પદાર્થો દૂધ, ધી વગેરે સુષ્કળ છે અને તેથી અપેય પદાય'ની જશ પણુ આવશ્યકતા 
નથી પાચ પ્રમાદમાના આ પ્રથમ પ્રમાદ ૫૨ ગ્રાસગિક આટકલ્ષો ઉશલેખ કર્યા 

હવે પછીના ખીજા “ વિષય? પ્રમાદ પગ ઉપર વિવેચન થઈ ગયુ ત્રીજ ઉકષાય' પ્રમાદ 
પર આવતા “કષાય? દ્વારમા સારી રીતે વિવેચન કરવામા આવરો “વિકયા'તા સબધમા 
શજકથા, દેરકથા ન્યૂસપેપરને અગે વધતી જાય છે અને પ્રવૃત્તિને લીધે પૂમ'કથા એઇી 
થતી જાય છે આ ભાખત પણુ વિચારવા ચોગ્ય છે પાચમા પ્રમાદ “નિદ્રા' છે, તેતે વધારવી- 
ઘટાડવી એ પોતાની ઇચ્છા ઉપર છે નિદ્રા આછી કરવાનો ઉપાય જ્ઞાસ્વિક આહાર લેવે। એ છે 

પાચ પ્રમાદ્નો ત્યાગ કરી, સ્વશક્તિ અતુસાર ગુણુમા વધારો કરી, શુણુસ્યાને ચઢવું 
એ મતુષ્યજીવનતુ ક્તન્ય અને સાફલ્ય છે માડી તો અનેક જન્મથી જીવ સાસારિક ઊચી 
ક્થિતિએદ સંપાદન કરતે આવ્યે છે તેમા કાઈ નવાઈ નથી ઇંદ્રિયો પર અકુશ આવ્યા 
વગર કાઈ પણુ આત્મિક વધારા (5ળઇરટાં 3૦૪૪૦૭૬) થઈ શકવાનો નથી 


॥ રતિ સચિતરળ, 1વિવવપાટ્સ્યામનાયા પછોડષિકર ॥ 


સધ્તમઃ જષાચસ્યામાધિવા₹ ॥ 





સૂંમતા પ્રાસ ફરવામાં સુખ્યત્વે કરીને મમત્વ, વિષય અને ડયાય આડા આવે છે 
તે જૈદ્ઠી મમત્વ્તું સસારપણું અને વિષયતુ અધપણુ આપલે જેઈ ગયા, હવે કપાયું 
ક્તિષ્પણુ અત્ર બતાવે છે 

કષાયમા ગ્રુખ્ય ચારના સમાવેશ થાય છે કોધ, ચાન, માયા અને લોભ આ દરેડ 
એછીવધતી તરતમતામાં હોય છે સ્થૂપતાને અગે તેના દરેકના વળી ચાર-ચાર ભેદ 
પાડવામા આવ્યા છે શક્તિમત્તાને અગે તેની સ્થિતિ પણુ જણાવી છે ઉત્કૃષ્ટ પદર દિવસ 
રહે તે સજ્વલનત, 'ઉત્કુષ્ ચાર માલ સુધી રહે તે મત્યાખ્યાની, ઉત્કૃછ વરસ સુધી શહે 
તે અપ્રત્યાંખ્યાની અતે યાવન્જીવ શહે તે અનતાતુબ ધી આવી રીતે કષાયના સોળ 
ભૈદ થાય છે વળી, આ કષાયને ઉત્પન્ન કરનાર હાસ્ય, રતિ, અશ્તિ, ચોક, ભય, દુગ છા 
ભને ત્રભુ વેદ છે તે નવ. “નોકષાય 'ના નામથી ઓળખાય છે 

અત્ર પ્રસ્‍તુત વિષય કષાય છે કષાયને! વિદ્વાનો “અર્થ કરે છે કે કષ એટલે સચાર, 
તેનો આય એટલે લાભ જેથી થાય છે, અર્થાત્‌ સ સારમા «ગળવાતુ જેથી થાય છે, તે 
કષાય આ અથ કેટલે દરજ્જે ખરો છે તે નીચે વાચવાથી માહૂમ પડી આવશે 


ક્રોધનુ પરિણુા!મ, તેને નિગ્રહ કરવાની આવશ્યકતા 


રેજ્ઞીતર ! સેર સરિવ્યાસિ ચ ન્યયાસ્તાલ્તત ગાત્ાકિષું ૧મવમૂ, ક્યાયે 1 
મુમોક્તે ઝુતગનાહિમિ(્યત, કિં, ક્ોયાજ્નિટ્સિ નિત્યુળ્યરન ઇુ્પક્‌ | ? ॥ (૧૯તિગ્સ) 
“જહે છવ! કષાય વડે પરાલવનું સ્થાન થઈને નાગ્કીમાં તે અનેક પીડાઓ શહન 
કરી અને હન્તુ સહન કરીશ, તેથી મૂખ મતુષ્યોએ દીધેલ ગાળ વગે? ખરાબ વચનથી કોષ 
પામી જ્ઈસે મહાસુરફેલીથી સળી શકે એવું પુર્યધન તુ કેમ નાશ પમાડે છે?” (૧) 
વિવેચન--કવાય કરવાથી જા છુવે અત્યાર સુધીમા અનેક ડુ ખો! સહન કર્યા, 
નારકીમાં પરમાધામીએ પીડયો અને પરસ્પર લડથો, નિંગોદમાં સબડયો અને વનભ્પતિમા 
રખડથી, તેમ જ ચોરાશી લાખ જીવાથોનિમાં કોઈ ખાકી રદી નહિં, એટસઝુજ નહિ પણુ 
દરક યોતિમાં અનત વાર આટા સારી આવ્યે, આ સવ*તું કારણુ રાગ-દ્વેષ છે દુનિયામા 
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રખડાવનાર, ફેસાવનાર અને કતવ્યપરાયણુતા ભુલાવનાર, તેમ જ તદન ગાડા અથવા ઉન્મત્ત 
કરી મૂકનાર આ બે શક્તિએ છે તેઓથી કષાય ઉત્પન થાય છે કોધ અને માન એ 
ખન્ને દ્વેષરૂપ છે, ત્યારે માયા અને લોભ ગસુક નચે રાગ્ર૩પ છે આ સવ કષાચો અનત 
કાળ દુખ આપનારા છે આ અધિનારમાં કષાયનુ સ્વરૂપ ચાલે છે, તેમા પ્રથમ કોધને 
સુખ્યતા આપી છે ફોઈ મૂખ માણુસ ગાળ આપે તો સામા ગુર રે થઈ જલુ નહિ, તે વખતે 
વિચારડુ કૅ તે બિચારો નાહક સસાર વધારે છે, અથવા શતૃષ્ઠરિ કહે છે તેમ કરવુ -- 

જત ર્‌વત મતીમારિત-તો મવન્તો, વવત્તિટ તર્માવાટ્રાજિરાનેડલતર્શો | 

ન્મ ચિરિતમેતટ્ટીયતે વિવ્વવ્વાન, ન છુ ત્તશક્વિવાળ જોરડવિ વી ટ્રાતિ ॥ 

“તમારે દેવી હોય તો! ગમે તેટલી ગાળો દો, કારણુ કે તમે “ ગાળવાળાં ” છે! 
અમારી પાસે ગાળા કે જ નહિ તેથી અમે તેને દઈ શકતા નથી હુનિયામાં જેની ,પાસે 
જે વસ્તુ હોય તે તેએ ખીનને આપી શકે છે જુઓ, મસલાને શીંગડા નથી હોતા તો 
તે કોઈને આપી શકતુ નથી ” 


ઉપર જણાવેલા પ્રમગો આવે તે વખતે ને યોગ્ય સમતા રાખવામાં ખાતે તો ખહુ 
લાભ થાય છે અને જે કોધ થઈ ન્તય તો! મહાસુકેલીધી મળે તેવું સુષ્ય૩પ ધત આ 
પ્રાભી હારી જય છે, જે ધનને! છેડો નથી એવુ કોડપૂ વર્ષોએ મેળવેલ જ્ઞાનાદિ 
આત્મપન હારી જય છે અને તેથી ,કોધનો જય કરનો એ લાભના રક્ષણુ તેમ જુ તેની 
પ્રાસ્તિ કરવા જેવુ છે ઝા 


દેછાત નઈ એ તે! શ્રાસ્રમા વિદ્માન છે શિષ્ય પર કૌધ કરવાથી શુરુ કાળ કરીને 
ચડકૌશિક નાગ થયા મહાતીત્ર ઉપદ્રવ પ્રાસ થયા છતા ગજસુકુમાળા કોધ ન કરતા 
શાત રહ્યા તો તેના પ્રતાપથી તરત જ મોક્ષધન પામ્યા તેવી જ રીતે સેતાય ગ્રુનિ પભુ 
અતગડ ફેવળી થઈ મોક્ષલક્મી પામ્યા આસનજ્ન ઉપકારી વીર 'પરસાત્માના કોધના જય 
તરફ નજર કરીએ છીએ ત્યારે તે! મહાઆશ્ચર્ય' જ થાય છે તેએને થચેલા ઉપસર્ગોું 
વર્ણુન વાચતા હદય ૭પે છે, અને ખરેખર જેને વીર પરમાત્મા મા? માન હરો તેને 
સગમ ઉપર કોધ આવશે. પણુ વિચાર કરવાનો એ છે કે પરમાત્માને શુ થયુ હતું? 
ચાભળીને ખરેખર નવાઈ લાગરો ઝે પોતા પર આવા સખ્ત, ' પ્રાણાત''કરે તેવા, “અનેક 
ઉપમર્ગો કરનાગ સગમને અનત સસાર રઝઝવુ પડશે, એ વિચારથી પ્રભુની આખમા 
કરુણાથ્નુ આવી ગયા હતા કોધના જયની શઅત પરાકાછા આવી જાય છે અશક્ત પ્રાણી 


ગમે ત્તેવા ખૂઘા ખમે, પણુ ચક્રવર્તીથી વધા૨ બગવાળાને! આવા પ્રકાશનો ક્રોધનો જય 
ખરેખર અતુકરણુ ડરવા જેવે। છે દી 


“૦ ? 
દમ પ્રકારના યતિધમમા ત્રુખ્ય પદે પ્રથમ ક્ષુસા એટલે કોધને; જય આવે છે 
કોધના આનેશમાં પ્રાણી કતવ્યવિચારથી શૂન્ય થઈ «તય છે અને ત્તદ્ન બેભાન ” અવસ્થામા 
તાવી જઈ ગમે તેવા હુકમો! કે અનર્થો કરી નાખે છે કોધ પમ્તાવાનું કારણુ છે અને તેને! 


અધિકાર ] કરાયત્યાગ $ ૨૬૬ 


જય કરવો એટલે પ્રમગ પ્રા થયે શાતિ રાખવી એ જ ખરું ડર્તન્ય છે શાતિ રાખવી 
એ ગ્રશ્કેલ છે, પણુ અશકચ નથી ન્યાયવિશાર્દ ઉપાધ્યાય શ્રીમદ્દ યરોવિજયજી 
સહારાજ કહે છે કે “ઉપશમ સાર છે પ્રવચને, સુજસ વગ્રન એ પ્રમાણો રે ” આવી 
રીતે શાતિ ગખવી એ જૈત સિદ્ધાતતો સાર છે ગને એ વચન ટકશાળી છે 


ઉસાસ્વાતિ વાચક મહારાજ મગમરતિ પ્રકરણુમા લખે છે કે શેપાસત્રીસિવિન1 શન 
કોધથી સ્નેહને! નાશ થાય છે આ હકીકતનું યથાસ્વિતપણુ બગભર અનુભવવામાં આવે 
છે વળી, તે જ વિદ્રદ્રય' લખે છે કે- 


પધ વર્તિવ૧ર , સવચ્વોદ્રેમજાક- કોપ । 

પ વૈત્તગુજ્દ તત કોધ કોઘ લુમતિટનતા | 
“ક્રોધ પગ્તિાપ ઉત્પન્ન કરે છે એટલે મતને બાન્યા કરે છે અને કોધ સર્જ માણુસોને 
ઉદેગ કરે છે (ન્‍્યારે ક્રોધ કરવામા આતે છે ત્યારે વાતાવરણુ આખુ ઉદ્રેગ કરનારું થઈ 
જાય છે એ/મનેોવિજ્ઞાનશાસનો સાપ્રત સ્થાપિત નિયમ છે ) વળી, કોધ વેરસબધ કરે 

છે અને આ થર્જના પરિણામે કોષ સ્ુગતિનો નારા કરે છે ” 


આવી રાંતે કોધ -નેક રાંતે નુકસાન કરે છે અને પ્રાણીનો અધ પાત કરે છે, માટે 
તેતો જય કરવા ઉવત્ત થવુ, એ કત'ન્ય છે શાસ્રમારે કૉધને અજ્નિ સાથે સરખાવ્યો છે 
તે ચોગ્ય જ છે વિદ્ઘાન કવિ ગાઈ ગયા છે કે -- 


તૃણ દહન «હતા; તસ્તુ જ્યુ સર્ગ ખાવે, 
ગુશ ડગ્ણ ભરી ત્યુ; કોધ કાયા પ્રજાને 
પ્રશમ જતથાન, 4હ્િ તે ક્રોધ વારેઇ 
તપ જપ નત મેતવ્રા; પ્રીતિતત્ી વડારે 
ધરણી પર્શુગમે; ક્રોધે નક્ષત્રી કીધી, 
ધ ણી સુભુમરાયૅ; ક્રોધે નિશહ્મી માધી 
નરથ ગતિ મહાઝ કોધ એ દ્ખતાઈ, 
વર્‌જ વરજ ભાઈ, પ્રીતિ જે દે વધાઈ 


“આટલા કારણુથી કોધ ન કરવો તેઇટ્ટ છે, સુગતિ અને સુખપર પરાતું કારણુ છે * (૧, ૭૧) 


* કોધ ન કરવો! એ તગભગ ક્ષમા રાખવા જેનુ છે કોધતા ત્યાગને મળતો! સદ્યુણુ તમાં છે હમા 
કરૂતી વખતે બ, આન થાયછે માટે કામાં મ્સ્વી કોડ કરતી વખતે માનસિમ શશ્તિ( કાતરધ્યાં «07 ) 
નો બ્‌ તાશ યાડ છે તેથી શરીર પર પણુ ગહ અસર યાય છ અતે 3#ડીક વખત આત્મનાત ન્યુ 
ભયકર પાપ પણ તેનાથી થાય કે ક્રોધને! ત્યાગ અને ક્ષમાતુ આચરણ એ ખાસ કર્તવ્ય છે 'ક્ષમા 'ના 
મથાળાથી “શી જૈત ધર્મ પ્રથશ માં ગહ વિસ્તારથી એક ઉ તેખ કો છે જુગા ઝુ ૨૪ મુ 
અફ બીજે અતે તાર પડીના અકે 


૬૬૨1 અધ્યાત્મક/પટ્ઠમ ![ કસમ 
સાન-અહ કાર ત્યાગ ન 
પત્તામિયૂતો યદિ માનમરિજ્લ્સતલ્સવોડ્ણન્ટમતઃ શિવ વાથ । 
માનાદતિક્વવતાદિમિવેસપઃસયાચજ્દાટિટુઃલ₹ ॥૨॥ 
વૈત્તટિ ચાગેતિ વિતાર્ય જામાછામો ઇતિજ્ામવલસ્મવિન્યાર્‌, ,.. , 
સવોડ્યવા માગભવામિયૂતાનિદાસ્તિ વૃત દિ પસિક્િયત ॥ ર્‌ || (ર૦ લિ) 


“ ખીન્ત તરફથી પરાભવ થાય ત્યારે જે મોતનો ત્યંગ થાય તૌ તેથી ' અખડ તપ 
થાય છે અને તેથી મોક્ષ થાય છે ખીજ તરફથી ડુર્વચનત સાભળતા ને માનને! આદર 
થાય તે! તપને! ક્ષય થાય છે અતે નર વગેરેના દુ"મા થાયે છે આ ભવમાં પણુ માતથી 
ૈૈરવિશેધ થાય છે, તેટલા માટે હૅ પડિત ! લાભ અર્ને તુકસાનને! વિચાર કરીને આ 
સક્ારમા «યારે «યારે તારો પરાભવ યાય ત્યારે ત્યાર તપ અથવા માન ( બેમાંથી એકનું 
રક્ષણુ કર આ સસારમા આ બે જ આ્સ્તા છે કાળ કરવુ અથવા તંપ કર્યુ)” (૨-૨) 


1વિવેચન--ખહારના માણુસથી «યારે પરાભવ થાય છે ત્યારે પ્રાણીને ઉછાળો આવી 
જાય છે હુવે આ ઉછાળા દબાવી પરાભવ ખમી શકાય તે! ઇન્છિત લાભ થાય છે, નહિ 
તો! સસાશ્વૂજ્ધિ થાય છે આ બે શ્લોકમાં કહે છે કે સસારી જવાને માનનો પ્રસગ 
પ્રાસ થતા ખે રસ્તા છે કા તે! માન કરી સસારમા ડૂબવુ, અથવા માનને દાળી દઈ. 
પર્ભવે ઉચ્ચ ગતિ પ્રાપ્ત કરવી 


આ શ્હોકના કેવટતા ભાગમા માન અને તપનો સબધ ખતાવ્યો છે, એમા બહુ 
ખૂણી છે પરથી પરાભવ થાય ત્યારે સામાન્ય વ્યક્તિ મન પરને અ કુશ ખોઈ દે છે અને 
તેથી કરીને ખાજી બગાડી મૂફે છે અહુકાર કે કંધ કરવાથી આભ્યતર તપનો નાચ 
થાય છે, વિતય, વૈયાવચ્ચ કૈ સદૂધ્યાન રથતા નથી, આવતા નથીં, નાશ પાએે છે અને 
તેથી કર્મની નિજરા થતી નથી, મોક્ષ તો દ્ર જ જાય છે આવી સ્થિતિ છે માટે હૈ 
વિદ્વાન્‌! તું લાભ નુકસાનનો વિચાર ફરી અહકાર ન કરજે સ સારના દરેક કાર્યમા વિચાર 
કરવાની જરૂર છે અને ગ્રથકર્તા તે ખાબત વારવાર ભાર મૂકીને જણાવે છે કે તારે જે 
કરવું હોય તે કરજે, પણુ તું પ્રથમ વિચાર કરજે ગમે તેવા પવનના સપાટાથી ગમે 
તે દિશામાં તારુ આત્મવડાણુ ચાત્યુ જય તો તે ધારેલા બદર પહોાચાડસે નહિ, માટે 
વહાણુને! સુકાની થા (૨-૩, છર-૭૩) 





*રફતિયા વાટ ! % મુકગનાજિમિય સવ ણય રતિ થા શટ 1 4 થાતવયામિમૂસાવિલિ ર વાટર ! 


અધિફાર્‌ ] ક્ાયત્યાગ [ર્દર 
દ કોધ ત્યાગ કરનાર ચોગીતે મોક્ષપ્રાસિ 


શુત્તાત્તેનાન ચો મુરા પૂરિસ સ્વાત, છોળેર્યતાક્તો “સમી । 
૧. મળાન્સેડ્વ્યન્વકોવ ન યશ્યત્પેવ ત્રેયો કાણ ન્મેલેન ચોમી ॥ ૨ 1 (શાસન) 
મજે કા (મરાભવવચન, ઝાટડણી ) ચાલની ઊવટો આન દથાં ઊભરાઈ જાય 
છે, જેને પથ્થ૨ વગેરે વડે માર્યો હોય તોપણુ જેતા શોમરાય ઊવ#! વિકસ્વર થાય છે, જે 
પ્રાણાન્તે પણુ પારકા અવસુણુને દેખતો જ નથી, તે ચોગી છે અને તે તુર્ત જ મોક્ષ 
મેળવે છે ” (૪) 


વિવેચન--વ્યવહારમાં ખીજ સાણુતો તાગ ઉપર કારણે-અકારકે કોધ અનેક વાર 
કરશે, પણુ તે વખત તારે મનની સ્થિરતા ન્ત3ની રાખવી શમા ખૂબી છે મન પર અ કુશ 
શખનાર થોગી તે વખત સસાગ્સ્વરૂપનો વિચાર કરીને ગુસ્સે ન થતા આનદ પામે છે 
અને ક્ષમા શખે છે પથ્થર વગેર માર મારવામાં આને તોપણુ તેતું મત ઊચુ યતું 
નથી, પરતુ રમરાય વિકસ્વર થાય છે--જેમ સક ધક સુનિમહારાજના સબધમા બન્યુ 
હતું તેના બનેવીએ થામડી ઉતારી લેવા માણુસો મોકત્યા ત્યારે અતિ આનદ પામી 
વિચાર કગ્વા લાગ્યા કૈ આ માણુસે! બધુ ડરત( પણુ અતિ ઉપબરી છે, કારણુ, ઘણુ કાળે 
છૂટી શકે એવું કર્મતઝલુ આ લેકે તુરત જ મુકાવી દેશે ગજસુકુમાળને તેના ભસરા 
ઉપર જરા પથુ શુસ્સો થયો નહોતો અને મેતાર્યે સુનિતા મનમાં ગોનીએ પ્રાણાત કઇ 
કર્ચા છતા પણુ હર્ષ થયો. હતેર તેમ જ દમદ તસુનિને કૈરવોશએ પધ્ધરના ધા માર્યા પણુ 
તેઓનું મન ચલિત થયુ નહિ ગને પાડેવોએ વિનય કર્યો તે માટે હષય થથો નહિ 
આર્તુ કારણુ થું? તેએને ખરી વિચારશક્તિ ઠંતી, સસારમ્વરૂપનું યથાશ્થિત જ્ઞાન 
થયું હતું તેમ જ આત્મા અને પુદ્ગનને! ભેદ બશબર ઞમજતા હતા અને તદનુસાર 
વર્તન કરવાની ઇચ્છા હતી તે ઇ?છા આવા વખતમા ફૂગીભૂત થ/ «તય છે એમ 
નેઈ-જણી તેએ હુર્ષ પામ્યા છે કોધ પર જય અને માનત્યાગના ઉપ? જે જે દદાતેો 
આપ્યા છે તે ખાસ વિચાર કરવા થોગ્ય છે એ મબધમા ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનું એ 
છે કે તેઆ અશક્તિમાન ક્ષમા રાખતા હતા એમ નહોતું કોઈ પ્રાણી શરીરે નગળે હોય, 
વૃદ્ધ હોય, વ્યાધિગ્રસ્ત હેય ફે બાયતા જેવો! હોય, તે ગમે તૈવી વત'તૂક પોતાની 
અશક્તિને અગૈ ખમી જાય, ગમે તેવું અપમાન સહન કરી જાય, કડવું લાગે તોપણુ શુ 
કર શુ કરી શકે? પણુ અઃ મહાત્માના સબધપ્ા તેમ નહોતું તેએ ભહારુર હતા, 
અસાધારણુ ક્ષાત્ર બ7વીયવાળા હુતા, સઞામમાં અનેકને ભાર પડે તેવા હેતા, ધતા તે 


* છોમ ફિ વ પાટ” 2: ચરઈનિતીમાં ૧૬ અક્ષર હોય છે 
થાતો મૌ અસ્ઝાસિસી ચૈન્ડોેદ ૪, સ, સ ન અ 
# જ ઝઝાનસાકડ (૬-૦) 
અ ૧૫ 


૨૬૪] અધ્યા મકલ્પટુમ [ સરત 


જ આત્મબળથી તેએ ક્ષમા ગખતા, માનને! ત્યાગ કરતા અને ગનોવિકાર પર સપા અકૃશ 
ગખતા અને તેથી જ એવા મહાત્માઓને યોગી કણેવા, એમા જરા પણુ અતિશયોક્તિ જેડું નથી 

વડી, આવા પ્રાણીએ કેઈ ને! રોપ રેખતા જ નથી, તેએ પોતાતા કર્મનો જ દોષ 
અમે છે જેમ ગાલતા ચાલતા ભીંત સાથે અધ-ાવાથી ભીંત વાગે ભતે જી ત પર પ્રહ્ધાર 
કરનો, અગર દ્રેષ આણુવો, એમા મૂખ'તા છે, તેમ જ બીજાના આકોશ-તાડનથી તેના પર 
ગુમ્સે થવું એમા મૂખષતા છે અત્ર વણુવેવ ક્ષમા ગુણુવાળા પ્રાત્ીએ જલદી મોક્ષપ્રાસિ 
કરે એ તદ્‌ત સ્વાભાવિક છે (૪, ૪) 

કષાયતિશ્રહ 
નો શુળય્તત ૧ર ચ જવાવેસિમેમે મત્રતિ સિત્તમિતાન થત । 
કિત વરમતતિ ટોયત્રમીવ, તાપમત સરત ૫ પતત ॥ પ | (તતાતત) 

“તને કવાયોએ કયો ગુબુ કર્યા? તે ગુળુ કચાર કર્યા (કે તું તેએને હમેશા સેવે 
છૈ? આ ભવમાં મતાપ અને પરભવમાં નરક આપવારપ તેઓના દોવા છે તે શુ 
તું દેખતો નથી?” (૫) 

વિવેચન--કષાયથી ગુભુ તે! દેખાતો નમી, કોઈ પ્રાણીને કોઈ વખતે કોઈ પણુ પ્રકારનો 
સુણુ થના હોય એવુ સાભળ્યુ પણુ નથી ૬રક કરષાયથી તેના વિષયમાં કેવી કેવી પીડા 
થાય છે તે દછાત આપીને બતાવી આપ્યુ છે કોધથી તાત્કાળિક મગજને ઉકળાટ, અહ 
કારથી માતભગ વખતે મગજની બદલાતી સ્થિતિ, માયાથી દરરાજ ખોટો દેખાવ કરવાની 
પાંડા અને લોભથી આખી જિન્દગી સુધીની વેઠ, આવો આ ભવને! સ તાપ અને પરભવમાં 
તેના પન્ણિમે થતા દુ ખમતતિ પર્‌ વિચાર કરી કયાય ન કરો, તેમ ન બને તો છેવટે 
ઓછે ગરવ, તેવા પ્રસગ જ ન આવવા દેવા, આવતા હોય તો! અટકાવવા અતે સ સારને 
ચાટતા ન જવુ, પણુ જરા ઊચા આવવાને વિગ્વાર કરવો એ સુનું કત્્વ્ય છે (પ, છપ ) 


કંષાયએેવન-અખએેવનના ફળા "પર વિચારણુા 
ચતવાયગામિસ સર સૌદ્ય , ચરસયાયવરિદાસિમત અ । 
તકિશિવતથનેસટુટે, સષિમાસ્ય સઝ પીર વિતિઇય્‌ | (શામત) 

“ ફુષાયસેવનથી તને જે સુખ થાય અને કષાયના ક્ષયથી તને જે સુખ થાય, તેમા 


વધાર સુખ કયુ છે અથવા તો. કષાયતું ને તેના ત્યાગનું પરિણામ કેવું આવે છે તેતે! 
વિચાર કરીને, તે ખેમાર્થી સારુ હોય તે છે પડિત ! આદરી લે” (૬) 


વિવેચન--સજ પ્રાણાને સુખ મેળવવાની ઈચ્છા ગરેવ હોથ છે અને તેથી વિચાર 
માળા પ્રાણીઓ કેઈ પણુ કાય કરતા તેમા સુખ કેટ્યુ અને દુખ કેટલુ તેનો તોલ કરે 
છે હવે આપણે એક પ્રાણી પર કોધ કરીએ કે કપટ કરીએ અથવા મગર્‌ગી કરીએ, તેમા 


શ 


અધિકાર ] કરાયત્યાડા [ પરપ 


સુખ શુ ? જ્યારે એકમા મગજને! ઉકાળા થાય છે, ત્યારે ખીજામાં હૃદયનો ઉદ્રેગ થાય 
છે ખહુ ખડું તો તાત્કાળિક મનેવિકાશાને જગા સુછિ મળે છે, પણુ કોધ-કપટ કર્યા પછી 
ખેગ્ચાર કલાકે શાતિનો સમય આપે ત્યાર શી શ્થિતિ થાય ? પ્તાવો-એન્ને તેના પરિ 
ણુઃમે ભવિષ્યમાં થવાન! પરાભવના વિચારથી અત્યત દુ ખ અથવા કોધ-માનતુ પરિણામ 
શુ આવે? એમ કહેવાય છે કે ને તમે કોધ કરશે તે! મામા તરફ્થી બદલામાં તે જ 
મળશે, એગ્લે પરિલામે ખરાબી હવે બીજી તરક્‌ કેઈ પણુ કયાય ન કરનારની સ્થિતિ 
જેઈએ તો તેને નધી મગજને ઉકળાટ કે નયી છટયની ગ્લાનિ તે ઉપરાત જાણે પોતે 
એ મહાન કાર્ય કયુ' છે, એક ફરજ બનવી છે, એ વિચ્વારથી તેના નનને બટુ જ આનદ 
જહે છે કોધ કે લોભને! પ્રસગ આવત તે ન કરવાથી મનને કેટલો આનદ થાય છે 
અને સામો! માણુય કેની કટ્ટોડી સ્થિતિમઃ સુકા ઊલટ માફી માગે છે, એ સવે'એ અતુભવ 
કરવા જેવી વાત છે આ ઉપરાત પરશવમા તો. કષાય ન કરવાથી ઘણા લાભ મળે છે 


આવી રીતે કડાય ત્યાગથી સવને ગવ કાળે આનદ થાય છે, અને કષાયથો ઉદ્દેગ 
થાય છે આ સ્થિતિ પ૨ વિચાગ કરીને બેમાવીં એન તને યોર્ય લાગે તે કર (૬, ૭૬) 


સાનનિગ્રહ, બાહુબાલ 


સુન લા તપતા મરતિર્યથા લયા સેવ તુ માન્યુ, 1 
આઘા ન ઢસેવવિ શિવ ૧૪ છ, નિદ્શતાજ્વાઇુનટે પહ્સે ॥ છ ॥ (સ્‍૪માતિ) 


“ જેવી રીતે તપસ્યામાં પ્રવૃત્તિ કરવી તે સુખે થઈ શકૅ તેમ છે, તેવી રીતે માનને ત્યાગ 
કરવો! તે સુખે થઈ શકે તેમ નથી જ કેવળ તપસ્યામ! પ્રવૃત્તિ મોક્ષને આપી શકતી નથી 
પણુ માનને! ત્યાગ તો, બાહુમલ્લિના દછાતની જેમ, મોથ જરૂર આપે કે” (છ) 


વિવૈચન--દુનિયાનું અવલોકન કગ્નારને જણાશે કે તપસ્યામા પ્રવૃત્તિ કરવી એ ઝુશ્કેલ 
તો છે, ષણુ તેમાં એક વખત પ્રરૃત્તિ થયા પકી બહુ સુશ્કેવી રહેતી નથી, પણુ તેનો 
અથવા ખીજી કૅઈઈ ષણુ છતી વસ્તુ, ચુણુ કે ધનનો અહકાર ન કરવો એ બડ જ સુર્કેવ 
છે, એેન્કુ ખધુ સુશ્કેલ છે કે મનુષ્ય અભ્ણુતા પણુ માન-મગર્‌ખી કરી નાખે છે, «યારે 
જોતાની નમ્રતા ખાસ ખતાવવા ન્ય છે ત્યારે પણુ તે દ્રાગ શ્વાઘ્યતા પ્રાસ ઠગ્વાની અત 
વૃ'ત્તિમા પ્રવૃત્તિ હાય છે આવી રીતે માનમુક્તિ ડુ મુશ્કેલ છે મનોવિકાગ એવી અજબ 
રીતે કામ કર્‌ છે કે આ પ્રાણી મેશ્હમાં મૂઝાઈ વસ્તુસ્વરૂપ સમજી શક્તેદ નથી, અધ 
ખને છે, ઘેનમાં પડે છે અનેક અકાર્યા કરે છે, પણુ તેને હેતુ-ફળ કાઈ સમજતો 
નથી કેવળ તપસ્યામા પ્રવૃત્તિ જ્યારે એકાત મોક્ષ આપી સકતી નથી, ત્યારે માનમુષ્તિ 
લુગ્તજ મૌક્ષ આપે છે ( માનમુક્તિનેદ સમય નવમા ગુણુસ્થાનમાં બહું ઉચ્ચ સ્થિતિ પર 
ગયા પછી પ્રાપ્ત યાય છે ) 


૨3૬] અધ્યાત્મકવ્પકુમે દ સ8ેમ 


મારાથી નાના ભાઈઓને વદન «મ કરુ ?-એવા અહકારથી બાછુબળિએ એક 
વરસ સુધી તપ «યુ* અને તે દરમ્યાન વિચાર કર્યો કે તપથી કૈવઝજ્તાન પ્રાપ્ત કરી ભાઈઓ 
પાને જઉ તો વદન કરવુ પડે નહિ, પણુ સખ્ત તપસ્યા છતા ચાધે માન છૈાવાથી ઇઇ 
ફળની પ્રાત્તિ થઈ નહિ તેમની ઇ*દા હોત તો! દૈવવશવ મળત, પણુ તે તો નેઈતા 
નહોતા “વીરા મારા ગજથકી તરા, ગજ ચઢચા કૈવળ ન હોવે રે” એવા પ્રતિબોધનો 
અવસર થયેલો! જણીને માકલેની બહેનોનો મધુર રવ સાભળી સુનત વીગ ચેત્યે, ચમકથી 
અને ગને ઓળખી ગયો તે ગજને તન્યો કે તે જ ક્ષદો ઇટ ફળ પ્રાપ્ત થયું, જ્યારે 
એક વન્સ પર્યન્ત તે ફળ પ્રાસ થયુ નહિ આ વૃત્તિ પ્રાસ કરવાની બુ જરૂર છે. ગજ 
પર ચઢવાની વૃત્તિ બહુધા દેખાય છે જમાનાની પ્રવૃત્તિ માનને અતુકૂળ છે અને સ સાર્મા 
પરિભ્રમણુ કરાવનારા આ મહાન ડુ્ગણુને કર્ટા૪્ડ૦૮,' 10વીરાવેપય9૨ વગેરે ઉપનામો 
આપી મદ્મુણુમા બદલાવી નાખ્યો છે વિગેકવાન પ્રાણીએ આનાથી ચૅતવાની જરૂર છે 
માનથી પામ્કા મહાન ગુણે પારખી શડાતા નથી, કદાચ દિ તળે બાને છે તોપણુ તેની 
હોય ત કન્તા ઘણી એછી કિમત અકાય છે, કૅટવીક વાર ગિવકુલ અકાતી પણુ નથી, 
અને વિનયધમ' કે જેને પૂવ*ધરો વિભયો ઘત્તસ્ત છછ જૈત ધર્મનું મૂછ વિનય છે, એમ 
કહી ગયા છે તે પર પાણી કૂરી વળે છે, પોતાપણું સ્થાપવાની, ન હોય તેવા સદ્ગુણો 
ધરાવવાનો દેખાવ ડરવાની અને વિવેકવિચાર-કત'બ્યશૂન્ય થઈ જવાની ટેવ પડી નાય છે 
અને તેથી પરિણામે શૂન્ય નવે છે 


મા *લેઈમા કેટલીક હકીકત ખામ વિચારવા જેવી છે પ્રથમ તપપ્ર#ત્તિની સરળતા 
અને માનમુક્તિની વિષમતા બતાવી છે તે જનસ્વભાવને લઈને છે મીઠા દુગ'હેદ હમેશા 
તજવા વધારે સુસ્કેલ પડે છે, કાગ્ણુ કે તે સેવતી વખતે એક પ્રકારની પૌદ્ગલિક લહેજત 
આવે છે ખાકી, વસ્તુત જેઈએ તો, માનઝુક્તિ એ ખાસ વિષમ માગ" નથી જીવનની 
અસ્થિરતા, માત આપનાર લેનારની સ્થિતિ, પૌદ્ગલિક આત્મિક વસ્તુઓનો, સબધ અને 
તે ટકી રહેવાનો! કાળ એ માખતનેો! વિચાગ કરવામા આવે તો માન તુ:ત ખમી જય 
તેમ છે માત્ર વાત એટવી જ છે કે આ જીવ કદી પણુ વિચાર કરતે! નથી- ખીજુ, આ 
જમાનામા સ્વમાન વગેરેને નામે, ઉપર જણાવ્યુ તેમ, કેટલાક ડુગુષ્થ્ે ઘૂસી ગયા છે એ 
પણુ વિચારવા લાયક હકીકત છે અશ્રુક હકીકતને તેના બ ધાયેલા સ્વરૂપમાં લઈ ને વિચ।૨ 
વામા આવે તો કેટનીઝ વાર ભૂવભરેલા પરિણામો! તરક્‌ ઘસડાઈ જવાય છે, પણુ નેં 
પૃથક્કરણુ કરીને તેના બવયનો તપાસવામાં આને તો શુણુદોષપરીક્ષા થાય છે તેવી જ 
રીતે શ્વમાન, યક્તિસ્વાત શ્ય એ સવ'ને વિચારવા, તેમા આતગ ત્રવાહ થુ છે તે ત્તાર્વી 
કાઢવો, તેને અને આત્મિક દશાને શો ચળ ધ છે એ વિચારવું અને પદી તેમા ને દોષ 
જેવુ પૌદ્ગલિક કાઈ પણુ ન લાગે તો! પછી બેશક તેને આદરવા અને જે તેમા કષાયતું 

5 સ્વમાત-શ્વતત ર સ્વગ્યક્તિત્વ સ્થાપન હ 


અધિકાર 1 કંડાયત્યાંગ [ ૭ 


સ્વસ્પ-અશ જણાચ તે! પછી તેને માટે વિચાર કરનો આ દછિથી ખરાભર તત્ત્વગતેથણા 
કરી, સ્વમાન, ન્યક્તિસ્વાત ગ્ય વગેરે આ કાળના મનાતા સદ્યુહ્તતે વિચારવામાં આવશે 
ત્યારે તેના સબ ધમા બેમાથી એક નિજું'ય આવશે એ શ કા વગગ્ની વાત લાગે છે (૭, ૭૭) 


સાનતત્યાગ-અપમાનસહન 


સથ્યમ્મિસામેસિ વિદાય માન, રકન દુરાપમ તપાસ ચત્નાવ્‌ 1 
મુરા મનીવી સદતેડમિમૂતી , શૂર કતાયામવિ તીચગાઉ 1 ૮ | (ર૦૧ તિ) 


“આ ગ્રમાલ્ે સારી રાતે વિચાર કરી માનને! ત્યાત્ર કરીને અને દુખે મગી શકે 
તેવા તપેતું યત્નથાં રક્ષણુ કરીને ક્ષમા કરવામા શૂરવી૨ એવે! વિચારવાન પુરુર, નીચ 
પુરુષોએ કરેલા અપમાનો પણુ, ખુચીથી લન કરે છે ” (૮) 


! 
/ વિવેચન -અત્ર કષાયત્યાગની પરાડાછા બતાવી તપસ્યા કરવી અને સાથે માનત્યાગ 
કરવો એ અગાઉ બતાવ્યુ છે અત્ર કહે છે કે નીચ સુરુષા તરફથી અપમાન થાય તે 
પણુ ક્ષમા ધારણુ ફરનારા શૂરવીર પ્રાણી ચહન કરે છે આ સ્થિતિ પ્રાસ કરવાની જરૂર 
છે તાશ કોઈ ડુશ્મન નથી, કરેલા કર્મ પર વિચાઃ કરી ન્યારે જીવ પોતાના આત્માનો 
રોષ નતા શીખે, અતે તેમ કરીને ક્ષમા રાખે, હારે તેની ઉચ્ચ વૃત્તિ થઈ એમ ગમજડું 
માનત્યામ, ક્ષમાધાગ્લુ અને અપમાનસહુન એ ત્રણુ બાબત પગ અત્ર ઉપદેશ આપ્યો છે 
માનને! ત્યાગ કેગ્વા ઉપરાત અપમાન સહત કરવાને ગત્ર ઉપદેશ કરો તે ખટુ ધ્યાનમા 
લેવા ચોગ્ય છે અપમાન એ શી વસ્તુ છે અને અપમાન કરનાર કોણુ છે અને શા માટે 
કર્‌ છે એ પ્રથમ વિચારવું પ્રવમ તો એમ ચોક્કસ લાગરોં કે ખાનદાનાં વગરના, અધમ 
કુનમા અવતરેલા અથવા સચેોગોને લીધે અધમ ગ્રટૃતિવાળા મતુષ્યે જ અપમાન કરવા 
લલચારે સસ, ખાનદાન, ડાહ્યો માણુસ કરી તેંમ કરવાનો સક#પ પણુ નહિ કરે તેથી 
પ્રથમ તો અપમાન કરનાગ્ની નીચતા ઉપર વિચાગ કરવે! અતે બીજી, એવા પ્રસગે પર 
મનની સ્ધિશ્તા રાખવી અતિ ગ્રુરકેલ છે, સસારમા રસિયા છવોના માન-અપમાનના 
જ્યાલ ચિત્રવિચિત્ર હોવાને વીધે તે જાળવી -ખવી લગભગ અશશ્ચય જેવી છે એમ 
કહીએ તો ચાવે ત્યારે તેવા વખતમા-તેવા સ ચેશગમદ-મન પર કાબૂ ખી અપમાન ગી 
જવુ તે બહાદુરાં છે, મન પરને! અમાધારણુ કાબુ છે અને શૂ વીરપણુ છે; અને તેગ્લા જ 
માટે મ્રધ્રમા શૂરની શખ્દ મૂકયો છે અપમાન સહન કરી જતાર નગળા-નરમ-બાયલા 
હાય છે એમ શમજવું ભૂક્ષભરેઝુ છે, તે બહાડુગ્તુ કામ છે, પ્રારાતુ કામ છે આવી 
બાભતમા ચ્યાકુ પ્રવાડુના વિચારોને -્માધીન થઈ ન જતા દરેક વાતર્તું પૃથક્કરણુ કરતા 
શીખવું એ ખાસ લાશ કરનાર નીંવડશે અર્ડિમા પણુ બહાડુર ચીજ છે (૮, ૪૮) 


ફ૨૮1 અયાત્મકલ્પડુમ 1 સમ 
સક્ષેપથી કોધેનિગ્રહ 


ઘરામિમૂત્યાડસ્િસ્ાડયિ શુવ્યશ્યવેરવીના તરતિસ્તેમિચ્ઝત્‌ 1 
ત વેરિતિ સિયદ્તરજાક્જિવુ, સાસ્ેરગન્સાસ્વતુઝા મનિતી' ॥ ૨ ॥ 1 ર૧ગારિ) 
“સહજ પરાભવથી પણુ તું કોષ કરે છે અને ગમે તેવા પાપકર્સોથી તૈનું વૈર 
વાળવાને ઇચ્છે છે, પણુ નારી, તિય*ચ વગેરે ગતિએ માં પાર વગરની અતુલ પરકુત 
પીડાઓ થવાની છે, તેને તો તુ જણુતો કે વિચારતો! પણુ નથી ” (૯) 
વિવેચન--આ છીવ જરામાત્ર પરાભવથી ગુસ્સે થઈ નય છે અને સામાને શખ્દથી, 
હુભ્તથી કે હુચિયારથી મારવા ઊભો થઈ જાય છે અથવા મનમા દ્રેષ રાખી વૈર શેધ્યા 
કર છે, લાગ શોધ્યા કરે છે અને આખો વખત ધમધમાટમાં રહે છે આ મનોવિકાગ્ની 
અતર લળે આવેવા પ્રાણીને કૃત્યાકૃત્યનો વિવેક રહેતો નથી અને ભવિષ્યને! વિચાર પણુ 
રહેતો નથી એ તો પોતાના મસ્ત મગજમાં મગ્ન બની નિરકુશ વૃત્તિએ વતે છે, પણુ 
બિગારા જીવને ખબ* પડતી નથી કે તેમ કરવાથી, અગાઉ જણા-યું તેમ “આ ભવમાં 
પણુ દુખ થાય છે બને તે ઉપરાત પરભવમા પણ ખઢુ દુ ખ ખમંનુ પડે છે માનસિક 
વિકાશ જેવા કે કોધ, માન, માયા, લોભ વગેરેના પરિણાશ્રમાં ખહું સખ્ત હુ ખ ખમવુ 
પડે છે જ્યારે જૂજ વખત કરેલા ભોજનના અતરાય જેવા શ્યૂળ પાપતુ પરિણામ શ્રી 
આદિ પ્રભુને વરમ સુધી ભોજન ન મળવામાં આવ્યુ, તે! ચિત્તવૃત્તિને તોડી-ગસ્તવ્યસ્ત 
કરી-નાખનાર કષાયેદ તો કેતુ પરિણામ લાવે તે વિચારવા જેવુ છે (૯, ૭૯) 
ષડ્‌ રિપિ પર કોધ, ઉપસગ' કરનાર માથે શ્રી 
પતત જતિન | ચણ રારે, જોધ સતો બેતરિવટ્જ છમ । 
અયોવકાસ્લિવિ તત િકસસદસ્તિત રિતુ ॥ ₹૦ ॥ (સગ વિ) 
“હે પડિત1 જે તારુ અહિત કરનાર ઉપર તુ કોધ કરતો હે તો. ષડ્‌ શિપ (છ 
શજી ૬ કામ, 9 કોધ, ૩ લોભ, ૪ માન, પ મદ અને ૬ હષ") ઉપર કોધ કર, અને 
જેતુ તારા હિત કરનારા ઉપર પણુ કોધ કરતો હો તો સસારમા થતી સવ* પીડા કરનારા 


જે કમા છે તેઓને હરી જનાર (ઉપસર્ગો, પરીષહો વગેરે) જે ખરેખરા તારા હિતેચ્છુ 
છે અને ખાહ્મ દછિથી જે તારા શત્રુ જેવા લાગે છે, તેના ઉપર કોધ કન ” (૧૦) 


આ શ્લોકનો ભાવ સમજવા યત્ન કરવો શ્લોક ખહુ સારા છે 


ક વિવેચન---વાસ્તવિક રીતે મતુષ્ય પોતાના ઉપર અપકાર-તુકસાન કરનાર ધર કીધ 
કરે છે નુકસાન કરનાગ શગુ કરેવાય છે તૈ શક્નુ ડાહ્યા માણુસોએ શોધી રાખ્યા છે 
તેઓતુ સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે છે તે ધ્યાનમાં રાખીને વિગ્રારજે 

સ્ક 


* શાનમિસિ વા પાગન્તરછૂ ॥ 
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૧ પારકી અથવા પોતાની સ સાથે અથવા કુવારી કે વેશ્યા સાથે વિષષયસબધ 
કગ્વેઇ ૪રવાતી [ઈચ્છા ગાખવી, અથવા કુચેછા રવી તે 1% 

૨ બીજા પ્રાણીઓ પમ શી અસ થસે અથવા પોતાને કૈ પરને કેટલુ નુકસાન 
થશે, તેવા કોઈ પણુ પ્રકારતા પરિણામને! વિચા* કર્યા વગગ મનતુ અગ્યવસ્થિત 
પણે ગુસ્સામાં પ્રવર્તન તે કેલ 


૩ ઢતી જૅગવાઈએ દાન ચોગ્યને દાનન આપવું, નિષ્કાશણુ પારકુ ધન લઈ સવાની 
ડિ ઈચ્છા રાખવી, તૃઘ્ણા રાખવી અને દ્રવ્ય અથવા કેઈ પણુ પૌદૂગલિક વમ્તુ 
માટે એકવૃત્તિથી ધ્યાન કરવું તે કોળ 
૪ પાતાનામાં ન હાય તેવા સુર! માની લેવા, તેમ જ તે હોવાને દેખાવ કરવો તે માન 
પ ઝુળ, વિવા, ધન વગેરેનો અહ કાર કરવો તે કર (ર્ત) 


૬ વર લેવેદેવે પારકાને દુ ખ ઉત્પન્ન કરીને અથવા ઘૃત ષગેરે નસનોનો આશ્રય 
' કરાને મનમા ખુશી થવુ તે ર્છષ.* 


; આ છ ખરેખરા દુરમન છે, કારણુ કે દુખ આપે તે રમન અને તેથી અનત 
ભવબ્રમણુમા નરઝનિશદના દુ ખ આપનાર આ ડુશ્મનો છે દેખાવમાં સુદર લાગે છે, પણ 
તેએ: ખરેખશ શત્રુ છે, માટે તેઆ પર ખરેખર કોધ કરતો, એટલે કે કોધ કરી તેઓની 
રેસ્તી છોડી નાખવી, એ ઉચિત છે 


વળી, સ મારમાં રખડાવનાર કમે! છે અને તે કમાનો નાશ કરનાર ઉપસગ' પરીષહેોા 
છે દુખને એકા કરાવનાર આ તો તાગ વાસ્તવિક મિત્ર થયા અને તેએ તેવા છે એમ 
«તણા ને ઉપકાર કરતામગએ। ઉપર પણુ કોધ કરતો હોય તો તેએના ઉપર? પણ ઠર 
કહેવાનું તાત્પય' એ છે કે ઉપશાર કરતાર્‌ પગ કોઈ ને કોધ હોય નહિ અને તેથી તારુ 
કત'ન્ય એક છે કે ષડ રિપિને તજવા, અને ઉપસર્ગ, પરાંષડ વગેરેને મિત્રણુદ્ધિએ ઞહણુ 
કમ્વા, તેએ! માથે મૈત્રી કરવાં ગજ્સુકુમાળને તેમના સસન સોણશિલ પર પ્રેમ આગે 
હતો બાદ્ય દણિથી તો તે દુખ આપતો હતે!, પણુ વાસ્તવિક શંતે તે! તે ઉપકારી હતો 
એવી જ રીતે અવ તિસુકુમાળને પલ શિયાળણી વાસ્તવિક ઉપશ₹ કરનારી થઈ પડી 
હલી ઉપતાત કક ૬૭, અરણિક, મેતાર્ય વગેરે સુનિમડારાનનએ ના દેછે પણુ વિચારવા 


આવી ઢીતે દ્રેપતા ઘરતા કૌધ અને માનના સબધમા ઉષનેશ કર્યો તે સબ ધમા 
વિશેડ આ અડિકારના છેવ#ના ભાત્રમા લખ્યુ છે હડે રાગના ઘરના માયા :અને લોભમુ 
વિવરલુ કરે છે (૧૦, ૮૦) 


# ૫ર રિપુ બીજ રતિ પગ ગગાય છે કામ કોડ વોલ મોડ, ત્ર ઘા (હતે સ્થાને છરો 
પણુ ક્વચિત્‌ લખેત છે ) ુ ક્ર 


૧૩૦] ગધ્યાત્મકલ્પકુમ [ તેમ 
સાયાનિચ્રહ ઉપદેશ 


શષીસ્વસૂછાનતય રમાઘાન્‌, પર્માવ વિચિતાન્‌ વિશ્ષત્સમાયાન ) 
સ નવસ તત્લ્જમાત્લરેઇ-જેશાપિઝ તથ મતન્તિરેષુ ॥ ૬૨ ॥ (રશ) 

“શાસાભ્યામ, ધર્માતુથાન, તપમ્યા, શમ વગેરે વગેરે અતેક ધર્મા, અથવા ધર્મષકાર્યો 
માયા સાથે આચરે છે, તેથી તારા શરીરને કલેશ થવા ઉપરાત ભવાતરને વિષે બીજી કાઈ 
પણુ ફળ મેળવવાનો નથી અને તે ધર્મો પણુ ભવાતરમાં મળવાના નથી” (૧૧) 

વિવેચન--શાસ્રાભ્યાસ, પ્રતિકમણુ ( આવશ્યઝ )વગેરે ધામિ'ક અતુછાન, બાહ્યાભ્ય તર 
ખાર પ્રકારના તપ, ઉપશમ, ૬મ, યમ, દાન વગેરે વગેરે અનેક ધમ'કાર્યો કરતા છતા 
પણુ સાધે માયા હોય તે વેઠ થાય છે, લાભ યતો નથી માયા-કપટ-કુથ્ચાઈ-્ખગવૃત્તિ 
એને ત્યાગ કરવો બહુ મુશ્કેલ છે વળી, કોધ તથા માન ખહઠુષા જણાઈ આવે છે, માયા 
ગુપ્ત શ્હીને કામ કરે છે, તેથી સામા માણુમને તેની ખબર પડતી નથી અને કેટલીક વાચ 
માથા કરતારને પણુ ખબર પડતી નથી જેને લોકે “ ભદ્રિક' જીના કહે છે તેવા થવાની 
ખહુ જરૂર છે એટલુ તો સત્ય છે કે આવા ભદ્રિક પ્રાણીઓને કમ'બ ધ બટ ઓછે થાય 
છે ઉષાધ્યાયજી મહારાજ કહી ગયા છે કે “ કેશનો લોથ કગૅનનો, શરીર પરથી મેજનો 
ત્યાગ ન કરને,, ભૂમિ પર શયન કગ્યુ, તપમ્યા કરવી, ત્રતો ધારણુ કરવા વગેરે આચરલા 
આચરવા તે સાધુને સહેલ છે, પણુ માયાનો ત્યાગ મહામુશ્કેલ છે”* આવા વિદ્ધાન 
અવલોકકનકારતા વચનો પર ખાય ધ્યાન ખેચવામા આવે છે માયા અઠ્ઠુ 'ઊડાણુમા થાય 
છે તેથી બહુધા તે જાણી શકાવી નથી ઝિક્ત, એટીકેટ (ગૃડસ્થાઈને નિયમો), ખિંત 
જરૂરિયાતી વિષેક અથવા ાતર્થા!% વગેરે માયાના અનેક ભેદો છે આ જમાનાના 
છવનમા માયાના પ્રમગા વધતા નય છે રાન્યતુ અગ બટ્ધા કોધ ને માન હિય 
છે, તેને ખત્લે હવે માયા ને લોભ થતા શય છે આ જમાનામાં ઉપર ઉપરની ઢાપટીપ 
વધતી જાય છે બને વધરો એમ લાગે છે વગી, વાણિયાપણું એ માયાના પર્યાય તરીકે 
વપરાય છે આથી જેત ધમને અતુસગ્નાચઓએ મોટા ભાગે આ પાષથી વધારે ડરવાની 
જ૩ર છે થ્રી ઉદયરત્નજી 4હે છે કે 

મુખ મીઠો જૂઠો મનેજી, ફૂડ કપમ્તા રે કેઇ,, 
! જીભે તો! ૪6% ઠરે જ; મિત્તમા તાકે ગોટ રે; પ્રાણી ! મ કરીશ સાયા લગાર# 

આવી ગતે માયાને ઓળખી, તેનો ત્યાગ કરવાની સુશ્કેથી સબધી વિચાર કરી, 
ત્તે ૫૦ ચિત્ત લત્રાડી માયાને! ત્યાગ કરનો! નેઈએ 

હતે શાઅકાર કહે છે, તમે ગમે તેવુ ધમ કાર્ય કરો, પણુ તમારા અ તરમાં જે માયા- 
ક્પટઢ હશે, તો તમને જાકટતી મણેનત જ થશે ઉપાધ્યાયજી મહારાજ કહે છે કે ફસુમડુર 


* ત્રામાતી સન્ઝાય ( અમર્‌ પાપસ્યાનમ્ની સજ્કાય પૈક) દ દે 








અધિકાર ] કયાયત્યાગ ૨૨ 


નામના નગરમાં એક શેડને ઘેર બે નાછુ ઉતાર્યા હતા એક સુતિ ભોળા, સાધારણુ ખુદ્ધિંના, 
સરળ, ગુવુગ્રાહી અને, ટ કામા કહીએ તો, “ ભદ્રિક ' હતા, જ્યારે ખીજ બટ્ટ વિદ્દાન હતા, 
પણુ કપટી અને નિદા કરતાર હતા જ્ઞાની મહારાજ કહે છે કે લાકે નસ્‍તેકે બીજા સાધુની 
વાહવાહુ બોલતા હતા, પણુ પહેલે માધુ થોડા કાળમાં મોથે જરે, જ્યારે ખીત્તે ઘણે 
સમાર પરિબ્રમણુ કરશે માયાયુપ્ત જ્ઞાન પણુ નકાસુ છે, બ કે વધારે તુકસાન કરનાર 
છે “ શાસ્રમા બીજી બધી બાબતમા મ્યાદ્રાદ છે, પરતુ માચા કરવાના પ્રસ ગો ( ધર્મા 
પદ્દેશાદિ ) આવે તે વખતે નિષ્ડપતી રહેડુ એ આત્તા તો જૈત શાઅમા એકાત છે #* 
આ ટકશાળી વચનતે! ઉપાધ્યાયજી મહારાજના છે જેમ માયાથી આ ભવમાં લાભ થતે! 
નથી, તેમ પરભવમ! પણુ લાભ થત્તે! નથી શ્રી નિદ્દરપ્રડરશુમા 4લ્યુ છે કે-- 

વિવાન મવ વિવિધેદ્વાજે ૧૨૨૧ વે વતનના ત 

તૈ ઘતડ્ર્થા-ત વ્રિવિવાવરર્મ-છુતતા મટામોટતથળા સ્વમેવ ॥ 

૪ જે પ્રાણીઓ અનેક પ્રકારના ઉપાયો! વડે માયા કરીને ખીજાઓને છેતરે છે, તેઓ 

મહામાહના મિત્ર હોઈને પોતાના આત્માને જ દેવલોક અને મોથના સુખથી છેતરે છે 7 


આવા આવા અનેક કારસઞાથી માયાને ત્યાગ કરવો! એ ઉચિત છે માયા તરને 
વિકાર છે ગને તથી બીજા માણતો તેને નેઈને તે સબધી ઉપદેરા કે રિક્ષા આપે 
એ પણુ ઘણુંખરું ખનતું નથી (૧૧, ૮૧) 


લોપ્ભનિગ્રહ 


શુવાય પતત યદિ છોમમાતમનો, પાતાક્તિત્સતિતવે નિગેદિ ત્‌ । 
કુ વાય વેટ પતત વા જવિત 1 યસ્િરે સવવ રિર-તરડવિ ચ || ૨૨ ॥ (ગતિ) 
“છુપડિત! ને તું તારા પાતાના સુખ માટે લોભ રાખતો હો તો જ્ઞાન, દશ'ત, ચારિત્રરૂપ 
ત્રણુ રત્ના મેળવવા માટે લોભ રાખ, અને જે આ ભવ અને પરભવમા દુ ખ મેળવવા 
માટે લોભ રાખતો હો તો આતર અતે માદ્ય પરિગ્રહ માટે લોભ રાખ” (૧૨) 
વિવેચન--આત્માના સુખ માટે જે લોભ રાખતો હો તો આત્માના મૂળ ગુણે 
પ્રાસ્ત કરવા લે!લ રાખ ન્તે બાહ્ય વમ્તુ માટે (સ્થૂળ ) લોભ ગખીથ તે! તેથી ગાતર 
અને ખાહ્ય પરિમહ વધરો, જે બન્નેથી આ ભવ અને પરભવમા નિરતર ડુખ પ્રાપ્ત 
થાય છે આ ભવમાં મન ચિતામાં વ્યાકુળ રહે છે ને પરભવમાં અધેઃગત્તિ થાય છે 
બાહ્ય પરિત્રફ ધન, ધાન્ય, ક્ષેત્ર, વાસ્તુ, રૂપુ, સેતું, ધાતુ, દિપન અને ચતુષ્પટ એ 
નવવિધ છે અને આતર પરિમ્રડ તે સિથ્નાત્વ, ત્રણુ વેન, હામ્યાદિ ષટક અને ચાર કષાય 
* પિતિધ નિયેધ નવી ઉપ શે સુન! સતાછી એકાતે ભગ: ત ગુણવ તાજી 
શરણું નિષ્કપની થડ સુજો સતાછ એ આણા છે તત ગુણવ તાછ--યગાપિજયજી 
અ ૧૬ 


૧૨2 ] અધ્યાત્મકટપકુમ ( સસેમ 


એ ચૌદ પ્રકારે છે આ પરિમડુથી અનત ડુખ થાય છે તે સપણ છે, માટે સુખ માટે 
લેભ હોય તો નાન વગેરે ત્રણુ રત્નો સેળવવા માટે લોભ રાખ આ પ્રશસ્ત લોભ છે 
લોભતુ સ્વરૂપ સમજવાની ખહુ જરૂર છે લોભ એ એટલો મોટો વિશાળ દશ્થિ 
છે ફે તેના વમળમાં એક વખત પડયા પછી તેને! પાર પામવો! સુશ્કેલ છે, કારણુ કે 
દરિયાની દછિમર્યાદા વધતી જાય છે અને, જેમ ધનસમત્વમોચન અધિકારમાં કથ્યુ તેમ, 
નોવાળાને હજારનો અને તે મળ્યા પછી ઉત્તરોત્તર લાખ, કરાડ, અબજ, રાજ્ય, સ્વર્ગ 
અને ઇદ્પપદવીનો લોભ થતેઃ નાય છે લોભી પ્રાણીને ફોઈ દિવસ સુખ નથી અને લોભથી 
મહું તુકચાન થાય છે લોભથી મન આખો દિવસ ડોગાયા કરે છે અને લોભથી ડુર્ધટ 
રક્તે ગચાર કરવામા ગાવે છે લોભી પ્રાણી શુ શુ કરે છે તે ભત'હરિ પોતાના વૈરાગ્ય 
શતકના ૩-૪-૫-૬-૪ શ્લોકમાં બતાવે છે સિંટ્રપ્રકગ્મા કહ્યુ છે કે -- 
ચદુતાપટવીસટત્તિ 1િકટ ઇતત્તિ હેશા-તર, 
સદલ ઘટન તથુછનતત્તવજ્શ ૪ કર્પ્તત્તે 1 
સેવ-તે ₹વળ વાત ચત્નઘરાલટરષુ વસર, 
સર્જા-ત પ્રધન પર્તા-પતષિવસ્તકોમાવિસ્જસસતન્‌ | 
“ધનથી અધ થયેવી ખુદ્ધિવાળા પુરષો ભયકર અટઢવીમાં રખડે છે, વિસ્તીણું 
દેશાતરમાં બ્રમણુ કરે છે, ગહન સગ્નુદ્રમા અવગાહન કરે છે, ખુ કષ્ટસાધ્ય ખેતી કર છે, 
કૃપણુ શેઠની નોકરી કરે છે, હાથીની ઘટાને લીધે જેસા ગચાર «ગ્વો પણુ સુશકેલ છે 
એવી લડાઈમાં સગર છે આ સવ' લોભની ચેછા જાણુવી ” 
લોભથી પ્રાણી અનેક ચાળા ૭9 છે, સુદુષ હોઈ ઔનેો વેશ લે છે, ભીખ માગે 
છે, અને કોઈ પણુ અકાયર5, અપ્રામાલિકપણું કે વિશ્ચાસસગ કરવામા આચકે! ખાતે નથી 
અતિશય લોભી પ્રાણી ગમે તેવું અકાર્ય પણુ કરે ઝે લોભીને મન સગપણુ કે સ્નેડ 
હિશાબમા નથી શ્રી ઉમાસ્વરાતી વાચકે મહારાજ પ્રશમરતિમા કહે છે કે અર્વનુળ 
યિતાશન છનાત્‌-લોભથી સવ' ગુણનો નાશ થાય છે-એ ખરેખર અનુભવીતુ વચન છે કૉધ, 
માન, માયાથાં સુખ્યતાએ જ્યારે એક એડ શુણુને! નાશ થાય છે, ત્યારે લોભથી સર્જ 
સુણો નાશ થાય છે, તેનુ કારણુ એ જ છે કે લોભનો છેડો આવતે! નથી 


લોભથી અનેક પ્રાણીએ ડુ ખી થયા છે અને તેના દછાતો શાઅમા પ્રસિદ્ધ છે છ 
ખડનુ રાજ્ય મળ્યા છતા પણુ લેભભને! છેડો ન અઃ ચોદ ત્યારે સુભૂસ બીજી અપિક 
લેવા ચાવ્યો પશ્ણિઃમે પૂવ'પુણ્યથી પ્રાસ થયેલા છ ખડ અને મ્રાણુ પણુ ખોયા અને 
સાતમી નરક પ્રાતત થઈ સીતાને થયેલ્રા સોનાના અશકચ હુગ્ણિના લોભથી તેના ષતિ 
રામને હાનિ થઈ અને તેનું પોતાનુ હરણુ થયુ મમ્મણુ શેઠને અતુત લક્ષ્મી છતા તેલ 
સે થાળા ખાવા પડયા ધનના લોભથી ધવળા રેડે શ્રીપાળની સન્‍ત્જનતા પારખી નહિ 
ગને છેવટે પોતાને હાથે મરણુ પાસી સાતમી નરકે ગચો આવા આવા અનેક દષ્ટાતો 


અધિકાર] કનાયત્યાગ દ ૨૨૩ 


ગાસ્રમા પ્રસિદ્ધ છે ત્યાગ પછીના ઇતિહાસમાં પણુ મીંઝર, નેષાલિયન અને અલેક 
ઝાડરની તેવી જ દશા થઈ છે અને હિડુસ્તાનમાં અત્લાઉટ્દીનથી માડીને કેટલાક 
ગ્રુસલમાન રાજાઓને લોભના પ્રમાણુમ ધણુ ખમડુ પડથજ્ઠુ છે આની સાથે હવે 
નીચેના દછાતો સરખાવીએ 


લોભનો ડુશ્મત સતોષ છે મતેોષ થતા જ મન ઉપરથી જે બાજે ઊતરી જાય છે, 
જે આનદ થાય છે અને જે સુગમતા થઈ જાય છે તેતુ વણુ'ન લખી શકાય તેમ નથી 
એક માણુસને રેઈટલા શાકથી સતોષ હોય અને ખીનને ઘેબર ઘારી પ્રાતત થવા છતા પણુ 
તેના મતમાં હૂધપાકપૂરી મેળવવાની ઈગ્છા હોય, અથર એકને ઝાડની છાલથી અથવા ખાદીના 
4પડાથી મતોષ હેય, જયારે બીજાને રશમી કપડા મળતા હોય પણુ ઇચ્છા કસબી કપડાની 
હાય, તો ખેમા સુખી કેણુ ? દુનિયાના સમજી વગમાથી કોઈ પણુ બે મત વગર કહી 
શમ્શે કે “ સતોષીને ઝાગું સુખ ” નીતિકારો કહી ગયા છે કે ““ મન સતોષ પામે 
પછી ગરીબ કોણ્‌ અને ધનનાન ફોણુ ?”* સતોપતુ સુખ અતુવ્ય છે કેનેરીઝ કેબ્ઝ 
અથવા ગિરનારની ઊંડી ગુફામાં વાસ કરી ચિદ્દાન દજી મહારાજની પેઠે સ સા? પર ઉદા 
ચીત રહી, આત્મભાવના ભાવનાર, આગ તુક મળી આને તે પર નિર્વાહ કરનાર ધ્યાનમમ 
મહાયોશી આગળ રશિયાના ઝાર કે ઇંગ્લાડના શહેનગાહનુ સુખ કાઈ બિસાતમાં નથી 

વર્તમાન સમચે જેન ફોમમાં પ્રથમ કાળની અપેક્ષાએ આ દોષ વધારે દેખાય છે, 
તેથી તે પર ખાસ ધ્યાન ખેચવાની જ8ર છે ખીજ કષાયો જ્યારે નવમા ગુણુસ્થાતકના 
અત સુધીમા નાશ પામી જાય છે, ત્યાર લે દશમા સુધી રહે છે, જે બતાવે છે કે 
લેભની ન્થિતિ વધારે છે આ મનેોાવિકાર પર જય મેળવવા પૂરેપૂરો પુરુષાથ' કરવો! અને 
તેને આળખી પણુ લેવો (૧૨, ૮૨) 


સદ્-મત્સરનિગ્રહ ઉપદેશ 
કતેવિ યત્નેસ્યર્તાય મિત્‌, વર્રાચિદ્રસ્ય ઘુટ કમર્‌! 
મા લીદ્રસ્તન્યમસતત્તવેતિતા ચ સન્યા તરકાતિષિમ્‌ં ॥ દરૂ || (ર૧2 રિ) 
“જોઈ વખત મહામુરકેતીએ આવતા ભવ માટે જરા કાઈ ગારુ કામ ( સુકૃત્ય ) 


કરવાનુ તારે બની આવે તે! પછી વગી તેને મદ, મત્સન કેરીને હારી જઈશ મા, અને સુકૃત્ય 
વગર તું નરકને પરોણુદ થઈશ મા” (૧૩) 


વિવેચન--કોઈ વખત તેર ઝાઠિયા માગ? «પે ત્યારે ગુરુમહારાજને! ચોગ થાય છે 
અને તેષો અનેક કર્મોના ક્ષય થાય ત્યારે દાન, શૌનાદિક ધ્મકાય કરવાની ઇચ્છા થાય 
છે મૂ તો. મતુષ્યપણું જ મળવુ ડુર્લ'ભ છે અને તે મળે તોપણુ શ્રાવક કુળ, ઉત્તમ 


* સનલિ ૨ ૧૮િથિઝ તોડવયાન્‌ જો પિટ (--ભતુંહ»િ 


૨૪] અધ્યાત્મશ્નપકુમ રે 


જતિ, ઉત્તમ રેડ, દેવગુરુનાં જેમવાઈ અને શ્રદ્ધા તથા ગમતુ મળતા નથાં આ સર્વ 
પોગ પ્રાતત થાય ત્યારે પણુ નીચે જણાવેલા કાડિયા ધમ'કાર્ય માં માગ' આપતા નથી અને 
કદાચ મોહરાજાનું બધન તોડી શુરુ ચમીપે «તય તો ત્યા અડ કાર અથવા મગરૃભી કરી 
ધ્મધન હારી જાય છે આવા પ્રમગે જયાર અઝકાર કે મત્સર રાખે છે ત્યારે તેનો અધ 
પાત ઘાય છે ગતે પાઠો ચઢવાનેો વારા આવત્તે1 નથાં, માટે એવે પ્રસગે તું બરાભર 
ચેતીને ચાલજે તુ ગમે તેનો ધનવાન, ચુપુવાન, સુત્રવાન હે, પણુ તારા કરતા ડુનિયામા 
વધારે મોટા, તારાથાં સવાયા ઘણા પડયા છે વશી, તું ધત, પુત્ર ટે સપત્તિથો ઓઢે 
શાતો તે જેની પાસે હોય તેની ઈદના કરીશ નડિ, કાગ્ણુ કે એ સવ કર્માજન્ય છે આ 
તો બધે મેળા મઝ્યો છે અને ધોડા વખતમાં પાછા ખધા ચાન્યા જરો ને ભાવી વૃત્તિ 
નહિ રખ તો! પરિણામ સારુ આવરે નહિ 

ચુસ પાસે ન નય તે આળસ, ઘરકામમાં પડથો રહે તે મોહ તેએ! મને એળ 
ખમે કે નહિ તેવી અવજ્ઞાનો ભન, ગભિમાનધી ન નય ત સ્તભ, માધુદશતથી ઊવટો 
પોતે કોષ કરે તે કોધ, મનગપાનાન્તા વ્યસનથી ન «1 તે ગ્રમાદ, જશું તો ટીપ ભરવાં 
પડશે કૅ કાઈ આપતું પડસે એમ પારી ન “તય તે કૃપણુતા, નરક આવિના ડુ ખેતું 
વર્ણુન સાભમવુ પડે તે ભય, ઇછવિયોગથાં ન તય તે શેક, મિથ્યા ચાસમાં મેટ પામે 
તૈ અજ્ઞાન, બહુ કામમા હોવાથાં કુરમદ ન મળે તેથી ન તય તે બહુકત'વ્યતા, રમત 
જેવા લેભા રહે, તેથી અડી નથ તે કુતૂહળ, બાળકો ગાથે રમવામાં પડી જાય તે 
શ્મણુત્વ--ગાવી રીતે તેર કાઠિયાનુ વણન ટીકાકાર આપે છે * વધારે જાણુવાની ઇચ્છા 
હેય તેમણે “ શ્રી નેત ઘર્મ પ્રકાશ”મ!( સુ ૧૪, પ૦ 2૧ ) તેર કાઠિયાની કથા લખાયેની 
છે તે નેવી અને તે જ કથાઓ ચરિતાવળી ભાગ બીજમાં છપાણી છે તે વાથવી આ તંર 
કાઠિયાએ માગ ગાપ્યા પડી પણુ ગયા ન ગયા જેવુ થાય, તે! તો બહુ જ ખોડુ , માટે 
પર્મ કરી લેને અહકાર કે બીજાની ઈર્ષા કરાને ત્તેને હારી જને! નહિ એ શિખામણ છે 
(૧૩, ૮૩) 


વિરોષે કડીને ઈર્ષા ન કેગ્ની 
જુશડવિ યાને યતિતોગલિ સકતી, રપાનિ કિં રે 1 શિતલ યુન, ? । 
ન નેહ 18 થોરઝજે સિવાસ્મસે, સિયન-યતે શૃષજયા અ સય ? ॥ (૪ | (રશ) 


“અરે! પહેલા પણુ તું પાપથી સમારમાં પડથો છે, ત્યારે વળી ફરીથી પણુ શુણુ 
વાન ઉપર છપ કર છે? આ પાપથી તુ ઊડા પાળીમાં ઊતરે છે અને તારે આખે 
શરાંરે માકળે ખ ધાય છે તે શું તુ જણુતો! નથી ? ” (૧૪) 


ડિષેચન--મ સારમા રખડાવનાર પાપકર્સા જ છે, બીજી કાઈ. પણુ કારણુ નથી આ 
ક નમરાતરે પણુ તેર કાક્યા કહેતા છે તેમા કેડતાકના નામ અતે હેતુ જીત છે 


શધિશા* ] કરાયત્યાગ (૨૨ 


તું જાણે છે, છતા વગી ગુણુવાનની તું અદેખારઝ કેમ કરે છે? ગુલુવાન ઉપર ઈયા થા 
છે તેના ઘણુ! કારણ! છે એડ તો! યુણુવાનનેઃ વગ (ઉંકરક્ક) મીન્તથી જુદો પડી જાય છે 
તે પછી શામળ ભટ્ટતા ' તેર નોમ દાતાર, વેર કાયન ને ગૂરા” એ ૭પ્પામાં કદ 
જેકુ થઈ જાય છે જ્ઞાન, શક્તિ, ધન 44, સતોષ, ક ુતા, માતા, વિદ્દત્ત, બ્રહ્યાચય 
દયાઝુના, નમ્રતા વગેરે ગુહ! એવા છે કે તે ગુષો! જેમાં ન દોય તે માણુમે તે ગુલુવાના” 
નદેખાઈ-િર્યા અથવા સ્પર્ધા કરે છે અને તેવી કરીતે મહાબધેોગતિ પ્રાસ્ત કરે છે 
આથી કરીને મસાર બરીખાનામા પડેવા પ્રાણીને વધારે સાકળે! બ ધાય છે કૅ જેવી * 
જીવ૩પ કેદી તેમાથી જલન નીકળી તાસાં “૪7 શકે નહિ વાતનો સાર એ જ છે કે ન 
ચસારમાથી છૂટા પડવાની ઇચ્છા હોય તો ચુણુવાનની ઈયા કરવી નહિ, પણુ ગુણુવાન થડ 
ગુણુવાનતું બદુમાન કરવુ સાદા મતુષ્યોની પણુ ઈયા ન કરવી એ તો. સમન્નઈ જાય તે 
જ છે, ખસ કરીને ગુણ્વાનના તો પત્ર ધોવા જેડ એ ગુણુ પ્રાપ્ત ઝગ્વાનો રસ્તો એ જ | 
3 ગુણી નેવા -ન્‍વી 
£ સ્વામી ગુખ એ ખી, સ્વામીને જે ભજે; તરહ શુદ્ધતા તેહ પામે ? * 

ગુભુના જ્ઞાનના આ મહિમા સમજે, વિચારો અને ગુણુ બડુણુ કરો, એ ન૮ કત'ન 
છે અને તે મા? જ પ્રેરણા છે ગુભુવાન પર મત્સર કરવાથી સમકિતની ચાર ભાવન 
જેનું વણું'ન પ્રષ્રમ અતિકારમાં કરવામાં આવ્યુ છે, ત પૈકી પ્રમાદ ભાવનાને! નાશ થાય દે 
એ પ્રમાટ ભાવનાને! નાથ થવાથી ધેત્રીભાવ રહેના જ નથી, અને ભાવના વગર સમકિતન 
જુદ્ધિ રહેતી તથી, એ#ડઝુ “7 નહિ પણ છેવટે તેનો જ્ય પહુ થઈ જાય છે, માટે ગુણ 
વાન પર પ્રેમ રાખતો એ શુદ્ધ જીવનનુ એક ખાસ કર્તન્ય છે ( ૧૪, ૮૪) 


કૅપાયથી સુકૃતનો નાશ 
કરેસ પરષો નવો મિણસ્વય, ણવ સવાચેયુતવરવયાસિ ન । 
અહિમવરનાિતમર્ઝુન તત , રથિ ! રી દારયલ તમદતા? ॥ દધ | (શસ 


* મહા ડઇથી જરા જરા કરીને “ઘમ? પ્રાપ્ત થાય છે તે કરાય કરવાથી એ 
સપામમાં એકદમ નાશ પામે છે હે મૂખ$ મહડાપ્રયાયથી મેળનેનું નનું એક કરૂ 
માનીને કેમ લડાવી દે છે?” (૧૫) 


વિવેચન--થુતચારિત્રવસણુ ધર્મા મહામુશ્કેનીએ જરા જરા મળે છે અનત સુદ્રગવ 
પરાવર્જન્‌ કયા પડી છે લા પરાવર્તનમાં કાઈ ધમષપ્રાસ્તિના સ ભત થાય છે તેને પ્રમ 
સુરુ॥ાથથી રાખી શકાય તેમ છે, પણુ ૭ર: કગ્વાથો તેનો એકદમ એકસાથે નારા થ 
જાય છે ગુણુસ્થાનમા ચઢવા પ્રાણીએ પલુ કયાય મોડનીતથી એકદમ નીચે પડી જય દે 


્્સ્રઝ્ન 
£ દેવથ :જકુત વીરસ્તવત 


૬૨૮) અધ્યાત્મ'”પકુમ [ ચમમ 


પગી તેનો પરિચય કરવા ઇચ્છતા નથી અને કદાચ પૂર્વ સુવ્યના યોગે ધન કૅ વિવા તેને 
મળી ગયા હોય તે! તેની ગેરહાજ ૧માં તેને એટલો ઉત્તારી પાડે છે કે અજ્ઞ છોકરાએ! 
પણુ તેની તરફ આગળી ખતાગ્યા કરે છે કપટ કરનાર માયાવી માભુસને તો ખધા દ્રશ્થી જ 
નમસ્કાર કર છે તેએ સમજે છે કે એની માથે વધારે મભધ થરે તો, એ જરૂર 
યુકસાનીના ખાડામાં ઉતારશે અને તે કચારે અને નાં રાતે ઉતારશે તેની ખબન ન હેવાધી 
૬૨% તક લઈને તેનુ સીધી અને આડડતચં રીતે અપમાન કર્‌ છે લભી મતુષ્યની ઘરાકી 
કતી નથી તેના આડતિયાએ, અસીવેર અને તોકરા સમજે છે કે તે માત પોતાનાં “7 
સ્વાર્થને નેનારા છે, પોતાના એક પૈમાના હાભ ખાતર સામાના હત્તરા રૂપિયાના નુક 
સાનને ધ્યાનમા પણુ લે નઝિ તેનો તે છે અને વ્યવહારમાં આવી પ્રતિછાહ્ધાનિ મષ્રન 
કરવી એ અધમાધમ છે ગવી ગંતે ક્રોધ, માન, મામા કે લોભ કરનાર પ્રાણીને જરા પણુ 
ચશ મળતો નથી અને હોય તે અપયશમાં ડ્રેગ્વાઈ «ય છે એવે! માણુમ ડુનિયાને 
દેખાડવા કોઈ વખત જમણું કે ઉજાળી કર તો કરતી વખત નને કર્યા પટી લોકે! તેને 
માટે થું બોલે છે એ સાભળવાથી બગખર અપયશનાં ગાહતાને! ખ્યાત આવરી 

૪ માભાપ અને ભાઈઓ તેવા પ્રાભી ઉષન પ્રેમ રાખતા નથી માખાપ એ પ્રેમના 
ઝરા કહેવાય છે, જે કદી પણુ સુકના નથી તેએ અને ભાઈઓ જાણુ છે કે આ ભાઈ 
કાધી, અભિમાની, કપટી કે લોભી છે, વાર તેએ! પર હૈત રાખતા બધ પડે છે કષાય 
કરતાર સુત અથવા ભાઈ માત્ર પાતાના હિત તરક ૪ જીએ ઝે અને સ્વાથ'સ ઘટ્ટ વખતે 
તો! અતિ મધમ વર્ત'ત કરે છે તેવે વખતે તેના વડીવે। કે ભાઈ એ તેતે ઝેવી રીતે ચાદી 
શકે ? માતાપિતાને પ્રેમ ત્યાગ કગ્વા ચોગ્ય છે એ ખરાં વાત છે, પઘુ તે ત્યાગની 
અપેતાએ છે સ સાન યવહારની અપેથાએ ગને કોધાદિતનું મત્ય સ્વરૂપ નિરૂપળુ કરવા વખતે 
વ્યવહાર ૫૦ તેની કેવાં અમર થાય છે એ બતાવવામા માખાપને પ્રેમ કે બધુવગમા 
પ્રાંતિ એ મનુષ્યના ઉત્તમ સ્વભાવનું દિક્ટશ'ન કરાતનાગ છે અને તેથી આદગ્ણાંય છે 
યાય કરનાર માણુસને આવી રીતે ઘરમાં પણ પ્રાંતિ હોતી નથી, બહાર પણુ અપયશ 
બોલાય છે અને કોઈ તેનાં મિત્રતા રાખતું નથાં 

પ કષાયર્થી આ ભવ અને પરભવમા અનેક હાનિએ થાય છે આ ભવમાં કેટલી 
હાનિ થાય છે તેતું કાઈક સ્વરૂષ આપણે ઉપર જેયુ મલિન બધ્યવમાય અને તેથી મલિન 
વર્તન કરનાર સુભ્યમધ કરતો! નથ, પાપગ ધ કરે છે અને કમ'નિજ”રા તો! તેને હાય જ 
નહિ, તેથી તે પરભવમા પણ અએેક દુખો સહન કરે છે ત્યા કોધીને પરતત્રતા, ભભિ 
માનીને નીચ ગોગાદિક, માયાવીનએે આપણ અને લોભીને #રિદ્રતા વગેરે અનેદ દુ ખપરપરા 
થાય છે તેને ભોગવવામાં વળી અનેક પાપો તે વહારાં લે છે અને એમ ઉત્તરોત્તર એક 
ખાડામાથી બીજામાં અતે બીજમાંથી ત્રીજામા એમ પડતો નય છે અને ઊચા આવી 


સકતેદ નથી આજી રીતે કયાયથી હાનિની પર પરા ચાલે છે, એ બહુ ધ્યાનમા લઈ સમજીને 
વિચાર કરવા ચોગ્ય છે (૧૬, ૮૬) િ 


અધિકાર ] કઘાયત્યાગ [ ૬૨ 
સદનિગ્રહ, ખાસ ઉપદેશ 


સ્વભમર”વિતત્મનિઘાત્રીતવોડિત(મતમતાથે 1 
*િ મર 4૬ રેસ્તિ ત મૂરાનન્તશ સ્મ# સર2૧નકુન્લક્‌ ॥ ૨૪ ।। (શામત) 
“રૂપ, લાભ, કુળ, વિદ્યા, લક્મી, તપ, દાન; એશ્વય વગેરેનો મદ તુ શુ 
સ્‍ેઈને કરે છે ? હે મૂખ" ! અનત વખત તને લકુતાઈતુ દુ ખ વડન કરઘું પડયુ છે, 
તે શુ જાણુતો! નથી ? ” (૧૭) 


વિવેચન--જેમ ઉપરની બાબતમા અનેક વાર લઘુતાઈ પામ્યો છે, એમ કલુ તેવી 

શીતે શ્રી હેમચદ્રાથાર્ય્‌ પણુ કહે છે કે -- 
જ્ાિન૧-ક?વવયઝલ્વતવ'ઝૂતે 1 
કુલ તર્‌ ઘુનસ્સઈન કીતર્માન ઇ્મતે ઝત: ॥ 

ભેટલે એ આશના મદ કરતા તે જ વસ્તુએ નખળી મળે છે આડ મદ કગ્નારના શા 
હાવ થયા છે તેની વિસ્તારથી કથા સ્‍તેવી હોય તેમને જૈતકથા રત્તકોષ ભાગ દામા 
ગૌતમકુવકના પૃછ ૯૩ થી વાચવાની ભલામણુ છે (૧) જતિસદ છુ ઉત્તમ જાતિનો 
છુ એવો ફાંકો શખવો હગ્કિશી ગ્રુનિ આ મદ કરવાથી “4 .ળતા કુળમાં ઉત્પન થયા 
(ર) લાભમદદ છ ખડના લાભથી મદમાં આવી જઈ સવ' ચકવતી'એથી મોઢે થવા 
સુભૂમ સાતમો ખડ સાધવા ગયો અને પ્રાણુ ખાયા અત્યારે પણુ ત્યાપારમાં ખોટ 
જાય ત્યારે કમની નિદા થાય છે અને લાભ યાય ત્યારે તેતો મદ થાય છે (૩) કુછાન 
સદ અમે આવા, અમારા બાપનદાએ આવા આવા મોટા કામ કરેલા વગેરે મરિચીને 
પાતાના કુળનો મદ થઈ ગયે! તો! નીચ ગોત્ર બાધ્યુ અતે તે અનેક ભવમાં વેઠવુ 
પડઘુ (0 એશ્વય્મદ દશાણભદ્રને થયો હતો અત્યારે” રશિયાના ઝાર પ્રસુખને 
થાય છે બીજાઓ પણુ અધિકાર, સ્વામિત્વાઠિ પ્રાસ થયે અભિમાની બની જાય છે તે 
એશ્ચમદ કહેવાય છે (૫) બળમદ શ્રી આદિનાથ પ્રભુના પુત્ર મહાબળવાન 
ખાટુભલિને આ મદ થયે હતેઃ તેથી તેલો ભાઈતી સાથે પણુ યુદ્ધ કયું (9 રૂપ 
મદ મસનત્કુમારને આ મદ થયો હતો, અત્યારે* ગોરી કોમાને આ મદ થાય છે 
સ્રીએમા આ મદ વિશેવ હોય છે, પરતુ તેથી પરિણામે હાનિ છે (૭ તપભદ 
તપમ્વીને મ“ થઈ નાય છે તેથી તપના કૃળને હારી નય છે જુઓ ફૅરેગહુ અને ચાર 
મુનિતુ દાત (૦) શ્રુતસદ વિદ્યાને! મદ, આ જમાનામાં ઘણાને થાય છે સ્થૂલશદ્રજીને 
થયો હતો, જેથી પાછના પૂવ શ્રી સઘતેદ અગ્રડ થવાથી માત્ર સૂત્રૂપે મત્યા, અથ'થી. 
મયા નહીં આ આડ મઠ બડ વિચારવા જેવા છે સાંધી કે આડકતરી રતે દરૅક 

4 શત રવાને ₹ ફિ ૧ વાઢ- । 

* વિવેચન લખ્યા પઢી થોર્ય વશમાં એ મ ના ફગ બેઠા છે તે આડૃનિક પતિકાસતો વિધષ છે 

અ ૧ 


કી 


૬૭૦ ] અધ્યાત્મક”પકુમ 1 સમેમ 


માણુસ તેમા ફસાઈ જય છે અને સસાર દીર્ધ કની નાખે છે એતે વશ ન થવુ એમા 
મન પર્‌ અકૂશ ગતે જીવનયાત્રાની સફળતા છે જ 

ઘણાખરા લેખકો માત અને મદ વચ્ચે કાઈ તફાવત હેય એમ્‌ ધારતા નથી 
અછતા ગુણૂ।નો સદભાવ અને છતા ગુણોને ઉત્ડર્ષ ખતાવવે! એને આપણું અનુકમે માત 
અને મદ સમજીએ તો મદના સબધમા બહુ વિચારવા જેવુ રહે છે મદ શા માટે 
કરવા એ જરા વિચારો ગૈશ્ચર્ય, ધન કે વિદ્યા પ્રાસ થાય અથવા જાતિ, કુળ કે ખળ 
પ્રાસ થાય તો તેમા મદ ગેનો કગ્વો ? પૂર્વ શુભ કમના ઉદયથી એ સવ પ્રાપ્ત થાય છે 
તૈમા તારે પોતાને શો મદ કરવાને। છે? વળી, તાગ ડરતા જ્ઞાન, ધન, સ પત્તિ, ખળ વગેરેમા 
ઘણુ! જબરા માણુને થઈ ગયા છે, -ત્યારે પણ તારે સાથે ચવાશેર હુનિયાર્શા ઘણા છે, 
તો રેનો અહકાર કરે છે ? જે વમ્તુ તારો પોતાના નથી, રહેવાની નથો, કોઈની થઈ નથી, 
તેનો અશ પ્રાસ કરી તું કેમ અક્કડ થાય છે? ભોજકુમારે તેના કાકાને કહેવરાન્યુ હતુ કે 
“ માધાતા જેવા માટા રાજાઓ ગ્રાલ્યા ગયા તમની શાથે તો પૃથ્વી ગઈ નથી, પણુ, મને હ્ાગે 
છે કે, કાકા ! તમારી માથે તો તે જરૂર આવશે! આ નાની હકીકતમાં બુ રહસ્ય છે આખા 
છ ખડ સાધનાર ચક્રવર્તી પણુ ઉઘાડે હાથે ચાત્યા જાય ટે, ત્યારે તું કોણુ માત્ર છે? 
તને શુ મળ્યુ છે? મળ્યુ છે તેમાથી તારુ જી? અને તારી સાથે તેમાથી શુ આવવાનુ 
છે ? એ વિચાર અને નડાસી ખ#પટ દૂર કરી, તારે ચધે રસ્તે કામ કર (૧૪, ૮૪) 

મ સારવૃક્ષનુ મૂળ કપાયો 


પિના ઝવાયાન્ મવાસિસાસિમેસેનટતેરેવ ચ તેષુ સતણ । 
મૂર ફિ સલારતતે, જપાયાલ્તસાન પિદાયેઝ છુલીમવાત્મન્‌ ! ॥ ૨૮ ॥ (42100) 
“ કષાય વગર સસાચ્નાં અનેક પીડાએ થાય નહિ, અને કષાય હોય ત્યારે 
પીડાએ જ૩ર થાય છે ત્ર સારશૃક્ષતુ મૂળા જ કષાય છે, તો હે ચેતન ! તેને તજીને 
સુખી થા” (૧૮) 
વવેચન--આખા અપિકારનો અત્ર સાર છે અર્થ સ્પ છે કષાય ત્યા સ સાર 
અતે કષાય નણિ ત્યા સ ઞાર નહિ કષાય એટલે ગસારને લાભ, સ સરણ-ગતિ 
કરાને તે સસાર અને કષાય તેવી જ રાંતે ગતિ કરાવે છે ફોને ? આ માતે એનો ત્યાગ 
થાય એટલે ગતિ ભટકી જય છે આ ચન્વય વ્યતિરેક ધમ' ખરાબર મમજવો, વિચારનો, 
મનન કરવો, હૃદયમાં સ્થાપન કરવો! કષાય ન હોય તો સ સારરૂપ ઝાડ ઊગે જ નહિ, 
કની ડષાય થવાથી ઊગ્યુ તો! હવે તેને પાડી નાખવુ, અને કરી ઊગે નહિં તેસ કરવા 
માટે તેના પૂજો, ખાળી નાખવા (ઝાડ બાળવામાં પાપ છે તેથી ડરીશ નહિ આ કષાયગાડ 
તા. બનત દયાના સ્થાન પરમાત્મા તીયષ કરાએ પણુ મૂળથી ઉચ્છેદી નાખ્યુ હતું » 
દરેક લ યાત્માએ ઘરમાં આ વાકચ કોરી રાખવું કે “ મૂક દિ સંતાર્તસે જવાય” 
આ વાકયના ખરેખરા સમજવા પર ભવિષ્યની સ્થિતિતો આંધાર છે ( ૧૮, ૮૮? 


અધિથન્ 1 ડપાયત્ધાગ [૨૩ 
કષાચાના સહચારી વિષચેઃે! ત્યાગ 


સઘીક્વ સિર્ષદ્નરજારિયેર્તા » ગુરેશમેર્ધર્મદરાવસા સયા । 
ઝરમાદ્સે ચદિયમે સરસેસ્તમરસવાસમત 1 વિવ સેતા 1 ૨૨ ॥ (પનસ્વ) 


“ શાસ્રૂપ આખોથાં તિય ચ, નર: વગેરેની વેદનાને જાણી, તેમ જ ધમ મળવાની 
મ્ુશ્કેવી પણુ જાણી, તેમ છતા પણુ ઝુતૂડુળવાળા વિષમોમા તુ આનદ માનશે તો હૈ 
થૈતન | તારુ ચેતનષણું તદન નકાસુ છે ” ( ૧૯) 


વિવેચન--વિષય અને પ્રમાદને પરસ્પર સાધમ્ય છે અને વિષય અતે કષાય 
સહત્વારી છે તેથી કવાયઠ્ારમાં વિષયને! ઉપદેશ ફરે છે દેવતાને ચ્યવન સમચે અનત દુ ખ 
છે, મતુષ્યભવમા પ્રવૃત્તિ, વિયોગ, યાધિ, જરા, મૃત્યુ વગેરે ડુ ખ છે, વિર્ય ચને પરસ્વાધીન 
વૃત્તિનું ડુ ખ છે અને નરડ તો દુખમય જ ઝે એ સજ હકીકત તે શાસમા વાચી છે, 
એન્લે શાઅરૂપ જ્તાનથશ્રુથી તે જેઈ છે * વળાં, તુ આરી તે સમજે છે કે અનત કછ્થી 
પચેદ્રિયપણું મળે છે અને ધર્મ તો બહુ ઝુરકેલીએ મળે છે આ#ઝુ આટહુ નજરે 
જેયા છતા પણુ તારી વૃત્તિ ફ્રે જ નહિ, તને રા પણુ નિતે* થાય નહિ, તે! જાણ કૅ 
તારુ ભહ્યુગણ્યુ ધૂળ છે, વાગાડબ૨ છે દેખાવ માત છે, નિષ્ડ્ળ છે, વધ્ય છે 


પરમં કેટની સુર્કેલીએ મળે છે તે પ્સિદ્ધ છે દશ દેટ્ટાતથી મનુષ્યલવની હુ્લભતા 
જણા આવે છે આ દશ દ્છાતોના સભ ધમા ટીકાકારે દશ શ્લો્ર આપ્યા છે તે સુખપાઠ 
કરી હૂંદય પર આળેખવા જેતા અને સરળ અર્થવાળા ઢે તેથી અત ઉતારી લીધા છે 


વિકઃ ઘાચતયાત્‌ પરસજ્તતનલ શ્રીથકત્તાત્‌ છુર; 

શૅબ્રેડસ્ત્તિ૬ નરતડત્તિજ ત્રાતિઇટ ને મૉત્રત થાવવ | 
ર્ર ઇત્યવત્તેડથ તે્વ્યાવ જરાવ્યત્ાસ્વહા દ્વિ સ ચેર 
સ્રણે ન્રસ્વેમવાત્તથન્યલુરસી ખૂચસ્તમાોાતે સ 1૨1 


સ્સશ્તાના છિ લટલ્મણલરિત વત્યેશ્મબેત્તરુ 
સેળાતા કાસસેગુ તાર્નાવ ઝવ સૂસેડવ સરલર્રવથા 1 
સાશ્રાગ્ય તનકાસ્ણુઉ સ છમતે સ્વાર્વેવિય છુર્યેટ, 
ગ્રરો શત્વમવાત્તમાવ્યતુરુતી મૂવશ્સમાજોસિ સ ॥૨॥ 
યુગ છાવિ મુસ લનસ્તમત્તત્તલ્ય ઘા-વાગિ, 
શજી £સ૧% ૨ સહ લવવતનાન્‌ દિન્યારવગાન્તિસાત્‌ 1 
* જુજીયુ% દતિ શટોડવ ફિટ ર્ય 1 
ઝ્હ મતમાં સ્‍પારે કોઈ વિય બરામર પ્રષ્ટ થયેદ હાય ત્યાઝે તેતુ છાનગધ્ુ સમીપ સ્‍્પટ દરન 


થાય છે ન જેવેની વશ્તુઓતુ વખુન સાભળી તૈનો ઉ તેખ આપસે ઘણીવાર મરીએે કીએ એટન 
માટે અગ] નેઈ છે એમ કહ્રુ એતે! ભાવાર્થ એમ છે કે તે તે અનુભવી છે 


૧૩૨ ] 


અધ્યાત્મશ્કપદૂમ 


પ્રત્વેય હિ જચકાસેતિ ન્ન સા સવાનિ ચત્તાનિ જેર 
સ્રણે મર્જમવાસથાવ્વણરુતી અૂથર્તમાવ્નોતિ ન ॥૨॥ 
લસ્છૂલજઝાવતસાસનિજ્ન 1ક્ત્માથ છત્તા મરે- 
સાળતવેન ગુવર્વ શોકાત્તિવટ પૂર્ભીલ્તો દેઈયા ! 
જૈવાજ્ાટવઝનેન લેન લ ઘુકીવેત સત્તી ઘિ, 
સ્રણે મર્લ્થયતવાતથાપ્યતરતી ખૂવસ્તમામાતિ ન 1૪ 
સ્ત્તા“વારમઇુલેવિતીકે ઘિજ્ઞા શેશાનતસર્રીગુવા, 
પશ્ાત્તાપવજ્ષેન તાઈ વુનરવાઉ, સ્સોવકમે 1 
ઇચવ"તે સિત્તિસનનિ ુઘર્નનેર જૈવાય્‌ ઘસેસરણવિત્‌, 
સરો નર્ત્વમવાત્તયાવ્યજુસ્લી મૂચસ્તમાત્નોસિ ન 1॥ 
સ્વવ્તે જાપેરિવિ-ત રાત્રિવિનને આીમૂઝેવેન સ, 
વેદ્યે"જુ લવજ ઇુતિર્ભવવશાવસ જ” વાવ્ય અ |! 
સ્તન્સ્તેન જુન સ તત શયિતેતાછોવયતે કુતરાચિત્‌, 
પ્રજો મદમવાતથપ્વતુરતી મૂવરવમસ્મોસિ ન 1૬1॥ 
શતાથા ઘર્નાક્ધ પ્રામવશાશમ નિ થત્યાવિષિ, 
આ્વ-તીટ ચિવર્યવેન તર્થો ઘ-વો સ્થિતોડવારગુલ 1 
તસ્ચા થાતજનીનિજામિછુણુએનેવાઝુ વિષ્યત્યહો, 
સ્રણે સત્યેમવાલથાવ્વતુરતી મૂથસ્તનાવ્નોસિ ન ॥૭॥ 
ર્ણ પ્તેડવિ હિ ૧ર્છપો ઇર્યુલે સેવાન”્ય-રયુતે, 
વૂળનથુ શુચિ કુટ્ટુમ્વમિટ સ દ્રષ્ઝુ માતીતવાન્‌ 1 
સેવાછે શિર્તિ યશાવિ સ પુનશ્વ-% સમાળેકતે 
સ્રણે મરસ્મમવાતથાપ્યલુ#તી અૂથસ્તમાષ્તોતિ ન 1૮ 
જ્યા પૂર્ષવવોનિપ્ી નિર્ષાલતા જણ ચુમ પષ્વિમા 
સ્તોથૌ ઝુર્ષરવીચામક ઉજિરાત્લવોગત લટ ટથથ્‌ | 
જા શમ્વા ર્પ્રાવક્ષેવમસ્વ વિવરે તસ્ય સતય જવાવિ ચેત, 
અ્રણે મ્વેમવાત્તશાષ્વભુરતી મૂચરતમાવ્નોસિ ન 1૨0 
પ્ૂર્ળાસ્સ્વ વતતતમા વખિતમ સ્તસ્મ સુદ ક્ીજવા, 
ન્ન લન્નજિવલનીસ્યશત ક્િવ્વા સ્જો રિત ચેત્‌ । 
સ્તર સે પત્તાળુમિ ભુશિરિન્તિઃ કુર્વાત્લ ચેત્વૂર્યગસ્‌, 
ગ્રણે મત્યમઘાત્તથાવ્યલુરુતી મૂવસ્તમાવ્નોસિ ત | ૬૦1 


[ સેમ 


ભોજન--બ્રહાગાજને સુત્ર બહદત બે વરસની વયતેઃ હતો ત્યારે તેતે પિતા 


થરણુ પામ્થો રાજ્યડાય* દીઘ નામના મત્રાને ગોપવામાં આવ્યુ આ સત્રીની સાથે 
ખ્રહ્સરાજાની રાણી સુલણી પ્રેમમા પડી અને વિષય નેવવા લાગી બ્રક્દત્તતે આ વાતની 
અભર પડતા તેરે આ ડુદ સથોગ તોડી નખાવવા આડકતરી રીતે પ્રયાક્ષ કર્યો; પણુ 


અધિકાર ] ડ્યાયત્યાગ [ શરડ 


રાપ્ીએ તો ઊતટી તેને જીવ લેવાને! નિશ્ચય કરી એક લાક્ષાગૃડ ખનાવ્યુ અને તેમા 
નવપરિણીત વડૂ નાથે કુવરને મોકવ્યો અને રાત્રે આગ લગાડવાનો વિચાન ડર્યો આ ફુટ 
નિણ'યળી ખખર મુવ-્ને ખી મજીએ કરી અને ભૂમિમાં કરેલી સુગ્ગાને ગ્સ્તે થઈ 
કુવરને બહાર સહીચલામત કાઢયો અરણ્યમાં એકતા ક્રતા કુવગ મહાઅટવીમાં નમાવી 
પહોચ્યો તે વખતે એક બ્રાહ્મતુ સાથે થયો અને અટવી ઊતારી રાન્‍્ત્ય મળે ત્યારે આગવાનુ 
કહી ખ્રક્ષદત્તે કૃતરાપણું બતાવ્યુ અનુકમે કેટલેક ફાળે બ્રહ્માદત્તને કાપિન્યુરનુ રાજ્ય મન્યુ 
અને છ ખડ પૃથ્વી સાધી ચકવતર થયા ઉક્ત બ્રાહ્ણાણુ આ હકીકત નાભી કાપિવ્યપુર 
આગ્યો અને બહું પ્રયાસે ચકવર્તાને મન્યે ચકવર્તીએ યથારૃચિ વર માગવા કહ્યુ ખ્રાહાલે 
વિશ્વાર કરી જવાખ આપવા જણા-યુ ઘરે આવી પોતાની જીને પૂછતા તેણીએ વિચાર 
કયો કે ને આને ગામગગસ મળશે તો! તેના વહીવટની ખટપ# કરવી પડશે અને કદ્ધિને 
અગે ગરીબ અવસ્થામા પરણુંની ઔ પસદ નાવરેો નહિ તો મારા ત્યાગ રચે આથી 
તેણીએ એવી ગઝૂગ્રના કરી કે આપણા કુટુ બને દરરોજ એક એશ ચૂથે ખાવાનુ મળે અને 
એક મહેર દક્ષિણા મળે એવુ વરઢાત ॥ગો બ્રાહ્દાણું આવુ જ વરદાન માગ્યુ રાજાએ 
ખ્રાદ્દાણુની પશ્ચિમબુદ્ધિ માટે ખે ખતાવ્યો! હવે બ્રાહ્મણને પ્રથમ દિવને બ્રહ્મદત્તતે રગોડે 
જમવાનુ હતું, ત્યા જમી મહોર મેળવી પછી ચકવર્તીની એક લાખ ખાણુ હનર તે 
ઉર્‌ીને ત્યા જમ્યો આવી રીતે ૭ ખડમા દરેક ઘરે જમવાનુ હતું, પણુ પ્રથમ દિવતે 
ભોજનમાં જે મીઠાશ આવી હતી તે ફરીવાર આવી નહિ અને દરરોજ પ્રથમ દિવસનુ 
જમણુ સભાર્યા કરે આથી પ્રથમ *લેકકમા કહે છે કે “ પ્રસન્ન મનવાળા ખ્હ્યદત્ત ચકવર્તી 
પાસે ખ્રાહ્દાણેુ પ્રાર્થના કરી કે “મને આખા ભરતથેતમાં પ્રત્યેક ગૃહે ભોજન અપાવે! ? 
આ પ્રમાણે વરદાન પ્રાપ્ત કરેલ તે ખ્રાહ્ણણુ કદાચિત્‌ પ્રથમ દિવસે કરેલ ભોજન બીજી વાર 
સેનને, પણુ જે કમનસીબ પ્રાણી મતુષ્યણવ પામી હારી જાય છે તે ફરી વાન તેને પ્રાત 
કરી શકતો] નથી ” (૧) 


ઘૂત--એક ગના બહુ વૃદ્ધ થયે, પન્તુ કોઈ પણુ પ્રકાર મરણુ પામે નહિ તેનો 
સુત્ર મોટી વયનેઃ થયો હતે, અને પ્રત્યેક દિવ તે પિતાના મગ્ણુની રાહ જતો હતો 
વૃદ્ધ રાજને પણુ રાન્યમાહ બહુ તીત્ર લાગ્યો હતો, તેથી સુનને રાન્ય આપી શકતો નહોતો. 
સુત્રને છેવ?ે ઈચ્છા થઈ કે પિતાને મા 1ને પણુ રાનતય લેવુ વૃદ્ધ રાજનને આ વાતની ખબર 
પડી એટલે તેતો એક ચુક્તિ કરી રાજસભામાં એક નો ને આઠ થાભવા હતા ગને પ્રત્યેક 
થાભલે એક સો ને નયડ હાતો હતી જાત્તએ પુત્રને કઘું કે મારે તતે હને રાજ્ય સોપી 
રેવું છે, પણુ આપણા કુળનો એવે! શ્વિજ છે કે સુત્રે રાય લેવા પહેલા પિતા સાથે 
ઘૂત રમવું અને ધૂતમાં એક વાર જીતે ત્યાર એક હારુ જીતી ગણાય અને તેવાં રીતે 
એક નો આડ વાર જીતે ત્યારે એક સ્તભ છીત્યો ગણાય આવા એકને આ; સ્તભ જીતે 
લ્યારૈ સુત્રને રાજ્ય મળે, પણુ રમતા રમતા વચ્ચે એક વાર હારી «તય તો અગાઉની સવ 
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જીત વ્યથ* જાય અને નવે નામે પહેની હાસથી શરૃ કરવુ પટે આ વાત સુને કખૂલ રી 
ગને ઘૂત રમવા માડયુ ગ પ્રમાદો રમતા રમતા કૅટલીક વાર છીતે અને વળી હારી 
જાય, પણ ચ પૂર્ણ તે! કોઈ કાળે થાય જ નહિ આથી દ્રિતીય શ્લોકમાં કહે છે કે “ એક 
મો આઠ થાભલા પકી પ્રત્યેક તસ્તભને એક સા આઠ હાતે છે ગને તે  ગરતેક હામને 
પુન પિતા સાથે વૃત રમતા છીતે ત્યારે તેને માશ્રાજ્ય મળે તે દુઘંટ તો! છે જ, પણુ 
કદાપિ તેમ બી આવે, પણુ જે કમનગીબ પ્રાણી મનુષ્યણવ પામી ઢારી નય છે તે 
કૂરાં વાર તેને પ્રાત કરી શકતે! નથી ” (૨) 

પ્રાન્ય--એક રાજાએ ભન્તક્ષેઝમા ઉત્પ થતા સર્વ પ્રકારના ધાન્યો કૌતુક માટે 
એકઠા કર્યા અને તેમા એક પાવી સરમવના દાણ નાખ્યા પડી એક વૃદ્ધ ડામીને બોહાવી, 
ધાન્યના ઢગવામાથી સરસવના ગર્જ દાણા છૂટા પાડી આપવા આના કરી બિનાની ડામી 
આ કૈવ્રી ગતે કરી શફે ? તેથી ત્રીજા *લોકમા કટુ છે કે “ આખા ભરતક્ષેત્રના સવ 
પાન્યતા સમૃહમાં એક પાની સરમવ નાખેલા હોય અને તેજ દાણાએતે જુદા કરી 
આપવાનુ એક ૬દ્ધ ડોસીને કલ્યુ હોય પડને કદાચ તે ડોસી સવ* દાણાએઓતે અને ગગ્સવને 
જુદા પાડી આપે, પળુ જે કમનસીબ પ્રાણી મતુવ્યભવ પામી જારી જાય છે તે ફ્રી વાર 
તેને પ્રાપ્ત કરી શકત્તે નથી ”' (૩) 

'પાસા--ચાણુકંચ નામને આાદ્દણુપુત નદ રાળ ળી સભામાં આવ્યો અને સિંહાસન 
ઉપર બેલી ગયો ગત્ત તે વખતે ગજસભામાં હતે! નહિ, પણુ દામીએ ચાણુકથનો 
તિરસ્કાર કરાં હ કર્યો ચાણુકચે ત્યા ઘોર પ્રતિજ્ઞા કરી કે ને ું ખશ ચાણુકથ હોઉ 
તો નદ રાનને સમૂળા ઉન્મૂન કરી નાણુ રાન્યચેગ્ય કુવર્ને મ્રોધતા તે એક મયૂર 
પોષકની દીકરાં પાડે ગયો તેને ચદ્રપાન કરવાને દે!હદ થયે! હતો ચાણુકચે જન્મતાં જ 
સુત્રને સોપી દેવાની ગન્ત કરી, ચુક્તિથી દોહદ પૂણુ કર્યો તે એવી નીતે કે એક છિદ્ટ 
યુષ્ત તૃણુનુ ઘર કરાવ્યુ અને એક પુરુષ છિદ્ર હાકવા સારુ ઉપર બેઠે! એક વિશાળ 
થાળમા પરમાત(ખી૨) ભરી છિદ્ર નીચે તે થાળ મૂકયો અને સુનાંને ચદ્રનુ પાન કરવા 
કઘુ આ પાન કરતી જાય છે અને દાપરા ઉપ- બેઠેલો સુરુષ છિદ્ર હાકતો જાય છે 
આવી રાતે તેનો દોહદ પૂરો કર્યો ચ પૂર્ણ કાળે સુત્ર થયો તેનુ નામ ચ દ્રઝુસ પાડ્યુ 
ચદ્રગુ8 બાળવયથી જ રાજા થવાના લક્ષણુ બતાવવા લાગ્યો નાના ખાળકોની સભાઓ 
કરી તેમા પોતે રાજા થાય, ન્યાય ચૂકને, ગામગરાસ બેટ આપે, ગજાએ કરે અને ચુ 
પણુ ૭૨ ચાણુકચ અને ચદ્રગુસ અનેક સિદ્ધિઓ સાધી પાગ્તીુરને ઘેરા નાખીને પડયા 
નદ રાજા લડવા આ ચો અને ચાણુકચના સૈન્યમાં ભગાણુ પડયુ ચાણુકચ ભ્રાગ્યો અને 
તેને મારવા રાનનએ મારા મોકવ્યા ચદ્રગુસ્ને કૂવામાં સ તાડી પોતે બાવાતો! વેશ ધારણુ 
કેરી કાઠે ખેઠો અને મારાઓને કહ્યુ કે ચદ્રગુસ અ દર સતાઈ ગયો છે મારાઓ હુથિયાર 
મૂડી અદર ઊતરવા ગયા કે લઘુલાઘવી કળાથી તેઓના શઅથી જ તેઓને મારી નાપ્યા 
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આવી શંતે કનેક કટમાથી ચદ્રસુસને બચાવી પોતે પછુ યુક્તિથી ખશ્યો ચાણુઝ્ય નીતિ 
શાસમા બહુ હોશિયાર હુતો અને યુક્તિ કેમ કશ્વી, જાળ કેમ પાથરવી અને ગમે તેવા 
પ્રતિકૂળ મયોગોમાં પણુ પોતાતુ કાય” કેવી રીતે સાધવું એ તે બહુ સાસુ સમજતો હતે! 
એક પર્વત નામના રાજને પોતાનો કગં નદ રાજા ઉપર કૂમી વાર દપેઃ માર્ચે, પણુ «મા 
લખતે પાટવીપુર ઉપર સીધો ઘેરો ન ધાવતા નઆામપાસના ગામોને મર કરવા માડયા 
નદ રાન પડલો અને વદ્રગુસ તિડઠામનારહ થયે] પર્વત રાજા વિષક્ન્યાના સચે!ગથી 
મરી ગયેદ અને તેથી વગ્ચેથી કાસ ગઈ પા#નીમુરના લોકોને કર બહુ આપને પડયો, 
તેથી પ્રત અમતોષી બનો ગઈ અને ચદ્રગુસની પાને ફરિયાદ કરવા આવો ન્ાણુકથે 
વિચાયું' કે લોકો અસતોષી બનશે તે! ઉચાળે! ભરી ચાવ્યા જચે, આથી તેલ લોકોને 
કર રહિત કર્યા પરા પ્રાપ્ત કરવાનો એક ઔન્તે ઉપાય ગિતવતા તેણે દેવતા પાસેથી અજેય 
પાસા મેળયા ગામના આગેવાન રોડ્યાઓને બોલાવી તેએ સાથે ઘૂત રમવા માડજું 
અને તેમા પોતે મોગી બીટ મૂકે અને જીતે તો ત્રમાણુમા ખહુ એછી વસ્તુ લે એવી 
શેડ કરતા પણુ સવ લોકે! તેની સાથે ગમતા હારી જતા, પણુ ચાણકય કેઈઈ ન્વિસ હારે 
નહિ આથી ચોથા શ્યેકકમા કછુ છે કે “ સિદ્ધની પાનેથી મેળનેલ વૂત રમવાના પાસાના 
ઉપયેઃગથી અનેક લોકોને જીતીને ચાણુકયે રમતમાત્રમા રાત્તને ભડાગ સુવણુથી ભને 
દીધો *દાચ દૈવકૃપાથી ગામના શેઠિયા લેકે તે મત્રીને જીતી કૈ, પણુ જે કમનમીભ 
પ્રાણી મતુષ્યસવ હારી જાય છે તે ફ્રી વાર તેને માપ્ત કરી શકતો તથી ” (૪) 


રત્ત્ત--વસતસષુર તગરમાં ધન્ના નામે એક રોડ રહેતો હતો તેને પાચ પુત્ર હતા 
આ ધજ્ઞા ઝૈઠુ ગ્ત્નનાં પરીક્ષામાં બડુ કાબેડ હોવાથી તેને રત્તપીક્ષકના નામથી સરવ' 
ઓળખતા હતા શે;ની એક એવી પ્રકૃતિ પડી હતી કે બહુ મૂડ્યવાળા જે જે રત્તો આવે 
વે ખગીન સત્રહી રાખે પણુ વેચે નહિ પુતે! પણુ વારવાર કહે કે ખમણા-તમણા દામ 
માવે છે, છતા શા માટે વેચતા નથી? આ પ્રમાણે વારવાર થયા કરે તોપણ રીઠ તો 
વેચવાની વાત જ કરે નહિ એક વખત શેઠ પરદેશ ગ્યા અને કેટલાક દિવસ પછી પાછા 
આગ્યા, ત્યાર માવૂમ પડયુ કે પાતાના પુતોએ સર્વ -ત્નો પરદેગી માણુસોને વેચી નાપ્યા 
છે શેઠે તતો આ નમા યર સાભળી સર્વા સુત્રોને ધગ્મહાર કાઢી મૂડ્યા અને સજ ન્ત્તે! 
લને ઘરે પાછા આવવાનુ કલુ પુત્રે તૈ બાપડા પરદેશ નીકત્યા, પણુ એ જ સર્વર 
ગ્તને! પાછા કેવી શીતે સેવી શકે ? તેથી પાચમા શ્લેકમા ડહે છે કે “ શેઠના છેોકગએ એ 
પન્દેશથી આનેલા ન્યપારીઓને -ત્નો વેચી દીધા અને વશી પશ્ચાત્તાપ કરીને તે જ પાઠા 
મેળવવાનો પ્રયામ કરવા લાગ્યા કોઈ દેવની સડાયથી કદાચ્ર તે જ સર્જ રત્તો વણિકપુત્ો 
પાછા મેળને, પણુ જે કમનમીબ પ્ર!ણી મતુષ્તભવ હારી નાય છે તે ફરી વાર તેને પ્રાસ 
કરી શક્તો નથી” (૫) 


સ્ત્રષ્ન--ઉક્જયિણી નગરીમાં એક મૂળદેવ નામતો ચતુર નજપુત્ર હતો તે રેવદત્તા 
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ચુગ--“પૂવ' મસુદ્રમા ગમી(ખીલી) નાખીએ અને પશ્ચિમે યુંગ( ધોથરુ ? નાખીએ 
અને બન્ને સમુદ્રમાં ફુર્ધર તરગ આત્યા કરતા હોય કદાચ આ સુગમા શમીને પ્રવેશ 
થાય, પણૃ જે કમનસીબ પ્રાણી મનુષ્યભવ પામી હારી જાય છે તે કરી વાર તેને પ્રાપ્ત 
કર્‌ી શકતો નથી ” બળદની ડોક પર નાખેથ્નુ ધોસરુ તે યુગ કહેવાય છે તેમા જેતર 
બાધવા માટે નાખેની ખોવી તે શમી કહેવાય છે અસખ્યાતા દ્વીપ સસુદ્ર મૃમ્થા પછી 
છેલ્રો *્વય ભૂરમણુ મસુદ્ર અધ*રાજ પ્રમાણુ આવે છે તેને પાંશ્વમ છેડે ગુગ હોય અને 
ખીજી બાજુના પૂત' છેડે ગમી હોય, એ બન્નેનો થોગ કેમ થાચ? સગ્રુદ્રમા મહા જળ 
તરગ થતા હોય છે એ હકીકત લક્ષમા રાખવાની છે (૯) 


પર્‌માણુ--“રદૈવતાએ કીડા કરતા કરતા એક પાષાણુના ભ્તભના વત વડે ચૂરેશૂરા 
કરી નાખ્યા અને પછી મેરુપજત પર ઉભા રહી એક નળીમાં સ૧* પરમાણુ એકઠા કરી 
કૂક મારી, ચારે દિશામા તે સ્વ પરમાણુ ઊડાવી રીધા તે જ પરમાણુઓનેઃ બનાવેલો 
ક્તભ કેરી વાર કહી તે તૈયાર કર્‌, પણુ જે કમનસીબ ગ્રાણી મનુષ્યભવ પામી હારો જાય 
છે, તે ફરી વાર તેતે પ્રાત ૭રી શકતો નથી ” હાખ ચોજત ઊચા મેરુ ઉપરથી પવનના 
ગપાટા સાથે ઉડાડેલા પરમાણુઓની પાછળ રેવતાની જબરજમ્ત કૂક, એ સવ'ને સાથે 
લૈતા અને પરમાણુની ગણુતાનો વિચાગ કરતા ઉપરની હકીકત લગભગ તરગ જેવી જ 
લાગે છે (૧૦) 


દશે દણાતે(નું એજ પ્રમાણે સમજવુ દરેડ દછાતમાં ખદ પૂખી છે દરેક દૃછાત 
મનન કરાને સમજવા જેલુ છે મનુષ્યભવની ૬ુલ'ભતા ખડું વિચારવા યોગ્ય છે દછાતની 
સત્યતા કરતા હમેશા તેમાથી ફતિત થતો ભાવ ખહુ વિચારવા જેવો છે દેવકૃત મત્ર, 
ચમત્કાર કૈ ખીજી વાત મ્થૂળવાદના આ જમાનામાં ગળે ન ઊતરે તો તેની સામે તિચાર 
કરવાની અગત્ય નથી, પરતુ દરેક દછાતમાં એક અદ્ભુત ભાવ છે અને તે એ છે કે 
આવો મતુષ્યભવ મહાકષ્ટે મળ્યો છે તે કૂરી મળનો ભડાસુશ્કેલ છે એના પરિણામ તરીકે 
સનુષ્યભવની સફળતા કરવા ખાસ ઉપદેશ છે પ્ષસામપ્રી સુખ્યત્વે મતુષ્યભવમા જ મળી 
શકે છે, તેથી આ સવ" દછાતેણુ જુફ્ઞામપણું પ્રાતત થાય છે 


આટલા ઉપરથી ધમની ટુરાપતા સમજી, કગાય ન કરવા અને તેટલા સારુ તેતા 
સહચારા“પાચે ઇદ્િના વ્ેવીશ વિષચોને ખાસ કરાને ત્યજવા (૧૯, ૮૯) 
કષાયના સહચારી ત્રસાદને। ત્યાગ 
ચેસમાં ર્મે, દે, લાનેગ્ગુવતષ્યસે સત્‌ | 
પે' તરભલ્ગુમિક પન્વપન સ * સેરસ્વપિ તુટવમાસિશ? ॥ 9૦ ॥ (અઝરિ) 


“શાર અથવા કામકાજ કરનાર (નોકર-ચાકરા) તારુ જરા પણુ ધન ઉપાડી 
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જય છે, તોપણુ તું તપી જય છે, જ્યારે ચુષ્ઠ અથવા પાતળા પ્રમાદ તારુ પુશ્યધન લૂટી 
વે છે તે તું નણુતે પણુ નથી ?” (ર૦) 
વિવેચન--૧રમા સહજ ચોની થાય તો! ધાધવ મચાવી મૂકે છે, પતિને બોને 
છે, સજા કચવે છે અથવા કાયદો હાથમાં લઈ ચોરના હાડકા ખોખશા કરે છે આ સવ 
શાને માટે? ધનને મારે, સજી દ્રવ્ય માને પણુ મઘ, વિષય, કષાય, વિકયા અને નિદ્રારૂપ 
પ્રમાદ-ચારો તાઝ સુશ્યધન કૂટી “તય છે તેને! તે વિચાર ક્ષો ? વિષય, કષાય એ પુછ 
થાર છે અને વિકથા, નિદ્રા, તોકષાચ એ પણુ પાતળા ચોરા છે, પણુ બધા ચોર એકઠા 
થઇ તારા ચુપ, સુહયધનના ભડાર પર ધાડ પાડે છે તેથી જરા થેત ગરથ ગયા પટી 
જ્ઞાન આવશે તે નકાગુ છે તુ મૂડની જેમ બેઠો બેઠો તયા કરે છે, એમા તારી મૂર્ખાઈ 
છે, માટે ઊઠે, જામત યા, વિચાર (૨૦, ૯૦) 
જરા નીચુ નેઈને ચાલ ઉપત્રહાર 
મત્ય સક વિ ન રકિતા ન ગતવો હાસ્તિણુત્તાનિત, 
સૈમત્તેનન્રવારિગા ન ચ મિગો ત્િણાનિતા પોરળ । 
વિત્રસ્તા નત ન નાપિ છોલિતા ધંમલિજોરી સશ, 
સતત નામ મળો મરત વિજુતા ૧1 તે જતીન્ઝા ચ 1 ? ॥ ૨૨ ॥ (તાથકવિકીરિત) 
“જહે ભાઈ! તે હજી સુધી કેઈ પણુ પ્રાણીનું મરણુથી રક્ષણ કર્યું નથી, તે કાઈ 
જગતનુ દળદર ફિ્ટાડયુ નથી, તે રોગ, ચોર, રાજા વગેરેએ કરેલા મોટા સોળ શચોનો 
નાશ કર્યો, નથી, તે કાઈ નરકગતિનેઃ નાશ કર્યો નથી અને ધમ'વડે તે કાઈ ત્રણુ લોકને 
સુખી કર્યા નથી, ત્યારે તારામા શુણુ શા છે કે તેના મદ કરે છે? અને વળી એવુ કાઈ 
પણુ કાર્ય કર્યા વિના તું શ્તુતિનાં ઇચ્છા ષણુ ેનાં રાખે છે ? (અથવા શું તારા શુણુ બને 
શે! તારો મદ તેમ જ શી તાની મોટાઈ અને રો તારે! ખુશામતને પ્રેમ !)” (૨૧) 
વિવેચન--ગરે જીવ! તુ લાબો-પહોાળેો થઈને ચાલે છે, પણુ તે જુ જ્ગરુ 
કામ કયુ છે હે તેને! કાકો રાખે છે? તારું છતુ ધન છે તેને પણુ તું માધી શકતો 
નથી ૨ ચતન [| જરા વિચાર કર આ જિંદગીમાં મરણુનો મોટો ભય છે તે એક પણુ 
પ્રાણીને તેમાથી ખગાન્યો ? અરે] તારા પાતાના માથેથી જ તેનો ભય ઓછે થયો ? 
આખા હિંદુસ્તાનમાં ગરીબાઈ વધતી જય છે, ચાર કરાડ માણુઞો દિવસમાં એક વખત 
શ-લ્ષો ૭ કુશકા ખાઈને, પાણી પીને સૂ રહે છે ઉપગઉપરી ડુષ્કાળમા લાખો જીવ અત 
વિના મરણુ પામે છે બાડુ ૬3૬૨ તે કોઈતું ક્રિટાડયુ ? ક્રિટાડવા ચત્ન કર્યો ? ત્યારે શું 
તે શેન ક્ષય, અતિસાર જેવા વ્યાધિ મઢાડયા ? કે ગળ ભયથી મૂજ્તા પ્રાણીઓને તેમાથી 
ખચા-યા? આ ભવમાતે શું લીતુ કયું આવતા ભવ માટે તે નગ્ક કાપી નાખી ? તને ગેરટી 
મની છે કૈ તુ કદી નરકમાં તે! જઈસ જ નહી ? અધવા તે નરકનેો જ નાશ કર્યા છે 
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કે જેથી ફોઈ પણુ પ્રાણીને ત્યા જલુ પડે નહિ ? તારી ફરજ બજાડી તે જનશમૂડ કે 
માણોસમૃડતું સુખ વધાયુ* ? આમાતું વોડુ કૈ ઘણું કાઈ કરી શક્યો નથી અતે તને 
અહકાર થાય છે અથવા પારકા માલુનો પાસેથી સ્તુતિ સાભળવાની ઇચ્છા થાય છે તે 
તદન અસ્થાને, અયોગ્ય, નબલુઘટતી વાત છે, તારો તેના ઉપર ડરે! હક તથી ચેત, 
જરા વિચાર આવા ગુણુવાળા માણુસો તો! તેને! ફોકો ગખતા જ નથી, પણુ 
તાકૈ તો ફાકો રાખવાનો હક પણુ નથી તે ચેતીશ નહિ તો અનત કાળચકેના 
પ્રવાડુમા તણાઈ જઈશ અતે તારો પત્તા લાગશે નહિ અતુકૂળ સમય, સ્થાન અને સ નેગો 
નો શીધ લાભ લઈ લે 


ઉપશ્ની ગાથામા નોળ શય કહ્યા છે તેના નામ--રોગ, પાણી, અસિ, સપ, ચોર 
શતુ, મત્ત હલ્તી, સિંહ, યુદ્ધ એ નવ અને ઇડ્વોક ભય ( મતુષ્યને મતુષ્યથી ભય તેવી 
જ રીતે મ્વન્તતીય ભય), પરવોક ભ્ય ( મનુષ્યને તિર્ય 4 અથવા દેવતા કે અસુરથી 
ભય), આદાન ભય ( ધન ચોરાઈ જવાનો ભય ), અકસ્માત ભય (ઘરમાં બૅથ બેડા કોઈ 
પણુ કારણુ વગર ભય દ્વાગે તે), આજીવિકા ભય (કેડી રીતે પેટ ભશશે તેની નિર્ધનને 
ચિતા થાય છે તે ભય ), મરણુભય, અશ્લેક ભય ( લોકમા અપકીતિ' થવાની ભીક (૨૧,૯૧૦ 

સ રો 4% 

આવી રીતે આપણા સમાશના દરેક કાર્યમાં અગત્યનો ભાગ ભજવનાર બટુ જ 
અગત્યનો વિષય મ પૂણુ' થયો એ વિષયનાં અગત્ય એટલા માટે છે કે ન્યારે લોકે 
બાદ્યાવાર અને દેખાવ ઉપર બડુ પ્યાત આપે છે, ઘણીવાર તેથી ભૃત્ર પણુ ખાય છે, 
ત્યારે શાઅકાર તેથી તદન ઊલટી દછિએ જીએ છે દુનિયાના દેખાવમાં “ ભગત”ના નામથી 
એળખાનાગ કૅટતીક વાર તૌદ્ર વિષયો હોય છે, જતારૅ તદન ભદ્રિક જીવનો શાઅકાગ્તી 
દેછિમા શહાભાગ્યશાળી ગણાય છે આ વાતનુ કૅટરીક વાર સ્પ ભાન થાય છે, પણુ 
જરરને વખત્તે ભધુ ભૂવી જવાય છે અધ્યવસાય અને આતર ષૃત્તિ ઉપર કેટલે આધાર 
છે અને તેથી કર્મ ભધમા કેટલો ડ્રેસ પડે છે તે માને એક જ દાખલો બગ છે છોકરો 
નિશાળે ન જતે! હોય અથવા કુચાલે ચાલતો હેય ત્યારે તેના પમ શિખામણુ આપવા 
લાલ આખ કરવામા આવે છે, તેમ જ ગાળ દેનાર ઉપર પણુ લાલ આખ થાય છે, પણુ 
તૈ ખન્ને લાવાશમા બટુ ફેર ઝે આ ફ%ર નમજવામાં ખૂભી છે, પણુ આવા સામાન્ય 
પ્રથગા ખાદ કરતા કોઈ પભુ મનુષ્યપ્રમૃત્તિને માટે બાલ દેખાવ પરથી દોરવાઈ જઈ ઘણી 
વાર છેતશવાના પ્રસ ગેપ આને છે 

સસારના સર્જ કાર્યોમાં કયાય એક કે ખીજી રીતે જેડાયેલા રહે છે રાગ અને દ્વેષ 
વગર સંસારના કાર્યો બનતા નથી અને તેથી ગુસ્રપતે કે ઉવાડી રાંતે કયાય થઈ જાય 
છું કષાંયને એળખવાની બહુ જ અગત્ય છે તેથી તેના દરેક શ્લોક પર વિનેચન કરવા 
ઉપરાત, અત્રે પણુ દરેક માટે કઈક નવીન રૂપમાં વિવેચન ડરવાની તક લેવામા આવે છે 


અવિકા ] કંગાયત્યાકા 1 ૨૪૬ 


કોધ--કોધ ઉપર પહેલો અને ચાથો એ બે શ્લોકો છે એને શાઅકાર જુજ ગતુ 
૩૫ આપે છે, તે પ૨ વિવેચન થઈ ગયુ છે ગૌતમકુલકમા કહે છે કે જોટતામિમૂયા ન 
સુક જહસિ “ કોધીને સુખ મળતું નથી' ભવભાવનામાં સૂર નામના ખ્ારાહ્દાયુની કથા છે, તેને 
કોધ ડરવાથી અનત ભવ રખડવુ પડયુ હતુ કોધ એ દ્વેષ છે અને વિવેતને ભુલાવી નાખે 
છે શાઅકાર કહે છે કે શૈટ્લમો વેર તસ્થિ કોધ જેવુ કોઈ દુશ્મન નથી મહાત્માએ, 
જ્ઞાવિતાત્મા અનગારેો અને સાધુઓ પણુ ફકાધશ્રી રખડી પડયા છે કોધ શું શુ કરે છે, 
તેના સબધમા એડ વિદ્વાન લખે છે કે-- 

સંતાપ લગતે મિર્નાસ ચિતથ લૌટારવુવાર્વ- 

સ્યુટ્રેન સનવત્યવવવચન સૂતે વિઘસ કરમ્‌ । 

વધ ૬-રાસિ મુસા વિસરતિ વ્યાટતિિ પુશ્તોક્વ, 
ટ્સ વ કુર્નાલ લ દાતુર્જાવતતો રજ લકોવ સતાત્‌ ॥ 

“ક્રોધ સતાપ* કરે છે, વિતયધ્મ'નો નાગ ૭૨ છે મિત્રતાને! છેડો આણે છે ઉદ્દેગ 
કરાવે છે, અવઘ્ય (પાપકારક ) વતન બોલાને છે, કનેશ ડરાવે છે, કીત્તિ*નો નાશ કરે છે, દુમ'તિ 
ઉત્પન્ન કરે છે, પુબ્યોવ્યને હણે છે અને કુગતિ આપે છે” 

આવા આવા અનેક રેોવો કોધથી ઉત્પન્ન થાય છે, સુર તે અનુભવથી સમજી શકે 
છે કોધ કરવાથી નુકસાન પ્રત્યક્ષ છે સિદ્દરપ્રકઃ, ઉપાધ્યાયજીની ચજ્ઝાય વગેરે અનેન 
શ્રયોમા તે બધી ઘણુ વિવેચન છે કોધનેો ત્યા1 એટલે ક્ષમા ક્ષમા એ જેન 
શાસને! સાર, એમા અહિંસા, અભયનન, અતુક પા આદિ અનેકના સમાનેશ થ/ નાય 
છે ક્કેદકાચાર્ય કોધથી રખડથા અને તેના ત્યાગથી ગજસુદમાશ, મેતાય વગેરે ઘણા 
જીવે! સુખી થયા 


સાન--આતે માટે ૨-૩-૭-૮-૧૪ નબરતના શ્લોકો છે આ મીઠા કષાય છે, સર્વને 
કરવો! ગમે છે ઘણી વાર પોતે નિજી છે એમ બતાવતા પણુ અતરગમાં અડઠકાર હોય 
છે કેટલાક મગરૃભ હોય છે તે છતી વસ્તુ માટે હોય છે, એને ”તિ્તત (મ) ડહે છે, 
કેટવાક મગફબ હેય છે, તે અછવી વસ્તુ માટે ડોળઘાગુ હોય છે, એને ૫/4 10 1090૯5? 
કહે છે મગરખી કે કાકો રાખને તેના ડરતા પણુ દભ રાખને! એ વધારે ખરાબ છે 
હાવના સમયમા માણુતો દલી વધારે હોય છે બીજુ ધ્યાનમા જાખવાતું એ છે કૈ આ 
જમાનામા કેટલાક ફુઝુ તોને સદ્ગુણુમાં ગણુવામા આવે છે કેટલાક માણુનો #ર્લા-#૦૬૩૦૦૮૬ 
“સ્વગ્યક્તિ-સ્થાપન' અથવા “ જાતીય-માન 'ના નામથી અડ કાર કરે છે આવી ખાગતથી 

ક્રોડ અતે તાડ (તાપ-ર્રી4?૨ ) ખરાગર સસ્ખા છે કોધથી આખ વાર થાય છ તાવથી 
પણુ તેમ જ યાય ૬ કોવથી મુખ લાત થા4 છ તાવધી અણ તેમ જ થાર ઢે તાવથી મુખમાં ॥!ીતી 
તય વાગ્યા કરે છે કોતવડી પગ તેમ જ થાય છે તાવધી નાડી તથા હ ય બ. વેમમાં ચાતે છ ફોવ 
વખતે પયુ તેમ જ થાય છે તાવડી ભૂખ લાગરી નથી કોધ વખતે પઝુ અન્ન સ્‍્ચતું નથી વગેરે ગગેરે 


કદર અધ્યાત્મપડુમ 1 મેમ 


ખામ ચેતતા રહેવાની જ૩* છે એમા ખૂખી શુ છે તે વિચારવાની જરૂર છે પોતાની 
જતને ક્ડી દેવી, દરેક અપમાનને પાત્ર બનાવવી, એમ કહેવાની મતભવ નથી, પણુ એ 
રુખાવના રૂપમાં અહુભાવ પેસી જાય છે એ ખાસ ધ્યાનમા રાખવાતુ છે અહુતાર કૅ દલ 
અનેક પ્રકારના છે શાસ્રકાર મદ આઠ પ્રકારના કહે છે,“ તે ઉપર જણાવ્યા છે અને તે 
મદ #રવાથી છેરાન થયેવાના દછાતો પણુ સાથે બતાવ્યા છે * આ જમાનામાં આ ખાખતથી 
ગાવચેત રહેવાની ખાસ જરેર છે ભવભાવનામાં એક ઉજિઝતકુમારની ડથા છે, તે આ 
ખામતમાં ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે માનથી વિનયને! નાશ ચાય છે, અક્કડ કહેવાનુ મન 
થાય છે અને લોકો તેથી અભિમાની માણુમો માથે સબધ એછે કરી નાખે છે ભલા 
માણુસ ! આખી દુનિયામાં હિદુસ્તાન કચા ? તેમા શુજરાત કથા? અને તેમા તારું ગામ 
કથા ? અત્યારની ગણુતરી ગ્રમાણુ જળાયેવી દુનિયામા લમભગ એક અબજ ને ગાડ ઠરાડ 
માણુનો છે, તેમાતુ એટ પવુ માચ નો વરસ પછી અર્ષી રહેશે નહિ, ત્યાર તું તે શું 
નેઈને મદ કરે છે? વળી, ઢેહી ગાથામા કહ્યુ તેમ, તાશમાં એનો કયો! અસાધારણુ ગુણુ 
૪ેકેતુ માન ૭ર છે? શ વિથારુ જરા લેડ ઉત૨ શાઅમર માનને “હાથી” કહે છે" 
તેના ઉપર બેચનાર ડોવે છે અને ઉપાધ્યાયજી કહે છે કે માનત્યાત્રને! રસ્તો એ જ છે કે 
પૂવે' જે મોભા મોભા સુરુપો વઈ ગયા હોય તેમના દંદાતો વાચી-વિચારી તેશની પાસે 
પોતાની લઘુતા વિચારવી વિદ્વાનો હી ગયા છે કે -- 
થજિમ્યો ્ઘાન્ત તન્તિ, ઘાવિમ્વ લન્તિ ઘાદ્રિન | : 
ઘતિ*્વો ધત્તિન સન્તિ, તસમાદ્જે રવગેક્‌ યુથ ॥ 

“ખળવાનથી પતળુ બળવાત, વાદીથી પણુ વાદી અને ધનવાનથી પણુ વધારે ધતવાન 

પ્રાણીઓ ડુનિયા પર છે માટે ડાહ્યા હોય તેમણે અડ કાર કશવો! નહિ” 


શેરતે માથે ચવાગેર૨ ઘણા પડથા છે સુરાને આટવી રિખામણુ બસ છે વળી, 
ઉદચરત્ત મહારાજ કહે છે કે, માનથી વિતયને! નાશ થાય, વિનય વગર સમકિતપ્રાત્તિ 
ન ઘાય, સમકિત વગગ? થચાસ્ત્રિ ન થાય, ગને ચાશરિઝ વગર ય સારમ ધનથી મોક્ષ ન થાય, 
તેથી પર ષરાએ માનથી મોક્ષ થતો તથી આ બધુ વિવારવાનને હુસ્તામલક જેવું છે, સુરાને 
ચેતવશ્‌ી માપીને સ્વાત્મહિત સાધવા આ સર્વ પ્રેરણા કરે છે 


સાયા--એને શાઅકાર નાગણી કહે છે એને માટે અગિયારમાં શ્લોકમાં વિવેવન કથ્યુ 
છે આ કષાય ખહુ મીઠો છે અ કરવાથી જીવ મહાતીન્ર પાપને સ ચચ કરે છે એ રોષ 

%* આ આડ પ્રકા? પણુ ઉપતતગુકપ સમજવા 

ક જુઓ આ અવિકારતા સત્તરમાં શ્લોક પરની નોધ 

ક થી હેમથન્વચાર્રે માતતે શુક કહે છે એ વડનાના કત જેવુ છે એતે કાપ્યું દોય તોપષુ 


ઊમે છ એને નાગ કરવાના ઉપાય તરીકે નળતુ પૂર આણુવાની-જ ૨ છે અતે ન્યારે એ રફનો મૂળ 
માથી ઉચ્છેટ થાય ત્યારે જ એનો ફરી વધડાવો સભવ દૂર યાય છે 


અવિકર ] કષાયત્યાગ [ ૬૪૩ 


સામાન્ય માણુથ કરતા દુનિયાની નજરમાં હોશ્રિયા?-કરમી કહેવાતી વ્યક્તિમાં વધારે હોય છે 
ગાડી માના ડાહ્યા દીકરાઓનેો એ ખાસ ચુણુ મનાશ્રો છે, “ વણિક તેઠનુ નામ જેહ જૂ ઠું નવ 
બવે? ઇત્યાદિ શામળભટે કલ્રુ તેમા નવાઈ લાગે છે હાલ તે! વાણિડાવેડા-વીસાપણું-એ 
માયાવીપણૂાના પર્યાય શખ્દો થઈ પડયા છે એ માયા કરવાથી મન ખડુ નાકુ4 ગ્હે છે 
શાસ્રકાર કહૅ છે કે “ન્ાર્વાધવિના છાતિ વર્સ્ણ પેતા-માયાવી માણુસો પારકાના સોકર 
થાય છે? એ તદન અતુભવસિદ્ધ કે એક ખાભતમાં માયા-કપટ કયું તેને નભાવવું એ 
મહુ મુશ્કેલ છે, પી અનેક યુક્તિઓ લગાવવી પડે છે, અસત્યની પર પરા ચાવે છે અને 
છતા પણુ મનમા પક્ડાઈ જવાની ધાસ્તી રહે છે વાણિયાનેડા કરવાની માયા તેમ જ 
શાજખમપટની માયા એ તો દેખીતી રીતે ત્યાન્ય છે એ માયા કરનારમાં બગવૃત્તિ, ખોટે 
રેખાવ ભટ હોય છે, એમ્કુ જ નહિ પણુ, થી મત્વિતાથના દછાતશી જણુપય છે કે પ્રશસ્ત 
માયા પણુ કરવી નહીં ખસૂમ કરીને કે।મ, નાત કૈ શઘના આગેવાનો, દેરાસરના 
દ્ર્સીઓ વેરે નેતા પુરુષોએ તો એવા સર્ગ થવુ જેઈ એ કૈ ખીજાઓ તેતુ અતુકરણુ કરે 
વાચક નાત ઝે સઘની મીટિંગમાં જવાને તને કોઈ વાર પ્સંગ આયો છે? યા શુ 
થાય છે ?એ કોમની અને આખા દેશની સ્થિતિ બતાને છે, એ પાયમાતીતુ ચિદ્ન છે, 
એ ભતાને છે ફ આર્થાવત"મા જ્યા સુધી સરળતા નથી, મ્વાપણુ નથી, પક્ષખુદ્ધિનો યાગ 
નથી, મ્વાત્મભોગ નથી ત્યા સુધી નપાનના પાડોશી હોવાની મગરૂબી કરવાને તેને જરા 
પણુ હક નથી ભલા ભાઈ | તારા સાસારિક કાર્યોમાં તો માયા, પણુ તારા ધામિ્ષક 
કાર્યોમાં પણુ માયા ! તુ જૈત હે! કે હિંદુ હો કે કોઈ પણુ હો, તુ સાધુ હો કે સન્યામી 
હે કે પાત્રી હે, પણુ તારુ છવન ને! તું દેખાવ કેટલો ૭ર છે ? લોકરજન કરવા 
માટે, વાડુવાડ બોતાવવા માટે ફે?નુ «રે છે? તે ને 1 વિચાર! બહું નકામુ થાત્યુ નય 
છે, તું સમજ્યો નથી, સમજવા યત્ન કરતો નથી, તેથી બધી ભૂત થાય છે 


લેોભશ--એને શાગ્ઝ-ાર “આકાશ? સાથે ગરખાને છે * આડાશનેઃ છેડો આવતો 
નથી તેમ લોભને છેડા માવતો નથી બારમી ગાથામા તેનું વિવેચન વઈ ગયું છે 
શાસધાર હે છે કે ' લવૈઝુળવિતાશન એતમાત્‌-વેભથી સવ' ગુભાનો નાશ થાય છે ' અવ કારમા 
આઢટહ્યા માટે જ સાને અગિયારમે! પ્રાણુ કહેવામા આવે છે એ દશ પ્રાણુને શ્રુકાવે છે, 
પોતાના શુણા।ના વખાણુ કરાવે છે, નાચ ડરને છે આખી ડુતિયાને મોરની યર નચાવનાર 
બાશા-તૃષ્ણા અનેકરૃપે કામ કરે છે રાજ્યના, ધનના કે સુતતા ફેભથી અનેક અ.ર્ચા 
થાય છે એણું અબજો રૃપિયાના ધણી મમ્મણુ શેઠને અ ધારી શત્રિએ નરીના પૂરમા તણાતા 
લા.ડા ખેચવા સૂચવ્યુ, અને એલૃ કોણિકને પોતાની માના બાપ ચેડા મહારાજા માથે 


* શ્રી હેમચ» મટામજ એને “ સમુદ્ર! સાથે સરખાવે છે એ દેખાય છે મર્નાદાવાગા ૫.) ન્યારે 
ઉશ્રળા મારે છે તાર હ પાર વધી જર છે, એનુ તળિકુ”રેખાવ નથી, વગેરે ૩૫% ઘગાવવા .._- 


પૃ 


1૧૪૪3 ગઅધ્યાત્મક*પકુમ સસેમ 


શ્ાટુ યુદ્ધ કરાવ્યુ એશે ધવળ રેઠને સાતમી નારકીએ મોકલ્યો અને એળે નેપોલ્ષિયનને 
સેટ હેવીનામા કેદ કરાન્યો એણે ઘણાને ભમાન્યા, રખડાવ્યા અને ભોયભેગા કર્યા 

આટલા માટે અઢારમી ગાથામા કહ્યુ છે કે “જૂ ટિ સંલાસ્તસે જવાયા --સ સાર 
રૂપ વૃક્ષનુ મૂળ જ ડષાય છે ? કવાયત્યાગ એટવે સ સારત્યાગ એ કષાયોના અનુયાયી અને 
સહચારી તરીફે વિષય અને ખીજ પ્રમાદ બધે છે અને તેના સબ ધમા અન્યત્ર વિવેચન 
થઈ ગયુ છે વળી, સામાન્ય રીતે ડયાયત્યાગ કરવા માટે ૫-૬-૧૫-૧૬-૧૮-૨૧ એ 
શ્લોકો છે અને વિષયપ્રમા* ત્યાગ માટે ૧૯-૨૦ એ બે લ્લોકો છે આ વિષય બહું જ 
અગત્યનો! છે મતુષ્યજીવનનો મોટો ભાગ આ મનેવિકાર પર ક્તેડુ પામવાથી જ સફળ 
કરી શકાય છે, તેને જીતવા એ મનુષ્યજીવનની 4સોટી છે આ વિષયની અગત્ય જેઈ ને 
ખનતા સુધી ૬ર શ્લોક પર સારી રીતે વિવેચન કરવાને! પ્રયાસ થયે છે ઝષાયને। વિધય 
એટલે! બધે: વિમ્તૃત છે કે તે પર ધણુ વિવેચન થઈ શકે, પરતુ ગ્રથગોરવ વધી જાય 
તેથી અન સુદ્દાની હનીકત પર ખાસ ધ્યાન ખેગ્ચયુ છે આ ચારે કષાયો! પર અન્યત્ર ઘણા 
વિસ્તાગ્થી આ લેખકે ઉત્લેખ ડર્યા છે તે વિસ્તારથી નણુવાની ઈ્છાવાળાને ઉપયોગી 
થઈ પડે તેવો મ ભવ રહે છે “શ્રી જૈન ધસ" પકાશ ”માં ' સૌજન્ય 'ના વિવય તીચે 
એ લેખા છપાયા છે અત મુખ્યત્તે કહેવાતું એ જ છે કે તારે ગમે તેવો પ્રયામ કરીને 
કષાયો પર જય મેળવવો એ પ્રમાત કરવાથી આ જીવનની સાથકતા છે એમ કરીશ 
તો જ આ ભવયાત્રા સફળ થરો અને નહિ તો અતત દાળચકમાં કરતો આવ્યો છે, તે 
પ્રમાણું આ ભવ પણુ એક રરા મમાન થશે 


ઇતિ તવિવરળ' કવાયસિપદનાપા લોગ વિક્સ ॥ 


ઝઇશઃ શાસ્રમુળાધિજાર॥ 


કક. 








જ)ડ્‌તયાર સુધી અગાઉના સાત અપિકારાોમાં મમત્વમાચન અને કષાયત્યાગ તથા 
પ્રમાદત્યાગનો ઉપદેશ કર્યો આ સવ" ઉપદેશની અસર મન પર શાસભ્યાસ હોય તો 
કાયમ રહે છે, નહિ તો ચાની «ય છે જ્તાન-સમજણુ વગર ફોઈ પણુ વસ્તુને! ત્યાગ 
થતો નથી, થાય તો! બન્યો «હેતે! નથી અને થોડો વખત રહે, તોપણુ પાછી અસલ સ્થિતિ 
થઈ જવાનો ચાછ્ઠુ લય રહ્યા કરે છે શાસ્રાભ્યાસ ઢૈવા પ્રકારનો નેઈ એ, તેથી કેવા કેવા 
પ્રકારના લાભ છે, તે વધારે સ્પછ કરવા માટે સૂરિમહારાજ હવે પ્રરૃત્તિ કરે છે 


1 ઉપરચોાટિયોા શાસ્રાભ્યાસ 


શિછાતણામે દૃરિ તે ૧૬સ્તિ, પિશન્તિ સિટ્વાન્ત(તા ન ચાન્સ । 
થલ્ત મો બીવત્યાર્ટ્તા તેશ, ૧ માવમારુર્તસિથ મ્ય | ? | (રજ) 
*શિલાની સપાટી જેવા (કઠણુ) તારા ટૃદય પર થઈને સિદ્ધાન્તજળ ચાત્યુ જાય 
છે, પણુ તેની અદર પ્રવેશ કરતું નથી, કારણુ કૅ તેમા (તારા હૃદયમાં ) જીવદયારૂપ ભીનાશ 
નથી શ્રને ભાવનારૂપ અકુરાએની ક્રેલિ પણુ નથી ” (૧) 
વિવેચન--સાધુના વ્યાખ્યાન, ઞ થને! અભ્યાસ, શાઅતું શ્રવણુ વગેરે પ્રસગે હૃદય 
તટ પરપત્તાનલ્રહુરીનાો સુત્રધી પવન જરા વખત વાય છે અને ઘણાખરા મતુષ્યોને તે, તે 
જરા ભાનદ આપી ચાલ્યો જાય છે જેમ પાણીને! પ્રવાહ શિલા ઉપર થઈને ચાવ્યો નય 
છે અને અર્ધા કલાક પછી જીઓ તે! પાછી શિલા જેવી ને તેવી હાવતમાં પડેવી હોય 
છે, તેમા ભીનાશ પણુ રહેલી નથી અને તેના પર અકુરા પણુ ઊગતા નથી, તેના પર્‌ 
શિવસેના દિવસો સુધી પાણી ચાન્યું તે તદ્ન નકાસું થઈ જાય છે, કારણુ કે જળ પોતાની 
અસર કાઈ” પણુ સ્થાપન કરી ગયુ નહિ બીજી દછિથી નતેઈ શે તે, શિલામાં કોઈ એવો 
સ્વભાવ રહેલો છે કે પાણી પ્રાતત થયુ, તેને લાભ લેવાની તેનામાં શક્તિ નથી ત્યારે 
શિદ્ધા જેવા હૂદયથી હાભ નર્થી જે સાન ઉપર ઉપરથી ચા યું જાય તેનાથી વિરોષ લાભ 


* સ્તે દતિ ય] માટ છાર%મ્ઈઝ 1 _ મ 
અ ૧૯ 


૧૪૬] અધ્યાત્મક”પકુમ [ અથમ 


પણુ ડુ? શાઅકાર આવા સાનને વિષયપ્રતિભાસ જ્ઞાન કહે છે મતિઅન્ઞાનના ક્ષયોષ 
શમથી એ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાથ છે વસ્તુત એ મતિત્તાનનો વિષય હોઈ અજ્ઞાન જ છે 
એથો કેટલીક વગ્તુઓતું ઇદ્રિય પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન થાય છે, પરતુ બાળકને જેમ વિષ, કટક 
કૅ રત્નમાં હૈય ઉપાદૈયપણુતતુ સાન નથી, તેમ આવા ઉપર ઉપરના જ્તાનવાનાને વમ્તુત 
હૈય ઉપાદેયપણાને! બોધ નથી વ્યવહારથી મહાતત્ત્વત્તાની કૅ ફ્લાસોક્ર પણુ કહેવાય, 
પરતુ જ્યા સુધી તેની પ્રવૃત્તિ નિગ્પેક્ષ છે, ત્યા સુધી તંતુ જ્ઞાન લાભ આપનાર થતુ નથી 
હૃદય જ્યારે ખેતરની ફળદ્રપ ભૂમિ જેવું થાય અને તેના પર સિ્ધોન્તજળ પડે, ત્યારે 
પી તેમા સર્જ જીવ પ્રત્યે શૈત્રીશાવરૂપ આદ્ર'તા પ્રાસ થાય છે અને તેમ થાય ત્યારે જ 
શાવનારૂપ અકુરાઓ પણુ ત્યા ઊગે છે એવી રીતે વત'ન પર અમર કરનાર તપ્વસવેદત 
સાન પ્રાક્ત થાય છે, ત્યારે શાસાભ્યાસ ખટ ઉપયોગી થઈ પટે છે મતિઅજ્ઞાનના ક્ષયોપ 
ગમથી જરા જરા વસ્તુસ્વરૂપ જાળુવાર્તું બની શકે તે તદન ઉપડ ઉપ*તું થાય છે, 
પરતુ જ્યારે વસ્તુત સ્વરૂપત્તાન પ્રાતત થાય ત્યારે વતન ૫૨ પણુ તેની અસર ધાય છે 
લેકેતું જ્ઞાન મહુધા ઉપયોગિતા કરતા આડ ભર માટે અને સ્વાત્મગુણુવૃદ્ધિના વિકાસ 
કરતા સ્વકીર્તિરૂપ થુ"વક કહિક દૃત્તિથી ઉત્પન થયેકુ હોય છે, જે કોઈ પણુ રીતે સાનના 
નામને ચોગ્ય નથી આગલા માટે આ અધિકારના બાઠમા શ્લોકમાં કહે છે કે ' આગમ 
કાઈ અજ્યાસમાતથી ફળ આપનારા થતા નથી? વિષયપ્રતિભાશ સાન જીવને ઘણી વાર 
થાય છે, પણુ નાધ્ય તો! તત્ત્વમ વેદન જ્ઞાનથી જ પ્રાતત થાય છે (૧, ૯૨) 


શાસ્ર ભણેલા પ્રમાદીને ઉપદેશ 
પસ્ામમામ્મોદ્રસેને મૌત , વગાન્વજૂ, સ ૧૫ શિતેન્જુ ?। 


સાથસૈધેશ્ય તદ" સતા ગો, સુટ સીગિસમતવ સૂતક ॥ ૨ ॥ (નાણ 
* જે પ્રાણીનો પ્રમાદરૂપ કાદવ મિદ્ધાતરપ વરસાદના જળમ્રવાહથી પણુ ધોવાતો નથી 
તે ફેવી રીતે મુસુભુ ( મોક્ષ મેળવવાની ઈંગ્છાવાળો ) ણોઈ શકે ? ખરખર, રસાયશુથી પણુ 
જે કોઈ પ્રાણીને વ્યાધિ નાશ પામે નહિ, તો પછી તેનું જીવન રહેવાતું જ નહિ 
એમ જાણું ' (૨) જ 


હ 


વિવેચન--#યારે શાશ્ચશ્રવણુથી પણુ પ્રમાદનો નારા થાચ નહિ ત્યારે પછી આ 
જીવને અનત કાળ પય ત સ ગાગ્મા પરિબ્રમણુ કરવાનું જ છે, એગ્ર સમજવું પ્રમાદ 
સઠ પ્રકારના છે ૧ સશય, ર્‌ વિપર્યય (ઉલટો બોધ », 3 રાગ,૪ દ્વેષ, પ, મતિબ્ર શ, 
8 મનવચનકાયાના ચોગોનું દુ પ્રલિધાન, છ ધમ" પર અનાદર, ૮ શ્રજ્ઞાન અથવા પાવ 
મકારે પણુ ધમાદ છે મત, વિષય, કષાય, વિકયા ને નિદ્રા આડું વિરોષ સ્વરૂષ છઠ્ઠા 
ગધિકારમાં બતાવાઈ ગયું છે અત્ર શાક મકારતા પ્રમાદને!' તયાગ સમજવો! શાસાભ્નાલ 
કૅ શ્રવણુ પડી તે બન્યા જ રહે, તે! પછી થઈ” રઘુ ! ૧૬ક શાઆધ્ત વિધિપૂવક મારેલા 

ક 


અધિમર ]) શાગ્રગ્રુગ [ 3૪૭ 


તામ્ર કે પારદ પ્રગ્રુખતા પ્રયોગથી પણુ જ્યારે વ્યાધિ મટે નહિ, ત્યારે તે કેસની આશા 
છોડી « દેવી તેમ જ સસાર્ટુ ખરૂપ વ્યાધિ ષણુ તેને માટેના રસાયણુરૂપ શાસ્રથી પણુ 
ને મઢે નહિ, તે! ન્તણુવુ કે તેવા વ્યાધિવાળો પ્રાણી “ દુ સાધ્ય ' કે “અસાધ્ય? ના 
વગમાં છે દરેક ભૂવને સુધારવાના ઉપાય હોય છે, ૬૨ક વિમાગ'ગમનને સુમાગે લાવવાના 
સાધન હોય છે, દરેક વ્યાધિના બોષધ હોય છે 


પ્રમાદનો પારિભાષિક અય ન કરીએ તો! સામાન્ય ભાષામા તેતે! આળસ-પુરુષાર્થને 
ભભાવ-એ અર્થ થાય છે દરે* ન્યક્તિ, પછી તે ઉપાધિ સહિત કે રહિત હાય, તેને સ્વકત'બ્યથી 
બ્રદ કરનાર આ મહાડુગું'બુ છે એની હાજરી હોય ત્યારે કાઈ પણુ કાર્ય થઈ શંકતું નથી 
ભને દરક પગલે સખડના પ્રાસ થાય છે સાધુજીવનમ! પ્રમત્ત અવસ્થ! અધ પાત કરાવનારી 
થાય છે અને સાધનને રસ્તે વધાર! કરાવવાને બદલે એક પગનું પાછા હઠાડે છે 


આ પ્રમત્ત અવમ્થા ડ્ર કરવા માટે શાઆભ્યાસ પગ્મ ઉપાય છે શાસ્રાભ્યાચયી 
જતે કોણુ છે ? પોતાની કરજ ગી છે ? પોતા સાધ્ય શું છે ? તે સાધ્ય મ્રાક્ષ કગ્વાન ઉપાય 
શા છે ? તે જણુવાનુ-સમજવાનુ ભની આને છે અને તેથી જ પ્રમાતતે ટૂર કેશવાની યોગ્યતા 
શાસ્રાભ્યાસીને પ્રાસ થાય છે આં અભ્યાસ પણુ મતનપૂવ'ક અતે વર્તન પર અસર કર 
નારો જોઈએ વાગાડબર કૈ ચપળતા «રાવનારા શાસાભ્યાસ ખટ લાભપ્રટ નથી, કાગ્ણુ કે 
એવી સ્થિતિમાં વ્યાધિના ઔવધ તરાંકે તેમા જે ગુણુ રહેલો છે તે નાશ“પામે છે અને 
ધારેલ પરિલામ ન નિપનવનાર ઔષધ નકાઝુ થઈ પડે છે, તેમ શાઆભ્યાસ પણુ આવા 
સયોગોમા ઉપધોગ વગગ્નો થઈ પડે છે તેથી શસાયતનું ઉક્ત દંછાત બશખર ઉચિત છે 
કહેવાની ભતલખ એ છે કે શાસાભ્યાસ બઢુ મનનપૂર્વક કરવે।, તે પ્રમાણે વર્તન કરવું અને 
પ્રમાદ વગેરે ડુર્ગુંહે! હોય તેને કૂર કરવાનું સાધ્ય લક્ષમા રાખવું પરમ સાધ્ય તો “શિવ 
(મોક્ષ) છે એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવું અને ખુદ્ધિ તથા શક્તિને આવિર્ભાવ આપનારા 
આવા અતુકૂળ પ્રસગે! પ્રાત થયા છતા તેને! સદુપયોગ ન થાય અને દરેક શુભ કાય'મા 
પ્રમાદ થથા જ કરે એ સ્થિતિ ડ્ર કરવાની આવશ્યકતા સમજવી? અને ટ્રૂર કરવા પરમ 
'સુરુઆ॥ાથ' પ્રગટ કરડા (૨, ૯૩) * 


૬ 


સ્વપૂજા માટે શાસ્રાલ્યાસ કરનારાએ! ચત્યે, [ગ 


અપીતિતોડ્નાર્તિતતે સિનામમે તાકતો દુમેતિવાપેસે્ુના । ફે 
જવોવિવિમૂદસ્ય દિ ટીપા તિનો, શળાય વસે શળ્સસ્વ ચછુવી ? ॥ રૂ ॥ (રન) 


*ડુગ'તિમા પડનાર પ્રમાદી પ્રાણી પોતાની પૂના માટે જૈન શાસનનો અશ્યાસ કરે છે 





૧ ઘનીવ-યત રતિ વાવતતિ 1 થર્‌-તવત્પાતો દિન સિંગ્તમયાન્ઝન્‌1 બાન્મતરગ ગન, ફિસ સ્ટવ” 
(3૩-૨-૧૦૭૧) વષિનિકતાટાવાીસયૂત્ર તમેજ શાસ રિવાતરિયાચરેરવસીમાસુવણણ્યતમિંત વારિસેસ 1 


૬૪૮1 અધ્યાત્મડવ્પકૂુમ ( અદમ 


તે નિષ્કૂળ છે દીવાની જ્યોતિમા ફસાયેલા, દીવામાં પડનાર પત નિયાની આખો તેને શ્રો 
લાભ કરનારી છે ?” (૩) દ 


વિવેચન--આખ વગર છવન અકારુ છે, પણુ તે જ આખાને ડુરુપચોગ થાય તો 
તેએ જ આં જીવનનો નાગ કરે છે પતગિયુ આખથી જ ક્સાય છે શાઆભ્યાશ અને 
વર્તન વશ ડુગ'તિનો નાશ થતો નથી, પણુ જ્યારે તે જ અભ્યાસ પાતાના આદરન્સત્કાર 
માટે તેમ જ પહેવી ખુરશી મેળવના માટે થયો હોય ત્યારે નિષ્ફળ યાય છે, એટલુ જ 
નહિ પણુ નુકસાન કરનાર થાય છે જગ માન મળે તેને લાભ કહે! તે! ભલે, પણુ ચાસ 
કાર એને તુકસાન કહે છે શાસ્રાભ્યાથના પરિણામે બર્ધું મળે છે, માન મળે છે, પ્રક્ુખતી 
ખુરશી મળે છે, બ થકા૨ થવાય છે, પણુ અભ્યાસીની અભ્યાસના ફળ તરીકૅ એ ઇચ્છા 
ન હોવી નેઈએ, એ ઇચ્છા થઈ કે ગધું ગયું એમ સમ”વુ થીમાન્‌ હરિભદ્રસૂરિ 
મહારાજ તેટલા માટે વિષયગ્રતિભાસ જ્ઞાનની વ્યાખ્યા કરતા કહે છે કૅ એ જ્ઞાનથી 
પ્રકૃત્તિ કેવી ઠરવી તે સબ ધમા તદ્ન નિરપેક્ષ વૃત્તિ રહે છે, અને વત્ધ્ન વગરના જ્ઞાનથી 
લાભ થતો. નથી તે જેમ અત્ર દષ્યાત આપીને સ્પછ કરતામાં આવ્યુ છે, તેમ અણકમા તેવા 
સાનને મહાઅપાયના કારણુરૂપ કહ્યુ છે* આપણે વ્યવહારમાં પણુ એ વાતને વાર વાર 
અતુભવ કરીએ છીએ જેઓ અવ્યવસ્થિતપલ્રે બટ અભ્યાસ કરી ગયા હોય છે, તેને 
જોતાની ગ્રજૃત્તિતા સબ ધમા ખડું વિતેક રહેતે! નથી એકલું મગજ ફેળવાયું હોય અતે 
અતકશ્ણ પર તેની છાષ ન પડી હોય ત્યારે આવુ ભયકર અણુકલ્પેલ પરિણામ આવે છે 
કંતાઢો દિતેપત્લાઇ૦0 (માનસિક કેળવણી) અને [ઊબકા દિવંપવ્વા૦0 (અત કર્ણુની 
કેળવણી )ને! તક્ાવત ગત્ર સારી રીતે દેછિગાથર થાય છે એડ વિદ્વાન ગણાતા મતુધ્યને 
અશુદ્ધ વ્યવહારમાં પ્રવતતો દેખવામાં આવે ત્યારે સમજવુ કે તેનું જ્ઞાન હજી પ્રથમની 
પદિંદ પક્તિ ઉપર જ છે પ્રવૃત્તિમાં આત્માને ચથાસ્થિત લાભ-ખલાભને। મદૂભાવ બતાવ 
નાર «યા સુધી તેના જ્ઞાનનો વિષય થાય નહિ ત્યા સુધી સાત આડનર માત્ર રહે છે, 
અને તે જ્ઞાનને શાસ્રકાર અનેક પ્રસગે “ અજ્ઞાન જ ડહે છે 

આ અને હવે પછીના બે શ્લોક આડે રસ્તે ઊતરી ગયેલા, પ ડિત હોવાનો કાઢે! 
શખનારા અને શુષ્કવાદીઓ ઉપર મખત કટકો! મારે છે દરેક અભ્યાસીએ આ બાખત 
પર ધ્યાન આપવાની ખાસ જરૂર છે અને દેણાત પણુ સમજાય તેમ જ લાચુ પડે 
તેડું છે (૩, ૯૪) ન 

!! પરલોાકહિતભુદ્ધિ વગરના અભ્યાસ કરનારાએએે 


મોદ્ન્તે ત૪તકેલળળા* શાની હેન, સ 
૨ચ્યે જન સરવતાર્થવટનેલ્તુળ' જવિલ્યાતિત* ! 
, * જુએ થીહરિશત્સ્રિછિના અક નવમાતેઃ તીને ગોઝ 





અધિકાર ] : શાસ્રચુણ [૧૪8 


ચયોસિનાટસ્તીસિળ્સળપતુર્નેર્ન્શિસે પરે, 
ઘૂમ પેત્વરિતે ત સ્મનિ સડાન જુમિમ્મરીનેવ તાન્‌ ॥ ૪ 1 (શજનમેકીરઇ) 
*જેટલાક અભ્યાસીઓ ખહુ પ્રકારના તક'વિતકાના વિચારોમા પ્રસિદ્ધ હોઈ વાળએને 
જીતીને આનદ પામે છે, કેટલાક કલ્પના કરીને કાવ્યો રચીને કલિ તરીકે ખ્યાતિ શકવી, 
ચતદ માને છે ગને કેટલાક ન્યોતિષશાજઅ, નાટયશાસ્, નીતિશાઅ, સાશુદ્રિક શાશ, ધતુનેદ 
વગેરે ગાસ્ત્રોના અભ્યાસ વડે ખુશી થાય છે, પરતુ આવતા ભવમાં હિતકારી કાય' તરફ ને 
તેઓ અજ્ઞ ( અથવા બેદરકાર ) હોય તો! અસે તો તેઓને પેન્શરા જ કહીએ કીએ ” (૪) 


વિવેચન--ઉપરના શ્લોકમા કહી તે જ હકીકત ત્કુટ કરે છે ફેટલાક ન્યાય (1-૦ટા૦) 
નીકોટઢિમાં લેડા ઊતરી આનદ માતે છે, જ્યારે કેગ”લાક કવિ થાય છે, કેટલાક નેગી, 
નાકકાર સુસશ્ી, સામ્રુદ્રિક સાનમાં કુશળ, શસ્રવિઘામા પાર ગત અને કેનલાક રસાયનશાસ્રી 
(€0લાાડા), આકડાશાસ્રી (5ાદ્રધફાત૩0) અથ*શાસ્રી (2૦0૦૪૭) ખગોળવેત્તા 
(780707010૯#) ભૂતળનેત્તા (0૯૦૦ટા૭) વનસ્પતિવિઘાકુશળ ( 8014%15૬) ગણિતશાસ 
મા પ્રવીણુ (480ઢઝટાલવત) વૈયાકરણુ (€#વ॥ાાથદતઢ ) વગેરે વગેરે ધાય છે ઉદ્યાગ, 
ગુરુકૃપા અને ક્ષચોપશમ પ્રમાદો વિદ્ધત્તા મેશવે છે, પણુ ને તેમને ભવની ખીક નથી, 
તો આવતા ભવમાં હિતકારી પર્માનુકાન કરી શકતા નથી અને પર્માતુકાન કર્યા સિવાય 
આવતા ભવ માટે તેયારી નથી અને તે પર્મી હોવા કરતા ધર્મી હોવાનો દેખાવ માત્ર 
કરે છે આ પ્રમાણે હોય તો જાણુવુ કે તે માથુ પે#ભરા જ છે અને કાળની સપાઢીંમા 
લાગનારા પવન અનુસારે તણાઈ જવાના છે અણકજીના ટીકાકાર કહે છે કે -- 

અવિલેલિયા ત૬ જિય સસ્મર્િડિરલ સા મદનાળ 1 
મદ્સવ્રાળ નિચ્છાનિદિદ્લ છુયજિ ૧૪૬ ॥ 

“ સ્યગ્રદછિની ખુદ્ધિ તે “ શતિન્ઞાન' છે અને મિથ્યાત્છિની બુદ્ધિ તે “ મતિંઅજ્ઞાન” 
છે મ્રતિમા કાઈ ફેરફાર નથી શ્રુતજ્ઞાનના સબધમા પણુ તૈ જ પ્રકારે સમજવુ ” 

મહાતક* કરનાર હય તોપણુ જ્યા સુધી જ્ઞાનની અસર આત્મિક શુભ પ્રવૃત્તિમા 
તી નથી ત્યા સુધી તેવા સાનને ગાસ્રકાર અનાંન જ કહે છે અને અજ્ઞાન તો કષાયારિ 
મહારિપુઓથી પલ વધારે ખરાબ છે આથી અગ્ુક વ્યક્તિ વિદ્ઘાન્‌ હોય તો તેથી કાઈ. 
ખડું ખુશી થઈ જવા જેડુ નથી વાસ્તવિક તુલના તે પ્રજાતિ ઉપર જ રહે છે અને જેઓ 
અચુક કાથો, આત્મિક ઉન્નતિ-અવનતિતે અ ગે, ચો સબ ધ છે તે વિચારતા નથી અથવા 
વિચાર કરવાની દરકાર કરતા નથી અતે વિચાર કરીને ઉન્નતિને માગે* પ્રવૃત્તિ કરતા નથી, 
તેએ વસ્તુત અજ્ઞાની જ છે, સ સારરસિક જ છે, સસારમા રખડનારા જ છે અને તેથી 
તેઓને “ પેટભરા” કહેવા યુપ્ત જ છે જેઓ પોતાના પેટ પૂરતો તિચાર કરી બેસી રહે 
છે તેઓ પેટભરા કહેવાય છે અત સ સારના વધારનારને તે નામ આપવુ બહું સાર્થ'ક છે, વિચાર 
કરીને સમજવા ચોગ્ય છે અને સમજાઈ જાય તેવુ છે ; - 


1 19 ૧ 7 


પ૦ 1 અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ અદમ 


“અમે? કરીએ છીએ એમ થી મુનિમુંદરસૂરિછ મઢારાજ શાર મૃદીને કહે છે 
મથકારને ખટુવવન્થી લખવાનો હક છે, એમાં માન જેયું કટા નથી હેકોના મત પર 
વિષય ઠસાવવા માટે ભાર્‌ મૂડીને દહેવાની આ પદ્ધતિ ખડુ અચરકારક છે ટીકાકાગ્તા 
કહેવા પ્રમાલે તે સમાન ધર્મવાળાઓની ગેકવાકથતા એટલી શન્ખા વિચાર ધરાવનારાઓને 
સર્વાનુમતે થયેલો ડિણુય બતાને છે (૪, ૯૫) 

ગાગ્ય ભણીને શુ કરવુ ? 
ક મોદ્રસે વસ્ડિસતામાતાત્‌, નાતેલષીતી વતરજાવેનુ 1 
શરિત્ચિતાપીબ્ શુસ્ત્ત ચાજ, ન તે મગવેન મતાસ્પિયત ॥ ૫ | (સવિ) 
જલોકચુ્જત કચ્નારા શાસને અશ્યાસી થઈ ને તું પડિત નામમાગયથી કેમ રાજી 
થઈ જાય છે? તું કાઈ એવે! અભ્યાગ કર અને પછી કાઈ એવુ બતુછાન કર દૈ જેથી 
તારે મસારમમુદ્રમા પડવુ પડે જ નહિ ” (૫) 

ધવિવેસન--ઉક્ત હકીકત સ્પટ કરે છે કે ગાગાલ્યામથી રાજી થઈ જવાર્તું નમી, 
પણ્‌ કાઈ કર્વુ--કાઈ' દાન, શીલ, તપ, ભાવ અથવા શુદ્ધ વત ન, વિવેક, અતુક પા, વનમા 
આવે એવુ કાઈ કરવુ જેઈ એ--એના મમેોગમાં આભરૂ-દીતિ આવે તો ભલે નમાવે, પળ 
તેને લેવા જઈશ નહિ, તારે તો આખે! મીંચીને ઊ ચી પદવી ૫૨ જવા, ગુણુમ્ધાન આરોહણ 
કશ્વા, મોક્ષ સન્મુખ કરવા શ્પાગળ ચાત્યા જવુ અશ્યાસને આ જ" શતુ છે, આજ ફેળ 
છે અને આ જ પરાકાધા છે ા 

જ્ઞાન ખે ગ્રકારતું છે એકમાં માત્ર મગજ હેળવાય છે, બીજામાં હદય કૅળવાય છે 
જેઓ વાદતિવાદ કરવામાત્રમા જ કુશળ હોય, જેએ! શાષણુ કરવામાત્રમા જ કુશળ 
હેધથ, જેગા લેખ લખવામાત્રમાં જ કુશળ હેય, તેઓએ કોઈ પણુ પ્રકારે આનદ પામવાર્નું 
નથી એવા જ્ઞાતથી ભટકી ન જતા હૃદયને કેળવવાની જ૩ર ઘણી છે, શાઅકાર કહે છે કે 

જતમતરજત ધર્મનુ, મૂક્ષ ન એક બતમ 
બસુક અપેક્ષાએ આ વચન સહ્ય છે અને એ અપેક્ષા ધ્યાતમાં રાખીને જ આ નમધિકારતો 
ઉત્લેખ થયો છે ી 

ખીજુ આત્મપાંરણુતિમત્‌ જ્ઞાત છે તેમા બગ્રુક કાર્યથી આત્મિક શુણુ વિકસ્વર 
કરવામાં લાશહાતિ કેટલી છે, તે બટુ સારી રીતે સમ તય છે, પરતુ અનથ! તામ 
થઈ શકતો નથી આ ત્તાન શુદ્ધ શ્રદ્ધાવાળા અવિરતિને હોય છે એ સાનમાં તથાપ્રકારની 
ગ્વૃત્તિ હોતી નથી પણુ તે જ્ઞાનવાન શુદ્ધ માગ'ની સન્સુખ છે અને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થવાનું 
તૈત્તે કાશ્ણુ ત્રાસ થયુ છે આવા જ્તાનવાળાએ પણુ ખુશી થઈ જવા જેવું નથી નયા સુધી 


એવા પ્રકારનો અભ્યાસ ન કરવામા આને, કે જેથી ભવચકની રખડપટ્ટી મટી જાય, હ્યા 
સુધી સાન નઈ એ તેટલુ ઉપયોગી યતું નથી (પ, ૯૬) 


અધિકાર ] શાસ્સુલ 1 શ 
ગાગ્ત્રાભ્યાસ કડીને સયમ રાખવો એ સાચુ જ્ઞાન છે 
સિમામવેમાવસ્િ સજન્‌ ગનાન, સોઘસ્ઝસિ મેત્વરિવાવ લવમેક 
જઘાત્તિ મુસિ્મરિતાતતા શુને 1, ₹ તે ૬ તત્‌ શૈવ અ તે મરાન્સરે ? ॥ 8 ॥ (સગર) 
“જુ શ્રુનિ ! સિદ્ધાત વડે તું લોકોને રજન કચગ્તો ખુશી થાય છે અને તારા પાતાના 
આસુષ્મિક હિત મ્રટે યત્ન કરતો નથી તેથી તને વિક્કાર છે ! તું માત્ર પે”ભરાપણું જ 


પારણુ કરૅ છે, પણુ હે મુને ! ભવાતરમાં તે તારા આગમોા કયા જશે? તે તારુ જનરજન 
ફયા જરે અને આ તારો સયમ કયા જ્ચે?” (૬) 


વિષેચન--શાસ્રાભ્યામ કરીને શું કરવુ ?-તે ઉપ૨ સામાન્ય શબ્રોમા કલુ અત્ર 
સ્પછ શખ્દોમાં સુનિને ઉદેશીને કહે છે કે ને પાચ ઇંદ્રિયો પ૦ સયમ ન હોય તો! અભ્યાસ 
બ્યથ' છે, પેન્ભરાપણુ જ છે એટ્લે કે નવસ પ કરી ભિક્ષાને* અવિકારી તું થઈ શકતો જ 
નથી આવા સાધુએ નથી સાધતા આ ભવતુ અને નથી સાધતા પરભવર્નું તેવી જ રીતે 
પૃડિત હોવાને દેખાવ ૩ગ્નારા કેટલાક આ વગમાં આવે છે અભ્યાસ્તું ફળ આત્મપરિણુતિ 
સુધારવી એ જ હોવું ઘટે એ ન ખને તો પછી અભ્યાસ વધ્ય યાય છે ગ્રથડાર પોતે 
તો નીચેની આઠમી ગાથામાં આથી પણુ નીચી હરે તે વાત મૂકે છે જીવનને! હેતુ, 
અભ્યાસનો છૅતુ ચા છે? કયા રહી શકે છે -તે વિચારો લેકર જન કરનાર અભ્યાસીનુ 
પેન્ભગપણુ ચોથા શ્લોકમાં આપઘુ વિમ્તારથી નેયુ છે આમા ખામ વિચારવા યોગ્ય 
મેટયુ છે કે પરભવમાં તું કયા જઈશ ? તારા આગે કપા જરો ? અને તારો સયમ 
કચરા જશે? વની તારુ પ્રેત્યહિત કયા? જરે અતે જેઓની પાતેથી તું કીર્તિની ઈચ્છા 
શખે છે તેઆ કયા જશે? જરા માની લીધેવા માન નામના મનોવિકારતે તૃપ્ત કરવા 
ખાતર તાર બહુ બગડે છે અને તૃત્તિ પણુ પૂરી થતી નથી અત્ર મરણુ તે! અનિવાયરચ 
છે અને યાર પછી તારી ગતિ તું જાણુતો નથી અને છેવટે સ સારસસુદ્રના મોટા ખડક 
ઉપર તારુ જીવનવહાણુ તને ખરાબે ચડાવી દેચે, ત્યાર પછી તારા કાંતિનો લોભ અને 
તે ખાતર સહન કરેલા પરીષહે તને કાઈ ઉપયોગી નહિ થાય ઉદ્દેશ અત્ર એ જ છે ફે 
શાસ્રાભ્યાસ કરીને સયમ રાખનો 


ટીકાકાર નેટ લખે છે કે “પિતા સુત્રને શિખામણુ આપવા સારુ તિરસ્કારનો શખ્દ 
લખે તે યુત્ત જ છે ” (૬, ૯૭) 
કેવળ અભ્યાસ કરનારા અને અલ્પાભ્યાસી સાધકમા શ્રેઇ કોણુ ? 
ઘ-મા જેડ્ગતપીસિનોવે લત્યુણાનેષુ વરાજ, 
છુતા'પેજુ પતેવરેશન્તત શ્રજનિસન્રારયા 1 કક 


* જુએ દરિભત્યરિકૃત અટક_પાચમુ ઃ 
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પરતુ તેમા ખતાવેલ શુભ અતુછાનો કરવાથી આગમ! ફેળે છે, જેવી રીતે સાકરને બોને 
ઉપાડવાના શ્રમથી ગધેડો કાઈ સુખી નથી ” (૯) 

વિવેચન--'માત અભ્યાય અને પરભવમા તેથી સુખ? એ વાતને ન્યભિચાર છે 
થધ્યયન ઉચ્ચ પ્રકારનુ સુખ પ્રાસ ફરવાતુ એક ઢ્ારણુ છે, પણુ તૈથાં તે મળે જ છે એમ 
નથી, કારણુ કૈ અભ્યાસી હોય છતા મળતું તથી એમ બને છે, તેમ જ વળી અભ્યાસી 
ન હેય, છતા કૂળપરાત્તિ થાય છે એમ પણુ ખને છે આથી માત્ર અભ્યાસ ઉપર કાર 
ખાસ આધાર નથી સુખ-આત્મિક યુખ-મેળવવાને ઉપાય શાસઅમા ક્રમાવેત્રા અતુદાન- 
ચારિન-વ્ત'તમા છે જેવી રીતે ગદષ્ભ સાકરનો બાજે ઉપાડે તેથી તેને કાઈ મીઠાશ આવતી 
નથીં, તેવી રીતે જ્ઞાન પણુ વત"ત વગર માત્ર બાજે જ છે, એટલે જ્ઞાન પ્રમાણે વતન કર 
તોજ જ્ઞાનની મીઠાશ પ્રાસ થાય છે ઉપદેશમાળામાં થી ધમ'દાસગણી કહ છે કે -- 

જજ ૧ ચરૃણમાસ્વાટ્રો, માર્સલ માવો ત છુ ચર્ણસ્સ | 
ળવ તુ જાળી ચર્નેળ સ્રોળો, તાળય્લ નાથી સ છુ સુનમદવ ॥ 

“જેવી રીતે ચદનનો-ચુખડનો ભાર વહુન કરનારો ગધેડો ભારને ભાગી છે પણુ 
ચદનનો નથાં, તેવી જ રીતે વર્તન વગરના જ્ઞાનને ન્નણુનારો સાનને! ભાગી છે, પણુ 
સુગતિનેો! નથી ” આ હકીકત ઉપરના શ્લોકમાં પણુ તેજ રૂપમાં કહી છે (૯, ૧૦૦? 

હી ળ્ શ 

શાસ્રાભ્યાસ અને વર્તન એ ઉપર વિનેચન થયું પ્રથમ બે શ્લોકમાં શ્રવણુ કરનારાઓ 
અને ખાકીના શ્લોકમાં અભ્યાસ કરનારાઓને બહુ ધડો લેના જેવુ બતાવ્યુ છે જેઓ 
અભ્યાસની ખાતર જ અભ્યાસ કરતા હોય, સભાએ જીતી પોતાના વિજયડ ક! વગાડવાની 
ઇચ્છા શાખતા હાય, અકારણ શાસ્રનો શુષ્કવાદ #રવાનું આમત્રણુ ડરતા હોય, તેઓએ 
શોથો શ્લોક ગોખી રાખવા જેવા છે આ ઉપશત કહેવાતા “ પડિતો' ઉપ૨ બા અધિકારમાં 
સખ્ત થાખખો છે “ હે ચેતન! એ તેઃ જ્તાની મહારાજ ભાખી ગયા છેકે વગેરે ” 
ચોકસ ગભીર શખદોયુક્ત ભાષામા બોલતા આવા ડોળઘાલુઓની તે વખતનાં બોલવાની 
હખછબ, સુખનો ૨ગ અને આખના તથા હાથના ચાળા નયા હોય, તો જત મહાગહન 
તત્તવજ્ઞાનીનુ ભાષણુ ચાલ્યુ વળી, તે વખતે શ્રાતાને એમ પણુ લાગે કે આવા માણુસ તો 
અગેથી ઊઠીને આરભાટિકમાં કૅ આશ્રવમા પ્રવત'તદ પણુ નહિ હોય, પણુ ખાનગી ગીતે 
જો ખાવાપીવામા, સાસારિક સુખભેોગમા, વ્યવહારમાં, લૈણુરેણુમા અને પ્રામાલિકપણામાં 
તેઓનો વ્યવહાર ન્તેચે! હોય, તો તેના જ્ઞાનની અસરમાત્ર પણુ તેઓમાં જણાતી નથી 
આવા કેટલાક રોળઘાતુઓ ખડ તુકસાન કરે છે, પોતે ડૂખે છે અતે પથ્થરના નાવની જેમ 
સાથે બેશનારને ડુબાડે છે, તેમ જ ધમ'તે પણુ વગેને છે બુક હુદ સુધી જ્ઞાન અને 
કિયાની જરૃર છે આટલા ઉપરથી અસે કિયાને એકાત પક્ષ કરનારા છીએ એમ માતવાર્છું 
નવી, સ્ઞાનાભ્યામની જરૂર ઘણી છે તે અમે સ્વીકારીએ છીએ, પલુ કૅટલા# પ્રમાદી જીવે! તેનુ 
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ખહોનુ કાઢી કિયા તરક અપ્રાંતિના દેખાવ કરે છે, એટલુ જ નહીં પણુ, શુદ્ધ ક્રિયા 
કરનારને હસી કાહે છે, તેઆએ નીચેના ખે મહાન્‌ વાકથો લક્ષમા લેવાની આવશ્યકતા છે-- 
“ક્યા રહિત સાનમાત નિષ્ર્ળ છે રસ્તાનો જાપતાર પણ 
ગતિ કર્યા વગર્‌ વાધ્તિ નગરે પહોચતે॥ નથી, ? ( જ્ઞાતસાર હ-૨ ) 
શ્રીમદ યરોડિજ્યજછ 
“ક્યા બિના જ્ઞાન નહાં કબર્હુ, કિયા જ્ઞાન બીતુ નાહી, 
ક્યા જ્ઞાન રાઉ મિલત રહત હૈં, જ્યો જલર્સ જવમાણી, 
પરમ ગુરુ જૈન ડહે ડયુ હેપ્વે!” 

આ પણુ એજ ધુરધર વિદ્વાનતુ મહાવાકય છે કહેવાની મતલબ એ જ છે કે 
રેખાવ કરો નહિ, શુદ્ધ વતષ્ન કરા, દરેક માણુસ સોટો થવા કે ધનવાન થવા બ ધાચેલો 
નથી, પણુ ભલ સારે થવા બ ધાચેવો। છે 

આ અધિકારમાથી એટ-ુ પણુ જણાય છે કે વિશેષ અભ્યાસ ન કર્ચ હોય તોપણુ 
શુદ્ધ શ્રદ્ધાથી કિયા કનનાર જીવ ઉચ્ચ ન્થિતિ પ્રાપ્ત કરે છે 

છેજ્ઞા શ્લષેકમા “ગર્દભ 'નું દછાત મનન કરવા જેવુ છે સાન ભણુવાની પૂરપૂરી- 
મટુ જ-જરૂર છે, પણુ ભણીને પછી આગળ વધતઝુ, અહકાર કે દેખાવ કરવો! નહિ મુપ્થ 
રસ્તો એ જ છે કૅ જ્ઞાનને અભ્યામ કરી પોતાને ચોગ્ય ક્રિયા રી શુદ્ધ વ્યવહાર કરવે[, 
કારણુ કે જ્ઞાનનું ફળ વિરતિ છે, નહિ તો તે જ્ઞાન વધ્ય છે તુ સાધુ હે ત્તો સજ્ઞાગ્ની 
અસારતા વિચાર, ધર્મોપદેશ આપી લોકોને થોગ્ય રસ્તે દોર, ઇંદ્રિયા પર સયભ કર, 
મન પર અકુશ રાખ, તું શ્રાવક હે તો વ્રતદહતા રાખ, વ્યવહાર શુદ્ધ રાખ, ચિત્તવૃત્તિમાથી 
કચરા કાઢી નાખ, દેખાવ કરવાની ચાહનામા ક્સાવાનુ કારણુ ખાદ્ય દેખાવ જ છે અને 
તેમા ઘણા! માણુસો લલચાઈ જાય છે 

ચૌદ પૂર્જધર જ્યારે પ્રમાદવશ થઈ નિગોદમા રખડે છે ત્યારે સાદી રીતે સામાયિક 
કરનાર મોક્ષ જાય છે, તે્તું કારણુ સૂક્મ ખુદ્ધિએ વિચાનવા યોગ્ય છે શ્રદ્ધાપૂવ'ક અનુદાન 
મિવાય અગારમદકાચાર્યતુ સ્તાન શુ કામ આવ્યુ ? અને સ્ઝે દકાચાર્યના પાચસેા 
શિષ્યોની ગતિ મોક્ષની થઈ અને તેઓની પોતાતી ગતિ જ્ઞાન છતા પણુ શમના અભાવે 
કેવી થઈ? મુદ્દે જ્ઞાન સાથે ઉચ્ચ વર્તત, ઈદ્રિયદમન, ચિત્ત પર અકુશ વગેરે હોય તો 
ધારેલ લાભ થાય છે હ 

આ વિષયને અગે શ્રી હરિભદ્રસૂરિનું નવમું અષ્ટક ખુ મનન કરવા ચોગ્ય છે 
જ્યા સુધી વિષયપ્રતિભાસ જ્ઞાન હોય છે, ત્યા સુધી બહુ લાભ થતેઃ નથી ચાલુ જમા 
નામા જ્તાનની તગી નથી, જ્ઞાનીની પણુ નથી, પરતુ બટુધા ઉપર ડછી તેવું જ જ્ઞાન 
જેવામા તાવે છે આના પરિણામે ત્યાગ અને ઞડલતું શુદ્ધ સ્વ૩ષ પણુ મળતું નથી અને 
તેથી ત્યાગવૈરાગ્ય પણુ થતા નથી શાસ્્રકારો આ સાનને અસ્તાન જ કહે છે ન્ત્યારે વસ્તુ 


કૃપ] અધ્યાત્મડથ્ધકુમં [ અદમ 


સ્વરૂપતું શુદ્ધ ભાન કરાવનાર તત્ત્વસ વેદન સાન પ્રાસ થાય ત્યારે જ જ્ઞાની હવાને 
કાવો! કમી શકાય અને તેવા સાની માટે આ આખા અવિકારમાં કાઈ કહેવા જેવું રહેતુ નથી 
અત્ર જે આક્ષેપ છે તે પ્રયમના દેખાવમાત્ર સાન માટે જ છે 
ચતુર્ગતિના કુ એ 

શાઆભ્યાસના દ્વારમાં જે હકીકત કહી છે તે નથયા પછી શાઅના સારરૂપ એક 
હકીકત અત્ર ખતાવે છે તે એ છે કે આ સસારમા ગમે ત્યા જાએ! પણુ સુખ નથી 
શશારના સવ જીવોનો થાર ગતિમાં સમાવેશ થાય છે ૧ નારકી, ૨ તિર્યંચ (તેમાં 
જૃથ્વી, પાણી, અશ્વિ, પવન અને વનન્પતિ તથા જળે, માકડ, વી છી, પક્ષીએ, જળચર, 
ચ્રર્‌ વગેરે જીવોનો સમાવેશ થાય છે), ૩ મનુષ્ય અને ૪ દેવ એ ચાર ગતિમાથી એકેમાં 
સુખ નથી એમ ખતાવી, શાઅતુ રહસ્ય ખતાવે છે અને તેને પરિણામે જીવને સ ક્ષેપમા 
ઉપદેશ આપવાને ઇરાદો છે 


નરકેગતિના દુ.ખઓ 


(મનયત ટ્ણુતોડપિ ગુરવ સ્મુ-ઇમૂવિ સામરમિતાન્યસુવમામિ | 
સઃ સર #સવતોવિતમાથિતથ, દુઃાતસન્સઇુબિસી મશરોલ્વસાયો 1૨૦1 
તીત્રા* અપા! છુરજુત વિષિષાથ યતા-દન્ાસે* તતમખ્રખતોડવ્યમુષવ્માત્‌। 
દિ માવિનો ત તત્કાજમતે ! નિમેવિ, ચત્મોર્સે સળણેવિવયે, વવાથી 1£2॥ યુદ ॥ 
( યઇતતિઝજા ? 
* જે નરકસ્ધાનતી ડુગ ધીના એક સૂક્મ ભાગ માત્રથી ( આ મનુષ્યલેકના ) નગરનું 
(એટલે નગરવાસી જનેતુ) મૃત્યુ થાય છે, જ્યા સાગરાપમથી મપાતુ આયુષ્ય નિર્ષકમ 
હાય છે, જેનો સ્પશ કરવતથી પણુ ખડુ કકશ છે, નયા ઢાઢ તડકાતું રુ ખ અહીં કરતા 
( મનુષ્યલોક કરતા ) અન તગણુ વધારે છે, જ્યા દેવતાઓની કરેલી અતેક પ્રકારતી વેદના 
ઓ થાય છે અને તેથી રડારોળ અને આક દ વડે આકાશ ભરાઈ જાય છે--આવા પ્રકારની 
નારકી તને ભવિષ્યમાં મળશે એ વિચારથી હે કુમતિ | તુ બીતો! નથી કે કષાય કરીને 
અને શોડો વખત જ્ુખ આપતારા વિષયો સેવીને આનદ માને છે ?” (૧૦-૧૧ 
વિવેથન--નરકગત્િની દુગ' ધ એટલી ખધી હોય છે કે તેના ઠઠ સૂક્ષ્મ ભાગથી જ 
સમલ્ત નગરવાસી જનોના મરણુ થઈ ન્તય 
મનુષ્યનુ આયુષ્ય મહામારી, રાસ્રઘાત, ભય વગેરે કારલૂારથી નાશ પામે છે, એટવે 
તે સોાપકમ હોય છે, પણુ નાજીના જીવતું આયુષ્ય તો ગમે તે કારણુથી તૂગતુ જ નથાં 
શરીરતા ઘણા કટકા થઈ જાય, તોપણુ પાશનાં પેઠે તે નેડાઈ જાય છે વળી, નારકેતું 
૧ યુદ્દ્સ રથાને ૧ર રકિ યાઠાન્ઝદ સ-૧૩૧૯ય-થનુવ્યદક મર્ય 1. 
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આયુષ્ય સાગરાપમથી ગણાય છે માગશપમ એટ્લે અસ ખ્યાતા વ્ષતુ એક પ યોપમ 
અને દશ કોટાકોટિ પ મોપમે એક સાતરરાપમ ષત્યોપમને! પણુ ખ્યાલ આડો મુશ્કેલ 
છે (પાચમા કમષત્રયની ગાથા «પમી ન્ુએ ) આડુ મોટું આયુષ્ય અને તેમાં દુખ, 
ફુખ નેડુખજ છે એટલે ક્ષલુમાત્ર પણુ સુખ નથી નરકભૂમિનો સ્પર્શ કરવતન| ધાર 
કરતા પણુ કઠોર છે અને ત્યાની ઠડી આગત ઉત્તર શ્રુવની ઠંડી અને તાપ આગળ 
સહરાના રણનો તાપ કાઈ ગણુતરીમા નમાં ક્ષેઝનેદના ખહઠુ જ સખ્ત છે કેટલાક મેતો 
તદન ઠંડા છે, ત્યાનાં ઠડી સહન થઈ શકે નહિ, «યારે કેટલાક ક્ષેત્રો તદ્ન ગરમ છે 
એના ડુખનો ખ્યાવ એટલા પગ્યી આવશે કૈ નારકાને ઉષ્ણુ ક્ષેત્રમા એની વેદના થાય 
છે કે તેને ઉપાડી ખે ના અગારાની ખાઈમા ભર ઉનાળામા સુવાડવામા આવે તો જેમ 
મનુષ્ય કમળની શચ્યામા સુખેથી સૂઝ રહે તેમ, ઇમાસ સુધી નિદ્રા કરે આ પ્રયમ પ્રકાગ્ની 
ક્ષૈત્રવેદના છે જિત્તાઝુએ તેતું વિશેષ સ્વરૂપ બીજા ઝથોથી જાણી લેવુ 

ખીજ પ્રકારની પરમાધાસીકૃત વેદના છે આ હવકી નાતતા નસુરે જીતોને 
દુખ દેવામા જ આનદ માને છે તેએ તેને મારે છે, ફૂટે છે, તેના રરીન્ને તોડે છે, 
કાપે છે, તેને રાડો પડાવે છે, એટ પર બીજાને નાખે છે, કરવતથી વેરે છે, જીશ ખેચે 
છે અને એવી એવી બીજી અનેક પ્રકાન્ની વેદનાએ કરે છે, તેનો ખ્યાલ આવને સ્રશ્કેવ છે 

આ ઉપરાત ત્રીજી અન્ચાન્યકૃત વેદના છે અશ્રાઉતા વૈરભાવથી છવા! પરસપર 
કપાઈ મર્‌ છે, લડે છે અને કદથ'ના પામે છે, પમાડે છે 

ઉપરની ઢુકીકત ઉપરથી જણાયુ હરે કે કોધી, અહંકારી, કપટી, લોભી, વિષયમાં 
આસક્ત જીવ મદરટુ ગતિમાં નય છે ને તારી કન્પનાશક્તિ સારી હોય તો! ઉપગ્તું 
શ્વરૂપ જ્યા પછી પણુ તને નરશ્નાં બી* લાગતી નથી ? વિષયજન્ય સુખ-માની લીધેતુ 
શુખ-ક્ષણુવાર, પાચ મિનિ, કવાક, દિવસ જ ચાલે છે અને તેના બદલામાં નારીના 
દુખો સાગરોપમ ચાલે છે, માટે હવે તારી મરજી પ્રમાણે ગમે તે પ્રકારનો આદર કર 
(૧૦-૧૧, ૧૦૧-૧૦૨) 

તિર્ય ચગતિના દુ ખો 


વન્નોડનિગ વાદનલાડનાનિ, છુત્જટ્ઝુરામાતપશીતવાતા 1 
નિત્તાન્વગાતીયમયાવશત્યુરુ તાનિ તિશાક્િસિ દુસ્તરાસિ ॥ ૨૨ | (ઝગ તિ) 
* નિરતર બધન, ભાસ્તું વહત, માર, ભૂખ, વરસ, ડુછ રોગે, તડકે, ઠડી, પવન, 
પોતાની અને પારકી જાતિનો ભય અને કુમરણુ--તિયચગત્તિના આવા પ્રકારના અસહ્ય 
ફુખો છે” (૧૨) 
વિવેચન--ખબ ધન તે ગાડા, હળ, ચક્કી વગેરેમાં તડકે, ઠડી અને પવન તે અતુકમે 
ઉનાળે, શિયાળે અને ચોમાસાની ઝતુના ઉપદ્રવ છે પોતાની જાતિને! ભય તે હાથીને 


૨૫૮3] અર્ધ્યાત્મ'*પડુમ 1 અછમ 


હાથીનો, ગોધાને ગોધાનો વગેરે અને પરજતિને! ભય તે જગને સિંહને, ઊ દરને બિવાડીનો 
વગેરે વળી નાક-કાનતું છેટવુ વગેરે ભુ પ્રકારના ફુ ખો તિય ચાને છે બિથારાથી બોદી 
શકાય નહિ, સહનરીલતા રાખવી પડે આવી પીડાએ વિષય-કયાયમાં રાચનારતે ખમડી 
પડે છે માટે ચેતો અત્ર તિર્ય ચગતિના દુખો વળુ'વવામા આન્યા છે, તે સવ છીતોની 
અપેક્ષાએ છે એ ઉપરાત અસુક નતિને માટે દુ ખો તિયારીએ તે! ઘણુ વિતેચન થઈ 
જાય દાખલા તરીકે કેટલાક ડુ ખો અશ્વને ખામ હોય છે, કેટલાક બળદને ખાથ જોવ છે, 
કેટલાક શ્રાનતે ખાસ હોય છે, તે દરરોજના અનુભવને! વિષય છે, તેથી ઞથગૌરવતા 
ભયથો અન વિસ્તાર કર્ચા નથાં એકે દ્રિયાદિકના અન્યક્ત હુ ખતું વણૂ'ત કરવુ પણુ અશકય 
છે તૈ ગતિમાં સુખ નથી, એ ન શ્લોકનો સાર છે (૧૨, ૧૦૩) 
દેવગતિના દુ ખો 
મુવાત્યદ્સ્વામિમ॥મ્વણામિયોજ્સમર્મેસ્યિતિક્મેલીનાષ્‌ 1 
૫4 શૃરત્વવ્યઝુનાસિ સિત્ય કિ સત્ઝલેર વાળુ લ. ? ॥ શરૂ ॥| (સગર? 

* ઈદ્રાદ્કિનાં નિષ ।રણુ સેવા કરવી, પરાભવ, મત્સર, ગ તકાળ, ગભ*ક્થિતિ અને 
ડુગતિનો ભય--આવી રીતે દેવગતિમા પણુ ડિરતર દુ ખો છે વળગી, જેને પરિણામે દુખ 
છે તેવા સુખથી શું ?” (૧૩) 

વિવેચન--૧ મતુષ્ય પાગ્દી ચાકરી કરે છે તેસા છૈતુ સુજરાન ચવાવવાને! હોય 
છે, પણુ દેવતાને આજીવિકાતું કારણુ નહિ છતા તેમ જ દ્રવ્યપ્રાપ્તિના હેતુ નહિ છતા 
પણુ આભિયોગાદિક ભાવનાએ પૂર્વોપાજન કરેલા કમ'તા આધીનપણાથી વગર તારણો 
ઇંદ્રાદિની ચાકરી કરવી પડે છે ી 

૨ પોતાથા વધારે ખળવાન દેવો પોતાની સ્રીને ઉપાડી નય ઇત્યાદિ અભિભવ-પરાભવ 

૭ પરને ઉત્કય સહન ત કરવો તે અસૂયા દેવતાને બીજા દેવોનું વિશેષ સુખ 
જેઈને પધ્યા ખટુ યાય ઝે 

૪ દેવતાને મરૃણુની ખીક બહુ લાગે છે ફેલની માળાનુ કરમાવુ વગેરે મરથુતા 
ચિદ્ધ જેઈ, છ માસથી તો તે પિવાપ કરવા માડે છે 

પ મરણુ પછી ગર્જમા નવ માસ અશુચિ કર્દ્મસા ઊંધુ લટકાવુ પડેને- 
એવા વિચારથી મૂર્ચ્છા પણુ પામે છે, અથવા રાર, પક્ષી કે એકૅન્દ્રિયમાં જવુ પડરો તેની 
ખીક ખડ લાગે છે 

૬ એજ રીતે ડુગ'તિમાં જવાની ખીક બહુ લાગ્યા કરે છે વળી, દેવતાઓમાં 
ખટપટ બઢ ચાલે છે, લડાઈએ પણુ ઘણી વાર થાય છે અને ચિત્તન્યગ્રતા બઠુ રહે છે 


એકની કહિ પ્રાસ થયેની હોય છે, પણુ તેથી કાડ માનસિક સુખ મળતું નથી અને એ 
સુખ દેવતા ભોગવી શકતા નથી 


અધિકાર ] શત્રુ શદ 


વળી, પૌદ્ગલિક સુખ જરા જરા છે એમ માનીએ તોપણુ દેવગતિમા કરતી વિષયા 
સક્તિને પરિણામે અધ ધાત થાય છે, ત્યારે એને સુખ કેમ કહેવાય ? ઉપદેશમાળામા 
થી પર્મ'દાસ ગણી કહૅ છે કે “ ચ્યવન સમચે દેવતા પોતાું પૂર્જયું સુખ ને ભાવીમા પ્રાસ 
થનારુ ડુ ખ વિચારીને માથુ ફૂટે છે અને ભીંત સાથે સાથુ અફાળે છે ” પાથ ઇદ્રિયના 
વિતયમાં આસક્ત, અગભગ અને ખગાસાથી છ સાસ્‌ પહેવા જાગ્રત થતા દેવો, કરોડો 
વષષના સુખને અતે બધું હારી જાય છે પૌદૂગતિક સુખ એ સુખ જ નથી, એ અત્ર 
મ્કુટ થઈ જાય છે 

જ્યા સુધી માનસિક સુખ-જ્તાનાન ૬ નથ, ત્યા સુધી સ્થૂળ પૌદૂગલિક સુખ ગમે તેટછું 
હાય, તૈથી જરા પણુ આનદ થતો નથી દેવગતિમાં સ્થૂળ સુખો તો કદાચ પરાકાછાએ 
પહોચે તેટલા લભ્ય થઈ શકે, તોપણુ તે હોય ત્યારે પણુ સુખ નથી અને પઠી તો] મહાકણ 
નઆાપનાર થાય છે રેવ જેવી એકાત સુખ આપનારી લાગે તેવી ગતિમા પણુ સુખ નથી 
એ ખાસ વિચારવા યોગ્ય છે (૧૩, ૧૦૪) 


સતુષ્યગતિના દુ ખો 


સકમીસ્થમિમવઇવિણવાસિઇયોમ૫₹% સુતાન્મિ.* 1 
સ્વાચિ( નિરસતા 9ગન્તન , 3ુ્યત તરતા ઉજાનય ॥ ₹૦ || (જાગતા) 
“સાત ભય, પરાભવ( અપમાન), વ્ડાતાને! વિયોગ, અપ્રિયનો સ યોગ, વ્યાધિએ, 
માડી વાળેલ છોકરા વગેરે વડે મતુષ્યજન્મ પણુ લાભા વખત સુધી વિરસ( ખારી ધુધવા) 
થઈ ત્ય છે, તેટલા માટે પુભ્ય વડે મતુષ્યજન્મનું મછુરપણુ પ્રાતત કર ” (૧૪) 
વિવેચન--આ લોકને! ભય, પરલોકને ભય, -માહાન( પોતાની વમ્તુ ચાગઈ જવાને! ) 
ભ્ય, અકમ્માતૂ ભય, ભરણુપાવણુ (આજીવિકા )ને! ભય, મરણુભય અને અપકીતિંભય-- 
એ સાત ભય મનુષ્યભવમાં બહુ પીડા કરે છે વગી, એ ઉપરાત, આ મતુષ્યભવમાં રાજા, 
ચોર વગેરે તરફ્થી પરાભવ થાય છે વહાલા સુત્રનુ મરણુ, સ્રીનો વિયોગ, ધનકીર્ત્યાદિનેા 
નાશ વગેરે અનિદતો સચોગ ( ઈઇવિયોત્ર, અનિદ્મચોગ એ ચેતન અચેતન આદિ સર્વ: 
પહાર્થાના સબધમા હોય છે ), એ ઉપરાત ખરાબ સજેગોમા રહેવું, મૂખ' રાન્‍ન અથવા 
શેઠની નોકરી કરની, મૂ આ સાથે ભવ કાઢનેો, પુત્રપ્રાસતિ ન થવી, ઘણી દીકરીઓના 
પિતા થગુ, દ્રભ્ત ખાતર પરદેશમાં રખડયુ, નીચ શેઠિયાએઓના જફૂટાદાર મગજમાથી 
નીકળતા વિચિત્ર હુક્ોને અસલ કરનો--એ આ સતુષ્યભવમાં મનાતા અનેક ડુ ખોમાના 
થોડા છે પરતુ આ જીવ તો વિચા? જ કરતો નથી સસ્કૃતમાં એક જગ્યાએ કહે છે 
કે “પ્રથમ તેઇ માની ફૂખમા બડ દુ ખ છે, ત્યાર ષછી નાનપણુમા પગધીનવૃત્તિનું હુ ખ, 
* ઝુષ્જુટુક્સિરરિકિ ૨ ૧? ( ખરામ _ડુકીએ-એરમાન માતા વગેર) 
4 તોકાપરાર ભા અથવા અપધરતો ભભ જ 


૨૬૦] અધ્યાત્મકદ્પકુમ [ અછ્મ 


યુવાવસ્થામાં વિચોગનું દુ ખ અને ઘડપણુ તૈ! દુ ખનું ભરેલું હોવાથી અસાર જ છે આ 
મનુષ્યજન્મમાં હૈ ભાઈઓ ! કહો કશું સુખ છે ? હોય તો બાવો” આવું જાણુ છે તો 
પણુ ઞસારમા રાગ્યોમાચ્યો ગ્હે છે કોઈ સ્નેહી સમાના મરણુ વખતે મોટી પેક 
મૂકીને રડે છે, પણુ વિચારતો નથી કે આ મતુષ્નલવ અમર કરી દેવામાં આવે તો નહી 
ગોઠે તેમ નથી એ તો પચાસ સાઠ વરસ ગ્હેવાનું છે, તે જરા ઠી# લાગે છે ખાદી તો 
મ્ાઢા થયા પછી શેકકાદિના નિમિત્ત, જવાબદારી અને પચાતી એટવી વધી જાય છે કૈ 
એવી જે જિંદગી અમગ થઈ ગઈ હોય તોઃ દુનિયા છોડી ચાલ્યા જવું પડે 


આવી રીતે મતુષ્યભવમા પણુ દુખ જ છે તો ફુ ખથી કડવા થચેલા મનુષ્યજન્મને 
પારમાર્થિન ધામિ'ક કાર્યા કરવાદ્વારા સુશ્યોપાજન ડરી મધુર કશ, હવે ચાર ગતિમા થતા 
ફુખે! બતાવી તે દુખો ન થાય તેવો પ્રયત્ન કરવા ઉપદેશ આપે છે (૧૪, ૧૦૫) 


ઉક્ત સ્થિનિદર્શ્્નનુ પરિણુપ્મ 


ફિ ચતમેતિરુ,તતતીઃ ₹તિતિમયાલતમનન્તમસેદલથ્‌ । 
રટે વિમાયન ગિતોસજતાનસ', શર તથા ત ચયા સ્યુસ્મિસ્ન ॥ દ ॥ (કલસ) 
“એ પ્રમાણે અનત કાળપર્ય ત (સહન કરેલી ), અતિરાય ભય આપતા? ચાર 
ગતિના હુ ખોની શરિએને કેવળી ભગવ તે કહેવા સિદ્ધાતથી હૂદયમા વિચારીને હે વિદ્વન્‌! 

એવુ ૮ર કે જેથી તને તે પીડાઓ ફ્રી થાય નહિ” (૧૫) 


વિવેચન--પીડા નણી, વિચારી, અનુભવી, તેનું પરિણામ એ થયુ જોઈ એ, 
સુરુષાર્મ કરીતે ઉપાય-પ્રતિકાર એને! કરવો! જેઈ એ, કે જેથી ભવિષ્યમાં એ પીડા થાય 
જ નહિ સર્વ પ્રાણી કલ્પિત સુખ મેળવવાની ઇચ્છા રાખે છે અને માન્યતા પ્રમાણું તે 
મેળને છે, પણુ સિદ્ધાતના ફ્રમાનથી વાસ્તવિક રીતે વિચારવા જણાય છે કૅ આ સસાર 
મા સુખ જ નથી અને દુખ લયું છે, તે ટૂર કરવા ઉપાય કરવો એ આ જીવની પ્રથમ 
8ચ્છા અતે પ્રેરણા છે શાઆભ્યાસ કરવાથી સસારની સવ" ગતિઓમા કેટલા અને કૈવા 
પ્રકારના ફુ ખા છે તે જણાવ્યુ અને તેને પગ્શિઃમે હવે જે તસે સુખ મેળવવાની ઇચ્છા 
હોય તો ચતુર્શતિના કલેશ ન થાય તેવુ કાય કર શાઆણલ્યાસદ્ધારને ચતુગષતિ દુખ 
દશન સાથે શો સબધ છે તે અગ સ્પછ થાય છે (૧૫, ૧૦૬) 


આખા કરારને! ઉપસ હાર 
શાસન 1 વરસ્તરમિ સાદસિક, જુતાસેવેરાનિન સિસ્તતુમેસિટુ"લરાશિક 1 
પરચશીદ્‌ ત ગિમેષિ તતો ત લ્ય, વિરિજસને અ યસસે સિષરીસરારી ॥ ₹૬॥ (નતતિન્ર? 


“હે આત્મન્‌! તુ તો જરે સાહસિક છે, કાગ્લુ ફે લવિષ્યકાળમા લાભા વખત 
સુંધી થનાર ચાર ગતિઓના હુ ખોને તું જ્ઞાનચથુથી જુએ છે તોપણુ તેઓથી બીતો નથી 


અધિકાર ] શાસ્નગુણ [ ૫૬૨ 


અને વડી લેકટો વિપરીત સ્‍્ાચરણુ કરી તે દુ ખોના નાશ સારુ જરા પણુ પ્રયાસ કરતો 
નથી” (૧૬) 

વિવેચન -શત્રુઆને આખે દેખીને પણુ તેની ઉપેક્ષા કર તે બેવકૂફ જ ગણાય. 
તે ચાર ગતિતા ડુ ખો અનુભત્યા છે, ભેગન્યા છે, સાભન્યા છે અને હુમણા જ તારી 
જ્ઞાનદેષિ સમક્ષ રજૂ થથા છે આટસુ છતા પણુ તું તેઆને કાપી નાખવા યત્ન કરીશ 
નહિ તો! પછી તારુ ડહાપભુ ફરોગટતું કહેવાચે અને તુ મૂખ ગણાઈશ (૧૬, ૧૦૭) 

૮ %& % 

એવી રીતે આઠસુ દ્વા? પૂર્ણા થયુ પ્રથમ ભાગમા શાસ્રાભ્યાસતું કૂળ અત્ાાવ્યું 
તેમા જે પ્રાણી અભ્નાસાનુમા? વર્તન કગ્તા નયાં તે ચતુગ'તિમા રખડે છે એમ બતાવ્યુ 
ઉત્તર વિભાગમાં સૂરિમડાગજ ટૂકામા ચાન ગતિના દુખો બતાને છે, તે વિચારવા 
લાયક છે શાઅકારની કરજ વમ્તુસ્થિતિતુ ખરુ વિત્ર શ્રોતા લોકો પામે મૂકવુ એ જ 
છે અને શાસ વાચનારની ફરજ એ છે કે વક્તુસ્વરૂપતું ભાન હુંન્યમાં ભાવી તે પર વિચાર 
કરાં વર્તન કરવું આ ચાર ગતિના ડુખતું વર્ણન રાસ્રાશ્યાસદ્વાગ્મા લીધુ છે તેને 
હેતુ ઉપર જણૂા પ્રમાતે વિચાગ્વા જેવા છે “ વિષયપ્રતિભામ ! જ્ઞાન ઘણા જીગોને 
થાય છે, ત્યારે તે વસ્તુસ્વ૩પનો! ભામ ન્ાણે છે, વન્તુના આકૃતિ, જ્ુણુ જા છે, પણુ એ 
નમુ છે જ્યા સુધી “ તત્તતસ વેવ્ન'* નાન હોઈ ને, તેના ખતાવ્ના પ્રમાણે વતત થતુ 
નથી, જ્યા સુધી હેય, સય, ઉપાદેનતે। તફાવત સમજીને તે પ્રમાણે ત્યાગ કે આદર થતો 
નથી, «તા સુધી જ્ઞાનને! હેતુ પોતાના મહત્ત્તમા વધારો કરનો એ જ રહે છે, યા સુધી ખધુ 
નકામુ છે એમા નથી ચઢતો જીત ઊચી પાયરીએ કે નથાં થતો એનો ઉત્કર્ષ જ્ઞાન 
ભલી, ચાર 1તિની એન્વે સમારની વાસ્તવિડ સ્થિતિ શી છે, એને ખાસ વિચાર કરવો 
એ તથમ કર્તવ્ય છે 

પાશ્ચાત્ય સુખસૂત્ર અને જૈત સુખસૂત્રમાં આ મોટો તફાવત છે પાશ્ચાત્ય તત્ત્વૅત્તાઓ 
અન સુખ રોધૅ છે જૈન શાઅનારો કહે છે કે એ બધા ફાફા છે જ્યા વાસ્તવિક સ્થાયી સુખ 
છે જ નહિ ત્યા ચોધતા મગરે કયાથી ? માટે વાસ્તવિક ચિરમ્થાયી સુખ મેવવા પ્રયાસ 
કરે આ સસારના વિષયની વાસના તજી દેઇ, ઇચ્છા ઓઢી કરેઇ #દ્રિયોયું દમન કરો 
ગતે મત પર અકુશ રામે! જૈન સિદ્ધાતનો-શાત રસને1-સાર એ જ છે કે આ ભવના 
માની લીધેલા જરા જેટલા સુખ સારુ તમે અતત ભવની વૃદ્ધિ કરો નહિ શાસાભ્યાસનો 
આજ સાર છે અને એની જ જરર છે, ખાકી બધો. વિતડાવાદ છે, બહુધા લેકકપ્રિય 
થવાને પ્રયાસ છે અને તે શાસ્રકારની દણિમાં શૂન્ય છે 


શાસ્રાભ્યાસતે અને વર્તનને બહુ નજીકનો સબધ છે, તે આપણે તત્ત્વસ વેદન 
સાનની વ્યાપ્યા પરથી નેચુ શાસ્રાભ્યાસ દ્રારમા વતુગતિક્લેશવણુષન આપવામાં ગ યકર્તાનેા 


* તાગ કરવા યોગ્ય શુ છે અતે આત્રવા ₹ સ્ટૃ તેના નિશ્રડવાડું શુદ જાન. 6 





શહર] અધ્યાત્મકદ્પકુમ [ છમ 


આશય ઘણા ઊડે જણામ છે આ પ્રાણી ઝેરમાં સુખ માના ખેંડો છે, તેની એ માન્યતા 
જેટલી ખોટી છે, તે સામાન્ય શખ્દ્દોમા બતાવી, વિંગેષપદો અનુભવથી અવલોકન કરવાનો 
તેમનો આગહુ જણાય છે વસ્તુત સુખ ચસાગ્મા નથી એ આપણે પ્રથમ સમત્તા 
અધિકારમાં બહુ વિસ્તૃત કલ્પના અને ગ્રમાલુઘી નઈ ગયા છીએ એ મ્ૃગતૃષ્ણાના 
લોભમાં આકર્ષાયેવો અવપસત્ત્વી પ્રાણી દોડાદોડ કરે છે, પરતુ એ કાઈ પ્રાપ્ત કરી શકતે 
નથી ઉક્ત ચતુગઝતિડુ ખવણુન માટે કદાચ એમ ધારવામાં આવે ફે દુખ માથે સુખ 
પણુ છે અને સુખ ઉપ? ભાર શા માટે મૂકતા નથી ? દુ ખને શા માટે આગળ ડરો છો? 
સાસ્તરકાર તેના જવાબમા કહે છે કે સુખ છેજ નહિ, છે તે માત્ર માતેલુ “7 છે, હોય 
તે! અમને તે સુખને પાછળ પાડી દેવાની અગત્ય નથી આખા અધિકારને! સા એક જ 
છે કે શાઆભ્યાસ મારી નીતે કરનો અતે પોતાનું ચાધ્ય નિરતગ લક્યમાં રાખવું એ 
માધ્ય પ્રાપ્ત થવામા જે જે કારધા પ્રતિબધ કગ્તારા હોય, તેને શોધી કાઢી તેને ડ્ર 
કરવા અને સાધ્યપ્રાસિની ગડક સીધી કરી નાખવી સ્જૂળ કચરા કાહવા ઉપમત માનમિક 
કચરા પણુ ટ્ર કરતો તે મા છે? કથા છે? કેમ #ર કગય ?-વગેરે માટે આવતા 
અધિકારમાં વિચાર કરવામાં આવરે 


રતિ લવિર(ળથરુમેત્યાત્રિતોવરેનમમિતોડળસ શાવશળાત્યોડપિસર, ॥ 


નવમ સ્રિત્તદ્મનાષિજાર: ॥ 








ઈન્ષો પર અ કુશ, પ્રમાદ કષાયનો ત્યાત્ર, સમભાવ--એ સર્જ હડીકત કહી, તેતે 
રેત એજ છેકે મત પર અકુશા રાખવે! મન પર અકુર ન હોય ત્યા સુધી રાઆભ્યાસ 
“મને પામિક બાહ્ય ક્રિયા, તેથી પ્રાસ થવા ચોગ્ન કેળની અપેક્ષાએ, ખટુ અ પ કૂળ આપે 
છે, ત્યારે પાપકાર્યાોમાં પણુ પરાધીનતાએ પ્રવત'તાર અકુશિત મનવાળાને અસુક મૃદુતા 
આવી જાય છે, અને દોત4 અ“પ લાગે ટે આવી સોટી ઉપચોગી હકીકત ખતાવનાર આખા 
ત્રથતા મધ્યબિદુરૂૃપ આ સવ'થી ઉપયોગી કેન્દ્રસ્થ દ્વાર લગભગ ખરાબભર મધ્યમા નમાવે 
છે બ અતિ ઉપયોગી દ્વારને દરેકેદરેક શખ્દ મનન કરવા ચોગ્ય છે 

સનધ્રીવરને! વિશ્વાસ ન કગ્વે 


જુસ્મગારે ₹નિસ્લ્વઇતનેસિરન્વ ૧₹ નર્નમિમિશ્રિસ । 
વિતાસતત્‌ વસ્યતિ નીત ! રે મનને લ્તામિતિ માલ્વ પિતી ॥ દ ॥ (મરરવવિજ) 
“જે ચેતન 1 મનધીવર (મચ્દ્ઠીમાર) કુતિડ:પ દોરીએની બનાવેવી કુકમ જળ 
પાથરીને તેમા તને મજબૂત રીતે ગૂથી લાબા વખત સુધી માછલાની પેઠે નરકાગ્નિમા 

ભુજરો, તેટલા માટે તેના પર વિશ્વાસ રાખીશ નહિ ” (૧) 
વિવેચન--વિષયની રારૂગાતમા જ પ્રથમનો શ્લોક બટુ આલકારિક વાપર્યો છે 
શરૂઆતમાં મત પર અકુશ હોતે! નથી, ત્યારે શુ કરવુ તે અત્ર ખતાવે છે હે ચેતન ! 
લું એમ માને કે કે આ મન તે! તારુ પોતાતુ છે, પણુ તે તો એક ધીવર જેવુ ખરાબ 
છે અને તારુ પોતાનુ નથી, એમ ચોષ્કસ માનજે તે તો મોટી મોટી જાળ પાથરશે અને 
તને તેમા પકડી લેવા ચત્ન કરરો અને પકડીને પછી નરકરૃપ અસ્તિમાં ભુજરી 
આવા આવા તારા હાલર્હવાલ કરી નાખચે, માટે હે જીવરૂપ માછલા! તું તારા શગુ- 
મન૩પ ધીવરને વિશ્વાસ કરીશ નહિ માછકુ બિચારુ પૌદ્ગલિક ઈચ્છાથી લેવાઈ જાય 
છે, તેને ષીવરૈ પાયરેની જળની ખબર પડતી નથી, તેમ જ આ અજ્ઞાની જીવ મન 
ધીવરની જાળમાં સપડાઈ જાય છે, ફ્ચાઈ જાય છે અને નીકળી શકતો નથી એ ફૂસાવ 
નારી જાળ તારા કુવિક«પરૂપ સૂત્રથી બનેની છે આ ઉપરથી સાદા લાગતા પણુ ભાર 


હ૬૪ ] અધ્યાત્મકટ્પક્ [ નતમ 


વાળા શખ્દોમા જ્ઞાની મહાગજ ભલામણુ કરે છે ઝે મનનો વિશ્ચાસ કરવો નહિ માછવા 
પડડવા માછીમારો જાળ કેવી પાથરે છે તેના અતુભવ હોય તે સમજી શકરે કે એક વાર 
તેના સપાટાશા આનેગુ માછઝું પછી નીકળો શકતું નથી, 

આપણુ મન પર વિશ્વાસ રાખીએ અને પછી વાડ જ ચીભડા ગળવા માડે ત્યારે 
કરે! બચાવ કે ઉપાય રહેતે! નથી, મા? ભાગેલી ડાળ પર બેસવાને! વિશ્વાસ ન રખાય, તેમ 
તેતા ૫૦ વિશ્વાસ જ શ્વે! નહિ મન કુવિકત્પોથી બનેવી નળ કેવી રીતે અને કેવે કેવે 
મસગે પાથરે છે તેતુ સહજ દેછાત નવુ હોય તો પ્રતિકમણુમાં મન કેવા રેવા ટ્ર દેશમા 
ગ્રુસાફરી કરી આવે છે તે ચાટ કરવુ આવી શુદ્ધ જગ્યામા, શુદ્ધ આસન ઉપર, શુદ્ધ 
શુસુમહારાજની સમક્ષ પણુ તે સખણુ રહેતું નથી, માટે તેનો શે વિશ્વા કરવો ? 

મનનો! વિશ્વાસ રરતાર૨ નરકગતિના હુ ખા ખમશે, એટલુ જ નહિ પરતુ અત્ર 
તેનુ એક પઘુ કામ સિદ્ધ થઈ શકરો નહિ, માટે તેનો વિશ્વાસ ન કરતા તેને 
પોતાના કળજામાં ગખવુ (૧, ૧૦૮) 


ભનસિનને અતુફેંછા થવા ગ્રાથષના 


સેતોગમયે મિ સિર્તસલ ! તીક ડિ જુતિકસ્સિત્રેડક સિવે મહે માય? । 

થદ્નોડસ્હિ ફુર જા મગ સક્િરિસ્યાન, મૈનીં રતાર્થવ ચતો તાદ્િમિમિ 11૨1 (હલિસશ) 
“હે મત! મારા લાખા વખતના મિત્ર! હુ પ્રાથના કરુ છુ કે મારા ઉપર 

કૃપા કર ખરાબ સકત્પાો કરીને શા માટે મને ક્ષ સારમા નાખે છે ? (તારી પાતે) હુ 

હામ નેડીને ઊભે રહું છું, મારા પર કૃપા કર, સારા વિચારો કર અને આપણી લામા 

વખતની દોસ્તી સકળ કર, કારણુ કૅ હું નગકગતિથી ખીઉ છુ ” (૨) 


વિવેચન--મતનો વિશ્વા ન કરવો એ તો ખરુ, પણુ તે તો! અસ્તગ્યમ્તપણે 
ચાત્યુ જય છે હારે હુવે આત્મા તેતે સમજાવે છે, તેની ખુશામત કરે છે મન અને 
છીવને ઘણા વખતથી સબધ છે ન્યારે સ્રી પચેન્ઠ્રિયપણાની મ્થિતિમા જીવ બવે છે 
ત્યારથી તેને મત હોય છે, તેથી તેને લાખા વખતના મિત્રની ચજ્ઞાથી બોલાવે છે વળી, 
કોઈ પાસેથી કાય" સાધવું હોય ત્યારે તેને મીઠાશથી બોલાવવાથી જવરી કામ થાય છે 
જહે મિત સન! તુ શુ કરવા ભને સસારમા ફ્રેકી દે છે? તુ ખરાગ સક”પે! કરે છે 
તે છોડી છે, તો મારા ભવના કેરા મટી જાય જે હાબા વખતના મિવ હોય તે એ# 
ખીજાતુ સાભળે છે, તો મહેરનાની કરી હને આ બધુ તોફાન છેડી રે 

મનને “માવી રીતે મુન સુન પ્રાથના કરવાથી તે બાબતમાં ચીવટ થાય છે અને 
છેવટે વિકત્પા આછા થાય ઝે -આમ પાથનાતુ વારવાર સુતરાવન'ત થાય તે! પડી મન 


------------- 
* નિરરે જયવિ વાટ શાર્યો દરયત ! 


અકિકાન ] ચિત્તત્મન [ *ૈદ્પ 


પર અકુશ આવી જાય છે, એ ખીજુ પગથિયું (5૫૦૩૦) છે એ પગથિયું આવતા 
છીવ તેના ગાધ્યખિડુનો બટુ નજીક થઈ ગયે! એમ સમજવુ 


“નૃરકથી ખીઉ છુ” એટલે આ ભવ અને પરભવમા થતી અનેક પીડાઓથી 
બી૬ છી એમ સમજવુ મતને પ્રાથના કરવી એન્લે તે વાત મન પર વારવાર ઠસાવવી 
કાર્યસિટ્ધિતુ આ પ્રથમ પગથિયું છે (2, ૧૦૯) 


સનત પર અકુગનો સીધે: ઉપદેશ 
સ્તમાવમૌં ન₹૪ તયાન્તમદપેશાનેળ 1શાવશ થત્‌ । 
ટ્ઢાતિ સન્સ. સતત ૫૧૮ના તરન રણ મુરત | ર્‌ ॥ (રગવિ) 


“તૃશ અને અવશ મન ક્ષણવારમાં સ્વર્ગ, મોક્ષ અધવા નગ્ક અનુકમે પ્રાણીને 
આપે છે માટે પ્રયત્ન કરીને તે મનને જલદી વશ કર?' (૩) 


વિવેચન--મન પર વિશ્વાસ કરનો નહિ ગતે ડુજિં.“પ ડગ્વા નહિ, એ બે વાત 
થઈ હુવે ત્યાથી આગળ ચાદ્નતા બીજે પગથિયે મન પર અકુશ રાખવો, મનને વશ 
રાખકુ, એ ખુ જ અગત્યનું-જરૂરતુ છે મન વશ હાય તે! દેવસુખ અને મોક્ષતુ સુખ 
મની શકે છે અતે જે મન વશ ન હોય તે બધુ ધૂળધાણી થાય છે અને દુખ ઉપર 
ફુખ આવી પડે છે 


સસારથી મુક્ત, મહાતપસ્યા કરનાર, ડૂતનીં વાત ઉપરથી પારૅલા વિશ્વાસધાતી 
ફૂર મત્રીએ સાથે યુદ્ધ કરવાના વિચારમાં મનને પગ્તત્ર થયેલા, સુત્ર ઉપગ્તા સ્નેઠથી 
શુદ્ધ માશ્રષથી માતમિઝ રીતે બ્રદ્ થયેવા ગ્રસન્નચ દ્ર રાજષિર અઘોર તપ તપતા છતા 
સાતમી નારકીએ જવાની વૈયાચૈમા હુતા, પણુ થોડી જ વારમા સક/પમા પોતાના શસ 
ખૂટતા સુગટનો શસ તરીકે ઉપથોગ કરવા માથે હાથ મૂકતા, સુત મનસ્વી ચેત્યા, મનને 
વશ કરવા માડયુ અને પાચ મિનિટમાં ચર્વ કર્મને ખપાવી કેળવનાન પ્રાપ્ત કયું, 
અસખ્ય ભવમાં જે બનું સુશ્કેલ તે પાચ મિનિટમાં સાધ્યું આગલા ઉપરથી જ રાસમાં 
કયું ઝે કે “તન વવ સનુષ્યાળા જારળ થન્વમોક્ષયો ” એગલે અનત સમારમાં શમવાર્નું 
બને મેલ પહોચી જવાતું કારતૃ મન જ છે આમા ભાર મૂકીને કહેવામા આવ્યુ છે તે 
અગભર ધ્યાન આપવા યોગ્ય છે 

આવી જ રીતે ખાપડો ત દુલ મત્સ્ય મગરમ છની આખની પાપણુમા ઉત્પન્ન થઈ; ત્યા 
બેઠો બેઠો જુએ છે મગરમચ્છ માછવાનુ ભક્ષણુ કરે છે તે વખતે પ્રથમ પાણી સુખમાં 
લે છે અને પછી માઠ્લાઓને રોકી, પાણી કાની નાખે છે, પણુ તેમ કરવામાં તૈના 
દાતની વચ્ચે અતર હોવાથી સ ખ્યાબ ધ ઝીણા માછલાએ પણુ પાણી સાથે નીકળી «તય 
છે તેની પાપણુમા રહેલે! તડુલમ સ્થ ત્યા બેઠો બેડે વિચાર કરે છે ફે જે હું આવડા 


કૃહૃદૃ ] અધ્યાત્મશ્વ્યડુમ [ નડ્મ 


મોટા શરીરવાળા હોઉ તો એક પણુ માધ્લાને જવા ૬0 નહિ આવે! વિચાર કરીને તેત્રીશ 
માગશપમતુ આયુષ્ય બાધીને સાતમી નરકે જય છે 

જીગ્ણુ ગેહે શ્રી મહાવી? ભગવાનને પારણું કરાવવા મનથી જ શુભ ભાવના ભાવી 
બારમે! દેવવે।ક પ્રાસ કર્યો અને દેવડુ દુભિ ન વાગ્યો હોત તે! ચડતી ધારાએ થે!ડા વખતમાં 
મોક્ષ મેળવત 

આ ત્રણે દછાતોથી મત વશ હોય તો મોક્ષ સહજ મળી જાય છે અને મન વશ 
ન હોય તો નારકી મળે છે એ સમજાયુ એ સબધમા શાસ્રમા ખીજ અનેક દછાતો છે 
આ દણાતોતુ તા પ એ છે ફે આ પ્રકાર ॥ મનની સ્થિતિ વતે* છે તેને વશ કરી ખરામર 
ઉપયેગભા વીધુ હોય તો તેનાથી મોદ પણુ મળે છે અને સકળ મૃકી દીધુ હોય તો 
તેથી સાતમી નારકી પણુ મળે છે, માટે અગ્યાબાપ સુખ પ્રાપ્ત કરવા ઇચ્છા રહેતી હે!ય 
ત! મનને વશ કન્વાનો માગ" પકડો કાય સિ્ધિતુ આ દ્વિતીય સોપાન છે (૩, ૧૧૦) 

સસારભ્રમણુનો હેતુ--સન 


સુવાથ દુન્તાય ચ સૈત હેતા, સ સપિ જઇ સુરરોડરયો વા 1 
મવેસ્વર માતતમેત ઝન્તો, લલારયખ્રમમેસેતે ॥ ૪ ॥ (૭૧૩ રિ) 
“દેવતાએ આ જીવને સુખ કે હુ ખ આપતા નથી, તેમ જ કાળ પણુ નહિં, તેમ જ 
મિત્રો પણુ નહિ અને શજુ પણુ નહિ મનુષ્યને સ સારચકમા ભમવાનેઃ માન એક ખેત 
મન જ છે ” (૪) 
વિવેચન--૬રરોજ સુખડ ખ થયા કર છે ફેટવીક વાગ જીવ એમ ધાર છે કૅ ગોત્ર 
દેવતા કૈ અતિણાયક દેવતા ડુખ આપે છે અથવા સુખ આપે છે, કેટલીક વાર્‌ વખત 
ખરાબ છે શમ બોલે છે, ફેટવીક વાર સ્તેહીથી સુખ મળે રે અથવા શત્રુથી દુ ખ મળે 
છે એમ આ જીવ પારે છે આ બધુ ખોટુ છે ગાસ્રકાર કહે કે કે -- 
4 સુખ દુખ ડારણ જીતને, કોઈ અવર ન હૈય, 
કેમ આપ જે આચર્યા; ભોગવીએ સોય, 9 
કર્મના ઉત્યથી જ બધુ સુખદુ ખ થાય છે કમ'ભધ સનના સકવપો પ૨ આધાર 
રાખે છે તે સપણ છે અને તે પર હજુ વિશેષ વિગેગન કરવામા આવમે, તેથી મિત્રો યુખ 
આપે કે વખત અનુટૂળ થઈ જાય તે પણુ મન પર્‌ શાધાર રાખે છે સ સારબ્રમણુને હેતુ 
પગ્વશ થતુ મન છે 
સસ'ર એ બગબર ફરતું ચક છે એને એક વાર જેમથી પરી પર ફૂતબ્યા પછી 
તેસે અ#કાવવા જ્ારુ મજખૂત બક(ઉજ્કાનઝની «૩ર પડે છે અને તે ખક તે મન પર 
અકર છે એ પત પર અકુશરૂપ ખ્રેક ગડાવી રેતા જ સસાસ્ચકની ગતિ મદ પડતી 
નય છે અને સે દુ જ જ્બૂત ખક હોય તો એકદમ અટકી જાય છે મનના સકત્પા 


રિડાર ] ચિત્તદમન [ર૬૭ 


કસારવનન-સન ણ-માં ડેગ્કુ મર્ચ બજ્વે છે, તે સઝ કપ થી ખાન ધ્યાનમાં ચખવાનુ 
છે નસારને ચક સાથે સગ્ખગવવામાં બહુ દી છિ વાપની છે એ ૩૫૩ બહુ સ 8 છે 
અતે અનેક ગને અથઘટનાડુમ્ત છે કને એક વખત પૂત તેસથી ચલાવવા મ.ડયા 
પછો, તેને ગતિ આપવામાં ન શ્વે તોપત તે વ્યા ઠરે છે, તેમ જ સૃષ્ટિ (સસ 
વ્યવહાગ્-આશ્રન) માચા પત્તાં ચાટે? વખત માણી ડુગ જાય તેદપણુ તે તે: નવ્ય જ 
કરે છે એક ચક -ઝનેક 4કને ગહન છે, તેવી ૪ સટિની ગ્ચના જેઈ હેવી. તેને “2 
કાવવા હાથ લગાડવામાં અવે તે હાથ ભા દી જ્ય. તેતે અગકાવવ 1 બે - ઉપ.ય છે 

કો તો *્ીીમ (જે ચકગતિતુ ક છ કે તે) કપટી સ્‍.ખવી અને કા તો અ# પગ મજબૂત 
બેક ચઢાવવી આપતો ચવ પ્રયાસ તો -રીંમ કાળે નાખવાને જ ઇં, પણુ તે «યા સુધી 
થઈ શકે નહિ ત્યા સુધી મજબૂત બેડ કદ'વરી, એ પગ્મ ડત છે અને સ ધ્યને 


નછીક લ'વનાર છે (૪, ૧૧૧) 
મનોનિગ્રહ અને યમનિયમ 


ર મના થવ્ન સતાન ચ્વાવ્‌, કિં તવ્ત ₹વે સિવનય ? । 
ઇલ મનો થવ્ય વ કુર્વિસ્ે રિ તત્વ સવે સિતેધમેત્ર ? ॥ ૦ ॥ (સ્તર) 
“જે શ્રાણીનું મત તમાપિવત હેઈ ને પોતાને વશ હોય છે તેને પી યમનિયમથી 
શું? અને જેતું મત દુવિક પોથાં હણાયેકુ છે તેને પણુ યમનિયમથી શું ?” (૫) 


તિવેચન--જે ગાતીતુ મન સજ સનેવોમાં એકસગ્યુ નહે છે, જેને સુખડુ ખની 
લાત્રણીના પ્રસગે મનની ન્થિગ્તા યમ “#ળવાર્ડ «હે છે, એન્લે જે ખરેખગ મન પ૦ 
અકુશવાના હોય ઢે તેઓને યમનિયમથી ડાઈ વિચેષ લાભ થતો નથીં. યમનિયમ વગેરે 
વશ કચ્વાતા સાધનો છે ગને સાધ્ય ડભ-માં આગ પઠી સાધનની કાઈ “પેક્ષા સ્હેતી 
નથી મનને નિયમમાં ગખવાની અવા મઠા ન ઓને “૪૩૨ ગ્હેતી નથી પણ સ્વાભ.વિક 
રાતિ જ તેનું વગન તગતુઆા? થાય છે તેવી જ ગને જે પ્રાણીન મનમાં સક”પવિકત્પો 
થયા ૭૨ છે ત પ્રાણીને યમનિતમવી લક ગો ઘવાનો છે? નવા પ્ર તીને સાધન પરિણામ 
વમચ્તું ધય છે મત કહેવાની મતકત્ર એમ નથી કે થમનિયમ નશામાં છે, તેએ ચિત્ત 
દમનના પરમ સાધન છે, પઝુ અત્ર બીજે “7 હેતુ છે મતલત્ર એએ છે કે યમનિયમ છતા 
પણુ મન વશ ન આવે તે! બધુ નમાસુ યાય છે, માટે યમનિયમના ખરા કેળની ઇચ્છા 
હેય તો. મનને વશ કરતા શીખો, -ભ્યાત પાડો. 


ટીડાકાર યમનિયમ પર નીચે પ્રમાત્તે ઉપયેઃગી નેટ અ.પે છે જેનાથી નિત્ત નિયમમા- 
અકુરામા આવૅ તે નિયમ પાચ પકાગ્ના છે ૧ કાયા “ને મનની શુદ્ધિ તે ક્સોચ 
રનછીક્ના સાધનેથી વધારે મેળવવાની આકાશની  _ રૂ તે સત્તોથ ૩ મેઃક્ષમા:" 
ભતાવનાગ ગાગ્વેઃતું અ તયત ગધવ પગ્મા મહ “યાય ૪ જે કર્નાને તપા 


કે 


૨૬૮] અધ્યાત્મકલ્પકરમ [ તગમ 


તે થાદ્રાયણુ વગેરે તપ પ વીતરાગનુ ધાન તે દેવતાપ્રણિધાન યમ પાચ પ્રકારના 
છે અહિ મા, સૂનૃત, અસ્તેય, ખ્હ્મચય' અને અકિચનતા; એ પાચ પ્રસિદ્ધ છે 
આ યમ અને નિયમ પર વિચાર કરીને તેનો આદર કરવો! એટલે મન પગ અકુરા 
આવી જાય છે એમા કાર્યકારણુશાવ અગ્સપરસ છે, એ જરા વિચારવાથી સમજાઈ જશે 
આવી જ કટાક્ષ ભાષામા અન્યત્ર શાસ્રકાર લખે છે કે -- 
₹પદ્દેવો વચિ સ્વાસ, ઇપસા ક વ્રયોઝનમ્‌? | 
તામેવ ચાહિ ન સ્થાનાં; સવા જિ? પ્રયોત્રનમ્‌? ॥ 
જતે રાગદ્રેપ હોય તો પછી તપ્યુ શુ ડામ છે? તેમ જ ને તે ન હોય તો 
પછી પણુ તપનુ શુ કામ છે? ” 
આ સર્વ ઢુકીઝતનો ભાર એ જ છે કે મનને વશ રાખવાની બહુ જ જરૂર છે 
એ જ હકીડત નીચેના શ્લોકમાં વધારે પણ કરે છે ( ૫, ૧૧૬૨) 


મનોનિગ્રહ વિતાના દાનાદિ ધર્સા 
દ્ાનકુતમ્યાતતયોડ્યેનાિં, ઇપ મતોસિત્રદમન્તરેળ । 
વવાયચિત્તાજન્તોસ્સિતલ્ય, પરો [હે યોનો મનણો વતત્વમ્‌ ॥ ૬ । (રવમાતિ) 


જહાન, નાન, ધ્યાન, તપ, પૂઝત વગેરે સર્વર મનેનિગ્રડુ વગર નકામા છે કષાયથી 
થતી ચિતા અને આકુળન્યાકુળતાથી રહિત એવા પ્રાણીને મન વશ કરવું એ મહા 
ચે!મ છે” (૬) 

વિવેચન--દાન પાચ પ્રકારના છે કોઈ પણુ જીવને મરણુથી બચાવવો! તે અભય- 
દાન પાત્ર નેઈને ચોગ્ય મમયે ચોગ્ય વસ્તુનું થોગ્ન રીતે દાન દેવુ તે સુપાત્રદાન દીન 
-દુખીને જેઈ દયા લાવી દાન આપવુ તે અત્તુકપાદાન સગા-સબ ધીઓને કે કોઈ ને 
ચથાચોગ્ય અવસરે થથાયોગ્ય અપણુ ડરવું તે ઉચિત્તદાન અને પોતાતુ નામ જાળવી 
શખવા આખરૂ ખાતર દાન આપવુ તે ટીત્તિ્દાન, આ પાચમાથી પ્રથમના ખે ઉત્તમ 
ગ્રકારના હાઈ ને મોક્ષપદ આપનારા દાન છે અને ખાદીના ત્રયુ ભોગ-ઉપભેગની પ્રાક્તિ 
આદિ કૂળ આપે છે 

જ્ઞાન એટલે શાસ્રતુ ભધ્યયન, અધ્યાપન, શ્રવણુ, મનન વગેરે 

ધ્યાન એટલે ધમ'ધ્યાન, શુકલધ્યાન વગેરે 

તપ એટલે ખાર પ્રકારના કમ'ને તપાવનાર, નિજરા કરનાર તષ 

પૂજ એન્લે ત્રણુ, પાચ, આઠ, સત્તર, એકવીશ, એક સો આઠ વગેર ભેદુક્ત દ્રવ્યપૂન 

ભા સવે વસ્તુએ-આ સવ બાહા અનુધાને-સારા હોય છતા પણુ ને મન તાળે 
ન હેય તો ખધા નકામા છે ઉપરના શ્લોકમાં ડુ કે મનોનિત્રડે વગર યમનિયમ નકામાં 


અધિકાર 3] થિત્તત્મત [૧ 


છે અત્ર બાહ્ય અનુષ્ડાનોતું વ્યર્યપર્ણું બતાવે છે ચે(બ્ખા શખ્રોમા કહે છે કે જેને મ 
વશ નથી તેનું ભણુવું, તપ કરનો કૅ વરઘોડા ચઢાવવા વગેરે ખાદ્ય આડેબર લગભ 
નકામા જ છે 


માટે ઉત્તમ અનુષ્ઠાનો સાથે મનને વરા રાખતા શીખવું એ બહુ જરૂરનું છે : 
મનમા કયાય ન હોય એટલે કૈ કષાયથી મતમા જે ચિતા અને આકુળન્યાકુગતા રહે 
તે ન જથ, તેવા શુદ્ધ થચેલા પ્રાણીને પોતાનુ મત વશ રાખવું એ “રાજયોગ ? દે 
અથવા, ચોગની પરિભાષામાં કહીએ તે, એ “ગહજયે૩? છે અત્ર ઉદ્દેશ ને ઉપરે 
એટલે જ છે કે મતમાં જે ખોટા સક”પ-વિક પે! થાય છે તેને ટ્ર કરી નાખો અ 
મનતે એકદમ અકુશમાં રાખો એને છૂટું મૂકડુ એ તુકસાનકારક છે, ભય ભરેલુ દ 
ડુ ખશ્રેતીતું કારણુ છે ( ૬, ૧૧૩ ) 

શત સાધ્ચુ તેણે સઘછી સાધેચુ 
નવો સ ગુવતને ન તવો ક્િમેટ, ન સ્તયનો તાવિ હમો સ મૌગથ્‌ । 
સ સાપનાવ ૧4ના ટ્િસિસ્ય, 1 સ્લેવ ન્સ ₹રળ ઉનન્સદ્‌ 1૪ 11 (૨૧૨ તિ) 

* «તપ કરવાથી મોક્ષ મળતો નથી, તેમ જ નથી મળતો ળે પ્રકારના તપ કરવાથી 
તેવી જ રીતે સયમ, દમ, મૌનધારણુ અથવા પવનાદિકની સાધના વગેરે પણુ મોક્ષ આપ 
શકતા નથી, પરતુ સારી રીતે વશ કરેછુ એકલું મન જ મોક્ષ આપે છે ” (૭) 

વિવેચન--અથ' સ્પ છે ૩*કારાદિના જાપ કરો કે ઉપવાસાદિ તપ કરે!, ધ્યા 
કરો ફે આશ્રવને રોકો, ઇદ્રિયોતતુ દમન કરા કે મૌન ધારણુ કરીને બેસી જાએ, આસન 
રહિ! ફે ધ્યાનના આડબર કરો, શુફામા પેમા કે હિમાલયના શિખર પર ભાએ, જન 
સમૂડની વચ્ચે રહો કૈ ગાઢ જગલના મધ્ય ભાગમા બેમી નએ, પણુ «ત્યા સુધી મ 
તમાશ કમજામાં આવ્યુ નથી, નવ્યા સુધી તે ટૂર દેશમાં સુસાક્રી કર્યા કરે છે, જ્યા સુધ 
તેને સ્વપરનો ખ્યાલ નથી, જ્યા સુધી તેને છર્ષ્યા થયા કરે છે, નત્યા સુધી તે અસુક નિયમ 
તુસાર ચાતી શકતું નથી, ત્યા સુધી તે સવે કાઈ હિસાબમાં નથી, સવ* પ્રયાય અસ્થાઃ 
છે, અયોગ્ય છે, દુ ખદાયી છે, દેખાવમાત્ર છે આલા ઉપરથી અતુભવી યોગી શ્રીઆન દધન# 
મહારાજ કહી ગ્યા છે કે “ મન સાધ્યું તેથે સઘળુ સાષ્યુ, એડ વાત નહીં ખોઠી * 
અનુશવર્સિક મહાત્માના આ રાખ્દો પૂરેપૂરા સાર્થક છે, સૂચક છે, ધડેઃ લેવા લાય: 
છે અને તેની સાથે જ ન્યારે તેએ કહે છે હે કોઈ પણુ માણુસ એમ કહેતો હોય ] 
તૈણું મન સાધ્યુ છે તો તે જેમ તેમ માનવામાં આવચે નહિ, કારણુ કે મન સાધવુ- 
મનેોનિત્રડુ કરનો-એ તે! ખડ જ મોટી વાત છે આટલા ઉપરથી જ સમજાય છે 
શનોનિત્રડુ એ રાજ્યે!ગ્‌* છે 


#* સ.જયામ 


શૂ૭ડ ] અધ્યાત્મકદપડુમ દુ તવમ 


સતની ખાસિયત એ છે કે તેને જેમ જેમ એક ખાબતમાં અનુકૂળ કરવા 
જઈએ તૈમ તેમ તે પ્રથમ તો વિરુદ્ધ થતું જાય છે, સાસુ પડે છે આમ થતું ઘણી 
વખત અતુભવવામા આવે છે દાખલા તરીકે, તમે એમ વિચારો કે અઝ્ુક બાબત તતા 
આજે મનમાં સભાગ્વી જ નથી, તે! ખસૂસ કરીને તે હકીકત દિવસમાં અનેક વખત 
મન ૫૨ આવશે આવી રીતે મન દરેક ખાખતમાં વિરુદ્ધ આચનણુ કરે છે, છતા ન્યાસ 
પાડવામા આતે તો આ રારૂઆતમાં દેખાતી મોટી સુસ્કેલી ઓછી થતી જય છે અને 
ધીમે ધીમે નટ વઈ જાય છે 


શવ* હકીકતનો સાર એ જ ઝે કે મન વગ હોય તો! જ સસારદુ ખથી નિવૃત્તિ 
મળી શકે છે, એટલે કે માત્ર મેળવવાને તે એક જ «મતે! છે (૭, ૧૧૪ » 


મનને વશ થયો તે રખડચો વ 
૪-વાર્ગવે પહે ત#2 ગિનોક્તિ, શુહ્મ વોતતિમ પિરાય ચ । 
મનાવિશાચત્રરિભકત' ૧તન , મતાયુધો નાયતિદર્‌ તરો તતઃ || ૮ (શલ) 

“સસારમગ્રુ&્મા ભટકતા મહાગ્ુસ્કેવીએ પરાસ્ત થઈ શકે તેવુ, વહાણુ જેડુ વીર્થ 
કર્ભાવિત ધર્મ વહાણુ પ્રાપ્ત ડર્યા પઢી જે પ્રાણી મન પિશાચને તાબે થઈ તે વહાણુને 
તજી દે છે અને મયારસસુટ્રમા પડે છે તે મૂર્ખ માણુથ લાખી નજ? પહેચાડના? નથી”(૮) 


વિવેચન--તમે કોઈ વખત દરિયાની સ્રુમાફરી કરી હચૅ તો! જણાશે કે દરિયો 
એલો નિશાળ, અગાધ અને લાબે! છે કે વડાણુ કે સ્મીમર વગર તેને! પાર પાભી 
શકાય નહિ, તૈમ જ ભર્દ્રિયે વહાણુ ભાગ્યુ હોય કે સ્ટીમર અડી હેય તે! પાર પામી 
શકાય નહિ અને ગમે તેમ થાય તૌપણુ વહાણુ કે સ્ટીમરને તજી તો! શકાય જ નહિ, 
અતે કોઈ વહાણુને કે ચ્ટીમરને તજી દેતો તેને મૂખ" સમજવો એની જ રીતે સ સાર 
ચમુદ્ર છે, તેનો યાર પામી ડુ ખનો અત કરી મોક્ષમાં જવુ, એ સવ*નું દેછિબિટ 
છે અને તેને! પાગ પામવા માટે ધર્મતૌીકાતું સાધન એઈ એ ધર્મ એટલે આત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિરતા અને રમણુતા એ અર્થ સમજવા એ ધમષથી બ્રદ કરવા મતપિશાચ હમેશ 
આ છવને પ્રમાદમદિરા પાઈને વિચારશૂત્ય ગધ જેવા ખનાવી રે છે એને વશ જે 
પ્રાણી પડે છે, તેને નથી રહેતે! કાર્યાકાય નો વિચ્રાર કે નથી «હેતું ફરજનુ ભાત અને 
«દાચ જરા ભાન ણાય તે! તે પણુ ભૂની જય છે આ સ્થિતિ હોય ત્યારે આત્મસ્વરૂપ 
રમણતા તો હેય જ ક્યાથી? એના પરિણામે પ્રાણી ધમ'બ્રદ થાથ છે એટલે સમુદ્ર તરવાનું 
વહાણ કૅ તરવાની સ્મીમન તજી દે છે અને પરિલુામે સ ગારચસુદ્રમા આડાઅવળા ગોથા 
માર્યા «૨ છે “રા વારમા તળિયે જાય છે અને જરા વા*્મા ઉપર આવે છે, પણુ વહાશુ 
કે સ્ટીમર વગર તેનો નિસ્તાર થતો નથાં, હોવમે અન ત વાર સારાશી લક્ષ ચોનિમાં ભમ્યા 
કરે છે આવી રીતે પ્રાપ્ત થયે જ્ુલ વહાણુ તજી દૈનાર જીવને મૂખ કહેવેદ જં સાથ'ક છે 


અધિકાર ] ચિત્ત મન [૭ 


પોતાની ફરજ બન્તવવા માટે પ્રાત થયેવા આવા સારા પ્રસગો માણુબો ઘણીવાર 
જતા કર છે, તેની ઉપેક્ષા રાખે છે, તેને ઈરાદાપૂર્સ્ક પણુ તજી દે છે વસ્તુસ્થિતિ એવાં 
છે કે ગત પ્રચગ ફરી પ્રાત વતે! નથી અને તેષી મોટે! લાભ હાથથી સગ્ડી જાય છે 

મન સસાશ્મમ્રુદ્રમા કેવી ફરતે ટકે છે તૈ અનુભવસિદ્ધ છે મતુષ્યને કલ્પના અને 
તશશક્તિ એ બે માનસિક શક્તિએ હોય છે અને તે બેની ઉપર કાય'રેખા અ કિત થાય 
છે હતે જ્યા સુધી તર્કશક્તિ-વિચારશત્નિનું પરિબળ વધા? હેય છે, ત્યા સુધી તો કાર્ય 
સાશા જ થાય છે, પરતુ ઘણીવાર ગતે છે એમ કે એક દ્ાર્ય કચ્વા પહેવા કવ્પનાશક્તિ 
બજ બહુ ચક”પો કરે છે, શુભ કાર્યમાં ત ધારેલી આક્તો આવી પડસે એમ તે બતાવે 
છે અને જગજરામાં તો મગા મેદટા ડુંગરો ખડા કરી દે છે આ કડપનાને વશ થઈ 
બવપમતિ જીવ આગામી કાળને! વિચાર ડર્યા વગર કાય'રેખા અક્તિ કરે છે, તેને 
પરિણામે વામ્તવિડૅ લાભને બતવે રેખીતા લાભ તરફ અથવા લાગા વખત સુધી ચાલે 
તેવા પણુ આગામી કાળમા મળનારા લાભને બહલે થોડા પણુ તાત્કાળિક લાભ તગ્ફ્‌ 
જ લક્ય રાખે છે આવા મ્રકારતા મનને વગ થયેવા જીવો ધમ'બ્રદ થઈ જાય છે અને 
સસારસમુદ્રમા ધમડાય છે યુનતુ કર્તવ્ય એ છે કે મનને નિરકુશ કપના કરવા દેવી 
નહિ, તૈના પર ઊ ચી તશક્તિનો કાબૂ રાખવો! આવા નમજુ વડીલના -મકુશ તળે વિકસ્વર 
થયેગુ મનરૂપ બાળક ત્તયારે મોટી ઉ મરનુ થાય છે ત્યાર ફર્માપુનની જેમ જગતમાં 
પ્રતિધા મેળને છે અને ખસૂસ કરીને તેની વૃત્તિ અસ્તગ્યસ્ત ન્થિતિમા રહેતી નથી. (૮, ૧૧૫) 

પરવશ સનવાળાને ત્રણુ શગુથી ભય 


શુટર્ગેય દિ સ્તિતત્વફો મનો, સ્તિતતોલ્વે4 ચ વસ્યું અવિ 1 
ત્રિમિદ્તલ્ટિપુમિ ૨રતુ ડં, વદીમતત્‌ ટુતિવન ૧૨ ઘહે ॥ ૨ || (૧શ૯ ૧) 
“મહામુશ્કેનીયી જીવી ગકાય એવું એ મન શત્રુતા જેવું આચરણ કરે છે, કારણુ 
કે તે વચન અને કાડાને પણુ ડુરમન બનાને છે આવા ત્રણુ શતુઓથી હળાયલો તું 
કથાને સ્‍થાને વિપત્તિઓનુ ભાજન યઈને શું કરી શકીશ ?” (૯) 


તિવેચન--અનગ જે કહેવામા આવ્યુ છે તે પરવશ મનને માટે છે પરવશ મન 
સ્વચ્ઠદ આતરલુ કરે છે, એનગુ જ નહિ પણ્‌ ગગ્ુવટ કરે છે પોતે અયોગ્ય વિચારો 
કર? છે તેની સાથે વચન અને કાયાને પણુ શનુ બનાવી દે છે અને તેથી જીવને વચન 
પર બકુશ રહેતો નથી અતે તે નીતિ, ધમ* કે મર્યાકાની દરકાર કર્યા વગર કાયાથી પાપ 
સેવવા મડી નાત છે આવી રીતે પરવશ થયેગું મન પોતે શગુતા કરવા ઉપરાત ખીન્ત 
બેને સાથે વે છે અને એ નણુ દડથી દડાયેલે! જીવ અપમાન પામે છે, દુખ પામે છે, 
ગ્લાનિં પામે છે, માર ખમે છે અને મઘપાનીની પેઠે રખડયા કરે છે બિલાડી ટપ સેઈ ને 
લલચાય છે, પણુ માથૅ પડનારી ડાગ જતી નથી રસ્તા ઉપર પડેની થેતીને જ ચોર 


શછર ] અધ્યાત્મવ્વ્પડુમ & નડમ 


જુએ છૈ, પણુ છૂપા વેશમાં નજીકમાં ઊભેવા ડિટેકટીવને (છૂપી પોલીસતે) જેતે નથી 
ભૂડી માક્ષાં પૂરતાર લાચને જ જીએ છે, પણુ પછી કૈદની સનત થવાની છે તે તરદ ન૪ર 
પહાચાડતો નથી આ સવ મનની શત્રુતા છે મન એને ખોઢે રસ્તે દોરે છે એતુ કારથુ, 
ઉપચ્ના શ્લોકમાં ક્યુ તેમ, કત્પનાશક્તિતુ જેર અને તક'શક્તિના અકુશનો અભાવ છે, 
અને તેથી જ અતુશવરમિક ચોગી ગાઈ ગયા છે કે -- 
“મુગતિતભા અભિવાષી તપીયા;, જાન ધ્યાન અભ્યાએે; 
વૈરીડ્‌ કાઈ એહડગુ યિ, નાખે અનને પાસે 
હૈ કુથુજિત ! મનડું કીમહ્ધી ન ખારે.? 
આવી રીતે મહાનજ્ઞાની સ્રસુક્ષુઆને પતુ ઊ ધા પાટા ખ ધાવનાર મન છે અને, ત્રીજા 
શ્લોકમાં કહ્યુ છે તેમ, ને તે જ મત વશ હોય તો એક ક્ષણુવારમાં મોક્ષસુખ સન્મુખ 
કર્‌ી દે છે 
વચન ઉચ્ચારવા કે કાયાની પ્રવૃત્તિ કરવી એ મનના ટુકમ ઉપર આધાર રાખે છે, 
તેથી ને મત પરવગ પડી ગયુ તો! પદ્ઠી વચન અને કાયા ઉપર કાઈ પણુ અકુશ રહિતો 
નથી મન વચન કાયાને કબજે રાખવા એ ખટ સુશ્કેલ, પણુ તેટ ની જ જરૂરતી ફરજ 
છે અને તે ત્રરૃુને સબધ એને! છે કે એક મન જે વશ થયું તો પછી બીજી સર્જ 
વશ થઈ ગયું સમજવુ (૯, ૧૧૬) 


સન પરત્વે ઉક્તિ 


રે ચિસવેરિ |! તત રિ સુ મવાકવરા, ચદ્મતૌ સિવસ ય રવિરસ્યગા 1 
્ાનાસિ મામયમવાસ્ય કિગેડસ્તિ મત્તા, તસ્િ ન સસ્તિ તવ વાપર હતલ્યા ? 1 ૬૦॥ 
(૧૬તતિ₹્શ) 
જણે ચિત્તવરી 1 મે તે તાશ શો! અપરાધ કર્યો છે કે તું કુવિકલ્પનળ વડે મને 
ખાધીને દુગ'તિમા ફ્રેદી દે છે? શુ તારા મતમાં એમ શાવે છે કે આ જીવ તતે 
તજીને મોક્ષમાં ચા યો જવાનો છે (અને તેથી મને પકડી રાખે છે)? પણુ તારે છું 
રહેવાના ખીજ અસપ્ય સ્થાનકો નથી?” (૧૦) 
વિલેચન---॥ત સ્થાતમા, શાત વખતે, અતુકૂળ સ ન્‍ેગામા, શાત જીવ પોતાના 
પાછળના કૃત્યો-વિચ્ાર વ્તન-નું અવલોકન કરે છે ત્યારે તેને અત્ર વણુંવેવી સ્થિતિ ગ્રાસ 
થાય છે તે વખતે ખરાબર *શીશી મૂફનારને બોર બોર જેવડા આસુ પડે છે, સસાર 
કડવો! ઝેર લાગે છે અને મનને પછી ઉપરેશ આપી ભવિષ્યમાં એમ ન કરવા સૂચવે 
છે મા સ્થિતિ પ્રતિકમણાદિ અવસ્થામા પ્રાસ થાય છે જેકે લખવું અપ્રસ્તુત નથી તેથી 
લખાય છે કે -ાવશ્યક કિયા આવી રીતે વિચાર કરીને કરવાની બુ જ જરૂર છે ગડમડ 
# થર્મેમિટર રૂપક છે 


બધિકાર્‌ ] થિત્તત્મન [ ૨૭૩ 


કરી વીશ સિતે#મા પ્રતિકમણુ ખા ફરી અ સાને. ઉદ્ધાર થયે એમ માનનાર ગમે 
તેમ માતે, પણુ થયેવ પાપ ષર નિરીક્ષણ કરી, અત કરણુથી પસ્તાનાો કરી, ફરી ન 
કરવાતો નિરધાર કરવો, ન કરવાને! ન્મભ્યાસ પાડનો, એ નઆવશ્યક કિયાને ઉદ્દેશ છે 
ન કરવી એમ કહેવાને! ઉદ્દેશા નથી, પલુ ઉક્ત કીતે શુદ્ધ મનથી ડરવુ, તેમ ત થઈ શકે 
ત્યા સુધી તે દશાની ભાવના નાખી, પ્રમહરહિતપણે કરવાને અભ્યાસ પાડવો, એ જ નિરે*શ છે 

એવી શાત અવસ્થામાં આ જીવ ઊએ પાયરીએ, ગુણુસ્થાન પર ચહતે! જાય છે એકને 
એક ગુણુસ્થાનમાં પણુ ચુલ્ાની બહુ તગ્તમતા છે જીવ ઊંચી સ્થિતિ પર તય છે ત્યારે 
વિચાર શુદ્ધ યતા જાય છે મનને તે! અત્ર ફક્ત આશેષ છે મનને કહે છે કે વશી તને 
ખીક લાગતી હશે કે આ જીવ ઢાઈકે મારી દોસ્તી છોડી દેચે, પણુ તારે તો માશ જેવા 
અસખ્ય જીવે! રહેવાના મ્થાનક તરીકે ઉપયોગમાં લઈ શકાય તેમ છે વાતનો સાર એ 
છે કે «ત્યારે રાત ભાવ કાસ થાય ત્યાર મનને મારી રીતે સમજવી, વસ્તુસ્થિતિનુ ભાન 
કરાવી તેને કબજામાં લઈ લેવુ (૧૦, ૧૧૪) 


પરવશ ભનવાળાનુ ભવિષ્ય 


ગ્જૂસિય્ુતતિ શેત સ્તેવિર્રે 8ીવ રવલ્સુદશામનરટ્‌ં ! 
શરયાતવલ્લટતિમન્ટ્રિયુ, નઈિત્તવેશ જુમનોદ્લોજી ॥ ? ? ॥ ( જર) 

* જે પ્રાણીનું મન ખરાખ શ્થિતિમા હોવાથી સ તાપ પમાડ્યા કરે છે તે પ્રાણી કૃમિથી 
ભરપૂર કાનવાા કૂતરાની પેઠે મોજ-મન્થી બહુ ડ્ર રહે છે, કોહિયાની પેઠે તક્મીસુંદરીને 
વરવાને અયોગ્ય થઈ જાય છે અને ચડાળની પેઠે શુભગતિમ દિરમા પ્રવેશ કરવાને લાયક 
રહેતો નથી ” (૧૧) 

વિવેચત--અસ્થિર મનવાળા માણુસો મોજમજા, પૈસા કે સારી ગોબત પામી 
શકતા નથી આખા રારીરે ખસ નીકગી હોય, શરીરે અને ડાન પર ગડોવા લાગેલા હોય, 
અરજ આવતી હોય--એવા શ્વાનને બિચારાને કોઈ ઠૈડાણે પણુ થેન પડતું નથી એવી જ 
સ્થિતિ અસ્થિર મનવાળાની યાય છે જૈને મન વરા ન હોય તેએ આ બરાબર અતુભવી 
શકશે જરા વાચો -ટપાત બાવી, કાગ ટ્રેડ્યો, વાચ્યો, લખ્યું છે ફે પુત્રતે એકદમ 
સખ્ત મદવાડ થર ગયો છે અતે જલ તેડાવે છે ટ્રેન મળવાને ૧૦ કલાકની વાર છે 
અતે તરત જ ઉક્ત શ્વાનની પેઠે ખરજ આવવા માટે છે તાર ઉપર્‌ તાર છૂઝે છે, 
ડૉક?રની સવાહ લેવા દોડાય છે, આખમાં આસુની ધાર ચાલે છે, મતમાં ઉકળા? ઉકળાટ 
થઈ ન્તય છે, ખાડુ ભાવતું નથી, ષુત્રનુ અશુભ થયુ હરે એવો વિચાર આખ આગળ ખડે 
થાય છે આ સવ' કોને? પરવરા મનવાળાને ૭મસ્થિતિ થમજનાર, ભાવી પર ભરોસો 
રાખનાર મત પર અકુરાવાના ગ્રાલીનું હુંદય કેરઝ્તું તથી છતા ખૂબી એ છે કે એની 


» પૂહિકુસરેર દિ થા વરૂ? 


દર્શન 


૧૭૪ ] અધ્યાત્મકફપકુમ [ નતમ 


લાગળી ખૂકી થઈ ગયેલ હોતી નથી લાગળી રહે છે અને વમ્તુસ્થિતિનું ભાન બગનર 
તાદાત્મ્ય બની રહૈ છે તે ટ્રેનમાં જાય છે ખશ, પભુ બિચારા પરવશ જીવને ગામ પહેથતા 
રૌદ્રધ્યાનની ધારા ગાલે છે, ત્યારે આપભે! સ્વવશ મનવાળે! વીર કમ'વિપાકની વિચાગ્ણામા 
લીન થઈ નિજ'*રા કરે છે આ ગર્જ અતુભવમિદ્ધ છે, પણુ ચોગ્ય સમચે મન પર “ય 
કરનો, એમા જ રાજવટ છે, વાતે! કરવામા ડાઈ સાર નથી 

કુઇ રોગવાળાને જેમ ફોઈ સુંદરી વરતી નથી તેમ જ પગ્વશ મતવાનાને સપત્તિ 
વરતી નથી લક્ષ્મીની પાછળ પડનારને તે મળતી નથી અને મળે છે તો થોડા વખતમાં 
નાશ પામે છે ડરબીના લે?્રીમાથી એકદમ પેસાદાર થવાની ઇર)ાવાનાએ દશ રૂપિયાની 
તિકિટ લીધી, મનમા થયુ કે જે રૈવચોગે આ વખત ઘોડે લાગી જય તે! રૂપિયા ચાર 
લાખ મળે, તેમાથી બરી પરણું, બગલે! ખધાડું, બ્યાપાર કરુ, નાચરગ મના ઉડાવુ 
વગેરે આવા વિચાર ક-નાન્ને લક્ષ્મીગુદરી કેમ મળે? અને મને તો વૈગ્લાવે મળે એટવે 
થોડો વખત આનદ આપી ચાની જાય અને પરિણામમાં ડુ ખશ્રેભી મૂડતી જાય 

જેમ ચડાળ ઉત્તમ મતુષ્યના મદિરમાં પ્રનેશ કરી શકતે! નથાં, તેમ પરવશ મન 
વાળા માણુસ મદૂગતિમન્મ્માં “«ઈ શડતે! નથી આથી કરીને તેને સારી તોગત થઈ 
શકવી નથાં અને ચત્નગતિ વિના મન વિશુદ્ધ દશામાં જતુ નર્થી અને ઊચી [સ્થિતિ 
માસ કરવાની તેને હોશ પણુ રહેતી નથી આ ગ્રથ લખાયો ત્યારે ચાડાળ અસ્ષૃશ્ય 
મનાતા હતા વર્તમાન ૨ગ જુદે! છે 

બાવી રીતે પરવશ મનવાળા પ્રાણીને આ ભવમાં સ પત્તિ મળતી નથી, આનદ મળતો 
નથી, તેમ જ પરલવમા પણુ તેતે સદગતિ મળતી નથી (૧૧, ૧૧૮) 

સતોનિગ્રહ વગરના તપ, જપ વગેરે ધર્મે 
સપોગયાઘા પ્વજકાય પમા, ત દિરેરસસેસલ* શ્યુઃ । 
સ્તાઘષયે છુમૃત્તેડષિ મેરે, છુગતયામ્વા ખ્રિગતે સ્તહોવાત્‌ ॥ ૨૨11( ળા) 

“ જે પ્રાહીતુ ચિત્ત ડુવિકત્પોથી હણુ'યેયુ છે તેને તપ, જપ વગેરે પર્સો પાત 
પાતાતુ (આત્મિક) ફળ આપનારા થતા નથી, આવા પ્રકારનો પ્રાણી ખાનપાનથી ભરેલા 
ઘરમા પણુ પાતાના દોષથી ભૂખ અને તરમ વડે મશણુ પામે કે ” (૧૦) 

વિવેચન--ગમે તેટવી તપસ્યા કરો, ખરે બપોરે સખ્ત ઉતાળામા નદીને કાઠે 
વેઝીુમાં જઈને આતાપના લો, પણુ “તબ લગ કછકિયા સભ નિષ્ફળ, «યો ગગને ચિત્રામ, 
જખ લગ આવે નહીં મત ઠામ ” એ વાત ખરી છે તપ કરો, ધ્યાન કરો, જાપ કરો, 
પભુ 'ભમત ભયા પણુ દાનત ખૂરી ' મનમાં લાગ્‌ અધ કૅ છરી મૂકવાની દાનત હોય, 
મનમાથાં વાસના ઊડી ન હોય, સ સાર પર પ્રેમ એના ને એનેઃ ચીકભુઃ હોય, ત્યા સુધી 
કષક્રયા નિષ્ફળ છે, એમ સુનિીુન્ર્સૂરિ મહારાજ કહે છે અને તેવાજ વિચારે તિદ્ધ 


અવિકાર્‌ ] ચિત્તદ્મત [ ૧૯૫ 


અનુભવી શ્રી બાનદઘનજી મહારાજ બતાવે છે સસારના રસિથા જીવડાતે આ વાત ગળે 
ઊતરતા વખત તાગચે તેને તો પ્રવૃત્તિ કરી, પૈસા મેળવી, ધમ કરવા છે, પણુ શાજ્કાર 
તેમા ધમ" પણુ નથી અને સુખ પણુ નર્થી, એમ કહે છે મુખ આત્મારામપણામા, વિકલ્પ 
રહિત સ્થિર મનમા છે અને તેવી સ્થિતિ પ્રાત ન થાય ત્યા સુધી જેમ ખોરાક અને 
પાણીથી ભરપૂર ઘરમા પ્રમાટી માણુસ ભૂખ્યો-તરસ્યે! પડયો શહે છે, તેમ અ જીવ સર્જ 
શ્રગવડ છતા મનને વગ થઈ; પોતાના દોથી જ* ડુગ'તિભાજત થાય છે આ વિચાર 
શ્લોક પાચમામા વિસ્તારથી વિશ્વાર્યો છે, તેથી અન સુનરાવતત કરતા નથી (૧૨, ૧૧૯) 


સન સાથે પુણ્યપાપતે સબધ 


મ૪જલા”મ મતો 1શૌઇ લાત, ઘર્‌ ચ પૂળ્ય સ તૂ વ્ય તનથ્‌ | 
સ માગત પુપ્વનવેત્તરરતેઇ, જષેવ દી દી (તર વસતુ રિશ ? ॥ ₹ર્‌ ॥ (ઉરદ્વાયેક) 
“તૃશ કરેલા મનથી મહાઉત્તમ પ્રકારતુ સુહ્ય બિલકુલ કટ વગર સાધી 
શષય છે જેને મન વશ નર્થી તે પ્રાણી સુશ્યની રાશિથી છેતરાય છે અને તેથો 
થતાસ ફન વડે પણુ છેતરાય છે (એટ્વે સુહ્યમ ધ થતો નથી નને તેથી થનારા સારા 
ફળ પણુ પ્રાત થતા નથી) અહો અહો) આવેઃ હતભાગી છવ બિનારો શું 
કરે (શુ કરી શકે?)” (૧૩) 
વિવેચન--મન વશ હાય તો અહીં ઇદ્રાચન ખડું કરી શડાય છે, મોક્ષ સન્સુખ કરી 
રાકાય છે, એટલે કે વશ મનવાળાને કેઈ કાર્ય અશકય નથી ખીજી શંતૈ જેને મન પર 
અકુશ નથી, જેતુ મન અસ્થિર છે અને જેને મતમાં સ કલ્પવિક*પો થયા કરે છે તેને એક 
પણુ કામ નિદ્ધ થતુ નથી ચિરાનદજી મહારાજ તેટલા સારુ ગાઈ ગયા છે ૩-- 
બચત કાય ગોપે દહ ન ધરે, ચિત્ત તરગ લગાસ, 
તામે તુ ત લહે શિગસાધનઇ નહિ ક્ણસુત્‌ દાન 
જખવગ આતે નહિ ટામ 
એટલે નયા સુધી ચિત્તઘોડાની લગામ તારા હાથમાં નથી ત્યા સુધી, તને મોક્ષ 
સાધન સળવાનુ નથી એવી જ રીતે શ્રીસધરોવિજ્યજી મહારાજ મણ સ્વકૃત જ્ઞાન 
ચારમાં કહી ગયા છે ફે-- 
અ-તર્મત મહાશન્‍્યતર્શેવે ચારિ તોરતમ્‌ 1 
પિત્યોવધરવ કસે રૌવસ્તત્ા ગુળમયન્છત ॥ 
ભગ્થિરતારૂપી હદયગત મહાગત્ય જે છૂંત્યમાથી કાઢી નાખ્યુ ન હોય તો પછી 
કિયાકપ ઓવધ ગુણુ ન કરે તો તેનો રી! દોષ આવી રીતે મનમાથી અસ્થિરતા કાઢી 
* પોતાના અનેક પ્રકાર દોડરથી આ જીવ દૂગતિશાજનત થાય છે દાખતા તરીકે કતેશ, 
ભ્‌ તતા, પ્રમાર વગેરે સ્વદોરો આવવા પ્રકારના છે ( ધતવિન્ય) 


*૧ 


૧૯૬ ] અધ્યાત્મક*પકુમ [નનમ 


નાખી તેને દહ મનાવી રેડું સેઈ એ મનની વકતા, જડતા, શૂત્યતા નને અસ્થિરતા આ 
જીવને ખહુ ફસાવે છે બને વાત એમ છે કે જેવા તેવા વિચાર કરતાર પણુ એ છવ, 
અને વિચાર પર અકુશ રાખનાર પણુ એ જ છીવ, તેથી ન્ત્યા સુધી અ કુશ રાખવાની 
જરૂરિયાત અને મનતું બ ધારણુ મરાભર ભ્મનયું ન હોય ત્યા સુધી ઘણા જીવતો એ 
વિષ્ય પર ધ્યાન પણુ આપતા નથી આટલી હુદીકત ઉપગ્થી જણુપ્ય છે ફે મનને જુજ 
ચોગોમાં પ્રવર્તાવવાથી સ્વ પ્રાપ્તિ થાય છે વળી, મનયોગને સર્વથા નિરોધ કરવાથી મોક્ષ 
પ્રાપ્તિ થાય છે અને ભનતે નિર કુશ મૂફી દેવાથી અધ પાત થાય છે ગા ત્તણુ નિયમ 
મગબર ધ્યાનમા રાખવા જેવા છે મનનો તદન નિરોધ બદુ ઉત્કૃછ મ્થિતિએ થાય છે 
તેથી તે ઊચી હદના અધિકારીએ સાટે છે અત આખા પ્રસ્તાવમાં મનમાથી સ કત્પ 
વિકત્પો ઓધ્ા કરવા, અસ્થિરતા ટ્રગ કરવી અને તેમ કરી મનને શુભ કાર્યોમાં દોરવુ 
એ ખતાવ્યું છે વધારે અધિડારી માટે શાસ્રના વિશેષ ત્ર થો! છે 


ઉક્ત ન્યાયથી પરવશ સનવાળા જીવને સુદ્ય થતું નથી, પાપ થાય છે અને પાપતા 
કૂળ લર્ગીકે ડુ ખનો અનુભવ થાય છે એક વાર પડવા માડયા પછી સ્થિર થવું અને 
ચઢવા માડવુ બહુ સુશ્કેલ પડે છે ડુંગર પરથી ગબડેલા પથ્થરતા દેછાતે એ સ્પછ છે 
એવી સ્થિતિમા અટવાતો જીવ ખટ ખરાબ હાલત પ્રાતત કરે છે અને નીચો ઊતરતો 
જાય છે (૧૩, ૧૨૦) 


વિઠ્ટાનૂ પણુ મનોનિગ્રહ વિનતા નરકેગાસી થાય છે 


અજ્ઞ યવ ચ કુતિસસેદસ મનઃ તાતનિએડવે સિત્વદ્‌ 1 
ઘારસ્વેસિશિતનારરયુકત્યો પવાતા રજો સ ચનદ ॥ ૨૪ ॥ (૨૫૧ હિ) 
* જે પ્રાણીનું સન નિરર્થક માઠા સ કત્પોથી નિર તર પરાભવ પામે છે તે પ્રાણી ગે 
તેવા વિદ્ધાન્‌ હોય તોપણુ ભયકર પાપો વડે નરકનું નિકાચિત આયુષ્ય ખાધે છે અને 
મરણુ પામે છે ત્યારે જર્‌ર નરકમાં જનારો થાય છે” (૧૪) 


વિધેચત--શાસ્રનું યોગ્ય નાત ધરાવનાર પ્રાણી ન્યાર્‌ે અત્પજ્ઞને પણુ ત કરવા 
યોગ્ય કાર્યો કર ત્યાર વાવહારમાં શાઅરહશ્યના અનાણુ લોકે-અસ્ઞાન બાળ જીવો-ઘણીવાર 
ખોલે છે કે ભાઈ; એ તો! “ જાણુકાર' છે, એને “ આળેવતા ' ,આવડે છે વગેરે શાસ 
ભણેલે। ન્ત્યારે તેવા પાપાચરણુ 8૨ છે ત્યારે તેને માટે બીજા માણુસોને આવી ટીકા કરતા 
સાભન્યા છે ભા ભાયા આડે દોરનાર છે, અણુસમજથી ઉત્પન્ન થયેવી છે જે શાઅને 
જાણે, પાપને પાપ તરીકે જાયે અને એક નિયમરરતરીકે, નિ શૂકપણે, માત્ર મેથી આળેોવી 
જાય પણુ બીજે દિવસે તેવી જ ચિકાશથી તે જ પાપનાર્ચો કરે, તો! તેને અવિદ્રાન કરતા 

* સુ શફતિ ૧! ૧૦ 


અધિથર્‌ ] યિત્તઃ્મન [ શછ૭ 


વધારે પાપ લાગે છે, કારણુ કે પાતે સાની મ્થતિએ પહેાગ્યો છે અને બીશ્ાને આલ બન 
ભૂત થચો! છે આ હકીકત વધારે સમજવાની જરૂર છે 


પાપભધ કે પુહ્યબધ* પડે છે તે વખતે પ્રદેશાબ ધતી સાથે રમબધ પડે છે 
એટલે કે જે કમ" બધાય છે તેને શ્ુભાશુભતા તૅમ જ તીત્રતામદતા ( 801૮105153 ) 
કવી છે એ નિર્માથુ ધાય છે દાખલા તકે લાડુ ગળ્યા હેય, પણુ કૅલાકમાં મણે દશ 
રેર સાકર હેય અને કેટલાકમાં મણ દોઢ મણુ સાકર છાય, તેમ જ ઔષધમાં કડવા 
પણુાની તરતમતા હોય, એ પ્રમાણ રસમા ફેર પડે છે હવે જે રસમ ધ પડે તે અથ્યવચાયની 
ચીકાશ પર પડે છે અને અતુભવધી એમ માવૂમ પડે છે કે નાનવાળે નિરપેક્ષપણે ને 
પાપકાર્યમાં પ્રવતેરે તો તે જેટલી ચીકાશ્રયી પાપકાયં કર છે તેટવી ચીકાશ સાપેસ#ૃત્તિ 
વાના અ#પત્ત અથવા નમને «હૈતી નથી અથવા હોતી નવાં ઘણીવાગ તો. કહેવાતા 
વિદ્ધાનતા પરિણામ તદન નિષ્વ મ ખની ગચેતા હોય છે વળી, જવાબનરી હમેશા જ્ઞાન પ્રમાલે 
ટય છે જેમ જ્ઞાન વધારે તેમ જવાબદારી વધારે, ભપ્તેલ માણુસ ભૂવૈ, તો ઠપકો વધારે 
અને ગુન્હો કરે તો ગજા પલુ વધારે, તેવી જ રીતે આપણે ન્‍ેઈએ ઘાએ કે અજ્ઞાની 
માણુસ તો! ધખીવાર અનાનપણુાથી જ પાપ કરે છે એને પાપબ ધ થતો નથી એમ નવી, 
પણુ તેની ચીકાશ, ઉપર જણાન્યુ તેંમ, બહુ ગોછી હોય છે, માટે ભણેલ છે, એ તો 
આળેોવી નાખમે એમ કહેનાર અને સમજનાર શાસ્રતું રહ્ય સમજતા નથી, તેમ કહેવાતેદ 
જ્ઞાની પણુ, તેવા પાપાચરણુ કરતો હોવાથી, રહશ્ય સમજ્યો! નથી 


જ્ઞાનનો ને ડુરુપયોગ થાય તે! મારી દે છે અને તે જ જ્ઞાનનો સદુપથોગ થાય 
તો તે કાર્ય સિદ્ધ કરી દે છે રાન્યદ્રારી જિંદગીના રોદણા જુએ તે! અકારણે હજારો માઠા 
સ.”પવિક*પો! કરવા પડે અને ઊથલપાથત કરવી પડે, તેવી જ રીતે મેમ વ્યાપારમાં અને 
તૈવી જ જાતે મહાઆરભો(માં યાય છે આવી સ્થિતિનો માણુસ તિદ્દાન હોય છે તેમા તો. 
રઇ નહિ, પણુ તેના સાનને સદુપયોગ થતો નથી અને મનના રાજ્નમાં તણાઈ પોતાને 
હાયે જ ગળામાં કાસી નાખી રાવણુ, દુર્યોધન, જનાસધ, સુભૂમ વગેરેની ગતિ પ્રાસ કગ્વી 
પડે છે વિદ્રાનાએ કટ્ટી પણુ એમ ન સમજવું કૅ જ્ઞાન છે માટે વર્તનની જરર નથી 
જ્ઞાન એવી વસ્તુ છે કે જે તેનો સડપયોગ ન થાય તો તે વિપરીત પણુ કરી નાખે છે 
જે જ્ઞાનીઓ જ્તાનબળથી અકાય'ને અકાયં સમજી અશકચપલા! વગેરે કારણથી તેમા ત્રાસ 
પામતા નિત્તે ત્રવતે છે અને નિરતર તેમા પ્રતૃત્તિ ન કરવાતે ઇ છે છે, તેને ઉદ્શીને આ 
લેખ લખાચે] નથાં, પણુ જેઓ વિદ્ાન્‌ ગણાતા છતા રાચીમાવીને બહુ 4૫૦ કેળવી 
ચાપકાર્ય મા પ્રવતે* છે અને પોતાને! ખોટો બચાવ કરવા તત્પગ થાય છે તેવાએને માટે આ 
લેખ છે એમ સમજવું (૧૪, ૧૨૧) 


* અરુ પ્રકૃતિતા બધ ૮ ચુલ ગકૃતિતો બધ 


૧૭૮ ] અધ્યાત્મધ્લ્પદ્ઠમ [ નવમ 


સનાનિગ્રહથી મોથ 


થામથ્ન ઇતમતત મવાપિ , ૧૬ નિદાન ત૧તન મોમ ! 
લવજ પૃ” નિવરનમેરનય, મત'લ માગિ સત મ તતતતિત્‌॥ ૨૫॥ (સરાવિ) 


* મનની મમાધિ ( એકાગતા-ગગદ્રેવરસિતપણું ) યોગનું કારણુ છે, પોગ એ તપર્તુ 
ઉત સાપરા છે ગતે તપ થિતયુખનેલડીતુ મૂળ છે, તેગલા માટે કોઈ પણુ રીતે મનની 
મમાધિ શખ” (૧૫ ) 

વિષેચન -શાસનો કોઈ પણુ મથ વાચતા જલાથે કે તેરમાં શ્લોકમાં કલુ તેમ 
મનોનિમધાં નગુશ કમ'બધ રોકાય છે, પુબ્યઝ ધ થાય છે, એટ જ નહિ પળુ તૈધી 
પરિણામે માભપ્રાપ્ત પણુ થાય છે શાસકાર કહે છે કે આત્માને લચી પ યરીએ વહાવવા 
પહેલા શુદ્ધ ભૃમિકા કચડી જેઈ એ એક ભીત પર ચિત્ર કાઢહડ હેય તો ત્રધમ તે ચાક 
કરવી જેઈ મે મનમાં દ્વેષ, ખેદ, વિકન્પ, અસ્ધિરતારૂપ ઝાખરા અને કચ? બાઝેલા હૈયય, 
તા ગુધી ભૂમિકા “શુદ્ધ કહેવાય છે અને તેવી ભૂમિકા પર ગમ્મે તેશ્લા ચિત 4રે! અર્થાત્‌ 
વાચન વાચા, વિચારો સાભળે!, પલુ મચરકાગક રીતે સેઃભતા થગ્રે નહિ, તે થવા મારુ 
મનને મ્મિર, એકામ, રાગ્રદ્રે।સકલ્પ રજિત કરવાનાં પ્રધષમ જ૩ર છે એક વખત 
સમતા પ્રાપ્ત થઈ, સ્ધિરતા “માવી, એટલે મન પર કગજે આવરે આવી રીને જ્યારે યોત 
પ૨ જય થાય ત્યા? ઇંદ્રિયો પર અ કુશ આપે છે અને તેધી છ નાદ્ય અતે છ આભ્ય તર 
તપ કરવાતું સૂઝે છે અને કરેલા તપ કમ* તપાવવાનું-નિજ*રા કરવાનું-પોતાતુ કામ પણુ 
શ્યાર જ કર છે, ત્યા સુધી ઘણુંખરું તો તપ કરવાનું મત જ થતું નથી, અધવા અર્રાન 
કણરૂપ તપ કૂળની ઇચ્છા ગાઘે થાય છે, જે રાઅકારની દંછિમાં લગભગ નકામાં જ છે, 
તેથાં મન સયમપૂવક તપ થાય તતોતે નાથી ક્મનિર્જરા દ્રાશ તરત જ મોક્ષપ્રાત્તિ યાય છે 
મોક્ષપ્રાસ્તિ કરી આ સ સાગના હ મેશાના કચકચાટને,, રખડપારાને। છેડો આણુના એ શવ'નો 
ગતરગ હેતુ છે નમને તેતુ મુળ સાધન મન સમાધિ છે સુન સુરુષોગએે મનની સમાધિ 
શખવા યત્ન કરતો એ ખાસ જરૂરનુ કત'વ્ય છે (૧૫, ૧૨૨) 


મતોનિગ્રહના કેટલાક ઉપાચો 
સ્ભ્યામયોમેથરળનિતાણ, ગ્યાયારોટરશમાનનામિ 1 
શુષીશિયોમી સટઉતપરસિ-૧-ઝેવયોમેન મતો સિરયાત્‌ ॥ ૨૬ ॥ (4200 


# શ્વાધ્યાય ( શાસને! અભ્યાચ ), ચોગવનન, ચાસ્ત્રિકિયામા વ્યાપાર, બાગ ભાવના 


અને મન-વચન-કાયાના શુભ-અશુભ પ્રવૃત્તિના કળના ચિંતવનરથીં સુજ્ત પ્રાણી મનને 
નિરાધ કર્‌” (૧૬ ) 


* સ૬ ફૃતિ વાટાન્તર, મદદ 


અધિકાર ] ચિત્તતમત 1 શહ 


વિવેચન--શાગ્ાભ્યાસ-સ્વાધ્યાયના પાથ પ્રકાર છે વાચના ( ભણવું ), પૃચ્ઠના 
(સવાલો! કરવા ), ષગવત'ના ( સુનરાવર્તન-રીવીઝન ), અનુગ્રેક્ષા ( મનમાં ચિતવન ) 
અતે ધમ'કથા ( ધમ'ઉ૫દેશ ) યોગ એટલે મૂળ સૂતેના અભ્યાસની ચોગ્યતા માટે ક્રિયા 
તથા તપશ્રરણુ આ ચોગેદ્રહન મનોનિત્રડનુ તભ” સાધન છે અને ઉત્તમ ખીજ વાવવા 
માટે એ જૂંમકાને શુદ્ધ કગ્નાર મજબૂત ઉપાય છે એ બન્નેને એકઠો અથ? “ મ્વાધ્યા 
યમા વ્યાપારથી મનનો રોપ કરનો? એવો પણુ થાય છે આ ગર્થ પણુ સુદર છે એ 
રીતે વચતયોગ પર જય મેળવવાની સૂચના કરી, અને વળી એમ પણુ કછ્યુ કૅ સાન એ 
સુખ્ય માક્ષસાધન છે 


સતોનિમડનતું બીજી સાધન ક્િયામાંગ* છે શ્રાવકચોગ્ય દેવપૂન, આવર્યક, મામા 
થિક, પૌષધ વગેરે તથા માધુને આહાર, નિહાર, પ્રતિથ્ષેખન, પ્રમાજષન, કાયોત્સગ' વગેરેમા 
કાયાની શુભ પ્રવૃત્તિ, જેઓ ક્રિયામાગ* તરક કટાક્ષની નજરથી નેતા હોય તેમણે ખાસ ચાદ 
શખલુ કે ક્રિયામાગ* એ પણુ મનોનિત્રહ્તુ પરમ સાધન છે પ્રભૃત્તિવાળા જીવને તે! તે 
નિરાત મળે તો ઈક નતતુ તોફાન આદર બેઞે, તેને માટે ક્રિયા બટુ જ ઉપયોગી છે, 
એન્લુ જ નજિ પણુ ખાસ જ૩રની છે આ રીતે કાયચોગ પર જય 4૨વાની સૂચતા કરાં 


આ સસારમા કોઈ વમ્તુ બેસી રહેવાની નથી, મવ" નાશવત છે ( અનિત્ય), આ 
જીવને મરતી વખતે કે” થોભી રાખનાર નથી ( અશરણુ ), સસારતી રથના વિચિત્ર 
છે (ભવ ), આ જીવ એકલો આવ્યો છે ( એકત્વ ), બી 4 સવ'થી જુદો છે ( અન્યત્વ ), 
શરીર મળ મૂત્ત વિછ્દા વગેરેથી ભરેછુ છે ( અશુચિ ), મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને 
ચોગથી કમ ખાધી જીવ સસારમા રખડે છે ( આશ્રવ ), પણુ તે જ જીવ ને સમતા 
શખે, મનનો નિતડ કરે, તો કમભ ધને રોકે છે ( સવગ ), અને તપસ્યા કરે તો નિકા 
ચિત કર્માથી પણુ સુકાય છે (નિજ'રા), ચૌદ રાજલો।કનું સ્વરૂપ ચિંતવવા યોગ્ય છે ( લોક 
સ્વભાવ ), મમ્યક્ત્વ પામવુ ખરેખરુ ડુલ'ભ છે ( બોધિ ), ધમને કહેનારા ઘણુ! થયા 
છે, પણુ બરિડુત મહારાજ જેવા નિરાગી કહેનારા બહુ થોડા છે ( ધર્મ )--એન]ી રીતે 
ખાર ભાત્રતાઓને વારવાર ભાવવી, તે પર વિચાર કરતો એ મનોનિત્રહને તરીને ઉપાય 
છે એ ઉપાયથી મન પર અકુરા આવે છે આ ખાર ભાવના *શાતસુધારસ ગ્ર થને। ઝ્શ્ઞે છે 


શુભ પ્રવૃત્તિ કરવામાં આને તેતુ ફળ સારુ થાન છે અને ખરાબ પ્રવૃત્તિ કરવામા 
આવે તૂતું ફળ ખરાબ થાય છે એ ઞબધી વિચારણા કરવી, આત્મનિરીક્ષણુ કરું, 
આત્માવવાકૅત કરવુ, એ મનેનિગ્રહતે! ચોથો ઉપાય છે જે પ્રાણી પોતાની પ્રવૃત્તિ પર 
વિચારણા કરે છે તેને મનાનિમ્રહ બહુ જલ” થઈ ત્તય છે અત્ર મનોનિગ્રડુના ત્રાર ઉપાય 
કહ્યા શાસ્રાભ્યાસ, ચારિત્રિ અને ક્રિયામાં શુદ્ધ વર્તન, ભાવનાનું ભાવન અને આત્મનિરી 


# કર્તા થી વિનયવિંજય ઉપાધ્યાય, પ્રકન્કર્તા શ્રી જત ધર્મ પ્રસારક સભા, ભાવનગર. 


3૮૦] ગધ્યાત્મધપકુમ [ નવમ 


ક્ષણુ ગાઅકાર કહે છે કે આત્માને નિરતર ગચમયોગે!માં પ્રવૃત્ત “રાખવો, તેથી ઘણી 
જાતના કાયદા થાય છે ને એને છૂટો મૂકયો હોય તે, ઉપર જણાવુ તેમ, એ ઘણી 
જાતના તોફાન કરે છે તેલા માટે ઉમાન્વાતિ વાગક કહે છે કે - 

જૈજ્ઞાસિજ્સાસ્વાન, જૂત્ઝી મોવાવન અ છુ-ન્વપગ ॥ 

સંવ્યોમેત્તતત, નિશ્ન્સર ઘ્વારુત જાર્ય 0% 

*પિશાચની વાત અને યુળવપૂનુ વૃત્તાત્ત સાભળીને આત્માને નિરતર સ યમચોગેમાં 
પરેવેલો રાખવો' એક વાળિયાએ પોતાતુ કાય" સાધવા માટે એક પિશાચની સાધના 
કરાં મનચોગે તે પિરાન સિદ્ધ યચે! તેલો પિશાચને પોતાતુ કામ બતાત્ુ મનસાધ્ય 
કામ કરતાન પિશાચે અ“પ સમયમા કાય સિદ્ધ કરી આપ્યું પછી તે વાણિયાને કહે છે કે 
હવે મતે કામ બતાવ, નદ્િ તો તને મારી નાખુ મખડ ઉઘમવાળાગો નવરા બેસતા 
નથી વાપિચો બુદ્ધિશાળી હતો તેદો કહ્યુ કે અત્રે ખાડા ખોદ ખાડા ખોદાવતા તેમા 
પાણા આવ્યુ એટલે કછુ કે તેમા એક વામ નાખ પછી એક કાપો વાટકો તેને આપી 
તે વાસ પર બધા યે! અને કહ્યુ કે તારે ડૂવામાથી પાણી ઢાઢી વાટકે! ભરી દને, નયને 
શતુ કાણું પુશાઈ ન જાય એ ધ્યાનમા રાખવુ જ્યા સુધી હુ તને ખીજી કામ ન ખતાવુ 
ત્યા સુધી તારે અ કામ કર્યા કગ્વુ 

કુળવધૂતુ દછાત પણ એવુ જ છે પતિ પરદેશ જવાથાં તેને ડુરાચાર કરવાની ઇચ્છા 
થઈ છે, એમ સસરાએ દાસી મારફત જાણ્યુ ત્યારે પોતે વહુતે માથે ઘરને સર્વ કારભાર 
મૂક્યો અને એલા કામમા નાખી રીધી કે એને વિષય ઞબધી વિચાર કરવાની પણુ 
કૅંઃમદ્ર મળે નહિ આવી રાંતે તે સુધરી ગઈ આ નિયમ ધ્યાનમા રાખી ગાત્માને નિર 
તર ઞયમયોગમા પ્રઝત્ત થયૅલે રાખવે,, કે જેથી તેતે અસ્તવ્યમ્તપણૂ જ્યા ત્યા રઝ” 
વાની ટેવ પડે નહિ અને પડી હોય તો મટી જાય (૧૬, ૧૨૩) 


સતોનિશ્રાહમા ભાવનાનું માહાત્મ્ય 


માવનાવરિળામેયુ, સિંરેષ્તિન મનોવને* । 
સ ગામત્ણુ રુમ્યાન-છઝસ સ વિશન્ત્વવિ [| છ ॥ (ભગષ્ણ? 
“મનરૂપ વનમાં ભાવના-અધ્યવસાયરૂપ સિ હો સદા નગ્રત હેય ત્યારે હુર્ધ્યાતરૂષ 
સુવરો તે વનમા પ્રવેશ પણુ કરી શકતા નથી ” (૧૪ ) 
ડિવેચન--ઉપર મનેનિગ્રડેના ચાર ઉપાય કહ્યા, તેમા પણુ ભાવને! ઉપાય બહું 
અસરફારક, તાત્ડાામિક અને પારેવ અમર ઉપળવનારા છે, નયા સુધી મનમા શુદ્ધ ભાવના 


2૮ મ્રમશરતિ ગ્રકરગ, *તોક ૧૨૦ મો! અને તેના પર માસ વિવેચન જરા ફ્રકાર સાથે આ ગને 
કથા ત્યા આપી છે 


* સદ્ાવને ર્તિ ૧૬ વાઢ 1 





અધિ*ર ] [ચત્તઃમન & ૨૮૧ 


ચાલતી હોય છે, ત્યા સુધી એક પણુ ખોટો વિચાર મનમા આવતે! નથાં એ. જગલનો 
રાજા સિંહ જ્યા સુધી જગલમા કરતો હોય દે, ત્યા સુધી ડુક્કર કે એવા ખી 4 પ્રાણીઓ 
એ જગલમા રહી તો કૅમ જ શકૅ ? પણુ ત્યા મનેશ પણુ કરી શકતા નથી, ગેવી જ 
રીતે જ્યા સુધી મનમા શુભ ભાવના હૈય છે ત્યા સુધી ટર્ધ્યાન-માઠા સ ક“પો-થતા નથી 

આ હકીકત અનુભવસિદ્ધ છે, દરેક વાચનારને તેનો અનુભવ થયો હશે. દરેડ માણું ને 
જિંદગીના કોઈક વખતમા-જિદગીની એક સુખી ટૃણુમા-આાવી સ્થિતિ ૧૩૨ ભોગવી હશે 
કેઈ વખત દેરાસરમાં પ્રભુના દશ'તથી, કોઈ વખત પૌષધમા સ્તવન-ગાનની લયમાં, કોઈ” 
વખત પૂશત ભણાવવાની શએકાત્રતામા, કોઈ વખત અધ્યાત્મત્રધોના વાચન અથવા મનન 
મા મન એટલુ બધું એકામ થઈ જાય છે કે બહારના વિચારો આવતા નથી, વિકત્પા 
નાસી નય છે અને સ્થિરતા પ્રાતત થાય છે ભત્ર વખુ"વેલ સ્થિતિ તે! માત્ર વાનકી છે, 
ખાકી ન્ત્યારે આ જીવને ભાવના ભાવવાની ટેવ પડી નાય છે ત્યાર તો મનમાં -મવૌકિડ 
બાનદ પ્રાપ્ત યાન છે સમારના કે!ઇ જખ આાથે એ આનદની સરખામણી કરી શથ*ાય 
તૈમ નથી, કારણુ કૈ સસારમા કોઈ સુખ તેવુ છે જ નહિ (૧૭, ૧૨૪ ) 

ક * ક 


એવી રીતે મનેનિગ્રહ દ્વાર પૂણુ થયુ મનોનિત્રહ અથવા થિત્તદ્રમન એ શખ્ઠ આ 
અધિકારમાં વારવાર વાપરવામાં આગ્યો છે, તેને ભાવાર્થર એ છે કે મનમા વારવાર જે 
સાઠા સકલ્પો આવે છે તે પર અકુશ રાખવે,, અસ્થિરતા ટ્ર કરવી અને મનની સમતા 
(ત્વછાઈતપણ » જાળવી રાખતાની ટેવ પાડવી ઘરમાં કોઈ ને મદવાડ થયો હોય ત્યારે, 
અથવા મરણુ થયુ હોય ત્યારે, આ જીવની કેવી દુ ખી સ્થિતિ થઈ જાય છે! પોતે જાશે 
છે કે અત્ર પોતાને પળુ બેમી રહેવાનુ નથીં, છતા પણુ મનમા અનેક પ્યાલે। કરી પોતાની 
મેળે દુખી યાય છે પાડાશીના ધરમાં આગ લાગી હોય ત્યારે સામાન ફેરવવામ ધમાલ 
અને પાતાના ધરમા આગ લાગી હોય ત્યારે જીવતી સ્થિતિ મત પર કાખૂ કૈવો છે, 
તે બતાવે છે એ તો જલે ઊભો ઊભે સળગી નચ છે આતે વખતે સ્થિર પ્રકૃતિવાના 
માણુસે! ભવિતન્યતા પર બ્યાલ કરી નયા કરે છે જરૃરના પ્રસ ગો પ્રાત થતા પેનમાથી 
પાણી પણુ ન ચાલે, ત્યા નણુવુ કે આ જીવ હવે ઉચ્ચતર સ્થિતિ પ્રાત કરવાને લાયક 
થયો છે વ્યવડારકુશળ માણુઞો આવુ દેઢ મન રાખી શકે છે, પણુ તેથી આ વિષયની 
ટ્મિત એઓઈી થતી નથી, કારણુ કે વ્યવહારકુશળ માણુસો ધાર્મિક સદ્ગુણ! તરફ ધ્યાન 
"માપે છે ત્યારે ત્યા પણુ બહું સુદર કામ કરી શકે છે સતના સકત્પો જવા એ ખહુ 
સુસ્કેલ છે અને તેથી ધ્યાનના પ્રથમ પાયામાં મનને સ્વચ્છ, સ્થિર, રાગદ્વેષ રહિત કરવાતુ 
કહ્યુ છે એમ ભૂમિકા શુદ્ધ થયા પદ્ાં થોગકિયા થઈ શકે છે અને તેત્લા માટે યમ 
નિયમ બતાવવામા આ્યઃ છે મનને સ્થિર કરવુ એ ફોઈ પણુ શુણુ પ્રાપ્ત કરવાનુ 
મ્રયમ પગથિયું છે એતે તદન કમજે કરવુ અને પ્રભુલક્તિ કે ધ્યાનમાં જેડૅનુ એ વધારે 


ફર] અધ્યાતમકલ્ધટુમ [ તમ 


મુશકેલ છે, પણુ અશકય નથી થી મહાત્મા આનદઘતછી તેટવા જ મછે કડી ગયા છે 
કે “ શત કેમે કરાને પ્રભુમાં બાઝતું નથી.'* 
શરૂઆતમાં મનના સક"પોા તદત ડ2 કરવા, એ બનવું સુરકેવ છે, તેથી અભ્યાસ 
પાડવાની ઈચ્છાવાકાએ મનમાં જેવો માડો સ કવપ આવે કૅ તેને દાખી દેવો, જેમ બાળ* 
ને લાત મા? છે તેમ તેતે ચોટિયો ભરતે, ઇતા મનતા બ ધારણુ પ્રમાપ્ઠે તે સક”પ 
પાછે બેવડા જે થી ઝતલો કર છે જે તે વખતે વધારે દતા રાખવામાં ભાને તો ધીમે 
પીમે 7૧ પડવાથી મન ૫૦ અકુશ આાતતે «ચ છે ખીત્તુ, મનના વિચારે ચ નિંગાનુસા2 
થાય છે માટે સજેગો યાગ કરી રવા, સુ તિચાર કરીને નિજુયોઃ કગ્વા અને પભન કાગ્લા 
વગર તે તિભુ'યોને ડરૈસ્વવા નડિ જશ અગવડ પડે તોપલુ વિચારો વારવાર બદલવા નહિ 
ના અવિકારમાં નીચે! હદીકત પર ખાસ ધ્યાન ખેશ્યું છે 
૧ મત વશ કરવાની «૩૦ 
ગાના કામાં મનનું ચચળપણું તને વગ કર્યા પઢી તેની શષ્ટિ તરફ 
ખાન ધ્યાન ખેચવામા આયુ છે (૧-૨-૪) 
૨ મન વગ કરવાનો ઉપદેસ 
ઉક્ન હકીકત વધારે સ્પછ કરી છે અને ગાથે બીક પળુ બતાવી છે કે મત 
વશ કરશે! નહિ તે! સસારમા ૨ઝળચે। (૩) 
3 મનેવનિત્રડ વગર બહિ ક્યાતું નિષ્ફ્શપણું 
થમ, નિયમ, તપ, ધ્યાન વગેરે સર્વ કિયા, સતાન અને વત'ન મનોનિમ્રહુ વગર 
નકામા છે એ ચાર લોકથી ભતાવ્યુ છે (૫-૬-૭-૧૨) 
૪ મનને વશ થવાથી ચસારમા પાત 
ત્રણુ દછાતથી સ્પટ કરવામાં આવેલ છે તે ધ્યાનમા લેવા જેવું છે ( ૧૧ » 
પ મનોનિમહથી પરમ સુબ્ય, (૧૩) મોક્ષ (૧૫) અને તે વગર વિદ્રત્તાની 
નિર્યકતા (૧૪) 
થાથા વિષયની બીજી ખાજી અત્ર નિદિપદ થઈ છે 
૬ મનેનિગ્રડુના ઉપાય 
સાન, ચારિત્ર, ભાવના અને બાત્મવિચારણા ( ૧૬ ) 


આ છ વિષયો જુદા જુદા રૂપમાં વિતેચનમાં સારી રીતે ચથ'વાસા આવ્યા છે બધી 
બતનો ગાર એ છે કે મનને માકછી મૂકી રેવું નહિ 


આનદ્ધનજૂત થી કુથુનાથજીના સ્તવનની પ્રથમ પ ક્તિતો સાર 





અધિકાર્‌ ] ચિત્તદમન £૨૮૩ 


હવે મનમાંથી સકનપો ટૂર કરવા અથવા સારા વિચાર કરવા તેની સાથે જ મનને 
શાન રાખવુ દરિયામાં વારવાર મો!જત આવે છે તેમ મનમા પણુ તરગના ઉછાળા આવે 
છે એ વખતે મનને સ્થિર રાખવુ-એ મોઢે રાજયોગ છે આ સબધમા નીચેની 
કહેવત ઘરમા સુવર્ણાક્ષરથી કોતરી શખવા જેવી છે -- 
1/તરવંટદ ઢ1 ત7૦પત૬ત૯૯૭ 
158! &પ 8૫/૬૫ 111૫2 
ાડટ 10, 
૧0૪ 1, 
૧3411 કારદા &દ 
1કા કાપ 1ર 
1.૮31 ૦૬ ૩ 
3૮11૮9૮ 17 1, 
701 £૫/દર 
સર્ઝ સજેળામાં એક્સરખુ મન રાખો 
ભા શિક્ષા લ્યો, 
તેને અજમાવો, 
તૈની સાથે ચાલે, 
તેની સાથે વાત કર્‌, 
તેના ઉપર આધાર રાખો, 
તેમા માન્યતા રાખે, 


હમેશા 

આ જ રાજયોગ, આ જ સ માગ્ને] પાર, આ જ મોક્ષપ્રાસિનો ઉત્કટ ઉપાય. જીરણુ 
શેઠ આનાથી જ મોભે જશે અને તડ્લ મત્સ્ય આ નિયમ ભૂક્વાથી જ સ સારમાં રઝળે 
છે મન વવ મગુશ્વાળા કાર્ળ ય-વમોણવ એ નિયમ (૪) અને (૫) વિ4યમા બહુ 
સ્પ લખ્યો છે તેથી અત્ર તેનુ સુનરાવતન કરતા નથી 

ચિત્તદમન શએ ઘણુ! જ અગત્યનો વિષય છે તેનાથી કેટલે! લાભ છે તે વાચનારે 
જેયું હશે મન સીધુ હોય તો. કરોડો વરસમાં જે કામ ન થઈ શકે તે એક ધડીમાં થાય 
છે આવા લાભાલાભને1 વિચાર વાચીતે, વિચારીને, મનેનિત્રઠુ કરવાના ઉપાચ અત્તાવ્યો છે 
તે અજમાવને! શુદ્ધ વતન અને ભાવના ઉપર મન દોડાવવુ એક વાર લાઈનમાં પડી 
જવાશે એટવે પછી ગ કૈમ વધવુ તે સૂઝી રહેશે છેવટે “ સન સાષ્યુ તેણે ગઘળુ 
સાધ્યું? એ શ્રી આનદધનજી મહારાજના અનુભવસૂત્ર પ૦ કરી ધ્યાન ખે ચવામાં આને છે 


॥ રતિ સવિત્રરળશ્રિસન્યનનાતા તવયોડષિર₹ ॥ 


«શમ વેરાગ્મોપશેશાધિજા₹ ॥ 





સૂંગ્ઞાનિત્ડ કરવાના ચાર સાધનો પૈકી ભાવનાનું ઉપથોગીપણું ગત અવિકારના 
સોળમા *લેકમા કલુ હવે મનને ભાવનાવાસિત કશવા માટે સ ચાર કેવો છે, તૈની સ્થિતિ 
જેવી છે, તે પર વિચાર લાવવાની જરૂર છે તત્ત્વશ્રિતકોએ વિચાર કવી કહ્યુ છે કે વિચાર 
કશતા વૈરાગ્ય આવશે એટલે સસાર “પરથી મત ઊઠી જશે સસારબધને તોડતાર આ 
અધિકારનો વિષય પણુ બહુ ઉપયોગી છે અને તેના શ્લોકો પર ધટતું વિવેચન કરવામા 
આવ્યુ છે ખાસ વૈરાગ્યનો વિષય આ જમાનામા કેટલે ઉપયોગી છે તે સબધમા આ 
ગ્રથના ઉપાદૂઘાતમાં ઘટિત વિવેચન કરવામાં આવ્યુ છે 


મૃત્યુના દોર, તેનો જય અને તે પર વિચાર 


રેં સૌથ ! માતશિ દસલ્વચમીદસેડ્યાત, કમાથ સેજસિ તથા ૬૩ કેરશદ' ॥ 
ચિંતિષ્ણ ઘોર્તર્વવટ ટર સર-મમ્યાયવછવુ વિમાવમ કત્યુરસ |? | 


માઝમ તત ળવહિગિાસાવા-રિઝન્ટસ્તિ સીવિતતદ ત દિ થવરદાલન! | 
તાનઘતસ્ત ઘરિળામદિતિય તસ્મિ -સિઝલે દિ ₹ ₹ ચ વ મડલાસ્યલન્ત,* 121 ઉ-તતિન્રા) 


“ અરે જીવ તું શુ નેઈ ને અહકાર કરે છે? કેમ હસે છે ? પૈસા અને કામ 
ભાગોને શા માટે ઈચ્છે છે? અને શા ઉપર તિશક થઈ ને ગુતૂડળથી ખેવ કરે છે? 
કારણુ ફે નરકના ઊડા ખાડામાં ફેકી દેવાની ઇચ્છાથી મૃત્યુરાક્ષસ તારી નજીક ઉતાવળે 
આવતો નાય છે તેનો તો તુ વિચાર કગ (૧) “જ્યા સુધીમાં લવ* વગેરે કુહાડાતા 
પ્રહાશે તારા આધારરૂપ જીવનવૃક્ષનો છેદ કરે નહી ત્યા સુધીમાં હે આત્મન્‌! પરિણામે 
હિતને માટે ચત્ત કર, તને! છેદ થયા પછી તું પરતત્ર થઈશ, એટલે કોણુ જાણુ કે!લુ 
(શુ) થઈશે અને કથા થઈરો અને કેવી રીતે થઈમ ?”' (૨) 


* સ્યત-ત્ર રૂત્યસ્ત દાસે અઝ જતિ ૧ વાટ , (૧ ૧૫ સ્યામત્ત મકિપ્યણીત્યર્થ 1 


ગ કા્ળાિશે। ખે ધતા સત્તોતેરમો ભાગ એક આખને પનકારો મરાય તેવે નિમેર કહે છે 
અટાર નિમેતતા એક કા# થાય છે અતે બે કાઢતો એક લવ થા4 છે 


અવિશ્ગ ] ચૈરસ્યોપદેથ [૨૮૫ 


વિવેચન--હવે વૈરાગ્ય-અષિકાર સ૩ થાય છે તેના સવ શ્વોકે! હદર પર અમર 
કરનારા અને દૂદ્યને ઉદ્દેશીને લખેવા છે તે બરાબર વાચવા નને વિચારવા યેગ્ય છે 
જરે ચતન] તું બહુ ભૂ-ષો, જરા વિચાર, આ અહકાર કરે છે, જરા જરામાં હસી પડે 
છે, ગમે તેવું લવે છે, વાકેચૂકે ચાવે છે અને «ણે કે તારા જેવો આ પૃથ્વી પર ખીન્ને 
કેઈ ડાહ્યા નથી એમ માની નન્નિમાનમાં લેવાતો ત્તય છે, પણ્‌ તારી સ્થિતિ ૩ે?લી છે 
તે નતો નથી, તે બહું માગ ખે ની વાત છે તારે માથે મૃત્યુ ભમે છે, તાશ પર જીત 
મેળવીને તને નરકમાં નાખવાની તદબીઃ રચ્યા કરે છે મેત'નની તું નભાગ વે તું આમ 
નિશક થઈ ને ક્ર છે, તે તને વતિત નથી તું બરાબઃ* વિવ્વાર ૦૦ અને તારા ગતુને 
ઓળખી રાખ કૅ જેથી તે તને વિશ્વેષ નુમ્સાન કરી શકે નહિ 


વળી, આમ કહેવાનુ બીજુ કારખુ એ છે કે આ શરી- ધર્મકગ્તીમાં સાધનમૂન છે, 
ચળ તે પ્રતતોક સમચે, પ્રત્યેક કલાકે, પ્રત્યેક ન્વિપે ીણુ થતુ જય છે તેને કાળના 
ક્ષપાય લાગે છે અને મૃત્યુ નજીક આવતું «ય છે, માટે એ રારીગ્ના સાધનથી કાઈ 
એવુ કામ ક લેવુ જેઈએ કે જેથી પરિણામે અત્મહિત થાય માણુમ ઘણખડુ 
તાતકાનિક લાભ તરફ જુએ છે, પણુ વાસ્તવિક રીતે પરિણામે થતા લાભ તગ્ફ 
જેવુ જેઈએ એક ઔ પર બગાત્માર કગતારને કદાચ પાચ નિનિટ સુખ લાગે, પણ્‌ 
પછી દશ વરચ શુધી જેલ 7ત્રા “રરી પડે અથવા જીવન પર્ષ ત દૈશપા? થવુ પડે તેનું 
નામ યુખ નજ કહેવાય” ભાતણું કત્પી તીધેનુ યુખ ઉ્ત પ્રકારનું છે, માટે તે હુદીકતનુ 
ફવ૩્પ વારવાર સમજી પરિભરામ તરક લાબી દેછિગે, સેવાની ?ેવ પાડવી વધારે વિંચાર 
કરવાથી જણાશે કે દાન, શીવ, તપ, ભાવ, નયમ, ધૃતિ, કષાયત્યાગ વગેરે આ કેન્માં 
આતે છે, તેથી ચુન ડણુ તેના તથ્ફ લક્ય આપવુ 


આ પ્રમાધે ને તું નહિ કરે તોષણુ આયુ સ્થિતિ પૂરી થયે મૃત્યુ તો તેને! દોર 
તારા ઉપમ ચલાવશે, મને પછી તું કઈ ગતિમાં જઈરા? ડયા સ્થાનકે જઈશ? ત્યા શુ 
કરી શકવાને શક્તિમાન રટદીશ ? એ કાઈ કટી શકાય નહિ, કારણુ કે તારા હાથમા તે 
થાત «હેશે નગિ, તુ પરત સ થઈ જઈશ માટે ને સ્વત ત રહેવા ઇચ્છા હોય તો સુઝરાથ* 
વડે બધી લૈયાં મૃત્યુ પહેલા કરી લેવી સ્‍ેઈએ મૃત્યુ એ વિભાવદશા છે, ષણુ 
વિશાવદશા એ હા૧ સ્વભાવદગા થઈ પડી છે સુત્્નું કામ એ ઢે કે તેણુ કટી પણ 
મરણુથી ડરવું નહી, કાગ્ણુ ઝે વહેલા-મોડા મરવુ તો છે જ તેમ જ તેભણે મૃત્યુની ઈગ્છા 
પૂણુ રાખવી નહિ સસારથી કટાળેવા અન પ્રાતીએ મનમાં ઈચ્છે છે કે આના કરતા 
મરી ગયા હોઈએ તો! છૂટકો થાય, પણુ બિગાગને ખ્યાવ આવતો તથી કે મરણુ પછી 
૭થા પલગ હાની રાખ્યા છે? ( અતે હાની ગખ્યા હોય તોપણ તે કોને માટે ?) એવી 
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૧૮૬] અધ્યાત્મપ્દ્પકુમ દદરામ 


રતે મરણુથી ડર્બુ નહિ, સરણુ ઇચ્છવું નહિ, પણુ તેને મારે દરેક વખત્તે 
તૈયાર રહેવુ એટલે ધાર્સિગક કાર્યો કરાં, જેમ પરગામ જવાનુ ભાતુ બાધી રાખે છે 
તેમ, સૈયાર રહેવુ આ પ્રમાણે કરનારને મૃત્યુથમયે ડુ ખ થતું નથી, પશ્ચાત્તાપ કરતો પડતો 
નથી અને સમાપિમાં કાળ કરીને તે ઉચ્ચ ગતિ પ્રાપ્ત કરે છે, (૧, ૨ ૧૨૫, ૧૨૬) 


આત્માની પુરુપાથથી સિદ્ધિ 
તત મૌમ્યા” મલિમા્વમાલત 1 સેદાષ્યેળ 92 મોન્વ્‌ 1 
જાતા ચ મોરા વ તયો, તમેઇલે હિ ત યમા પિતાજ્તિ' ? ॥ રૂ ॥ (અવિ) 
“છૈ આત્મન! તુજ સુગ્ધ (અજ્ઞાની) છે અને તું જ જાણુકાર, સુખની વાછા 
કરનાર બને ડુ ખને દ્રેય કરનાર પણુ તું જ છે અને સુખ ડુ ખને દેનાગ અને ભોગવનાર 
પણુ તુંજ છે ત્યારે તને પોતાને હિતની પ્રાપ્તિ થાય તેવે। પ્રયાસ શ્ા માટે કરતે! નથી ? ” (3) 
વિવેચન--ઉપરના શ્લોકમાં પર્ભામહિત માટે ચત્ન કગ્વા ભવામણુ કરી, પણુ 
ળિષ્ય શકા કર છે કે ચ ન તો દૈવાધીત ઝે, મછે અમારે કેરી રાતે પશ્ણિમલિત મે 
ચત્ત કગ્વા ? તેતે ગુજ કહે છે કે હે શિષ્ય | આ આત્મા ૪ અનાની છે બને જ્ઞાની છે; 
ગેટલે નયા સુધી તેને જ્ઞાનાવરનીય કર્મો લાગવા છે, ત્યા ગુધી તે અજ્ઞાની છે અને તે ખતેડી 
નાખવાથી જાની થાય છે સુખતે તે પસદ કરે છે અને ગર્વ" સ ન્‍તેગોમાં ફુ ખને તે ધિક્કારે 
છે તે સુખડ ખને પેદા કરનાગ પણુ પોતે જ છે, કારણુ કૈ સુખડુ ખની પ્રાત્તિ ક્મંભધ પર 
આધાર રાખે છે આ હકીકત ખતાવે છે કે કર્યા કર્મો ભોગળ્યા વિના છૂટકો નથી 
આ વિચારથી સમજવા] એમ નથી કે નિરાતે કમ પર નજર ૧ખી બેસી રહેવુ આ 
વિચારનું પરિણામ એ હેલુ જેઈએ કે નવા કર્મો ન કરવા અને પૂવે કરેલા કર્મો 
આત્માવી છૂટા પડે (નિર્જરા થાય ) એવા પ્રકારનો પ્રયાસ કરતો 


કેટલાકે પારે છે કે જૈનીએ કમવારી છે, પણુ તે બરાગર તથી પ્રાણીએ ગ્ુરુષાર્થ 
કરવો નમને તેમાં ક્સાહ ન થાય તો થમજવુ કે “કમ અતુકૂળ નથી ? આ જૈત ગ્રાસને 
સ્ુખ્ય સિદ્ધાત છે, પણુ લોકે! તે ભૂની જવા લાગ્યા છે અને ભૂલથી જેનને કર્મવાદી 
માનવા લાગ્યા છે સે તેએ કેવળ કર્મવાદી હોય તોર કદી પણુ મોતે જઈ રાકે નહિ, 
ત્રતાહિક અનુધાનેદ્તુ ક્રમાન પણુ પુરુષાર્થને અગે જ છે કમને વશ પદેલેર જીવ કેવ. 
કનવાદના હઠયો સુક્ત થઈ ગઝે નહિ; સુરુષાથ' વગર સવથા કમની પ્રચૂર્તા હોય તે! 
તેનો નાશ થઈ શકે જ નહિ, સુઝષાથદ વગર સવથા કમ'ફય થવો! અસ ભવિત છે અને 
ચૈક્ષ માતનાર જૈને પુરુષાર્થથી ડર્મનો વમા ક્ષય ગાને છે તેથી તેએ એકાત કમ'વાદી 
નથી એ સમન્ચ તૈવુ છે થ્રી શુનિયુદરસૂરિ મડાગજ તેટવા ભાટે પ્રભળ સુરુષાથ? ફેર 
વવાની શલામણુ કરે છે ટીકાકારથી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રનો પાડ ટાકીને ખતાવે છે કે -- 

% સાગિયા ફત સ; વટ , શાતારેર્ત્યથ” । 


અધિકાર ] વૈર યોષદેશ 1 ૧૮૭ 


અપ્ના સદ વેયરનો, થત્તા ને કુર લામ । 
અવ્વા છાથુદ્ા પૅન, અત્ય 4 તર્‌ળ થળ ॥ 

“ મારો આત્મા વૈતરણી નદી છે અતે તે જ શા”મની વૃક્ષ છે-વળી, તે જ કામડુઘા 
ગાય છે અને તે જ નદન વન છે ” સારા સજેગે। નિષ્પન્ન કરવાની શક્તિ ધરાવનાર મહાન 
આત્માઓના ચરિત્રો જગવિખ્યાત છે (૩, ૧૨૭) 

લોકરજન અતે આત્મરજન 


જાસ્તે નિર્જન | સિર ગતર્નેન, ઘીત્રન 1 મળોડસ્તિ યળાર્યદસેતિ યક । 
ત રજાવાશુ વિશરેથરિલ્મરાન્યો, વસ્તા વતન્સપમરણ વર્વાતમીછે | 9 ॥ (મસતિગસ) 
“છુ નિલેપ! હે ખુદ્ધિમાન ! લાભા વખત સુધી જનરજન કરવાથી તને કયો 
લાભ થચે તે પ*માર્થદછિથી તું ને, અને વિશુદ્ધ આચરણુ વડે તું તો તેતું ( ધર્મ'નુ ? 
રજન્‌ ડગ ક્ર જે અળ વગરના તારા આત્માનુ સસાન્સમુદ્રમા પડતા શ્ક્ષણુ કરવાને 
શક્તિમાન હોય” (૪) 
વિવેચન--તારે સારા નારા કપથા પહેરી કે મીડા મીઠા ભાષણો કરી લોકેને 
રીઝવવાનો નકામો ઠઠારો શા મારે કરવો! પડે છે ? વગી, તારે સ સારમાં મસ્ત “હી ષેરાગી 
હોવાનો દભ કેને માતે કરતો પડે છે? તુ જગ વિચાગ કર કે તને તેથી જરા પણુ 
લાભ છે? જેએ જચ વિચારણા કરે છે તેઆ મમજી શકે છે કે જનરજન નકાગ્રુ છે 
ત્યારે કરવુ શુ ? એવા પ્રકારનુ * જન કરવુ કે જેથી આવતે! ભવ સુધરે અને અત્યારે 
પણુ આત્મા પ્રસજ્ન થાય આ ઉપાયનો સમાવેશ આડ બર રહિત ધર્સ કરવામા સમાય 
છે, એટલે કે શુદ્ધ વત'ન, ફરજતુ ચથાસ્થિત ભાન તેમ જ ઉચ્ચ દશા પ્રાસ કરવાના 
સાધનરૃપ દાત, શીલ, તપ, ભાવ, ધંગાન, ધૃતિ, દયા, સત્ય વગેરેતુ આચરણુ કરવામા 
સમાય છે આવા ર જનથી સર્વ પ્રકારના લાભ થાય છે એમ મન કખૂન કરરે 
શ્રીમદ્‌ યશીવિજયજી મહારાજ શ્રીમત્લ્િનાથજીના સ્તવનમા કહે છે કૈ રજન બે 
પ્રકારના છે એક લેકકરજન અને ખીજી લેકે્તર રજન આ બેમાં શુ કરવા યોગ્ય છે ? 
ભરત ચકવર્તી'ના મનમા પણુ આ જ સવાલ થયો હતો ચકગ્ત્તની પ્રથમ પૂજા કરવી 
કૈ પિતાશ્રીના કૅવળનાન-મહેાત્સવ પ્રથમ કરવો? આવા પરસ્પર ; ચવણુવાળા સવાનો 
(વુપલ્ડાબાક ર #તધ૪/ત તૈધધલ્ક ) દુનિયામાં આપણુને ઘણીવાર મૂઝવે છે ઉપાધ્યાયજી 
તો! કહી ગયા છે કે * રીઝવવે! એક સાઈ, લેપ્ક તે વાત કરેરી,' લોકે ગમે તેમ વાતે 
કર્‌ પણુ આપણુ તો સાઈ ને-પ્રભુને રીઝવનો છે, એટલે કે લેદકેત્તર રજન કરવુ છે 
ગાડું નયારે મનનું નવણુ થાય ત્યારે માત્મા ઞિદ્ધિસન્જુખ થઈ જાય છે 


આ જમાનામાં દેખાવ કરવાનું કામ વધતું જાય છે શ્રાવકે! શ્રાવકધર્મ'ના નઆચારનો 
દેખાવ માત્ર રે છે, તેમને અત્ર ઉપદેશ છે, તેની જ રીતે યતિ, ગૌોરજી અને સાધુને 


૮૮1 અધ્યાત્મકલ્પડઠુમ [ લામ 


ણુ ઉપદેશ છે લોકોને દેખાડવા એધેો, મુહપત્તિ રાખવા અને મોઢા મોટા નાખ્યાનો 
માપવા અને પ્રગ્દુતપણે ગમે તેવી આચરણુ કરવી તે પેટભરાપણુ અથવા નરકગામીપરણું 
તાને છે બધી વાતનુ તાત્પય એ ઠે કે હાથીની જેમ બે પ્રકારતા દાત રાખવા નહિ, 
ફોને હેખાડવાનું વર્તન જુદુ અને વાસ્તવિક વર્તન જુદુ એમ ન રાખવુ દભ ટ્ર 
નવો સાધુ કે સાવન તરીડે એળખાતા દરેઝે આ શ્લોક વિચારવા જેવા છે 


# મમ્યકૂત્વવાગા અથવા વિરતિવાળા પ્રાણીને ભાવી નિવેપતાથી નિલે*પ એવી રીતે 
મળોધી શકાય, તેથી જ *લૉંકમાં નિર્જન એડુ સબોધત નાપ્યું છે અને કે!મળ 
આમત્રતે બોલાવવાથાં જીવનું મત પ્રસન્ન થાય છે અને સાભળવા તત્પર બને છે, તેટલા 
માટે બુદ્ધિમાત એવુ સબોધન આપ્યુ છે? (ટીકાકાર ) જૈન ચાસ્રકારો વસ્તુની પ્રરૂષણા 
કરતા બે નયમાથી કોઈ પણુ એક નયની સુખ્યતા જાખી પ્રરૂપણા કરે છે કોઈ જગ્યા 
પર વ્યવહાગ્ની સુખ્યતા હોય છે અને કોઈક જગ્યા પર નિશ્ચયની સુપ્યતા હોય છે તૈમા 
વ્યવહારની અપેત્તાએ નેકે આ જીવ નિર જન નથી પણુ નિશ્ચષયની અપેત્તાએ આ ૪4 
નિરજન જ છે, કારણ ઝે કોઈ પણ અસત્‌ વસ્તુની ઉત્પત્તિ નિશ્ચયનય માનતો નથી ને 
તેથી જ નિશ્રયના મત પ્રમાણું કોઈ અજ્ઞાની કે મિથ્યાત્વી જીવ જ્ઞાન કે નર્યકૂત્વને 
પામતો નથી પણુ જ્ઞાની અને સમ્યકૂત્વી જ તેતે પામે છે, અર્થાતૂ જે સત્તારૂપે અમલ 
હેન ત આવિર્ભાનરૂપે થાય છે, એમ તેની માન્યતા છે તે માન્યતાતે આધારે જ ચત્રે 
ઉપદેશ્ય જીવને નિર જન એવા સબોપનથી ખોલા-યો છે બ્વવહારતયતી ગપેક્ષાએ તો 
થા જીવ મલિન છે, માટે “હે નિર જન!' એમ સબોધન તેને થાય નહિં (૪, ૧૨૮) 

સદત્યાગ અને શુદ્ધ વાસના 


વેઢ્નર સ થ્વિર્ર રવો”, «તિ દપઝતમળો 5૬૫૬ થરીયાન । 
સ્યાઘદરતિવશાત્વરિતોયજેવિ, નો વેસ્તિ કિં વર્મવે છઘુતા મવિતીક્‌?॥ ધ ॥ (ઉસ 1૧0 

“હું વિદ્દાન છુ, હું સ્વ લબ્ધિવાળા છુ, હું રાળ છુ, હું દાનેશ્વરી છું, હું 
અદ્દશુત ગુણુવાળા છુ, દ મોટો છુ--આાવા આવા અહકાન્ને વશ થઈ ને તુ સતોષ પામે 
છે, પણુ પગ્ભવમા થનારી તારી લઘુતા શુ તુ નણુતે! નથી ? 7 (પ) 

વિવેચન--“વ' લખ્ધિ એટલે પડિતપદપ્રાસતિ અથવા ધન, ધાન્ય, વગ, પાત્ર, 
શ્રતપ્રાસિ અથવા «મામ ઓષધિ વગેરે લબ્ધિની પ્રાસ્તિ' (ટીગકાર » 

ન જીવને દરક બાબતમાં હું અને હુંની «૪ વાત છે, ગેતે નથી ડુનિયાના નિંયમતુ 
ભાન કૅ 1થી કર્મના સિદ્ધાતનુ સાન એ તો જરા મારુ કામ થશે કે સે ક્યુ, એમ 
કઢી ઝુકાવી પડશે અને જે બરાબર ન થયુ તેં, કમ વગેરેને ઠપફે! ભાપરે આ અહભાવ 
એજ શનામ છે અને તેગવા સા? જ ઉપાધ્યાયજી મહારાજ લખે છે કે “અહ અને 
મમ એ મત્ર જગતને અધ કરનાર છે ' આ અહુભાવ મટાડવા એ બડું અગ્રત્યતુ કામ 


અવિકાર ] વેરાગ્યોપદેશ [૨૧૮ 


છે જેએ ચાકુ જમાનાના મોપ્ક પ્રવાહમાં ફ્સાડ આ સોમા ડુર્ઝુણુ(પણુ જ્માનાએ 
માનેલા અદૂગુભુ )મા કશી પડે છે, તેએ બ 1 ભવ બગાડે છે આ લવમા હમેશા અસ તો. 4 
શ્હ્યા કરે છે, કારણુ કે દરક વાત પોતાની ધારી થતી નથી અને રાસ્રકાર કહે છે કૈ 
બાવતા ભવમાં અઠકૃતિ કરની બાબતમાં જ હીનતા પ્રાપ્ત થાય છે થ્રીમદૂ હેમચ દ્રાથાય* 
મહારાજ ચોગશાસ્રમા લખે છે કે - 

સ્મતણામમુજૈ#તથયઝ૯વલવ કતો 1 

છુવન્‌ મર બુમસ્તાનિ ટોનાતિ ઝમતે સના ॥ 

“જાતિ, લાભ, કુળ, એશ્વ, બળ, રૂપ, તપ મને જ્ઞાનને! મદ કરવાથી પ્રાણી તે જ 

બાભતમા દીન યાય છે “ (પ, ૧૨૯) 


તને મળેલી નેગવાઈ 


ચેસ્તિ સ્ત૯૧૧-૦પનત3નાનિ, પર્મલ્વ ત શમવત્તિ સતસથ સ્વ | 
તાલ્મિન૧વ*4 મતિમન્નુનેલ્યયુત, કિત્તિસ્તવા હિ ત દિ સત્સ્ાાતે માલવ વા 181(૨૯તહિન્સ/ 


*તું ધમ'તુ સ્વરૂપ, ફેળ, સાધન અને બાધક ન્તણુ છે “ને તુ લ્વતત્ર હોઈ ને ધર્મા 
કરવાને સમથ છે તે માટે તું હમણા જ (આ ભવમાં જ) તે કરવા યત્ન કર, કારણુ કે 
આવતા ભવમાં તાશથી કાઈ પણુ સિદ્ધ થઈ શકરો નહિ અથવા «ણી શકારે નહિ ” (૯) 

વિવેચન--ધમ'તું સ્વરૂપ--શ્રાવવધમ' અથવા સાધુધમ'નું સ્વરૂપ 

ધમાનુ ફળ--પરપશગે મોત અને તાહકાનિક નિજ'રા અયવા સુણ્યપ્રાસિ 


ચાધન--થા: અતુયોગ, નમનુકૂળ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ વગેરે અથવા નાર વસ્તુએ 
મળવી બહુ ફુર્લભ છે મતુષ્યપણું, ધમ'થુતિ, શ્રદ્ધા અને મયમમા વીય 

બભાધક--કુજન્મ, કુથેત્ર, પ્રતિકૂળ દ્રવ્ય, પ્રમાદ વગેરે. 

આ સજ તું જલુ છે, એટ્લે તને ધ્માના સાધન અને અતરાયની ખબર છે 
તેમ જ તેનુ સ્વકૂપ અને તે કરનારને કળ શુ મળે છે તે પણુ ન્નભૈં છે વની, તુ સ્વતત્ર 
છે જ્યારે પગ્માધામીને વશ થઈશા ત્યારે તો તારાથી કાઈ બની શકરો નહિ, પરતુ 
અત્યારે તે! તારે ઘલી સારી નેગવાઈ પ્રાસ થઈ છે કે જે બીજે મગી શકે તેમ નથી 
આવે! આર્ય દેગા, ગુરુની સતત જેગવાઈ, મિદ્ધનેત્ર(શતુ જય )તુ માનિધ્ય, રજકર્તાની 
મર્મ સભધમાં થજ ઝકારની છૂટ અને હેડે માં યતો સુનરુદ્ધાર કરવાની ઇશ્દા આ 
સર્વસામાન્ય નેગવાઈ અને તે ઉપરાત શરીરસપત્તિ, વિગાભ્યાસ, ધમ'રુચિ વગેરે તને 
જે ખાસ લાભો મળ્યા હોય, તે સમજી લઈને આ ભવમાં કાઈ કર જેમ વ્યવહારમાં 


“ આ સબધી વિરો! હબશ્ત સાતમાં કાર અધિકરમાથી મળશે અને બાન તો સગણ, 
આડુબળ; મ્ધૂતિભદ), સનત્કુમાર્‌ વરેના દદાતો ગ્રસિદ્ધ છે 


હગ] અર્ધ્યાત્મકલ્પકુમ [થમ 


નામ કાહવાની ખરજ ગાવે ટે, તેમ ધર્મમા નામ કાઢવા ખ?- આવે તેમ કર, તાગ 
પોતાના બાર્મતિત માટે, તારી કેમ માટે, તારા દૈશ મે, મતુધ્યમમૂડ મારે; આખી 
સૃછિ માટે તાગથી બને તે કર કાઈ ન બને તો તું જે સજેગામાં સુકાયલો હો તેમા 
ઉત્તમ રીતે તારા પાઠ ભજવ તું આવતા ભવ ઉપ૦ આધાર રાખતો હે તે તારી ભૂજ 
છે, કારણુ કે ત્યા તતે આવી જેગવાઈ મગરો કે નહિ એ કટી શકાય નહિ, અને વગી, 
તારી જવાબદારી કે કરજ શુ છે તેછું જ્ઞાન ગને વિવેક ત્યા તને રહેશે કૅ નહિ તે પઘુ 
કહી શકાય નહિ, માટે “મા સારી જેગડઈને લાભ લેવા તું યત્ત કર ચિદ્દાનદજી 
મહારાજ બરાબગ એ ૪ મતવમનુ ગાન રેડ છે -- 


ચેતન ચાન ગતિમાં નિક, મોક્ષદ્રાર એ કાયા રે; 
ડરૃત કમતા સુર પણ ચાકીચ, જીનકુ અનર્ગ્લ? માયા રે; 
પૂર્ત પુ!ઃય €:ય ડરી ચેતન; નીકા નરભન પાયા રે 
શહ્પિગિરિ જીમ ન્તનખાપ તિમ, ગુખ ગણુ યામે સમાયા રે, 
મહિમા સુખથી નનત જદી, ચુન્પતિક મન ગાયા રે ॥ પૃન્નર 
યા તન વિધા તિછુ કાલ કહે! કિન, ગાથા સુખ નિપનતયા રે, 
અનતમર પાય ન ગ્ૂક' ચિ 1નદ; ગતગુરુ યું દર્સાયા રે 9 ॥ પૂગન૭ (6; ૨32) 
ધમ કરવાની આવશ્યડતા, તેથી થતેા દુ ખક્ષય 
ઘર્મશ્વાનસરોડ રતિ ગુર્મન્વસેશનત્તેલ્સર- 
થાવ, લળ્તત્તિ નીત 1 ફે પ્રતદ્તો છુ.તાન્યતન્તાન્યયદ્‌ | 
જ્તત્યાદ નરે મુઝેમતમથાસ્મિન્‌ ચત્તા, 
૨ 5. 
ઘમ સ્યુમિમ નિતા દિ સદિ તે રુ તક્ષય કયત ॥ ૪ ॥ ( જાર્ત) 


“જે ચેતન ! ખહુ પ્રકાર અનેક દુખા ક્ષહન કરતા કરતા અનતા પુદ્ગલપરા 
વર્જન કર્યા પછી હાવમા તને આ ધમ કરવાનો અવગર પ્રાપ્ત થયો! છે, તે પણુ પેડા 
દિવસ ચાલશે અને કરી -રીને તેવા અવસર મળનો મહાસુશ્કેલ છે, માટે ધમ કરવામા 
ઉદ્યમ કર આ વગર તાવ દુ ખને! કદી પણુ "મત થશે નહિ ” (૭) 


વિવેચન--ગનત દુખ ખમતા અતે અનત કાળ ગયા પછી, કુદરતી રીતે નદીના 
પ્રવાહમાં અથડાઈ અથડાઈ ને ગોળ થતા પાષાણુના ન્યાયથ્રી, આ જીવ મનુષ્યભવ પામે છે 
એની ડુલ'ભતા કેટવી છે તે ઉપર અમનનઈ ગયુ છે એ મનુષ્યભવ પણુ વળી ખહું થોટ 
વખત ચાલે છે આ જમાનામાં મતુષ્યતુ ઉત્કટ ૧૦૦ વષધ્તુ આયુષ્ય ગણીએ, તો તેમાથી 
મથમના ૨૦ અને પછવાડૅના ૩૦ વષ તો લગભગ નફામાં છે બાળપણામાં અજ્તતા અને 





૧ અભિના॥ 2 મવુષ્યયયાની ૩ અમાપ ૪ રત્નગિરિ ૫ પ્ટ્ર ૬ ભૂન છ બતાવ્યુ 


અવિથરુ ] વૈગ્ખ્ય્ષટગ [ જર 


વૃદ્ધાવસ્થામાં અશક્તિ આ વર્તોએે નડામાં બનાને છે બાકીના મધ્યના વખતમાં બને તે 
કર કૂરી ર્રીને આવી સ્‍ેેગવાઈ મગરે નહિ ને અત્યારે ભૂથો તો પાટો ર્રીને જલદી 
કૈકાણું પડીશ નહિ ધર્મ તગરનુ જીવન એ નકાસુ જીવન જ છે ધમ વગર ડખનો 
નાશ થતો નથી અને ધમ પ્રાસિ મેઈ ભાગે મતુષ્યભવમા જ થડ રાકૅ છે, તેથી આ અવ 
સરનો! લાભ લેવા કલુ છે અનતકાળતુ સ્વરૂષ પાચમા કમગથથી જણી લેવું 


*પુર્ગગપરાવર્તનનું મ્વરપ નણુવા જેવુ છે તેના દ્રવ્ય, મેત્ર, કાળ ગને ભાવથી 
પ્રત્યેકના ખાદર અને સૂક્મ ભેદ કરતા આડ પ્રકાર થાય છે 

જદારિઝ, વેકિય, તેજમ, કાર્મણુ, ભાષા, શ્વાનોશ્ચાગ અને મનોવગષલાપતુ ચૌદ 
રાજ્લોકના મઝ પુર્ગળે પરિલુમાને એનલે ગત્યેક વગષણારૃપે દરેક સુદડગળ પગ્માણુ પરિ 
ણુમાવે લયારે દ્રજ્યથથી બાદ* સુદ્ગાળપરાનત ન થાય (ફે!ઈઈક આચાર્યો પ્રથમની ચા૨ 
વર્ગભારૂપે સર્જ સુદ્રગળ પનિણુમાવવાનુ કહૅ છે ) એ જ સુર્ગળ પરમાલુને પ્રથમ ઔદા 
જિકિ વગણારૃપે ભોગને, ત્યાર પડી અતુકમે વૈક્રિય વગ'થુ।૩પે ભોગવે, ચાવત્‌ મનોવગ્‌'ણા 
રૂપે ભોગવે. તેમા એક પરમાણુને ન્મોંદારિક તરીકે ભોગવ્યા પઠી, વચ્ચે વૈક્રિયાદિક રૂપે 
ગમે તેલા ભોગવે તે ગણવા નહિ એવી રીતે અનુકમે માતે વગ'ણાપણે સવ? પુર્ગળો 
ભોગવાય ત્યારે દ્રવ્યથથી ચૃક્ષ્મ સુદ્ગળપગવ્ત્ન થાય છે 


લેકાકાશના અમખ્ય પ્રદેશો છે તે દરક પ્રદેશને મરણુથી સ્પશે* લાર ક્ષેત્રથી 
બાદર ષુદ્ગળપરાવતષ્ન થાય છે અને લોકાકાગના ગર્વ પ્રદેશોને કમસર એક પછી 
એ- પ્રદેશે સ્પશી* મરણુ પામે એમ સ્વ પ્રદેશોનો અતુકમે સ્પશ' થાય ત્યારે ક્ષેત્રથી 
ગૃક્ષ્મ સુટ્રમળપગવર્તન થાય ટે આમા એટતુ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે કોઈ પણુ 
એક પ્રનશે મરણુ વયા પછી તેના “ન તગ પ્રદેશે મન્ણુ થાય તે જ પ્રદેશ ગણુવો, ખારી 
અત્ય પ્રદેશોએ વ-ચેના વખતમા ગમે તેટલા મરણુ થાય તે પ્રદેમો ગણુવા નજિ 


ઉત્સજ્પિણીના ગને અવસશિપણોના ચર્વ ઞમચો. આડાઅવળા મરણુથી સપર ત્યારે 
કાળથી બાદર સુદ્ગાળપરાવત'નત થાય છે અને 0૫ર ખતાનેની રીત પ્રમાણે એક 
કાળચકના પ્રત્યેક સમયને અનુકમે મરણુ વડે સ્પે, ત્યારે કાળથી સૂક્ષ્મ સુદગળ- 
પરાવ્તત થાય છે એમા ઉત્સાચપણીમાં પ્રથમ સમચે કાળ કર્યા પઢી તેના પછીના “૪ 
બીત સમયે બીજી કોઈ પણુ ઉત્સ”્પિણીમાં ડાળ કરૅ તે જ ગણાય છે, વચ્ચેના મરણુ 
મમયો ગણાતા નથી 


કષાયના કારણુથી જે અધ્યવસાય થાય તેને લીધે કમખધ થાય છે એ કમ'ભ ધમા 


* આ તિ44 વધારે પારિભાણિક (દત્વોા કાવ્યા) છે એ બરાગર સમજવા માંટે ગુગ્ગમતી જરૂર 
પષ્શે ફાઈક જરરી હધમ્ત €1મિતિભવપ્રપચાના ગ્રથમ ભાતા ભાડતરમાં ગતાવી છે પ્રધાતમ, શ્રી 
જૈઅપર્મ પ્રસારક સભા ભાવનગર 


૬૯૨] અધ્યાત્મથ્લ્પર્મ દરમ 


ખહુ તરતમતા હોય છે કયાય શ્રદ કૅ તીત્ર હોય તેમ કર્મના અનુબધમાં ડ્રેર પડે છે 
ના અનખ્ય સ્થાનો છે અને તેથી “મનુમ ધમ્ધાન પણુ અલખ્ય છે પ્રાણીને જેવી જેની 
જુન જુ” વામના તેટલા તં?લા જુન જુન અધ્યવસાય થાય છે અતે તે પ્રત્યેકમાં તર 
તમતા છાય છે તેથી પ્રત્યેકતું ટથાન જુડુ પડેછે એ મ ુબધમ્ધાન અસ ખ્ય ચમજવાં 
એ સવ' અધ્યવસાયસ્યાનક ગાગળપાઇધળ કગ્સીને પૂરા ક? ત્યાર શાવધી બાદ૨ સુદ" 
ગળપગવર્તન થાય છે, કને પ્રધમ “વપક॥યોદ્યરૂપ અધ્યવસાયે ઇતેો! મરણુ પામે, 
શાર પછી બીજા ગમે તેવા *થાનકોએ મરણ પામે તે ગલાય નહિં, પણુ ત્યારપછી તેની 
નમન તચ્ના અધ્ડવસાયસ્ધાનકે મરણ પામે તેજ 1ણાય એની રીતે ગવ! અપ્યવસાયમ્થાનકોએ 
અનુકમ પ્રમાલ્તે ચાવતો ઢાળ કર ત્યારે ભાવથી ગૂક્ષ્મ પુદ્ગળપરાતર્તન થાય છે 


“મા સ્વરૂપમાં બાદર સુદ્ગળપરાવત'નના ચાર ભેદ કક છે એ જગ ઠીક લાગશે, 
કારણ કે એમા બદ એછા ભનો કરવા પડે છે (પ્રમાણુમા), પરતુ ચાગ્કકાગ કહે છે કે 
એ માદગ્ના ચાર ભેદ તો મમ“૪તા માટે જ બતાન્યા છે, તેતો ખીજ ઉપયોગ નથી 
એ મમજવાથી સૂક્મ બદ માહ્યમાં આવે તેથી જ બના થા છે બાદી, આ જીને જે અતત 


સુદ્ગનપગવર્ત'ન કર્યા અને પનત કદાચ કરશે તો તે ગૃજ્મ સમજવ. 


હે જીવ! ગા સ્વરૂષ વાવીતે વિચારતા આખા ગોડે ગાવશે આવા અનત 
સુદ્રગમળપરાવર્તન તે કર્યા છે અને ને ધમ નઝિ કરે તો તેવા અતતા સુદ્ગળપરાવતષયત 
સુષી હજી રખડવું પરે, પણ ન રખડવુ એ તારા હાથ ઊ બાજુનો ખેલ છે, માટે ઊડ, 
પ્રમાદ ત્યાગ કર, ધમ કમ અને ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાતત કર (૭, ૧૩૧) 
અધિકામી થવા યત્ન કર 
મળનુતીર્તાકઝનિ સ્િશેળોવવે, મુલમતિષા”િ પિતાવિ વૃજ્વક્‌ । 
અળાર્રયોસ વ ચિનાવિ જ્તિદ્દી-શત્‌”તા ૧વિ સવ ત3૯મત્‌ ! ॥ ૮ || (ર૦૫ રિ 
*તારામાં શુણુ નથી તેપળુ તું શુણુની પ્રશગા થતી માભળવા ઇચ્છે છે, પુષ્ય 
વગ૨ સુખ અને બાખરૂ ઇચ્છે છે, તેમ જ અણગ ચોગ વગર મિદ્રિઓતી* વાઠા રાખે 
છે તારુ વાયડાપણું તો! કાઈ વિચિત્ર લાગે છે !” (૮) 
વિવેચન--આ જીવને એ* એડી ?વ પડી ગઈ છે ઝે પોતાનામાં ન હેય, તે શુણુ! 
હોવાનો ફાકે રાખવો, ગુણુ વગર તે હોવાને દાવો! કરવો, અથવા તે ગુણ! હોવાની સ્તુતિ 
થવાની ઇચ્છા ગખવી, એ મૂર્ખાઈ છે તેની જ રીતે પુભ્ય વગર રોઠિયા થઈને મોટરમાં 
કૂરવાની કૅ માન-પ્રતિષ્રા મેળવવાની ઈચ્છા શખવી તે ગેરવાજબી છે ડુનિયાના ભાગ્યશાળી 
પ્રાણીએ તે નથી જયા કે જેઓ જન્મે ત્યારથી તે મરે ત્યા સુધી દુ ખને ખ્યાલ પણુ 
કર્‌ શતા નથી શ્રેતિક નામના રાત્તને કરિગાણું ધારી “શ્રેણિકને વખારે નાખે? એમ 


કાડ ઝકલ 
ક અણિમા વગેમે આઠ સિહિઓ છે જુઓ ધમરતપ્રમ્રગુ પ્રથમ ભાગ તયા આદીશ્રચસ્તિ 


અધિકાર 3 સૈરાગ્યાપટેશ [ શહ 


કહેનાર શાળિભદ્ર કેવા સુખી હરે ! પણુ સુદ્ય કર્યા વગ” એવા સુખની આગા રાખવી 
એ મૂર્ખાઈ છે *ૃક્ષ વાચા ત્રિવાય ફળની આશા રાખવી વ્યથ' છે વગી, આ જીવ એવી 
વાઠાઓ નિરતર કર્યા કરે છે તે દરેક્ને અતુભવસિટ્ધ હકીકત છે, પણુ કારણુ સેગ્યા વગર 
કાયને ઇચ્છવું તે તદ્ન મૂર્ખતા ખેવ છે સુખને નિરતર ઇચ્છવું અને તેના ડારણુભૂત 
ધમષને ન કરતે! તે મૂર્ખાઈ નહિ તો બીન્છુ શુ ર? એને સુખ કયાથી મળી શકે ? તેવી 
જ ર્‌ીતે યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધ્યાન, ધાગ્ણા અને સમાડિ એ 
અછામ ચોગ (જેના સવરપ માટે જીઓ ચોગશાઅ* ) વગ: નરિદ્ધિએ મેશવવાની આશા 
રાખવી એ મૂર્ખાઈ છે 


વાતનો સાર એ છે કે દરેક બાબતમા હોથ રાખવાને બદલે તેના અધિ 
કારી થવુ જેઈએ લક્ષ્મી એ દામી છે અને તેના અવિકારી પાતે તે તરન સહેલાઈથી 
આવે છે જેમ ઉપ-થી ત્રધો બાબતની પ્રયાસ વગ ડરોગટ વાછા કરની એ મૂર્ખાઈ છે 
તેવી જ ર્‌ીતે ધર્મ કર્યા વગર ફુ ખક્ષયની આશા રાખવી, એ પણુ વાયડાપણું છે, એનુ 
કદી મનતું જ નથી અધિકારી થયા વગર વાહ ન કરની એ થાસાન્ય નિયમ છે અને 
તે ઝાંણી તથા મોટી દરૅડ્ બામતમા લાગુ પડે છે (૮, ૧૩૨) 


સુણ્યાભાવે પરાભવ અને પુણ્યસાધનત્તુ ડરણીયપણુ 


વહે યર જીવ ! વરતમિમૂતી , ૧૬૧ન સિનિર્ભન્તવવત વરેમ્ય 1 
ગણુળ્યમાસ્તાનમનેવિ કિં ત, સનોવિ હિં ગા સ દિ ૧૦૧૫? 11 ૨ ॥ (સઝાનિ) 
“જે જીવ! પારકાએ કરેલ પોતાનો પરાભવ નેઈને તું અધમપદો બીત્તએ। તરક્‌ 
શા માટે ઈર્ષ્યા કરે છે ? તાગ પોતાના આત્માને નિવ્યુહ્ય# (અપુળીએ ) કેમ ત્રમજતો 
નવી ? અથવા પુણ્ય કેમ કરતો! નથી ?” (૯) 


વિવેચન--પોતાપણાતુ માન (દર્વા-ત૮5૦૦૦) નામને કહેવાતો ગદગુણુ પણુ 
અહકાગ્ની કોનમ્મિજ ગાવે છે ન્યાર છીવ કોઈ ઠેકાણે પરાભવ પામે છે ત્યારે પરાભવ 
કરનાન્ની ઈવા કરે છે અથવા તેન! પર શુક્સે થાય છે, પણુ પોતાને આત્મા પરાભવ 
પામવાનો નમધધિકારી શા માટે થયો તેનો વિગાગ કરતે નથી જરા વિચાર કરીશ તો 
મમજારો કે પરાભવ પાપથી થાય છે અને તારે! પોતાનો આત્માં અપુણીએ છે, તેથી જ 
તને પગશવ પ્રાપ્ત થયો! છે, માટે તારે ખીજાની ઇર્ધ્યાં કરવી તે અયોગ્ય છે માત્ર સન્માન 
મેળવવા માટે સુથ્ય કરવુ, એવો અત ઉડ્ેશ નથી, પણુ કેઇનાથી પગભવ થાય તે પ્રસ ગૈ 
આત્તરોદ્રધ્યાન ન કરવાને અને અચૂકપતે સુહ્યાનુભ ધી યુર્યના હેતુભૂત વિરોષ ધર્મ 
કરવાને! ઉપદેશ છે (૯, ૧૩૩ 


» કર્તા થી હૈમચદ્રાથાર્ય 
અ રપ હદ 


૧૯૪ ] અધ્યાત્મકપદ્ઠમ [હગ 


પાપથી દુ ખ અને તેનું ત્યાતત્યપણુ 


મિમદ્યબ્િરેવમર્રિનો જણ, વિસેઇએે સર્મનુ દી *દમાક્ત# । 
વરેસ્શોડવ્વન્યઝતારકેતઃ સકત્તનત્તશોડ્વ્યરખથસરેન મવે ॥ ૨૦ || (મયિ) 
“તુ પ્રમાદ્થી નાના જીવોને પીડા આપવાના કમ'માં નિદ્યપલુ ચા માટે પ્રવૃત્ત 
કરૈ છે? પ્રાણી બીજાને જે પીડા એક વાર પણુ નીપજવે છે, તે જ પીડા ભવાતરમાં તે 
અનત વાર ખમે છે ” (૧૦) 
વિવેચન--ઉપરના ળે *લોમ્મા સુણ્ય કગ્વાનો ઉપદેશ આપ્યો અને તેતે આદરવાથી 
લાભ છે એ બતાવ્યુ હતે પાપનુ ત્યાન્ત્યપણું બતાવે છે પાપ કરતી વખતે જ જાણે મન 
મથમ તો. પાછુ હઠે છે, પણુ ઘણા કાળના થચેલા સ્વભાવને લીધે પાછુ તે માઠા વિકાગ્ને 
વશ થઈ «તય છે ખૂન કરનારને એક વખત અટકવાતું મન થાય છે, તેવી જ રીતે પરસ્રી 
સેવનારને પણુ થાય છે આવી રીતે આત્માની શુદ્ધ સ્થિતિનો ભાવ દૈખાય છે, પણુ તેના 
ઉપર ત્યાર પછી મનોવિકારના તરગો ઉઠે છે એટલે શુદ્ધ ખ્યાલ (૦૦૫૪૬૦૮૪૮૦) નાશ 
પામી જય છે અને પાપ ગેવાય છે હવે આવી #ીતે પાપ સેવનારને પરભવમા ઘણું 
વેઠવું પડે છે હાઅકાર કહે છે કે ખીત્તને જે પ્રકા) પીડા નિપજાવી હોય તેનાથી 
શ્રી પીડા તે નિષત્તવનારને અનેડ વાર સહન કરવી પડે છે વીર પરમાત્માના હસ્ત 
દીક્ષિત મિષ્ય શ્રી પમ્*દ્રાસગણિ કહે છે કે -- 


ઘદાર્ળઅપ્મજ્ણાળદ્વાળપસ્વર્ણાવણોવળારરેણ 1 
લટરન્દળ્ળો ૩૬મો, રલગુજિયો કા જાળ | 
લી થયરે ૪ પગોસે; લવઝુળઓો સવર િગુળો 1 
થમેશાસજિછુળો ઘા; ઇઝ વિાનો થઇુજસ ઘ# ॥ 
અથ*--“ લાકડી વગેરેનો પ્રહાર કરનેઇ પ્રાણુવ્યપશાપણુ કરવુ, જૂ ડું કલક દેવુ 
અને પરધનનું હરણુ કગ્યુ વગેરે એક વાર કર્ચાનો જઘન્ય ઉદ્ય પણુ #શ વખત તો 
થાય છે અને તીર પ્રદ્વેષથી રેલ હોય તો ઞેઇ, હજાગ્, લાખ, કોડ અને કોડાકોડ વાર 
પણુ ઉદય થાય છે” 
શ્રામ કેમ ખને? અને આસા ન્યાય કથા રહ્યો ? એમ સામાન્ય જનના મનમા 
મશ્ચ થાય છે તેતે! પણુ ખુવાસો છે પાચ કપિયાનાં ચારી કરનારને દડ કેટલે! છે? 
પાચ મિનિટ ખળાત્કારે વિષયસ્ુખ ભોગવનારને કોટ કેટલા વષની સના કરે છે ? અગ્રુક 
પાપ, વખત કે દ્રવ્ય ઉપર બધાતુ નથી, પણુ તે વખતે તે પાષકમ' કરવામાં વીત્રતા 
કેવી છે તે પર તેના રસબધ પડે છે -મા ટૂકી વાતમાંથી બહુ સાર લેવા જેવા છે 
પાપકર્મથી નિરતર ડરતા રહૅયુ અને ક્ષણિક સુખની ખાતર પાપકમ* સેવવુ નહિ. 
ક માવ તે બનને કરચિત્‌ કમોક્ત પાઠ છે, તેતો અથ પણુ સારા છે 


અધિકાર 3 વેરાગ્યાપદેશ [ જપ 


હુસૈશા પાપકમ' કરતી વખતે વિચારવુ કે ચામ પ્રાણીની જગ્યાએ આપણુ હોઈ એ અને 
આપણું મન સાવધાન હોય તે! આપણુને કેવું લાગે ? પધ ન કરવું એ જ નયા જિંદગીતુ 
સાથક છે અનત કાળથી સગમારમાં નવા નવા જન્સ લઈ આન માર્યા કરે છે, તેમ 
આ મતુધ્યજન્મ પણુ એક આઢેો માત્ર થઈ જરે, એવી જેને ખીક લાગતી હેય તે 
પાપાચજણું કરે જ નહિં 

પાપ કને તહૅવા તે શોધવુ સુર્કેલ નથી કેટતીક વાર સૂક્મ નાબતમા શકા પડે 
તો! વિદ્વાનોને પૂછી ખુલાસો કરવો! અને સામાન્ય વ્યવહા- માટે તો અરર પાપમ્થાનકેતું 
સ્વ૩પ ચથાશ્થિત સમજવુ જૈન શાસનતુ મડાણુ જીવની દયદ પર છે, તેથી અત્ર ખે શ્લોકમાં 
દયા રાખવી, એ ત્રુપ્ય ઉપદેશ છે અને તે ત્રમાહે સર્જ પાષોને માટે મમજી લેવુ (૧૦, ૧૩૪) 


ગ્રાણીપીડા, તેનુ નિવારણ કરવાની જરૂર 
ચયા શર્યમુલન્યોગપે, મેસ ગતૂસિ મવેત્‌ । 
તથા શ્તયમતતમ્મોડવિ સિમાસ્યતરેલેડડિન ? | ૨૨ 11 (ગરુહ૧) 
“જેમ સપના સુખમાં રહ્યા દતા પણુ દેડકો! અન્ય જતુઓનુ ભક્ષણ ૮૨ છે તેમ 
હૈ આત્મન્‌! તુ ચૃત્યુના ગ્રુખમા રહ્યા થકે! પ્રાણીઓને કેમ પીડા આપે છે?” (૧૧) 


વિવેચત--અહીં બેમી રહેવાતું હોય તો તો નો ટીક, પણુ આશા તો મોટા 
ડુંગર જેટતી છે અને મરવુ પગવાની નીચે છે તેમા કાળ કચારે આવશે તે પણુ પોતે 
જાથુવે! નથી, છતા એક ઘડી પથુ નિરાતે બેસતો નથી, ચે!તરફ ધમાધમ કરી સૂડે છે 
એક તરક ગહીએ દોડાને છે, વો ખીજી તરક નાથ નચાવે છે આમ પ્રવૃત્તિ અને 
ગોજરોખમા, વિષય અને કવાયમા, અપ્રામાણિકપણામા અને અભિમાનમા, આવ્યે! છે તેમ # 
ખાવી હાથે ચાવ્યો જય છે અરૅ | કાળના એક સપાટામા ઊે ધા પડનાર અક્ષાભિલાષી 
ગ્રાણી | જરા ચેત, પાપાચરણુ કરવાનાં બોક રાખ અને સસારની વામ્તવિક સ્થિતિ શી 
છે તેના વિચાર કર! સર્પના મોઢામાં પડયો છે, ગવાઈ જવાની એક ઘડીની વાર નથી, 
તે વખતે પણુ દેડકો! જીવડા ખાય છે આવુ થજ્તાન કોઈતુ હોય ર પણુ તારુ છે! 
વિચારી જેજે ( ૧૧, ૧૩૫ ) 

સાની લીધેલ સુખ, તેનુ પરિણુધ્મ 


નાત્યાનપન્ેરિટ વ્ષિસર, મર્રિવસેર સઝુિતસૌત્યે । 
મવાધમ કિં નત 1 તાપતિ, સોટા દી સાસરું લરાશીન્‌ ॥ ₹૨ ॥ (સગા) 
જ હૈ મનુષ્ય ! થોડા અને તં પણુ માની વીધેવા શરીરના અને મતના સુખ વડે 
આ લવમા તારા આત્માને છેતરીને અધમ ભવોમા સાગરોપમ સુધી નારકાંના ડુ ખે 
સહન કરીશ” (૧૨) 


૧૭૬ 3 અધ્યાત્મશ્લ્પદુમ [ દામ 


વિવેચન--સુખ શું? તેનો ખ્યાલ છે ? સામાન્ય માણથની નજરમા ફેટવીક વાર 

પાપાચરણુ કરનારા માણુસા સુખી દેખાય છે, તેનો અત્ર ખુલા 1 કરે છે પાચ પચાસ 
હુજાર કે લાખ રૂપિયા મળે તેને ઝુખ કહેતા હો તો, તે પણુ થોડો વખત જ ચાલે છે 
અને જેને તભે સુખ કહો છે!, તે સુખ નથી પપ માની લીધેત્રુ જુખ છે બરાબર વિચાર 
કરજે કે એમા સુખ શું? જુએ દુનિયાનો સર્જ અનુભવ ત્ઈ રાજષિ' ભર્જડરિ પણુ 
લખે છે ફે -- 

ઉષા વ્રષ્યત્યાર્ચે વિયતિ વાહિજ સ્થારુ ભુસમિ;, 

તુધારસ લસ્સ્ાઈી-ઝવળ્યાતિ રાયાસિ્ર્વાન્તાન્‌ 1 

ત્રકાવ્તે રમાનો લુદ્ટતરમાગિટવ્યસિ ઘણ; 

વરલીસ1૫ ચ્વાષે જુતિતિ વિષર્યલ્વતિ સત ॥ 


જ્યારે તરસથી ગછી સુકાઈ જતુ હોય ત્યારે ઠડુ પાણી પીને હાશ કરે છે, પણુ 
એમા સુખ શુ? ભૂખથી પીડાય છે ત્યાર ચોખા, શાક વગેરે ખાય છે, પણુ એમા સુખ 
શરુ? શગાન્નિ પ્રસ થાય ત્યાર આરીનો મચોગ કરે છે, તેમા સુખ શુ? ન્યાધિના 
બૌષધને આ જીવ ભૂલથી સુખ માને છે જરા વિચારે તો માલૂમ પડશે ફે એમા સુખ 
જેવુ કાઈ છે જ નહિ બાવા માની લીધેલા સુખના ખો!ટા ખ્યાલમાં ક્સાઈ ને અા જીવ 
મહામાઠા કર્મા બાધીને અવોગતિ પામે છે આ બધાતુ કારણુ માત્ર એક જ છે કૈ 
વાસ્તવિક સુખ શુ છે? પોદ્ગલિક સુખ કેડુ છે? કોને છે? કેટલુ છે ? કયારે છે? 
શા માહે છે ! શા પરિણામવાઝુ છે ₹--તેસો પૂગ્તો વિચા* કરતો નથી, વિચાર કરનારાઓ 
નિસ્વાર્થ ખુદ્ધિથી કહેવા આવે છે તે તે ધ્યાનપૂવ ક સાભળતે! નથી અને સસાર- 
વમળમા કૂસાયા કરે છે પકિણામે અસ ખ્ય વષે' થતા એ પલ્યોપમ જેવા દશ કે!ડાકોડી 
પ થોપમથી થતા એડ સાગરાપમ જેવા અન તા માગરાષમ સુધીનો ઢાળ નરફ નિગે!દમા 
કાઢે છે અનતકાળ પરિબ્રમણુ કરતા કોઈક જ વાર મનુષ્યભવ મળે ત્યારે આવી રતે 
હારી જય ઠે અને પછી ખાડીને કાળ સસારમા રખડ્યા ડરે છે 


માગરોપમતુ બરાબર પ્રમાણુ પ્રવચનસારાદ્ધાર અથથી નાણુ લેવુ બત્ર તે પ્રસ્તુત 

એટલા માટે છે કે એક બાજુએ આ લવતુ થોડુ સુખ મૂફવુ અને બીજી બાજુએ તેના 

પરિણામે સહન કરવાનુ નારી તથા નિગોાદતુ અત્યત દુ ખ કેટલા વર્તો સુષી સહેવું પડશે 

તે મૂડડુ ચમજવુ હોય તેને તો આ ઉપદેશ ખરાબર વિચારવા ચોગ્ય છે (૧૨, ૧૩૬) 
ત્રસાદથી દુઃખ થ્ાસ્રગત દષ્ટાતો 
સ્વ્રજ્નરિનુટવિન્ટુઝવ્રરમિટતવીશાકટમિણુદાયથે । 

સિર્ેસૈશિતિમસ્મેગન્યા, ર તી વમારેપેદ શોચિતાસિ ॥ દર્‌ ॥ (ર૧૧૪) 
“પ્રમાદ કરીને હે જીવ! તુ મતુષ્યભવ હારાં જાય છે અને તેથી ફુ ખી થઈને 


ન્મધિકર ] કૈગધાપમ્શ [ ૧૯૭ 


ખાક્ડા, કાકિણી, જળબિડુ, કેરી, ત્રણુ વાણિયા, ગાડુ હાથ્નાર, ભિખારી વગેરેના દેષ્ટાતો ડી 
પેઠે તું બહુ દુખ પામીશ ” 

વિવેચન--પમાદથી મા જીવ મનુષ્યભવ હારી ત્તય છે અને દુખી થાય છે તે 
આપણે જેઈ ગયા નીચેના દધ્ાતે! શ્રી ઉત્તરાધ્યયન વગેરે મૂળ સૂત્રોમાં આવેલા છે, તેમા 
મતુષ્યભવ હારી ગયા પછી કેવો પદ્રાત્તાપ થાય છે અને તે ભવ કરી એેગવવે! કેટલા 
સુર્કેવ છે તે બતાવ્યુ છે આ દછાતો ખાસ મનન કનવા ચોગ્ય છે ટીકાકાર કહે છે કૈ 
“પ્રમાદના પગ્વશપણ્ાથી આ જીવ ઝુરૃત કરતો! નથી, તેથી મનુષ્યભવથી બ્રદ થાય છે 
અને ફુગતિમા નય છે ડુગ'તિમા ગયા પગી અત્ર નિદિઇ સ્વરૂપ પ્રમાદે ત્યા પશ્ચાત્તાપ 
કરે છે હૈજીવ! તું તો અત્ર સુકુતો કર કે જેથી તારે પરભવમાં લીલાલહેર થાય ” ટીકા અતે 
ટબાતુમાર સ પૂણુ વિનેચત સાથે હવે દછાતો આપીએ છીએ, તે ધ્યાનથી વાચો! નીચેના સર્જ 
ઉઠાહરણેા મતુષ્યજન્મની સાર્થકતા અને તેને લાભ ન લેવાથી થતી નિરથ*તા તગ્ફ ઉપનય 
બતાવનારા કે, તે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવુ વારવા? તેનુ સુન વર્તન ઉપનયનમાં કયું નથી 


૧ અજ-દૃષ્ટાત એક વિશાળ નગર હતુ તે નગરમાં એક સુરવામીને ઘેર એક 
બાકડા હતો કોઈ સારા પરેલ! ઘેર આવશે ત્યારે તેતું માસ કામ આવશે, એમ પારીને 
તૈ બોકડાનુ બહુ સારી રીતે પોષણુ કરવામા ન્માવતું હતું તેને દરરોજ મારી રીતે નવ 
શવવામાં આવતે હતેઇ તેના શરીર પર પીળા તિલક કરવામાં આવતા હતા, તેની લાલના 
ચાલના સારી રીતે થતી અને તેથી તે સવ પ્રકારે સુખી લાગતો અને સુટ કારીગ્વાળા 
માતેત્રા થયો હતે! હને તે જ સુરવાસીના ઘગ્મા એડ બીને વાછડોા હતો તેને ખાપડાને 
તેની મા ગાયને દોહી રહ્યા પછી બાકીનું અવચેષ ટ્ધ મળે તે ધાવવુ પડતું હતું અને 
તેની ફોઈ મભાળ રાખતું નહિ વાછડાએ બોડડાની સારી સ્થિતિ નઈ એક દિવસ તો 
કોધ અને ઈઘ્યાથી ટૂષ પીવા ના પાડી તેની મા ગાય તેને સ્નેહથી તેનું ડારણુ 
પૂધ્યુ, ત્યારે વ છડ કહે છે કે “અરે મા ! આ બોકડાને તો. સુત્રડી જેમ મિછાત મળે 
છે અને મને મદભાચ્યને તો પૂરુ ઘાસ પણુ મળતુ નવી અને વખતમર પાણી પણુ 
મતુ નવી અરર! ૪ તો પૂરેપૂરા કમનમીબ છુ ' ગાયે કછુ, “વત્સ ! જેમ કોઇતુ મરણુ 
નજીક “જુ હોય અને વેઘે ગાશા મૂડી દીધી હોય, ત્યારે તેતે પથ્યઅપથ્ગતે તિથ્યાર 
કર્યા વગર જે ખાવા માગે તે આપવામા આવે છે, તેવી રીતે આ બો1કડો પણુ વધ્ય છે 
અને અત્યારે તો તની બહુ સારનાગ થતી દેખાય છે, પણુ આગળ ઉપર તેના હાવ વાડ 
તે જેજે ' પોતાની માનુ નયાલુ કહેવુ સાભગી કાઈક 4તોષ જાખી વાછડો જે બને છે 
તે નેયા કરે છે પાત્રદગ દિવસ આ પ્રમાણે થાવ્યા ગયા એથ દિવય સોભા ઘરના 
ધસાદાર સગા મેમાન થઈને આવ્યા એનતે ગવાગ્ના પહોરમાં ભરાડ) પાડતા બેકડાને 
પકડીને મારાં નાખ્યો ભને તેના મામના કકડા ડરી શુજીને આખુ ઘર અને મેમાન 
જમ્યા વાછડો આ સર્જ હકીકત નઈ, તે દિવસ પણુ પોતાની માતાને ધા યો નહિ અને 


૨૯૮] ગધ્યાત્મ**પકુમ [મ 


માતાના પૂધતાથી કહેવા લાગ્યો ઝે “મને તો બટ બીક લાગે છે બોકડાની આ મ્થિતિ 
જેઈ મને તો ધાવવાની ઈચધા પત્તુ થતી નથી ' ગાયમાતાએ કવુ, “વત્ન! મે તો. તતે 
તે જ વખતે કહુ ષતું કે નના ગવ મરના માટેજ છે ' 
ઉપનય--જેવી ગતે બોકડો આનદમા નિમમ્ થઈ યથેટ ખાતે! હતો અને સુઇ 
પણુ થયો પતેો,, પરતુ ત્યારે પરાતા આ યા સારે તેનો થિરશ્છેદ થયો અને તે વખતે 
રડો પાડીને રેવા લાગ્યો, તવી જ રીત તું પ્રમાદથી રી'યકષાયમાં નગસચકત ગ્ટીને યધેઇ 
વિચર છે અને પાપથી પુટ થાય છે, પલુ ન્ત્યારે આયુષ્ય પૂત થશે ત્યારૈ મતુષ્ય જત્મ 
પારાંને નરકાદિ ડુગ'તિમાં જતા મનમ' બડ ૪ એેઠ પાગ્રીશ પણુ પછી તે ખેદ કાઈ 
કા1 આવશે નખ્ડિ, માટે વિચાર કરીને તારે તાઝ ચેછિત એવુ સારુ ગખવુ કૅ જેથી 
શવિષ્યમાં ખેમ થવાનો સભવ રહે નજિ ચુખ શુ ? કચા મળે? કસારે મને? હેને 
મળે? શા મા? મળે? તેનુ પરિભામ શુ થાય ર તેને વિષાર કર કેટલાક જીના વાઇ” 
શડાનાં પેડ બીજાના માસારિક યુખો |] ત્મવલોકત કરી પોતાનાં મદ સ્થિતિ મા? પમ્તાય 
છે, પુ તેઓ તેને! વામ્તનિક તિચા* કરતા નથી તેને ને કોઈ ગાયમાતા જેવુ સત્ય 
સ્વરૂપ મમજાવનાર મગી જાત તા મારુ, નજિ તો લેને તિગ્ત* પશ્તિપ “હે છે આ 
ઉદાહરણુ ઘણું અમરકારક છે અને તેના પર વિનાન ચવાની પોતા પર લાણુ પાડવાથી 
ઉપયોગી બોધ મળે તેમ છે 
૦, કાકિણીનુ દછાત--એક ગરીબ માણુમ હતો તે પૈશ્રા કમાવા ગારુ પરદેશ 
ગમો પરદેશમાં બહુ મહેનત કરીને હનર સોમૈયા કમાયો પછી કોઈ સાથ પોતાના 
ફેશ તરક જતો હતો તેને સથવારે તે પણુ દેશ તરફ જવા નીકળ્યો બધી મોનામહારેને 
એક વાસગીમા ભરી તે વાસળી કેડ ગાથે બાધી લીધી અને ખરચ મારુ એક મહેગ્ની 
કાકિણી લીધી (એક રૂપિયાની ગેશી કાકિણી થાય અએક કાકિભજી સવા દે।કડાની યાય » 
હવે સાથ ચાવ્યો નસ્‍્તે મોટી અટવીમાં એક ઝાડ તળે ભાતું ખાવા બેઠા, ત્યારે તે માણુસ 
એક કાકિણી ત્યા ભૂની ગયો! ગપો૨ સુકામ ઉપડયો સાજના કાકિણી સાભરી સવારે 
વિવાર થે! કે કાકિથી સારુ સોનામહોર વટાવવી પડર એ તો ખોટુ, માટે વામળીને 
તેજ ઝાડ તળે દાટીને પોતે કાક્ણી લેવા ગયે જે ઝાડ નીચે ભાતું ખાધું હતુ ત્યા 
જઈને સયુ તો કાડિણી મળે નહિં પાછે. ગાવીને જુએ છે, તો ચાર લોકે ખાડો ખોદી 
વાસળી ઉપાડી ગયા છે! આવી રીતે બન્નેથી બ્રદ થયો અતે બહું રોકાત' થયો. ઘેર 
ગષેપ ત્યા ખાવાના પણુ વાધા પડ્યા અને સગાવહાતાઓએ તેને હસી કાલો 
ઉપતય--જેમ તે ગરીબ માણુસ પાગે તેને પ્રથમ કાઈ પૈસા નહોતા, પણુ જ્યારે 
મહાગ્રયાસે મળ્યા, ત્યારે માત્ર સવા દોકડાની એક કાકિણીના લોભથી સવ” ગુમાવ્યા અને 
મન્નેથી ગ્રદ થઈ દરિદ્રી ને દરિદ્ર રહ્યો, વૈવી જ રીતે તુ પણુ યાદ રાખજે કે અ તરાય 
કર્મના ઉપર સસારીપણામાં કામભોગની ગ્રાત્તિ ન થતી હોય, તેથી તું દેશથી અગર 
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સર્વથી નારિત્ર લે અને ત્યાર પડી કામભેોગતી ઈચ્છા ફર તો તેને પરિલામે કામલોગ 
પષુ ન મળે અને ચારિત્રથી પણુ બ્રછ થાય, માટે એવું કરીશ નહિ ઉભયભ્રણ થનાર 
ઘણુ મનુષ્યો હોય છે, તેમ જ ધોડા લોભની ખાતર, આખો ભવ જેર જેવો કરનારા પણુ 
ઘણા મતુષ્યો મળી આવે છે એવી જ રીતે અસુક ત્રત-નિયમ લઈ પાછે તજેલા પદાર્થોના 
સેવનની ઇચ્છા કરે છે, પરતુ દુનિયાનો કરમ એવે! છે કે તજેલી વસ્તુ કરીને મળવી 
નથી અને તેની ઈગ્છા કરનારનું તજવાનુ પુશ્ય નાગ પામે છે, આવી રીતે બન્નેથી બ્ર 
થાય છે તજવાથી થતો મનનો સતો અને ન તજનારને થતે! સ્થૂળ કત્પિત સતો એ 
બન્ને તેતે મળતા નથી બીજી રીતે આ દછાત મનુષ્યજન્મ ઉપર બરાબર ઘટી શકે લેવુ 
છે વિષય કાકિણી તુનય સમજવા અને હનર મહોર તે મનુષ્યષસવ સમજવે! જરા વિચાર 
કર્વાવી કાકિણી સારુ મનુષ્યજન્મ હારનારની મૂખ'તા સમજી શકાશે 


૩ જળબિદુતુ દછાત--એક વખત એક મનુષ્ય બહુ તરસ્યો! થયો હતો. તૈલે 
ઊભા ઊભા દેવની સ્તુતિ કરી, તેથી કોઈ ?ેવતા પ્રમન્ન થઈ તેના પર તુટમાન થયે! અને 
તેને ઉપાડીને ક્ષીરમસુદ્રને કાઠે લાવીને મૂકચો આ પ્રાણી મૂખ' હતોઃ તેણે તો ત્યા પણુ 
પાણી પીધું નહિ અને પોતાને ઉપાડી લાવનાઃ દેવને કહ્યુ કે “હે દેવ 1] મારા ગામની 
સીમમાં એક કૂવા છે તેતા કાઠા પર દભ ઊગેલે છે અને તે દના છેડા પર રહિતુ 
પાણીનું બિડુ પીવાની મારી ઇચ્છા છે, તેથાં ને તમે મારા પર તુટમાત થયા હો તે!, 
ત્યા લઈ જાએ ” રેવતાએ નાખ્યુ કે એ મદભાગ્ય મૂખ' છે, તેથી તેને ઉપાડીને અસલમ 
જગ્યાએ મૂડયો ફૂવાકાઠે જઈને જુએ છે તો પાણીનું બિદુ તો પવનથી પડી ગયુ હતું 
તે (ખતે ઘણા ચાક કરવા લાગ્યો કે ટુ તો બન્નેથી બ્રષ્નયથો મે જળબિદુ પણુ ખોયુ 
અને તીરસમુદ્ર પણુ ખાયે! અને નફામાં તરસ્યો! રહ્યો 

ઉપનતય--કોઈકે દેવની સહાયથી જેમ તે પ્રાણી ક્ષીરસમુદ્રે પહોચ્યો અને પોતાની 
લાલમાને તાબે થઈ પાણી પીધા સિવાય પાછે આવ્યો અને બન્નેથી બ્ર થયો, તેવી જ 
રીતે તતે પણુ દેવચોગે તપસયમ૩૫ ક્ષીરસમુદ્ર પ્રાસ થાય ત્યાર તું તેનું આરાધન કર્યા 
વગર ઝાકળબિદુ તુવ્ય સાસારિડ સુખની લાલસાથી પાછે સ સારી થવા ઇચ્છા કરીશ, તે! 
પરિણામે તતે આ ભવમા સુખ મળરે નહિ અને પરભવતું સુખ તો તું ચારિત્રતા પરિ 
શામથી બ્ર થયે! ત્યારથી જ હારી ગયો છે, કારણુ કે તેના ઉપાયભૂત તપસયમને તે 
મૂથી દીધા છે શુદ્ધ ચારિત્ર-વર્તન ન રાખનાર બન્ને રીતે બ્રધ થાય છે સતોષ રાખનારને, 
શુદ્ધ વત'ત રાખનારને પ્રવૃત્તિની મારામારીથી થતી મનની ત્યાકુઝતાના અભાવ ઉપરાત 
કરજ બત્તવ્યાની શાતિ અને આનદ થાય છે, તે પણુ તેને મળતા નથી અને વત'નતું ફળ 
પણુ મઝતું નથાં આ ઉભયબ્રણ સ્થિતિ બુ વિચારવા જેવી છે બીન કાકિણીતા દેછાતની 
પંઠે આ દણાત પણુ મનુષ્યભવ માટે ઘટે છે અત્ર ઉદકબિદુ તુન્ય વિષય, રેવ તુ ય ગુરુ 
મહારાજ અને ક્ષીરસઝુદ્ર તુશ્ય નમ્યક્ત્વ કે ચારિત્ર સમજવા 
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૪ આગશ્ર દછાત--એક રાજને કેરી ઉપર ખહુ જ ગ્રેમ હતો તેથી તે દરરોજ 
ઝરી ખાતો એક દિવસ રારીરમાં વાયુનો પ્રકોપ થયો નને તેનુ જેર થવાથી વિન્રૂચિકા 
(પેટમા ડુ ખાવો, ઝાડો અને સુ મ) થઈ આવી તેની પીડા એવી થઈ કે કોઈ ઠેકાણે 
રહ્યુ જાય નહિ મોટા મોટા વૈધોને બોલાવ્યા, અનેક ઉપાયે કર્યા, છેવટે મહાપ્રયાસે 
વિશૂચિકા મટી, પણુ વૈત્રોએ હમેરાને માટે તાડીટ કરી કે તેણ કેરી ખાવી નહિ, ને ઝેરી 
ખાવામા આવશે તો તેનાથાં જરૂર મરણુ થશે, માટે તેના સ્વા#તો વિચાર પણુ કરનો નહિ 
શને તેના માર્ઝ્ું પણુ જેવું નહિ રાજને આ વાત પસદ નહોતી, પણુ શરીર ખાતર રાજાએ 
પાતાના ગહ્યમાંથી સવ આખાગોનો નાશ કરાવી નાખ્યો હતે બન્યુ એમ કે રાળ એક 
દિતસ શકારે નીકળ્યો એક શિકારની પછતાડે જતા પ્રધાન સાથે પોતાના લશ્ષ્કરથી છૂટે પડી 
ગયો અને અટવીમા પધાન સાથે એકવો! પડથો બન્વીમા ફરતા ફરતા ખન્ને એક મોટા 
આમાના ઝાડ તળે આવી પહોશ્યા કેરી નેઈ ગનતને અપૂવ પ્રેમ «ગ્યો! અને તે ખાવાનું મત 
થયુ વિનાશકાળૅ વિપરીત ખુદ્ધિ પ્રાસ થાય છે અને ગમજી હોય તે પણુ તે વખતે ભાન 
ભૂતી જય છે ત્રધાને ઘણુ વાર્ચો, પણુ ગજ એકતા બે થયો નહિ રાજાએ કેરી હાથમાં 
લીધી, વનપક કેરી જેઈ ખુશી થયે, ભાગી, ખાધી અને તરત જ વિશૂશ્રિકા થવાથી રાજા 
તે જ જગ્યાએ મરણુ પામ્યો 

ઉપ્નય--રાજા જિહ્ા ઈદ્રિયપરવશ થઈ કેરીના સ્વાદમાં ખે ચાચો અને જીવિતન્યથી 
બ્રદ થયો, તેવી જ રીતે આ જીવ ઇદ્દયિને વરા થઈ પ્રમાન્થી કામભોગના ચુખોમા પ્રવતે 
છે ઇંદ્રિયને વશ પડેવા જીવને કાર્યાકાય'નું ભાન રહેતુ નથી લોકોમા પણુ કહેવત છે 
ફે “જેની દાહ ડળકી, તેનો પ્રભુ રડયો ” એટલે જે જીભને વશ થયે! તેનો ડુનિયા 
દારીમા ઊથા આવવાનો હંક ગયો રાજાને તો થોડો વખત મન પર કાબૂ રહ્યો, એટલો 
ય ઘણીવાર તો આ જીવને શ્હેતો નથી અને ખાવાની ખાગતમા તે કેટલો ઊચા નીચા 
થયા કરે છે, તે ડીકટર ડરી ઠન્‍્વાનુ કહે છે ત્યારે જણાઈ આને છે ખાવાના લ્લોભથી 
પોતાના શરીરના લાભોને પણુ એેખમમાં મૃશથ્વામા આ જીવ ડરતો! નથી આ દઇાત પરથી 
ખીને સાર્‌ એ ગ્રહણુ કરવાનો છે કે આ જીવને સસારના વિષયોના ઉપભાગથી અસાધ્ય 
વ્યાધિ થતા, ચુક્મહારાજ તેનુ નિવારણુ કરી, દેશયાં અગર ઞવ'થી ચારિત્ર આપી ફરીને 
સસારન સુખો સાસુ ન્‍વાનો પણુ પ્રતિબ ધ કરે છે, છતા પૂર્વોક્ત રાનનની જેમ તે માણી 
ક્રી પાછે સાસારિ- સુખજેશગ ભોગવવા ઈ છે છે, ભોગવે છે, તે કમ'તા અસાધ્ય ન્યાધિને 
વશ થઈ દુર્ગતિમા ચાવ્યો જાય છે, ફરીને ઊચા પણુ માવતે। નથી 

પ ત્રણુ વાણિુયાનુ દષટાત--એડઝ ગામમાં કોઈ વાણિયો રહેતો હતો તે વૃદ્ધ 
વયનેઃ હોવાથી તેણે ટુનિયાના તડકા ત્વયા તતેયા હતા તેને ત્રણુ પુત્ર હતા તેએ કેવા 

હુમિયા૨ છે તેનાં પરીલ્ઞા સારુ દરડને એકેડ હત્તર મોનામહોરા આપી, કહ્યુ કે આલા 
દ્રગ્યથી વ્યવહાર ચતાવી અસુક વખત ષછી તમારે પાછુ આવવું વ્યવહાર ચલાવીસે પાછુ 


ભવિકાર્‌ ] વૈરગ્યોપદેશ [૨૦ 


આવવુ એમ કહ્યુ, પલુ તેનો અધ *પછ ન કર્ચ ત્રતે પુત નોનામહેર લઈ જુદે જુદે 
ગામ ગયા એક છેકરા તો બિવકુવ શેોાઝશોખ કરે નહિ, તેતે ખાગાને, સૂવાને! કે 
ફરવાનો શેખ જ નહિ, તેમ જ પરસ્રી, સટ્ટા કે એવુ બીજુ ડુ્ચસન પણુ તેને ન હેપતુ 
તૈણુ તો વેપાર કરીને મેળ ર.મ મેળવી અને ખરડ માપસર રાખવાથી મોટો પૈસાદાર 
ખની ગચે. બીજે ભાઈ એવા વિચારનો હતો કે મૂળ ગ્કમ જાળવી રાખડી, બાદી વ્યાજ 
કૈ હાસલ, જે વધે તે, ખરચી નાખવા એન્લે એલો સુદ્લમાં એક પા પતુ વધા] નહિ, 
તૈમ ધગાડી પણુ નહિ ત્રાજે શાઈ લહેનં હતે! એદો તે! ખાવાપીવામા, મોજ્મનતમા, 
સઘળા પૈસા ઉમવી દીધા, વેપાર કર્યો જ નહિ જુદત પૂરી થઈ «ત્યારે સજ ભાઈએ 
પાધ્ા ફર્યાં ત્રીજા ભાઈનો હકી-ત ગાભની સર્વા હમ્યા અને તેના ખાપે તેને ઘરમાથી 
કાઢી મૂફચો લોકોએ તેનાં નિદા #રી પટેવા ને બીત્ત ભાઈ માટે અનુકેમે વિશેષ ભને 
અત્પ સતે[ષ જણાવ્યા 

ઉપત્તય--મનુષ્યભવ પામવો બડુ ફુર્લભ છે એ પ્રાતત થવામા બનેડ વિધ્તો ગાડી 
પડે છે આવી અનેક મુશ્કેલીથી પ્રાતત થયેન મનુષ્યસવ અને તેની સાથે જેતધમ', નીરો 
શરી*, ગુરુને! યોગ વગેર ન્તેગવા /“ગયામમી પ્રાત થરી પણુ તેડી ૪ સુશ્ઝેત છે મહા 
સુગ્યયોગે એ સઘળુ પ્રાસ થાત છે હવે આ મનુષ્યભવ પ્રાતત ઝરી કૅટવાક ડુ સાધ્ય 
પ્રાણીઓ તે ખાપડા લાડી, વાડી અને ગાડીની લહેરમાં લહૅકાઈ જઈ ધમ શુ છે, તે 
સમજતા પણુ નથી આવા જીતો પુશ્યધન હા] જાય છે, પ્રાસ થથેવ વારનો ગુમાન છે 
અને કપૂતની જેમ મોઢે વાનરો મઝ્યા ૭તા ગરીંગ થઈ જાય છે કેટલાક માણું તો 
પ્રતિટૂશ મ”તગેો1ને લીધે પાષ સેવે છે પણુ ઉશ્ત કનિષ્ઠ પ્રકારના મનુષ્યો તે! સારા 
ગનેગાને જ દટ બતાવે ઠે મધ્યમ માણુતેદ સાદુ જીવન જીતે છે તેએ! કેઈતું 
ખશાડતા નથી, તેમ મોટો સ્જૂળ કરે માનસિક પરોપકાર પણુ કગ્તા નથી જે ઉત્તમ 
પ્રકારના “જીના? છે તે તો અત્ર મહાઉત્તમ વર્તત રાખી પરોપકારમાં વિભૂતિ- 
આત્મિક અને પૌદૂગલિક-વાપરી આ ભવમાં લહેર કરે છે અને પગ્શવમા પણુ આનદ 
ચામે છે જે ત્રીજ ભાઈની પેઠે ધન ગુમાવી દે છે, તેને તો અનત ડાળ પય ત ચાગશી 
લાખ જીવચોનિમા ભવકવાનુ છે, તેનો છેડો નવી અને પચકમવાકા છીનોએ મધ્યમ 
ભાઈની પેઠે બેસી રહેવુ સારુ નથી તેજી ઘોડાએએ તે શામ પાર પહેાચાડવુ મારુ છે 
આ મનુષ્યભવ કૂરી કરીને જલન મળવાના નથીં, માટે ત્રીજ ભાઈની જેવી સ્થિતિ ન 
થાય તે ખાસ ધ્યાનમા રાખવાની અને પહેલા ભાઈની જેમ વર્તવાની જરૂર છે આ 
મતુષ્યભવના સર્વૈયામાં પણુ ઉધાર પાસુ વધે તો તો! બડુ જ ખોટુ કહેવાય 

૬ ગાડુ હાકતારનુ દખ્ટાત--એક ગાડાવાળાને એડ ગામથી બીજે ગામ જવાનું 


હતુ પોતે તે ગામના મારા તથા ખરાત્ર ખને રસ્તા જણુતો હતે, છતા તે ગામ જતા પોતે 
ગ રદ 


૨૦૦] અધ્યાત્મમ્કપકુમ [ દશમ 


૮ આપ્ર દણત--એક રાજને કેરી ઉપડ ખટ જ પ્રેમ હેતો તેથી તે દરરાજ 
કેરી ખાતો એક દિવસ શરીગ્મા વાયુનો પ્રકોપ થયે! અને તેનું જેર થવાથી વિગૂચિકા 
(પૅટમા ડુ ખાવો, ઝાડો ગને ગુમ) થઈ આવી તેની પીડા એવી થઈ કે કેઈ ઠેકાણે 
રદ્યુ જય નહિ મોઢા મોટા વડાને બોલાબ્યા, અનેક ઉપાયે! કર્યા, છેવટે મહાપ્રયાસે 
વિશ્્ચિ.ા મટી, પણુ વૈવોએ હમેશને માટે તાકી” કરી કે તેણે કેરી ખાવી નહિ, જે કેરી 
આવામાં આવશે તો તેનાથી જરૂર મન્ણુ થરો, માટે તેતા સ્વાદને! વિ્વાગ પણુ કરનો નહિ 
અને તેના નામું પણુ જેવુ નહિ રાજાને આ વાત પત નહોતી, પણુ ચરી? ખાતર રાજાએ 
પાતાના શજ્યમાથી સવ આબાએ દ નાશ કરાવી નાખ્યો હવે બન્યુ એમ કે રાળ એક 
દિતગ ગિકારે નીકળ્યો એક શિકાગ્ની પછવાડે જતા પ્રધાન સાથે પોતાના લશ્ઝરયી છૂટે પડી 
ગયો. અને અનવીમાં પ્રધાન સાથે એકલે પડયો અરસ્‍વીમા ફરતા કરતા મને એક મોટા 
ભાભાના ઝાડ તળે આવી પહોચ્યા કરી જેઈ ચજને અપૂર્વ" પેમ «ગ્યો અને તે ખાવાનું મન 
થયુ વિનાશકાળે વિપરીત બુદ્ધિ પ્રાસ્ત વાય છે અને ચમજુ હેય તે પણુ તે વખતે ભાન 
ભૃની જય છે પ્રધાને ઘણુ વાર્ચો, પણુ ગ ત એકનો બે થયો નહિ રાજનએ કેરી હાથમાં 
લીધી, વનપક કેરી તેઈ ખુશી થયે, ભાગી, ખાધી ગને તરત જ વિશ્વૂચિકા થવાથી ગજા 
તે જ જગ્યાએ ભગ્ણુ પામ્યો 

ઉપનય--રાન જિહા ઈદિયપરવશ થઈ કેરીના સ્તાદમાં ખે ચાથો અને જીવિત-્યથી 
ગ્રદ થયો, તેવી જ રીતે આ જીવ ઇદ્રિયોને વશ થઈ બભ્રમા*ગી કામલેગના સુખે મા પ્રવતે' 
છે ઇદ્રિયને વશ પડેવા જીવને કાર્યાકાર્યયું ભાન રહેતુ નથી લોકોમાં પણુ ડહેવત છે 
ફે “જેની દાઢ ડળકી, તેતો પ્રભુ રડયો ” એન્લે જે જીભને વશ થયો તેનો ડુનિયા 
દ્ારીમા ઊચા આવવાને હ* ગયે રાજાને તે થોડો વખત મન પર ડાખૂ રહ્યો, એટવો 
ય ઘણીવાર તો આ જીવને ગ્હેતો નથી અને ખાવાની બાગતમા તે કેટલો છ ચો નીચા 
થયા કશે છે, તે ડીકમર કરી ડગ્વાનું કહે છે ત્યારે જણાઈ આને કે ખાવાના લોભથી 
પોતાના શરીરના લાભોને પણુ જેખમમાં મૃમ્વામા આ જીવ ડરતો નથી આ દછાત પશથી 
બીજે સાર એ ગ્રહણ ડરવાનો છે કે આ જીવને સસારના વિષયોના ઉપભોગથી અમાધ્ય 
વ્યાધિ થતા, ગુરુમહારાજ તેનું નિવારણુ કરી, દેશથો અગર સવ*થી ચારિત્ર આપી ફરીને 
સસારના સુખે સાસુ જેવાને! ષણુ પ્રતિબ ધ કરે છે, છતા પૂર્વાક્ત રાજાની જેમ તે પ્રાણી 
કરી પાછે સાસાન્કિ સુખજોગ ભોગવવા ઇ છે છે, ભોગવે છે, તે કમષ્ના અસાધ્ય વ્યાધિને 
વશ થઈ ડુર્ગતિમા ચાત્યધો જય છે, કરીને ઊચા પણુ આવને. નથી 

પ વણુ વાણિયાનુ છૌટાત--એક ગામમા કોઈ વાણિયો રહેતો હતો તે ૬૭ 
વથને હોવાથી તેણે દુનિયાના તડકા છાયા જોયા હત! તેને ત્રણુ સુત્ર હતા તેએ કેવા 
હુશિયાર કે તેની પરીદ્દા મારુ દરેકને એકેક હજાર સોનામહારા આપી, કહ્યુ કૅ આટલા 
દ્રત્યથી વ્યવહાગ ચલાવી અસુ* વખત પછી તમારે પાછુ આવવુ ન્યવ ફાર ચતાવીને પાછુ 


ત્મધિકાર્‌ ] પૈરમ્મોપદેશ [ ૨૦? 


આવવું એમ કહ્યુ, પણ તેનો અથ સ્પછ ન કર્યા ત્રણે સુતો સોનામહે!ર લઈ જુરે જુદે 
ગામ ગયા એક છોકરા તો નિતકુલ માજરોખ કરે નહિ, તેને ખાવાનો, સૂવાનો કે 
ફરવાનો શોખ જ નહિ, તેમ જ પરસ્ત્રી, સટ્ટા કે એવુ બીજી ડુવ્યયન પણુ તેને ન હતુ 
તેણું તો વેપાર કરીને મે!ટી રકમ મેળવી અને ખર માપસર રાખવાથી મોઢે પૈમાદાર 
અની ગચેો! ખીન્ને ભાઈ એવા વિચારને હતો કે મૃળ રકમ જાળવી રાખવી, બાકી વ્યાજ 
કે હામલ, જે વધે તે, ખરચી નાખવા એલે એપે સુદ્લમાં એક પાઈ પત્તુ વધારી નહિ, 
તેમ ઘટાડી પણુ નહિ ત્રાજે ભાઈ લહેરી હતો એલે તે! ખાવાપીવામા, મોજમત્તમા, 
સઘળા પૈમા ઉડાવી દીધા, વેપાર કર્યો જ નહિ સ્રુદત પૂરી થઈ હારે સવ ભાઈઓ 
ચરાછા ફર્યા ત્રીન ભાઈની હકી-ત ગાભની સર્વ હસ્યા અને તેના બાપે તેને ઘગ્માથી 
કાઢી મૂક્યો લોકેઃએ તેનાં નિદા કરી પહેલા ને બીજા ભાઈ માટે અતુકમે વિરોષ અને 
અ પ સતોષ જણાવ્યો 

ઉપનય--મતુષ્યભવ પામવો ખઠુ રુર્લ્ભ છે એ પ્રાપ્ત થવામા અનેન વિધ્નો! નમાવી 
પડે છે આવી અનેક સુશ્કે ડથી પ્રાસ થયેર મનુષ્યભવ મને તેની સાથે જેનધમ", નીરોગી 
શરીર, ગુરુનો! ચોગ વગેરે જેગવાઈન-સામમી માપ્ત થની પણુ તેં?ી જ જુશ્ઝેલ છે મહા 
સુણ્યચોગે એ સઘડુ પ્રાસ થાય છે હવે ના મતુષ્યભવ પ્રાતત કરી કેટલાક ડુ સાધ્ય 
પ્રાણીએ તેણ બાપડા લાડી, વાડી અને ગાડીની લહૅરમાં લહેકાઈ જઈ ધમ શુ છે, તે 
શમજતા પણુ નથી નાવા જીને સુશ્યધન હાની «ય છે પ્રાસ થયેવ વારનો ગુમાને છે 
અને કપૂતની જેમ મોટો વારસો મળ્યા છતા ગરીબ થઈ જાય છે કેટલાક માણુનો તો 
પ્રતિકૂળ ગન્તગોાને લીધે પાપ સેવે છે, પણુ ઉષ્ત્ત કનિષ્ડ પ્રકારના મતુધ્યો તે! સારા 
મનેગોતે જ હટ બનાવે છે મધ્યમ માણુમો સાદુ જીવન જીતે છે તેએ કોઇનુ 
ખમ્રાડતા નથી, તેમ મારો સ્મૂળ કૅ માનસિક પરોપકાર પણુ ડગ્તા નથી જે ઉત્તમ 
પ્રકારતા “ જીવે!' છે તે તોઃ અત્ર મહાઉત્તમ વર્તન રાખી પરોપકારમાં વિભૂતિ- 
આત્મિક -યને પૌદ્ૂગલિધ્-વાપરી આ ભવમા લહેર ડરે છે અને પરભવમા પણુ આનદ 
પામે છે જે ત્રીજા ભાઈની પેઠે ધન ચુમાવી રે છે, તેને તો અનત કાળ પયત ચોરાશી 
લાખ છીવચેોનિમાં શવકવપતુ છે, તેનો છેડો નથી અતે પકાકમવાળા જીગોએ પધ્યમ 
ભાઈની પેઠે બેસી ગ્હૅડુ મારું નથી તેજી ઘોડાએએ તે કામ પાર પહે।ચાડવુ મારુ છે 
આ મનુષ્યભવ ફ્રી કરીને જલન મળવાને! નથી, માટે ત્રીજા ભાઈની જેવી સ્થિતિ ન 
થાય તે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની અતે પહેલા ભાઈની જેમ વર્તવાની જરૂર છે આ 
મનુષ્યભવના સરવૈયામાં પણુ ઉધાર પાસુ વધે તો તો ખટુ જ ખોટુ કહેવાય 


€ ગાડુ હાકનાર્તુ દૃષ્ટાત--એક ગાડાવાનાને એક ગામથી ખીજે ગામ જવાનું 
પત્તુ પોતે તે ગામના સારા તથા્‌અરૂજ્ ખત્ષે રસ્તા નલુતો હતો, છતા તે ગામ જતા પોતે 
કજ 


અર્દૃ ક છૂ 


૨૦૨ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ દશમ 


ખાડાખડળા અને ડુ ગરા-ટેકરીવાળા ખરાખ રસ્તો લીધો પરિણામ એ થયું કે રસ્તામાં તેના 
ગાડાના ધરી ભાગી ગયો, ત્યારે ગાડાવાળો પોતાની અણુસમજ પર પસ્તાવા લાશ્યો 
ઉપનય--આ લઘુ દાત બહુ ઉપચોગી છે આમા વિદ્વાન શ્રોતા અને ભઘ્યેલા 
વાથનાશઓ પ્રત્યે ઉપદ્દેશ છે હે વિદ્વાનો ! તમે જભા! છે કે મોહથી બને મમાદથી સ સાર 
વધે છે, તકને સ સારની અગ્થિરતા સાભળાં છે, ન્તણી છે, માની છે અને શમ, દમ, દયા, 
દાન, ધૂતિ વગેરેથી મુણ્યમ ધ મથવા કર્મનિર્જરા છે એ પણુ જાણ! છે, છતા તમારુ 
વર્તન પાપને રસ્તે થાય ઠે એ બહુ ખોટુ છે અજાશ્યા ભૂલ ૭૨ એ કાઈક સ ભવિત છે, 
પણ જાણીનેઈ ને તમારુ ગાડુ ખરાબ રસ્તે ચલાવી, પછી તે ભાગે ત્યારે પસ્તાવો કરા 
એ તમારે માટે તદ્ન ખોટુ છે તમે સમજી છે તેથી વધારૅ કહેવાની ૩૨ નથી, પણુ 
તમારા વર્તનતુ ધપા માણુનો અતુકરણુ કરે છે તે પણુ તમાર ધ્યાનમા રાખવાનુ છે 


છ ભિક્ષુકતુ છ્ષ્ટાત--એક ગામડિયો દરિદ્રી પાતાના ગામમાં કાઈ પણુ કમાતો 
નહોતો, તેથી ભિક્ષા માગવા નારુ પરદેશ ગયો તે નિચારા અનેક ગામ રખડથો, પણુ 
તેને પેટ પૂરતી પણુ ભિક્ષા મળી નહિ, ત્યારે આખરે # ટાળીને તે પોતાના ગામ તરક્‌ 
પાછે! ફર્યો રસ્તે એક ગામમાં યક્ષનુ મદિર આવ્યુ, ત્યા રાત્રિએ સૂતો! પોતાની દરિદ્રતા 
પર પિચાર કરતો અધ જત સ્થિતિમાં સૂતો છે, તેવામાં મધ્ય રાત્રિએ એક સિદ્ધ હાથમાં 
ચીતરેલે ઘડો લઈ ત્યા આન્‍્યો જમીન પર એક સ્વચ્છ જગ્યાએ તે ઘડા મૂફચો અને 
તરત જ એક સુદર ઘર બની ગયુ પછી તે બોવ્યો કે “આ થઈ જાએ ” એટલે ત્યા 
નવયોવના, સુદર વેશવાળી, રતિના અવતાર જેવી સી ઉત્પન થઈ ત્યારપછી તે સિદ્ધ જે 
જે બોલવા લાગ્યો તૈ તે સવ" થવા લાગ્યું આખી રાત્રિ તે ઔ સાથે વિવિધ પ્રકારના 
કામભેોગ ભોગવી, ચારી રસવતીને આહાર કરી, પ્રભાતસમય નજીક આવતા તેભ સવ* 
સહરી લીધુ પેલે! ભિ્રુક આ સર્વ" જયા કરતો હતે! અને આખો! વખત વિચારતો હતે! 
કે “અરર ] હુ તો પૃથ્વી પર તદન ડુર્ભાગી છુ મને તે માયા પણુ મળી નહિ અને 
પ્રભુ પણુ મળ્યા નહિ, માટે હવે તો હુ આ નિદ્ધની નેવા કરુ ” આવે વિચાર કરી 
તે ભિખારીએ સિદ્ધનો આશ્રય લીધે! અને તેની ઞેવા કરવા માડી ઘણા વખત સુધી 
એકચિત્ત પેલા સિદ્ધની મેવા કરનાર્થી, આખરે તે પ્રસન થચે। અને કહ્યુ કે “ બોલ, તારે 
શેની ઇચ્છા છે ?” ત્યારે શિક્જુકે કહ્યુ કે “હુ પણુ તમારા જેવા સુદર ભોગે ભેગું 
એવુ કરા !' ત્યારે તેને ઘડે કે નિઘા બેમાવી શુ જેઈએ છે, એમ સિદ્ધે તેને પૂછ્યુ 
આ ભિક્ઠુક જે મહાટુર્ભાગી હતે તેછે ભવિષ્યમાં વિડા સાધવાનો ક ટાળો ન થાય, તેટલા 
માટે કલ્યુ કૅ * આપ જેતે મારા ઉપર પ્રસન્ન થયા હો તો! કુપા કરીને આપતો ઘડો મને 
આપી રો ' મહાતુભાવ સિદ્ધપુરુષે પોતાનો ઘડો તરત જ તે ભિક્ષુકને આપી દીધે। ભિક્ષુક 
પોતાને ગામ ગચો! અને ઘટના પ્રભાવથી ઉત્તમ હવેવી, ગય્યા, નવયૌવના સ્રી, ફરનીચર 
વગેર અનેક સુખની વામગ્રી ઉપત્તવી, પાતે આનદમા રહેવા લાગ્યો, પોતાના કુટુખને 


અધિકાર ] વૈરાગ્યાપદેશ [ ૨૦૩ 


પણુ સુખી ક્યું” એક દિવસ દારૃ પીને મસ્ત થયે! અને લહેરમાં આવી જઈને ઘરા 
લઈને નાચવા લાગ્યો ફુર્ભાગીના નસીગ મહાન હોતા જ નથી વખત ભરાઈ ગયે, પાપ 
ઉદય આવ્યુ, ધડો સાથેથી પડયો અને ફૂટી ગયે! તે જ વખતે જુએ છે, તે; પોતે ઉકર 
ડામા ઊભે છે ઘર, ઔ, ભોગ, સવને નાશ થઈ ગચે! તેણું જે વિષા લીધી હોત તો 
ફરીને પણુ સવ* નિપજાવી શડત, પણુ હને તે! કાઈ ખની શકે તેમ નહેતું 

ઉપનય--પ્રાત્ત થચેવી સર્વ સામગ્રી માત્ર પ્રમાત્થી ભિષ્ુક હારી ગયો, તેસ જ 
મતુષ્યભવમા ધર્મારાધના ચોગ્ય સવ સામગ્રી પ્રાસ થયા છતા પમાદથી સર્વ હારાં જાય 
છે, તેના પરિણામે ભવિષ્યમાં તારે પસ્તાનો કરવો! પડશે આ હુદીકત અગા€ના દણાતમાં 
ખઠું સ્કુટ કરીછે ખીજે સાર એ લેવાનો છે કે મતુષ્ય ઘણુ ખરુ તાત્ડાળિક લાભ તરફે 
ધ્યાન આપે છે ને ભિખારીએ કછ્ટસાધ્ય વિવા લીધી હોત, તો! શરૂઆતમાં તો તેને જરા 
પ્રયાસ પડત, પણુ પછી હમેશાની પીડા મટી જત ! પરતુ માણુસને બેઠા મળે તો 
ઉઠવાની ઇચ્છા; થતી નથી આ ટેવ બહુ જ ખરાબ છે ઘણુ! માણુસો। તાત્કાળિક લાભની 
લાલસાથી જ અન્યાયી કાર્ચામાં સપડાય છે બીજુ એ સનમજવાતુ છે કે પોતાતી સ્થિતિ 
કરતા એડદમ મોભા થઈ જવાની હોશ રાખની નહિ નાના બાળકને તો જે પચતું હોય 
તેજ પચે, વધારે ભારે ખોર ખાવામાં આવે તો «વરાદિ દ્વારાગૅ મરણુ પ્રાપ્ત થાય છે 

૮ ૬૨િદ્ર કુડુબતુ દછાત--કોઈ ગામમા એક દરિદ્ર કુડુબ વસતું હતુ એક સારે 
દિવસે તેએ કોઈ ઝૃહશ્યને ઘેર ગયા, ત્યા તેઆએ ટ્ધપાક રધાતો અતે ખવાતો નેચો, 
ત્યારે તેઓને પણુ તે ખાવાની ઇચ્છા થઈ બધાએ એકસાથે નિર્ણય કચ કે નાજ 
ભીખ માગીને પણુ ટૂધપાક ખાવો એક જણુ કોઈ જગ્યાએથી જેવું તેવુ ટ્રધ લઈ આવ્યો 
ખીને વળી કોઈ ઠેકાણુથાં ચાખા લઈ આન્‍્યો પૂરી કરવા સારુ એડ જણુ ધી લઈ આવ્યો 
એક લોટ લઈ આવ્યો આવી રીતે છૂટી છૂટી વસ્તુઓ લાવીને, તેના ટ્ધપાક પૂરી ગનાથા 
પોતે જે જે વસ્તુ લાવ્યા હતા તેના પ્રમાણુમા સર્જએ પોતપોતાના ભાગ પાડવા માડયા, 
પણુ મૂખ' હતા તેથી પરસ્પર વાધો! પડયો અને જ્યારે કે રીતે અદર અદર સમજી 
ન શકયા, ત્યારે દરબારમા ક્રિયાદ કરવા ગ્યા કેટલાક વખત થયા પછી પાછા ફર્યા 
અને જુએ છે તે! માકૂસ પડયુ કે કૂતરાઓ હૂધપાક અને પૂરી વગેરે સવ' ખાઈ ગયા 
છે ઘણા હિવસે મળેવી વમ્તુ આમ એકદમ ચાતી ગયેની જેઈ તેઓને સવ*તે ધ્રાસકો 
પડયો અને મરણુ પામ્યા 

ઉપનય--મહાપ્રયાસ કરીને પ્રાસ કરેલ ટૂધપાક પૂરીતું જમણુ જેમ સદરહુ કુડુબીઓ 
પામી શકયા નહિં અને લેલટા તે જ નિમિત્તે મરણુ પામ્યા, તેવી જ શંતે મહાપ્રયાસે 
પ્રાસ થયેલ મનુષ્યભવ વગેરે સામગ્રી ગગદ્વેષાનિ ઢારણાથી ફળા વગરની થઈ પડે છે, 
એન્યુ જ નહિ પણુ અનત જન્મમરણુ પણુ આપે છે વશી, સુર્યવાન ગૃહસ્ધાની મોટાઈ 
જેઈને શક્તિ વગરના રકો તેની સરસાઈ કરવા માગે તો તેમાં પોતાનો જ નાગ થાય છે 
અત્ર સુખ્ય ઉપદેશ એ છે કૅ પોતાની જે સ્થિતિ હોય તેમા ચને.થ માનવો દુનિયામા 
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ખાડાખડભા અને ડુ ગગ-ટેકરીવાળા ખરાબ રસ્તો લીધો પન્ણિમ એ ચયું કૅ રસ્તામા તેના 
ગાડાનો ધરા ભાગી ગયે, ત્યાગે ગાડાવાળો પોતાની અણુલમજ પર પમ્તાવા લાગ્યો 
ઉપતય--આ લઘુ દછાત બહુ ઉપયોગી છે આમાં વિદ્રાન શ્રોતા અને શણેલા 
વાચનારાએ ત્ર યે ઉપદેશ છે હે વિદ્વાને! 1 તમે જણે છે. કે મોહથી અને પ્રમાદથી સ સાર 
વધે છે, તમે સભારની અસ્થિરતા ગાભળાં છે, નતી છે, માની છે અને ગામ, દમ, દયા, 
દાન, ધૃતિ વગેરેથી મુ્યમ ધ અથવા કર્મનિર્ટરા છે એ પણુ નલેદ છે, છતા તમારુ 
વતષ્ન પાપને રસ્તે થાય છે એ બહુ ખોટુ છે અજાણ્યા ભૂલ રે એ કાઈક ગમભવિત છે, 
પણુ જાણીજોઈ ને તમારુ ગાડુ ખરાબ સ્ત્તે ચલાવી, પગી તે ભાગે ત્યારે પમ્તાવો। કરો 
એ તમાર માટે તદન ખોટુ છે તમે સમજુ છે તેથી વધારે કહેવાની જ8ર નથાં, પણુ 
તમારા વતષ્નનુ ઘણા માણુતો અનુકરણુ કરે છે તે પણુ તમારે ધ્યાનમા રાખવાતું છે 


૭ લિક્ષુકતુ દજ્ટાત--એક ગામડિયો દરિદ્ટી પોતાના ગામમાં કાઈ પણુ કમાતો 
નહેતે, તેથી ભિક્ષા માગવા મારુ પરદેશ ગયો તે નિચારા અનેક ગામ રખડથો, પણુ 
તેને પેન પૂરતી પણુ શિશ્રા મળી નહિ, ત્યારે આખરે ક ટાળીને તે પોતાના ગામ તરક 
પાઢો કર્યો રસ્તે એક ગામમાં ચક્ષનુ મદિ- આવ્યુ, ત્યા રાત્રિએ સૂતો પોતાની દરિદ્રતા 
પર વિચાર કગ્તો બધ જાગત સ્થિતિસા સૂતો છે, તેવામાં મધ્ય રાત્રિએ એક સિદ્ધ હાથમાં 
ચીત*્લો ઘડો લઈ ત્યા આજ્યો જમીત પ૦ એક સ્વચ્ઠ જગ્યાએ તે ઘડો મૂકયો અને 
તગ્ત જ એક સુદર ઘર બની ગયુ પછી તે બો્યો કે “જી થઈ નએ” એટવે ત્યા 
નવયોવના, ઝુદર વેશવાળી, #તિના અવતાર જેવી આરી ઉત્પન થઈ. ત્યારપછી તે મિદ્ધ જે 
જે બોલવા લાગ્યો તે તે ગર્ગ થવા લાગ્યું આખી રાત્રિ તે ખં સાથે વિવિધ પ્રકારના 
કામભાગ ભોગવી, સારી રસવતીનો આહાર કરી, પ્રભાતસમય નજીક આવતા તેલૈ સવર્ચ 
ચહરી લીધુ પેલો ભિક્ટુક આ સવ* જોયા કરતો હતો અને આખે વખત વિચારતો હતો 
કે “અરેરે! હું તો! પૃથ્વી પન તદન ડર્ભાગી છુ મને તો માયા પણુ મળી નહિ અને 
પ્રભુ પણુ મળ્યા નહિ, માટે હવે તો હું આ ગિદ્ધની સેવા કરુ ” આવે વિચાર કરી 
તે ભિખારીએ નિદ્ધનો આશ્રય લીધો અને તેની બેવા કરવા માડી ઘણા વખત સુધી 
એકનિસે પેલા સિદ્ધની સેવા કરવાથાં, આખર તે પ્રમન્ન થયો અને કહ્યુ કે “ બોલ, તાર 
શેની ઇચ્છા છે ?” ત્યારે ભિક્ુકૈ કહ્યુ કે “હુ પણુ તમારા જેવા સુદર ભોગે ભોગડુ 
એવુ કરે ?7 ત્યાર તેને ઘડે કે વિધા બેમાંથી થુ જેઈ એ છે, એમ ચિદ્ધે તૈને પૂધ્યુ 
આ ભિક્ષુક જે મહાડુર્ભાગી હતો તેછે ભવિષ્યમાં વિધા સાધવાનો ક ટાળો ન થાય, તેટલા 
માટે કલુ કે “કાપ જે મારા ઉપર પ્રસન્ન થયા હો તો કૃપા કરીને આપનો ઘડો મને 
આપી રો ' મડાતુભાવ સિદ્ધયુરુષે પોતાને ઘડો તરત જ તે ભિક્ષુકને આપી દીધો ભિષુક 
પોતાને ગામ ગયો. અને ઘટતા પ્રભાવથી ઉત્તમ હુવેતી, શચ્યા, નવયૌવના સ, ક્રનીચર 
વગેરે અનેક સુખની સામગ્રી ઉપજાવી, પોતે આનદમા રહેવા લાગ્યો, પોતાના કુટુબને 
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પણુ સુખી કયું એક ન્વિસ દારૂ પીને મસ્ત થયો! અને લહેરમાં આવી જઈને ઘડો 
લઈને નાચવા લાગ્યો ટુર્ભાગીના નગીગ મહાન હોતા જ નથી વખત ભરાઈ ગયો, પાપ 
ઉવ્ય આવ્યુ, ઘડો માથેથી પડયો અને ફૂટી ગયે! તે જ વખતે જુએ છે, તો પોતે ઉકર 
ડામાં ઊભો છે ઘર, આઓ, ભોગ, સર્જનો નાશ થઈ ગચેો તેણે ન્તે વિગા લીધી હોત તો 
ક્રીને પણુ સવ નિપજાવી શડત, પણુ ડને તો કાઈ બની શકે તેમ નહેતું 

ઉપનય--પ્રાપ્ત થયેનતી સર્જ સામગી માત્ર પ્રમાદથી ભિક્ષુક હારી ગચો, તેમ જ 
મનુષ્યભવમા પર્મારાધના યોગ્ય સવ સામમી પ્રાત થયા છતા પ્રમાદરથી સરવ હાની જાય 
છે, તેના પર્ણિમે ભવિષ્યમાં તારે પસ્તાવો! કરતે! પડરો આ હુદીકત અગાઉતા દછાતમાં 
બહું સ્કુટ કરીછે બીજે સાર એ લેવાને! છે કે મનુષ્ય ઘણુ ખરુ તાત્કાનિક લાભ તરક્‌ 
ધ્યાન આપે છે જે ભિખારીએ કછસાધ્ય વિગ લીધી હોત, તો શરૂઆતમાં તો તેને જરા 
પ્રયાશ પડત, પણુ પછી હમેશાનાં પીડા મટી નત | પરતુ માણુસને બેડા મળે તો 
ઉઠવાની ઇચ્છા થતી નથાં આ ટેવ બહુ જ ખગખ છે ઘણુ! માણુસો! તાત્કાળિક લાભની 
લાલસાથી જ અન્યાયાં કાર્યોના સપડાય છે બીજી એ સમજવાનું છે કે પોતાની સ્થિતિ 
ડરતા એકદમ મોભા થઈ જવાની છોશ રાખવી નહિ નાના બાળકને તો જે પચતું હોય 
તેજ પચે, વધારે ભારે ખોરા ખાવામાં નાવે તો «વરાદિ દ્વારાએ મરણુ પ્રાસ થાય છે 

૮ દરિદ્ર કુડ્ડુબતુ દછાત--કોઈ ગામમાં એક દરિદ્ર કુટુબ વસતું હતું એક સારે 
દિવસે તેએ કોઈ ગૃહસ્થને ઘેગ ગયા, ત્યા તેઓએ ટ્્ધપાક રધાતો અને ખવાતેો જેચો, 
ત્યારે તેએને પણુ તે ખાવાની ઇચ્છા થઈ બધાએ એકસાથે નિણુંય કર્યા કે આજ 
ભીખ માગીને પણુ ટ્રધપાક ખાવો એક જણુ કોઈ “૪ગ્યાએથાં જેવુ તેયુ ટ્રધ લઈ આવ્યે 
ખીજે વગી કોઈ ઠેકાણુથી થાખા લઈ આવ્યે! પૂરી કરવા સારુ એક જણુ ધી લઈ આવ્યો 
એક લોટ લઈ આવ્યો આવી રાતે છૂટી છૂટી વગ્તુએ લાવીને, તેના ટ્રધપાક પૂરી બનાવ્યા 
પોતે જે જે વસ્તુ લાવ્યા હતા તેના પ્રમાણુમા સર્જએ પોતપોતાના ભાગ પાડવા માડયા, 
પણુ મૂખ* હતા તેથાં પરસ્પર વાધો પડયો અને «યારે કોઈ રીતે અદર અદર સમજી 
ન શકચા, ત્યારે દરબારમાં ફરિયાદ કરવા ગયા કેટલોક વખત થયા પછી પાછા ફર્યા 
અને જુએ છે તે માવૂમ પડયુ કે ફૂતરાઓ ટ્ધપાક અને પૂરી વગેરે સવ' ખાઈ ગયા 
છે ઘણા દિવસે મળેવી વસ્તુ આમ એકદમ ચાવી ગયેની જેઈ તેએને સવને ધ્રાસરો 
પડચો અને મરણુ પામ્યા 

ઉપનય---મહાપ્રયાસ કર્રીને પ્ાક્ષ કરેલ દૂધપાક પૂરીતું જમણુ જેમ મદરહું કુટુબીએ 
પામી શકયા નહિ અને ઊવટા તે જ નિમિત્તે મરણુ પામ્યા, તેવી જ રીતે મહાપ્રયાસે 
પ્રાસ થયેલ મતુષ્યભવ વગેરે સામગ્રી રાગદ્વેષાદિ કાગ્તુાથી (ળ વગરની થઈ પડે છે, 
એમ્લુ જ નહિ પણુ અનત જન્મમરણુ પણુ આપે છે વશી, સુર્યવાન ગૃહસ્થાની મોટાઈ 
જેઈને શક્તિ વગરના રકો તેની સરસાઈ કરવા માગે તો તેમા પોતાનો જ નાશ થાય છે 
કાન ઝાર પ્રક! અ જે શાતાની કે સિિતિ અશર સ માક કાજે વનક 


૨૦૮] અધ્યાત્મકલ્પકુંમ & દરામ 


અને સ્થાનડે સુખ દૈખાય ઝે, તેથાં તે તરક પોતે લલચાઈ જવું નહિ અને ધમ'ચામત્રી 
પ્રાસ થયા પછી ગગદ્વૈષ કરી તે નિષ્ફળ કરવી 1હિ 

૯ બે વાણિયાઝુ દૃષ્ટાત--કેઈ ગામમાં ખે વાણિયા રહેતા હતા તેએ અનેક 
પ્રકાન્ના કામ કરતા હતા, પરતુ નગીબના એના હોવાથી પાસે પસે એકઠો થતો નહોતો 
તેએએ પૈમા પેઢા કરવા મારુ કઈ કઈ પ્રયત્નો કર્યા, પણુ જ્યારે કાઈ પણુ ઉપાચે પૈસા 
મળ્યા નહિ ત્યારે નગરની બહાર એક યક્ષતુ મદિર હતું ત્યા જઈ તેની સેવા કરવા 
માડી એક દિવસ યક્ષ પ્રસત થયે ત્યારે તેઓએ તેની પાસે દ્રવ્ય માગ્યું યતે વુ 
“છહિવત્તો! તમાર પૈસા1ી બડુજ ઇચ્છા છે તો નએ, હું તમારા પર પ્રસન્ન થયે છું 
કાળી ચૌદશની નત્રિએ તમારે બન્નેએ એકેક ગાડુ વૈયાર કરી રાખવું હું તમને બન્નેને 
ગાડા સહિત તે ગત્રિએ શત્નદ્દીપે લઈ જશ ત્યા અનેટ રત્નો «ક્તામા પડ્યા હોય છે 
તમને તયા બે પહોર સુધી રાખવામાં આવગે તમારાથી જેટલા રત્નો લેવાય તેટલા લઈ 
લેજે બે પહોર પછી તમને ગાડા સહિત ઉપાડીને પાછા ગર્હી લાવીશ ” વાણિયા ત્રો 
ના સાભળી રાજી ગજી થ ગયા અને ઉક્ત રાનિએ ઘણા સાગ બે ગાડા તેયાર કરી 
લાવ્યા તેમા વળી વધારે રત્નો લઈને ગોઠવી ગકાય એવી યુક્તિ (સચા વગેરેથી) 
પણુ કરી રાખી નીમેવ વખતે યક્ષે ખન્ને ગાડાએ સાથે તે વાણિયાતે ઉપાડી રત્નદ્રીપે 
મૂફયા જે જગ્યાએ તેએને મૂરયા, ત્યા બટુ જુદર રીતે પાથરેવી સુગ ધીથી સુવાસિત 
મે ચુંવર શમ્યા હતી એક કલાક સૂ/ લઉ એમ વિચારીને એક વાલિયા સૂતેદ અને 
ઊઘ આવી ગઈ ઊઘમા બે પહે૨ ચાત્યા ગયા ખીન્ત વાણિયાએ તો બીજી ડામ તજી 
દઈને રત્તોતા ગામડા ખાધવા માડયા, તેરો બે પહોર સુધી ખીજે ધધે કર્યા જ નહિ 
ખે પહે પૂર થયા કે દેવે તો! ગડા ઉપાડ્યા અને બન્નેને તેના નગરની ભમીપ સૂફી રીધા 
વિચક્ષણુ વાણિયાએ તો લાવેલા રત્નો વડે મહેલ ખધાવ્યો અને સુખી થઈ ગયો અને 
પેલો પ્રમાની તો દુખી જ રહ્યો અને વિચક્ષણુની સપત્તિ જેઈ પસ્તાવા લાગ્યો, તેમજ 
તેનો દ્વેષ ૮રવા લાગ્યે 

ઉષનય-શુદ્ધ દેવ, ગુરુ ધર્મની સ્‍ેગવાઈ એ રત્નહીપ છે એને મહાપુભ્યયોરી 
પ્રાપ્ત કર્યા પઢી, કેટલાક મૂર્ખાએ તો, પ્રમાદી વાણિયાની પેઠે, એશભારામ કે પ્રજૃત્તિમા કાળ 
ગુમાવી હારી ન્ય છે, તેએ તેની પેઠે પસ્તાચ છે જેએ! પ્રથમથી જ ચેતી «તય છે, 
તેએ વિથસણુ વણિકની પેઠે અપ્રમત્તપણે ધમ'કિયા કરીને એકલા રત્નો જ હાથ કરે છે 
તેનું મન તો નથી દોડતું વિષય તરફ ઝે નશી દોડતું કયાય તરક એ તો દમ ખાધીને 
ઉત્તમ ન્યવહાર, ઉત્તમ વર્તન અતે દાન, શીગ વગેરે ધર્માતુછાનો રરી આખો દિવસ અને 
નત જાગતા રે છે અને ખીજી વસ્તુ પોતાના ગાડામાં લેતા જ નથી એ તોઃ રત્નની જ 
વાત ડરે છે, ખીજાને -મડક્તા પણુ નથી મતુષ્યમવનુ ભાયુય બે પ્રહર જેટ્યુ ઢે* 

* દવતા મોઢા આયુષ્યતા પ્રમાણુમાં મતુષ્યાયુ ઘણું અન્પ છે 


અવિધન ] યેરગ્માપરેશ [૨૦૫ 


તૈટલે! વખત ધમ કરવાથી જે ફળ મળે છે તે ઘણા વખત સુધી સુખ આપે ટે, માટે 
અત્ર ઇદ્રિયોને નને મનને વશ કરી ધમ'ધન એકડુ કરી લેવામા તૈયાર રહેડુ 


૧૯ બે વિઘાધરનુ દષ્ટાત--પૈતાહચ પજંત પર બે વિદ્યાધર રહેતા હતા તેઓએ 
પોતાના વડીલોની બહુ સેવા કરીને, તેમની પાનેથાં જગતને વશ કર તેવી વિદ્રા મેળની 
પછી તૈ વિધાની સાધતા કરવા માટે પૃથ્ની પરના કોઈ ગામમાં આત્યા અને તે વિધાના 
આનધનાના ક“પ અનુસાર ચડાશની ઢેડી ચાવે વેવિશાળની પ્રાથના કરી અને બન્ને 
ઘરજમાઈ તરીકે તેતે થા «હયા તેઓ બે ન ડાળપુત્રી સાથે પરજ્યા અને સાથે રહે॥ લાગ્યા, 
પરતુ જુદા ન્યુદ્ઠા ભાગમાં નટીને તેએ વિધ્રા સાધવા લાગ્યા ચડાળકન્યા નીચ હોવાથી 
હાવભાવ કરીતે તેઓને ક્ષાભ પમાડતી હતી, પરતુ ખેમાથી એક વિવાધગ તો. દહ 
નિશ્ચયવાળે હોવાથી જરા પણુ ડગ્યો નહિ -મને છ માસ છુધી નિરતિવાગ બ્રહ્મ ગય પાળી 
વિઘા મિદ્ધ કરીને વતાઢચ પર્વતે ધયા અને તવ" લક્ષ્મી અને ગન્યતુ સુખ અતુભનયુ 
ભરીને વિઘ્યાધગ વ ડાળથ્ન્યાથાં ત્રાભ પામી ગયેઃ અને તેની સાથે લપટથે,, બ્રહ્મચય'થી 
બ્રદ થયો નીચને! સ્પર્શ થતા જ પોતાની પાસે હતી તે વિડા પણુ ચાતી ગઈ અને 
ચડાળપણુ પામીને ડુ ખી થયે! 


ઉપનય--આ વિધાધરને સવ સામમ્રી મની હતી છતા ઈદ્રિય પરવશ થઈ તે 
સર્જ ગુમાવી ખળેઠો, તેવી રીતે આ સસારમા લાલચના પ્રસ ગોથી બુ ચેતવાની જરૂર છે, 
લાતથને લાત મામ્તા શીખવાની ખાસ જરૂર છે એવે પ્રસગે મતોવિકારને તાખે થઈ 
ધર્મ-પન હારી જવામા આ4 તો! બીન વિધાધરની પેઠે ડુ ખી થયુ પડે સત્ત્તવલ પ્રાણી 
પ્રથમ વિધાધરતી પેઠે પોતાનુ દષ્્નિ:, હજરો જાળેનાં વચ્ચે હોય તોપણુ, ચૂકતા નથી 
અને જે પ્રાણી તેતરી રીતે વર્તન કરે છે તે થોચા વખતમા તેના ઉત્તમ ફળ પ્રાપ્ત કરે છે 


૧૧ નિર્શાગીતુ દૃષ્ટાત--નતેક દેવોની સેવના કર્યા પાં એક લિવુર જીવને 
ચિંતામણિ રત્ન પ્રાસ થયુ ચિતામણિ નત્નનો પ્રભાવ એનો છે કે, તે જેની પાસે હોય, 
તે તે્‌તું આરાધન કરે તો પટ્ટી ઇચ્છિત વસ્તુ તેને મળે. અન્યદા તે સુરુત સમુદ્રમાગે' 
પોતાને દેશ જતો હતો એક રાત્રિએ ચદ્રનાં ડાતિ સાથે ચિ તામલિ રત્નની કાતિ નરખાવી 
તેતે ઉડાડવા લાગ્યો એવામાં હાથ સર્યો, રત્ન પડી ગયુ, મસુદ્રમા ડૂબી ગયુ અને પોતે 
હતો તવો દરિટ્ટી થ/ ગયે 

ઉપનમ--મતુષ્યભવ ચિતામણિ રત્ન સમાન છે બહુ પ્રયાસવી મળે તેવુ જૈન 
ધમ'૩4 ચિતામણિ રત્ન ત્રાસ કરાં, પ્રમાન્ને વશ થઈ, તે ખોઈ બેસવામાં આને તો, પડી 
શવિષ્યમા બહુ પસ્તાવાનું કારણ «હે છે, મા? રત્ન પ્રાસ થાય ત્યાર તેની ખરી કિમત 
સમજી તેને જાળવી રાખડુ 


શાસકારા સ્વપર3પકારની 'છુંદ્ધિથી આવા અનેક દષ્ટાતે! બનાવી ગયા છે સજે 


ફુ રે 


૨૦૬] અધ્યાત્મકદ્પકુમ [ દામ 


સાર એ છે કે વિષયને વશ ન થયુ, મત પર અકુશ રાખવો, પોતાની જવાખદારડી સમ 
જવી, મતુષ્યભવની અને દૈવગુરુધમ'નાં જેગવાઈની મ્રાપ્તિતી ડુલભતા સમજવી અને લાલચમાં 
લપર્રાયું નહિ ચાક્ષર અને નિરક્ષરને બોધદાયક હોવાથી બા દષ્ટાતો પર જરૂરી વિતેથન 
4રવામા આવ્યુ છે (૧૩, ૧૩૭) 


પ્રત્યેક દાદ્વેયથી સ્પષ્ટ દૃષ્ટાત 


ઘતસદેનલમારિમીનટિયટિગરિમયુ ના ગમારે. 1 

શાન્યા યથા શુથતિતન્ટુ'સૈશ્રિસય માળી સ્તમપીતે ગનો 1 । ૨૪ || (ઝાર) 

« પૃતગિયુ, ભમર, હરણુ, પક્ષી, મપ, માત્કુ, હાથી, મિડ વગેરે પ્રમાદથી- 
એક એક ઇદ્રિયના વિષય૩ૂપ પ્રમાદનતે વશ થઈ જવાથી-જેમ મરણુખ ધન વગેરે ડુ ખોથાં 
પીડા પામે છે, તેમ હૈ જીવ] તુ પણુ ઇદ્રિ।ને વશ પડીને લાબા વખત સુધી રેચ 
પામીશ” (૧૪) 


તિવેચન--ઉપર મામાન્ય પ્રકારે પ્રમાદ ત્યાગ કગ્વાતુ કછુ, તેમાં અનેક દંછાતો 
ખતાવીને કહયુ ૦ જે પ્રમાદ કગ્વામા આવરે તે! મહાડુ ખ પ્રાતત યશે હવે અત્ર ખતાવે 
છે કે એન ઇદ્રિયને વશ પડવાથી પણુ મહાદુખ થાય છે બિચાગ તિર્ય થાને પણુ 
એક એક ઇદ્રિયને પરવશ પડવાથી વધ, બ ધનાદિ સહન કરવા પડે છે અને છેવટ મરણુ 
પણુ થાય છે, તે તારે તે! પાથે ઇદ્રિયો નિરકુગપલે વત્તે' છે તો તારા થા હાલ થશે 
તે વિચાશજે 


૧ 'પતગ--રાત્રિએ છેટેથી સુવર્ણના રગ જેવો દીવો જેઈ ને પતનિયુ તેના મોહથી 
આકર્ષણુ પામી તેના પર પડે છે, તરત જ બળી જાય છે અથવા તેમા ડૂબી મરે છે; 
ચક્ષુરિદ્રિયને પરવગ થવાથી અ મરણુડુ ખ થયુ 

૨ ભ્રમર--સુગધીના મોહથી સાજ સુધી ભમરા કમળમાં બેસી રહે છે અને તેમા 
મમ્ત થઈ જાય છે સાજે કમળ ખિડાવા માડે છે ત્યારે પણુ “ ઊડું છુ ' ' ઊડું છુ' એમ 
વિચારે છે, તેવામાં કમળ બધ થઈ «તય છે પછી તે નીકળી શકતો નથી અને આખી 
રાત ખધન પામે છે તેમા ષણુ પ્રભાત થયા અગાઉ ને હાથી આવે છે, તે! તે કમળને 
ઉખેડીને ભક્ય કરી જાય છે, તેઘી તે મરણુ પામે છે 

હાથીના ગડશ્થળામાથી મદ ઝરે કે, તેની સુગ ધથી ખેચાઈ હાથીના મસ્તક પાસે 
અને પડખે ભમરાએ। ગુન્નરવ કરે છે હાથી કાન ફેફ્ડા થા કરે છે, તેના ઝપામમાં 
આવવાથી ફેટલાક ભમરાએ મરણુ પામે છે આ નાસિકાઈ દ્રેયતે પરવશ પડવાથી 
થચેલુ રુખ છે 

૩ હરણુ--્યારે હરણુને પાસમા ફસાવવા હે!ય છે, ત્યારે પારધી સુદર વાસળી 
થી મધુર ગાન કરે છે તે સાભત્રી જગલના હરણા! આવે છે ખિચારાને ખખર નધી 


ગધિકાર ] વૈરગ્યાપદેશ [ ૨૦૭ 


કે સાભળવા જતા પ્રાણુનો નાશ થશે તે વખતે પાથરેતી જાઝ પારધી સકેઃચી લે છે, અને 
ભોળો મૃગ તેનો ભોગ થઈ પડે છે આ ડુ ખ શ્રવણુઇદ્રિયને પરવશ પડવાથી થયું 

૪ પક્ષી--નીચે ઘઉ, જાન, બાજરા વગેરે અનાજ વિસ્તારી, તેના પર જાળ પાથરી 
પાગ્ધીઓ ટ્ર ખસી જય છે અનાજના લોભથી ભોળા કબૂતરો અને બીજા પક્ષીએ 
લલચાય છે અને અ 1 ખાવા જતા, જાળમાં ફમાઈ «ત છે આવનાર પક્ષી દાણા જીએ છે 
લાળસુને એક જ આખ ખુની હે!ન છે અને તેથી પાથરેવી નત જવામાં આવતી નથી 
નિથારા અનેક પક્ષીઓ બાવી રીતે જાળમાં કસાઈ જાય છે જિઃહૂવાને વશ થવાથી 
થયેતુ આ દુખ સમજવુ 

પ સર્પ--ડણુ'એ વશ થઈ ને સપ વાસળીને। સ્તર સાભળવા પોતાના રાક્ડામાથી 
બહાર નીકળે છે અતે પડી ગાટડી તેતે પકડી લે છે, એટલે જન્મપય'ત કૅદખાર્નું સહેવું 
પડે છે આ કણૂને વશ થવાથી બધન પામવાનું બીજુ દેણાત થયું 

દ સાછક્ઠુ--મરડીમાર લેોહના આકડામાં ખાવાને! પદાર્થ ભરાવી તે જળાશયમાં 
મૂદી ગે છે માછડુ તે પદાર્થના રત્રથી આઝર્ષાઈ તે ખાવા આવે છે તે પદાર્થ ખાવાનુ 
તો ટ્રર રહે છે, પણુ આકડા તાળવામાં પેસી જય છે અને માછથ્ુ મરણ પામે છે જીભને 
વશ થવાથી મરણુભય થવાતુ આ બીજી દછાત થયું 

છ હાથી--હાથીને પકડવાનો રસ્તો નીચે પ્રમાણું છે જ્યારે તેને પકડવો હોય છે 
ત્યાર ટૂર વિભાગમા એક હાથણીને લેભી રાખે છે, અને તેની આડા એડ મોમ ખાડે 
ખોદે છે કેમવીક વખત એવા ખાડામાં ડાગળની હાથણી બનાવીને રાખે છે ને હાથણીતુ 
મૂત્ર કરતું છાટે છે, તેની ગધથી આ ર્કાઈ હાથી ત્યા માવે છે ખાડાની અદર તૃણુ વગર 
ભરી ઉપરથી ઢાકી દે છે અને હાથી જેવો &રથી આવે છે, તેવો હાથણીને નઈ કામ 
વિકારને વશ થાય છે, તેથી દોડતો દોડતો હાથણી પાને જવા જય છે, તેવો જ તે ખાડામાં 
પડે છે ત્યા* પછી તેતે બ ધન વગેરે મહાડુ ખો! પ્રાત્ત થાય છે આ બધુ સ્પ્રે દ્વેયને 
વશ પડવાથી થતું દુખ ઢે 

૮ સિહ--સિંહને પ.ડવો હોય છે ત્યારે એક મોટા ષાજરાના બે વિભાગ બનાવે 
8 એક ભાગમા એઝ બોકડાને પૂર્‌ છે અને તેને મજબૂત બ ધ કરે છે બીજે ભાગ ઉઘાડો 
રાખી તેના ઉપર માણુનો બેસે છે સિંહ લોભથી આવે છે અતે બોકડાના માસની લાત 
જેવો અદર પેને છે કે ઉપરના માણુમા દરવાજે પાડી નાખી તેને કેટ કરે છે, અથવા 
ખોકડા ખુ તે ગખે છે તે! તેને મારવા જતા સિહ સપડાઈ જાય છે આ હુ ખ જીભને 
પરવશ પડવાથી થચેલુ છે 

આવી રીતે એડ એક ઈંદ્રિયતે વશ પડવાથી ઉક્ત તિર્ય ચો મરતુકઇ જેવું અથવા 
મગ્ણુનું જ દુખ પામે છે તેઓમાં સમજશંક્ત ઓછી છે તું ગમજી છે, સ સારનુ સ્વરૂપ 
જાળે છે, ૭તા મોહને નશ પડી”ઇદ્રિયેદ્‌ તગ અકુરા રાખીશ નહિ, તે! મન પર અકુશ 

ષ્ટ 


૨૧૦] અધ્યાત્મકલ્યકુમ [ દશમ 


નહિ ધમપ” મસ્થ્રવ ત ત્રાણી હોય છે તે ધર્મ'તે માટે જીવિતવ્ય તજે, પણુ 
જીવિતવ્યને સાટે ધમ ન તજે, કારણુ કે ધર્મ એ સર્વસ્વ છે અને એનાથી સ્વ 
મળે છે પણુ જ્યારે ધ્મ'ને ગુમાવી દેવાસા આવે છે ત્યારે પહી ચશ્રય, યોવન, વૈભવ કાઈ 
પણુ મળતું નથી અને રાખેયુ હોય છે તે પણુ જાય છે, માટે પ્રાણાત કષ્ટે પણુ ધમનો 
ત્યાગ ન કરવો! આ હેતુથી જ સૂક્તમ્રુક્તાવલિકારે ધમ, અથ અને કામરૂપ ત્રણુ પુરુ 
ષાર્થોમા કૅવળ ધર્મને જ તધાન કહ્યો છે સત્રાજિ પર્ક ત્રયર વર્ઘાત-તે ત્રણે સુરુવાર્યોમાં 
પરમ સુરુષાર્યને જ્તાનીએ મ્રેછ બતાને છે ગૃહસ્થોએ ત્રહે સુરુષાર્થ સરખી રીતે સાધવા 
ચોગ્ય છે, એમ જે ડહેવામા આવે છે તે પણુ «ત્યારે ધર્મને ખાધ ન થતેઃ હોય ત્યાર 
જ સમજવું (આ વિષય પ૨ વિરોષ હકીકત બારમા અધિકારમાથી મળશે » (૧૪, ૧૪૧) 


સકામ દુ ખમહન, તેનાથી લાભ 
દુ ણ ચયા વરુષિષ લદ્સેડઃ્ગસામ , નમ તથા *લદલિ વેત્તસમારિમાથેઃ । 
જન્વીયતાવિ તત સેસ મ-તરે શ-દાસ્યાનર લસ્ઇઝુન્સસિસસિસેવ 1૨૮ (કતસિસશ) 


“* વગર ઇચ્છાએ જેમ તુ બહુ પકારના દુ ખા સહન કરે છે તેમ જ જે તું કરુણા 
દિક ભાવનાથી ઈગ્છાપૂર્વક થોડા પ્રણુ દખા સહન કરીશ તો ભવાતરે હમેશને માટે 
સર્જ દુ ખોની નિવૃત્તિ થમે જ” (૧૮) 

વિવેચન--આ પ્રાણી પૈસા ખાતર અને કમતા પરધીનપણાથી, ટાઢ, તડકે, 
ભૂખ, તરસ વગેરે સત વેઠે છે, બે વાગે ખાય છે, આખા દિવસ ભૂખ્યો રહે છે, ચિડાઉ 
શેડિયાઓના ક્‌ાટાવાળા હુકમો ઉઠાતે છે, માર ખમે છે અને સ્વાધીન અતે પરાધીનપણે 
સવ પ્રકારના દુ ખો ખમે છે ન જ પ્રકારના કણો #મક્ષયની ઇ*્છા સહિત સહન 4૨ 
વાથી યતિએ કક્ષ મેળવે છે આ જીવને! ઇરાદો કેર હોવાથી તેને લાભ મળતો નથી 
નૈ પ્રથમ અધિકારમાં કલ્લુ છે તેવા શ્વરૂપવાળી મૈત્રી, પ્રમોદ, કરુણા અને માધ્યસ્થ્ય એ 
જાર ભાવના ભાવીને રીતસર દુ ખો સહન કરવામાં આવે, તે તો કામ થઈ નાય સેધ 
કુમારે હાથીના ભવમાં કરુણા લાવી ત્રણુ દિવસ પગ ઊથો રાપ્યા તેથી કૈટલુ સુખ 
પામ્યા ] હજારા વરનો સુધી ઘાર તપસ્યા કરે, છતા મનમા ઇચ્છા પૌદ્ગલિક સુખની 
હાય, તે! અજ્ઞાન કણ વડે લેલટે સ માર વધારે છે વળી, બીજી રીતે નઈ એ તે! એકે દ્રિય, 
ખેઇદ્રિય, તેઇદ્રિય અને ચૌરિ દ્રિયપણામાં તેમ જ પચેદ્રિય તિર્ય ચપણામાં આ જીવ 
કર્મ'ક્ષયની ઇચ્છા વિના ઘણા દુ ખો સહન કરે છે હુવે જે દુખા આ જીવે સહન કર્યા 
છે તેથી થોડા દુખો પણુ તે પૌદ્ગલિક સુખની વા૭ા સિવાય સહન કરે, તતો તેને 
હુમેશાને માટે દુ ખને! છેડા આવી નય નાવા ડુખે! સમકિતદછિ જીવો ગુદ્ગળના 
સુખની ખુદ્ધિ સિવાય સહન કરે છે, તેથી તેને સકામ નિજ*રા થાય છે ' સકામ 


* ઇ્કીચાચાયમતેતાસિત્યમાત્મનેવયમનુક-વનિરટિટિમિકિ વરરમૈવતમ્‌ । 


અધિકાર ] વૈગગ્ધાપદેશ [ ૨૧૬ 


શખ્ટનો બર્થ ત્ર વિચારવા જેવો છે સકામ એટને ઈચ્ટાપૂવડ-જણી જેઈ ને-સમજીને 
કરેકુ કાર્ય, પણુ એમા ક્ળાપેક્ષા હોતી નથી અથવા હોય છે તો માત કર્મક્ષય ડરવાની 
જ છિય છે, પૌદ્ગલિક સુખ મેળવવાની હોતી નથી અગુુક ગુણુમ્થાનક પ્રાત થયા પછી 
ન્યારે અસગ અનુધાન પ્રાત થાય છે, એટવે «ત્યારે આત્મપરિલતિ તવી મીધી થઈ જાય 
છે ફે વત્રર ધાશ્ણાએ પણુ શુદ્ધ વર્તન જ થાય, ત્યારે પઠી “ કમ'ક્ષય'ની પણુ કામના 
રહતી નથી કીતિં, લાભ કે એવી ઈચ્છા રાખીને અઝુછાન કરવાની આત્તા નથી, પણુ 
કમ'ક્ષયતુ નિમિત્ત ધ્યાતા રાખી, તે કામનાથી અનુછાન કરવાનો નમારા છે ગને જ્યારે 
અસગ અનુછાન પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યાર તે કામના પણુ પોતાની મેળે જ જતી રહે છે 
ભક્તિમાગ'નોં પુધિને અગે પ્રભુચરણે સર્વ અપણુ કરવાનો જે પ્રવાદ શ્રીમદ્ભગવદ્દ 
ગીતામા કહેલો છે તેને આ વિષય સાથે બટુ મભધ નથી, કારણુ કૅ એમા પોતાની 
સ્થિતિ, અધિકાર કે યોગ્યતા વગર કાઈ પણુ (ળની અપેક્ષા ગપ્યા વગર કાય'-કર્મ કરવાની 
આજ્ઞા છે, એવા પ્રકારનુ વતન અત્ર ઇટ નથી કમક્ષચર્તું નિમિત્ત રહે, તો જ નવા 
બધાતા અશુભ કર્મોનો ડર અને મોક્ષ મેળવવામાં અનુકૂળ થઈ પડે તેવા ઝુભ કર્મા ૫૨ 
મારુ લક્ય જહે આવા પ્રકારના અતુછાનને જૈન પરિભાષામાં “ ગકામ ' અનુછાન કહેવામા 
આવે છે (૧૮, ૧૪૨ ) 


ચાપકર્મોમા ડહાપણ માનનાર પ્રત્યે 


ત્રધરનતે કર્યુ યાવજેન્વરે ! ચટાળનયા શર્ષ ન તહિનાસિતમ્‌ । 
વિમાવયણય વિતવર કુર, વિષેવિ સિ ર્મેસિરુવતો ન દિ? ॥ (૨ ॥ (મસય) 


“ ટે સુખની ઇચ્છાથી તું પાપકર્સામા મ્ર્ખાઈથી તવ્વીન થાય છે, તે સુખો તે 
જીવિત ય વગર કાઈ કામના નથી, અને જિતગી તો શી'્ર નાશવત છે, એમ ન્યારે તુ 
સમજે છે, ત્યારે અરે ભાઈ તું ડુર્ગ”/તિના ડુ ખથી કેમ બીતો નથી ?” (૧૯) 


વિવેચન--ધણા જીના પાપમાં પણુ મગરૂખી માને છે પોલે પાપકારી વ્યાપાર કરતો 
હોય, તો! ખીજાને જણાવે છે કે અરે ભાઈ ! «બા વ્યાપારથી આવે લાભ છે અતે અય*શાસ્રીઓનો 
આવો વિચાર છે અને આમ છેને તેમ છે વગેર વ્યાપારની પ્રવૃત્તિમા જે અમદ્વ્યાપાર 
કર છે અતે તેનાથી જે સુખ મેળવવા ઇચ્છે છે તે સુખને! આધાર તો માત્ર જદગી 
ઉપ છે, એટલે પ્રાપ્ત કરક સુખ ખહુ તો અ! ભવ સુધી ચાલે, તેથી વધારે કાઈ પણુ 
સાથે આવતું નથી પેદા કરેલા પૈસા, બાધેની હવેનીએ;, વાડીએ, સુદર ઘોડાની નેડીએ. 
અને પહેરવાના કપડા તથા ધ્ાટવાના સેન્ટર લવડર--સર્વ અહીં જ રહેવાના છે વગી, 
જિદિગીનો ભરમે! નથી પૂરપૂરો લિ 22 પગવારમાં ઊડી નય છે વી, 
જિદ્ગી આવી અસ્થિર છે અને ષા છે ભવમાં દુખ તો! મહુ દ 


૨૨૨ 3] અધ્યાત્મ*્દ્પકુમ [ દરમ 


ત્યાર તતે આ ફુ ખો! વધારે આકરા લાગે છે કે અહીંનુ જરા સુખ વધારે સારુ લાગે 
છે? હે ભાઈ] જરા વિચાર કર, પાપકર્સા કરી તેના પર પ ડિતાઈ ને! તીવ્ર રસ ચઢાવી 
નિડાચિત ખધ કઃ મા! અસુક પ્રવૃત્તિ કર્યા વગર ચાલે તેઠ ત જ હોય તે તે અણુછૂટકે 
કરવી, પણુ તેના પર વળી અભિમાન ડરી નવો! રસ “્યઢાવવો એ વિદ્ધત્તાતુ લક્ષણુ નથી 


શેઠ અને મહત--આ સબધમા એક દછાત બહુ મનન કરવા ચોગ્ય છે એક 
રોઠે ઝુદર બગલો! બધાવ્યો તેમા ખહુ સારુ ફરનીચર વસાજ્યુ અને ૨ગરાગાન કરી 
ભવ્ય મદિર તૈયાર કરી દીધુ પોતાને ત્યા જેટલા પરોણા આવે, તેને બગલાના દરેક 
વિભાગમા ફેરવી બતાવે અને વખાણુ સાભળાં મનમા મલકાય એક વખત તેને ત્યા એક 
મહત આવ્યા બીજાની પેઠે, તેને પણુ આખે ખગલે। બતાવ્યો અને વારવાર તેની પાસેથી 
વખાણુ સાભળવાની આશા રાખી, પણુ મહત મહારાજ તો ઢાઈ બોલે નહિ | આ પ્રમાણે 
જેઈ શેઠ બોલ્યા જે “ સાહેબ | પ્રથમ હોલમાં આપને બતાવેલ ક્રનીચર ચીનથી બર્ડ૨ 
કમી શગાવ્યુ છે, દીવાનખાનાનુ સર્જ ફરનીચર જાપાનીઝ છે, ઝ્રોઈગે રૂમતુ સવ ફરનીચર 
ઇંગ્નીશ છે, કળાઢો પર ફ્રેન્ચ પોલિસ ખાસ કારીગર પાસે કરાવ્યો છે, ચીની કામ સર્વ: 
જમ'ન છે, અતે રગ વોર્નશ સવ: જયપુરતા ચિતારાને બોવાવી કરાયા છે ' આ સર્વા 
હકીકત સાલકવા છતા પણુ મહત તો મૌન જ રહ્યા કારણુ વગર વખાણું કરવાથી 
આરભના ભાગી થવાય છે, એ નિયમ મહતના મનમા સુવિદતિ હતો છેવટે શેઠે કહ્યુ 
“માહેબ | આપ કેમ તદન મૌન રહ્યા છે ? કેમ ડાઈ બોલતા નથી ? આપ શુ વિચાર 
કરો છે ?' મહત પ્રસગ જેઈ બોવ્યા “શેઠ! હું તમારા ઘરના ફરતીચર, ખાધણી 
વગેરેનો જ વિચાર કરુ છુ, પણુ તમે ઘરની બાધણીમાં એક મોટી ભૂલ કરી હોય, એમ 
મને જણાય છે ' શેઠ તો ચમદયા કે આવા સુદર ફરતીચરથી ફરનીશ કરેલા ખ ગલામા 
વળી ભૂલ તે શુ રહી ગઈ હશે ! સ્વાભાવિક રીતે “ ભૂલ શી છે ?' એવે સવાલ કર્યો પ્રત્યુ 
ત્તરમા મહત બોવ્યા કે 'શૈઠ | તમે આ ખારણુ મૂકયા છે તે ન મૂકવા સેઈ એ ” શેઠે 
પૂઠ્યુ “સાહેબ! આપ આ મમાલુ કેમ બોલે છે ? બારણા વગરના તે ઘર હોય ?? 
મહત કહે છે કે “હું સકારણુ જ બોશ્રુ છુ એક દિવસ એને! આવરી કે બીજા માણસે 
તને આ બારણામાંથી બહાર કહાડશે અને તારાથી કદી ફરી પ્રનેશ પણુ થઈ કાકશે નહિ! 
લું પવેશ કગ્વા ઇન્છા રાખીરા તો! બીજા તતે આવતો ન્‍ેવા ઇચ્છરો પણુ નહિં, મે 
જે તે બારણા સુદ્રાયા ન હોત, તોઃ તારે બહાર “લુ પડત નહિ ' ગેડ આને ભાવાર્થ 
સમજી ગયા અને ઘ૦ પરનુ મમત્વ મૂદી રીધુ મહાનનેશ્વરી થક ચ૧* ત્યામ કર્યા પછી, 
મહડુત પાને જ વ્રત લઈ આત્મકમમા ઉઘત થઈ ગથા આ શ્લોકનો આ ભાવ વિચારવા 
યોમ્ય છે (૧૯, ૧૪૩) 


અધિકાર્‌ 1 વેરાગ્યાયદેશ દ ૨૩ 
તારા કૃત્યો અને ભવિષ્યને! વિચાર 


કર્માળિ રે જીત ! સતોવિ તાનિ, ચેલ્જે મવિ-તો વિવરો સતના 1 
લામ્યો મિયા *તશ્પસેડધુતા કિં, ભમાવિતામ્યોગવે શારુઇ્લ્વ્‌ ? ॥ ૨૦ | (૬૧2) 


“ણે જીવ! તું કર્મા એવા કરે છે કે જેના વડે તને ભવિષ્યમાં અતત આપત્તિઓ 
યાય, ત્યારે મભવિત એવી વિપત્તિઓના ભયથી અત્યારે અત્યત આકુળવ્યાકુળ શા માટે 
થાય છે?” (૨૦) 


વિવેચન--શુરુમહાગજ વ્યાખ્યાન વાચતા હોય છે, તે શાસ્રશ્રવણુ વખતે, જ્યારે 
નર્કતે! અડિકાર ચાવતો હોય છે ત્યાર, નરકગતિના ડુ ખા અને ત્યા થતી અન્યોન્યકૃત, 
ક્ષેત્રજ અને પરમાધામીકૃત વેદનાતુ સ્વરૂપ સાભળીતે આ જીવ કમકમે છે, દુ ખી થાય 
છે અને કપે છે ખીજા તિયચ વગેરેના અવાચ્ય ડુખો સાભળાંતે પણુ નિં માસો મૂકે 
છે પોતે જાતે છે કે પાપકર્મા કરવાથી નારકી, તિર્ય ચગતિના અનેક દુખો થાય છે, 
છતા પોતેતે! પાપ કર્યા જ કરે છે, ત્યારે શાસ્રશ્રવણુ વખતને કમકમાટ અને કાયરેખા 
એ બન્ને વચ્ચે દેખાતો વિરોધ જલાય છે જેમ સુખ મેળવનાર સુખના વિચારથી જ 
રાડ છે અને પછી તે વિચારને અનુસારે ગમે તેટલું કટ સહન કરીને, સુખ મેળવવા 
યત્ન કરૈ છે, તેવી જ રીતે દુ ખસે ત્યાગ ઇચ્છનાર તેવા વિશ્ચારથી જ તે વિચારને અતુકૂળ 
મારૈ' દોડતા હોય તો નરકગતિતું થાછુ કચારતુંથે એછુ થઈ ગયું હોય, મતલબ કે 
સસ્રારી છીનોના દુખે! મટી ગયા હોય આની મતલબ એ છે કે જે દુ ખાનું વણુ'ન 
શાભળવાથી પણુ કમકમાટ-રામાવ ઉત્પન થાય છે તે દુ ખે! જે પાપકર્માથી થાય છે તેવા 
પાપકર્મા કરવાનુ છેડી દે (૨૦, ૧૪૪) 


સણહચારીના મૃત્યુથી બાધ 


ચે યાહિતા રહિમિતા ઉદય, રિતિન્ગા ૪ર રગેદવર્‌ ચ વ તે । 
સમેન તાતપ્વટ્વ સદીતાન્‌) શત્તાગય કિન ત ત્તતસે ફિતાય ? 1૨૨ | (રગાલિ? 
“જે તારી સાથે પળાયા; પોષાયા અને મોટા પણુ સાથે થયા, વશી, જેઓ અત્યત 


* તીજ પક્તિમાં ચેત્‌ (હત્‌ તે ભદને) પાદાતર ઈ આ મે પશ્તિતો અર્થ આ પ્રમાણે કરવો 
જે તું વિપત્તિઓથી ડરતો ન છાય તો આ ભત4માં * પેવી-આગપૅતી અથવા ભડિચમાં ગતનારી 
એવી એ વિપત્તિએ થી તું અદછુપન્યાકુળ કેમ થઈ “તર છે?' આતેદ ભાડ એમ છે દ તતે ભતિગષા 
અનેક વિપત્તિઓ થા4 તેવા ફૃત્યો તુ કરં છે પરતુ તે ખમી રધ્વાનુ તારુ ખમીર નથી કારણુ 
અત્યાર આ ભવમાં સાધારષુ રીતે કદાચમાત ગને તેત્રી અથવા તત્ત કા પનિક વિષત્તિની ડર્યા ક? ઝે 
અતે ભવિષ્યમાં પિપત્તિઓ ભને યાએ, એવુ તુ ખોને છે એ તરત ગેરવાજબી છે, પરસપર નિશાની છે 
અતે અવિયારી છે ક 


રેય ] અધ્યાત્મમ્વ્પકુમ 1 છામ 


સ્નેઠીં હતા અને જે તારા પ્રેશપાત્ર હતા, તેગોને યમરાજે નિર્દયપણું શઠ કર્યા છે, 
એમ ન્ાણીને પણ્‌ તુ મ્વહિત કગ્વા માટે કેમ ઉતાવળ કરતો નથી ? ” (૩૧) 
વિવેચત--જે ભાઈશ અતે શેરીના છોકરાએ સાથે :મ્યા, સાથે ઊછર્યા, સાથે 
ઉત્તણીઓ જગ્યા, જેચોના ઉપર બહું સ્તેઠ હતો, જેએ પ્રાણુથી પણુ વધારે પ્રિય હતા, 
દવા ઘણા ચા“યા ગયા દરેક પ્રાણીને અનુભવ હમે કે તેના નજીકના મિત્રે, અત્યત 
સ્‍્નેહવાન ઝી કે ભર્તા, સુત્ર પર મત્યત સ્નેહાડુ માગાપો, નજીકના ગહાયતાન ભાઈએ! 
ભને પ્રેમ રાખનારાઓ મા ફુનિયા છેડી ચાન્‍યા ગયા છે, અથવા તેમતે આ ડ્નિયા છોડવી 
પડી છે તેઓના અકાળ મરું નેઈ જે બોધ થનો નેઈ એ તે એ જ કે અહે ! તેઓની પેઠે, 
આપણે વાશ્ે પણુ એક દિવગ્ આવશે જ, માટે અપ્પણે જે કગ્નુ હોય, તે કેરી લેવુ, 
આત્મણિત શ્ર છે તે વિચારગ્ુ અને તે કરલુ મગ્નાથી જગ પણુ ડગ્યુ નહિં, પણુ 
ગ્રતેક ક્ષણે તેને માટે તેયાર રહેવુ ભત રિ નને! જ વિચાર વૈરાગ્યશતકમાં બતાને છે 
ઘય ચેમ્યો જાતાશ્િત્ાર્નતા વવ ₹ઝુ સેં; 
લમ પૈ તકર સ્છતિવિષવત તેડગવિ મમિસા | 
દરાનીનેતે ૬ પ્રતિદિવતમાલનવતતા 
#તાલ્સુસ્યાવલ્થા [લિજ્તિઝનક્‌સીશ્તર્લામ | ॥ 
એટવે “ જેનાથી આપણે ઉત્પન્ન થયા, તેએ ઘણા! વખતથી ગયા, જેશ ત્રાથે આપણે 
મોઢા થયા, તેએ સ્મરણુમાત્રમાં જ રહ્યા, હવે આપુ પણુ પડુ પડુ થઈ રહ્યા છીએ 
અને -ગાપણી અવસ્થા નદીકાઠે રેતીમાં ઊગેદ્ા ઝાડના જેવી થઈ છે 7” 
આ વિચારથી જ શાતસુધારસકારે પણુ કહ્યું છે કે -- 
ચે તળ જૌજિસા ચે થ મૃરમીરિતા; મે લટાર છિ ત્રીતિવાત્ન્‌ 1 
સાન ઝના-વીદથ યત મરતમૂય થતાન્‌, સિવિત્રા શત પ્ત [ધવ પ્રમાર્‌ 1! 
આ શ્લોકનો ભાવ ઉપર પ્રમાણ જ છે આવા નજીકના સ્તેહીને ભસ્મ થયેલા 
જેઈ એ છીએ, છતા અમૅ તો નિં શક થઈ ને ફર્યા કરીએ છીએ ખરખ», પ્રમાદને ધિક્કાર 
છે! આ સર્જ હકીકતની મતલબ એ છે કે દરેક પ્રાણીએ સસારની ન્યસ્થિરતા મમછી- 
વિચારીને સ્વહિત શુ છે, તે મમજતા શીખડું, એટલુ જ નહિ પણુ આચરણુ પણુ તેવુ 
જ કરલુ કે જેથી સ્વડિત વૃદ્ધિ પામે (૨૧, ૧૪૫) 
યુન, શ્રાં કે સગા 'ખાતર પાપ કરનાનઓને ઉપદ્દેશ 


ચે રિત્યસે સ્ત ઘસર*વસ્વ*યશ મસુતતાશિષિરાશવલે' । 
કયાદ નેત્વ ચ તેમન, સાથ્ય' સિશિયુથ વિગારૈગૂ? 12૨ ॥ (ઝરગાતિ) 


કથિત ગેમમ 1 મ્તિમા 8 ફિર્યછે થ-વનવ-પવરઇ 1 એવો પાઘતર્‌ છે તેતો અર્થ બધન 
લુત્ય બધુ અપત્ય વગેરેથી તુ કનેશ્ પામે છે પણુ વિન ' એ ત્રમાશેં કરવો 


અપધિકાર્‌ ]ુ વૈરા યોષ્ટ્શ [ રય૫ 


* કહ્પનામાં રહેતા એવા ધત, સગા, સુત્ર, યશ, પ્રભુત્વ વગેરેથી ( વગેરે માટે) તું 
કલેશ પામે છે, પણુ તુ વિચાગ ૩ર કે આ ભવમાં અને પરભવમાં તેઓથી કેટલો શુણુ 
સાધી શકાય તેમ છે અને તારુ આયુષ્ય કેન્યુ છે ?” (૨૨) 


વિવેચન--હે ભાઈ! ધૈમા મા? અગાઉ બતાનુ તેમ તુ અનેક કણો સહન કરે 
છે, તેવી જ ”તે છોકરાને મે?! વારસો આપી જવા માટે મહામહેનત કરે છે, એવી 
જ રીતે આભરૂ ખાતર પળુ મનૂરી કગ્વામા બાકી રાખતે! નથી અને રેઠાઈ માટે તો 
૫૧ મરે છે, પણુ તુ વિચાર તે! કગ કે આ ભવમા તે કારણથી કાઈ લાશ શાધી શકાય 
તેમ છે? પમ્રાની ખાતર પશૈમા મેળવવા એ તો એડ નતતો મનિપાત છે અને છોકરા 
ખાતર ખેળવવા એમા પણુ મૂર્ખાઈ છે ક્યા છોકરાઓએ મોટો વારસો આપવા 
માટે પાતાના બાપનેદ આભાર માન્યો! છે [-આ વાકય જરા આકરુ લાગશે, પણુ 
અરુ છે પુત્ર તરફ પિતાની *ગ% નથી એમ નથી, પણુ પાપારભ અને કઇ સહન કરી, 
વારસો આપવાને કોઈ પિતા બધાયેકો નથી એવી જ રીતે આખરૂ અનિશ્ચિત છે 
અને શેઠાઈ ચાલી જતા વાર લાગતી નથી નાવી રીતે આ ભવમાં તો નકામી મજૂરી જ 
થાય છે ગને પરલભવમા પાપના ભારથી ભારે યયેલે જીવ નરકગતિમાં અને નિગોદમા 
અનતકાળ પર્થત રખડે છે વની, ડદાચ તકરારનાં ખાતર આ ભવમાં જરા જરા સુખ 
છે એમ માનેઇ તોપણુ તે કે?ગુ ? મવુષ્યબાયુષ્ય મધ્યમ રીતે આ જમાનામા પચોતેર 
વશસતુ ગણાય અને તેમા પભુ મરકી વગેરેના કોપથી અથવા બીન વ્યાપિ કે અકસ્માતથી 
વશ્ચે લેપડી જતા વાર હ્ાગે તેમ નથી, ત્યારે, નરે જીવ તું શા વાસ્તે તકામા ખેચાઈ 
જઈ બધુ બગ્ાઠે છે? કેટનીક વાર ખોટી આશામાં તણાયેલ્ેો અતે કેટનીક વાર કરજના 
ખો. ખ્યાલથી દોરાયેલેો ભા છીવ સુગ્ધપણાને લીધે સાશા આશયવી પણુ, અનેક ખોભમા 
કામોની શ્રેલી કરી નાખે છે, પણુ તે યોગ્ય વિચાર કગ્તો નથી, તેથી જ આ પ્રમાણ થવા 
પામે છે પોતાની ખરી ન્થિતિ અને « જ ગી છે, તે વિચારવાની ખઠુ જરૂર છે વિચાર 
પણુ ચોગ્ય અકુશ્ર નીચે અને રીતમર કરવાની જરૂગ છે કેનવીડ વાર પોતાનામાં હોય તે 
રતા વિચાર કરવાની વધારે યોગ્યતા માનવામા આવે છે દાખલા તરીકે પિતૃધમ, પતિધમ', 
લોશ્ધમ' અને આત્મધમ'ના સ ઘડ્મા «ચો ધમ પ્રથમ ડર્ત-્ય૩પ ગણાય ?-એવા અગભ્ના 
સવાલેમા પોતાના એકતરફી વિચારથી દોરાવુ નહિં, પણુ વધારે માન આપવા લાયક 
વિવેચક શક્તનિવા4ા માણુમોના વિચારો સમજવા ચત્ન ૭ગ્વો ગમે તેમ કરી આત્મહિત 
કરવાનુ દછિબિડુ ચૂકવું નહિ (૨૨, ૧૪૬) 


પરદેગી પથીનેા ગ્રેસ, હિત વિચારણા 


કિશુ મુવિ મત્ત શ્ય? યમેવેનમુનવુ પસ્ત્િરે ?। 
પિઇશવ ફિતોવયોમિતોવ્વમરેડસ્નિન્‌ ૧ તપાન્ય રે | 1 ૨રૂ || (મણિ! 


૨૬૮] અધ્યાત્મમ્ટ્પકુમ દ્‌ દશમ 


વગેરે ગસેક ધાધલે! કરી મૂકે છે એક માખી કે મચ્છર બેને ત્યા તોર તેનો જીવ 
નીકળી જય છે અને તપસ્થા પણુ કરતો નથી એડ ઉપવાસ ફરે તો જાણુ બીજ 
ઉપર પાડ કરી નાખે છે અને તેમા આગલે દિવને ગાજે અને ખીજે દિવસે સવાર 
સા એટલી ધમાધમ કર છે કે તેગો ઉપવાસ કરવાથી ભેગ બમણેર થાય છે બાવી 
રીતે નાની-મોટી દરેડ બાબતમાં આ જીવ આગ્રહભરેલી રીતે કઇથી ટર રહેવા ચત્ન કરે 
છે, પરતુ પોતાનુ વર્તન, વ્યવડા, આચરણુ એવુ રાખે છે કે જે દુખાથી અત્ર બવે 
છે, તેવા જ ફૂ ખા તેનાથી હાખોગણા જગ્મા સઠન કગ્વા પડે અત્ર સુભ્યધન ખાઈ જાય 
છે બને પઢી તેને દુખ ને દુખ જ ભોગવવાને વારો આવે છે ચુરુમહારાજ કહે છે કે 
“ અરે મૂખ' | તારી બુદ્ધિને માટે અમારે તે શુ કહેવું ? તુ ગૃહસ્થ હો કે યવિ હે, પણુ 
તારે એક ચુટ્ો અવસ્ય સાથવવા જેઈ એ, અને તે એ છે કે મનુષ્યભવને પરિણામે મસ્તેયામા 
તોથે આવે નહિ જે સુજી લઈ ને આવ્યો હો, તેમા કાઈ પણુ વધારો થવા જેઈ એ” હિ 
ગુરુમહારાજના એ ઉપરેઝ પર ધ્યાન માપીશ, તો તો. તને અસે લક્ષ્મી પ્રાસ થશે, 
તેથી વિચાર કરીને નગ્કનિગોદના દુ ખ સહન કરવા પડે તેવા વખત આવતે! અટકાવ, 
પહી તં ગતિમા જતી વખત તું રાડો પાડીશ કે રઈશ, તોપણુ તારુ કોઈ સાભળે તહિ 


આ શ્લોટમાં એક બીને ભાવ દોય એમ પણુ મ્કુરે છે સાધુધમ' વહન કગ્વામા 
પકીષહ સહન કરવા પડે છે, એ ખરુ છે અને તેની બીકથી જ ખઠઠુ પ્રાકૃત પ્રાણીએ તે 
ધમ અગીડાર કરી જાકતા નથાં અને તેનાવી ડર્યા કરે છે, પરતુ તેને ખદલે યાય છે 
એમ ફે જે કણોની બીકથી ડર્યા ફરે છે, તે જ કણો વ્યવહારમાં સહન કરે છે ઠંડી વગેરે 
પરીષહના રૂપમાં સહન કરતે નથી, પરતુ પરતત્રતાથી સર્જ સહન કરે છે એ લગભગ 
દરરાજના અતુભવને! વિવય છે આના પરિણામે બતે ભવ ખગટે છે અત્ર કઇ વેઠે છે 
નને પરભવસા પાઠો ડુગ'તિમાં પડે છે આવા પ્રકારની તારી પૃથષરણુ કરવાની ખુદ્ધિને 
રગ છે] (૨૫, ૧૪૯) 

ઉપ્સ હાર--પપ્પતેદ ડર 
ચિત્સવાષે જયત પારે , જાણે કાયિ ૨“ અ-રાશેડ । 
સાલ્તાનમારમન ! કઝપીકસોજિ, વિમેવિ પિર્‌ નો તરજાદ્ર્મા ॥ ૨૬ ॥ (૩૧૧૩) 

* છેં આત્મન્‌1 કોઈ વખત કષાય કરીને અતે કોઈ વખત પ્રમાદ કરીને, કોઈ 
વખત કદાત્રડ કરીને અને કોઈ વખત મત્સર વગેરે કરીને, આત્માને ભલિન કરે છે 
અરે 1 તને ધિક્કાર છે ! તુ એવે! અધસી* કે નરકથી પણુ ખીતો નથી ? ” (ર૬) 

વિવેચન---આ જીવ કોઈ વાર કોધ કરે છે, કોઈ વાર અહ કાર ઝરે છે, કોઈ વાર કપ2 
કરે છે, કોઈ વાર પૈશાની ઝ ખના કર્યા કર છે, કોઈ વખત ખોટે! અભિનિનેશ કરે છે, કોઈ 

* સમત્ઇદાજૈ રતિ થા ૧# 


અધિકાર ] વેનગ્ધાપદેથ [ ૨ 


વખત ન્રત-નિયમ ન લેતા અવિરતિપણુા!માં આનદ માને છે, કોઈ વખત મનમા અશુભ 
વિચારો મ્રેણીબદ્ધ કર્યા કરે છે, કોઈ વખત પોતાના કુળ, બળ, વિઘા, ધન વગેરેને! મદ 
૭ર છે, કોઈ વખત આમા આસક્ત થઈ પડચો રહે છે, કોઈ વખત સારા સારા પદાર્થો 
આવા માટે અનેક આરભ કરે છે, કોઈ વખત પરસ્રીઓના રૂપ નઈ આનદ પામે છે, 
કોઈ વખત રાજકથા કરે છે, કો? વખત દેશમાં ચાલતી લડાઈની વાતે «૨ છે, કોઈ વખત 
સ્રીઆની કથા કરે છે, કેઈ વખત ખાટલામાં પઝ્યો પડયો કલાકના કલાક સુધી ઊ ધ્યા 
કરે છે, કોઈ તખત ડદામ્રહમાં પડી જઈ મમત્વ આધે છે, કોઈ વખત મમતને વીધે મ ઘનુ 
કે જ્તાત્તિતું ગમે તેન્કુ ખગડતુ હોય તેની દરકાર કે વિચારણા કર્યા વગર પોતાનુ ધાયુર્ર 
કરે છે, કોઈ વખત મ સર કરે છે, કોઈ વખત કલહ કરૅ છે, કાઈ વખત અસત્ય બોવે છે, 
કોઈ વખત નિદા કરે છે, કોઈ વખત ચોરી કરે છે, કોઈ વખત છીવહિંસા કર છે--આવા 
આવા અનેક પાપાચરણ્‌! કરી આ જીવ મલિન થાય છે, આત્માને મલિન કરે છે અને 
સમારમા રખડે છે આવા પાપથી આત્માની શુદ્ધતા ઉપર સેવ ચત્તો જાય છે અને તે 
અનત સમારસમુદ્રમા ઝો ખાતુ-ડવતું વહાણુ હાથ ગ્હેતુ નથી અને પાતા વમળ 
મા અટવાયા કરે છે હે આત્મન્‌! છે ચેતન! આ બાખત ખહું ધ્યાન રાખવા જેવી 
છે (૨૬, ૧૫૦) 
ક# ક ક 

એવી રીતે વૈરાગ્યાપદ્ેશટ્ઠાર પૂણુ થયુ આ દ્વારની અગત્ય ઘણી છે, કારણુ કે 
વૈરાગ્યનો વિષય એકદરે ઘણું મહત્ત્ત ધરાવે છે આ દ્વાગ્તું પૃથક્કરણુ કગ્વાની જરૂર 
રહેતી નથી દરક શ્લોકને મથાળે જે નામ લખ્યુ છે, તે નામો! જ 'ૃથષ્કરણુ૩પ છે 
લગભગ દરેક શ્લોકમાં જુન જુ ૬ વૈરાગ્યના વિષય પર વિચાશે બતા યા છે ખધી વાતને 
શાર એ છે કે આ જીવને ભેદન્ઞાન થવુ નેઈ એ, આત્મિક વસ્તુ કઈ છે અને 
પૌદ્દશલ્ષિક વસ્તુ કઈ છે, તેનો ખશબર ખ્યાલ હોને જેઈ એ, સ્વપરની વહે ચણી થવી 
જેઈએ ચેતન શુદ્ધ છે, એમ વગરનુ ઝનેરાત છે, કોહીનૂર છે, પણુ અનાદિ અભ્યાસથી 
પોતાનાં શુદ્ધિ ઉપર કમષના પડ ફ્રેરવી વાળ્યા છે, તેથી એની શુદ્ધતા દેખાતી નથી તેની 
શુદ્ધ સ્થિતિ 1મજવા માટે હાલનાં સ્થિતિ એ અશુદ્ધ સ્થિતિ છે, એ એણ સમજવુ 
જેઈ એ, અને તે જ આ આખા અધિકારને વિડ્ય છે સસાર પર્‌ નિતે'દ લાવવાની બટુ 
જરૃર છે, કારણુ કૅ જે ડુ ખ થાય છેતે ઞસારબ્રમણુને લીધે થાય છે અને ને વિષચકષાય 
પર જય મેળવવામા આવે તો! સસારબ્રમણુ મટી નય તેમ છે 

સમાર પર નિવેદ આવવાના (વૈરાગ્ય થવાના) ત્રણુ કારણા છે એક ઇચ્છિત 
વમ્તુનુ નહિ મળવું અને અનિચ્છિત વસ્તુતુ મળડુ, એને શાસ્રકા* દુ ખગભિ'ત વૈરાગ્ય 
કહે છે બીજુ, આત્માર્તું ખોટી રીતે જ્ઞાન થવાથી વૈરાગ્ય થાય તેને સાહગભિ ત વૈરાગ્ય 
કણે છે અતે ત્રીજી, આત્માતું ચુદ્ધ સ્વ૩પ જાણી-સસજી-વિચારી સ સાર પર ઉદાસીનતત' 


૨૨૦] અધ્યાત્મકલપકુંમ 1 લામ 


ખરેખરા રૂપમાં લાવવી તેને ( મદ્ઝાતઞગત ) ઝાનગણિત ધેરાગ્ય કહે છે વસ્તુ 
મ્વરપના ખરેખરા જ્ઞાન પધી થયેલ ત્રાં « પ્રકારના ધરાગ્યધાં ભવબ્રમણૂનું દુ ખ મટે છે 
અને શોક્ષઝુખ મળે છે 


વૈરાગ્યદ્વાગ્ને અગે શનુષ્યભવની દુર્લભતા ખામ સમજવાની જરૂર છે આ 
ભવમાં જે જેગવાઈ મશી છે, તેડી કરી ફરીને જલદી મળી સથ્તી નથી ગાઆતગંત 
કેટલાક દણતો તેગ્મા *વોકમાં આપ્યા છે, તે મનન કરવા લાયક છે વાચનની કૈ?વીક 
હદીકત નાખવાની હોય છે, કટનીક ગળે ઉતારવા હોય છે અને કેટલીક પચાવવાની 
હાય છે* આ વિષય પચાવવાનેઃ છે મોમાં નાખી, ચાવી, ગળે ઉતાની, પચાવવો, એટલે 
ફે શને વાચી, મમજી, વિચાર, મનત ઠરી, વારવાર તેતુ સુનરાવત'ત કર્યા કશ્વુ મનુધ્યો 
તાત્કાક્િક સુખ તગ્ફે વિમેષ ધ્યાન આપે છે, પણુ લાબી નજરે નેતા નથી, 
એ પખૃ એટની જ ઉપયોગી હ્ીકત છે આ બાબતમાં વખિકણુદ્ધિ રાખવા ।ી જ૩૨ છે 


દરક બાબત સબધ તને ચૌ ય સ્થાને પૂરતુ તિવેચન કન્વા યત્ન કર્ય છે ક્ષ સારમા 
કાઈ કોઈતુ નથી, સ્વાર્થને મેળો મન્યો છે, માટે ગૃહસ્થાવાસને કે મ સારને અ ગે પોતાની 
ચોગ્ય ફરજ હોય તેલો વખત તેને સારુ જે કરવુ ઘટે તે કરવુ બાકી ખરેખરુ કાર્ય 
તે! શાત મ્યાને ખૈમી ધોાતાતુ ખરુ સ્વરૂપ શુ છે તે વિચારવું, એ છે પ્રવૃત્તિમાં પરી 
ન્ટેનારને ખરા સુખનો વાનકી પણુ મળતી નથી. એને મતુધ્યભવ એક ડ્રેરા જેવો થાય 
છે, નકામા થાય છે અને છેવટે પમ્તાને! કરાવે છે આવી અનેક ઉપયોગી હકીકત શાઅમાં 
ભશલી છે, વિશ્ારતે માટે આટનુ ઘણુ છે બાકી સસારયાત્રા સફળ કરવાતુ પ્રખળ સાધન 
જોતાના ક્ષયોપગમ પ્રમાણે અને શુરુમષારાજના ક્રમાન પ્રમાખુ શોધી લેવા દરેકે યત્ન 
કરવો શ મત્તુષ્યમગ ઞફેળ કેવી ડીતે થાય એ વિચારવુ મહ અગત્યતું છે 


શ્રદ્ધ દગા ગ્રાસ કરવા માટે આ ત્રસગ બહુ અતુફળ છે, પાતાત્ય સગ્કારોને 
લીધે કેળવણીમાં પ્રવેશ, રાજ્ય તરફેની ધમં' સબ ધમા સગવડ, પુસ્તઝા માસ કરવા માટે 
સુદ્રાયત્રથી થયેવી અનુકૂળતા, આખા ભારતવર્ષમાં થયેની જાગૃતિને લીધે સ્વધમ'મર્યાદા 
યુન સ્થાપન કરવા માટે સસ્કાર્વાળાએની અભિરુચિ અતે ખીજા અનેક સાધનોને લઈ ને 
ઝેક કેટલાક એડાએ કરતા અત્યારનો સમય અઝુકૂળ કહી રાકાય તેની સાથે જ પાશ્ચાત્ય 
દઢ સસ્કારોને લીધે ધમ'કિયાઓ તરક પરાડ્ઞુખપણુ અને યોગ્ય સક્કારાસે અભાવે ધર્મા 
તરક પણુ ઉપેક્ષાહૃત્તિ પ્રાસત્ય છે એ ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે, છતા સામટી રીતે વખતની 
ત્રતિકૂળતાના સબધમા ખાસ કરિયાદ કરવાનું કારણુ રહેતુ નથી આ અતુકુળતાને લઈ ને, 


આ જીવને પોતાને થચેડી વધારાની ખાઞ અનુકૂળતા ધ્યાનમાં લૈતા, વખતને! લાભ લૈવે! 
જરૃશ્ના છે એમ લાગે છે 





* 5૯૭ 3૮૦૪૭ ૯૩૩૩૪ વત્ત 5ાણતેલ્ડ 


અધિકાર ] વેરાગ્યાપદેમા 1 શક? 


વૈરાગ્યને લગતો આ ગાખો નવિકાર છે ઉપોત્ધાતમાં આ વિડયની અગત્યના 
સબધમા ત્પટ ઉ"લેખ નેવામાં આવશે અત્ર વૈરાગ્યના કારણૂ! શોધવા હોય, તે! તેમા 
બહું સુરક્રની પડતી નથી આપલે સ સારતો કોઈ પણુ તસગ લઈ એ, તે! તેમાથી ઉફ્ત 
ડારણુ સહજ પ્રાપ્ત થશે, પ્રેમની અસ્થિરતા, પ્રેમીના મરણુને( ગભવ, વસ્તુનો નાશ 
યોવનનું પ્રાગ'ભ્ય, વૃદ્ધાવસ્થાની સદતા, પૌદ્ગતિક પનર્થોનેો પવટત સ્વભાવ, અ સર્વ 
વેરાગ્યને એચી લાવે છે, આ. લાને છે, મન પર સજજડ દાપ ચોનડે છે મા તો. 
સામાન્ય,વાત થઈ, પગ્તુ વ્યહારને। કોઈ પણ પ્રમગ--સામાન્ય ઝે અસાધારતુ--લેતા તમાથી 
જૈશગ્યનું કારણુ મની આવશે વાધો. માત્ર પ્રચગને અતુદ્ૂળ વિતાર કરવાનો છે એકના 
એક સુત્રના મરણુપ્રસગે શેક કરગામાં આવે, તો તે વિગાર કર્તવ્ય નથી, શાઓક્ત નથી, 
પ્રસગને અતુર્પ નથી શુભ કૅ અશુભ વ્યવહારના કાર્યને અગે કઈક વિચારો આને છે, 
પધ શાધ્ય અચેકકસ હોનાથી વમ્તુત કર્તબ્યનુ ભાન કરાવનાશ વિચારો આવતા નથી આ 
અંતિકાગ્ના દરેક શ્લે# પર વિચાર કરી તેને પોતાના વ્યવહારમાં પણુ ઉપયોગી બનાવવામા 
આતે તો અત્ર વણુંવેની ન્થિતિને બદલે કાઈક નવીન પ્ર શ, નૂતન ગ્કુરણા, અભિનવ 
અતુભવ થાય, પરતુ અવકાશના વખતમા માત્ર વાચવા ખાતર જ આ અધિકારાતગ'ત 
શ્હોકે વાચવામા આવે તો! તેથી સ્વાત્માઝુભવ કે આત્મદ્રન થવાને બહું સભવ તુરતમાં 
તો રહેતો નથી 


આત્માની અનત શક્તિ છે એ હવે નવુ જાણુવાનું રહેતુ નથી એ શક્તિ પ્રકટ 
કરવા માટે આત્મટ્રવ્ય પ2 તાગેલા કમ'ના સમૂહે ટ્૦ કરવાની જરર છે એ ભાવ ્રાપ્ત 
કરવા માટે, શુદ્ધ આત્મદશન ક*્વાની રુચિ થવા માટે વૈશગ્યની જરૂર છે, કારણુ કે 
સસાર ગને વેરાગ્તને બનતું નથી અને સસાર છે, ત્યા કર્મ છે અને ક્મ' છે ત્યા 
ઔઓઈઇીવધતી આત્મદર્શાનવિમ્ઠુખતા છે સસાર પરથી નિવેદ લાવવા માટે શુદ્ધ વિચારણા 
કરવાની અને પોતાના દરેક કાર્ય પર નિરીક્ષા કરવાની જરૂરિયાત તેથી પ૪ થાય છે 
ભા અધિકારને પ્રત્યેક શ્લોક તે તરક્‌ પ્રયાણુ સૂ4વે છે 


રતિ સામિતરળો વેતમ્યોવરેનનામા રશમોગયિતદ ॥ 


ઇ્જાવસો ધર્યશુટ્ચુષરેસાષિવાર ॥ 


---ક---- 


જ ડુપી ગા જીવને પર્માશુદ્ધિ પ્રાત્ત થવી નથી ત્યા સુધી વૈરાગ્યભાવ કે 
સનો િગ્રહથી નાઈ પણુ થઈ શક્તુ નથી, અથવા, ખીજી ગીતે જેઈ એ તે!, ધર્માશુદ્ધિ વગર 
એ ખને ભાનો પ્રાતત થતા નથી શ્રદ્ધ દેવ, ગુક અને ધર્મને એળખીતે આદરવા શે 
આગળ વધવાનુ પ્રથમ પગરથિયુ છે નને તે મેળવવા ગારુ અત પ્રથમ ધમષ્દ્ધિ કેમ 
અને કેવી રીતે કરવી તનો ઉપદેશ આપે છે 

ધષ'યાદ્ધિનો ઉપદેશ 

મનેજીનાવાયાવેનાશનાથ થ.,* તશર 1 ઘમે ર ઝવીસ્તોષિ રથિ? । 

॥્રમાન્માનોયષિમસ્લત્તર્મિને મિશ્રિત ઘોવષમામવાવદજ્‌ ॥ ૨ ॥ (વશરવરિક) 

જરે સૂખ'! જે ધર્મ તારી સસાર સખળધી વિડખણાનો નાશ કરનાર છે, તે જ 


ધર્મને પ્રમાદ, માન, માયા, મત્સર વગેરેવડે શા માટે મલિન કરે છે ર (તારા મનમાં 
ચાકકથ સમજજે કૅ) મિશ્રિત ઓષધ વ્યાપિનો નાશ કરી શકતુ નથી ” (૧) 


વિવેચન--“ ધમ'” શખ્દ્ર અનેક અર્થ:મા વપરાય છે ધમ એટલે પોતાની ફરજ? 
જેમ ફે માતૃધર્મ, પિતૃધ્મ વગેરે, “ધમ” એટવે વસ્તુભાવ ઘત્યુદાવો ધે 
ઓએઓકફિસજનનેો ધર્મ એ છે કે હાઈડ્રોજન સાથે મળે ત્યારે પાણી થાય, ધર્મ એટલે પુણ્ય; 
એ અચ્મા પ્રાકૃત ભાષામા તે શખ્ઠ વપરાય છે શ્ાઅકાર એ શખ્દ્ને ઘણી વાર નીચેના 
અથમા વાપરે છે વીતરાગગ્રણીત વચનાત્તુસાર મત, વચન, કાયાને! શુદ્ધ વ્યાપાર 
એ શળ્ન્ના અથ કરતા ગના ભાવ ઉપર ધ્યાન આપવાની અગત્ય વધારે છે ગખ્દાથ" તો 
£ધાસ્યતીિ ધમ ' (નરકાદિ અધોગતિમા ) પડતા જીવને ઊ ચે સ્થાનકે ધારણું કરે તે ધર્મ 

#* આચ શ” એમ જ ગ્રતમાં છે તેની ખામ જરર છે, 1હિ તો પ્રથમ 4રણુમાં અગ્યાર અકર 
થા4 ટે વાસ્તવિક રીતે તો થ નો મતને યક્ષ જેઈ એ પણુ કોઈ જગ્યાએ તેમ નથી તેરી મૂળમાં અશુ& 
જણાતો! જ પાડ રહવા દીધે. છે આ સગધમાં ૫ ન્યાણ ગાગગ્છ જણાવે છે કે ક્‌ રન્‍લ્થી વેય 
કરીને તથ્‌ શગ્વ્થી નિ 'શ ક્યો ઠે, તેમ જ પ્રથ્રમમાં ધર્મતુ સ્તરપ અને પકી તેતુ કતુધીકરણુ જણા યું 


નારે અહીં ય બરામર છે 
યા 





અધિકાર ] ઘમયુદ્ટિ [ ૪૨૩ 


રુમતતિકરવતઝ-તુધારળારમ ૩૨૫તે 1 
પસે તાન્‌ રમે રહને, સસ્ના૪મે રતિ સલમ 


ધારણુ શા માટે કરે એ વિચાગ કરવાથી સમજાઈ જાય તેવું છે ભાર વસ્તુ પાણીમાં 
નીચે ખેસે છે અને શુદ્ધ વતન રાખનાર કમથી ભારે થતો! નથી, તેથી એને ક્મ'ભ ધ 
આછો થવાથી તે પરિણામે ઉપગ તરી આવે છે, એટલે ઊચે-અતુકેમે ગિવષુરમા-જાય છે 
શુદ્ધ આત્મધર્મ પ્રક? પ્રવો, એ સાધ્ય મર્મ છે દરેક પ્રયાસ, દરૅક કિયા, રેક વર્તનનું 
સાધ્ય અનત ગુણુ પ્રક? કરી અક્ષય સુખ પ્રાપ્ત કરવુ એ જ છે આ માધ્ય ધર્મને ખામ 
ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે એના સાધન ચામ્ાથિક, પૂજ, પ્રતિછઠા, ફેશ ેવા, જનશ્રમૃડ 
નેવા, પ્રાણીસેવા વગે? ગનેક મકારના છે કયો સાધનધમ કયા છીવને ઉપયોગી થઈ 
પડચે એ શોધી કાઢવુ, પ્રત્યેક પ્રાણીતુ કામ છે કૅટતીક વાર માધનધમ'ને સાધ્યધર્મ 
લમજવાની મોટી ભૂવ થઈ નય છે, તેની ચામે ખડું વિચાર કરવાની જરૂર છે સામાન્ય 
દૃછ્ટિમા તે ગમે તેટલુ ઉપયોગી સાધન ય, તતોપણુ ને તે પોતાતે પ્રતિકૂળ 
થઈ પડે, તો તેને તજી દેવામા અડચ્રણુ નથી, પરતુ સાધ્ય ધમ'તે કતી પણુ 
તુકચાન પહોચવા ન દેવુ એ રખા અતુસાર ૬રૅ- કિયા કે વર્તન આદરવા 


એ ધમ'પ્રાત્તિની એટની ગધી જરર છે કે તેતુ વર્ણન કરી શકાય નહિં જે જે 
પ્રાણી અથવા પ્રજા ધમને! ત્યાગ ક” છે, તે ઇતિડાસના પાના પગથી અસ્ત યઈ «તય છે 
શમન પ્રજાએ જ્યાર ધર્મનો ત્યાગ કર્યો ત્યાર તેણ રાજ્ય ખોયું અને ધીમે ધીમે સવ” 
ઓયું ચાલુ જમાનાની પાશ્ચાત્ય પ્રનમાં ધાસિક સસ્કારા એઓધા થતા «તય છે તેને માટે 
તત્તચિતકે! બહુ ચિંતાતુર શહે છે તેતે લીધે આત્મહત્યા, અમતોવ, મહાપ્રરૃત્તિ થયા 
કર છે અને કમનમીબે નિ દમ્તાનની ધર્મ પરાયણુ પ્રજા જે આ વત'ભકનું અનુકરણ કરશે, 
તો પડી તેને જે મેટા વારમે! મળ્યો છે, તે ખોઈ બેસશે બને ધીમે ધીમે ઈતિહાસના 
પૃ પરથી નાશ પામચે, પણુ તેના તિચારશીલ સુતો આ ભૂવ હવે જેવા લાગ્યા છે અને 
તેથી પડતી થતી અન્રકવાનો સભવ કાઈક ઉત્પત થયો છે નવચુગની પ્રજાએ વાત જરૂ૨ 
લશ્યમા રાખવા જેવી છે 

આધુનિક ચુધાશ(તળઈટઢા૦૩)માં અતિ વ્યવમાચ, અતિ ખરચાળપણ, નવીત 
પદાર્થોનો યામાહ, નૃતન વસ્તુએ પ્રાસ કરવાની કામના અને ધનની ગુલામગીરી પ્રત્યક્ષ 
રખાઈ આવે છે એમા મ્વાર્થાત્યાગ, પરોધકારપગયણુ વૃત્તિ ભને અરાક્તતુ પાલન થતું 
નથી, દોડાદોડમા જે આગળ નીકળે, તેનો જય ઘાય છે એમા ધર્મ શખ્દને! લોપ થાય 
છે, એનલ પગી પ્રેમ, તતોષ, ન્થિરતા, એ તો -ગાવી શકતા જ નથી એ સુધારાને નામે 
પ્રજાસત્તાક રાન્ય થાએ! કે સમછિ-વ્યવહાર વધે, પણુ એમી આત્મિક શાતિ પ્રાપ્ત થવાની 
નથી, એથી વાસ્તવિક આતદ થતાતો નથી, એથી નિરાતે બેમી સ્વશ્વકપ વિચારણા 
થવાની નથી આર્ય પ્રજાને ધમ એ જ સર્જસ્વ છે અને તેથી નવીન યુગની પ્રવૃત્તિમા 


૨2૪ ] નધ્યાન્મધ્દ્પકુમ ( એકાશ 


પડવાની શ્રાથે ધમ'તત્ત્વ શુ છે તે વિચારવાનો! ગવડાશ જહે તો કાઈ પણુ મૃડુતા શહેરે, નહિ 
તો ધતના વિચારમાં, રાન્યદ્રારી ખટપટમાં અને નિર્ણય વગના વાદવિવાદમાં જીવન પૂર્ણ 
થઈ જરે પર્મ'શુદ્ધિનાં ગા કાઝમા ઠું 7 જરર છે એ ખામ વિચાગ્વા ચોગ્ય વિષય છે 


અત્ર શરૂઆત કચ્તા કનીશ્વગ કહે છે કે શુદ્ધ ધર્મથી જન્મ, જરા, મૃત્યુને! મોટો 
ભય નાશ પામે છે આ જીક પ્રમાદ, માન, માયા-કપ? વગેર કરીને પોતાની «તને અને 
પોતાથી મનાયેતા ધર્મને મલિન કરે છે સુદ્ધ ધમ'થી જન્મ, જરા અને મૃત્યુને ભય 
એછે થાય છે, નાશ પામે છે, પણુ એ ધમ' શુદ્ધ જેઈએ આ જીવ વિષયકપાયાદિ 
પૌદ્ગલિક ભાતોમાં ફ્સાઈ જઈ ે ધમને મતિન કરે છે, એલે ધમ'રપ સચામાં દુખ 
ટાળવાની જે શક્તિ છે તે ગદર પ્રાણીના મબ ધમા બગ્રડી «ય છે, અન્કી ૫2 છે ઓષષમાં 
શ્ાગોને હરવાની શક્તિ છે, પગ્તુ «યારે તે જ કોષધમાં વિકદ્ધ #ગ્ય ભેળત્યું હોય ત્યારે 
તે પોતાના ગુણુ મૃદી દે છે, તેની “7 રીતે ધમ" તો ભવના ડુ ખા ટાળી શકે છે, પળ 
પ્રમાદ વગેરે તેને ડોળી નાખે છે ધપ એ સુદ્ધ સુવણુ' છે, પણુ તેમાં ગનેક પ્રકારનો 
ભગ થ/ નય છે ધમ એ શુદ્ધ જળ છે, પણુ તૈમા કચરો નાખવામાં આને છે 
ધમ એ ચદ્ર છે, પણુ તેમા લાછ। લાગતા «ય છે એ લાઇનો કયા કયા છે તેના થોડા 
નામે! અત ભતાને છે (૧, ૧૫૧) 


“દ સુણ્ય”ળસા સલ, તેના નામો 


શૈષિરવમાત્લયસરાપરઝુપોડસુતાવર્ય્માવિગિમોસાખિ ચ । 
કમાદમનો ₹૩ર ૬ મજિ , રા 3 ૪? કઝ ”જે || ૨ 11 (જવિ) 


૪ ચુપૃત્યમાં આટલ્યા પદાર્થો મેવ૩ષ છે શિથિવતા, મત્યગ કદાત્રહ, કોષ, અતુતાષ, 
દશ, અવિધિ, ગૌરવ, પ્રમાદ, માન, કુગુરુ, કુગ ગ, આત્મપ્રશ સાશ્રવણુની ઇચ્ટાઆ--સર્વ 
યુર્યરામિમાં મેહરૂપ છે” (ર૨ » 

તિવેચન--નીચે સ્પ કરેલા પદાર્થો પુબ્ય કાચનની પર એલ જેવા છે એ શુદ્ધ 
જળને ડાળી નાખનારા છે, ચટ્રમા કવક જેવા છે, માટે તેમને આળખી કાઢવા એ 
શ્રાણુ લિસ્ટ નવી, પબુ આગેવાન રોળનારા એમાં આવી જાય છે ધમષૃત્ય, આવરથક 
ક્રિયા, ચૈત્યવર્નાડિમાં સદપણુ, તે રૌથિલ્ય પગ્ના ગુયયાને સહન ન કરવા, તે તગ્ફ 
ઈ્્યા કરની, એ સાત્સર્ય પોતાથી થયેતા અપકૃત્યને પણુ વાજબી ઠંગવવા “અને તેવા 
અભિપ્રાય અથવા તકરારને જણી ત્તેઈ ને મજબૂતાઈથી વળગી રહેવું એ કદાગ્રહ શુસ્સે 
થવું એ કોધ ફોઈ તે દાન-માત આપ્યા પછી અથવા ટીપ ભરાન્યા પછી અથવા તો 
કોઈ પણુ ધર્મકાર્ય કર્યા પદ્ઠી, તે કાર્યોને ભૂલઝપ સમજવા તે અતુતાપ સાયા-કપટ 
એન્લે વચન અને વર્તનમાં ભિનભાવ ગાસ્રમા બતાવેની મર્યાદાપુર સર વતનને ખદવે 
તેથી ઊલટું કરવું એ અવિધિ મે આ મોટુ કામ કયુ, તેથી હુ મોટે એવી 


અધિથર ] ઘમ્પ્શદ્ધિ [ ૨3૫ 


વિચારણા તે ત્રૌરવ, માન, ગ્રમાદ સમકિત અને ત્રતાદિ રહિત ધર્માથાય' નામધારી 

તે કુગુરૂ હવના માણુમની ક્ષેભત કરવી એ કુસગતિ ગને બીન માણુતો પોતાની 
પ્રશસા કરે એ સાભળવાની ઇચ્છા એ શ્લાઘાથિતા 

આ સર્જ વસ્તુએ સુકૃત્યમાં મ૧૩૫ છે, સસારમા રખડાવનારી છે નેક્દે આ 

લિસ્ટ પૂણુ નથી, તોપપભુ તેમા અગત્યની વસ્તુએ ઘણી આવી જાય છે હવે આમાથી 

સુકૃત્યોમા મ18૫ કેટલાક મતે!વિકાર વિષે અત્ર ખાસ વિતેચન કરી ખતાવે છે (૨, ૧૫૨?) 
પરઝુણુષ્શ સા 


ચથા વવેણ સ્તશુળમરતા, તથા ૫રવાનિતિ મત્તસોત્તી । 
તેપાનિમા સન્‍્તસુ યછમયાત્તાં નેઇદ્ાના રિ વિગેદનમ ॥ રૂ | (રતતાતિ) 

* જેવી રીતે તને તારા પોતાના ચુલ્ાની પ્રશ સા વડાલી છે, તેવી # રીતે ખીન્ત 
ઓને પણુ પોતાના શુણુની પ્રશસા વહાની હોય છે, તેથી મત્સર તજી દઈ ને તેઓના 
શુણુની પ્રશમા સારી રીતે કગ્વા માડ, જેથી તતે પણુ તે મળે (એન્લે તારા ગુણની 
પણુ પ્રશસા થાય ) કારણુ કે વહાની વસ્તુ આપ્યા વગર વડાની વસ્તુ મળતી 
નથી' (૩) 

વિવેચન--ઉપર આપણે જેઈ ગયા કે સ્વગુણુપ્રભાસા એ મલ૩પ ઝે હને બત્ર 
તૈ મેલરૂપ ન થાય અને મળે પણુ ખરી, એવી ચેતા ખતાવે છે હે ભાઈ! જે તને 
તાશ ગુણની સ્તુતિ માભળવાની ઇચ્છા હોય તો, તુ પારકાતા ગુહની સ્તુતિ કર, કારણુ 
કે મતૃષ્યસ્વભાવ બધે એકમરખે! છે દુનિયાના નિયમ પ્રમાથ્ે “રાખપત અને રખાપત? 
ભરસપરસ હોવાથી, જે તુ તા] પ્રિડ વમ્તુ ખીજાને આપીશ, તે! તેએ પોતાની પ્રિય 
વમ્તુ તને આપશે, દરેકને પાતાના ગુણુની પ્રશસા પ્રિય છે, એવુ તુ તારા પોતાના 
દૃધતથી જાણી શકે છે, માટે તારે તારી પોતાની ઈણપ્રાસિના લાભ માટે પરશુણુસ્તવન 
કરવુ, એ ખાસ જરૂશ્તું કે 

આ તો ન્યવહારની વાત કરી, પણુ ન્યારે નિષ્કામ વૃત્તિથી પાચ્ધ ગુણુની પ્રશસા 
થાય છે, ત્યારે કરનારને બડુ આતદ આને છે સદ્ઝુણુ એ એવુ શદ્ધ ફાચન છે કે એની 
ગ્રગસા થાએ! કે ન થાએદ તોપણુ એ વણ કાળમા એોનુ જ રહેવાનું છે એના પર 
ઓપ ચહે તો દેખાવ સારા લાગે છે, પણુ એની મૂશ કિમત તો એષ વગર પણુ ત્રણુ 
કાળમાં એકસરખી જ રહે છે એવા પારકાના એક નાના સટ્ચુણુને પણુ મોટે! સાની એતા 
મ્તુતિ, સ્તવન, પ્રશસા ક વામા આવે ત્યારે કરનાર આડધ્તરી રાંતે ગુણુ માટે માન, 
ગુણુવાન થવાની ઇચ્છા અતે પેાતાનું ચુણીપણ મતાવે છે, એથી પારકા ગુણુની પ્રશ થા 
કરવી, એ આડકતરી રીતે પોતાની જ પ્છાસા કરવા જેવુ છે થી સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજે 
વાલિચાનો હિસાબ ખતાવ્યો ઝે કે તમે આપશે તો તે તમને મળમે, પણુ તેનો ખરેખર 

અ રફ તે 


૨૨૬] અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ એકાદશ 


ભાવ અત્ર બતાવ્યો તે જ છે ભતૃહરિ કહે છે કે ચત લોકો પરચુણુશ્તવન કરાને પાતાના 
શુણુ પ્રગિદ્ધ કરે છે, એ તેમતુ ગસ્ત્રિ આક્ચય'થી ભગ્પૂર છે વાતનો સાર એ છે કૅ 
પારના શુણુ જેઈને ઈર્ઘ્યાં કગ્વાતુ તો સ્વગ્ન પણુ લાવવું નહિ, પણુ તેના તરફ સ્વાભાવિક 
મેમથી જ નેવું ગુણુપ્રાસિના અને સ્વાત્મશુદ્ધ દશા પર આરોહુણુ કરવાતો એ સુખ્ય 
ઉપાય છે (૩, ૧૫૩) 


ચોતાના ઝુણુસ્તુતિ અતે દેષનિન્દાસા સન ન રાખવુ 
નનેછુ જન્ય શુળાન્‌ પોરસ, તતો મતિતી શળ તન 1 
સજત્છુ લેમન, વર્તિવ્યસે ર સેર્‌-, મતત્સુ સેજલ્તાયે સુર્ષિસાસસત* ॥ ૪ || (રવ) 
“ખીત્ત શાણુસે! તારા ચુણુની સ્તુતિ કરે ત્યારે તું હષ પામીશ, તો તારમ ચુણુની 


નૂત્યતા થશે અને લોકે તારા રેપો તને મતાને ત્યારે ખેદ પામીશ, તો તે દોષો તારામાં 
નિશ્ચળ-દહ થશે ” (૪) 


વિવેચત--આપણામા કાવ્યચાતુય5, પ્રામાણિક વ્યવહાર, તપ, દાન, ઉપદેશ દેવાની 
જઅદૂલુત શક્તિ કે એવા ઝાઈ પણુ સદ્શુણ કે સદ્વર્તન હોય, તેની આપણા સ્નેહી, સગા 
કે રાગીઓ પ્રશસા કરે, તે માભળી આપણુને આનદ થાય કે તરત મદ ચઢે છે, કેટલીક 
વાર આ બનાવ નમાડકતરાં રીતે ખને છે માયાથી કે દેખાવ કરવાની ટેવથી આ જીવ તે 
વખતે બોલે છે ફે “એમા કાઈ નહિ, એ તો. સાની ફરજ હતી વગેરે ' પણુ એમા ઘણી 
વખત માયા હોય છે બીજા માણુસો ગુણુસ્તુતિ ફરે એ ઞાભળવાની ઇચ્છા થાય, પોતાનુ 
વર્તન બીજાને જણાવવાની ઇ*્છા થાય અને બીના તેના વખાણું કરે તે સાભળી આનદ 
થાય, ત્યા ગુણુપ્રાત્તિના છેડો આવે છે જેને ગુણ ઉપર ગુણુ "ખાતર જ ગ્રેમ હોય છે તે, 
લેકે! શુ ખોલે છે, શુ ધારે છે, એની દરકાર જ કરતા નથી, એને। વિચાર પણુ કરતા નથી 


એ જ નિયમ મ્રમાણે, જ્યારે પાતાના દોષ સાભળીને ખેદ થાય છે, ત્યારે ષછી દોષ 
ટર કરવાની વિચારણા કે કર્ત'વ્યનું ભાન રહૅતુ નથી એને બીન્ત માણુસો શુ કહે છે, તે 
તરક તેનુ ધ્યાન રહે છે, તેથી ખેલ ખગડે છે, અને તેને લીધે દેવો જામી જાય છે, દોષ 
પર નીલ વાય છે અને એને દોષ છોડવા એ પોતાની પ્રિય વસ્તુ છોડવા જેડુ થઈ પડે 
છે, અથવા ઘણી વાર દોષને દોષ તરીકે એળખી શકાતો જ નથી અને રોષ છુપાવવાનો 
ત્રયત્ત થાય છે, ડારણુ કે અગ્રુક વિ્વાર, ઉચ્ચાગ કે આચાર તરક એતુ ધ્યાન રહેતુ નથી, 
પણુ લોકે! તેને માટે શુ ધારે છે કે બોલે છે, તે તરફ ધ્યાન સહે છે લે!કે!નું ધારવુ બરાબર 
ન હોય તો આ જીવ છેતરાય છે લોકે!શમાં આતર હેતુના વિચાર કરી મત ખાધનારા અલ્પ 
હોવાથી ધારણામાં ભૂત કરનારા વિશેષ હોય છે, અને તેથી લોકપ્રશસા કે જનરચિ 
ઝે 


* એેદ્‌ સ્વાસે ૨ રતિ જા વાટ 1 % લવ રતિ થા નટ । 


અધિકાર 3 પર્મશુદ્રિ [ ૨૨૭ 


પર્‌ આધાગ રાખનારા બટ્ધા છેતરાય છે હવે ગુળુરોષને અગે કર્તવ્ય શુ છે તે તિરીષ 
શપણ રીતે નેઈએ (૪, ૧૫૪) 


શતુગુણુગ્રશ સા 
કળોન્લે ત્તસ્વ થયાન્વાસિમિતે , સ્તેસ્સયા સેસ્તતિપસ્ધિનામવિ | 


વિ્મદબે લ્વત્વ થયાપતપ્યસ, તયા રિવૂળામવિ સેશતોડતસિ તિત્‌ ॥ ધ ॥ (નન) 

“નીનત માણુનોએ કરેલી તારી પ્રશસા સાભળીને જેમ તુ ખુશી થાય છે, તૈવી જ 
રીતે શઝુની પ્રશસા સાભળીને પણુ તને પ્રમોદ થાય, અને જેવી રીતે તારી પોતાની 
નિદા સાભળીને ખે” પામે છે, તેવી જ રીતે શત્રુની નિંદા સાભગીને ખેદ પામે, ત્યારે તું 
ખરેખરો જાણુકાર છો એમ સમજવું ” (૫) 

વિવેચન--પોતાના કૅ પારડાના ચુસ્યોની સ્તુતિ સાભળી ગુણુ ઉપર પ્રમ” થાય અને 
પોતાના કે પારકાના રોપો!ની નિંદા સાભળી દોષ ઉપર તિરસ્કાર થાય, એવુ વલણુ કરવાના 
અત્ર ઉપદેશછે એમા પોતાતી કે પારકાની મ્તુતિ ગણુવાની જ નથી અને પ્રમોદ થાય 
છે તે ગુથુને! થાય છે, ગુહ ઉપર થાય છે, ચુણુ પ્રત્યે થાય છે એમા ચુણુવાન કોળુ છે, 
એજ નેવાતુ છે ગુણુવાત માણુસ ભલે શતુ હોય, હાય્ધરી હેય, પણુ તેના સદૂશુલુ 
માટે તેના તરક આકળ્ણુ થાય છે ટૃકામા, ગુણુ ઉપર ગુણુ 'ખાતર જ ગ્રેસ થાય 
છે આવી સ્થિતિ જરા અવલોકન કરી વિચાર કરવાની ટૅવ પાડવાથી પ્રાત થાય છે 
એવી જ રીતે જેમ પોતાની નિંદા સાભશી ખેદ થાય છે તેવી જ રીતે શત્રુની નિંદા 
સાભર્નીને પણુ ખેદ થાય, ત્યારે જે દાય કરવાનું છે તે સિદ્ધ થયુ સમજલુ સમજણ, 
જ્ઞાન, વિદ્્તા એ સવનો સમાતેશ આ નાતી વાતમા થાય છે ગુણુ તર# ચુણ ખાતર જ 
પ્રેમ રાખતા એ ઉપદેશ છે ભજૃ'હરિ કહે છે કે પારકાના નાના સર્શુણુને પણુ જે મોટો 
પર્જત જેવો કરી તેને માન આપે છે, તે નત નાણુવો પણુ શ્રી ઝુનિમુંદરસૂરિ મહારાજ 
તો! આગળ વધી જણાવે છે કે જે પ્રાણી ગુણુને ગુણુ ખાતર સાન આપે તે જ 
જાણુકાર છે, શાગ્ત્ર વાચ્યા હોય તેતુ કૂળ એ જ છે અને તેવી « રાંતે દોષ ઉપર રોષ 
ખાતર જ અપ્રીતિ શખે તે જ ખરો જ્ઞાની છે આવી રીતના વર્તનતું ૬4 શત્રુસિત્ર પર 
સમભાવમાં આતે છે એવી રીતના વર્તનથી મનને જે ટેકો અને ગાતિ મળે છે તે 
અનિવષ્થનીય છે, અને, વાસ્તવિક નંતે કડીએ તે, તે અનુભવગમ્ય જ છે ઉપાધ્યાયજી કહી ગયા 
છે કે “રાગ ધરીજે જીડા ગુણુ હડીએ?' જે જગ્યાએ ગુણુ હોય ત્યા રાગ ગખવે, એમા 
સુભુવાન કેણુ છે તે નેવાનું જ નથી, જ્યા ગુણુ હોય ત્યા રાગ રાખવે! (પ, ૧૫૫) 

ચપરગઝુણુમશસા 
અમેય મ્વરય વિશષેેત, ગળોદ્રસાવી મળસે તથા પેસ । 
ફ્મૌ વરેતામવિ સેશરુવ્યુરાતતા વાત લતોડવરેરી ॥ ૬ ॥ 1-૫) 


કર૮] નધ્યાત્મક“પકુમ [ એકાત્શ 


« જેવી રીતે પોતાની પ્રશસા અને નિદાથી -યતુકમે આનદ અને ખેદ પામે છે, 
તેવી જ રીતે પરની પ્રશસા અને નિદાથી આનદ અને ખેદ થતો હોય, અથવા તે ચારે 
ઉપર ઉદામીન વૃત્તિ રાખતો હાય, તો તુ ખરો અધનો નણુકાર છે” (૬) 

1વવેચન -ઉપગ કઘ્યુ તે જ ત્ર કહ્યુ છે પારકે! માણુમ ગમે તે હોય, લવે તે 
મિત્ર હોય કૅ શગુ હોય, પરતુ જ્યારે તેના ઉપર ચુણુવાન હોવાથી પ્રમોદ જ થાય 
ત્યારે શાસનના રહસ્યનુ જાણુકારપણું માસ થયું છે એમ સમજવું અથવા તો તે ચારે 
વસ્તુ સ્વગુણુનશ સા, સ્વદોષનિ દા, પરગુણુપ્રશ સા, પગ્દોષનિદા--એના ઉપર ઉદાસીન વૃત્તિ 
આવી નય, તો તે પલુ વધારે સારું છે, એટલે એ તગ્ક્‌ ધ્યાન આપવા્તું વતણુ જ ન 
થાય, ફક્ત પોતે પાતાતે થોગ્ય ગ્સ્તે કામ ચવા-યા કરે, એવી ઉનસીન વૃત્તિ પ્રાસ્ત થાય 
તો વધારે ઠીક છે પણુ કેટલાંક વાર ઉદાગીન વૃત્તિને નામે બેદરકાડી દાખવ થઈ 
જાય છે, તેનાથી ચેતવાની જરૂર છે અત્ર ઉદ્ટામીન વૃત્તિ કહી છે તે નણીએઈ ને 
અન્ત રહેવુ ગેમ નથી, પણુ તે #તણુવા તગ્ક સ્નાભાવિક વલણુ જ ન ગખવુ એ છે 
આખા શ્વોકને ઉપરના *વોકની નોટ ખગબર લાચુ પડે છે થ્રી આન દઘનછી મહારાજ 
શ્રી શાતિતાયજીના સ્તવનમા કહે છે કે -- 

માન ત્મપમાન નિત્ત સમગપે; ગમ ગણે કનક પાયાણ રે, 
વદક નિદક સમ ગુ .શ્યો હોય તુ નાણ રે. 
સાતિજિત એક સુજ નિનતિ, 

આવી શ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાને! અત્ર ઉપદેશ છે (૬, ૧૫૬ ) 


ગુણુસ્તુતિની અપેક્ષા તુક્માનઝારક છે 


મજન સવિ હ્તુતિમાતતો મળી, સયાત્યા ન ૧૬નાવિ હિત ૧૪ ચ । 
લન્સ્ઝિરીવ્યાર્મિસયસિ તતો, મુધામિમાનપ્રડ્િન તિદ્લિ કિમિ ॥ ૭ ॥ (૩૧૩ હિ) 


* લેફ વખાણું કરે તેથાં કોઈ ચુણી થતો નવી, વળી, બહુ પ્યાતિથી પણુ આવતા 
ભવમા ( પરલોકમા ) હિત થવાતું નથી, તારે ને આવતા ભવમાં તારું સારુ કરવાની 
ઇ*દ્ા છે, તો નકામો અભિમાનને વશ થઈ નસે, ઈ્શ્યા વગેરે કરી, આવતો! ભવ શા માટે 
ખગાડે છે?” (૭) 


વિગેથન--દેવચદ નાસનો માણુસ અથવ! બીન્ત શો-બસે! હીરાચદની સ્તુતિ 
રે, તેથી હીરાચદમા કાઈ શુણુ આવાં જવાના નથી તેનામાં હીર હમે તે! રહેશે, અને 
કદ્દાશ સ્તુતિથી તો ઊલટું નુકસાન થવાનું હશે તો થરી વગી, અત્ર ગમે તેના વખાણુ 
થાય, ભાટઢચારણે! આકાશમા ચઢાવી દે, તોપણુ ષરવોકમાં તેની અમગ થતી નથી ત્યા 
કાઈ વખાણું પામેલા સા7ે પશથપાત નશ્રો, તેમ જ તેએ મા? કાઈ જાડ જગ્ગા નથી 
સ્તુતિને પાત્ર થવાની જરૂર દે 


અધિમમ ] ધર્મગુદ્ધિ [ ૨ર 


નત્ર એક ધણી અગત્યની બાખત પર ધ્યાન ખે ચવાની ૪૩૦ દ્વાગે છે આપશ આપણું 
વર્તન શુણુને અતુસરીને રાખવુ ઈરાતપૂર્વક આપણુ વખાણુ થાય, તેવી રીતે દુનિયાને 
ખૃતાવવા ખાતર વર્તન કરવુ નહોં, છતા વખાણુને પાત્ર આત્માને બનાવવામાં અડચણુ 
નથી, બલકે તેવા જ થવાની જરૂર છે લોકે! સ્તુતિ કરે તેમા શુણુહાનિ થતી નવી, પરતુ 
જેની સ્તુતિ થાય છે તેત્તે તે કરાવવાના હેતુથી કાઈ પણુ વતત કગ્વુ જેઈએ નહિ 
અને વિઘમાન ગુણુની પણુ મ્તુતિ સાભનીને તેના પર મન આપવુ જેઈ એ નહીં 

અત્ર આ છવમા દેખીતા વિરોધ છે તે બતાવે છે એક તો. દરેડ્ને આવતા ભવમાં 
સારુ થાય તેવુ કરવાની ઇચ્છા અને ખીજી તેથી તદન વિરુદ્ધ વર્તન. હે ભાઈ! જે 
છું આવતા શવમા માનસિ કે શારીરિક સુખ મેળવવાની ઇગ્છા રાખતો હો તે પદ 
આ ભવમા ઇર્ષ્યા કે અભિમાત કરી, પારકામા ચુણુ છતા નિદા, કૈ પોતામાં દોષ છતા 
પ્રશસા કે ઇર્ષ્યાથી બીજાના ગુણુ।ને પ્રકાશમાં ન આવવા દેવા વગેરે વગેરે નિંતિદ્ધ કાર્યો 
કરી આ માટે સુખ મળવાના ઉપાયોને કાપી નાખે છે ? તારે તાર ગુણે! બહા- પાડવા ળી 
ઇચ્છા શખવી નહિં વળી, યાદ રાખજે કે, શુણુ છે તે દાભડામા નાખેની કસ્તૂરી છે ને કે 
કશ્તૂરી પોતે ઇચ્છા રાખતી નથી કે પોતાની સુગધ બધે પ્રસરે, પણુ ગુણનો તેમ # 
કસ્તૂરીનો સ્વભાવ છે કે તે પાતાના મૂઝ ધમ'થી જ આપોઆપ સર્જત્ર પ્રસરે વસ્તુ 
ગતવોઝન કરનાર તત્ત્વસે! સારી રીતે સમજે છે કે પ્રશકા-આબર-તી પછવાડે 
દડતારને તે મળતી નથી, પણુ તેને જે લાયક થાય તેને વરવાને હાથસા 
સાળા લઈને તે આતુર ઉભી હોય છે અને ઇશ્છા કે અતિ? ૭ાએ તે વરે છે, 
એવો આ જગતને! કમ છે (૭, ૧૫૭) 


“શીદ ધમ કરવાની જરર કરનારાઓની સ્નલપતા 


જગઝસ્તિ ૧ જ ન 4દિકતા ગના , ૧મ૧માલ્સમેઝુવોધનિષ્ઝુતા ? | 
હાનારિષર્માળિ મછીમતા યક્ન્યુષેક્વ જુર સુજલ ચરાળ્વિ | ૮ || (૧શરમ રિક) 
જગ્રમાદ, મત્સર અને મિથ્યાત્વધી ઘેરાયેલા કેટલાએક સામાન્ય માણુસે। દાન વગેરે 
ધર્મા ક૨ છે પણુ આ પર્સા મલિન છે, તો તેઓની ઉપેક્ષા કરી શુદ્ધ સુકૃત્ય લેશમાત્ર 
એક અણું જેટલુ પણુ કર” (૮) 
વિવેચન--મઘ, વિષય, કષાય, વિકથા અને નિદ્રા એ પાચ પ્રમા* છે પરઝદ્ધિ 
કે ગૌરવ તરક ઈચ એ મત્સર, અને દછિરાગ વગેરે મિથ્યાત્વ, એને વીધે જીવ દાન, 
શીવ, તપ વગેર કરે છે મિથ્યાત્વથી માનતા માને છે, દછિરાગથી હજારા રૂપિયા ભોગી 
બ્રમરના પ્ર આગળ સમપષથુ કરાં દે છે, અજ્ઞાનથી લાઘણઞે! કરી કાયકવેશ કરે છે, 
સહકારથી નામનાં ખાતર લાખા ૩્પિયાની સખાવત કરી દે છે અને વર્તમાનપત્રમાં નામ 
આવત્રા ખાતર સો.ટી રકમ ક્ડમા ભરી આપે છે, પણુ આવી રીતે કરત ધર્મકાર્ય કત કિતા 


૨ૈફૈ૦ 3 નધ્યાત્મશ્વ્પકુંમ [ એકત્ર 


છે, ચદ્રમા કલક તુ-ય છે, સોનાત! થાળીમાં લોઢાની મેખ છે, અનાદગ્ણીય છે, ઇછ ફળ 
શકનાર છે, સ સારમાં રઝનાવનાર છે 


ને તારે ખરેખરુ કામ કાઢવાની ઇચ્છા હોય તો એડ જરા વખત પણુ શ્રદ્ધ ધમ 
કર 0૫* કહેલા કોઈ પણુ પૌદ્ગલિક લાનો છેડી દે, નસારને કાપી નાખ પછી તું 
ખૂબી જેજે તને તે વખતે તારા મનમા જ એને! અપૂવ* આનદ થગે કે આખી જિંડગીમા 
તે એવો આનદ અતુભવ્યો નહીં હોય ગુદ્ધ આત્મિક સ્થિતિમાં રમણુ કરલુ એ સ્વાભાવિક 
દશા છે અને એવી દશા એક વાર પ્રાતત કર પછી શુ કરવુ એ તને આપોઆપ સૂઝી આવશે 


ગા શ્લોકતો તે ડો આશય વિત્રારવા થોગ્ય છે મોટા મોટા પુસ્તકો વાચવા યોગ્ય 
નાન મેળતવા માટે એકડા શીખવાનાં જ૩ર૨ છે, અને ઝુદર સક્િરિ ચણુવા માટે પાયા 
ખોદવા જેવુ ડામ કરવાનાં પણુ જરૂર છે ના વાત ખાગ ધ્યાનમાં રાખવાની આવર્યમ્તા 
છે એકડા જાણ્યા વગન અને પાયા એડ વગર સુદર પરિણામ બતાવનારા કાર્યો થતા 
નથી એ સ્પછ છે પણુ ગાથે યાદ રાખનું કે નિરતર એક્ડા જ ઘૂટવાતું કામ કરવાતુ 
નથાં, નિરતર પાયા ખોદનાતું ડામ કરવાનુ નથી સાધ્ય દણિમાં રાખીને જ આ ખન્ને 
કાર્યા આદરણીય છે મલિન પર્માચરત્તુ પદ અભ્યાન પાડવા નાટે ઉપયોગી છે, કારણ 
કે એ એકડા ઘૂટવા જેવા કાર્યો છે અનાદિ અભ્યામથી પ્રમાદ, માત્સય', કષાય વગેરેનો 
ત્યાગ મર્રથી બનવો ઘણુ! માણુસોને અશકય લાગે છે, પરતુ સુરુષાથ કરવાથી તેનો ત્યાગ 
ચઈ શકે છે ત્યાગ કરવો છે એવી ચીવટ મતમાં હોય તોપણુ બઠુ ફ્રેર પડ છે આ તદ્ત 
જીદ્દી વાત છે અભ્યાચ પાડવા માટે એકડા છૂટવાની ખાસ જરર છે, પરતુ એકડામાં ને 
એબ્ડામાં જ ગુંઠર સયોગગવાછીં જીવન પૂણુ' થાય, તે ઇષ્ટ નથી ઉપાધ્યાયજી તે જ મતલભર્તું 
કથન બધ્વાત્મસારના બીજા અનિકારના વાંશમાં શ્લોકમાં કરે છે મલિન ધમ'કાર્યોથી લાભ 
નથી એમ નથી, પણુ તે ખહુ અ*પ છે, સુસુભ્ુ જીવની સાધ્ય મેગવવાનો અપેક્ષાએ તદૃત 
લાભ નથી, એમ કહીએ તો ચાલે આ ગર્વ હકીકતનું તાત્પય' એ જ નીકળે છે કે મ્રશસ્ત 
પર્મા 1રણુ કરવા, આપણુ એક મામાન્ય દાખલે! લઈ એ તો આ વાત વિશેષ સ્પટટ થશે 
એક માણીને દરા હ-તર રૃપિયા ખરચવાની નઆપભે પ્રેરણા કરીએ તે જીવ બ્યવહારુ છે, 
કર્મના અગમ સિદ્ધાતને સમજતો નથાં, દુનિયાનો કીડો છે, આથાં તેને માનની ઇચ્છા છે 
આવા પ્રસગે તેને માન લઈ'ને પણુ દાન કરવામા હરકત નથી તેના દ્રવ્યનો આ રક્તે 
જ્ય થતા થતા તે દાનધર્મની ઉત્કૃછતા સમજશે અને પછી ગુપ્ ધર્માદાથી અ તરગ શતિ 
અને સતોષ કવો થાય છે તે ધીમે ધીમે સમજરી અભ્યાસ પાડવા માટે પ્રથમ તેને 
માનની ઇશ્છાનાં તૃસિ કરવી તે પણુ ઈટ છે વિશેષ સમજી માણું પ્રથમથાં જ આ વાત 
સમજી રકે છે ગને તેના કથે! ઝાઈ પણુ એંહિક મનાવિકારને તૃસ કગ્વા માટે હોતા 
નથી, પણુ પરમ સાધ્ય માસ કરવાના શુદ્ધ અધ્યવસાયથી ઉત્પન્ન થાય છે આ છેલ્લો માર્ગ: 


અધિધષાર ] ધર્મશુટ્રિ 1 ૨૩? 


પરમ ઈણ છે, મહાકલ્યાણુ આપનાર છે ગને તે ત્રડુણુ કરવાને! અથવા ગ્રહુણુ કરવાની 
ઇચ્છા અને ભાવના રાખવાનો અત્ર ઉપદેશ છે (૮, ૧૫૮) 


ગ્રરાસા વગગ્ના સુકૃત્યનુ વિરિષ્ટપણુ 


ગસાચ્માદ્તિનિ સુટતાનિ ચયા ૨૫ન્તે, તૌમાગ્વમત ત સયા પરરી#તાનિ | 
તરીરાનતાનનનતોગઝલતગઝનેતા-તક સ્વગસિ કાસિ યમા જરે 1 ૨ ॥ (મઇતતિન્આ ) 
“આ દુનિયામાં ગૂઢ સુન્યકર્મા-સુરૃ યો જેવી રીતે સૌભાગ્ય આપે છે, તેવી રીતે 
પ્રકટ કરેલા સુકૃત્તા આપતા નથી જેમ કે લન્ન્તથી નમાવુ છે સુખકમળ જેલું એવી 
કમનનયના સીના રતનમ ડઝ વસ્રથાં આચ્છાદિત હોય, ત્યારે જેટની શોભા આપે છે તેન્લી 
શોભા ઉઘાડા હોય ત્યારે આપતા નવાં ” (૯) 
વિવેચન--મ્પણ છે દુનિયામાં ખાનગી( ચુપ ) ધર્માદે «૨નારા ખરેખરો લાભ ગાધી 
જાય છે ડુનિયા તેના સુણુ ગાઓ ઝેન ગાએ, તેની તેને દરકાર ન્હૅતી નથી, હોતી નથાં 
કાચળી પહેરી ઉપર સાડી પહેરેની હોય ત્યારે સતીના હૂદયભાગનાં જે ચોભા સામા માણુસને 
લાગે છે, તેટડી ઉઘાડા સ્તન હેય છે ત્યારે લાગતી નથી આપણુ પોતાનુ શરીર પણુ 
વશ્થી વીઢાયડુ હોય છે ત્યારે જ શોભા આપે છે, તેવી જ જીતે સુકૃત્યો ઢા કેલા દોય છે 
ત્યા સુધી વધારે સૌભાગ્ય આપે છે 


શુસ સુકૃત્યો કશ્તી વખતે કરનારને બહુ ચાતિ આપે છે અને તેતુ સ્મરણ કરવાથી 
આત્મિક સતે।1 આપે છે, એ ખાસ લશ્યમા શખવા ચોગ્ય છે દરેક કાર્યની અથર આત્મિક 
પ્ૃરટટિમા કૈવી થશે, તે વિચારવાનાં જરૃરિયાત આથી જલાઈ આવે છે માનકીતિથાં કદાચ 
સ્જૂછ માનન થોડો વખત હાગે પણુ અપૂવ' આત્મિક શાતિ, જે મેળવવાનો પ્રયાસ સર્વ” 
મુમૃત્રુએનેો! છે, તે તો શાત શ્થિતિમા શાત રહીને કરેલ ગુપ્ત કાર્યોથી જ થાય છે 

ગમે તે કાગ્ણુથાં, પણુ પ્રચવિત વ્યવહાર આથી તદત ઊત્તટો થઈ ગયો છે, એમ 
સવથા નહિ તો સેકડે નવાણુ ટકામાં જવામાં આવે છે એક માણુસને એક લાખ રૂપિયા 
ખરવાની ઇચ્છા થઈ તે! ખર્ચ્યા ષણેલા જ તેના હોલ-નગાસ વગડાવવા પ્રયત્ન કરતો તે 
નેવામા નાગે છે ખરચ કરવાને! વખત પ્રાપ્ત થાય ત્યારે તેનો કબજે છેડડતો. નથી, 
વ્યાજ વાપરવા ઇચ્છા બતાવે છે, ન્યૂસપેપરમાં મોના મોમ રિપોર્ટો મોકલે છે અથવા 
મોકલાને છે અને એક વાગ ખચે*્લા પૈમાને! ચાર પાચ વખત જુ” જુની રીતે દ્વાભ લે 
છે! ઞાવી રીતે ઘણુંખરું અમ્રામાલિકપદો પેન કરે છે અને અભિમાનથી ખચે' છે આ 
એક ધન ખરચવાની હકીકત થઈ તેવી જ રીતે બીન્ત અતુછાનો માટે પણુ સમજી લૈયુ 
જીવનો અનાદિ સ્વભાવ અભિમાન કરવાને! છે, તે સીધી અને આડનતરી રીતે શુભ 
કૃત્યોમાં પણુ થઈ «નય છે ગને તેતું કારણુ વાસ્તવિક તત્ત્વગવેષણા નહિ એ જ છે 
વિચાર કરતા જભુય છે કૅ વસ્તુસ્વર્ષ આથી લેલટુ જ છે એક સુકૃત્ય કરવા પહેલા 


ધ બાય સૂ 


૨૩૨ ] અધ્યાત્મકહપકુમ [ એકાદરા 


અથવા કરતી વખતે તેને ખાનગી રાખવાથી બહું જતના લાભ થાય છે અજ્િમાન ન 
થઈ જાય તે ખહુ મેપ્ટે લાભ છે, કારણુ કે અભિમાનથી ચુકૃત્યનું ફળ અહીં જ હી જાય 
છે લોકમા કીતિ બોલાય અથવા બહુ તો દેવગતિ મળે, પણુ નિજ*રા થવી સસ્કેલ છે એ 
ઉપરાત ગુપ્ત સુકૃત્ય કરલી વખત અપૂર્વ માતસિક આનદ થાય છે, આત્મસ્વરૂપમા રમણુ 
થાય છે ભને ફરજ બનાવવાને શુદ્ધ ખ્યાલ આવે છે--એ ગવ લાભો જુદા જ છે 
(૯, ૧૫૯) 

સ્વગુણુમ્રશ સાથી લાજ જરા પણુ નથી 


સુતૈ' ગુનિરસવ્યરેસિરીશિતેશેળલ્સવાસ્મન્‌ 1 ઇનસેને જયત । 
જ”્સ્તિ લેત વસ્ટીદસેેો, દરવા રિ મૂેસિવસન્વવિ 4પ 1 ૬૦ ॥ (વલશયવિઝ) 

% તારા ચુણ અથવા સુકૃત્યોની બીજા સ્તુતિ «૨ અથવા સાભળે અથવા તાશ સારા 
કાસા ખીજા જીએ, તેથી હે ચેતન | તને કાઈ પણુ લાભ નથી જેમ કે ઝાડના મૂળ ઉઘાડા 
કરી નાખ્યા હોય તે તેથી ઝાડ ફળતા નથી; પણુ ઊલટા ઊખડી જઈ ને ભોય ૫૨ પડે 
છે (તેમ જ સાશ કામા પણ ઉઘાડા પડવાથી ભોચે પડે છે )” (૧૦) 


વિવેચન--એક માણુસે પૃથ્વી પર સુદર ઝાડ વાયુ અતે તેના મીઠા ફળ થશે 
એમ તેને લાગ્યુ, તેથી તેનુ મૂછ કેવુ હમે તે નેવાની ઇચ્છા થઈ નામ વિચારી 
ખીજાને ખતાવવા સારુ તથા પોતે જેવા સારુ મૂળ ફરતા જે માટી-કચરા વગેરે હતા 
તે હૂર કર્યા અને મૂછ ખધાએ ન્યુ પણુ પરિણામ શુ આવ્યુ ? ફળ તે! ન મળ્યું, પરતું 
ગાડ પણુ નાશ પામી ગચુ! આવી જ રીતે સારા કામોનો યશ સારો ખેલાશે, એમ ધારી 
આ જીવ ઝુકૃત્યરૂપ મૂળા બીજાને જેવા ચારુ ઉખેડી તેની ફરતી અપ્રસિદ્ધતારૂપ માટી 
વગેરે હોય છે, તે ટૂર «૨ છે તેમ કરવાથી નેકે યશ તો બોલાય છે, પણુ તેના ફળને 
નાશ થાય છે અને સુટ્ૃત્યના નાશથી તે પોતે પણુ નાશ પામી નાય છે અત્ર યોજના 
મા પ્રમાણુ છે--(૧) સુકૃત્યોની મૂછ સાથે યોજના, (ર) આત્માની વૃક્ષ સાથે, (૩) 
(સુકૃત્યોના ) સ્તવન, શ્રવણુ, નિરીક્ષણુનાં (૬ૃક્ષના) પ્રકટીકરણુ સાથે, (૪) ( સુકૃત્યના ) 
ગુણુનો અભાવ, તેની વૃક્ષના ફૂળવાના અભાવ સાથે અને (પ) ધમ'નાશની જૃક્ષના અધ પાત 
સાથ ચે1!જના તરવી 

નિચાશ્શો તે! છે પણુ તેમ જ પારકા માણુસે! આપણુ ગ્રુણુ કે સારા કામની સ્તુતિ 
કરે તેમા લાભ ચો છે? તાત્તિક પચાર કરતા જણાય છે કે કીતિ કે માનની ઇચ્છા પણુ 
અજ્ઞાનજન્ય છે, એમા કાઈ દમ ન્ેકું નથી, અને વિચક્ષણુ માણુસો કદી તૈની ઈગ્છા કરતા 
નથી આગતુક રીત્યા તે મળી જાય તો] ભલે મળે, પણુ તેની ખાતર ચારિન્યિવાન પે!તાતું 
વર્તન કરે, ગે ચારિત્રને જ છાજતું નર્થી અને ઘણુ ખરુ ડુનિયામા ખને છે પણુ એમ કે; 
જે એનાં પઢવાડે દોડે છે તેને એ વરતી નથી અને ઊલટો! પછવાડે દે]ડવાતે! કલેશ આપે 


અધિકાર ] ધ્મ્્સટ્િ [ ર૩૩ 


છે ડીત્મ્તિ લોભીને સુકૃત્યનો નાશ થાય છે અને ઘણી વાર ઊલ્ટુ અપમાન મળે છે આ 
સવ હકીકત અતુભવગમ્ય છે અને અવવેકન કરનાર તુર્ત પામી «તય તેવી છે (૧૦, ૧૬૦ ) 


ગુણુ ઉપર સત્મર કરનાર, તેની ગતિ 


સપ ત્િચાનકમતદ્ાતપૂઝને*, શિત ત ચન્તા મળમત્તરી ગત 1 
અપય્યમોગરી ત સિલ્મયો મતદ્રલાયનેજ્વનુબિમદ્તિર ॥ ₹? । (વશક્યરિટ) 

જગુણુ ઉપર મત્યર કગ્નાર પ્રાણી તપદ્રર્યા, આવશ્યક કિયા, દાન અને પૂન્નથી મોળે 
જતો નથી, જેમ કે માદો માણુમ જે અપથ્ય ભોજન કરતે હોય, તો પદી તે ગમે તેન્છુ 
રમાયણુ ખાય તોપણુ સાજે થતો નથાં ” (૧૧) 

વિવેચન--જેવી રીતે પેઃતાના સુરૃત્યોની સ્તુતિ સાભળવાની ઇ-ધા રાખવી, એ 
ધમ'શુદ્ધિમાં મળરૂપ છે, તેવી જ રીતે પાગ્ડાના માશ શુભે તરર્‌ ઈ્યાં-અદેખાઈ કરની, 
એ પણુ મળરૂપ છે પાગ્કે મત્સર કરનાર માણુસ ગમે તેટલા ધર્મકૃત્યો કરે, છડૂ અઠુંમ 
કરે, ચોગ ઉપધાન વહે, ગ્રતિકમણુ, પચ્ચખ્ખાણુ વગેરે આવસ્યક ક્રિયાઓ કર કે પાચ પ્રકાર 
ના હાન આપે, યા તે! મહાઓઆડમ્બરથી અણ, સત્તઝ એકવીશ કે એક “વો આડ પ્રકારી 
પૂજાએ ૨ચાવે, પણુ તે માત્રે જરે નહિ જેમ કોઈ માટો માણુસ કરી કરે નહિ અને 
ખાડ, ખઢાશ વદય હાય ધ્તા છાની રીતે ખાય, પછી તેને તમે પચામૃત-પગ્પટી, 
વસતમાલતી કે ગ#વેલ ખવગવે, તોપણુ લાભ થરો નહિ, તેવી જ રીતે તપ, કિયા, 
દ્રાન વગેરે રસાયણુ છે; તેની ગાથે જ ને ગુણુ તરફ મ સરરૂપ અપથ્ય ભોજન લેવામા 
આવે તો! પછી શિવગમનરૂપ નીરાગીપણું આ જીવરૂપ વ્યાધિઞમ્ત પ્રાણાંને પ્રાતત થતુ 
નથી એ પ્રમાણે દંછાત દાર્છાતિક યોજના સમજવી 

ઘોર તપમ્થાના પરિણામે દેવલોકના સુખ મળે, એ શા કામતુ ? આવશ્યક કિયા 
કરીને પાછુ તે જ કૃત્ય તે ભાવે ક્રી ફ્રી વાર કરવાતા વમળમાં ફશ્યુ પડે તે શા 
કામનું હાન આપ્યા પછી પાછુ દાન લેવાનો વારે આવે, તે શા કામનું ? અલગત્ત, 
થાથા ઝા જા સા જઇતતી એ સૂત્ર ખરેખરું છે, પણુ ઉપર જનાવ્યુ છે તેમ મોભે 
જનારતી અને મોતે જવાની ઇંચ્વા રાખનારની નજરમાં એ લાભ તદન ભ પ છે, તેથી 
નિષ્કૂળ છે એમ કહીએ તેો(પળુ ખોડ ગણાય નહિ હે ચેતન | તું પરશુણુઅસહિષ્લુતા 
તજી ર? અને તેમ કરી તારા કમ'રૂપ રાગે!ને ટર કર (૧૧, ૧૬૧) 


શુદ્ધ સુણ્ય અલ્પ હાય તોપણ સારુ 
4-્રકમારત્તાણાયના”િનિનતાન્નમપીદ ભમવીદ મુટ્દ્‌ 1 
ટ્રાનાર્યગારકવસ્વીવષારિ, ૧ર૫-5 પુત્તમિતોડન્વયાડન્યન્‌ ॥ ૨૨ || ( સ જાનિ) 


મત્ર, પ્રભા, રત્ત, રસ્રાયણુ વગેરેના દછાતથી (જણાય છે કે) દાત, પૂ 4, આવશ્યક, 


અ ટક પ્રક ૦૭ 


૨9૪ ] અધ્યધ્મકકપડુમ ( એકાઢશ 


પૌષધ વગેરે (ધમ'કિયા) બહુ થોડા હોય, તોપણુ ને રાદ્ધ હોય, તો મહાકળ બાપે 
છે ભને ખટ હોય છતા અશુદ્ધ હોય તો મોક્ષરૂપ કૂળ આપતા નથી (૧૨) 
વિવેચન--શુદ્ધ મ ત્રોચ્ચારથી અસલના વખતમા સુણ્યના પ્રભદ્પણાથી દેવ પ્રસન્ન 
થતા હતા, તે જરા હોય તોપણુ બહું કામ થતું હતું તેવી જ રીતે ચૂય-ચદ્રની પ્રભા 
જરા પડે તોપણુ આખી ડનિયામાં પ્રકાશ કરે છે પાચ રૂપિયાભાર લે(હુ અને તેટલા જ 
વજતના શન (મણિ, મોતી, માણુક કે હીરા) હોય તો કિ મતમાં તાખગણો ટ્રેર પડી 
જાય છે રગાયણ-મારેદ્મ પારો વગેરે-એક તલભારથી એશુ ખવગવવામાં આવે તોપણુ, 
ને તે શુદ્ધ હોય તો, શરીરને બહુ ગુણુ કરે છે એવી જ રીતે દાન, પૂજા, પૌવધ વગેરે 
અતુષ્રાના તાટે સમજવું આપણા લોકે હસ્ેશા સ ખ્યા તરફ જીએ છે અને તેથી છેતરાય 
છે, પણુ સમજુશે તેની શુદ્ધતા-ગુંદરતા-તાત્વિકતા તરફ નવુ સેઈ એ 144૪૮૪ 10૦૮ 1૦ 
1ણ ભુપત ૭1 9૦૫૮ તલા1003 છપ! [939/ [90011૮0 11૮1100 (૦ દ)૯ વપ 1પલ્ર્હ્બા 
આ વાકથમા બહુ ખૂખી -હેવી છે આપણે કૈટલુ નર્યું તે જ જોનારા છીએ, પણુ 
જ્ેથુ ન્જું તે નેવાની ખાસ જરૂર છે આખા જીવનમાં પ્રજુભક્તિમા એડ વખત વીર્ચોદ્વાસ 
થઈ જાય તોપણુ ભવની ભાવ ભાગી જાય તેવી જ રીતે આવશ્યઝ ક્રિયામાં વિચારણાને 
પરિણામે ખરાખર પશ્ચાત્તાપ થાય, કે પૌષધમાં અપૂર્વ ભાવશુદ્ધિ થઈ સમતા પ્રાપ્ત થાય, તો 
શ્રાપણું કામ થઈ જાય થને તે । સ્થિતિ પ્રાસ કરાવવાને માટે જ સવ શાસ્તકારોનો પ્રયાસ છે 
આથી લેલડુ, ને તુદ્ધિની અપેક્ષા વગર ખઠુ ખહુ ક્રિયાઓ કન્વામાં આવતી હોય, 
પણુ શુદ્ધતા જરા પણુ ન હાય અને ઊલટી અશુદ્ધતા દાખલ થતી હેય તે! ફળપ્રાસિ થતી 
નથી, જે હેતુથી કિયા કરવામા આવે છે, તે હેતુ જળવાતે નથી અને કદાચ અલ્પ લાભ થાય છે 
તો તે રૂપિયે એક ખદામ જેટલે,થાય છે આ આખા અધિકારને! ઉદ્દેશ એ જ છે કે થોડુ 
કર્‌ પણુ બરાબર ફર, બહારની કિંમત કે દેખાવથી લોભાઈ જ નહિ (૧૨, ૧૬૨) 
ઉક્ત અર્થ પર્‌ દછાત 


છીયો મધાસ્નોડવિ તતાતિ દસ્તિ, જયો રોતાન્‌ દરતે છુષાય | 
જન્વા «રયા સ્‍ળોડવે ચાલે-્તસ છેશોડ્યસતસસથાદ. ॥ ૨ર | (ફવળલિ) 
“ગક તાનો દીવા પણુ અધડારને હણી નાખે છે, અમૃત્નું એક ટીંધુ પણ 
અનેક રાગોનો નાશ કરે છે, અને અગ્નિની એક ચિનગારી પણુ ખડના મોટા ઢગવાને 
ખાળી મૂકે છે, તેવી જ રીતે ને ધમનો અશ પણુ નિમ'ળ હોય તો તે પાપને હણી 
નાખે છે ” (૧૩) 
વિવેચન--સ્પ૪ટ છે અનપ દીવો! પણુ વિસ્તૃત જગ્યામાંથી અ ધકાંરને ર કરી નાખે 
છે, તેવી જ રીતે તવ બાબતમા સમજવુ આ સવ૧' હકીકત એ જ ખતાવે છે કે શુદ્ધિ 
૬ 7% ર જર યિ વાટોક્ન્ય સ્દ્યરે 1 


અધિકાર ) તર્મગુદ્ધિ [ ૨૩૫ 


તરફ ખાસ ધ્યાન આપવાની જરૂર છે હને શુદ્ધિ સાથે ભાવની કેટવી જરૃરિયાત છે તે 
ખતાવી અવિકાર સમાપ્ત ક૨ છે (૧૩, ૧૬૩) 


ભાવ અતે ઉપચોર વગરની ક્રિયાથી કાયાકક્ષેગ ઉપસ હાર 


માોવયોમતતમા , રર્યવાવરી નિતા સર્વા 1 
જેટજેશ લ્મસે, જમાવ્યલિ સૈત વુતત્લામ્‌ ॥ ર૨ ॥ (ગામા) 
“ભાવ અને ઉપયોગ વગર સવ' આવશ્યક કિયા «રતા તને માત્ર કાયકવેશ (શરીરની 
મજૂરી) થચે, પણુ તુ તેએતુ રેળ મેનવી શડીશ નહિ « ” (૧૪) 


વિવેચન--“ભાવ' એટલે ચિત્તને ઉત્સાહ (વીર્યો્ષાસ ) અને “ઉપયોગ' એટલે 
સાવધાનતા (નત્રતપણું ), જેમ કે આવશ્યક કિયામા સૂત્રાર્થ,, સૂત્ર, અથ, વ્ય જન, દીધ 
હશ્વાચ્ચાર વગેરે બાબતમાં સાવધાનપણું ભાવ અને ઉષયેઃગ વગરની ક્રિયા ડરવી એ 
માત કાયકલેશ છે અને તેમા શળ તદન અપ છે, કાઈ નથી શાઅ્ાકાર કહે છે કે- 


ભાન વિના ત્ાનાદ્કા, જાણે અડૂણા ધાન, 
ભાન રમાગ ભયે થકે; જુટે કર્મ નિઢાન 


ભાવ વગર દાન વગેરે કિયા કરવી, એ મીઠા વગરતા ભોજન જેવી છે તેવી જ 
રીતે સૂક્તમુક્તાવનીકાર પણુ ડહે છે કે-- 
મત તિપ સિવનો જ્યું; થાતવેદ હૃતહીલે, 
ગુરુ વિણ ભપપો ન્યુ; જીમનો જ્યુ અનૂષે 
જસ વિણ ખછુ છતી; જીતતે જ્યું ન ઞોહે, 
તિમ ધરમ ન સોહે; ભાતના જે ન હોહે 
એ ઉપ્રથી મ્પણ રીતે જણાય છે કે ભાવ વગરની ધર્મક્રિયા તદ્ન શ્રુષ્ક છે, 
નકામી છે, જીણું છે, અનનુકરણીય છે, અનિદ છે એ મત વગ્રરના મેળા છે અને દાત 
વગરતા ચાવણા છે 


તેટલા માટે જ થ્રી મિદ્ધસેનસૂરિ મહારાન્ન શ્રી કવ્યાણુમ દિર સ્તોત્રમાં કહે છે ઝે 
“જિ ત્રભુ| અનત સસારમા ભવબ્રમણુ ડરતા મને તારુ દશ'ત એડ વાર પણુ થયું હોય, 
એમ લાગતું નથી, કારણુ કે થયુ હોત તો. પછી મારી આ સ્થિતિ હોય નહિ” મતલબ 
એ છે કે વાસ્તવિક દગ'ન થયુ નથી, કારલુ કૈ કદાચ પ્રભુના દશન થયા હશે, પ્રભ્રુની પૂજા કરી 
હચે કે દેશના સાભની હશે, પણુ ચિત્ત વગરતુ કયું હરો ઘર્તાત્‌ ષ્રિયાઃ પરતિજજનતિ 
સ માવર[-૧# જે કારણુ માટે ભાવ વગરની કિયા ફળ આપતી નથી, તેથી પ્રજુનુ વાસ્તવિક 
દશષન થયુ જ નથી એમ કહીએ તો ચાલે. 


ભાવની સાથે સાવધાનપણું-*ગ્રત વિવેકની પણુ તેટલી જ જરૂર છે એકલી ભક્તિ 


૨૩૬3 અધ્યાત્મમ્વ્પદુમ 1 એદા”શ 


કફૂળતી હોય, તો રાત્રિગે ઉડીને શ્રી નમિનાથછીને વદન કગ્વા જતાર પાલકૅની ગુષક 
ભક્તિમાં કનાશ નહોતી, પભુ ત્યા ભાવ તથા ઉપયોગ નહોતા વીરા શાળવીએ અદ્ાર 
હજાર માધુતે વાઘા અને થીડૃષ્મે પતી વાવા ન્યારે શ્રીકૃષગુને મડાલાભ થયો, 
સાતમી નારકીને યોગ્ય આયુષ્યના દળિયા શળન્યા તતા, તે શુદ્ધ થઈ ત્રીજી નારકાંતે 
યોગ્ય થઈ ગયા, એ અને ખીન્ત લાભ પણુ થયા, ત્યારે વીરા શાળવી બિચારા માત્ર 
કાયકગેશ પામ્યો એકસાથે એકસરખી કિયા કરનારમાં શાટક્ુ અતર પડી «ય છે, 
એતુ કારણુ ભાવ “તે ઉપયોગી તીવ્રતા અને મહતા જ છે 


વ્યવહારમાં પણુ એ બાબત ઞતુભવસિદ્ધ છે એક મિત્ર મળે અને સામાન્ય રીતે 
શો મલમ યા મિવાય “ આપ કેમ છે?” એમ પૂછે, તેના કરતા ચિત્તના ચેમથી પૂછે, 
ત્યાર તની મો! ઊી આકૃતિ પણુ મવકાય છે ચિત્તવી પ્રેમ ગતાવનાર તરક નાનું ભાળક 
પણ ખેચાય છે “મને રોઠના પ્રેમ વગર ગરાંબ નો*ર પણુ બરાબર નોકરી કરતો નયી 
શ્રાવકના દીકશ છીએ એટ્લે શરમ ખાતર દેન્રે જવુ સેઈ એ, તેમ ધારી દેહરે જવામાં કેં 
પૂળા કરવામાં મને પ્રભુના ગુળુ ઓળખી પ્રભુને શુદ્ધ જાગથી પૂજવામાં બટ ડ્રેર છે 
ભાવશુદ્ધિ અને તેની વૃદ્ધિ કરી, મમજળુ રાખી પોતાના અધિકાર પ્રમાણે કિયા કરવી 
અને બીજા સર્જ બ્યાવડારિક અને ધાત્રિ'ક કાર્યો પળુ તે જ રીતે કરવા એ વ્યાવહાગ્ક 
સુખ્ય ઉપદેશ છે ( ૧૪, ૧૬૪) 

દિ * 4 

એવી રીતે અગિયારમા પર્મ શુદ્ધિ અધિકાર પૂતૂ' થયો એ આખા અધિકારમાં 
સુખ્ય ત્રણુ બાબત ફહી છે એ વિષે કા/ પણુ બોતીએ તે પહેલા એક બાબત પર ધ્યાન 
ખેંચવાની જરર છે ઉપટેશતર ગિળીમાં કહે છે ક “ તાગિલાસે તજનાર ભવરેવના ભાઈ 
ભવદત્તની પેઠે લ-જાથી ધ્મ' થાય છે, મેતાર્ય ગ્રુનિતે હણુનાર તનીની પેઠે જયથી 
ધર્મ થાય છે, ચ ડરુદ્રાચાય ના શિષ્યની પેઠે હાસ્યથી ધમ' થાય છે, સ્યૂલિભદ્ર પર માત્યર્ય 
કરતાર ક્િંહશુકાનિવાસી સાધુનાં પેઠે સાત્સર્યથી ધમ* થાય છે, સુહસ્તિ મહારાજે પ્રતિ 
મોધેવા દ્રમકની પેઠે લોભધી ધમ* થાય છે, ખાહુબલિની પેઠે હઠેથાં ધમ" થાય છે, 
#માણુભદ્ઠ, ગૌતમસ્વાત્ી, સિદ્ધનેન દિવાકમ્ની પેઠે અહ કારથી ધર્મ થાય છે, નમિ-વિન 
મિની પેઠે વિનયથી પમ થાય છે, કાર્તિક રીઠની પેઠે ડુઃખથી ધમ ધાય છે, બ્રહ્મદત્ત 
કીની પેઠે ઝુગાર્થી ધમ થાય છે, આભીર તથા આર્યરક્ષિત આચાર્યની પેઠે ફીતિમી 
ધર્મ થાય છે, ગૌતમશ્વામીએ પ્રતિબોધેવા ૧૫૦૩ તપાસોની પેઠે ડૈતુકથી પમ થાય છે; 
ઈલાપુત્રની પેઠે વિસ્મયવી ધમ થાય છે, અભયકુમાર તથા આદ્ર'કુમારની પેઠે જ્યવહાર્‌થી 
ધર્મ થાય છે, ભરત ગ્રકા તથા ચદ્રાવત સની પેઠે ભાવથી ધમ થાય છે, કીતિષ્ધર, 
સુકોશલ વગેરેની પેઠે કુળાચારથી ધ્ઝ થાય છે, અને જ બૂત્વામી, ધતગિરિ, વજસ્વામી, 
ગ્રયજ્નચદ્ર તથા ચિતાતી પુત્રની પેઠે વેરાગ્યથી ધમ થાય છે 


અધિકાર 3 ધર્મગુટ્િ [ ૨૩ 


“ક્ષમાને વિષે ગજસુકુમાગ, કુરગડુ સુનિ, વીરપ્રભુ, પાર્શ્પ્રભુ, સ્કંધ સુનિ 
વગેરેના દછાતે! જાલુવા. ચીલ વિષે સુદશ'ત રોઠ, મકષિપ્રભુ, નેમનાથજી, સ્યૂવભદ્ર, સીતા 
દ્રૌપદી, રાજીમતીના દછાત ન્તણુવા મ્રાભ્ાવિકપણુા વિષે થ્રી હેમચ દ્રાચાય, જીવરેવસૂરિ, 
કાલિકાચાર્ય, જિનપ્રભસૂરિ, વિષ્યુકુમાર, યશેદેવસૂગ્િ આયખપુટાચાય', ખપ્પભટ્િસૂરિ, પાદ 
લિપ્તસૂરિ, ધર્મદ્રાષસૂરિ, માનદેવસૂરિ, માતતુ ગસૂરિ, હરિભદ્રસૂરિ વગેરેના ,છાતે! જણુવા 
વધારે શુ કહેવુ ? સર્જ પ્રકારથી કરેલો ધમ મહાલાભકારી છે ” 


આ સોહુ વાકય ટાકીને કહેવાના આશય એ છે કે ધર્મ કાઈ અમુક હેતુથી જ 
પ્રાસ થાય છે એમ નથી, ગમે તૈ હેતુને આશ્રયીને તે કરી શકાય છે અને તે તે પ્રસ ગે 
તે ફળ આપે છે આખા અધિકારમાં એ જ હકીકત ગાડકતની રીતે જણુાવાં છે ધર્મષથ 
કીતિ, વિધા અને લક્મી મળે છે, તેમ જ ધર્મથી એકાત શાતિ મળે છે એવા પરમન 
કોઈ પણુ કારણે ન કરવાનો કે ધર્મની કેઈઈ પણુ બાહ્ય ક્રિયાનો નિતેધ કરવાને. ઉશેર 
અત્ર ગ્રથકર્તાનો! કે વિનેથનકર્તાનો નથી સુખ્ય €પદેઃ એ છે કે તમે કરો તે વિચારીને 
કરો, અવપમા કે અચુદ્ધમાં સતોષ પામી જીઓ નહિ. આ જમાનાતી પૂબી-અથવ 
ખ્ાડ-એ છે કે અમતોષ રાખવે! અને ક્રેઈ પણુ બાબત પૂરી કરવી નહીં વ્યવહારમ 
પણુ આરપાર નીકળતારા ઓછા મગશે, ત્યારે ધમ કરવાની આવશ્યકતા જે સર્વ ડે] 
સ્વીકારે છે, ને સવ સમજે છે કે ગજ્યવેભવ કે સતતિસુખ, શરીરસ પત્તિ કે સુવક્ષણુ 
ભાર્યા, શાત સ્થાન કૅ ફળદટુપ બાગબગીચા, માનત્રિક કૅ શારીરિક ઉપાધિરહિતપણુ , જે 
જીવને પ્રાત થાય છે તે, ધ્મ'ને લાંધે ૪ પ્રાપ્ત થાય ઠે, ત્યારે તો પછી તે ધમ'ને શુદ્ધ 
રીતે કરવા જોઈએ અત્ર જે ઉદ્દેશ છે તે કોઈ પણુ પ્રકારની કિયાનો નિષેધ કરવાને 
નથી, પણુ શુદ્ધ રીતે કરવાનો છે, એ ખાસ ધ્યાનમા શખવાતુ છે 


આ અડિકારમા સુખ્ય ત્રણુ બાબત પર ધ્યાન ખેચાય છે 


૧ સમ્ષ્શદ્ધિની આવશ્યક્તા--શહ્ધિ રાબ્દથી જ સમજાય છે એ ધમ'શુટ્િ 
એવા પ્રકારની રાખવી જેઈએ કે તેમા કોઈ જાતની મલિનતા આવે નહિ શુદ્ધ ધમર 
જલને રાળનાર પ્રમાદ, મ સર વગેરે (શ્લોક બીને ) પદાર્થોથી સાવચેત રહેવુ જ્યાર 
જ્યારે એ મલિન પદાર્થો ધર્મરૂપ જળમા દેખાય ત્યારે પાણી ગળી નાખવુ અથવા ગુર 
તેમ કરી કચરો ટ્રૂર કરવો! જે ધમ'જળ શુદ્ધ હશે તો તેના પાનથી શત વગેરે વ્યાગિએ 
નાશ પામી જચે અને ચિર શાતિ પ્રાત થશે 


૨ સ્વઝુણુપ્રગસા અને સત્મર--પર્મશુદ્ધિને ડોળનારા ધણા પદાર્થો છે તેમ 
આ છે દોષો બહુ કરા છે એને લીધે જીવને પોતાની શુક્િ રહેલી નથી પોતાન 
વખાણું કરાવવાના આકર્ષલુમાં પરવશ બની જાય છે દરેકને પોતાની સ્તુતિ પ્રિય લાગ 
તે (શ્લોક ત્રીજે), પણુ સ્તુતિ કરાવવા જેવુ છે શું? સાગ કપડા પહેરવા કે શુદ્ધ વત* 


૨૩૮] અધ્યાત્મધ્વ્પઠુમ [ એમદશ 


રાખવું એ તો કરજ છે, ફૂરજને વખાણુની જરૂર નથી અને નો વ્યવહાગ શુદ્ધ ન હોય, 
છતા શુદ્ધ છે એવા વખાણુ કરાવવાની ઇગ્છા જહે તો તે દભ છે, જે વજ્ય* છે, માંટે 
ગમે તે રીતે પોતાના વખાણુની ઈગ્છા ગખવી એ અતુચિત છે તેવા જ રીતે પારકાના 
ષન, સુખ કે કીર્તિની ઈર્ષ્યા કવી એ પણ્‌ વત્ટ્ય છે કોઈ પણુ કાય" પ્રગસા મેળવવાના 
ઈરાદાથી કરવુ નહિ ને આ જીવને વમ્તુસ્વભાવનો ભરોમો। હોય તો સમજે કૅ શુભ કાયની 
અતુસાદના એની મેળે થાય છે જ, દુનિયા પાને તેના ઢોલ વગાડવા પડતા નથી ઝનેરાતમાં 
અવાજ નથી પણુ તેજ છે, કસ્તૂરી કહેતી નથી કે મને સૂઘો, ચદન કહેતું નથી કે 
શને લે, પણુ જરા વિચારવાની તસ્દી લેશો તે! “4 ખધુ સ૫૪ થઈ ન્તય તેવું છે 

૩ ભાવશુદ્ધિ અને ઉપચોાગ--૬૨ક ધમ'કાર્યમાં ભાવ અને સાવધાતતાની જરૂર 
છે જે ક્રિયા, જપ, તપ, ધ્યાન કરવા તે શુદ્ધ ભાવથી અને ઉપયોગથી કરવા, ભાવ હૉય 
છેતો અવપ કિયા પણુ બહુ ફળ આપે છે નિરાદશ્પણું, અવિવેક, અતુત્સાહીપણુ વગેરેનો 
ત્યાગ કરનો ધમરૂપ રાજાના દાન વગેરે અગ છે અને તેઓમાં ભાવનારૂપી જીવ છે 
શાઅકાર ધણી વાર સ્પણ રીતે કહે છે કે જાવ વગરનાં ક્રિયામાં ખટુધા તાયકલેશ થાય છે 
શ્રી રત્નમ દિર ગલિ ઉપદેશતર ગિણીમાં કહે છે કે “ ભાગ ધમ'ને! દિલોન્વન દેસ્તદાર છે, 
કૅેમરૂપ કાછોને બાળવામાં અસિ સમાન છે, સુહ્ય અન્નમા ધી સમાન છે અને મોક્ષ 
લક્ષ્મીની કટિમેખલા છે ” 

એ ત્રણુ બાબતો પર ખાસ ધ્યાન આ અવિકાગ્મા ખેચી ધમષ્રીદ્ધિ જેમ મને તેમ 
રાખવા ઉપરેશ કર્યો છે એમા સ્વચુષુપ્રશ સારૂપ મીંડા દુગુ'ભુથી ખચવા અસાધારણુ પ્રયાસ 
કર્વાતી સૂચના પ્રત્યેક સુસ્તને કરવી પડે છે વળી, લૌકર જન માટે ધમ કરતો નહિ પણુ 
પાતાના ભાવથી આત્મનિમ'ળતા માટે સમજીને સવ ધર્મકાર્ય કરવા અને તેમા જે જે 
દોષ પ્રાતત થતા નય તે સમજીને તજવા આવતા અધિકારમાં આ ધમ'ને સમનવનાર શુરુ 
સધી વિવેચન કરરે 


શતિ લગો ધમેશુટ્નુવરેશનામેરશશોડપિઝર' ॥ 


છાશ જેવશર્યમેશુટધિવારઃ॥ 


ક. 








જ0[ળઊિયારમાં અષિકાગ્મા ધમશુદ્ધિ કેવી રાખવી એ બતાવું આ પમોને 
ભતાવનાર-એઓળખાવનાર ગુરુમહારાજ છે અને તે ધમ'ને પ્રૂપનાર તીર્થ કર દેવ છે, તેની 
શાજ્ઞા અને સુછ્ાવલબનર્‌પ ભાવના (ઇ0ત્યા) મળવાથી જીવ તેના જેવો થવા યત્ન કરે છે 
અતે થાય છે અત્યારે તીર્થ «ર દેડ કહેવા ધમને દશાંવનાર ગુરુ છે તે શુરુ-નેતા કેવા 
પસદ કરવા જેઈએ એ બટુ વિચાર કરવા જેવુ છે અને સૂરિમડાગજે આ બધિકારના 
સોટા ભાગમાં એ બાબત પર વિચાર કર્યો ઢે 


ધમશુદ્ધિ ઉપર અગિયારમો! અતિ 1ર છે ત્યા જે ધર્મ્‌શઇદ્ધિ બતાવી છે, તે શુદ્ધ ધમને 
મવિનતા ત લાગવા દેવાની છે અને ચુદ્ધ ધમને કયા કયા પ્રકારની મલિનતા લાગવાથી 
તે ખરાબ થાય છે, તે તરક ધ્યાન ખેચ્યુ છે અત્ર તો વ.દશ'તમાંથી કયા શુદ્ધ દશ'નને 
શ્વાંધરવું એ મતાગયુ છે, તૈથ્રી પુનઝક્તિ દોરતા સ ભવ નથી બધી બાબતને આધાર તૈના 
પર પડતા પ્રકાશ પર રહુ છે, અને પ્રકાશ પાડનાગ કેોણુ છે, તે પર પણુ મોટો આધાર 
છે પગ્ભવ, વ્યવહાર, નિશ્ચય, શુદ્ધિ વગેરે પર પ્રકાશ પાડના* કેવા હોવા સેઈ એ તે 
હુવે આપણું વિચારીએ આ બાબતમા દષ્ટિરાગ મહુ ગાલે છે, તે તગળાઈ દ્ર કરી નીચેની 
હુદીકત પર ધ્યાન ખેચવામા આવે છે 


ગુરતતત્તની સુખ્યતા 
સરવે સરવેયુ 3૬ કાન, દિતાવયમા* દિ સરુસિતાનયા । 
શ્રયત્મવત્યયરૌક્ય મૂ” ! ઘમપયાલાન્‌ ૪૨૫ ૪54 | ૨ ॥ (શરગાતિ) 


૧ સવ તત્ત્વામા શુરુ ઝુખ્ય છે, આત્મહિત માટે જે જે પર્માપ કરવાના છે, તે તે 
તેગોના કહેવાથી માધી શકાય છે હે મૂખ1 તેઓની પ-ક્ષા ડર્યા વગર જે તું તેગાતા 
આશ્રય દરીશ તે! તાગ ધમ સખધી કરાતા ધયાને (ધર્મના કામમાં લેવામા આવતી 
મહેનત) નકામા થરો ” (૧) 


* હિતાર્ચિયતા રતિ કા વાટ 1 અ 


૨૪૦ 3 ન્યધ્યાત્મશ્વ્પકુમ  હ્વાન્મ 


વિવેચન--દેવ અને ધમ'ને એળખાવનાર સુરુમડાગજ છે અને તેટલા માટે સવ 
તત્તતમા ગુરુતત્ત્તની ત્રુખ્યતા છે સિદ્ધ મઠારન વિશ્નેષ ગુજરી છે, છતા તેમતી પણેવા 
અરિહુત મહારાજને નવશરમાં પ્રથમ નમમ્કાર એથી જ કરવામાં આતે છે અગ્રુક કાર્ય 
કરવા જેવું છે કે નહિ, ગ્રુપ રસ્તે જવા જેવું છે કૈ નહિ વગેરે વગેરે કાર્યાકાય, પેયાપૈય, 
ભક્યાભક્ષ્યને વિવેક ગુઝ્મટાચાજ બતાવે છે આધી સર્જ તત્તતમા શુરુતત્તતની સુખ્યતા છે 


હવે સવી મગજનો પ્રશ્ન તેઓને કેવી રીતે શોધી કાઢવા તે છે ન અયોગ્ય 
માણુસને ગુરુમ્થાન આપવામા ન્માન્યુ, તે! તે, આગળ ઉપર કહેવામાં આવરે તેમ, પોતાની 
જતતે અને માશ્રય કરનારને સસારસમુદ્રમાં ડુભાવે છે ત્યાર બ્યવડારના તેમ જ ધમના 
એક બદ અગત્યના ગવાવની તપાગ પચ -્યાપતે આવીએ છીએ ગુરમ્થાન લેવા માટે 
વધારે યોગ્યતા આધુનાં ગણાય સાધુની વિરોષ પરીક્ષા કરવાનું કદાચ ન બતી બવે તોપણુ, 
ચુ તરીકે માન્ય કરવા વહેવા એ#વુ તો વ્યવહાગ્થી અવડય નેયુ સેઈ એ કે તેઓ 
કચન અને કામિનીતા હયાગા છે કે નઝિ આ ખાભન ખાગ જેવી જેઈએ, કારણ કે 
કચનકામસિતીના સદૂભાવમાં સાધુપણાનો નાશ થાય છે અને તને! ત્યાત્ર જ્યા ન હેય 
ત્યા ચુરુપણું ઘટતું જ નથી * ત્યાર પછી બનાં શકે તો! તપસ્યા, નાન, ધ્યાન, વર્તન, 
ગુસ્િ, કવાયન્મન, સાત્તિક પ્રકૃતિ વગેરે સેવા ખાસ કરીને ગુદ્ઞની ખાબતમાં ભૂત ન 
થાય એબઠું બારીદીથી નેવું ચુરુમડારાજની પસદગી પર આખી સમાર્યાત્રાની ક્તેહને 
ન્યાધાર છે, તેથી તેઓનો પરીક્ષા કાચી કરવી નહિ, અને તેમ કરવામાં વ્યવહારની કૈ 
તિવૈમ્ની હ# ઉલ્રધીએ છીએ, એમ પણુ થમજલવું નહિ એ બાબતનો નિણુ'થ કરવો એ 
ગ્રતેક ચુમુક્ષની ક્ચ્જ છે (૧, ૧૬૫) 


સદ્વેષ ગુરુના બતાવેલા ધમે? પણુ સદષ 


મતી સ પિવિષિતયુરેમી નિત ચેપુ સુન શ | 
શૈમી દિ વરયો મ રાયસેશેથેવા ત્રવોસ મિગેર શૂટ ॥ ૨ ॥ (રમા? 


“હત્યા ધના અતાવનાર ગુરુ શ્રદ્ધ નર્થી ત્ય અવિધિએ ધમ કરવાથી પ્રાણી મેશને 
જઈ રાકતો નથી, જે રસાયણુ ખવરાવનાર જૈવ મૂખ' હોય તે ખાવાથી ન્યાધિગ્રસ્ત માણી 
નીરોગી થઈ શકતો નથી ” (૨) 


» કચન અને કામિની એ મે અડ લખડાતે। ઉદ્શા એ છે 3 તે બત્તે સવ” મૂળ શુણોતો નાશ 
કરે છે મહાવ્રત પાચ છે પણુ તેઓમાના ખીન્નતો નાશ થવે તે પૂરતો નાથ થાય છે ન્યારે કથન 
અતે કામિની ગુણતે। સર્જ્યા ઘાત કરે છે કચન અતે કામિની સર્જ સસાર્તા મૂળભૂત છે અને તેએ! 
હોય છે તા સસારના બીન સર્જ દુઝુ ભો! એક પકી એક ચાત્યા આવે છે બારીક અવને(કન કર્યા 
પછી જ શામ? ફરમા યુ છે કે ચતુર્થ ત્રતત ઉ4ઘતથાય તો! તરત નવેસરથી દીતા નેવી આ છેદ- 
પ્રાયશ્રિત્તતા અનુશાસત-મા જે મહત્તા અને દીવ દદદ રહી છે તે બહુ મનન કરવા યોગ્ય છે 


આધકર _ દનસુસમ્વમ દ્ધ [ ૨૪ 


વિવેચન--વહાણુને! કપ્તાન મૂખ' હોય, તે તે વહાણુ ધારેલે ખદ૨ પહેચતું નથી, 
ગાડી હાડનાર માર્ગનો અનાણ્યો હાય તો, આડે રસ્તે ચઢી જઈ ડ્રેસ ખવરાવે છે, પણુ 
ઈચ્છિત સ્થળે પહોચી શશ્તું નથી, ઘડિયાળની રચના ન સમજનાર તેને સુધારવા જતા 
ઊલડુ તુકસાન કરે છે, તેવી જ રીતે શુદ્ધ ધમ ન સમજનાર તથા ન કરનાર પોતાની 
સાથે આવનારને પણુ ભૈખડે ભરાને છે અનુભવથી જણાય છે કે જે વિષયમાં પોતાનું 
જ્ઞાન ન હોય તેવા વિષયમાં માથુ મારનારા ડુનિયામા બહુ પ્રાણી હોય છે રાગી પાસે 
જતા ૬૨ક માણુસ ઔષધ બતાવવા મડી જય છે અતે જાણે પોતે મોટો વેઘ હોય એવી 
સત્તાથી બોવે છે આવા ઔષધથી ડુનિનાને ખહુ નુડસાન થયુ છે, પણુ આધળી ડુનિયા 
લોભથી કે રાગથી આવા ઊ ટવેધોને જ બહુમાન આપે છે! 


રસાયણુ ને યોગ્ય રીતના અતુપાનથી ખાવામાં આવે તે! શરીરને બહુ મજબૂત કરે 
છે, પણુ ને તેની કિયામા ફેરફાર થઈ જાય, તો આખી જિદગી સુધીતુ દુ ખ થાય છે, 
દાશણુ કે ઘણુંખરું તે ચરીરે ફૂટી નીકળે છે મૂખ* વૈધ જે રસાયણુ ખવરાતે, તો 
જરૂ૨ ગફલતી થાય છે, તેમા ધારેલ લાભ મતે નથી, પણુ ફેટવીક વાર ઊવટ્ટુ પોતાનું 
હૈય તૈ પણુ જય છે આવી જ રીતે અન્તાની કે વિકારી શુરુના ખતાવેના ધર્મથી પણુ 
મોક્ષને ખદલે સ સારવૃદ્ધિ થાય છે આ શ્લોકમાં સસારી જીવતો રોગી સાથે, ધમષનો 
રસાયણુ સાથે અને સુરુનો વૈય સાથે દછાત |ર્ણાતિક સબધ છે (૨, ૧૬૬૯) 


પોતે ડૂબે અને બીજાને ડુબાવે તેવા કુગુરૂ 
શમાતિતલાનુસ્તો યો, વણાજ્યદો મઝાથિતા લ સા 
ગધ તર્‌ા વિવશ સમ ૧) શચેતર ગન રુળસોમેવાસ્મિય્‌ ॥ રૂ ॥ (ર્ગતિ) 
“ આ ગુરુ; તારવાને સમર્થ: છે, એવી ખુદ્ધિથી જેનો આશ્રય કરવામાં આડે, તે 
આશ્રય કચનારનેો «યારે આશ્રય આપનાર જ ડુખાડનાર થાય, ત્યારે પછી આ આરા 


(અથવા ચપળ ) પ્રવાહ તે પ્રાણી કેવી રીતે તરો શકશે ? તેવી જ «તે કુગુરુ આ પ્રાણીને 
સસચારસમુદ્રથી કેવી રીતે તારશે ? ” (૩) 


વિલેચન--જે વહાણુમા કપ્તાનના ભરેસાથી બેઠા હો/એ તે જ કસાન જ્યારે 
વહાણને ગાખડુ પાડે, યારે તેને! પણુ વિનાશ થાય છે ગને વહાણમાં બેસનાગઓને। પણુ 
વિનાશ થાય છે સસારસમુદ્રની યાત્રા કરવા માટે ચુરુરૂપ કસ્ઞાન( ડેલ ઝતા આશ્રય 
તળે ચાલનાર ધમ'રૂપ વડાણુમા બેડા પડી, અયોગ્ય આચરણુ કે મદિરાપાન કરનાર કપ્તાન 
જ્યારે વહાણુને ડુખાડે છે, ત્યારે પાતાના અને બાકીના સવને! વિનાશ થાય છે, તેટવા 
માટે ગુરુની પસદગી બરાબર કરવી અને તેમ કર્યા પડી તેને આધુનિક અને ભાવી 
વન ત્તાપી રેવું 

અ ૩૧ 


૨૪? ] અધ્યાત્મકહ્પડુમ દ હાદ 


જેએ ચ્રુરુતુ નામ પાગ્ણુ કરી ચામર, ૭વની સોભા ઉપરાત માથે પટિયા પાડી 
સ્યૂળ વિષયોમાં આસક્ત રહે છે અને સામાન્ય માણુસને પણુ ન છાજતા ટક્રિત્રો આચરે 
છે, તેઓએ ના શ્લોકથી ખહુ ષડો લેવાતા છે અત્ર જેએ શુદ્ધ માગ" બતાવતા નથી, 
જેઓ શુદ્ધ માળ્્યુ સેવન કરતા નથી, તેવા ચોથા પ્રકારના ચુરુનુ વર્ણન કયુ છે 
પોતે ડૂખે અને થીન્નને ડુબાડે, એવા પથ્થર સમાન ચુરુથી એક પણુ જાતનો લાભ થવા 
નભવ નથી આ પ્રમાણે વસ્તુસ્થિતિ મમજીને જીને થોગ્ય ગુરુનો આશ્રય કરવે! ઉચિત છે 


આ શલકમાં કુત્સિત ટડેલની કુચુરુ સાથે અને ત્રવાહની સસાર સાથે દછાતદાર્ણા 
તિકતા સમજવી (૩, ૧૬૭) 


શુદ્ધ દેવ, જુર અને ધર્મ ભજવાનો ઉપદેશ 


મગાવયોતોશરથાન થળેઇવરાકવે મત્ર ! સિતાન્‌ ૫ર વા । 
મગસ્તિ નિજ ઉુશળાન મંગેવ, શિગાય શાન ઇ્હેવપર્માન, ॥ ૪ ॥ (ગરમ) 


“જે ભદ્ર ! જેવી રીતે ડાહ્યા પ્રાણીઓ ઇશ્છિત જગ્યાએ પહોચવા સારુ પોતાતા 
અથવા પારકા હાથી, ઘોડા, વહાણુ, બળદ ભને *થો! સરસ નેઈ ને રાખી લે છે, તેવી 
“૪ શંતે મોક્ષ મેળવવા માને શુદ્ધ દેવ શુરુ ધમને ભજ ” (૪) 


વિવેચન--મોક્ષનગર પહોચવા માટે દૈવ, ગુરુ અને ધમ" એ વાહન છે જેમ 
પન્ગામ જવા માટે થાગમા સારા વાહન માટે માણુસા જેગવાઈ કરે છે, ધરતા તૈયાર કરૈ 
છે અથવા માગી લાને છે, તેવી જ રીતે મે!ક્ષનગર પહોચવા માટે તારે અહાથ ટૂષણુ રહિત 
દેવ, પચ મહાવતના ધરનાર ગુરુ અને આસપ્રણીત ધમ'નો આશ્રય કરવે! જે રથના હાક 
નાસ્તુ સ્થાન શુરુમહારાજાને મળેલું હોય અને જેની ઉપર ધર્મની ધજા ફરકતી હોય 
અને જેને માર્ગ અસ્ખલિત વહુન કરાતો હોય, તે ધમ'રથ મોક્ષનગર જલનળે પહોચે, 
એ સ્વાભાવિક છે તારા પોતાના કુળદેવ, કુળચુરુ કે કુળધમ' જે ઉપર કહ્યા તેવા સારા 
હાય, ત્તો તેને માની લેજે, તેને સેવજે, પણુ બરાબર પરીદ્ઞા કરીને પછી તેમ કરજે 
તેમા પાતાના કે પારકા છે એ નેવાતું કામ નથી, પણુ શુદ્ધ હોય તેતે આદરવા એ 
કામ છે ઘરને! ઘોડો ખરખ હોય, વાહન સારુ ન હગ અને પારકુ મારુ હોય 
તો તેમા બેસી જવુ, ઢારણુ કે દરેકને! ઉદ્દેશ ઇચ્છિત સ્થાનકે પહાથવાનો છે પોતાના 
કૈ પાશ્કામાં કાઈ ખા વિશેષતા નથી “પ્રસ્તુત ચાકુ વિષય ગુરુશુહ્ધિના છે છતા 


પણુ વિષયને અનુડૂળ ધમ" અને દેવ યાદ આવતા હોવાથી તે અન્નેનું પ્રતિપાદન નકાર 
નથી”* (૪, ૧૬૮) 





* ધૃતૃવિજ્ય ગણિ 


અધિકાર રૃવગુમ્વર્જઝુદ્ડિ દ ૨૪૩ 


ફૅંગુસ્‍્ના ઉપદેશથી કઝેલો ધમ" પણુ નિષ્ફળ છે 


જમાલ 2યા સ્યુઃ રુશુસ્યરેનત , જતા દિ ઘતાચમપીદ થૂઘમાં ॥ 

સર્‌ ₹ષિરન પરિજિચ્ય 82 દે ! ₹₹ વિચ મન પેર્તતાર્ય્યતિ ॥ ૦ ॥ (મનયત) 

* સૂસાગ્યાત્રામા કુગુરુના ઉપદેશયો ધમએ મટે કરલા સોટા પ્રયાસ થણુ શની 
બામતમાં ભેોઈએ તે! વૃથા નીવડે છે, તેન્લા માટે છે ભાઈ! જે તુ હિતની ઇચ્છા રાખતો 
હો તો દછિરાગ પડતો મૂદીને અત્યત શુદ્ધ શુરુને જ ભજ ” 

વિવેચન--દૃછિરાગથી બે રીતે વાત બગડે છે પ્રથમ તો અસુક ધમ-દશ'ત માટે 
દછિરાગ થાય છે, પછી તેના બોમામાં મોટા ધર્માધ્યમો! ગમે તેવા ડુરાચારી હોય, “ મહારાજા 
હ્ષાઈબવ ફેસ” જેવા ક્ઝેતા કેટે* ચઢી જગતની ખત્રૉરી પર ચઢતા હેય, છતા પણુ 
ભેળા ગ્રૅંમલાએ તે જ ભાવથી “ જે જે? કરવા મડસા -હૈ છે બીજી, દછિરાગ અસુક 
વ્યક્તિ પ્રત્યે યાય છે પોતાના શુરુ ગમે તેવા વિષયી, સ નારદશાવાળ અથવા આત્મદશામા 
ઊથઘતા હૈય, છત્તા પણુ, ચોથા શ્લોકમાં કહ્યુ તેમ, તેતા જ વહાણુમાં બેસી રહેનારા જીના 
સસાશ્યાત્રામા નિષ્ટ્ન નીવડે છે હવે આવી રીતે દૃછિરાગથી ગ્રહષુ કરેલા શુરુની કરમાસથી 
ધમ માટે ગમે તેટતા સદાચરલ! કર્યા હોય, પણુ દછિરાગ૩પ મિથ્યાત્વશ ય નણ ન થવાથી 
તેનું ફળ કાઈ થતું નથી મિથ્યાત્વ૩પ અજ્ઞાનથી છવાયેલ અગીતાથ' ગુરુ દેશકાળાદિ જ્ઞાને 
રહિત હોય છે, અતૈ એક વખત તેઓના ઉપર ઉપરથી સારા લાગતા ઉપદેશથી દાન, 
તપસ્યા, ઉજમણુ કે વરઘોડા ચઢાવવામાં આવે, તેપણ તેથી નેશ્ચચિક જ્ઞાનના અભાવે 
સ્વપગ્વિનેથન વિનાના કૈવળ શુભ વ્યવહારમળે લાભ થતે। નથી જમાનાની જરૂરિયાત ન 
સમજતાર, વિષયમાં આસક્ત અને ખહારના આડ બરવાળા ગુરુના વચનને અનુસરવાની જરૂર 
નથી, એમ શાઅમા પણુ ફંગ્માન છે ટીકાકા* “ ગચ્છાચારપયન્ના 'માથી નીચેની ગાથા ટા કે છે 


અનીવસ્વર્લ વવગન અમિવજિ ન ઘુસુવ | 
આીવર્વરલ વતન, વિશ સળ 1વત્તે ॥ 
એટલે “અગીતાર્થીના વચનથી અમૃત પણુ ન પીવુ, ન્યારે ગીતાથના વચનથી 
હલાહુલ ઝેર હેય તો તે પણુ પી જવુ ” 
આનુ કારણુ સ્પ છે દેખીતા વિરુદ્ધ લાગતા હુકમો પણુ ગીતાર્થ બ્ટુ વિચાર 
કરીતે કરે છે, ત્યાર અધૂરી તપાસ અને અવવોકનનતે આધારે પાતા પૂરતી સમજણુ 
ગનુસાર થયેલેદ અગીતાથને1 દુતમ દેખીતેદ સારા અસે મનગમ્તેઃ હોય, તોષણુ લાલ 
કગ્તો નર્થી, પણુ તુશ્સાતકા૨ક થઈ પડે છે 
ફેટનીક વાર તદ્ન સસારવાસમા સુખ માનનારા વિવયાનરી ગોરજી અતે શ્રીપૂન્યો 
તરફ દછિરાગી શ્રાવકો બટુ ભાવ બતાવે છે, પણુ શ્વાસકાર અત્ર સ્પ અક્ષરોમાં કહે છે 
કૅ તેઓના આશ્રય તળે ર્ટીને કરકે ધમ! પણુ નિષ્ટ્ળા છે આ ઉપરાત સાધુ કહેવાય છે 


૨૪૮3 નધ્યાત્મ'દપકુમ [દ્વામ 


તેમાં પણુ દણિંગગ કન્વાતે! નથી “આ માન ઝુ અને ભા માર ગચ? એ વિથાન 
શુધાતુગગીને હોય તજિ વૈવ માન્ય છે, ગવગુલો ન માવૂમ પડે ત્યા ગુધી ટ્રર્યાસામાય 
રીત નમન કગ્વા યોગ્ય છે, પણ પૃત્ત તેર ગુની «૮ છે અને અતર રાગ પણુ 
તે પર જ હોવો જેઈએ તેમ જ ગુરુ થવા થીગ્ય સાધુને તો “આ માર શ્રાવક છે' 
શેવી હત્તિ ચ્વાથ સાધવાનાં ખુઢ્િ ન ન «૪ હોવી સેઈ એ 


આટલા ખુવામાં પડી ઉપાધ્યાયજીનુ કહેવુ વગન ચમજાગે ઉપાધ્યાયછી કહે છે કૅ- 
નમ ન કન્યા કેઈ ૪1 કે રે, નવિ ન્હેગાય તો ડન્જો મુનિશુ રે, 
મખિ જેમ ડથી વિતતા તેમ તેહો રે; નગન બેર શ્રુજમ ગતડે રે. 
દછિ 1 મિચ્ચાત્વજન્ય છે રાત્ર તો કોઈની સાથે કરનો નહિ, પબ એોડનીય મમતા 
ઉદયથી રાગ કર્યા વિના ન “હેય તો ગીતાર સુરી ઉપર રાગ કરવો, કારણ કે આ છત 
સમારદશામાં છે, તેથી એમ્દમ ગમથી મુધ્ત થઈ શકતે 1ઘી, રાગ્રકશા ટાળી શમ્તે। નથાં, 
તેથી ને ગીતાર્વ ગુરુ પર રામ થાય તો. ગુરુ ધીમે ધીમે તેને ર*ના પ? દ્વાડી, થ્ય્ષ્તિ 
ઉપર ન્ડ, પભુ ગુભુ ઉપર ગમ કરતા ગીખતં; અને ગુલુ ઉપર રાગ થતા જ તે ગુળુને 
જ્ાતાનો કગ્તા ગીખે નને છેવટે તે ગુણુ પ્રાસ 8ર, એન્વા મે જ 1તિન, ચીકણા વસ્નને 
માગુ લશાડવાધી જેમ તેની મતિનતા અને ચીકાશનેો! નાશ થાય છે, તે 1 જ ગીતાથ' 
શુરુ પરના *ગરધી અપ્રશસ્ત જાગને નાશ થાય છે 


આપ્રમાણે હુદીકત છે, માટે અગ્રુક દશન કે વ્યક્તિ પર દછિરાગ ન રાખતા રુભુનાન 
જ્ઞાની ગુરુની શોધ કરી ના મનાગ્યાતા સંક કરવા યત્ન કશો કુચુરુનો ઉપદેશ સારો 
ન હોય, હોય તો અનરકારક ન છોય, ગસર કરે તોપણુ તટતુમાર વર્તન થઈ ન શકે 
અને વતન થાય તોપભુ એવું વિચિત્ર વાય કે તેનું કૂળ બેને નહિ 


આગલા લોકમાં દછિરાગ ટ્રૂશ કરવાનુ કબુ તોપણુ વગી અન તેતુ સુતગવતન 
કરવાના હેતુ એ છે કે કામરાગ ભને સ્તેડશ । એ બન્ને શામાન્ય કારળુ મળે નાર પામી 
જાય છે, નભીને વ્યવહારના કાર્યોમાં મૃકવાથી કામરાગ ઘટી જય છે, તેમ ૪ ટ્ર રેશ 
જવાથી અગ ઘણા કાળનો વિરહ પડવાથાં ગ્તેઠરાગ ઘટી જાથ છે, પરતુ દંછિરાગ એવા 
પ્રકાગ્નો છે કે તે બહુ સુશ્કેનીથી પણ ખથી શકતે! નથી, એન્યુ જ નજિ પણુ સમજુ 
માણું પણુ એ ઞબભધમા ભૂવ કરે છે શ્રી વીતરાગસ્તોત્રમાં શ્રીમદ હેમચ દ્રાચાર્ય તેટલા 
માટે પ્રભુની સ્તુતિ કગ્તા કહે છે કે--- 


જાતરામલ્તેફ્સનાવીનસવરનિયાર્નો ! 
શંષિરાનશ્સુ વાવાથાગ્‌; જુમ્ર્ઝેર્‌ લતામવિ ॥ 
* કામશગ અને સ્તેહરાગ અ”પ પ્રયાસથાં નિવારાં શકાય છે, પરતુ પાપી દછિરાગ 
તો સજ્જન માણમોને પણુ દુરુષ્છેઠ છે ( મડાઝુરકેલીથી કાપી શકાય તેનો છે )” 


અધિકાગ ] રવશુસ્યર્મગુદ્ધિ [૨7૫ 


આ હેતુથી, એ બાબત વારવાર દઢ ડરવામા આવી છે દષ્િરાગ એટલે અગુક 
વ્યક્તિને ન્તેઈ ને તેના પર રાગ થઈ નય તે સમજવો નહિ, પણુ મિથ્યાત્વ જન્ય મે!હનીય 
કમતા ઉડયવી થતો. અસ્વાભાવિડ પેમ સમજનો 


આ પ્રમગે એક બહું અગત્યની બાબત ઉપર ધ્યાન ખેચવાની જરૂર લાગ છે જેત 
શા્રકાર વિચાઃ કર્યા વગર અધથ્રદ્ધાથી ધર્મ ડખૂન #રાવવાનો આગડુ કોઈ જગ્યાએ 
કરતા નથી, એ ખાસ નોધ લેવા જેવી હકીકત છે વારવાર સપણ રીતે કહે છે કે તમે 
વિચાર કરે, તપાસ કરો, મનન કરો, તજવીજ ડરો, સરખામણી ડરો જે તમને ન્યાય 
શાઅના સામાન્ય જ્ઞાનથી તુલનાશક્તિ અને તેતે પરિણામે થતી નિશ્રયપદ્ધતિ ( [૦%ત* 
ર ઘાઈલાકવલાદ વક્ર) માક થઈ હેય તો તેને તમે પૂરતો અવકાશ આપો, 
અન્ય પરમની સચ્ખામણીમા જે તમને જેત તત્ત્તનાનમાં કાઈ અપૂર્જ વસ્તુસ્વરૂપ અને 
પરસ્પર વિરોધનો અભાવ જણાતો હોય, તો બત્ર કહેવામાં આવે છે તે આ રા જૈન શાસ 
કારો કદી પણુ કહેતા નથી કે અતીગ્ત્રિયાસ્તુ ચે માવા, સ તાસ્તજન થોત્તપેણ્‌। અતીદ્રિય 
વિષયોમાં તક ચલાવનો નહિ આ વચન કનુ હોય તે વિચારવા ચોગ્ય છે જે શાસ 
ન્યાયની અપૂવ ઝાટિએ ઉપર બધાયેછુ હોય, તેમાં આવે! મતુષ્યણુદ્ધિને પછાત નાખી 
દૈતારો, તેની અવગ્રણુના કરનારે, તેતું ઊગતા જ મર્દન કરી નાખનાર વિચાર બતાવવાની 
નાવશ્યતા હોય ૪ નહિ આ માથે એટલુ પણુ ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે કે હરેક 
ફ્વાસાક્‌ી તર્ટ (9૦૭૦૦) ઉપર જ બધાયેલી છે અને તેમ બધાયેની હોય તેને જ 
ફ્નિસાકી કહી શકાય ધર્મ (ાંટા૦ત )માં શ્રદ્ધા ( હિ )તે અ શ વિશેષ હેય છે, તેમ 
ફ્લિસાફીમાં હોતું નથી, પરતુ જૈન દશ'ત તત્ત્નજ્ઞાનથી ભરપૂર છે, તકે? પર બ ધાયેલ 
છે જૈતપમ એ જુર જ વિષય છે અને પ્રાકૃત વ્યક્તિના શુદ્ધાચરણુ માટે વિકશ્વર 
કરૈવુ તેનુ સ્વરૂપ છે તત્ત્વજ્ઞાનના ભડાર તરીકે તેના સબધમા અથવા બીના કઈ 
દશ'નના સબધમા તર્ક-વિચાર-ન્યાયને સારી રાતે અવકાશ આપવો 


આ પરીક્ષા બતાવવા માટે સ્વરૂપત્તાન પ્રાપ્ત કરવાની જરૂર પડે છે અને તેને 
માટે ગુરુની જરૂ? પડે છે એ ગુરુ જે શુદ્ધ હોય તો તે શુદ્ધ તત્ત્તનાન અતાવે છે, 
અને તે પ્રાપ્ત ડરવા માટે કેટલાક વર્તનધર્મા પણુ બતાવે છે એ વત'નધર્મા સાધ્ય નથી 
પણુ ચાધન છે સાધન ગમે તેવા પ્રથશ હોય પણુ સાથ્યતુ લક્ય ન હેય, તે જેયુ ન 
જીય, જાણ્યુ ન રોય તો નકામાં જ છે આ કારણથી ગુરુની અગત્ય કેટની છે તે મમજાય 
છે આ ણેતુથી અસુ- દર્શનની પરીક્ષા કરવા પહેલા તેના ભતાવનાઃ ગુરુની પરીક્ષા પ્રથમ 
કરવાનાં આવશ્યકતા તિદ્ધ થાય છે (પ, ૧૬૯) 


૨૪૬ ] અધ્યાત્મકપકુંમ [ ક્રોલ્શ 
વીરને વિનતિ ગાસનસા લૂટારાતુ સ્‍નેર 


સ્યસ્તા ઝુસ્્યિથસ્ત વદય શ્રીરીદ 1 જે ॥12£ સવ, 
છુજાસાસ્તદતેડમતત્‌ વરુતસસ્તાસને તે કો 1 

પિષ્રાળા ચતિનામ તત્તયુષિયા મુવ્માસ્તિ પુષ્યત્રિય* 

*તુરમુર્મે. નિમરાગજ હવિ સતારા ન ગિ કક્યવ' ? ॥ ૬ ॥ (શારઇડિરીરિસ) 


જજે વીર પરમાત્મા! મોક્ષમાર્ગના વહન કરતારા તરાકે ( સાથ'વાઠ તરીકે ) જેને 
તે પૂવે" મૂકયા હતા ( સ્થાપિત કર્યા હતા ), તએ! ફળિરાળમાં તારી ગેરહાજરીમાં 
તાશ શાસનમાં મોટા લૂટારા થઈ પડથ્ા છે! તેએ યતિનુ નામ ધારણ કરીને અપ 
ખુદ્ધિવાળા પાણીઓની પુભ્યલક્ષ્મી ચારી લૈ છે અમારે તે હવે શુ પોકાક કગ? 
ધણી વગરનુ રાજ્ય હોય, ત્યા કોટવાળ પણુ શુ ચોર નથાં થતા ?” (*) 


વિવેચન--પાથસો! વરમ ઉપર ઉચ્ચારતા શબ્દો ત્ય -પડીના બનાવે વધારે ચત્ય 
કર્યા છે શ્રી મુતિસ્ુદરસૂરિએ સ્પટ અક્ષરાશા ઘણી હિ મતથી મત્ય બહાર પાયું છે ઉપર 
કહ્યુ તેમ, વ્યક્તિ પરના દદિગગથી ઘણા જીગોતુ ગગડે છે, પણ ખગાડનાર તેણ મહાકર્મ 
ભધ કરે છે શિથિલાનાર, પ્રમાદ, વિતયતો અભાવ, અહમિદ્ટતા વગેરે સ વેગી સાધુઓમાં 
પણુ દૃષ્ટિગાથર્‌ થાય છે બિચારા જતિ, ગોરજી અને પાટવારી થ્રીપૂદ્યો તો ચાથા વગ'તા 
શુરુ છે, તેમા તો શાસનના ખરેખશ લૂટાગ છે, પણુ જે સ્થાનેથી એકાત શાતિની 
આશા રાખી શકાય, ત્યા પણુ જરા જરા સડો પેમતો જય છે અને વધતો જાય છે 
શ્રી સુષર્માસ્વામીને પ્રણુએ પાટ સોપી, તેની પરપશએ આગળ જતા કેટલાક કાળે 
જેઓ થયા તેએ શાસન બરાબર ચવાવી સક્યા નહિ અતે ધ-ીધોરી વગરના શન્યમાં 
કોટવાળ જ લૂટારા થઈ ૫૩ તેમ થયુ લોકોની સુણ્યલક્ષ્મી વધારવાને બદલે ન મારમાં 
રખડાવી પાપપડ વધારનારા થયા અદ સહાજુવમ થયેદ છે અમારા પોકાર કોઈ 
સાભળતું નથી અમારે ફરિયાદ કોની પાસે કરવી ? «ત્યાર વાડ જ ચીભડા ગળવા માડે 
ત્યારે ખચાવ કયાથી યાય? હે કોટવાળા | તમે તમારી ક્રજ સમળે, આખ ઉઘાડા 
તમારી જવાબદારી ખહુ જખરી છે સ્‍ે તમે લોકોને “ખડાવશે। તો! તમારા નિસ્તાર થશે નહિ 


ધર્સાધ્યાની કરજ આ જમાનામાં ખાસ વધાર છે, તે સ્પ હદીકત છે પાશ્ચાત્ય 
વિચારોનો ધોધબ ધ પ્રવાહ, કેટ વગેરે નગીન તત્ત્વગ્ોના સ્થૂળ તત્ત્વવાદ( પણકાતવઢાડ॥ )ના 
ઉત્ગેખે, મીવ વગેરે અયશાસ્રોઓના સ્વતત્ર લેખો, પૂના દહ સસ્કારોતો થતે! વિષમ 
મગમ અને આજીબાજુની હવાને અગે મહાન ર્રેરશર લક્યમાં રાખી, હાલ ગું નેઈએ 
છે વેના અભ્યાસ કસે, તેતું ચિંતવન કરવુ અને સ્‍્વશક્તિ અનુસાએ તેને અતુગ્પ 
*% જૂષ્ઝુમ ટ્તિ થા શટ. 1 


શ્યધિથગ ] રત્રસુર્ધર્મડાદ્વિ [ ૨૪૪ 


શ્રવા યત્ન કરતો એ ગ્રત્યેક પર્માધ્યક્ષની ખાસ ૬--7 કે ખાચ ક ને શક્તિનો નકામો 
વ્યય, વિતડાવાદ અતે કલહ-કુસપ ટ્ર કરાં સન્નદ્ધબદ્ધ યઈ શાસનને જઝવી રાખવા 
પ્રયાસ કરવાની અત્યારે ખદ જરર છે આ સર્જ કાર્ય તેમતુ છે, તેઆએ ડરવાનું છે, 
તેને બદલે લેલટો પ્રયાસ કરાં શ્રી મુનિઝ્ુદરયૂ એ અત્ર આપેલા ઉપનામને સાથક કરે તો 
ભવિન્ચમા બહુ ચોચ કરવાને સમય નાને તેમ છે, એ ગોક્કસ સમજવુ કેમ્પ્ટન અને 
હેગલનેો સ્થૂછાવાટ આક4ક છે અને તેમા છેતા ક્તૉમોકર હભ'ટ' સ્પેન્સરે બહુ વધારા 
કર્ચો છે એ પશ્ચિમની કિલોનીરધા કોવેમાં શીખવાય છે અને નવીત પ્રજા તેનો સારી 
રીતે અભ્યાસ કરે છે શે નવીન કિતાનીફીમાં પુદ્ગન(#ય(ત્:)ને બહુ પ્રાધાન્ય આપવામાં 
આવ્યુ છે ખાસ ખૂબીની હકીકત એ છે કે જેન તત્ત્વત્તાનને જે આ નવીન ફ્તાશોફીના 
પકાશ સાથૅ મેળવાને શમનતવવામાં આવે, તો ગર્વ હુદીકત બહું ખ ધગેસતી આવી ન્તય 
તેમ છે પ્રો હમ'ન જેકોબી, જેએએ જેન તત્તત્તાનનો બહુ સારો નભ્યાસ કર્યો છે, તે 
જણાવે છે કે કેન્ટતી ફ્લનોફીન બ્‌. તત્તતોત જૈત નત્ત્ત્ઞાતે મળતા છે અવબત્ત, 
આત્મવાદ, નઆત્મકર્મ્સબ ધ, આત્માતો વિકામકંમ વગેરે ભાવો જૈત તત્ત્વસાનમાં સવિશેષ 
છે અને સુર્ગળનું જે અદ્ભુત સ્વ૩પ ખાધ્યુ છે તે નવીન ફ્લિસોફરોને પણુ વિચાર કરવા 
યોગ્ય જણાયુ છે ગા સવ'નુ સમેવન કરી, બન્નેમાં તકાવત અને જૈન તત્ત્વત્ઞાનમા 
વિશે4તા શી છે અને તે કેવી રીતે સિદ્ધ કરી શકાય છે, તે નજીત પદ્ધતિ અનુસાર 
મમતવવાની ભારે કર“ ગુરુને માથે છે અને તે થ/ શકે તેમ છે આ સ્થિતિ ઞમજાય 
બને તેનો પ્રતીકાર થાય તે! શ્રી સુનિસુદરસૂરિના શબ્દોને! કાઈક બદલે વળે તેમ છે 


અત ણનાં લેડી લાગણીથી નીકળેલા આ વિચારે! મરવને આઢગ્ણીય છે સાધુઓને 
ઉદ્દેશ જીવનની ઉન્નતિ ડરવાને હોય તો તેમશે શ્રી સુનિયુદરસૂરિ તરફ સત્ય કહેવા માટે 
બાખ ચઢાવવી નહિ, પણુ માગ સરળ અતે ચાખ્ખા કરવો! યતિ, ગોરજી કે શ્રીપૂન્યોએ 
પત્યા પાડવા નહિ અથોગ્યાચરલ ઝરવુ નહિ, પોતાને મા? આરભ કરવો નહિ અને 
મંદિચોના વિષયોમાં ભઆસપ્ત થવુ નહિ આ કડવો ઘૂટડો છે, પણુ સસારરોગ મટાડવાનો 
રમખાણુ €પાય છે શુદ્ધ ખપી જીવને ઉપચોઃગી છે અને થ્રી સૂરિમહારજનો પ્રયાસ તેને 
માટેજ છે આ શ્લોક જે ગાશચથી સૂચ્મિહારાજે લખ્યો છે તે જ આશય ધ્યાનમાં 
રાખવાની જરૂર કે એમધ્ત્‌ અત કરણુની ઊડી લાગણીથી ખરેખાગ ઉદ્ગાર ભ્રહાર પાડ્યા 
છે, એ બદ જ મનન કરવા ચોગ્ય છે આ શ્લોકમાં “લૂટારા' શગ્દથાં વેષવિડ નક એટલે 
સાધુનુ નામ અને વેશ ધારણુ કરી ડુશ્ચરિત્ર રેવનારા અને કુમા્ગ' પ્રવર્તાવનારા મહાસ સાર 
રસિક કુચુરુ તેમ જ ધર્મને નામે યાપાચરણુમા મરવર્તનાર શ્રીપૂઝય, યતિ, ગોારજી વગેરે 
સમજવા (૬, ૧૭૦) 


૨૪૮ ] અધ્યાત્મકવ્પડમ [ હશ 
અશુદ્ધ દેવ ગુર્ધમ' ભવિષ્યમાં શે!ચ 


સદ્સ્યરેશલ્ેવવેપગ્‌ સદિરામેળ મુળાનપક્ષ 1 
શળુત શોસિવ્યસિ તત 8, જુવથ્વમોગીન મટામચાર્ષેઃ 1 ૩ ॥ (ર૧ઝાસિ? 


* ટૃણ્િરાગથી ગુણુની અપેદ્યા તું અશુદ્ધ દેવ ગુરુ ધર્મ પ્રત્યે હષ બતાવે છે, તે માટે 
તને ધિક્કાર છે! જેવાં રીતે કુપથ્ય ભોજત કરનાર મહાપીડા પામીને હેરાન થાય છે, 
તેવી જ રીતે આવતા ભયમા તું તે( કુદેવ ધર્મ ગુરુસેવન)નુ ફળ પામીને શે કરીશ ” (૭? 


વિવેચન--ગુતુવાન ગુરુનો આશ્રય કરવાની જરૂર કેટવી છે તે આપણુ ઉપર જેઈ 
ગયા છીએ અને એવા ચુરુતે જ નમન કરવુ એ ખાસ ક્ત'ગ્ય છે એવા ગુરુએ ખતાવેલા 
એકાત ગુણવાળા દેવને તેની જેવા થવા માટે ભાવથી ભજવા અને એવા ગુરુ અને દેવને 
ખતાવેલો ધમ આદરવો એ ગુણાપેક્ષીપણું છે આવી રીતે જે પ્રાણી ચુણુની અપેક્ષા રાખતો 
નથી અને માત્ર પૌદ્દગલિક પાર્થ જેવા ક પુનપ્રાસિ, ધનપ્રાસિ, ગનેક રેગાદિ નાશની 
આશસા અને મિથ્યાત્વજન્ય ટેઇિરાગથી ગમે તેવા વિષયી ગુરુને ભજી, સ સાર વધારનાર 
અધર્માચરણુ કરૈ છે, તે પ્રાણી ભવિષ્યમાં ગટુ પસ્તાય છે આ જીવને સસારરાગ તો 
થયેલ! જ છે, તેમા પાછુ કુશુરુના પ્રભગથી અચોગ્ય આચગ્ણુરૂષ કુપથ્ય ભોજન પોતે કરે 
છે અને ગુરુના અચોગ્ય આચરણુને પુછિ આપતે! જય છે એટલે રોગ વધતો જાય છે, 
અને ગુરુસેવાને હેતુ, જે સ સાર ઘટાડવાનો છે, તે નાશ પામતો જાય છે 

સુખ્ય ગ્રુડને ગુઝમહારાજની જેગવાઈ બરાબર થવાની જરૃર છે, પછી દેવ ગને ધર્મ 
તો તેમના ઉપદેરાથી નિયમમર શુદ્ધ જ મળતા જશે છેએ આ ખાબતમાં ગફલત રાખી 
તપાઞ કરતા નધી તેએ આ ભવમા પણ કેટલીક વાર પસ્તાય છે હિંદુસ્તાનમાં ધર્મને 
નામે ગસાઈઓએ, મહત, કાજી, આગાખાન, થ્ીપૂન્યો તથા ગોરજીઓ શા શા કામો 
કરે છે તે અવલોકન કરનારના નેવા-યમજવામાં *યાવી જાય તેમ છે અજળ છે કે 
અવિવેકી, અવિચારી, પ્રેમલા અતુયાચીઓ અને ભગતે તે માબતમા આખ ઉઘાડવાની પણુ 
દરકાર કરતા નથી! (૭, ૧૭૧) 


અહ્દ્ધ ગુરુ સોક્ષ આપે નહિ, દછાત 
તશર સુસિત્તેડવિ હજાતિ સિશ્ન8,, યુછા રતૈવન્્યળવી યથો ત ચ ! 
દુસ્યો રયો સેન સુલેનિતન તિય, પર્ય શિત રા જુમ શનિત,* ॥ ૮ ॥ (૬9) 
“સારી રીતે સીંચેલે લીંબડો કદી કેરી આપતે! નથી, (શેરડી, ઘી, તેલ વગેરે? 


રસો! ખવરાવીને મુછ કરવી વધ્યા ગાય દૂધ દેતી નથી, (ગક્યભ્રધતા જેવા) ખશખ 
સન્તેગામાં આનેલા રાજાની સારી રીતે મેવા કરી હોય તોપણુ તે લક્ષ્મી આપી ન્યાલ 


૪ સેિત ર્ત ૧1 જાટ 1 


અધિકાર 1 રવચુર્ષર્મશુદ્ધિ [ ૨૪૭ 


કરતો નથી, તેવી ₹ રીતે કુચુરુનો આશ્રય કરવાથી તે શુદ્ધ ધમ અને મોક્ષ આપી- 
અપાવી શકતા નથી” 


વિવેચન--પાચમા શ્લોકમાં ખતાવેની હકીકત પર અન દછાતો છે અથ સ્પછ છે 
(૮, ૧૭૨) 


તાત્ત્વિક હિત કગ્નાર વસ્તુ 


મુકત ત્ાતિ *પિતત મળો 1, વિદ્યા ચ 423 *્યમુસ્યન 1 1 
રિતાય ગન્તોને ૧૪ ચ રિસ્તત્‌ , કિન્સ્સારતા તદુસ્ટે7માં ॥ ૨ ॥ (સરન તિ) 
“કુળ, જાતિ, માબાપ મહાજન, વિઘા, સગામબ ધીઓ, કુળગુરુ અથવા પૈસા 
કે નીજી કોઈ પણુ વસ્તુ આ પ્રાણીના સતને માટે થતી નથી, પરતુ આદરૅલા ( આરાધન 
કરદ્યા) શુદ્ધ દેવ, ગુરુ અને ધમ જ ( હિત કરનારા થાય છે )” (૯) 


વિવેચન--ચા કુટુબમા કૅ ઉત્તમ જાતિમાં જન્મ થયે! હોય અથવા બહુ વિઘા 
ભણ્યો હોય, અથવા બઠ્ઠું ધનપ્રાપ્તિ થઈ હોય કે કરી હોય, તેથી આ જીવનું કાઈ હિત 
થતું નથી. પૂને* મમત્વમાચનના ચારે અધિકારમાં આપદો નેઈ ગયા છીએ કે સુત્ર, 
કલત્ર, ધનાદિ વસ્તુઓ તો. જેમ જેમ વધારે પ્રમાણુમા મળે છે, તેમ તેમ સ સારભ ધન 
વધારનારી થાય છે, પણુ ભવચકેનો એક પણુ આરો એછે કરનારી થતી નથી અનાદિ 
કાળથી રાગમાં રાચેશ્રો રક જીવ નવીન કા કરતે! નથી અને ધત, ઔ, વૈભવ કે વિયાના 
મદમાં કે માહમા મસ્ત રહી મડાડુ ખપર પરા પ્રાપ્ત ક૨ છે 

દુખપરપરાથી હસેથાને માટે બનવુ હોય તે શાસ્રકાન તેતો એક ઉપાય ખતાવે 
છે અને તે એ છે કે શુદ્ધ ગુરુનો આશ્રત કરતો અને પછી તેમના બતાવેવા દેવની સેવા 
કરવી નમને તેમના બતાનેલા ધર્મોનું પાવન કરવુ આ રીતે જે પ્રાણી વતે' છે તે પૂર્વા 
પાપનો નાશ કરાં મડાસુખસાધન પામી છેવટે સવ દુ ખનો અત્ય તાભાવ કરૅ છે 

આ શ્લોકમાં અને અન્યત્ર પણુ દેવ શખ્દની પહેલા ગુરુ શબ્દ મૂકયો છે, એ 
સૂચક છે અગાઉ જણાવ્યુ તેમ, “ દેવ 'ને ખતાવનાર પણુ ગુરુમહાન”% હોવાથી સિંવ્યની 
અપેક્ષાએ “ ગુરુ *ની દેવ કરતા પણુ સુખ્યતા ખતાવી છે, ન્તેકે “ દેવ ' તો ગુરુ અને 
શિષ્ય બન્નેને એકસરખી રીતે નઆરાધ્ય છે (૯, ૧૭૩ ) 


ધર્મમા જેડે તે જ ખરા માબાપ 
માતા વિતા નત છુશસત્ર ઘત્તાત્તોખ્ય થો થોગતિ અસ્ધર્મે । 


સ સત્તમાબદે ક્િપતે મતા તૌ, યો ઘર્મવિત્રાસ્સ્તિત્ર તીગથ્‌ ॥ ૨૦ ॥ (રઝાનિ) 
* વિતતઉં દાને [વિતરો ફત વાત-તરં, વિતૃયશ દત્યર્થ 4 ક થ રતિ શરાન્તરવ્‌ 1 


અનર 


૨૫૦ 3 નધ્યાત્મશ્ડપકુમ [દાદર 


“જે ધમનો બોધ પીને ગુદ્ધ ધમપ નેડે, તે જ તતત્વમી ખરેખરા માળાપં, 
તે જ ખરેખરા પોતાના દિતસ્ની અને તે ૪ સુચુરુ ચમજવા જે આ છીવતે કુકૃ ય સધવા 
ધમ'તા વિષયમાં બતરાય ક ને સચાગ્ચમુદ્રમા ફેકી દે છે તેના મગ્ખે! કોઈ ફુરમત 
નથી”(૧૦) 

વિવેચન--જતીલિ વિતા-ઝ પાળે તે પિતા, ત્યારે નગ્કનિગોદના મહાડુ ખથી 
જે ઉમારે તૈને જ ખરખગ પિતા કહી શ ।ય તેમ ૪ “ડુ ખર્ધી તારે તે માતા ? અને 
પોતાના પણુ તે જ કહેવાય કે જેઓ આપભુ પન્ળિમે માક થવાની આશા રાખે અને 
તેને લગતી યોજનાઓ કરી માપે ગુરુમડાગ-૮ પણુ તે જ કહેવાય કે જેઓ શુદ્ધ 
પર્શામા જેડૅ ધર્મના પ્રતાપથી ડુ ખનો નાશ થાય છે આનાથો ઊલટ, જેએ ધર્મમા 
અંતરાય કરે છે, તેના સમાન કે!ઈ ડ્રમન નથી બા ભાવ સ્પછ છે 

ઉપદેશમાશામાં આ જ ભાવ ખીજ રૂપમાં કહ્યો છે હા કે છે કે “ શાતાષિતા 
બાળક પગ જે ઉપકાર કરે છે તે અન%” છે અને તે એલે બધો છે કે કરેટા વર્ષા 
સુધી એકાત્ર ચિસે તેમની નેના કરવાથી પણુ તેના બદલે! વાળી શકતેદ નથી. તે બદલે 


વાળવાનો ઉપાય એક જ છે ગને તે ચે છે કે માબાપતે ધમનો બોધ ને પુત્રથી યાય 
તો મદલે વળે ” 


સનાર પરથાં ઉદ્રિગ્ન ગિત્તવાના વૈગભ્યરસિક જીવને «તારે આત્મિક ઉનતિ કરવાની 
ઇચ્છા થાય છે, ત્યાર સ્વાભાવિક રીતે ઞવ' ઉ 1તિ ડરવાની ઇચ્છા પણુ પ્રભળ થાય છે 
અને તેવે પ્રસગે ચનાશ્ની અસારતા ન્તેઈ તેનાથી જરા અળત્રા રહેવાના પ્રયત્ન વખતે 
માભાપ કૅ મગ્રાસ્નેટી આડા આતે છે, તેને રૂરિમહાચજ હ્ુશ્મનના વગમાં મૂકે છે 
ભને તેમની અવત્તા કરી સરમ્વતીચ દ્રની જેમ લોકયત્ત માટે પિતૃયરાનો ભોગ આપ 
વામા કાઠ અડથણુ નથી, પણુ મડાન લાભ છે, એ વિચાગ્ને તેઓ સુષિ આપે છે એક 
નાના વાકયમાં આવા ગ ભીર મ્રેશ્નતે! સૂરિમડારાજે ખુલાનો કર્યા છે, જે નઈ બે તેટલે 
મ્પણ અને વિચારવા લાયક છે (૧૦, ૧૭૪) 

ઞપત્તિના કારણે 
શાસિત મુર્ટેતપૂગા, વિગારિમસિદિ ઇટસામિકાયઃ । 
પરેપઝાર્વનદારઝટ્ી, રળામિરાયુત ચ સપરે સયુ ॥ ₹૨ ।। (સરમઉિ) 

* દાક્ષિક્ય, લક્જાળુપતુ , ગુરુ અને દેવની પૂર, માભાપ વગેરે વડીલ ૬૩ 
ભડ્ત, સાશા કાર્યો કરવાની અભિનાધા, પરોપકાર અને વ્યવહારશુદ્ધિ મનુષ્યને આ 
ભવમાં અતે પરભવમાં સપત્તિ આપે છે” (૧૧) 

વિવેચન--૧ દાક્ષિણય*--એટલે મતની સરળતાથી મામા માણુસને બદકૂળ થઈ, 

* જુર ધમરન ત્રયમ ભાગ સાતમો ગુણુ 


અવિકાર ] રમુસ્ધર્મશુ્રિ ર૫ 


જવાની મનની વિશાળતા દાડિણ્યમાં મ્વતત્રતાનો નાશ થતો નથી, પણુ તેના કરતા 
મહાન સદ્ગુભુ, જે સરળતાને। ઝે, તે પ્રાસ વાય છે ત્રાવકના ગુણમાં “ દાક્ષિણય ' ને એડ 
ગુણુ કહેવામા બાવ્યો છે અને તેની વ્યાપ્યા કરતા તેતુ શુભ માગે" વ્યવસ્થાપન અત્ર 
સ્પ ખતાવ્યુ છે 


૨ લતજાળછુપણુ--ગઆા ગુલુથી નકામી સ્વતત્રતાનો નાશ થાય છે અને વિનય 
સચવાય છે ખાસ 4રીને સ્રીઓમા આ ગુણુ ભૂષણુરૂપ ગણાય છે, અને પાપકાર્યમા પ્રતિખ ધ 
કરનાર તરીકે જ સુરુષ બન્નેને અતિશય લાશ આપનાર છે 


૩ ગુરદેવપૂજ--દ્રવ્ય અને ભાવથી અવલબનની જરૂરિયાત સવ" જીવને ખટ 
રહૈ છે ગુરુના વચન પ્રમાણે વર્તન કરવુ એ પણુ પૂન છે ગને ભાવના માટે હદય સમક્ષ 
અને ચકુ સમક્ષ ભાવમય અને મ્થૂળ સાકાર વૃત્તિએ નિરાથાર પદ પામવા માટે તે ગુણુ 
મ્રાપ્ત કરેલા ભગવાનનુ ધ્યાન ડરવુ-અર્ચત કરવુ-એ બઢુ ઉપયોગી છે, ખાશ ૪ર૩રતુ છે, 
મહાલાભ કગ્નાર છે 

૪ પિત્રાદિ ભક્તિ--પમ'કાય મા અગવડ ન આને, ત ધ્યાનમાં રાખી, પિતા, માતા 
વગેરેની અનન્યનિત્તે ભક્તિ .ગ્વી, તેએને સતોષ આપનો, એ દરક ઝુષુતની કર"# છે 
આદિ શખ્દથી દરેક વડીલ સમજવા 

પ સુકૃતાભિલાબ---સાશ કાર્યો કરવા, વજવાર કરવા અને તેતું ચિંતવન કર્યા 
કરવું કાય'કમ એ છે કે પ્રથમ વિચાર અને પછી આચાર ફ્ભ સસ્કા૨ જગાડવા માટે 
સારા વિચારોની જરૂર છે સાર! કૃત્યોના વિચાર પદ્ી સાન કૃત્યો થાય છે, એ સશય 
વગરની વાત છે સન્તેગ પ્રતિકૂળ હોય તે! કદાચ અમવમાં તરત ન મૂકી શકાય, તોપણુ 
વિચાર કર્યા હોય તો અનુકૂળતાએ શ્ઞુભ કાર્થો થઈ રાકે છે વિચારથી સસાર બ ધાય છે 
અને કાઈ નહિ તો છેવટે આવતા ભવમાં પણુ તે સસ્કાર જાત્રત થાય છે, તેટલા માટે 
મોળા વિચાર કટી કરવો નડિ અને શુભ કાર્ચોની ભાવના નિરત૦ રાખવી આથી અનેક 
મકાશ્ના લાભ થાય છે; નકામી કૂથની ઓછી યાય છે અને મન શુભ માગે' ચઢતા શીખે છે 


€ પરેપકાર્‌--માત્મલોગ વગરતુ જીવન નથી, એટલે કે સ્વમા ઞતોષ માની, 
શરીર ષ પાળી, સુત્રને રમાડી, સીને ચોભાવી, તિનેરીએ ભરવી એમા કાઈ'સાર નથી પોતાની 
લક્મી, સાન કે શક્તિનો લાભ કોમ, દેશ કે જનસમૂડના હિત માટે કરવો એ કત'ન્ય છે 

૭ વ્યત્રહાર્ચુદ્ધિ-શ્રદ્ધારત્નના ગુણુ પ્રાપ્ત કર્યા પહેવા માર્ગાયુસારીના ગુણમાં જ 
આ ગુણુ પ્રથમ પક્તિ ધરાને છે શ્રાવકરત્ન તે! શુદ્ધ વ્યવહારવાળે! જ હોય એ વિવાદ 
વર્રની હુષ્ડીક્ત છે 

ઉપર લખેત્રી સાત બાબત ઉપર ખાસ ધ્યાન ગયાપ્વુ નેઈએ એ દરેક ખાખત 
ઉપર એકેક માટો લેખ લખાય તેવુ છે, પણુ ગથગોશ્વના ભયથી અત સામાન્ય સ્વસપનો 


૨૫૨ ] નધ્યાત્મકલ્પદ્રમ  હ્દશ 


તિદે“્શ કર્યો છે એ સવે" શુભ વત'ન છે “ને તેના નિમિત્તભૂત પણુ છે શુભ વિચાર 
અને વર્તનથી શુભ કર્મ્'મધ થાય છે, અને જેવો ખ ધ તેવે! ઉદય થાય છે, તેથી તે વડે 
આ શવમા અને પરભવમા માનસિક અને શારીરિક આનદ ગ્રાત્ત થાય છે ઉપર લબૈલ્લા 
સાત સદ્ગુણેમાથી કોઈ પણુ સદ્શુણુ મહાલાભતું કારણુ છે, પરતુ માધ્ય દંછિવાન સુરુવ 
જયાર ચીવટ રાખી તેમાથી બે ચારને અથવા ચાતેને આદર અને અનુસરે, યારે તે! તેના 
કૂળ વખતે સનમા ભારે આનદ થાય, તે શક વગરની વાત છે પણુ તે કાર્ધા કરતા જ 
આનદ થાય છે તે વખતે મનમા જણે એમ જ લાગે છે કે હું એક મહાન કાર્ય: કરુ છુ, 
એક મહાન ફૂરજ ખનનુ છુ 


અત્ર પ્રસ્તુત વિષય ગુરુદેવપૂજાને છે તેમના તરફે ભક્તિભાવથી સપત્તિ મળે છે તે 
ખતાવવા સારુ તેના મહચારી સદ્ગુહો અથવા કિયાએ ગ્રસગે બતાવી છે (૧૧, ૧૪૫) 


તિપત્તિના કારણે 
શિસેબર્માસિમેમિતામવજા, સમન્વનોિસ્યમતમત;3 1 
વિતાછુષેશા ૫રવશ્ન ચ, ઇતસ્તિ શુતા વિવન, સમન્તાત્‌ ॥ ₹૨ | (સગ વિ) 
* નિત્તેશ્વર ભગવત તરક અભક્તિ (આશાતના ), સાધુઓની અવગણુતા, ન્યાપારાદિ 
કામમા અનુચિત પ્રવૃત્તિ, અધર્મીના સગ, માણાપ વગેરેની સેવા કરવામાં ઉપેક્ષા (બેંદર 


કારી ) અને પરવ ચન (ખીજાને ઠગવુ તે)--આ સ૧* પ્રાણીને માટે થાતરફથી આપદાઓ 
ઉત્પજ્ન કરે છે ” (૧૨) 


વિવેચન--૧, જિનેજ્ગભક્તિ--રાગદ્રેષ રહિત, કમસે હણુનાર, દ્રાદશ શુકલ ફત 
થી જિનેશ્વર મહારાજ તરફ અભક્તિ, તેએના વચન તવક બેદરકારી, તેની અરુચિ, 
તૈઓના સાકાર સ્વરૂપનું તિ્નાપન, તેનો બીજી કોઈ પણુ રીતે અનાદર, તેએ તરફ 
અપ્રીતિ અને અવિનય 


૨ ગુરતી અવજ્ઞા--ગુરુમહાશજ શુદ્ધ માગ" બતાવનાર છે તેએ કેટલુ ઉપયોગી 
કાર્ય બજાવે છે તે 1 અધિકારમાં ગરૂઆતથી ત્તેતા આવીએ છીએ! તેઓને। વિનચ 
રાખતો, તેઓ તરક્‌ ગેરવત'ભક ચવાવવી નહિ, તેઓ સાથે કલહુમાં ઊતરવું નહિ ભને 
તેએ તરક કોઈ રીતે તિરન્કાર બતાવવો! નહિ, એટલુ જ નહિ પણુ તેએનું વચન માન્ય 
કરવું એથી ઊલડટુ કશનાન ગુરુદ્રોટી છે, આત્મઅવનતિ કરનારા છે, પતિત છે 


૩ ફસભા અનૌચિત્ય--પાતાને ચોગ્ય વ્યાપારની ક્રિયામાં અતુચિત આચરણુ 
કરવુ તે આમા બે પ્રકારતા ભાવ છે એક તો ન્યાપારમાં અનીતિ, અશુદ્ધ ન્યવહારુ 
અપ્રામાણિક આથગ્ણુ અને ભાષણુ બીજુ, પોતાની ક્રજથી વિરુદ્ધ વર્તન પરદારાગમન 
સટ્ટો, ધૂત વગેરે ફુઝુંભાતો અત્ર સમદડેશ થાય છે 


અધિકાર 1 રગુર્ધર્મશુદ્ડિ [ ૨૫૩ 


જ અધૅેર્સસગ--પર્મ તામને ચોગ્ય ધમ'ની પરીક્ષા કરી તેને અનુસરવું એ 
ધમ'ગગ એથી ઊલટી રીતે પરીક્ષા ચોગ્ય રીતે ત કરતા “સ્વધમ'મા મરણુ સારુ? એ 
સૂત્રને અનુસરવુ એ અધર્મસગ, અથવા નિયમ વગરના મૂખ' માણુસોની સોાભત કરવી એ 
પણુ અધમ'સગ જ છે સોભતથી બહુ તાત્કાળિક અગર થાય છે અતે તેથી સત્સ ગની 
જરૂરિયાત વારવાર અતાવેવી છે દુજ'નને! સગ કરવાથી અનેક અગવડો આને છે અધર્મીનો 
સગ કરવાથી પોતે પણુ સેતી જેવે! થઈ જય છે 

પ પિતા વગેરે તરફે બેદરકાડી--પુત્રધમ'ને! આથી નાશ થાય છે, મહાસુરકેલી 
ઊભી થાય છે અને ઘણું કરીને તરતમા દુ ખપર પરા પ્રાતત થાય છે 

€, પરવચન--સપ૪ણ છે કાયતામા પણુ એ ફ્રોજદારી સુન્ડા છે (€૮૩08 ) 

ઉપર લખેવી છ ખાખતે। સર્જ પ્રકારની આપત્તિએ ઉત્પન્ન કરે છે ફેટલીક વખત 
અગ્નુક પાપને! ઉવ્ય અગ્નુક કાર્ય સાથે મેળવી શકાતો! નથી, કારણુ કે આપણુને તેવું સ્તાન 
નથી, પણુ કાશ્ણુ વગ* કાર્ય થતું નથી અને મનની અનેક વ્યથા અને શરીર્‌ પર ગભીર 
બ્યાધિઓ થાય છે, તે મર” અસ્રુક કારણુને લઈને જ થની તેઈએ અને તેનો સુખ્ય 
ભાગ અત્ર આપવામા આવ્યે! છે 

આ શ્લોકતે અગિયારમાં શ્લોક સાથે સરખાવી, તૈનો ભાવ સમજવાનો છે અગિ 
યારમાં શ્લોકમાં સપત્તિના કારણઃ બતાગ્યા છે, આમા વિપત્તિના કારલા! ખતાવ્યા છે 
સપત્તિના કારણે! સેવવા કરતા વિપત્તિના કારણ! તજવાની વધારે આવશ્યકતા છે, તેથી 
અગિયારમા શ્લોક કરતા આ શ્લોકમાં કહેલ ભાવ વધારે મનન કરવા યોગ્ય છે જિનેશ્વર 
તરક અભક્તિ અને ગુરુની અવજ્ઞા એ બન્ને ધમની પણુ અચોગ્યતા બતાવે છે ન્યાપા 
રાદિમા અનુચિત આચરણુ ને અધર્મનો અ ગ, આ બે ધર્મબ્રષપણું સૂચવે છે અને માતા- 
પિતાની ઉપેક્ષા તથા પરતે ઠગવાની ખુદ્ધિ, એ વ્યવહારથી પણુ વિસુખતા સૂચવે છે આ 
છ દોષવાનાને પગલે પગલે વિપત્તિ થવી જ જેઈ એ તે છતા કદી કોઈ વખત સારે! જાય, 
તો તે કાઈક પૂવ'ને જ સુર્યોદય સમજને! આવા શ્લોકો ખાની વાચી જવાથી વિશેષ 
લાભ ડરતા નથી, માટે, આ ગ્રથમાં અગાઉ કહેવામાં આવ્યુ છે તમ, વાગ્વાર તેતુ મનન 
કરવું અને પોતાનો! અનુભવ લાગુ પાડી, વારવાર સુનરાવર્ત'ન કર્યા કરવુ (૧૨, ૧૪૮ ) 

પરભવમા સુ" સેળવવા માટે પુણ્યધન 


મસપેતર નાર્ષલિ ગિત મૃપત્ેશ્ર પર્વે, માસ્નગમ્યવિસ વિર્તીને ઘત્લે 1 

સાર્ષ સિર્સ્યવવિ ચ ત્રવિતોવ્યનાસિં, મૃસ્વેન જેન તર્મુત સમીદ્સ શષ? || ₹રૂ || (ણસ) 
“છુ ભાઈ! તું ભક્તિથી શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનની પૂજ કરતે! નથી, તેમ જ સારા 

ચુરુમહારાજની સેવા કરતો નથી, નિરતર ધર્મ સાભળતેઃ નથી, વિરતિ( પાપથી પાછા 

હઠડવુ, તરત પચ્ચખ્ખાણુ કરવા તે)તે તો ધારણુ પલુ કરતે! નથાં, વગી, પ્રધોજને કે વિના 


૨૫૪] અધ્યાત્મક*પકુમ [ દ્વાદશ 


પ્રચોજને, પાપને સુદિ આપે છે, યારે તુ તાશી કઈ લાથડાતથાં આવતા ભવમાં સુખ 
મેળવવાની ઈચ્છા રખે છે ?” (૧૩) 


વિવચન--હે ભાઈ! પ્રભુની પૂજ કરતે! નથી, વળી, તુ ચુગુરુની સેવા તેમ જ 
તૈમના પાસેથી ધર્મ'તુ શ્રવણુ કરતે! નથાં, ઉપરાત, એક દિવરા પણુ ત્યાગવૃત્તિ કરતો નથી, 
ઇદ્રિયના વિષષો ભોગવવામાં અહનિંશ આગક્ત રહે છે, કા” પણુ પ્રસગ આન્યો કૈ 
પાપકાય કરવા મડી પડે છે, પુલના લસ કે ત્યવહાન્મા કેઈઈ પણ બહાનાને! નગ મળતા 
હિંસા, કોધ, અભિમાન કરવા મડી ન્ય છે અને તેવો પ્રસંગ આવે ત્યારે તને પર્મતુ 
લક્ષ્મ પણુ રહૈતુ નવી વળી, પ્રસગ વગર પણ અનથ*દ ડથી હડાય છે નાટક જેવા, સર્કસ 
જેવા, હવેલીએ જેઈ તેના વખાણુ કરવા, રાજકથા તથા લડાઈની વાતે કર્યા ડરવી વગેરે 
કરી નકામી પાષરાશિ વહેરરી લે છે 


આવી દ્રીતે શુદ્ધ દેવ, ચુરુ ધમ'નું આગધન કરતેન નથી, ઈદ્રિયટમન કક્તે નથી, 
અને ડારણે અકારણે મહાપાપોતો સચય કરે છે સર્વ" પ્રા્થીઓ સુખ ઇગ્છે છે ભને તેમા 
પણુ વર્તમાનમાં સુખ હોય કે ન હોય, પણુ સુખ મેળવવાની ઇચ્છા તો સવને «હે છે 
પણુ હે ભાઈ! સુખ તે! કરિયાણું છે, એને ખરીદ કરવા મારે સુણ્યધ્રનની જરર 
પડે છે, તે તો તું અત્રે હારી જાય છે, ઊલટો તેને બદલે પાપરૂપ કચરા એડડ કરે 
છે ત્યારે તું સુખ શા વડે મેળવવાની ઇચ્છા રાખે છે ? સુખ કાઈ ધમ કર્યા નિવાય 
મકત મળી શકવાતુ નથી, માટે કોઈ પણુ કાય કરતી વખતે એટલો વિચાર અવશ્ય કરજે 
કે શુભ કાર્યા કર્યાથી આવતા ભવમા સુખ પ્રાસ થાય છે અને અશુભ કાર્ય કર્યાથી ડુ ખ 
પ્રાપ્ત થાય છે વળી, નકામા પાપકર્મ સૅવવાથી તો અ જીવને કદી પણુ સુખ પ્રાસ થતું 
નથી આતવી સમજણુ રાખવાથી અને તેને પ્રરૃત્તિમા મૂકવાથી તારી કેટવીક બાભત 
થીધી થઈ જશે 


પર્મશ્રવણુની જરૂરિયાત ખહટુ જછે અગાઉ જણાન્યુ તૈમ, વિચાર વગર વર્તન થતું 
નથી, પણુ વિચાર શુભ આવવા માટે શાઅશ્રવણુની બહું અગય છે શ્રવણુ ઉપરથી મનનની 
પણુ તેટલી જ જરૂર છે 


આ શ્થોક ખઠુ ઉપયોગી છે મોક્ષ પ્રાસ કરવાની ઇ ઝાવાળાએ શરૃઆતમાં નીચેના 
નિયમોને અતુચરવુ જેઈ એ, એમ આ શ્લોકમાથી ભાવાથ" તરીકે સ્કુટ પ્રાસ થાય છે -- 

૧ ભક્તિપૂર્વક પ્રભુનું પૂજન ડરવુ 

૨ ધ્મશ્રવણુ નિર તર અદ્ગુરુ પાસેથી ફરવુ 

૩# ક્થૂળ વિષચોથી દ રહી, તેનો બનતી કીતે ત્યાગ કરવો 

૪ મચોજન હોય કે ન હેય પણુ પાપકાયમા જેેડાગુ નહિ (૧૩, ૧૭૭૦ 


અધિથર્‌ ] રમુસ્ધર્મનુદ્ધિ ( ર૫૫ 
સુગુરુ સિહ; કુત્રુઝ શિયાળ 


ચતુર મિંદ ક સગાસ્વેમિકશિાસારયતીદ સ્થ્રિત્‌। 

સ સેમિ સડે રમે, શુમાબ્યયેસ્મિઝ્ર ૧ ॥ £૪ || (રવઝરઝા) 

* જેવી રીતે પોતાની જાતિના પ્રાણીએને મગીને સિંછે તાર્યા હતા, તેવી રીતે 
કોઈક (સુગુરુ) પોતાના જાતિભાઈ(ભ ય પચે દ્રિય )ને મગીને આ સસારગસુદ્રથી તારે 
છે, અને જેવી ગતે શિયાળ પોતાના જતિભાઈ એની નાથે ડૂખી મૂએ, તેવી રીતે કોઈકે 
(કુગુરુ ) પોતાની સાથે સર્વને નગ્કાદિક અનત ઞસા મા ડુબાવે છે, માટે આવા શિયા4 
જેવા પુરુષ તો ન મળ્યા હોય તો જ સારુ ” (૧૪) 


વિવેચન--અત્ર પહેલા અને ચોથા પ્રષારના ગુરુનું વર્ણન કર્યું છે પહેલા પ્રકારના 
ચુરુ પોતે તરે છે અને આતિતને તારે છે, તેઓ વહાણુ જેવા છે ચોથા પ્રકાગ્ના ગુરુ 
પોતે ડૂબે છે અને આશ્રય કરનારને પણુ ડુગાને છે, એ પથ્થર સમાન કુચ્ુરુ સમજવા 

આ સસારમા રઝળતા, જ્યારે કોઈ વખત ગુચુરુનો જેશત્ર થાય છે ત્યારે તેએ 
આ છીવને ઉપદેશ આપી, ગસારવી ઉદ્રિગ્ન ચિત્તવાળા કરી છેવ?ે તેને વૈરાગ્યવાસિત 
કરી સસારથી તરવામ લેવરાને છે આવા ગુરુ નિહ સમાન છે ટીકાકાર તે ઞબધમા 
પથોાપાખ્યાનનું પ્રસિદ્ધ કથાનક કહેતા જણાને છે કે “ મહુ ઝાડીરથી ભન્પૂર એન મોડુ 
જગવ હતું ત્યા ભયતું કારણુ ઉત્પન્ન થવાથો મર્જ વનવાસી પ્રાણીએબએ મગીને સિંહને 
રાતની પદવી આપી હતે કો કિ કાળે દાવાનગ પ્રકટ થયે, ચોતરફ અપ્નિ ફેલાવા લાગ્યો 
1તે ખગાવના થાધનતો અત્પ થતા ગયા તે વખતે આ મડાન પશુરાજે સવ પ્રાણીઓને 
પાનાની માથે નીધા અને નળે કાઠે ગયે! નદીમા મહાપૂર હતુ, છતા પણુ સર્વ વનવાસી 
પ્રાણીઓને પોતાને પૂ છડે વળગાડી દીધા અને એક છવ ગ મારી સામે પાર સવેને પહોચાડી 
નૌષા, વની, ન્યારે તે જ જ ગત નવપ”વવિત થયુ ત્યારે સર્વને પાછા ત્યા લઈ આવ્યો 
ગાવી રીતે મહાસુશ્કેરીમાં પણુ તેણું પોતાના જીવનની દરકાર ન કરી, પણુ આશ્રિતોને 
તાશ્વાના મહાપ્રયાગમા ગમે તેટવો સ્વાત્મસોમ આપવા લૈયારી--બતાવી એ સુચુરુતુ લક્ષણુ 
સમજવુ હવે ઉક્ત સિહતુ વરસ્ત્રિ નેઈ ને એક શિયાળ પણુ નજીકતા જ ગલને! મ્વામી 
ખન્યો અને તેવો જ પ્રસગ પ્રાસ થતા પશ્ુમહિત નન એળગવાનેદ પ્રયાગ કગ્વા 
લાગ્યા પરતુ તેનામાં આત્મબળ કે મધિકા- ન હેવવાથી તે પોતે પણ ડુબી ગયોઃ અને 
આશ્રિતોને પણુ ડુબાવી દીધા! આવી રીતે અગીતાર્ય' કુગુરુ પોતે સ સાગ્સમુદ્રમા ડૂબે છે 
અને આશ્રિતોને ડુબાવે છે ” 


આ નિડુ અને શિયાળના દછાતથી એય બીજી હકીકત એ પણ સમજાય છે કે જેએ 
ગાત્મભોગ ભાપવાની તૈયારી બતા યા સિવાય અને અધિકારની પ્રાસ્તિ વગર અધિપતિ 
પણાર્ન પટ્ટ ધારગ -૨-? 3૨39 ડ). તે પોતાર્ની «જતને પણ સહાનકસાંન &રે છે 


૨૫૬ ] અધ્યાત્મકવ્યદ્રમ [ હ્ાદશ 


સૂરિમિહારાજ કહે છે કે છે”લ્ઞ પ્રકારના ગુરુ તે ન મળ્યા હોય તો જ સારુ, તેમને 
તે! ન દીડાથી જ કત્યાણુ છે | ગમે તેવા કુગુરુ હોય, સ સારવાસનાચુક્ત હોય, છતા પણુ 
“વીરતા વેશ છે ' એમ ધારી, ચુણુ અવચુણુની પર્‌ીથા કર્યા વગર, ગમે તેને નમસ્કાર કરી 
શુરુપલ આદરનતારે આ ટકા પણુ સૂચક શ્લેકથી ઘતા બોધ લેવાનો છે શાસ્રકાર એવા 
દેછિરાશને કે અધ અતુકરણુને ઉત્તેજન આપતા નર્થી (૧૪, ૧૭૮) 


ગુસ્નો ચોગ છતા પ્રમાદ કરે તે નિર્ભાગી 
મૂળે વદા ભવિત સરેર, ખેડે ગેરે મુષિતઃ સ શૂલ, 1 
રસ૫કુમે તસ્ય દી દરિદ્રો, મર્તોર્વોમેડવે રિ ૨ તમારી | £૫ | (જઝાતિ) 
“ ગુરુમહારા-૪ વગેરેની બરાબર સ્‍ેગવાઈ છતા પણ જે પ્રાણી પ્રમાદ કરે તે તળાવ 


પાણીથી ભરેલુ છે છતા પણુ તરસ્યો છે, ( ધનધાન્યથી ) ઘર ભરપૂર છે છતા પણુ તે 
ગૂખ' તો ભૂખ્યો જ છે અને પોતાની પાતે કહપવૃક્ષ છે, તોપણુ તે તે! દરિદ્રી જ છે 9 ( ૧૫) 


વિવેચન--સ૫ટ છે ગુઝમહારાજની નતેગવાઈ થાય ભને તેનાથી દેવ તથા પર્મ 
એળખાય, ત્યાર પછી તે ત્રણું મહાન તત્ત્તોનો તાલ લેવા ચૂકવું નહિ શુદ્ધ દેવ, સુચુરુ 
અને તેનો બતાવેવો શુદ્ધ ધમમ, એના ઉપર જરા પણુ શકા વગરની, તરણુતારભુ વરીકે 
શુદ્ધ શ્રદ્ધા થાય, ત્યારે જ આ છીવને એકડો નોધાય છે શ્રદ્ધા વગર જેટલી કિંયા કૅ 
તપજપધ્યાનાદિ કરવામા આવે તેના મીડા સુકાય છે એ મીડા પણુ કીમતી છે, પણુ તેની 
ભાગળ એકડા હોય તે! લાખ પર ચડકુ એક સીડુ નવ લાખ વધાર છે, પણુ સવે 
મીડા એકડા વગર નકામા છે એકડો પણુ સીડા કરવાના અભ્યાસ પછી જ 
આવડે છે આ વાત અભ્યાસ શરૂ 4રનારાએ ભૂડી જવાની નથી 


અત્ર કહેવાનો હેતુ એ છે કે, ગુરુમહારાજ વગેરે ચોગ્ય સામગ્રી પ્રાત થયાં છતા 
પ્રણુ, ને આ જીવ શુદ્ધ વર્તન કરતો નથી અને આળસમાં રહે છે, તો પછી તેના 
જેવો નિર્ભાગી કોઈ સમજવો નહિ જે ન્તેઈ એ તે પ્રાપ્ત કર્યા છતા પણુ તેને! લાભ ન 
લેવામા આવે તોઃ ખોઠુ કહેવાય આ શ્લોક અને નીચેના બન્ને શ્લોકમાં કતષ્ય સખધી 
ખહુ ઉપયોગી ઉપદેશ આપ્યો છે 


ખાસ વિચારવા ચોગ્ય વાત એ કેરે આવો સુંઠર મતુષ્યભવ, આય ક્ષેત્ર, શરીરની 
અનુકૂળતા, સાધુઓના ચોગ, મનની ન્થિરતા અને ખીજી અનેક પ્રકારતી સામગ્રીનો 
સદ્ભાવ આ જીવને ગ્રાસ થયો છે, છતા પણુ એ પ્રમાદસા વખત કાઢી નાખશે, તો 
પટી એનો આરા આવવાનો નથી અનત ભવ કર્યા પછી પણુ આવી અનુકૂળતા ગ્રાસ 
થવી ડુલભ છે, ગ્રર્કેલ છે, અશકચ જેવી છે ગ્રથકર્તા કહે છે કે તળાવે જઈને તરસ્યા 
આવવા જેવુ આ થાય છે અને તે હકીકત યથામ્થિન વસ્તુસ્વરૃપ બતાવે છે આવા 


અધિકાર ] રવચ્ુસ્યર્મશુદ્ધિ [ રેમ 


પ્રસમોનેો તો એવો! સારી રીતે લાશ લેવો! જેઈએ કે પછી આ લવના ફેરા અને પારકી 
તોકરી અથવા આશીભાવ નિરતરને માટે મટી જય (૧૫, ૧૭૯) 


દૈવ ગુર ધમ ઉપર અતરગ પ્રીતિ વિના જન્મ અસાર છે 

સ ઘર્મસિન્સ! શશ્ટ્તમરિદ-પેપા 4 વેત્તમ્વળ્યોડવિ ચિસે 1 

તેમા મણજેરજ વરતા-મિતોરત *વારરરસારીળાથ્‌ ॥ ૨૬ ॥ (જગાતિ) 

૬ જે પ્રાણીને ધમ' સબધી ચિંતા, ગુરુ અને દેવ તરફે ભક્તિ અને શૈરાગ્યનો 
અશ માત્ર પણુ ચિત્તમાં હોય નહિ તેવા પેઃભરાએનેો જન્મ, પશુની પેઠે, જણુનારીને 
કલેશ આપતારા જ છે ” (૧૬) 

વિવેચન--મારુ કત'બ્ય શું છે ? મારી જનસમૂડ પ્રત્યે ફરજ ગી છે? હુ કોણુ 
છુ ? મારી કરજ બન્તવવા માટે મે આખા દિવસમા શા શા પ્રયત્ન કર્યા છે ? તેમા હુ 
કેટલે દરૂજે ફ્તેહમદ થયે છુ ? આજતા કામા નિષ્ફળતા કેટલી મળી ? શા કાશણુથી 
મળી ? આજે મૂકયું છે ત્યાથી આવતી કાલે કેવી રીતે શરૂ કરવું? કરજ ગજાવવા-- 
ઉપકાર કરવા-માટે બાજના જેવો! માગતિક દિવસ એક પણુ નથી આનું નામ શાઅકાર 
ધમ'ચિતા-કત'વ્યપરાયણુવૃત્તિ કહે છે 

આ અધિકારમાં બતાવેની રીત પ્રમાણે પસદ કરવા ગુરુમહારાજ -મને તેમના 
અતાવેતા રેવ તથા પમ ઉપર એકાત શ્રદ્ધા અને ભક્તિ, એ ભક્તિમાં દેખાવ કે આડ 
ખર નહિ, પણુ અત કરણુની ઊમિ'ઓને। ઉત્સાહ “ચિત્ત પ્રસન્ને રે પૂજન ફળ કહ્યુ ર, 
પૂત અખડિત એહ્‌ ” એ વાકયમાં બતાવેલા ભાવનું ચાથાથ્ય, એનું નામ દૈવગુર્ભક્તિ 


આ સસારના સવ' પનથર અસ્થિર છે, અ“પ સમયસ્થાયૌ છે, પૌદ્ગલિક છે આ 
જીવ શુદ્ધ નિર જન નિવે*પ છે, અતત જ્તાન-$શ'ન-ચારિત્રરૂપ છે ઉપાધિ સહિત દેખાય 
છે, તે તેની વિશાવદશા છે, કર્મજન્ય છે શુદ્ધ દશામા એ, એ સથી રહિત છે 
આત્મિક વસ્તુ આદરી પૌદ્ગલિક વસ્તુને ત્યાગ કરવો, તે બેનો ભેદ પાડી રેવા, તેને 
બશનર ઓળખીને પૌદૂગલિક ભાવ તજી આત્મિક ભાવ આદરવો, એતું નામ વૈરાગ્ય છે 


પ્રત્યેક પ્રાણીએ ધમ'ચિતા, ગુરુભક્તિ અને વૈરાગ્યવાસિત હૃંદયવાળા થવું નઈ એ 
જ્યારે ભા ત્રણું ભાવ છૂંદયમાં ઊડી જગ્યા લે ત્યારે જ સસારને છેડો આવે જેએ આ 
ત્રણુ ભાવ હદયમાં ધારણુ કરતા નથી તેએ!, ભવે ખહારથી સારો દેખાવ કરનોરા હેન, 
ઘણ વાસ્તવિક રીતે આ ભવના સુખમાં મસ અતે તેને પ્રાતત કરવાના સાધને! એકઠા 
કરનારા અને પેટભરા જ છે તેએ જન્મ લઈ ને પોતાની માને પ્રસવની મહાવેદના 
અને યૌવનના નાશતું કછ માત્ર આપે છે, પણુ પોતે તો! આવા ઉત્તમ મતુષ્યભવની છેવટે 
બનત સસાર વધારી, કર્મકાદવ્થી ખરડાઈ રખડ્યા કરે છે 


૧3૫૮ ] અધ્યાત્મકથ્પકુમ 1 હરા 


આ શ્લોક પ૨ મતન કરજે એતે “ લાઈન કનીઅર' આપીરા નહિ જરા વિથાર 
કરજે કે તું કોણુ છે ? કયા છે? કોના ઘરમા છે? તારુ શું છે? તું કોનો છે -આ 
સવાલો રાતના સૂતી વખત અથવા સડારના ઊઠતી વખત વિચારજે, એથી બહુ લાભ 
થશે (૧૬, ૧૮૦) 


ઇવ, સઘાદિ કાર્ય શા દ્રવ્યન્યય 
સ રેવસર્યે ન પ સરૂ કર્ષે, વેવ પન નઘરમાજુ તેવાથ્‌ । 


તન્ના િસેરમેરા- મો) વતિષ્યતા 1 “સરન સ્થાત્‌ ॥ દ ॥ (રગ રિ) 

“ધન-પેસા એકદમ નાશવત છે, આવા પૈસા જેની પાસે હોય છે તેએ ને તેને 
રેવકા્ય'મા અથવા સ ધકાય*મા વાપગ્તા નથી તો તેઓને મદર્ટું દ્રવ્ય મેળવવા માઢે કરેલા 
પાપોથી સસારસમુદ્રમા પડતા કોને ટેકો મળશે ? ” 

વિવેચન--પૈસા મેળવવા માટે પ્રાણી કેવા કેવા કાર્યો ક૨ છે, તે આપણા અનુભવ 
ખહાર નથી એને માટે એમ જ કહીએ તો ચાવે કે પૈના માટે એવુ કોઈ પણુ અયોગ્ય 
કામ નથી કે જે પ્રાણી કરતો ન હોય એના પર વિસ્તારથી વિવેચન ધનમમત્વમોથત 
ભવિકારમાં થઈ ગયુ છે વળી, પૈયા ઝેટલા ખધા અમ્થિર છે, નાશવત છે, તે પણુ 
બાપા વાચ્યુ છે, અતુભવગમ્ય છે ગને મહાવિગ્રહૅ બતાવી આપ્યુ છે આવી રીતે 
પાપથી મેળવેલા પૈશા નાશવત છે, એ ખાસ ધ્યાનમા રાખવાનું છે પૈસા ખાધ્યા રહેતા 
નથી, પુશ્યપ્રકૃતિ ફરે છે ત્યારે હનર, દાખ કે કરોડોની પૂજી એક ક્ષણુમાત્ખડું 
થોડા વખતમા-હતી ન હતી થઈ જાય છે છેવટે પણુ આ ફેલત અત્રે મૂકીને ઉઘાડે 
હાથે ચાલ્યા જવુ પડે છે 

હવે પૈસ ગ્રાસ કરતી વખતે અનેક આશ્રવ સેવવા પડે છે, હિસા કે અસત્યને! 
ગ્રાઢો ભાગ તે વખતે થાય છે અને તે ઉપરાત અનેક પાપ લાગે છે એ સવરપ પાપ મ 
જીવને સસાર્સગ્રુદ્રમા ફેકી દે છે હવે તે તે વખતે કાઈ પણુ અવહ ખન-ટેકે! હોમ તો! 
જીવ ટકી રહે છે, નહિ તો! તળિચે બેત્રે ઝે 

પ્રાપ્ત કરેલા પૈસાને ને સાનોદ્ધાર, જીર્ણોદ્ધાર, શાચનોદ્ધાર દેવપૂજા, પ્રતિછા, વીર્થ 
યાત્રા, અછાહ્વિકા મહોત્સવ વગેરેમાં ખરચવામાં આવે તો! સસારમા પડતા તૈ એક પ્રકારનું 
આલબન આપે છે તેવી જ રીતે ધનને ને સ્વામિવાત્સવ્યમાં એટલે ગુણી સ્વામિભ યુબાની 
ભક્તિમા કે નિરાશ્રિત ધપ્ન'ભકુઓને આશ્રય નમાપવામાં અથવા કન્ફ્રન્ગ વશે?ે મહાન 
ચોજનાએ ઘડી તેના વડે શ્રાયનના લ્યુદયની વૃદ્ધિમાં અથવા નિજ ધર્માનુયાયીઓને 
પાક તથા વ્યાવહારિક ચશિક્ષણુ આપવામાં ને ખરચવાસા આવે તો, સસારમા પડતા આ 
જીવને ટેકો મળે છે 


* (રર્વાને ન્ય રતિ ૧ વાટ 1 





અધિશર ] રગશુર્ધર્સશૃદ્ધિ [ ૨૫૯ 


દ્રય સાથે પોતાની શક્તિનો ઉપચે!શ એવી જ રીતે હાનિ અને લાભ કરનારા થઈ 
પડે છે, એ સ્પ સમજી રાકાય તેવુ છે ધન મળવુ એ નવીન નથી આ જીવને અનેક 
વાર્‌ ધન મળ્યુ હશે, પણુ અભિમાન કે ડુર્યસનમાં ધનને! વ્યય ફરી તે નીચા ઊતરી 
“ય છે, વળી પાછે ધન મે4વે છે અને કરી ઉતરી જાય છે આ ચકંભમણુમાથી ખચવાનોા 
જો કાઈ પણુ ઉપાય હોય તો પાતાના ધનનો સસુદાયના કામમાં-લોકોના હિત માટે-વ્યય 
કરવા એ જ છે પોતાની જાતને ભૂવી જવી અને તેતા ભોગે બીજને લાભ આપવો એને 
સ્વાપષ્ણુ* 4હે છે સ્વાર્પણુ વગર જાઈ પણુ કામ થઈ શકતુ નથી અને ખાસ કરીને ધર્મ 
કાયમા સ્વાપણુની પ્રથમ આવરયકતા છે 

જમાનાની જરૂરિયાત વિચારી આખી કોમને હિત કરનાર, 'આખા દેશનો, ઉટ્ય 
કરનારી આખી મતુષ્યજાતિને લાભ આપનાગ શુભ મસ્થાએ ખોલે શાખઅકાર સીદાતા 
મેત્રને પાષતાનુ કહે છે સાધનધમ'ને સુછિ બહુ અપાઈ ગઈ છે, હાલ નાધકેતે ઊચે 
લાવવાને યોગ્ય વખત છે, જરૂ૨ ટે, આવશ્ય*્તા છે આવી મતે મનન કરી વ્યય કરેલા 
પૈસા પ્રસગ પરાસ્ત થતા આ જીવને જરૂર ખચાવે એ સશય વગરની હકીકત છે, વસ્તુ 
સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ નેનારે કહી છે અને વિચા- કરવાથી ગમછી શકાય તેવી છે (૧૪, ૧૮૧) 

શ શ ક 

એવી રીતે બારમો! દેવગુરુધર્મ'શુદ્ધિ અધિકાગ પૂરો થાય છે એમઇ ઉપર જણાવ્યુ 
તેમ, ચુરુતત્ત્વનતી સુખ્યતા છે એક ઞદ્દશુરુનોા સત્સ ગ થઈ જવાથી આ મતુષ્યભતમા કેટલે 
લાભ થાય છે તે અત્ર સવિસ્તર ખતાવવામા આવ્યુ છે પરદેશી રાજાને ગુરુથી કેટલે 
લાભ થયે હતો તે આપણે જાણીએ છીએ શુરુ ખે પ્રકારના છે એક ધર્માહીન વૃત્તિવાળા, 
જેને આપણા લેકે મિથ્યાત્વી કહે છે, અને બીજા ધર્મપરાયણુ વૃત્તિવાળા પ્રવમ પ્રકારના 
ગુર માટે આ ચોગ્ય જગ્યા નથી અત્ર જે હકીકત છે, તે તેમને લગતી નથી ધર્મના 
ગુરુઓના, ખીજી રીતે સેઈ એ તે, ચાર પ્રકાર છે કેટલાક પોતે તર અને આશ્રય લેનારને 
સડુપદેશ આપી શુદ્ધ માગે" ચલાવી તારે એવા ગુરુ તે સદદચુરુ છે અને એમનો આશ્રય 
કરવો! એ જ કહેવાને ઉદ્દેશ છે બીન્ને પ્રકાર પોતે તરે અને બીન્વને ડુબાડે, એવો પ્રકાર 
ગુરુઆશથ્રી થાય છે, ષણુ તેમ હોતું જ નયી, તેથી એ ભાગે! શૂન્ય છે જે પોતે તરે, તે 
બન્ને તારે યા ન તા૨ પણુ હુબાડે તો નહીં જ ત્રીજા વગમાં પોતે ડૂબે અને આશ્રય 
કરનારને તારે એવા સાધુએ હેય છે આ વગમાં અભન્યાદિનો સમાનેશ થાય છે ઉપદેશ 
આપવામાં પાછી પાતી ફરે નહિ, પણુ એકાતમા પોતે વિતયકષાય સેવે, અથવા તેવા 
ઉપદેશની અસર તેના પાતાના હુંદય પર લાગે જ નહિ, તેતે ખરી શ્રદ્ધા જ આવે નર્હી 





મ. કાઝી કી 
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પરીછાા કાગી હોય, તેદ માવા સુરુનો નેગા થાય છે એવાને! આથય કરવામાં પલુ જરા 
પૂત લાભ નઘી, એનવું જ નહિ પણુ અનેક પ્રકાચ્ના શય હૃદયમાં પેમે છે કે જે અનત 
ભ્રવે પત્ુ જવા મુશ્કેલ થાય છે આવા ગુરુ કદાચ ૭] ઉપદેશક હેય, ધતા અતા કળ છવા 
“ત્માં નાત્માને જણે છે-મનોમન સાથી છે-એ નિયમ પ્રમાદ એવા ડોળધાવુના ઉપરેશની 
ખરી મસર ધતી નધી દૃભી, કપટી, માયાવાં શુરુતો પહ આ વગમાં સમાવેશ ધાય છે 
અપવાદ માગે? આ વગ આદરતા કેગ્લાક ઉત્તમ છીવો તેના ઉપરેશધી તરી પણુ જય છે 
ચોથા વગમાં પોતે ડૂબે અને આશ્રય લેનારે પણુ ડુબાડે-એવા પથ્ધર સમાન ઉત્સૂતપ્રરૂપક 
શિષિવાથારી કુગુરુ સમજવા એ વ્ગ'મા પોતે ભ્રછ અને બ્રાટ્ટાચારની સુછિ કરનારા ગોરજ, 
યતિ, શ્રીપૂળ્ય વગેરે આવે છે તેગ ત શારના સજ વિષયોમાં આસપ્ત, ધમ'ને નામે હોમ 
પલાવનારા અને પમ પર ભાજીવિકા ચવાવનારા છે હને પછીતા અપિકારમાં સૂવિપ્રરારાજ 
એ વગને ઘટતો ન્યાય આપે છે, તેથી અત્ર લખવાની બુ જ૩૨ રહેતી નથી આ ચાર્‌ 
મ્રકાર્ના ગુઝમાથી પહેલા ભાગાના શુદ્ધ ગુઝ શોધી તેતો! ઉપદેરા ત્રડણુ કરવો! શુરુમહારાજને 
-તુસશ્યુ એ ખાસ કરજ છે ઉપાધ્યાયજી ત્યાગાણકમા કહે છેકે -- 


શુઘત્ય ર૧૫ નોર્ાસ, રિરાતાતમ્ેત ઘાઘતા 1 
આસ્તતત્વપ્રકત્ેન, લાયતસોય્યો શુદ ॥ 
“ આત્મનત્ત્વ પ્રકાશે ૮નીતે ( પરસાથશ્વર્પતી પ્રાત્તિ થઈ તે ) સુરુએ આપેલી થિક્ષામા 


યવી ભેઈતી તરવીતતાએ આ છવ ત્યા સુધી ગુરુત્તતે પામે નહિ, ત્યા સુધી ઉત્તમ 
શુરુતી સેવા કરતી ” 


ચાસકાર કુગુરુના પાચ વગ પાડે છે પાસથ્ધો, ઉમનો, કુમીત, સ સત્તો, યધાછ દે--ના 
સજ ફ્િયામાઝ'માં તથા જ્ઞાનમાગ'મા જુની જુદી રાંતે શિધિલતા ખતાવનારા છે એના ઉપર 
આવત્તા ભધિકારમાં વિવેચન કરવામા ભાવરે તેની વિશેષ મમજલુ મેળવવા માટે સ બોધ 
સિત્તરીની ઢી, ધમ'દાચ ગણિકૃત ઉપદેશમાળા અને ઉપાધ્યાયજીની મુગુરુની શન્ઝાય વાવા 


એ પ્રમાસે સદ્ચુશ્યું અને કુચુરુનુ સ્વરૂપ છે આ મનુધ્યસવની સફળતા સુરુતી 
નેગ્વાઈ અને પસદગી પર છે ગુરુને સાસ્રબાર એન્ગુ બધુ માન આપે છે કે એક તરફ 
ચુરુ હેય “ને એક તરફ રેવ હોય, તો અગ્રુક અપેક્ષાએ પ્રથમ ચુરુને નમરકાગ કર્યા 
પછી દેવને વદન કરી શકાય, ગાતું કારણુ શષ છે તકે દેવ તો ગુરુ અને મિષ્ય બન્નેને 
એકસરખા આરાધ્ય છે, પરતુ શિષ્યના અપેક્ષાએ જેઈ એ તો ચુરુ દેવને ખતાવતાર છે, 
એળખાવનાર છે ફે”ત્રીક વાર એવેદ રષિરાગ્ર થઈ જય છે કે તેથી ગમે તેવા ચુરને! 
આશ્રય કરવાની વૃત્તિ થાય છે એના સબ ધમા સાતમા શ્લોકમાં યથાથ્‌' વિવેસન ધય છે 


અધિકાર ] રવચુર્ધર્મચદ્ધિ [ ૨૬૧ 


આ છીવતે ખરેખરા ઉપચેોગગી ચુરુમહારાજ છે સસારથી તારનાર હોવાને લીધે 
તૈ ખરેખરા લાભકારક કટી શકાય તેએના ઉપકારનો અદલો વાળવો મુશ્કેલ છે થી 
તિદ્નરપ્રકરમા શુરુ અષિકારે કહે છે કે -- 


ક [વિત માતા સતા ત્રિયસટ્વર ભૂ્નામિયટ 
સુદલ્‌ સ્વામી માસત્ાર્મટદ્શાશ્વ રવાર્જર : 
સિનત-ત ગત તતવ ૬ર ્સજતુથજ, 
શુરેધતાવમેત્રરટનવરત્વતેડનવિ ન ૧ર ॥ 

“નૃરક૩૫ ખાડાને વિષે પડતા છીવાને સુ્ય અને પાપતુ ફળ પ્રકટ ખતાવી 
આપનારા ગુરુ વિના ખીજા કોઈ પિતા, માતા, ભાઈ, પ્રિય ઔ, સુત્રને સમૂઢ, મિત્ર, 
મદેત્મત્ત હસ્તી, અશ્વ, સુભટ અને રથ, સ્વામી કે સેવકવગ* આ પાણીનુ રહ્ષણુ કરવાને 
સમર્થ નથી” 

તેટલા માટે સસારસમુદ્રમા પડતા બચાવનાર ગુરુમડારાજ ખરેખર માતા, પિતા, 
બકુ, મિત્ર કૅ જે કહીએ તે છે એવા સદ્શુરુની ચોધ કરી તેમની સેવા કરવી «ને 
તેમનાથી શુદ્ધ રેવ અને ધમને એળખવા શુરુનાં સેવામા વિનય પ્રધાન છે એ ચુથુથી 
પમ'પ્રાસ્તિ, વિધાપ્રાપ્તિ વગેરે જલદી થાય છે 

શુરુમહારાજની મેવા કરી શુદ્ધ ધમ આદરવે! તેનુ વિસ્તૂત સ્વરૂપ અગિયારમા 
તથા બારમા શ્લોકમાં બતાવ્યુ છે વધારે વિગત શુરુમહારાજથી જાણુવી 

આ જમાનામા શુરુ વગર સરવ જ્ઞાત મેળવવાની આકાક્ષા બહુ રહે છે, પશધીન 
વૃત્તિ પસદ આવતી નથી, પરતુ જૈન શાસ્્રોતી રચના અને પદ્ધતિ પ્રમાહે એ બનવુ 
મુશ્કેલ છે એવા જ્ઞાનથી લાભ કરતા હાનિ ઘણીવાર થાય છે અને વાસ્તવિક વિચારીએ 
તતો ચાછઠુ જમાનાની ઝેળવલી પણુ ગુરુના બતાવ્યા વગર મળી શકતી નથી આ બાખત 
ધ્યાનમાં રાખવાની બહું જરૂર છે આવતા અવિકારમાં સાધુ કેવા હોવા સેઈ એ તે બહું 
સ્પ૪ રીતે ખતાવારી 


ગુરુને શાસ્રકાર આવી મહત્ત્વવાળી જગ્યા આપે છે, તેના બદલામા તેએ પોતાની 
જવાબદારી સારી રીતે સમજે, દ્રન્ય, ક્ષેત્ર, ડાળ, શાવ પ્રમાલે ઘટતા ફેરફાર કર્યા કરે, 
ઉપરેશ તને ઉફેશ લેકરુચિ પ્રમાથે નહિ, પણુ આગળપાછળનેઃ પુષ્કળ વિચાર કરી 
શુદ્ધ વસ્તુશ્વરૂપ ખતાવે અને મ્વીય અને પરકીયને! તફાવત રાખે નહિં--આવા પુરુષો 
અને મહાત્માએ ગુરુસ્થાનને શોભાવે છે 

પમ'શુદ્ધિના ગબધમા આ બડિકારમાં કાઈ ઉ લેખ નથી અગિયારમાં અધિકારમાં 
તે સખધમા ઉતવ્લેખ કરવામા આવ્યો હતો! અને ચુરુતત્ત્તતી સુખ્યતા ફરવાથી અતે 
તેની પસદગીમા ભૂલ ન કરવાથી ધર્મ'તત્ત્ત પ્રાસ થાય છે એ નિયમને અતુસરીને ઘમ 


૨૬૪] અધ્યાત્મકદપકુમ [ ત્રધાદશ 


થતું નથી, જે (મન) રાશદ્વેષથી મુક્ત ગ્હૅ છે, જેલર પાપકાર્ચોને શાત પમાડય। છે, જેણે 
સમતા વડે અર્ટ્રત સુખ પ્રાતત કયું" છે અને જે ભાવના ભાવતું ભાવતું મયમસુયોરૂપી 
ઉઘધાનમા હમેશા ખેલે છે--આવા પ્રકારછું જેમનુ મન થયેથ્ુ છે તે મહાગુનીશ્વરા આ 
સસારસમ્રુદ્ર તરી ગયા છે અને તેએને અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ ” (૧) 


વિવેચન--અત્યત શુદ્ધ દશામાં વર્તનાગ મહાસુનિષુગનોની સ્થિતિનું ભૃથક્કરણુ 
કરતા નીચેના ગુણનો કપ -માવિર્ભાવ થતો જણાધ છે -- 


૧ શુદ્ધ મુનિરાજ પાચ ઈદ્રિયના ત્રેવીશ વિષચો!માં આગક્ત થતા નથી દઘ્ટાત તરીકે 
તેએને વિવેપન ઉપર રાગ થતો નથી અને ડ્રધપાક પૂરી નેઈ મોઢામાંથી પાણી 
છુઢતુ નથી, ગરની અને અત્તરની વાસ સરખી જ તાગે છે અને આ સૌદર્યાદિ 
વસ્તુ જેઈ મોહ થતો નથી, તેમ જ પિયાને! વગેરે સાભળી મત એકસરખું જ રહે છે 


૨ કોધ, માન, માયા, લોભ, જે પર સાતમા અધિકારમાં વિશેષ વિવેચન કરવામા 
આવ્યુ છે અને જે આ સ સારમા રખડાવનાર છે, તે મહારિપુએ સુનિપુંગવને કષાયના 
પ્રભળ સાધનોને અભાવે અસર કરતા નથી 


ર સવ કષાયમય અને સસારમ્રેણી ઉત્પન કરતાર રાગ અને દ્વેષ છે એ બન્નેનું સ્વરૂપ 
તેએ સ્પષ્ટ રીતે સમજે છે અને તેનો ત્યાગ કરેલો! હેથ છે, એટલે એ બન્ને પર 
તેઓ વિજય મેળવતા «હુ છે 


૪ ગશુશ કર્મોનું બધત થાય તેવું ભશુભ ગધ્યવસાયર્ષ કારણુ તેઓને હેતુ નથી 
એ ખીનન અને ત્રીજા ગુણુથાં સ્વ ઞિદ્ધ છે 


ન્ટ 


સમતારગથી તેએ રગાચેલા હોય છે અને ખરેખરા સુખના (અત્ર્યાબાધ સુખના) 
નાણુકાર હોવાથી અનન્ય સુખ-શુદ્ધ સુખ-અધ્યાત્મિક સુખ-સાથે તેઓને એકતાન 
લાગેલ હોય છે 


આ મુનિવર સચમગ્રુભુર્પ ખીલેલા પુષ્પહયાનમાં કીડા ફરે છે એટલે સુષમા 
રમણુ કરે છે તેઓતું નેશ્ચધિક ચાસ્ત્રિ એ જ છે 

ઉપર પ્રમાણું ખેલ કરતા કરતા પણુ નિરતર અનિત્યાદિ બાર ભાવના અને સૈૌત્રી, 
પ્રમોદ, કારુર્ય અને માધ્યસ્થ્ય એ ચાર ભાવના ભાવે છે વળી તે ઉપશત ૬રેક 
વ્રતની પાચ પાશે ભાવનાઓ છે તે પણુ નિરતર ભાવ્યા કરે છે 


શા ખરેખરો આદશ છે આવા ગુણથી વિશિદ જીવનવાળ! મહાશચો પાતે સ સાર 
તરી ગયા છે, તરી «ય છે અને ખાકીના સસારી જીવાતે અહુકરણુરૂપ થઈ પડે છે 


ન 


ન 


અધિકાર ] ચતિશિક્ષા [ ૨૬૫ 


એવા મહાત્માને અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ અને તેમ કરીને તેએનું બરાભર અનુકરણુ 
કરવાની ભાવના કરાંએ* છીએ (૧, ૧૮૨) 


સપ્ધુના વેરામાત્રથી સોક્ષ મળતે! નથી 


લાધ્યાયપાપિત્તસતિ સો પારે , ગરા ત પપ્ષી લમિતીથ ઘત્સે 1 

લયો દિધા નાગિસિ હદમોદાટ્સ્ેડદ” રતો «વસે ૧૧ાયાન ॥ ૨ ॥ 

પરિવદાજ્નો તસે ત ચોવત્તમાનજ્ શીજારપતોડયપે ગતિ | 

સન્મોક્થમાળોડવે મવા તયઇ છુત 1 «૫ યાચ્યસિ વપમાનાટ્‌ ॥ રૂ ॥ શુનમક્‌ ॥ (ર૪ ૫ર) 


નથી, 


“જુ મ્રુનિ! તું વિકથાદિ પ્રમાદ કરીને સ્વાધ્યાય ( સજ્ઝાય, ધ્યાન ) કરવા ઈચ્છતો 
વિષયાદિ પ્રમાદથી સમિતિ અને ગુપ્તિ ધારણુ કરતે! નથી; શરી૨ પર મમત્વથી બન્ને 


પ્રકારના તપ કરતે નથી, નજીવા કારણુથી કષાય કરૅ છે, પરીષહ તથા ઉપસઝ સહુન 
કરતો નથી, ( અઢાર હજાર ) શૌલાગ ધારથુ કગ્તો નથી, તે છતા તું મોક્ષ મેળવવા ઇચ્ટે 
છે, પણુ હૈ ગ્રુનિ! વેશમાત્રથી સ સારસસુદ્રનો પાર કેવી રીતે પામીશ ?” (૨-૭) 


વિવેચન--ઉપર ભાવનામય મુનિમ્વ*૫ કહ્યુ અત્ર વ્યવહારુ ગંતે તેઓએ શુ 


કશ્વુ જેઈ એ, તે કહે છે -- 


1. 


જ 


પાચ પ્રકારનો! મ્વાધ્યાય મુનિએ દરરે”૪ કરવો જેઈ એ -- 

વાચના (વાચવું તે ), પ્રચ્છતા (શકા પૂછની તે ) પરાવત'ના ( સભારવું- 
રિવિઝન), અતુગપ્રેક્ષા (વિચારણા ) અને ધમ'કથા--ગા પાચ પ્રકારના સ્વાધ્યાય છે 
પાગ સમિતિ અને ત્રણુ શુત્તિ તે મવચનમાતા કહેવાય છે, અને સાધુપણાતુ 
ખાસ લક્ષણુ છે -- 

નિજ'વ માગે” સૂર્ય ઊગ્યા પછી સાડાત્રણુ હાથ આગળ દછિ રાખી, નનેઈ ને ચાલવું, 
તે ઈર્યાસસિતિ 

નિરવધ, સાચુ, હિતકારી અને પ્રિય વથન વિચારીને બોલવુ, તે ભાપાસમિતિ 
અન્ન, પાણી વગેરે બેતાળીશ દોડ રહિત લેવા, તે એવણાસમિત્તિ 

કોઈ પણુ વસ્તુ જીવરહિત ભૂમિ જેઈ ને તથા પ્રમાજનતા કરીને મૂકવી કે લેવી, એ 
આદાનલા ડમત્તનિક્ષેપણાસશિતિ 

મળ, મૂતાદિ જીવ રહિત ભૂમિએ તજવા તે પારિછાપનિકાસસિતિ 


* સાડુપદ-અતુસર્ણ ના વિડ4તે અગે આ થોક ટામીતે આ શ મુનિથ્વનતા સ્વગ્પ પર મે 
વિસ્તારથી વિવેચન “ શ્રી જૈનર્સ પ્રશાશ # પુગ્તક રછ અકબીન્તમાં અતે તે પછીના અડાભા કયુ 
છે તે વાચવાની ભતામગ કરવામા આવે છે વિ ક » અવ્વેડ્યોતિ વટાન્તરયૂ । 

અ ૨૪ ન 


«5 નકા 
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નધ્યાત્મ'પકુમ [ નયોલમ 


મન પર અશુભ ચિતવનને અગે પૂણ અકુશ રાખવો! અથવા સર્જથા મતોવ્યાપાર 
ન કરવો, એ મનોચુસિ 
જાઈ પણુ પ્રકારતું સારુ કે ખરાબ વચન બોલવુ નહિ અથવા સાવધ વજી, નિરવધ 
ખોલવું, તે વચનગુસિ 
કાયાને અજયણાએ પ્રવર્તાવવી નહિ અથવા સવથા પ્રવર્તાવવી નહિ, તે કાયગુસિ 
સાધુએ બે પ્રકારના તપ કરવા નેઈ એ -- 
ખાહ્યતપ--ઉપવાસાદિ કરી બિલકુલ ખાવુ નહિ, એળછું ખાવું, ઓછી વસ્તુએ 
ખાવી, શસવાળી વસ્તુઓ ઘી વગેરે ન ખાવા, કમષક્ષય કરવા માર્ટ 
ક્ારીશ્ને કટ આપડુ અને અગેોપાગ, ઈદ્રિયો અને મનને સ કોચી 
રાખવા--આ શ્થૂળ (ખાહ્ય ) તપ કહેવાય છે 
આણ્ય તરતપ--૩રલ પાપટૃયતુ પ્રાયક્િત્ત તેવુ, જિનાદિ દશને! યથાયોગ્ય વિનય 
કરનો, જિનાદિ દશતુ ચોગ્ય વૈયાવચ્ચ કરવુ, વાચના વગેરે પાચ 
પ્રકારતો મ્વાધ્યાય કરવો, ધ્યાન કરવુ નને બાહ્ય આભ્ય તર 
ઉપધિનેો ત્યાગ કરવો--આ આભ્યતર તપ કહૅવાય છે 
ચા: પ્રકારના કોધ, માન, માયા અને લોભ તથા તેને જન્મ આપનાર તેમ જ 
તેની સાથે શ્હેનાર હાસ્ય, રતિ, અરતિ વગેરે નોઝષાય, જેતુ સ્વરૂપ સાતમાં અધિ 
કારમાં જણાવવામા આવ્યુ છે, તે ન કરવા નેઈ એ અથવા બની શકે તેટલે તેનો 
ત્યાગ કરવો! જેઈ એ અથવા તે પર અકુશ રાખવો સેઈ એ 
ભૂખ તરસ સહન કરવા વગેરે બાવીસ પ્રકારતા પરીષહે! છે તેતુ મ્વરૂપ શાઅમા 
આપેલુ છે અતે આ અધિકારના આડત્રીશમા શ્લોકના વિવેચન પ્રસગે તેનું કાઈકે 
સ્વ૩પ ખતાવવામા આવશે તે, તેમ જ મત્ુષ્ય અને દેવતા વગેરેના કરેલા અતુફૂળ 
કે પ્રતિકૂળ ઉપસર્ગો સમતાથી સહન કરવા જોઈએ એ વખતે મનમાં જગ પણુ 
કોષ કે કલેશ ન આણુનો જેઈએ એવી રીતે પોતાતુ વર્તન કરી સમતામય 
જીવન જીવવું નઈ એ, 
શાઅકાર ચાર ગ્રુપ્ય અતે તેના પેટા ભેદથી સોળ પ્રકારના ઉપસગર* કહ્યા છે 
દેવકૃત--૧ હાસ્યથી, ૨ દ્વેષથી, ૩ વિભશ*થી ( વિચાર-સહ્ન કરી શકે છે કે 
નહિ તે દઢતા જેવા માટે પરીક્ષા કરવી તે), ૪ પૃથફ્વિમાત્રા ( ધમની ઈયા 
આહ્તિ અગે વૈક્રિય શરીર કરીને ઉપસગ* કરે છે તે) 
મત્ુષ્યકૂત--૧ હાસ્યથી, ર ડ્રેષથી, ૩ વિમર્શ્થી, ૪ ઝુશીવથી ( બ્રહાચારીથી પુત્ર 
થાય તે બળવાન હોય છે એમ ધારીને ધસ્ષ્વાસના ૪ વિનાનેઃ માણુસ બ્રહ્માચર્યથી 
થળાવવા અનુકૂળ-પ્રતિકૂળ ઉપસર્ગ કરે તે ) 1 


દ 
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૩ તિર્યચકૃત--૧ ભયથી ( મનુષ્યને નેઈ તે મને અનથ* કગ્મે એમ ધારી સામા 
ધસે તે), ૨ દ્વેષથી, ૩ આહાર માટે (ભૂખ લાગ્યાથી તેનુ નિવારણુ કરવા માટે, 
શિયાળ ગૃધ્રાદિ ઉપસગ કરે તે ), ૪ પોતાના ખચ્ચાના રક્ષણુ માટે 

૪ આત્મકૃત--૧ નાત, ૨ પિત્ત, ૩ કફ, ૪ સનિપાત 

છ અઢાર હના: શીલાગ ધાશણુ કરવા નેઈ એ એ અઢાર હનર શીલાગ શુ છે, તે 
સબધી જરા લબાણુ પણુ ઉપયોગી નોધ શ્રી ઉપમિતિભવપ્રપચાના પીઠમ ધના મારા 
કરેલા ભયાતરમાથી અત્ર ઉતારી લેવામા આને છે ચોગ ત્રણ, કરણ ત્રણ, સત્તા 
ચાર, ઇદ્રિય પાથ, પૃચ્ડીકાયાગ ભાદિક દશ અને શ્રમણુધમ દશ તે વડે અઢાર 
હજાર શીલાગ થાય છે શીલાગ એટલે ચારિત્રતા અવયવો (વિભાગ ), તે નીચે 
પ્રમાલું -યેગ ત્રણુ છે મનયોગ, વચનયોગ, કાયયોગ કરણુ ત્રણુ છે કશ્વું, કરાવવુ 
અને અતુમોદવું સજ્ઞા ચાર છે આહારસત્તા, ભયસર્તા, પરિમડમત્તા અને 
શૈશુનસ ના ઈદ્રિય પાચ છે સ્પર્ચેન્દ્રિય, રસને દ્રિય, શ્રાભુ દ્રિય, ચથુરિ દ્રિય અને 
શ્રોનેદ્રિય પૃથ્નીડાયાર ભાદિક દગ પૃથ્વીકાયબારભ, અપૂકાયબારભ, તેઉકાય 
આરભ, વાઉડાયઆરભ, વનસ્પતિકાયઆર ભ, બેઇદ્રિયબારભ, તેઇદ્રિયબાર ભ, 
ચૌરિદ્રિયમારભ, પચેદ્રિયઆરભ અતે અજીવઆરભ* યતિધમ દશ છે ક્ષમા, 
માદ્વ, આજ'વ, નિર્લોભપલુ ( સુક્તિ ), તપ, ચ યમ, સત્ય, શૌચ, અર્કિંગપણું અને 
ખહ્યાચય આમાના #રેકતુ એકેક પત લઈ જુદા જુના ભેદ કરવાના છે પ્રથમ ભેદ 
દાખલા તરાંકે નીચે પ્રમાણે કરાય-“ મને કરી, આહારસ સા રહિત થઈ, શ્રોત્રે દ્રિયનો 
સવર કરી, ક્ષમાયુધ્ત રહી, પૃથ્વીકાયતો આરભ કરે નહિ. આ વાકય કાયમ રાખી 
*ક્ષમાયુક્ત ' શખ્દને બદવે “ માર્દવયુક્ન ' વગેરે દશ ધર્શા મૂકે ત્યારે દશ ભેદ 
થાય, પણુ તે ખધા પૃથ્વીકાય સબધે જ થયા તે જ્યારે અપ્કાય વગેરે ઉપર 
જણાવેલા દશ ભેદ સાથે દશ દશ ભેદ કરે ત્યારે સે! ભેદ થાય. તે બધા શ્રોલે દ્રિયે 
થયા અને તેવી રીતે બાદીની ચાગ ઇદ્રિયો સાથે મેળવતા પાચમે! ભેદ થાય તે દરેકને 
આહાર, ભય, પરિત્રહ અને શૈથુન મત્તા સાથે મેગવતા બે હુજાર ભેદ થાય 
મન, વચન, કાયાના ચગ સાથે મેળવતા છ હનર ભેટ થાય અને તેતે કરવુ, 
કરાવવું અતે અનુમોદ્વુ-એ ત્રણુ કરણુ સાથે મેળવતા અઢાર હજાર ભેદ થાય, 
આ ભેદને માટે શ્રી ગવચનસારેદ્દાર ગથતા પૃછ ૩૩૯ પર ( પ્રકરણુરત્નાકર- 

ભાગ ત્રીજે) એડ કોઇક આપેવુ છે તેની ખૂબી એવી છે કે તે નજર આગળ રાખવાથી 
૧૮૦૦૦ ગાથા અતાની શકાય છે જિત્તાસુઆએ તે જરૂર વાચવુ, ઢારણુ કે તે ઉપયોગી 
રીવા સાથે કર્તાની અપૂવ' વિદ્ત્તા ખ દે 

ક છની શુહ્ટિથી અછવને મારવા” 'ણાદિકતી પડિતેઠયા નહિ ફરવાથી જે ઓરલ... 

થાય તે અજીવઓઆર ભ કહૅનાય છે 


૧૧૮ 3] અધ્યાત્મન્લપકમ 1 વરચે 


મોક્ષાથી" જીવે ઉપર પ્રમાણું વર્તન કગ્યુ જેઈએ તું નથી કરતે! ચ્વાધ્યાય તેમ જ 
નથી રાખતો ચુક્તિ, વળી, નજીવા કાગ્ણુગર કયાય કરી નાખે છે અને તપમ્યા કરનો નથી, 
તેમ જ પર્‌ીયહુ ઉપસર્ગ પણુ થહન ડરતો! નથી અને સદરટુ શીલાગ ધારણું કરતો નથી 
તુ જલુ છે કે સામે જવાના ઉપાય તો. ઉપર કહ્યુ તેમ મન્ઝાય વગેર છે, તો પછી તું 
વાછે છે મોકો જવાતુ અને ડાર્ય કરે છે તેની વિરુદ્ધના આ સોક્ષનગર ડ્રગ છે, ત્યા 
પહાચવા માટે સ સારમગ્રુદ્ના પાર પામનો જેઈ એ, તેને યોગ્ય નાવ તો તું તયાર રાખતો 
નથી, ત્યાર તુ ત્યા કેવી રીતે જઈશ ? તારે યાદ રાખવુ કે વેશમાત્રથી મોક્ષ મળતો 
નથી, વેશાતુયાર કગ્ણી-વર્તન જેઈએ બાકી તો મૈરુપર્જત જેટલા ઓઘા, સુહુપત્તિ 
ફર્યા, તેમા પણુ કાઈ આત્માનુ વળ્યું નથી ( ૨-૩, ૧૮૩-૧૮૪ » 

વેશસાશ્રથી કાઈ વળતુ નથી 
ાનીવિસાર્થમિરુ ચવતિયેપત્રષ , ધદ્લે ચરિત મ” સ તુ ₹ઇમીદ 1 
તછેત્લિ કિં ન મ ડિમતિ ગમતુ “-મૈત્થુ યોડ પિ નદશ ન નેપમાતાતૂ 11911 (યથતસિત૨0 

“તું આજીવિકા માટે જ આ મસારમા યતિનેો વેશ ધારણુ કરે છે, પણુ કઇથી 

ડર્‌ી જઈને શુદ્દ ચારિત્ર પાળતો નથી પણુ તને ખબર નથી, કૈ તમામ જગતને અહણુ 


કશ્વા]ી ઇચ્ડાવાળુ પૃત્યુ અતે નરક કાઈ કોઈ પણુ પ્રાણીના વેશ ઉપરથી ડરી જતા 
નથી” (૪) 


વિવેચન--કોઈ ગજસ્ઞાની જીવ મમારના ડુ ખથી પીડાઈ, દુ ખગભિ'ત વૈરાગ્યનો 
રાળ ધારણુ કરી (થતિ થયા પછી), ત્યા પણુ શ્રાવકો પાસેથી | સાની સારી ગોચરી 
સેગવવાતો જ લે!ભ ગખે છે, પણુ ચારિગની ફિયા કરતેદ નથી પ્રથમના તણું શ્લોકમાં 
ભાવાથરૂપે બતાનેકુ વર્તન જરા પણ દરતે નથાં, પરતુ એક નવી જાતનો જ સસાર 
આરે છે કેટલાક નામધારી થ્રીપૂજ્યો અતે ગારજીઓ તે! ચારિત્રના પ્રાણુભૂત ચતુર્થ 
ત્રત ભગ «રવા સુધીની હદે પણુ પહોચી «તય છે, તેએને તે અ અધિકારમાં ઊભા 
રહેવાની પણુ જગ્યા નથી શિષિલાચારી, એકલવિહારી, આધાકમરર આહાર લેનાર વગેરેને 
4ઇભીરુ કહ્યા છે પરીતહ-ઉપસરગથી ડરી જનારા યતિને ઉદ્દેશીને કહે છે કે આખી 
દુનિયાનો કોઝિયો કરી જનાર મૃત્યુ વાન નઈ રહુ છે, તેના દાતમાથી ફોઈ ખર્યુ નથી અને 
તેની પેની બાજુએ ભયકર અધકારથી ભરેલ ૬ ખતું જ સ્થાન અને કત્પનામાત્રથી પણુ 
શરારને છુજાવનાર નરક દેખાય છે આ બને ( મૃત્યુ અને નરક ) વેશની દરકાર શખતા 
નથી, તેઓ એવા નિર્જય છે કે ઝાઈ ને છેડતા નથી, છતા પણુ પ્રથમના ત્રણુ શ્લોકમાં 
ભાવાથ તરોકે કલ્યુ તેડું આચરણુ કરનારા સહાત્માઓ તે! તેને પણુ જીતી જાય છે 
ફે પાઘ ક્રોગાર તેના દર્શન પણુ ન કરે ટૃકામાં અજર અમર થઈ જ્ય છેં, માટે 


* મય ર્ત્યવિ વાઢા-તર સ્જતે 1 2૮ જમાઝિવત્ઝસિસ વાટર । 





અધિય્ર ] યતિશિક્ષા (ર૬૯ 


શુદ્ધ ચાસ્ત્રિ ધારણુ કરી મનમા છુરી થજે, માત્ર વેશથી રાર્ચશા નહિ સાધુપણાની 
કરજ એક બાજુએ નયતે બીજી બાજીએ નારકી તથા મૃત્યુ ધ્યાનમાં રાખજે ફરજ 
ભૂવ્યો તો બન્ને શક્ષસો તૈયાર છે, એ મનમાં ચોકક્સ રાખજે (૪, ૧૮૫) 


કેવળ વેરા ધારણ કરનાગ્ને તો ઊલટા દોષ 


વેપળ માયજ્તિ યતેશ્રરળ વિનાલ્મન 1, વગા ૫ વાક્ઝસિ ઝતાજદ્ધોપિ વ । 
મુપતતારળમને તેલ ૧-1, ન્યાય પિમષિ તન્તામ”્સ્તેરીયય્‌ । ૩ ॥ (૨૪ ૦તિક્શ ) 

“હૈ આત્મન્‌! તું વતષ્ન (ચાસ્ત્રિ) વગર માત યતિના વેશથી જ મહમ «હે છે 
(અહુનાર કરે છે) અને વગી લોકોની પૂજાની અપેક્ષા રાખે છે, તેથી ભોળા વિશ્વા 
શાખનારા લેકાને છેતરવાથી પ્રાણ થના નરકના તુ જરૂર જવાને છે એમ લાગે છે 
અરખર તુ ' અજાગવકત્તરી ન્યાય? ધારણુ કરે છે” (પ૫) 


દ વિવેચત--'ઉપધિ” ધર્મોપકરણુરૂષ સાધુના વસ્ર, પાત વગેરેને સમૂહવાચક શખ્ટ 
છે લેકે! વદન-નમસ્કાર કરે એવી ઇચ્છા રાખવી અને અનેક પ્રકારની ઉપધિ મેળવવા 
ઇચ્છા રાખવી, એ શુણુ વગર ઠીક નથી વદત કેને ઘઢે ? ઉપધિ શા માટે રાખવાની છે? 
એ કાઈ માજ્શોખનું સાધન નથી, એ તો સયમચુણુની વૃદ્ધિમાં અગવડ ન પડે, તે મારુ 
ચોજેલ સાધન છે થાવા ખાદ્યાચાર ઉપર વૃત્તિ રાખવી અને પોતાનું વત'ત જરા પણુ 
ઉચુ ન શખવુ, એ પોતાને હાથે પોતાને વધ કરવા જેવુ છે જેવી રીતે બકરીને એક 
ખઆતટકીએ મારવા લૈયાર કરી અને તે સારુ ધરી શોધવા લાગ્યો બીજેથી તેને ધરી પ્રાસ 
થઈ નહિ, પણુ જતિમ્વભાવથી બકરીએ ભૂમિ ઉખેડી, પોતે દીઠેની ૭રી દાટી, ઉપર ધૂળ 
વાળાં અને તે ભાગ ઉપર ગળુ રાખી તે છરી છુપાવવાનાં બુદ્ધિએ ખેડી પરતુ એમ 
કરવા જતા એ જ કાતિ વડે તેનો નાશ થયો | આ “ બજાગલકતરી ' ન્યાય છે નમાવી 
રીતે પોતાના હાથથી જ પોતાનો નાશ કરવો એ અતુચિત વર્તન છે માત્ર વેશ યતિનો 
રાખનો અને વતન બોટુ રાખવુ એથી ડુગ'તિરૂપ દુખ પોતાના હાથે મેળવવા જેવુ 
થાય છે શુદ્ધ ચારિત્રવાન પણુ વદન, નમસ્કાર કૅ ઉપધિની વાછા કરતા નથી, પણુ કદી 
તેએ કરે તો નીતિની અપેક્ષાએ કાઈ પળુ વાજબી ગણાય, કારણુ કે તેમ કરવાને તેએને 
હષ છે પલુ હે નામધારાં ! તારે તો એક પણુ બચાવઝુ સાધન નથી (પ, ૧૮૬) 


બાહ્ય વેગ ધરવાનું ફેળ 
લાનેડસ્તિ સવમતવોમિર્મીમિસત્મ-ઘ્લ્ય પતિપ્રટમર સ્થ ત સિષ્તયીગયિ 1 
8 રમતી સિવતત શરળ તવાત્તે, સૌદ્યસ ાસ્યતિ ૫ કિ મિત્વરેદિ 181 (કહનતિત કા ) 


“મારા જાણુવા પ્રમાણે હે આત્મન્‌) આવા પ્રકારત સયમ અને તપથી તે 
(ગૃડસ્ય પાસેથી લીધેદ્વા પાત્ર, ભોજત વગેરે ) વસ્તુઓનું ભાડુ પણુ પૂરુ થતું નથી 


૨૭૦3] અધ્યાત્મશ્યડુમ પં ત્રધોદશ 


ત્યારે ડુગ'તિમ્ના પડતા તને શશ્ણુ થુ થથે? અને પરવોકમાં સુખ કેળુ આપરી ? 
તેનો તું વિચાર કર” (૬) 


વિવેચન--ઉપ૫ર જણાનુ તેવી રાતે ભાલ્ાચાચ માત્ર વેરા રાખવામાં આવે ગને 
તપ, સયમ કાઈ ન કરવામાં નાવે અથવા તદન ખાદ્યાડભર માટે કરવામાં આવે, લેતું 
કૂળ શ્ર તે અત વિચારે છે ગૃહસ્થ પાનેધી ભેન, વસ્ત, પાત્ર વગેરે યતિને પરત 
મળે છે, જેને માટે સૂમ્મિડારજ કહે છે કે ઉક્ત દેખાવ માતધી કરાતા તધસયમધાં 
તો તેતું ભાડુ પભુ વળતું નથી, માટે હે યતિ! તારુ દેવુ ફેડવા માટે ષળુ તા૨ તાર 
વતન બહુ જ ઊચા પ્રકાર] રાખવાની જરૂર છે જેએ દુનિયાના ઉપદેશક હોવાને! દાવે! 
કરતા હોય, તેએતુ ચાશ્ત્રિ તો એવુ ગરચ કને ગતુકરણીય હાર્યું જેઈ એ કે એમાં બે 
ભેદ પડે જ નહિ માલ્ય દેખાવ જીદે અને આતર વતન તદન જદા પ્રકાસતું, એ વાત 
શુદ્ધ દશામાં વત્સ્નારા જીવોનાં ક“પનામાં પણુ આતે નઝિ મને લેકે! પોતાને માટે શુ 
ધારે છે, એતો તો એના મનમાં ખ્યાલ પણુ ન જોય તંતે કાઈ પણુ ખ્યાવ હોય તો તે 
પાતાની ઊચા પ્રકારનાં ફરજને। ખ્યાલ હોય છે આત્માના આ ભવ અને પગ્ભવના સુખ 
માને વેશ અને વર્તનનાં એકતા કરવાની ખાસ જરૂર છે (૬, ૧૮૭) 


# # ૧૮૩-૧૮૭--આ પાચ *વોકમાં બાહ્યાડ મર્-વેશ ધારણુ કરનારને માટે બુ 
ક્યુ છે ગોરછી, શ્રીપૂન્યો, જતિ અને તવેગી પમા પણુ કેટલાક માત્ર વેશધારી હોય, 
તેમદ્વે આટવી હદીકત ઉપરથી બહુ બટ સમજવાતુ છે દોશધાગા કરી, ગ્રહકાર્યાદિ 
સાવધ કાર્યોમાં સલાડકારક બની, દંદિરાગી ભગતો! બનાવી, સુગ્ધ માણીએ! ધર્મને નામે 
છેતરનાર, ધમને બહાને આજીવિકા ચવાવનાર, કૈશના પટિયા પડી ધમને દુનિયાની 
દછિમાં હવકે! પાડનાર આવા મૂર્ખાએ! પોતાની જાતને મ મારસમુદ્રમાં પાડે છે અને સાથે 
રકમાં આશ્રિત જતને ડુગાડવાના પાપ2૫ પથ્ધર ખાધે છે તેથી ફરીને ઊ ચા આવતા જ 
નથી વશી, કેગવીઝ વાર સવેગીપક્ષ જેવા શુદ્ધ પ્રવાઠુમાં પણુ કેટલાક નાપમદ કરવા 
લાયક દેખાવો જેવામાં આને છે, સભનાય છે ખસૂમ કરીને તેના શુદ્ધ ગુરુણીજીઓના 
સમુદ્ચાયમા પણુ કેટલાકની સ્થિતિ પર ધ્યાન આપવાની બહુ જરૂર જણાય છે વૈશથી 
કાઈ લાભ નથી અને તેથી લોકોને છેતરવારૂપ નુકસાન છે એ સ્પટ્ટ છે વળી, આટ 
લખતા સૂરિમહારાજ સારી રીતે જાણે છે કે વેશથી કોઈ વખત પ્રાણી શરમની ખાતર- 
દેખાવ ખાતર-પણુ અયોગ્ય રસ્તે જતા અટકે છે મસાધુ-મઠ ત-ત્યાગી-કૈરાગી જેવા 
ભાવનાસય જીવનને દૈખાવ રાખ્યાથી જ વે।કો મહાઉત્તમ વર્તનની આશા રાખે છે અને તે જ 
જગાએ જ્યારે કાઈ પણુ ચારિત્ર ન હેય, ત્યારે જે?કુ ખેદ કરવા જેવુ ગણાય, એ વિચાર 
કરવાથી સમજાઈ «તય તેવું છે આ પાચ શ્લોક અવશ્ય વિચાર કરવા લાયક છે 


અધિમર ] યૃતિશિક્ષા [(સ્ન 


વત'ત વિનાનું લેોકરજન * બોધિશૃક્ષતે કુહાડો 
જિ છોસ્લત્ાતિતમરત્ળાર્ષેનાયે, રે ઝુમ્ય ! સુવ્યત્તિ વિતે વિસુર્યોમાન્‌ 1 
જન્‍્તવ્‌ મવાન્યુયતને તવ યતતમારો, વોષિટૂમાધવમિમાનિ જરોતિ પર્ચન્‌ || ૪॥ (4૨ તિન્લ) 
* તારા ત્રિકરણુ યોગ વિશુદ્ધ નથી છતા પણું લેકે! તારા આદરસત્કાર કરે, 
તનૅ નમસ્કાર કરે, અથવા તારી પૂજા-નેવા કરે, ત્યારે હેં મૂટ | તું શા મછે સતોષ 
માને છે? સચાગ્સમુદ્રમાં પડતા તને આાધાર કૂક્ત બોપિવૃક્ષનો જ છે, તે ઝાડને 
કાપી નાખવામા નમસ્કારારિથી થતે સતોષાદિ પ્રમાહ આ( લોકસત્કાર વગેરે )તે કુહાડા 
ખનાવે છે” (૭) 
વિવેચન--મનની અસ્થિરતા ઓછી થઈ નથી, વનન પર અકુરા આવ્યો નથી, 
કાયાના ગોગો કાબૂમાં નશ્રી અને તેમ છતા પણુ લોકે! વદન, પૂજત,* ભક્તિ કરે ત્યારે 
તારા મનમાં આનદ નવે છે, એ કેટકુ ખોટુ છે હે સાધુ | તેવા વદન, પૂજત ઉપર 
તારા હષ્ક શું છે? તું જરા મમજ કે બા સસાર એ ક્ષઝ્ુ£્ર છે, એમા જે ડૂમે છે 
તેનો છેડો અન ત કાળે પણુ આવતે! નથી, છતા તેમાથી બચવા માટે બોધિવૃક્ષ-સસ્યકૂત્વતરુ 
પ્રાસ થઈ જાય તે! બચાવ યાય છે, પરતુ તને પ્રમાદ થાય છે તે શિથિલતાને લીધે આ 
વદન, નમમ્કાર ઉપર કહેલા વૃક્ષતે કાપી નાખવામા કુહાડાનું કામ કરે છે વૃક્ષનો નાશ 
થયો અને તેથી કરીને એ ફૃક્ષનો એક વખત પણુ આશ્રય તને ત મળ્યો, પછી તુ 
સસાગ્મમુદ્રમા ધયુડાઈ જઈશ ત્યા તને કોઈ પણ્‌ પ્રકારનો આશ્રય મળશે નહિ 
તારા શુદ્ધ વેશથી તારી જવાખળદારી કૅટલી વધે છે તેને! તું વિચાર કચ ડુનિયા 
તાની પામેથી તા] પ્રતિજ્તાને અનુસારે કેટના ઊ ॥ વર્તનની આશા રાખે, તેને! ખ્યાલ 
કર છૈ સુનિ1 ૪ર અતરગ ગભુ ઉદાડ આને! ચોમ-આવી સામગ્રી-તને કરી મળવી 
ભટ મુર્કેવ છે ડહાપણુ વાપરી સમયને! ઉપયોગ કર ઉપલક્ષણુથી ગ્ુનિતો અધિકાર 
છતા પણુ, શ્રાવકે ખાસ ભા શ્લેકના ભાવાથ થી વિચાર કરી સમજવાનું છે કે શ્રાવકપણુાને। 
૨4 પારણુ કરી ગુણુ શિવાય, મારામારી કરી, ધમાધમીથી નોકારસી આદિના જમણુ 
જમવા, અનેક પ્રકારની પ્રભાવનાઓ વગર હકે, અનીતિથી, વગર ગુલ, એક વખતથી 
પણુ વધારે વખત લવાની તુછતા કરી, તેના હકદાર તરીકે પોતાના આત્માને માનવે! 
એ બડ્ઠુ વિથારવા જેવુ છે આને વિચાર શ્રાવકે પણુ પોતાતા આત્માને માટે આ અધિ 
કારમા દરેક સ્થગે કરવાનો છે (૭ ૧૮૮) 
હાકસત્કારને હેતુ, ઝરણુ વગરની ગત્તિ 


માસમા ત્રિત્ય તમન્સ્વમી બના, ર્હતયુપપવાત્વમેક્વસિવ્યકવ । 
પિના શુળાન વેષફર્ષાકાઉ સેત્‌, તતઇ સતના તત માચિગી મતિ ॥ ૮ |! (મરમ) 
# વાશમેષ ગરાસ વગેરે ઉત્તમ ગ ધેથી 


૨૭૨] અધ્ધાત્મકલ્પકુમ 1 ત્રયાદશ 


“ આ લોકે તાજા શુણોતે આથ્યોને તને નમે છે અને ઉપધિ, ઉપાશ્રય, આહાર 
અતે શિષ્યો તને આપે છે હને જે રુણુ વગર ઝવિ( યતિ )તે! વેશ તું ધાગ્ણુ 
કરતો હોઈશ તો ઠગના જેવી તારી ગતિ થરો” (૮) 


વિવેચત--અર્થ સ્પછ છે તારા સેવકે સારા કપડા તને આપવા ઇચ્છે છે, ઘરમાં 
સાની વસ્તુ કરે તો તને પ્રથમ આમત્રણુ કરે છે, પોતે ગૃપડામા રહે છતા તતે મહેલ 
જેવા ઉપાશ્રયો રહેવા આપે છે અને છેવટે પોતાના વહાલા સુત્ર યુક્ઠીને પણુ તારા શિષ્ય 
પણે અપષણુ કરી દે છે*, એ બધુ તારામાં સાધુપણુઃના ઉત્તમ ગુર અને દશ યતિધર્મા 
છે, એમ ધારીને આપે છે આ ગુભે! વગરના તારા જીવનને તો દ ભી-પાપી-છુતારાની 
ઉપમા અપાય અને જિંદગીનું ફળ પણુ તેવુ જ મળે (૮, ૧૮૯) 


* % ૧૮૮-૧૮૯--આ ખન્ને શ્લોરોમા લોકર જનથી અટકી સુનિષણાનો ચુણુ ગ્રઠણુ 
કરવા ઉપદેશ કર્યો છે દ ભ-કપટ વગેરે કરીને ખહાગ્થી દેખાવ કરનારને આ ઉપરથી 
ખહુ સમજવાનું છે સ્વમાન( ક્લાં-(૯૭૩૦૮૬)ના રૂપમાં આ જમાનામા દભને મારુ 
રૂપ આપવામા આને છે ખુદ્ધિમાન ચતિએ તૈમા દભ કયા છે તે સમજી જવુ જેઈ એ 
આ મીઠો અવગુણુ બોધિવૃક્ષનો ઘાત કરે છે અને પ્રાણીને પોતાની ખરી કરજ શી છે તેનો 
“ખ્યાલ આવવા દેતે. નથી દરેક યતિ-સાધુએ યાદ રાખવુ કે તેનુ કામ લેફોને કેવળ 
ખુશી કરવાનુ નથી, પણુ બરાબર શુદ્ધ માગે દોરવાનું છે દુનિયાના ઉપદેશક હોવાને 
દાવા કરાં, એકાતમા કુકર્મ કરે, એવા શોખીનોને માટે તો અધોલોક લૈયા* છે, પણુ અત 
કત્પેલ્ષા સુનિવર્ય તો મનમાં પણુ ખરાખ વિચાર લાવે નહિ અને કાયાનુ વર્તન તો ખહું 
જુદ્ધ રાખે આવા ગ્રનિ તે જ સાધુ કહેવાય બાકી તો યત્તિના જતિ અને ઝુરુજીના 
ગોરજી થઈ ગયા છે, તે શબ્દની માકક વર્તનમાં પણુ અપબ્ર શ ખતાવે છે વીશ પરમાત્મા 
શુદ્ધ પવનને ફેલાવો કરે [ 


લૈકરજન એ વાસ્તવિક રીતે શુ છે ? લોકે! થોડો વખત કહે કે અસુક યતિ સારા 
છે, ભેમા વળ્યુ શુ «યા સવ સુખ હુ ખનો આધાર કર્મ ભધ ઉપર છે, ત્યા બાહ્ય દેષ્ટિની 
કિંમત કેવળ ભીડા માત્ર છે વળી, બને છે એમ કે, શુદ્ધ વત'તવાળા પુરુષને કેટલાક 
ઢારણુસર કેટલીક વાર તુકસાન જાય છે ત્યારે લોકે! તેની નિદા કરે છે, પણુ સાધુને તેકુ 
કાઈ હેતું જ નથી શ્રી મલિનાથના સ્તવનમા ઉપાધ્યાયજીએ લોકર જન અને લોકોત્તર 

2 આ થ્વેક પરથી વૈરાગ્યવાન પુતપુતીને શિષ્ય તરીકે વહોરાવવાનો પ્રચાર અગાઉ હતો એમ 
જણાય છે એ ગામતમાં ગૃહરથો અતે માતા ઉદારચિત્ત રહેતા હતા તેમ જ સાધુએ પણુ રિષ્યને 
વરોર્‌ી લેતા હતા, એમ જાય છે એ સબધમાં હીરડિજયસરિ વગેન્તા દૃષ્ટાંત પ્રસિ છે એ 
સબધમા શ્રીમદ્‌ દેમચન્દ્રાચાર્ય' યોગશાસ્માં નીનત પ્રકાશને છેડે સાત દ્ોત્રના તિગ્પણુમાં મુનધુની વહોરા 


ક કરમ સ્પજુ બતાવે છ અને તે જ વિષામા થી માનવિજ્યજી ઉપાષ્યાય ધર્મસગ્રહમાં સ્પટ ઉત્નેખ 
કર્‌ છ 


અધિકાર ] ચતિશિક્ષા [ ર૭૩ 


રજનતે! તેપ્લ કરી લોકેત્તર ર જનને પ્રાધાન્ય આપ્યુ છે અનત કાળચકેના રેહામા 
ઘમડાઈ જનાર પામગ જીવ! તારા માની લીધેલા નાના સકષ્લના ઉપર ઉપરના વખાણુ 
માટે તુ ખધુ શુમાવી દેવાની ભૂવ કરીચ નહીં 
યતિપણાતુ સુખ અને ફૂગ્જ 
તાનીનિત્તત્રનયિનીતનયારિસિન્સા, “તો સતમીથ મમતત્મય ચ ચેસ્તિ । 
કરં તથાપિ પરને ચતર ત મિણો 1 તસે વસ્િદ્મસે સરતરથમેવ || ૬ ॥ (૧૫રતિઝ સ) 
તાર ભાજીવિકા, સ્રી, પુત્ર વગેરેની ચિતા નથી, રાજ્ય તરફની ખીક નથી અને 
ભગવાનના સિદ્ધાતે તું જણે છે અથવા સિદ્ધાતના પુસ્તકો તારી પાને છે, છતા પણુ હે 
યતિ નૈ તુ શુદ્ધ ચારિનિ માટે યત્ન કરીશ નહીં તો પરી તારી પાનેૅની વસ્તુઓને 
ભાર્‌ (પરિત્રહ ) ન-ક માટે «7 છે” (૯) 
વિવેચત--તારે ખે પાચના પે? ભરવા નથી, આરી સારુ સાડી કે બંગડીઓ લેવી 
નવી, સુત્રતું વેવિશાળ કે તેના લસ કરવા નથાં કૅ કુટુબની અનેક ઉપાધિઓ કરની પડતી 
નથી, તા૨ૈ કમાવાતી માથાકૂટ નથી અને સખ્ત હરીકાઈના જમાનામાં તારે હાથ પણુ 
હલાવતો પડતો નથી, તારી પાસે મોટી પૂજી પણ્‌ નથી, કે અગાઉના વખતમા જેમ રાજ્ય 
તરફથી ભય હત્તો અને હાનના વખતમાં નકામાં 4જિયાના ખરચમાં લૂટાવાતે ભય છે, 
તેવો ભય તારે હોય આ સત ઉપરાત તું જ્ઞાની ઠે, સમજુ છે, શાસ્રવિદૂ છે અને વીર 
પરમાત્માએ સવ' સમયને અનુકૂળ થાય તેવા બતાવેવા નિદ્ધાતોનું રહસ્ય નાણુનાર છે, 
બાટલી સગવડ છતા પણુ ને તું શુદ્ધ ચારિત્ર પાળતો નથી, તે! પછી તારુ શવિષ્ય 
અમને તો! સારુ લાગતું નથી તુ તારશી વાને નકામો સચય ઢા માટે કરે છે? તું પરિ 
શ્રડના ભારમાં દબાઈ જઈ નરકમા જઈશ 
અત કહ્યા છે તે સામાન્ય પરિગ્રડુ વઅ, પાત્ર, ઉપધિરૂપ જ સમજવે। પચ મહા 
ત્રતપારી હોઝ જેએ પૈસા કે સ્રીનો પરિગ્રહ કરે તે તો પ્રયક્ષ દુરાચારી છે ગાડી ધાડા 
શખે, વાડી ખેતર રાખે, ધડી પોકરાને અને પધરામણીએ ડરાને, તેની વાત સૂરિમહારાજ 
ખાજુ ઉપર જ મૂકે છે જૈનધમ'તું અધારણુ ખહુ % ઉત્તમ છે, માધુ અને શ્રાવ્તા વ્ય 
હાર્‌ અઠ્ું વિચારીને બ ધાયેલા છે તેમા કૅટલાટ પૅન્ભરા ખગાડે! કરી પોતાની જાતને 
સસારના અનત પ્રવાહમાં ધસડાવે છે | (૯, ૧૯૦ ) 


ન્નાની પણુ ગ્રમાદને વશ થાય તેના ખે કારણે 
શાલ્ર્ોડવિ કતતતોડવિ* ઝરિળીપુગાક્તિન્યોસ્તિતો 
ડપ્યટ્રી ચઘતહે મ01₹4શમો ત મેત્વતૌર-વમ્રિવે 1 


* મો ₹પીપરહિ ચામતવુતનરનીતિ ૧ પાઠ 1 4 ઇન્ત્રતોડ્વીતિ ૧ાઠ । 
અ રૂપ 





૨૭૪ 3 અધ્યાત્મશવપડમ 1 ત્રધોન્મ 


સન્મોદષિયતતિકોતમિત' વતિત્યત્ત રઇતા, 
વયત સ 1 નરન રમી રમતી | ૨૦ ॥ (ની) 
“જાએ જાણુનારા હોય, તત મહભુ કરેવા હોય, તથા ગાં સુત્ર વગેરેના બ ધનયાં 
મુકત હોય, છતા પ્રમાહ્ને વશ પડીને પારલૌકિક સુખરૂપ લક્મી માટે આ પ્રાણી કાઈ થત્ન 
કરતો નધી, તેમાં ત્રત્તુ વોકને જીતતાર મોહ નામના શતુતી કોઈ અવાચ્ય દછતા કાગ્ણુ 
કૂપ હોડી ન્‍ેઈ એ, અથવા તો તે નરપરુ અગાઉ આયુષ્ય બાધેલ છોવાને લાંષે જરૃર 
દુગતિમાં જતાર હોવો જેઈ એ” (૧૦) 


વિવેચન--3પરના શ્લાકમા કલુ તેમ હે યતિ! તારે સનતેગે! બદુ અનુકૂળ છે, 
ડુનિયાતા સામાન્ય માણું કગ્તા તારી સ્તિતિ બડ માથી છે વની, તુ જ્ઞાની છે, થતધારી 
છે, ગૃડુ ફે આતા બધનથી રહિત છે, છતા પણુ નારી ફરજ બજવતો! તથી અને અમ્ત 
જ્યસ્તપગે ઈદ્રિયઅશ્ાં «યા ઉપાડી જાય નયા ત્તય છે તેનું કાશળુ શ ? મને તો લાગે છે કૅ 
જે મોહરા ત પોતાતુ મામાન્ય ચનાવી આ આખા જગતને પ્રમાદ્મદિરાનું પાન કગવી 
નચાવે છે, તેણ તને પલુ છટકવા રીધે નવી, તું પણુ તેના પદ્સમાં સપડાઈ ગયેલેદ છે 
અથવા તો તુ અવશ્ય નરકમાં જનારા છે 


બન્ને કારતાોમાં વાત એકની એક ૪ છે મોહડવશ પ્રાળી ઇદ્રિયદમત, આત્મમયમ 
કરી શકતો નથી અને તેથી પ્રશસ્તઉધમ થતો નથી, આયુષ્યબ ધ ભેગન્યા વિતા છૂટકે! 
નથી, છતા પણુ અસાધારણુ વીર્મોદ્વાસ ફરોરવે તો સન્‍ેગોને એવા અનુકૂળ ડરી મૂકે કૈ 
તે અશુભ આયુષ્ય ભોગવતી વખતે, પાછી ફ્રોને અશુભ કર્મની સતત્તિ ઉત્પ ન થાય 
હે સુનિ! તારા સરખા પવિત્ર હવિ-ચન્યામીએ તોઃ માહ-મારાપણાની બુદ્ધિનો અને 
હુપણાનો ત્યાગ કરવે! જોઈએ (૧૦, ૧૯૧) 


યત્તિ સાવધ આચરે તેમા મૃષાક્તિનો પણુ ક્લેષ 


ઝચાર્યસ્યસુદ્રિન ત ૧ત્તોષિ સને, સાવઘમિત્યલફરેતરયો વત્તવિ 1 
સિત્ય શવોસ્તિગિનતનમાર્તિા શત્‌ , સાનઇતો ૪મેક વિતાવે તે || ૨૨ | (યથતતિગશા) 
“તુ હમેશા દિવસ અને રાતમાં થઈ નવ વાર કરૅમિ ભતેનો પાઠ ભણુતા બોલે 
છે કે હું સવ'થા સાવઘ કામ નહિ ડર અને પારે વાગ્વાર તે જ કર્યા કરે છે આ 
શાવઘય ક્ષો કરી તુ ખોટુ ખેપ્લતાર થવાથી પ્રભુને પણુ છેતરનાર થાય છે અને લે 
પાપના ભારથ!ં ભારં થયેલા તારે માટે તે! નરક જ છે એમ હુ ધારું છુ” (૧૧૬) 
વિલેચત--કસેસિ મસે! સતાન લસ્ત સાવઝ્સ ગોળ પવાસ શાવઝ્ગીવાવ સિવિક 
શસિવિષઠેળ શાઉલ એટલે આ આખા જીવનમાં મન, વચન, કાયાથી સવ સાવધ્ર કાય* «તે 
કરોશ નહિં, ખીજા પાસે કરાવીશ નહિ અને કરનારાઓને મનમા સારા જણીગ નહિ-- 


અધિડાર ) યૂતિમિક્ના [ ૨૭૫ 


એવી રીતના શખ્ગ તું દરરોજ બન્ને ટકના પ્રતિકમણુમાં અતે પોરિચિ શણાવતા 
વારવા* બોલે છે અને છતા પલુ પાછુ વતનનું ઠેકાણુ રાખતો! નથી એ તો. સપણ રાંતે 
ગેર-ચાજબી લાગે છે એથી તા તુ બેવડો ભારે થાય છે સાવવ કમથી તને પાપ લાગે 
છે અને અસત્ય વચન બે!વવાથાં પણુ પાપ લાગે છે વચન અને વત'ન એકસરખા 
મવર્તાવવવા નન્‍ેઈ એ જ્યા મન વચન કાયાની ત્રિષુટી ત્રણુ રસ્તા લે ત્યા દુ ખના દરિયા 
ઊછળે છે વચન-દેખાવ-ઉપદેશ જુઢા પ્રકારનો કરતો અને વતન વિષરીત રાખવુ એથી 
પરભવમા અતેક જાતનો માનસિક ઉપાધિએ ઉપરાત નરકના જેવી મહાભય કર શારીરિક 
પીડાએ ભોગવવી પડે છે અને આ ભવમા પણુ દેખાવ «ળવી રાખવા કેટતીક ખોટી 
ખ#પટ કરવી પડે છે વિદ્વાનો ક્હી ગયા છે કે - 


યથા સ તથ થાયો, થન વાજસ્તથઇ કિજ / 

સસ પાચિ પ્વિવાયા વ; લાષૂનામેજ્ક્વતા ॥ 
એટલે જેવા વિચા2 તૈવી જ વાચા ગને વાવા તેવુ જ વત'ન એવી રીતે સાધુને 
મન વચન કાયાતી પ્રવૃત્તિમાં એકીભાવ હેય છે અત્ર એન્યુ જણાવવું આવશ્યક થઈ 
પડશે કં અભ્યાસદશામાં જેવી વાણી તૈવુ જ મવ'થા વર્તન હોઈ શકતુ નથી, પણુ શાદ્ધ 
ચિત્તથી મનમા તે વર્તન પોતામાં હોવાને! દાવો! કર્યા સિવાય અને ખોટો ડળ કર્યા 
સિવાય અભ્યામ કરવામા ખાધ નથી. (૧૧, ૧૯૨) 


યતિ સાવધ આચરે તેસા પરવ ચનતે! દોષ 


તેપોવરેશાધુયપિમતા રતા, ર૯સ્વમીજાઇતવોડયુતા ગતા । 

શુટ વ ફોને ચ છુ વિસેઇસે, મતના શાશ્યસિ તત્જક યુત 11 ૨૨ ॥ (રગાતિ)* 

જવેશ, ઉપદેશ અને કપ2થી છેતરાચેવા ભદ્રિક લોકો તને હાલ વાછિત વક્તુએ 
આપે છે, તુ સુખે ખાય છે, સૂવૅ છે અને ફરતે! કરે છે, પણુ આવતા ભવે તેના ફળ 
જાણીશ “ (૧૨) 


વિવેચન--ઉપર ચોથા અને પાચમા શ્લોકમાં આ બાબતમાં બહુ કહ્યુ છે હૈ 
યતિ | ભદ્રિક છીવો તને શુણુવાન ધારીને પોતે ન ખાય તેવી વસ્તુઓ તને ખાવા માટે 
આપે છે, તેમ જ તતે દરેક પ્રકારની સગવડ કરી આપે છે, તેનો તુ ગેરલાભ લે છે 
સાધુપણાને ષોગ્ય તારુ વર્તન ન હોય તો તારા તે વસ્તુ પર કોઈ પણુ પ્રકારને હુક 
નષી હક વગર તુ કાઈ પણુ ગણુ કરીશ તે! દેવાદાર થઈરા અને તે ઉપરાત દલ 
કરવાથી મહાદુ્ગ”તિમા જવુ પડચે 

* ઇવ્રા અને વશમ્યને! સકર થડાથી એક ઉપન્નતિ થાય છે આ ઉપન્તતિ તે તતો! છે 
જુએ છદોનુડાસત 


«૬ ] અધ્યાત્મકતપકુમ [ ગયોન્શ 


દભ ફગ્તારને ભવાતર તે! મહાકટ થાય છે અતે ભને પપ ગઢુ ઉપાધિ થઈ 
પડે છે ખોટો દેખાવ તતમવી રાખવા અનેક ખટપ?ે કગ્વી પડે છે, અગત્ય બોવું પડે 
છે, ખુશામત કરની પડે છે અને ઘ્તા પળુ ખુવા પડી જવાના ચા ૩ ભયમાં ગ્ણેવું પડે 
છે ઉપરના શ્લોકોમાં કહેતી હકીકત ઉપામ્યાયજી ટ્રડા ગખ્દોમાં ડહે છે 
“જે જૂદો રીએ ઉપરગ,; જનરજનને ધરે વેશ, 
તેના જૂદા સશ્ળા કતેથ હો લાવ-માયામામ ન દીજે. ! 
ત્યારે ઉપદેશ અને વત'ત જુના ગખવા એ સાયામૃષાગાદ થયો એ#તી વાત હાવ તુરત 
'્યાનમાં રાખવી આગળ ઉપર પ્રસગે ગે બાબત પર વધારે ખુવાનો યશે ( ૧૦, ૧૯૩) 
સયમમા યત્ત ન ઠર્નારતે હિતબોાધ 
શત્રીવિસ્ારિવિિવાષનાસિનાર્સા', સળ સેડપિ મદે જમ? ત વરાવ । 
તેમ્યોડયે સિર્કેવ ! ગિણત તગમિઇ, તો મવ ન ચતો મિત જય હી ? 11૬૨) ૯૯૧”! 
“ આાછીડિકા ચવાતવી વગેર અને; પ્રકાગ્ની પીડાઓથી ગતન્ડિમ ખટ હૈનત 
થતા કટલાક ગૃહસ્થો મજામુસ્કેલીએ ધ્સ'કાર્યા કરતા હોય છે, તેએ પાનેથી પણુ હે 
દયાહીન યતિ] તું તારી મ૧5 ઇટ વમ્તુએ મેળવવા ઇચ્છા ચગે અને ગયમમાં યત્ન 
કરતો નથી ત્યારે તારુ શુ થશે? (૧૩) 
વિવેચન--સૂગ્મિડારા”? અગ બેવડી દયાના ખ્યાલમાં છે બિચારા ભદ્રિક શ્રાવકો 
મહાસુસ્કેનીએ પૂરુ ડરતા હોય છે, તેવા ગામાન્ય સ્થિતિના શ્રદ્ધાયુ બ ધુએ! પણ્‌ માધુને 
જોઈને પોતાની સાગમાં નારી વસ્પાત્રાનિ વસ્તુ આપી દેતા અચકાતા નથી આવા ખરા 
પરસેવાથી મેગલેવા #વ્યથી ખરીદેની વસ્તુઓ તુ લે છે અને તારા પોતાના ક્રજના 
કાર્યમા તું સુસ્ત «હે છે ! તુ ઇદ્રિયાનો થયમ કરતો નથાં કે મન પર અકુશ રાખતો 
નર્થી, કૅ પાચ મહાત્રત બગબર નિરતિરામ્પતે પાળતો. નથી ત્યાર હૈ યતિ! તુ જરા 
વિચાર કર કૈ તારા આવા વર્તનનું શુ પરિણામ આવશે ? દુનિયાને! વ્યવહાર છે કે દૂધ 
પીવાની ઇચ્છા ગખનાર બિવાડી ડ્ધતે જ ન્ઝુએ છે, પણુ માથે પડનારી ડાગને જેતી 
નથી પર્તુ ધતીનુ કાર્ય કરી પોતાની ફરજ બજાવી, સૂકો રોટલો પણુ કેટલે સ્વા છિ 
લાગે છે તેનો તુ અતુભત કરજે, અથ્રના અતુભવીથી «તણી લેજે, તારી પોતાની તારા 
તર# ફરજ રી છે તે વિચારજે અતે ગાથ સાથે ગર્ગ જીરે તર્ક તારી ટૂચ્જ શી છે તેનો 
જ્યાલ કરજે 
કેટલાંક વાર ગાધુને ન છાઝતા વર્તન કોઈ કોઈ વ્યક્તિમા જેવામાં આવે છે મહા 
તત્તતો ભન શતો જેવામાં આને છે, અયના ગભિમાનથી અન્ચ ચુણુવાનને નહિ નમવા 
પણું, મ્વગેવહાકણુ -યતે દની હકીકત સાભળવામાં આને છે ડુનિયાનાં સ્થૂળ મર્થાદ્રાથી 


* દભને માટે પ્રકરણુશ્નાકર પ્રથમ ભાગમાં કાપેગા અપ્યાત્મસારને! નાને અધિકાર જુઓ 


અવિકાર્‌ 3] ચૃતિશિક્ષા [ ૧૭૭ 


ઉચી સપાટી પર ગચેતા હે યતિવય | આ સર્જ સસારને! હેતુ છે આવા વર્તનમાં લાભ 
નથી, પણુ એડાત હાનિ છે તારા કપડાથી મોક્ષ મળવાને! નથી મનને જ્યારે સ યમરગ 
લગાડીશ ત્યારે જ આરા આવવાતો છે બાકી તોઃ દભખુદ્ધિથી જે વેશ પહેરવો, એ 
માત્ર ના/ક ભતવવા જેડુ છે (૧૩, ૧૯૪ » 


નિજણુ સુનિતી ભક્તિથી તેને તથા ભક્તોને ફેળ થતુ નથી 


ગાતગિતો થા શુળવાન્‌ સતય તલત, મરજિમલ્ાનાવિ તાર્શયષ્યતિ 1 
શ્રવસ્તિ વે તામિતિ પૂર્મિસ્િમિ , ૧” ભવા ૨ વિત સિપેળ ? 1 ॥ ૬૨ ॥ 
(૬ "/ થન વશસ્વ-રવગાતિ) 
જ ગા શુશુવાન સુરતની આરાધના કરી હોય, તે! તે ભવસસુદ્ર તર ત્યાર આપણુને 
પણુ તારરે, એવા પ્રકારની બહું ભક્તિથી ઘણા માણુનો તારો આશ્રય કરે છે, તેથી હે 
તિજુ'ણુ ! તને અને તેઓને થુ લાભ છે?” (૧૪) 
વિવેચન--* આ સાધુ ગુણુવાન છે' એમ ધારી કેટલાક શ્રાવકો ભક્તિભાવથી તને 
વહેરાવે છે, પણુ તેથી તેગોને પુશ્યભ ધ થસે, એમ ક#પી, તેન કારલુભૂત થવાથી તને 
સુશ્યમ ધ થશે, એમ તું ધારતો હો તો તારાં ભૂવ છે, ડારણુ કે તારામાં તેમણે ધારેલા 
સારા ગુણ જરા પણુ નથી તારામા ચુણુ હોય અને શતસમુદ્ર તરવાની શક્તિ હોય તો 
જીદી વાત છે, ભાકી ખાવી કત્પનાએ કરવામાં તને કાઈ પણુ હાભ થવાનેદ નથી, એટકુ 
જ નજિ પણુ, હવે પડીના શ્લોકમાં જણાવવામાં આવશે તેમે, તારા આ વત્તતથી તે તને 
પાપને બધ જ થશે 
ખિચારા અવપનાની જીતો ભદ્રિકલાવથી તારા ધમ*બુદ્ધિએ આશ્રય કરે છે, તે સ સાર 
સમુદ્ર તરવામાં તારી ગહાયની ઇચ્છાથાં કરે છે એવી સહાય તો તુ કાઈ આપતે નથા, 
આપી શકતે નથી, ત્યારે તને શુ લાભ થાય? (૧૪; ૧૯૫) 
નિર્ઝુણૂ સુનિને ઊલટો પાપબ ધ થાય છે 


સય પારે િવતન્‌ મવામ્ુપી, ઝય સ્તમતમનપે તારથિવ્યસિ ? । 

ન ઝુ સિન કિ 
પણારયન્‌ સાર્યદઝૂન શિત ઉત , સ્તોડન્વતથેવ પિઝુપ્યલેડતા ॥ રેપ 1 (કનાર) 
*તુ પોતે પ્રમાદ વડે સસારમસુદ્રમા પડતો ન્તય છે, ત્યા પોતાના ભકતોને તે 
કેવી ગતે તાર્વાનોા હતે! ? બિચારા મેદક્ષાર્થીર સરળ જીડાને, પાતાના ગ્નાથ' માટે છેતરાંને, 

પોતાથી અતે અન્ય દ્વારા પાપ વડે તુ ખગ્ડાન છે (૧૫) 
વિવેચન--મોક્ષ મેળવી સ સારનાળથી ફારગત થનાનાં ઇંગ્છાવાળા સર છવે। તારે 
આશ્રય કરી તાશ ઉપરેશ પમાણે વર્તન કરે છે, તેઓને છેતરીને તુ “ અન્ય દ્વારા” 
પાપબધ કરે છે અને તે લીધેલા પસ્ચખ્ખાણુ( મહાવ્રતો 9ને વિષયકપાયાદિ ધમા 
સેવનથાં ભગ કર્રી “ પોતાથી ' પાપમઈ”૬૨ છે. આવી રાંતે હે સુને! તુ નિશુ'ભુ છે 


8૭૮ 1 અધ્યાત્મકહ્પકુમ [ ત્રધોદશ 


તેથી તતે લાભ થતો! નથો એ તો નિ સશય છે, તારા જેવા દહભી અને લે।કસત્કારના 
અર્થીઃને વસ્ર કે અન્ન આપવાથો આપનારને લાભ થાય અને લેતુ નિમિત્ત તુ હોડાથી 
તને લાભ થાય, એવો દાભિક ખ્યાવ છોડી દે ગને સમજી લેજે કે આવા વર્તનથી તો. 
તુ બેવડા ભારે થાય છે, મહા પાપપકમા ખરાડાય છે અને અનેન ભને! સુધી ઊ ચા! આવી 
શકે નહિ, એવા સસારસમ્રુદ્રમા ગળે પથ્થર બાધીને ડૂખતે! «તય છે 

રું યતિ! તારા હાથમાં મ સારસગુદ્રને તરવાનું વહાણુ આવી ગપુ છે, તેને આની 
રીતે વાપરવાની તારી મૂખ'તા તજી દે, કસાન થા, પવન ને અને પેલે છેડે મોક્ષનગર 
છે, તે શાધ્યબિદુ નજરમાં રાખી સયા પહોચવા ચત્ન ૬૨! વચ્ચે ખરાખા કૅ ડુંગરો આવે 
છેત્તે ધ્યાનમા રાખ અને મનમા હિંમત રાખ આ નૌકાનો જે સાધુ ઉપયોગ કરતા નથી 
અને તેને! સ્વત નાશ કરી બચાવના સાધનોને જ ઊલમ ડુબાડવાના સાધનોમાં ફેરવી નાખે 
છે, તે કોઈ પણુ રીતે પોતાને તેમ જ પોતાના આશ્રિતોને કલ્યાણનો માગ* લેતા નથી 
અને સસારસસુદ્રમા રખડતા કરે છે અથવા તળિયે જઈ ને ખેમે છે (૧૫, ૧૯૬) 

નિર્ઝુ'જુને થતા ત્રચણુનુ પરિણામ 
રૃજ્ાતિ વન્યાદસિવુક્સતોવડીન, નન પરેષ્વલ્સવમરિતિય સ્વિતિ 1 
તસે પરમાનજરિતિસ્તતિપ્રરે-ઝેળામેતતરરય ૧ર જા શતિ* ? ॥ ૨૬ ॥ (રવઝતિ) 

“તું બીજાએ પાસેથી વસતિ (ઉષાશ્રય ), આહાર, પુસ્તક અને ઉપધિ ગહણુ 
કરે છે એ સ્થિતિ તો તપસ્વી લોકોની ( શુદ્ધ ચાસ્ત્રિવાળાઓની ) છે ( એટલે એ લેવાનો 
હક્ક તપસ્વી લોકોને છે), તું તે વસ્તુઓનો સ્વીકાર કરીને પાછે! પ્રમાદવશ પડી જાય 
છે, ત્યારે મોટા દેવામાં ડૂબેલા એવા તારી પરભવે શી ગતિ થશે ?” (૧૬) 

વિવેચન--ડર્તા કહે છે કે હે સુનિ! તુ તો! બેવડા દેવામા ડૂમતો જય છે એક 
તે! ચારિત્ર ત્રડુણુ કરીને પ્રમાદ સેવે છે અને શુદ્ધ ચારિત્ર પાન્યા વગર આહાર વગેરે 
લે છે, તેથી દેવામા ડૂબેલે! મણણુમ જેમ ઊગ્ુ માથુ કરી શકતે નથી, તેવી તારી ગતિ 
થશે (૧૬, ૧૯૭) 

*# #* ૧૯૨-૧૯૭--છેલ્વા" ૭ શ્લોકમાં બતાવેલો ઉપદેશ ખહુ વિચારવા યોગ્ય 
છે જરૂરજેગ વસ્તુ, પ4, સુખ્તકાદિ પમોપકરણુ સિવાય “પરિગ્રક ન રાખવા માટે ઝુનિને 
ખાસ ઉપદેશ છે સુનિમાર્ગ' મહાસુશ્કેલ છે એ શકા વગરની વાત છે, પરતુ એક 
વખત તે માર્ગ'ની ફરજે માથે લીધા પકી તેને અતુગારે વતત કરવાને જીવ પ્રતિ્તાથી 
ખધાય છે, એ-બુ જ નહિ પણુ, તે પોરણુથી જે જરા પણુ પાછો પડે તો મહાકર્મ બ ધ 
કરે છે સૂરિમિહારાજ કવચિત્‌ કઠોર ભાષાનો ઉપયોગ કરે છે તે થહેતુક છે અને લાયક 


* આ ઉપસહારનતો કે?નોમ ભામ એક વિડ્ાન્‌ મુનિરાજ તરફથી પૂરા પામ્નામાં આ યો! ટે તે 
જેમ તે કીમતી છે તેમ જ તે મનન કરવા યોગ્ય છે 


અધિકાર ] યતિશિક્ષા & ર૭ 


સુત્રને કઈ પણુ નહિં જેવી ભૂલ થતા, લવિષ્યમા તેવી ભૂત ન થવા માટે, જેમ ઠપકો 
બાપવામાં આવે છે તેના જેવે! એ ઠૅપક્ો છે ભૂક્ વખતે ઠપફેો મળતા ખુદ્ધિમાન શિષ્ય 
ભૂવ સુધારવા પ્રયાસ કરે છે, પણુ પોતે ધારણુ કરેની ધૂસરી તજી દેતા નથી, તેમ 
આ ઉપદેશથી ભૂલ સુષાશ્વાની જરૂર છે, પણુ તેથી ક ટાળે ખાઈ, સવ" સ યમભાગ છોડી 
દઈટ માથે ર્‌ ટો પાઘડી બાધી, ગૃહમ્થી થઈ એશાનઓારામ કરવા કરાવવા આ ઉપરેરાને 
ઉપયોગ કરવાના નથી સાધ્ડ દશામાં રહીને જ સિદ્ધ દશા પ્રાસ કરાય છે નાધ્ય દશા 
અતે સિદ્ધ દશા વચ્ચેતો તફાવન ધ્યાનમાં રખી, જા ઉપદેશને સારરૂપે પરિણુમાવવામા 
આવે તો જ લાભ થવાને! સભવ છે, નહીંતર તો “શાસ'માથી એક કાને! કાઢાં નાખતા, 
શસ્ત્ર બની જાય તેવુ બને સાસ્રમા આપેવા અશુદ્ધ અભ્યાસકમતા વચનો અને આવા 
ઉપદેશના સખત વચનેની પૂર્વાપર અવિરોધીપણે વ્તવસ્થા બાધવાતી અને વિચારવાની 
આ જમાનામા ઘણી જ૩૨ છે મૃ4 તથા ઉત્તગ્ગુણુ સભધી ડ્ૂષણેદ સેવવાની દિન પર હિત 
વૃદ્ધિ થતા, જે કોઈ પણુ પ્રકારની સાધ્યદણિ ન જહે અને કેવળ “ આ ભવ મીઠા તો પરભવ 
કોણે દીઠા (” એ કહેવતની માક્‌* ખુદ્ધિ યાય, તો સવથા મતુષ્યભવ એળે ગુમાવવા કરતા 
અધ્યાત્મસારના ત્રીજ અધિકારમાં બતાવેલા ઉપાધ્યાયજી મહારાજના વચનને અતુસરી શાસ્નોક્ત 
પ્રકા૬ વંશ છેડી દઈ; ઉત્તમ શ્રાવકપણું અગીફાર કરી લઈ, જ્ન્મતુ સાફલ્ય કરવુ 

વેશ છેડવાથી આત્માનુ તદ્ન બગડી જે તેમ લાગે અગર તો. વેશનતો આગ્રહ 
છૂટે નહિ, તો સદરહું અધિકારમાં તે જ મહાત્માએ બતાવેલા માર્ગને અતુસરી સવેગ 
પજ ધારણુ કર્ગીને પણુ, આત્મહિતની દછિ ચૂકવાં નહિ અને નિશૂક કે અતિ પ્રમાદી 
થઈ સાધ્યદણિ રહિતપલું અનના શ સાર ઉપાજન ડરનો નહીં કવચિત્‌ કર્મ ઉછાળો 
માશ્તા અમુક અનાચરણુ૩પ ટૂષણા લાગી ન્તય, તેથી વેશ છેડી દેવાની ખિત્રકુલ જરૂર 
નથી જે તેમ હોત તે! તો યી દશ પકારના પ્રાયત્રિત્તા બઅગત્રમાં કહેવાની જરૃર 
રહેત જ નહિ પ્રાયશ્ચિત્તથી શુદ્ધિ થાય, ૭તા પણુ વારવાર મોહના ઉછાગાથી તેનુ તૈ જ 
અનાચશ્ણુ, શાસનઉટાહના નિરપેક્ષ થઈ; સે 1 ડરી અતત કાળચક સુધી બાધિબીજડું 
ડુતભપણું થવા દેવુ, તેના કરતા તે! સ વેગપક્ષીપધું સ્વીકારવું એ એકાત આત્માને હિતકારાં 
થાય, એમા સશય કરવા જેડુ નથી આ સબધયા વિચાર રહિત ન થતા તેમ જ સ્વેચ્છાએ 
પ્રવૃત્તિ ન કરતા તેવા ગૂચવાડા વખતે ગીતાથ્્તું શશણુ તેવુ ક જેથી ખાસ આત્મહિત 
ભને, બાકી ઉપદેગ તે] ખાસ ઊચે રસ્તે વઢાવવાને જ બાવાં સખત રીતે સૂરિમિહારાજે 
કરેલો છે અત્ર કોઈના ઉપર ખાસ આભેપ કરવા કે કોને ઉતારાં પાડવા કે કોઈની 
નિદા કરવા આ ગ્રયાઞઝ થયેલેદ નથી, પરતુ કેવળ માર્ગમા લેચા ચઢે, અગર ન બને તો 
તૈથી નીચા ત પડે, એ મધ્યબિડુ રાખીને જ આ પ્રયાથ કરલે! છે વિષયકષાયના 
ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા કરી ફેટવાક ભે!ળા સુનિએદ થોડા મમત્વ ખાતર મહાલાભ ચૂકી ન્તય છે 
અથવા પ્રમાદ કરાંતે લોકોને સન્સાગ'નો! ઉપદેશ આપવાની પોતાની ફરજ જૂની નય છે, 
તેએ ઉપર આથેપ દ્રારા ઉપદેશ કરવાની માગ્ીન પદ્ધતિતુ તેમલુ અતુકરણુ કયુ” છે 

- 


જ 2 


૨૮૨] અધ્યાત્મકપ૬ુમ દ ત્રધાન્થ 


તે મળતા નથી ત્યારે ખીજ ઉપર દ્વેષ કરે છે, (પણુ તેમ કરવાથી) આ શવમાં બઝતયા 
વહેતી લે છે અને પરભને કુગતિમા જવાને! છે ” (૧૮) 


વિવેચન--તું નગીબને! મોળા છે, પરભને “ાનાદિ કર્યા નથી, છતા આ ભવમાં 
પ્રસિદ્ધિ મેળવવાની ઇચ્છા રાખે છે અને નથી મળતી ત્યારે ખેદ પામે છે પણુ તેમા 
તારી ભૂવ ઠે કેઈ પણુ બાબતની ઇચ્ઠા રાખ્યા પહેલા, તેને માટે લાયક થવાની ઘણી 
જરૂર છે જે સ્તુતિ મેળવવાની તારી ઈચ્છા હેય તે! શુણુવાન થા, અભ્યાસ 4૪, તારી 
કૂરજ બળવ સ્તુતિ એવી વસ્તુ છે કે જે તેને ઇચ્છે છે, તેનાથી તે ટ્ર જાય છે, પણુ 
જે તેને લ્વાત મારાં તેના કાર મેળવે છે, તેને તે વળગતી આવે છે મતલબ, સ્તુતિને 
ઈચ્છવાનાં જર્‌ર નથી, પણુ ચુલ પ્રશ્રટ કરવા મટે પ્રયાસ કરવાની જર્‌૨ છે 


અને ખામ કરીને તુ કે!ણણુ છે ? એડ રાતે ને એ તો તદન વહેવારુ જીવ છે, 
બનત છીવમમુદપયમાના માત્ર એન સસુદાયમાતે તુ એક છે, ત્યારે સ્તુતિ શી ? કેટલ 
વખત ચાલચૅ? કેણણુ યાદ રાખશે ર વળી, બીજી રીતે જએેઈશ તે, તુ સાધુ છે, વીર 
પરમાત્માએ! જ્યેઇ પુત્ર છે, તેનું શાસન તારા પર વતે છે, વીચ પગ્માત્મા કદી સ્તુતિની 
ઇચ્છા કરતા હતા ? ઇંદ્રતા મહેત્સવથી કે દશાણુ'ભટ્રના સામિયાથી તેએના મન પર જશ 
પણુ ભગર થઈ હતી ? તારા વડીલ-તાગ ઉપડાની-ને પગલે ચાલ, લાયક થા અને આવો 
સાચો પ્રમગ મળ્યો છે, તેનો મરુપયોગ કરી લે 


૭તા પુ જે તુ સ્તુતિની ઇચ્છા ઝરીશ તો તેથી તને રો! લાભ છે ? ગુણુ વગર 
જાઈ તારી સ્તુતિ કરશે ? નહિ કરે, એટવે તને ખેદ થરે વળી, સ્તુતિ મેળવવા માટે 
તારે દ્રાકટ પ્રયાસ કરને! પડશે તે લાભમાં «હેશે બાકી તો, અન સતાપ અને પરત્ર 
ડુગષ્તિ માઢે શિદકા તેંટ્ડ૦ત૪૦ ત્રણે ઇટ વંત્ડા(૮-પહેલા હાયક થા અને પછી ઈચ્છા 
કર (૧૮, ૧૯૯) 


ગુણુ વગર સ્તુતિની ઇચ્છા કરનારનુ ત્ઠણુ 


શુેગિરીતોડવિ ગનાનતિજસિતરતિક્રદાત્‌ ય મુવિસ મતીચ્ઝસતિ । 
છુાયમોડ્યોઇલરારિત-મમિિના તતસ્તે મનિતા સ તિય ॥ ૨૨ ॥ (મલય) 
“તુ શુણુ વિનાનો છે, છતા પણુ વેકો તરફ્થી વદન, સ્તુતિ, આહારપાણીનુ ગહણુ 
વગેરે ખુશી થઈને મેળવવા ઇગ્છા રાખે છે, પણુ યાદ રાખજે કે પાડા, ગાય, ઘોડા, 
ઊટ કે ગધેડાના જન્મ લીધા વગર, તુ તે રેવામાથી છૂટે થઈ શકીશ નહિ (૧૯ 
વિવેચન--રેનુ ભારાભાર તોળી આપવું પડરે, લેભુરેણુ પતાવવી પડરો અસે 
ડિયાબ ચૂકતા કરનો પડરો તુ સમજીશ નહિ કે લોકો તને વાદે છે, પૂજે છે, આહાશ 
વહોરાવવા સારુ આડા પડીને ઘેર હ્રઈ જાય છે, તે તને મફતમાં પચી જશે જે અત્રે 


અધિકાર 1 યતિશિક્ષાં [ ૨૮૩ 


તામી ફરજ બજાવીશ, તો તુ તે સજ મેળવવા માટે હકદાર છે, નહિ તતો આવતા ભવમાં 
બળદ કૈ પાડા થઈ ને ભાર ખેચી દેવા પૂરા કરવા પડશે, અથવા ગધેડા કે ઘાડા થઈને 
વાડુન ખેચવા પડશે, ભરૂચના પાડા થને રેવું આપવુ પડશે કે દ્રામતા ઘાડા થઈ 
દુખ વેઠી, હવાલા નખાવવા પડરો ! માટે ગુલુ વગર સ્તુતિની ઇચ્છા રાખ નહિ, ચુણુ 
માટે પ્રયાસ કર પડાઈ પછવાડે પૂછડું થાન્યુ આવે છે, તેમ ચુણુ પછવાડે સ્તુતિ તે! 
ચાવી જ આવે છે (૧૯, ૨૦૦) 
ગુણુ વગરના વદન-પૂજનનુ કેળ 
મનેયુ તોઇશ્ઝસિ સેન્ઝુને ! તત , ત્રમીયસે પૈરવિ વન્યસેડ્સ્વેલે 1 
સુમુસ્તિતા મૈત્ત મતિ મતોગવે વૈરેસિવ્યને ચામિમવિપ્યતેડવિ વા 1૨૦1 (રસર્મવેઝ) 

“જહે સુતિ! જૈ તુ ચુથુ મેગવવા થત્ત કરતો નથી, તો પછી જેએ તારી ગુણુ 
સ્તુતિ ૭૨ છે, તતે વાદે છે અતે પૂજે છે, તેઓ જ ન્યારે તુ કુગતિમા જઈરા ત્યારે 
તને ખરેખર હસરે અધવા તારો પરાભવ ડરશે” (૨૦) 

વિવેચન--સ૫ટટ છે ગુણુગાત, વદન, પૂજન એ સ૧* શુણ હોય તો જ શોભે છે, 
નહિ તો શોભતા નથી, એન્લુ જ નહિ પણુ પરભવમા મહાદુખ આપે છે કૃતકમ* 
ભોગવવા પડે છે અત્યારે બાહ્ય દભ ન્યાલે છે, પરતુ પરભવમા તેને! ખન્લે ભોગવવો 
પડશે ત્યારે બહુ આકરું પડશે અને ત્યા કોઈ પણુ પ્રકારને! દભ ચાલચે નહિં (૨૦, ર૦૧) 

ગુણુ વગરના વદત-પૂજન હિતનાશ 
ેમોક્સે તિકતિપ્સિતેકતે 1 

સ સ્વૈષિ સુકતશ્ન ચેઇન , કેડવિ સોળે તવ છ્યતે દિ સે ॥ 2૨ ॥ (રવોસ) 

“ તારી કપટજાળથી રજન પામેલા લોકે તને દાન આપે, નમસ્કાગ કર કે વદન 
કર્‌ ત્યારે તુ રાજી થાય છે, પણુ તુ નણુતો નથી કે તારી પાસે એડ લેશ સુકૃત્ય હરો 
તે પણુ તેઓ લૂટી જાય છે” (૨૧) 

વિવેચત--પ્રગટ છે બાહ્ય વેશ, ખોટો ઉપદેશ અને આડળર ફરી તુ કપટજાળ 
પાથરે છે એ જાળમાં અજાણ્યા પક્ષીઓ જેવા મતુષ્ય ભૂવથી #સાઝ “ય છે અને પછી 
તને દાન, માન વગેરે આપે છે ત્યાર તુ રાજી થાય છે પણુ સૂ તારામા જરા 
પુણ્યનો! અશ કદાચ હેધ્ય, તે પણુ તુ ખાતો જાય છે, પાપ ખાધે છે, તેને વિચ।૨ કરે 
છે? તુ માને છે કે પક્ષી ઠીક સપડાયુ છે, પણુ પક્ષી તો નિર્દોષ છે, તે શુભ ઇરાદાથી 
આભ્યુ છે તેથી તે તો લાગ આવે છેવટ છટકી જગે, પણુ જશે ત્યારે તને મોટુ સુક 
સાન થશે, તારી પક્ષીને મેળવવાની જે સાધનશક્તિ હતી તે પણુ જરે આવી રીતે 
તતે લાભ કરતા હાનિ ધણી વધારે થાય છે તે તુ જે તે ઉપરાત ખબાલ્લ દેખાવ જાળવી 
શખવા, અત્યારે જે ચુક્તિઆ તારે રચવી પડે છે તે તો જુદી (૨૧, ૨૦૨) 


૨૮૪] ગપ્યાત્મથ્ત્પટ્રમ 1 ત્રધાદશ 


ગ્તવતનુ રહસ્યનગુણાર્જન 
મવેટુળી કુસ્તદેવે દિ શન હ્ાસિદ્ાનાવેનતતારિમિ 1 
પિતા મળાજ્ઞો ૫% લસયળતો મુળાનગેથ 18 સ્ણરિમિ? 1૨૨ ॥ 
(૧૬૬4 ભન ફંજ-ર#તિ) 

“ભેળા છીવાએ કરેલી સ્તુતિથાં કોઈ માલુમ સુણુવાન થનો નથી, તેમ જ પ્રખ્યાતિ 
પામવાથી અઘવા દાન, અચષત અને પૂજન કોળવવાધાં પણુ કોઈ ગુણવાન થતો નથી 
શુણુ વગર મનારના ડુ ખને ક્યાય થતો નમાં, તેવા માટે હેં શાઈ! ગુબુ ઉપાજન કર 
આ સ્તુતિ વગેરેધ્મી શ્રુ લાભ છે ?” (૨૨) 


વિવેચન--અતેક વાર જેઈ ગયા કૈ ગર્વ ગ્રાભીની ઇચ્ધ ફુ ખનો નાગ કરવાની 
અને સુખને પ્રાપ્ત કરવાની હોય છે, જે ગુખ પછવાડે ફરી ડુ ખ થાય, તેને સુતો સુખ 
કહેતા નથી અન્યાબાધ સુખ તો મોભ થાય ત્યારે જ મળે છે; મોક્ષ મેળવવા માટે સા 
ધારણુ શુત્‌ા ઉત્પ1 કરવા નેઈ એ. તેથરી જણાય છે કે કા જીવનસાકલ્ય મા? સુબુ ઉત્પન 
કરવાની ખાસ જરર છે 


હૈટવાક પ્રાત ભેળા જીને! સ્તુતિ કરે તે ગાભળી રાજી યાય છે “ મહારાજ ! 
આપ તો શાતરસના દરિયા છે અને કૃપાગિધુ છે ” પરતુ એથી શુખુવાન થવાતું નથી 
શુણ્વાન તો શુણુ હોથ તે જ થાય છે, માટે શુળ મેવ વદન-નમમ્કાર ભીડા લાગે છે, 
શાર લાગે છે, પણુ તે પરિતામે ખોટા છે, કથરાવતારા છે, રખડાવનારા છે, અને તારુ 
જીવન અફળ કરનારા છે કોધને! જય, બ્રહાચર્ય, માત-માયાનો ત્યાગ, નિસ્પૃહતા, ન્ચાય 
વૃત્તિ અને શુદ્ધ વ્યવડાર વગેરે ચુહ્યાની તાશમાં જમાવટ ૮૨ અતે પછી તેની સુવાસ 
ચાતશફ્‌ 'દેલાવ સારુ અને સાચુ વર્તન કરતી વખતે તારા મનમાં જે અપૂવ' આનદ થગે 
તે નભુ'વી રાકાય તેતો નથી આ જન્મતું સાર્થક કગ્વાના એ એક સુખ્ય અને કદી 
નિષ્કૂળ ન યાય તેવો «સ્તો છે (૨૨, ૨૦૩) 


ભવાતરને। ખ્યાલ, લોકર જન પર્‌ અમર 
અવિ શય સત્મક્િનિગાણાવાકિમિત્ાન્યાિ ન તાયે 1 
શેષા બનાના થિદ ₹સતાય, મવાન્તરે તે ૬ છુતે ! € ચ તજ્‌? ॥ ૨ર ॥ (અતિ) 
“જે શતુષ્ધોતું મનરજન કરવા માટે તું સારા અને ખરાબ અનેક પ્રકારના શાશ્યો 


ભશ છે અને માયાપૂર્જક વિચિત્ર પ્રકારના ભાષદોથી (કહઠસો1દિ) ખેદ સહન કરે છે, 
તેએ ભવાતર કયા જરો અને તું કયા જઈશ ?” (૨૩૩ 


વિવેચન--હલે ને એમ કહેતો હોય કે ભાપશે તો ખધું જનગ્જન કરવા માટે જ 
* જીઓ ઉદ્યપ્રદીપતટ્ત્રિશિકા, શોક ૧૬મો 
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કરીએ છીએ અને સભાને રીઝવવા સારુ વ્યાખ્યાન વાચીએ છીએ અથવા કે।કસાઅ, 
કામશાસ્ર વગેરે શીખીએ છીએ, અથવા માયાયુડ્ત વત'નત અને વચનરનના રાખીએ છીએ, 
તો તતે કહેવાનું કે હે ભાઈ! આવુ લેકર જત કેટલો વખત ચાલચે ? અત્યારે પાચ 
પચાસ માણુસ તાશ વખાણું કે સ્તુતિ કરે, તેમા શુ થઈ ગયુ? સે! વરસ પછી તું કયા 
હોઈશ અને તેએ! કયા હશે? વગી, તારા મરણુ પદ્ી તારુ શું બોાલાશે તે તાર ડયા 
સાભળવુ છે ! માટે ગા બધે બાહ્ય યાપાર છોડી દે, ખરેખરો લાભ પ્રાપ્ત રવા માટે 
પ્રયાસ શર કરી દે ગતે ખસૂમ કરીને મન વચન કાયાના વ્યાપારોને એકસગ્ખા પ્રવર્તાવવા 
પ્રયાસ કર ને આ પ્રસાલું કરીશ તે! તાભ થશે બાકી, જરા વિચાર તો ખરે કે, જત 
રજનથી લાભ શુ ? તને ક્ષણિક સુખનો પણુ ખરૅખરા ખ્યાલ નથી તું વિચાર કર્યા 
વગર કરવાઈ' ગયો! છે વિચાર, ન્ત્રત થા ! (૨૩, ૨૦૪) 


૧ % ૧૯૮-૩૦૪--આ વાત શ્હેકમા લોકસત્ડાર બને લોકર જન પર વિનેચન કર્યું 
છે મનુષ્યોના મનોવિકારો પૈકી આ ઘણા તભળે મતોવિકાર છે, અને જરા વામ્તવિક 
વિચાર કરવામા આવૅ તો, એ મનોવિકારનુ પોકળપણુ તુરત જણા અધ તેમ છે 
દ્વાસ્તવિક રીતે લોકસત્કાર કે વદતપૂજનમાં કાઈ દમ જેવુ નથી, છતા આ જીત એવી 
વિભાવદશામા આવી ગચે! છે કૈ પાચ માણુસ એનુ મારુ બોલે તે સાભળીને-જાણીને 
નાજી થાય છે તેમા સત્ય હકીકત છે કે ખોટુ માન મળે છે, તેનો પણુ આ જીવને 
ભ્યાલ શ્હેતો નથી નજીવી ખાબતમા રૂલપુજી બનાં જાય છે અને કોઈ કામ કદાચ 
સારુ કરે તોપણુ તે કામ પચીશ માણુસા કેવી રીતે નણે અને પોતાને ઝુભાગ્કબાદી 
આપે તેની જ સકલના હૃદયમાં કર્યા ક૨ છે આવી રીતે આ જીવ પૅ!તાતું હિત થાય 
તેવુ કાઈ કરતો! નથી તેથાં, અથવા કરીને ધોઈ નાખે છે તેથી, તે લાભ મ્રાપ્ત કરતો નથાં, 
માનહાથી પર બેસીને જગતને મદ સ્થિતિવાઝુ ગણે છે જગતના જીવે! પણુ પ્રાચે અભિ 
માની હોય છે, તેથી આ બિચારો વારવાર પાછે. પડે છે, વળી ઊઠે છે અને એમ ને 
એમ જિદગી પૂરી કરે છે ભલા સાધુ | તું એક વાત વિવ્વાર તતે અજારે ફેગ્લાક 
માણુમાં ઓળખતા હશે ? સામાન્ય માણુસને અત્યારે પ્રાય બે હનતરધી વધારે માણુસ 
સાથે એળખાણુ હોતી નથી હવૅ અત્યાર સુધી જથાચેતી અને પ્રચારવાઝી પૃથ્વી પર 
એક અબજ ને ચા ડરોડ માણુસો છે, ત્યાર તને બે હત્તર માણુસો માન આપે કે ન 
આપે, તેમા દમ શો છે? વગ તું કોણુ ? તું જુથુચદ ? ભૃત્યે! ચુણુચ દ તો આ ઝારીર 
તે આત્માના ઞ ભ ધને લીધે લ્થાપેનુ નામ છે તારી અત્ર સ્થિતિ કૈટતી? ગુણુચરડ તરાંકે 
તને માન મળશે તે કેટલા વખત સુધી? પડી તુ કથા જઈમા? તારા ગુણુચદ નામના 
વખાણુને અને તને શુ સબધ રહેશે? આ દછિથાં વિડારીશ તે! ઞમજરો કે વદન, 
પૂજ્ત કે લોકસત્કારમાં કાઈ દમ જેડું નથી ત્યારે દમ શેમાં છે ? ગુણુમા-લાયકાતમા-ફર% 
ખજાવવામાં એ સુણુપ્રાત્તિના પ્રયાસમાં આનદ છે, કારણુ કૅ વૃત્તિ ચાત છે, થુશુમાસિમા 
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તો અદ્ભુત આનદ છે અને તેના અનુભવમાં તે! વતમાન અને ભવિષ્યમાં પણુ આનદ 
છે, ગુલુપ્રાસ્તિના વિચાસ્મા પણુ આનદ છે આની માથે જ લેકસત્કારને! પ્રયાસ, નિષ્કૂળતા, 
લોાતું અભિમાન, એ સર્વ સરખાવતા જણાય છે કે આપણું કર્તવ્ય તો ગુણુ ઉત્પન 
કરવાનું કે, લોકરજન થાય કૈ ન થાય, તે નેવાતુ આપણું કામ નથી ફળતી ઇચ્છા 
રાખવી નહિ, ફરજ બજાવડગી ઘણી વાગ તો ગુણુની સુગધ “લાઈ આવને છે, પણુ કોઈ વાર 
ન જણાય, જણાતા વખત લાગે, તો ધીરજ રાખવી 

આ બહુ અગત્યની બાબત છે અને જરા વિચાર કરતા ઉઘાડી રીતે સમજાઈ જાય 
તેવી છે, છતા ડાલ્યા માણુમા પણુ ભૂવ ખાતા નેવામાં આવે લોકોના વિચારથી દોરવાઈ 
જવુ કે માહા દષ્ટિથી તણાઈ જવુ, એ અલણુમમજુનુ કામ છે હે યતિ | બહિંગત્મભાવ 
તજી, અતરાત્મભાવમા લીન થઈ પરમાત્મભાવ પ્રગટ કન્વાનો તારે પ્રયાસ હોવો જેઈ એ, 
તો પડી તું આવી ખહિરાત્મદશામાં હજી કેમ વતે છે ? ગુણુ હાય તોપણુ, લોકસત્કારની 
ઇચ્છા રાખવી નહિ અને ન હૈય તે! તો રાખી શકાય જ નહિ (૩૨૩, ૨૦૪) 

પરિગ્રહત્યાગ 

પસદ ચેથ્વતદા* ઝહ્ાફેન્સા સુ પર્મોવઝસિરા તમ્‌ । 

યસેવિ શચ્યોજપિગુસ્નમરેમતેડયે નામાન્તતતોડવે ઇન્સ ॥ ૨૪ || ( સ્‍મથગા) 

“ધર વગેરે પરિત્રડુને તે તજી દીધા છે, તો પછી ધમના ઉપકરણુને બહાને શય્યા, 


ઉપધિ, સુસ્તક વગેરેનો પરિમ્રહ શા માટે કરે છે? ઝેરને નામાતર કર્યાથી પણુ તે તો 
મારે છે “ (૨૪) 


વિવેચત--પન, પાન્ય, દ્વિપદ, ચતુષ્પદ વગેરે સર્વ સાસારિક પરિમ્રહને હે ગ્રને! 
તે યાગ કર્ચો છે મહાક્ટ વેઠી તે આ પૈસા અને ઘર, મહેલ વગેરે પગને! માહ ઉતાર્યો 
છે આવી રીતે તું સસારસસુદ્ર તરી જવાની અભી ઉપર આવી ગયે છે, ત્યારે હને તારી 
પાસે શય્યાની પાટ, સુસ્તક કે ખીજા ઉપકરભેૂ! છે, તેનો પરિગ્રડ શા માટે કરે છે? 
એ વસ્તુની મૂર્ચ્કારૂપ પરિમરહ પણુ તજી દે 

આ પ્રસગે પરિમ્રહ શુ છે અને પશિત્રહ કોને કહેવાય ?-તે સમજવુ ઉપયોગી થઈ 
પડરેો ઉપકરસ્તી તજી દેવાને! કે પુસ્તકોનો ત્યાગ કરવાનો અત્ર ઉદ્દેશ નથી પરિગઞડ એટલે 
મૂર્્ધા--સુચ્છા પરિમ્યદ્દો થુસો--એક વસ્તુ ઉપર મારાપણાની ખુદ્ધિ થાય-મમત્ત થાય, 
એનો ત્યાગ કશ્તા ખેદ થાય, એ પરિત્રહ છે એવા પ્રકારની મૂર્ચ્છા કોઈ પણ વસ્તુ ઉપર 
રાખવી નહિં, ધર્મના ઉપકરણુને નામે પણુ સાસારિક રાગ સાધુમા કેઈ વાર થઈ જાય છે; 
એ મતુષ્યસ્વભાવની નબગાઈ કહો કે પચમ કાળને! પ્રભાવ કહા કે વિભાવદશાની સ્વભાવ 
દશામા પલટન પામેવી સ્થિતિના આવિર્ભાવ કહા, ગમે તે ડહો, પરતુ એટલે સ્થૂળ 

* સજવિસિ મા પાટ. 1 


અધિબથર ] યતિરિક્ષા (૨૮૭ 


પરિમહુ ષઘુ ભાન્ય છે જે વસ્તુએ ધાસિક ક્રિયામાં સાધનરૂષ છે, તે તેન્લે અ શે રાખવા 
યોગ્ય છે, પણુ તેના ઉપર મારાપણાની ખુદ્ધિ અથવા તો એનો વારસો સુકરર કરવાની 
પોતાની સત્તા, કે એને લગતી ઝોઈ પણુ જતની ખટપ? ત્યાન્ય છે આ ખાબતમાં જે 
કાઈ પણુ અપવાદ હોય તતો તે ગુલુનિષ્પન્ન ગીતાથ' અધિપતિ માટે છે, જેના સ બ ધમા અત્ર 
€:ડરેખ નથી આ છ શ્લોકમાં આ વિષય બહુ દછટાત આપીને ચર્ચ્ચો છે અવિપતિ 
વ્યતિરિક્ત બ્યક્તિએ શાઅમદ ગણુતેવા ઉપકરણુથી -ડિક રાખવા, એ પણુ પસ્મિડ છે 
એ ઉપવક્ષણુથી સમજી લૈવુ 

હે સુનિ તું કોઈ પણુ વસ્તુને ધામિક ઉપકરણુનુ નામ આપી તેના પર મૂર્ચ્છા 
કરીશ તો, તે તને ભવાતરમા દુખ આપરે જ; નામ ફેરવવાથી કાઈ પરિણામ ફ્રી જતું 
નથી, પરિણામ તે! અભિપ્રાય ફ્રેરવવાથી ફરે છે ઝેરી કિયાકતે “ ફળ ' કહીં નામાતર 
કરવામા આવે તો, તેથી તેનું દારુણુ ફળ મન્યા વગર રહેતુ નથી, અથવા “ મીઠાઈ તુ 
નામ આપવાથી ઝેર પોતાનુ ફળ આપ્યા વમર રહેતુ નથી, એવી જ રીતે પરિત્રડને 
બીજા કઈ પણુ કત્પિત નામ આપવાથી કામ થતુ નથી તારી મરજી હોય તે! તેને 
પર્ષાપકરણુ કહે કે ગમે તે કહે, પણુ જે તેના ઉપર તારી મૂર્ચ્કા હશે તે! તે તને પોતાને 
ડુચું'શુ બતા યા વગર રહેશો નહિ (૨૪, ૨૦૫) 

ધ્રમ'તા નિમિત્તથી રાખેલ પરિગ્રહ 


૫ળિદ્ન્લીટતપધમેલાયનામિનાનમાત્રાદિતયુ શૂર ! તુષ્વસલિ?। 
જ વેત્તિ રેશ્નાપ્વતિમારિતિ તરી, સિમઝયસ્વફ્િનમમનુષી ટત ? ॥ ૨૫ | (૧૨૫૧) 
“જુ મૂડ! ધર્મના શાધનને ઉષકરણાદિતુ નામમાત્ર આપીને સ્વીકારેલા પરિષ્રહુથી 
તુ કેમ હષ પામે છે? શું જણુતો નથી કે વહાણુમાં ને સોનાનો પણુ અતિ ભાર ભર્યા 
હોય તો તે પણુ બેસનાર પ્રાણીને તુરત જ સમુદ્રમાં ડુભાવે છે [ ” (૨૫) 
વિવેચન--સેતતુ સવ'ને પ્રિય લાગે છે, તેનો રગ નેઈ ને પ્રાણી મે!હમા પડે છે, 
છતા પણુ એક વહાણુમા તેનો અતિ ભાર ભરવામા આવે, તો તે વહાણુ પણુ ડૂબે છે 
બને બેસનારને ડુબાર છે, તેવી રસતે જ રીતે પરિતિહ શ્રિય લાગે છે, બાહ્ય રૃપ સેઈ તેના 
પર મોહ લાગે છે અને ખામ કરીને ધમ'ને નિમિત્તે કરવામાં આવતો પરિત્રહ તો જરા 
પણુ ખોટો છે એમ કૈનલીક વાર વિચાર કર્યા વગર, સમજવામા પણુ આવતું નથી, છતા 
પણુ યતિજીવનરૂપ વહાણમાં એ બહારથી સુ ૨ દેખાતા પરિઞહરૂપ સુવણું'નો અતિ *ભાર 
ભરવામાં આતે તો ચારિત્રતૌકા સ સારસમુદ્રમા નાશ પામે છે અને એને! આશ્રય કરનાર 
મૂ* જીવ પણુ ડૂખે છે 
# સયમના નિર્વાક માટે કામે લાગતા વસ પાતાદિશ્તે “ઉપમ્ર્યુ' કહેવામાં આવે છે અતે જે 
નકામાં મમતાશુટ્વિયી એક્ઠા કરેં છોય તેવાં ઉપકરણોને -યધિષ્રણુ મ્ય્વામાં આવે છે ( -યતિટ્નિથર્યા) 
આ «૪ હેતુથી તેવા અધિકરણુતે અત ગતિ ભારપ કહેવામાં આવેન છે 


૨૮૮ 3 અધ્યાત્મકલપટુમ [ ત્રધીદશ 


આવી રીતે જીવ આત્મવચન કરે છે એ માને છે ધમ', પરત્તુ પોતાને મૂર્ચ્છા 
થાય છે તે સમજતો! નથી પુસ્તકની મોટી લાઈ બેરી શાખો કે ભડાર રાખો, તેની સાથે 
અત્ર ભબપધ નથી બત્ર કહેવાનો ઉદ્દેશ એ છે કે કો? પણુ વસ્તુ ઉપર, ધ્માને નામે 
પણુ, હૂંદયમાં માશપણાની ખુદ્ધિનો-અહ મમભાવનો-ત્યાગ કરો, એ પ્રમાણે થશે નહિ 
હયા સુધી તમે પર્મિક્થી મુક્ત છે એમ કહી શકાશે નહિ અલબત્ત, પોતાની પાસે પૈસા 
શાખવા, #થવા અગ્રુક નિમિત્ત મનમા કજ્પી શ્રાવકને ત્યા જમે રખાવવા કૅ શાનો 
આરદૈશ ટ્ર કરાં, ઉત્સગ” અપવાદના નિમિત્ત વગર, વધારે વઅપાત્રાદ્િ રાખવા એ તો 
અત્યાચાર જ છે અને બહુધા સસાર વધારનાર જ છે, અન તો જે હોય તેના પર મમત્વ 
ખુદ્ધિ તજવાનો ઉપદેશ છે (ર૫, ૨૦૬) 


ધર્માપપક્રણુ પર મૂચ્છા-એ પણ્‌ પરિગ્રહ 


સંડ્દ'સવાયઈનર્મસિતન્યમાતન, સયુ? પુસ્ત સરિમિલ્વીદિતપર્મતાપનેઃ 1 
સેવા સ્તાયતતરેરવિ સર્યદ્ામથે-સર્સાત્તના ૧૬ઇતે" છલક કિં મવેત્‌? ॥ ૨૬ ॥ (૨૫)? 


“ જતા વડે ધર્મસાધનની વાછા રાખી હાય, એવા પુસ્તકાદિ વડે પણુ જે પ્રાણીએ 
પાપ, કષાય, કકાસ અને કમ'ભધ કરે ત્યારે તેઓને સુખતુ સાધન શું થાય ? જે પ્રાણીના 
વ્ાધિઓ, ઉત્તમ પ્રકારના રસાયણુથાં પણુ ઊવટા વધારે પ્રસરતા જય તેને, બ્યાધિની 
શાતિ માઠે શુ સાધન થઈ શકે?” (૨૬) 


વિવેચન--સુસ્તક પ્રભુના વચનનો સગ્રહ છે અને આ કાળમાં ઞસાર તરવાતું 
સખ્ય માધનત છે, છતા કેટલાક સુગ્ધ પ્રાણીઓને તે પણુ અનેક પકારતા કર્મ મ ધનુ 
કાન્ણુ ખને છે ખપથી વધારેનો સઞઢ કરવાને લીધે ખરાખર સભાળ ન રખાવાથી, 
જીવોત્પત્તિ થઈ જઈ; તેને! વિનાશ થાય છે અથના પુશ્તક લેનાર પ૨ કવાય થઈ જાય છે, 
તેની જ રીતે કકાય પાદ થઈ જાય છે જેમ પુશ્તકની ખાબતમાં તેમ જ ખીજ ધામિ'ક 
ઉપકરણની ખાભતમાં પણુ સમજવુ હવે આવા ઉપકરલ્‌।, જે સ સારનાશના પરમ સાધન 
છે; તેનાથી જ સસાર વૃદ્ધિ પામે ત્યારે પઠઠી ઉપાય શે! કરવો! ર જે રમાયણુથી સવ? 
વ્યાધિને! નાશ થાય છે, તેનાથી જ «યારે વ્યાધિ વૃદ્ધિ પામે ત્યાર સુખસમાધત શુ 
રલ્ુડ સાટે ધમના ઉપકરણુ ઉપર પણુ મપત્વણુદ્ધિ રાખવી નહિ, તેની ખાતર મન 
બગાડવું નહિ અને કોઈ સાથે કકાસ કરતો નહિ 


આ હકીકત જરા વિચારવા જેવી છે એના સબધમા ધ્યાન આપવા જેવુ એ છે 
કે માત્ર મમત્વ ખાતર ધારેલી ધારણા ધૂળ મળે છે અને સસાર વધી નાય છે આ 


* મૃદગમાં પદર અક્ષર દોય છે ત ભ જ જ ર સમૌ ઝૌ રો રૃટ 1 
ઝૂરૂૂટસૂૂૂહનયૃસાસત '! રી 


અવિકાર 1 ચનિશિક્ઞા [૨૮ 


બામતમાં હજુ વધારે સ્પટ્ટ શબ્દમાં ગ્રથકર્તા ઉપદેશ આષે છે તે પર વાચનારતું ચિત્ત 
ખએેવવા ઈચ્છીએ છીએ ( ર૦૪) 
ધર્મોપકેરણુ પર ભૂચ્છાથી દોય 
રસાયે લત સથમર્વ મત્ત! વેડ્યો ચતિના સિને - 
વાસ યૃસ્સસ્પયાત્ર કમનો વમોપઝસ્વાત્મજ 1 
સૂક્મોદવશાતતિ ઇવ કષિયા સતાતાતાય વિજ! 1 
સ્વ સ્તસ્નેવ વધાય શણમષિયા થ”્વ્યયુસુ મનેસ્‌ 1 ૨૪ ॥ ( શાણવિજી રિત ) 
“વૃ, સુસ્તક અને પાત્રા વગે૨ પર્મોપકરણુના પદાર્થો થી તીધ કર ભગવાને 
સંયમની રક્ષા માટે યતિએને ખતા યા છે, તે છતા મદગુદ્ધિવાળા મૂદ જીવે, વધારે 
મેણ્ઠસાં પડીને, તેને સ સારમદ પડવાન! સાધનભૂત બનાવે છે, તેઓને ખરેખર ધિક્કા- છે ! 
મૂખ" માણુસ વડે અકુશળતાથી વપરાચેકુ રાસ્ત્ર (હથિયાર) તેના પોતાતા જ નાશતું 
નિમિત્ત થાય છે” (રછ) 
વિવેચન--આ ઉપરેશ વધારે સ્પછ શખ્દોમા છે મૂર્ચ્છા એ જ પરિગ્રહ છે એમ 
સમજાઈ જાય, તો પર્ઠી આ હકીકતમાં વિશેષ પ્રકાશ પાડવાની જરૃર રહેવી નથાં વાત 
એ છે કે આ જીવ સમજતો નથી કૅ પ થમાસ્તિમાં સુખ નથી, પણુ સતોષમાં સુખ છે 
સર્વાશે આ હકીકતની સત્યતા ચમજેલ સાધુનું વતત, ઉપરના શ્લોકમાં લખ્યુ છે તેયી 
તદ્તે ઊલટું જ હોય છે આ તોઃ ભગવાને રીર્થ, વિચાર કરીને રાખવાની ૨% આપેની 
એવી ઉપડિ-પાત્રા કે પુભ્તકારિ વસ્તુ-જે રાખવાનો ઉદ્દેશ ચયમગ્રવૃત્તિનો જ છે તે જ 
મમતાથી સસાર વધારે છે, તેમા પાડે છે નને પાછે! ઊચા આવવા દેતી નથી શાસ્રથી 
પરને ભય ઉત્પન કથય છે, હરાવાય છે અને પ્રાણુ પણુ લેવાય છે, પણુ બહુકનો ખરે 
ઉપયોગ ફરી ન જાણુનાર જે દાર ભરીને તેને પોતાની તશ૨ફ જ તાકે તો તેથી પોતાનું 
જીવન પણુ ખોઈ બેતે છે, તેવી જ રીતે સ સારને! નાશ ડરવાના પ્રભળ સાધનરૂપ પર્માપકરણુ 
પર મૂર્ચ્છા રાખવાનું થાય, તે! યતિજીવનને! બટુધા નારા થાય છે 
પ છુ સ્રુનિ] અનુભવીના ઉપર લખેલા શખ્દ્દો પર બરાબર મનત કરજે એ ચમત્કારી 
ચાર વીઢીમા બહુ ઉત્તમ સિક્ષાનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે મમજુ વગને ઉષદેરેલા 
પધ પર વિરોે4 ટીકાને અવકાશ આપવાની આવશ્યકતા અ“પ જણાય છે (ર૪, ૨૦૮) 


ધસેદેષકરણુ ઉપડાવવાચથી કષ 


1 
સથવોયરરળલત્યતન્મારયજ યદિ ઇલ્તસટિમિ | 
મોસતેમૂમરિયાહ્સ્યસ્તસિદ સ્યમવિ મારવિપ્વે ॥ ૨૮ । (રયસ) 
મ ઈસચમ-ઉપકરણુના બહાતાથી સુસ્તક વગેરે - : બીશ્ઠ ઉપર તું ભાર મૂકે છે, 
કમ ર વ 


૧8૦] અધ્યાત્મકશ્ષદ્રમ [ ત્રયોદશ 


પણુ તે ગાય, ગધેડા, ઊ ટ, પાડા વગેરેના રૂપ તારી પાસે લેવરાવીને, ઘણા કાળ પર્યત 
તને ભાર વઢુન કરાવથે ” (2૮) 

વિવેચન--ઉપકરણુના બહાનાથી ખીવ્ત ઉપગ અનેક “તને! ભાર નાખે છે પૈચાના 
ખર્ચનો બોજે, લહિયાને ત્યા નાગ ખાવાનો બાજે, લૈયાર કરવાનો બોને, લાશ વધી 
જવાથાં વિહાર વખતે ઉપાડવાનો બોજે અને તેવા અનેક પ્રકારના બોજા તું અન્ય પર 
નાખે છે અને તેમા ચચમના ઉપડરણુનુ બહાનું કાઢે છે તે વસ્તુઓને તું સયમના ઉપકરણુ 
તરાંકે જ વાપરતો હઈશ, અને તે પણુ તારા ઉપયોગ પૂરતું હશે, ત્યા સુધી તે! સમજ કૈ 
દાન કાઈ વાધો આવથે નહિ, પબુ જે તું તેના પર મમત્વ કરતો! હોઈશ, તેના પર 
મૂ્ચ્ા રાખતો હોઈશ, તો પછી તારા હાલ બહુ ખરાબ થશે ભરૂચના પાડા કે દ્રાચના 
ત્રાડા કે માર્વાડના રણુના ઊ ટ થઈને, ભાર ખેચી-ખે ચીને, તારે મહાકટ ભેગગવવુ પડશે 
અને તેમ કરાને તારુ તણું પૂરુ કરડુ પડશે (૨૮, ૨૦૯) 

સયભમ અને ઉપકરણુની રેલાની સ્પર્ધા 
વક્યાત્રતનુયુન્તશ”્નિ', શૉમયા ન તણ સવમલ્ય સા । 
*આતિમા વ ટહ્છે મત વલ, મુસતિમામવ સહિસ્ઝ્યેમિ તણ ॥ ૨૨ ॥ ( રોસ) 

“વશ, પાત્ર, શગીર કે પુસ્તક વગેરેની ચે!ભા કરવાથી કાઈ સયમતી ચો!ભા થતી 
નથી પ્રધમ પ્રકાચ્ની શે!.ભા ભવકૃદ્ધિ આપે છે અને બીન્ત પ્રકારની શોભા મોક્ષ આપે છે, 
માટે આ બન્નેમાથી તારી મરજીમા આવે તે એક શેોભાનો આશ્રય કર અથવા તેટલા 
માટે તે વઅ, પુસ્તક વગેરે મોભાને। ત્યાગ કરીને, હે યતિ! મોક્ષ મેળવવાની ઇચ્છાવાળેો 
પણુ તું મચમની શોભામાં કૈમ યત્ન કગ્તો નથી ?” (૨૯) 

વિવેચન--ચે।ભા બે પ્રકારની છે ખાહા શોભા અને અતચ્ગ શોભા અ સાર વધવાના 
નિમિત્તભૂત બાહ્ય શોભાને યાગ કરી, પરિમ્રડુ મમતા પરિઠરી, અતરગ શોભા માટે 
યત્ન કર સત્તર પ્રયારના સયમ અથવા ગ્વરણુસિત્તરી અને કરણુસિત્તરીની સોભા કરવી એ 
તારુ કર્તવ્ય છે વળી, માથે એટલુ પણુ ધ્યાનમા રાખજે કૈ «યા બાહ્ય સોભા કરાય છે ત્યા 
અતરગ ગોભા કરી શકાતી નથી, તેથી તારે એકનો જ આશ્રય કરવો સુધ્ત છે (૨૯, ૨૧૦) 

# * ૨૦૫-૨૧૦--બા છ શ્લોકોમાં ખહુ ઉપયોગી હકીકતનો સમાવેશ થયો છે 
કેટલાક વહેવારુ જીવા કહે છે કે જ્ઞાન દર્શન ચાસિત્રિના સાધનને પરિગ્રહ કહેવાય નહિ 
સૂરિમહારાજ કહે છે કે તમારુ તે કહેવુ બરાખર છે, પણુ એમા જરા ડ્રેર છે ગજ્રુક 
સન્તેગામા તેને પણુ પરિગ્રડ કહેવાય જે સયમના ઉપકરણ! ઉપર મારાપણાની યુદ્ડિ 
થાય, એનો વિચોગ કટર થઈ પરે, એને વારસો! કેને મળે, એ નિલુ'ય કરવાની પોતાની 
સત્તા માનવામાં આને, કે, ટૂકમાં કદીએ તેઇ સાક્ષીભાવ ઉપરાત ષણીપણાની કોઈ પણુ 


* પાક્છાતા ખે પટ આ પ્રમાણે છે સ તત્ર વદિદાય શરમ, કિં ચતે ! ત ચલે શિયાપ્યવિ ? 1 


અધિકાર્‌ ] ચૃતિશિક્ષા [શહ 


મ્રકારતી સત્તા કે કોઈ પ્રકારને! હુઘ્ક ભોગવવાની ઘંચ્છા થાય, તે! તરત જ તે પરિગરહની 
કેટિમાં આવી જાય છે આ ઉપકશ્લો સાધુપણામાં સ્થિર કરવાના ઇરાદાથી, સયમતુ 
રક્ષણુ કરવાના ઇરાદાથી અને મોહશજા પર જ્ય કરવાના શસ તરીકે વાપરવાના ઇરાદાથી 
રાખવાનું ફરમાન છે, તેતે બદવે તે જ ન્‍્યારે સશારમાં રખડાવનારા થાય ત્યારે કેટલુ 
બધું નુકસાન થાય છે તેને! વિચાર કર ઘર, સ્રી, પૈસા વગેરેનું મમત્વ સુકાવુ બહું 
મુશ્કેલ છે એ સર્વનો ત્યાગ કરી, માત્ર પાના-સમુસ્તક પર મમત્વ બધાવુ, એ પૂરેપૂરી 
નભળાઈ છે પરતુ જરા વિચાર કરવાથી તેને! ત્યાગ થઈ શકે તેમ છે એમા અગાઉના 
મહાત્માઓના દછાતેો લઈએ તેદ તો કામ થઈ જાય અને કૅવળ સ્વજિત માટે છેહ છેત્ા 
થેલા શ્રી આન દઘનજી અને ચિદ્દાન દજીના દેછાતો જોતા પણુ, પરિગ્રહત્યાગનોા નમૂનો 
હૃંદયપટ પર ખડો થાય છે 
જેએ ધમને નામે મ્યાના, પાલખી કે ગાડીધોડા શખે, તેઓના શા હાલ થશે તે 

તો ખ્યાલમા પણુ આવી શકતું નથી સ સારસમુદ્રના લમભગ્ર કાઠા પર આવી, ગળે પથ્થર 
ખાધી, પાછા પડનારા આ મૂન જીતો «ગવીશ વરસની વિનશ્રર અનિયમિત સાહ્ાબી 
ખાતર, અનત કાળ ગ્રુધી દ ખ મળે એવો મનાર વધાર છે તેઆએ ઉપાધ્યાયજીને 
નીચેનો શ્લોક વિચારવે 

ક્ુસતિનો વિજ્યયૃણા, યેનદ્રોપે-ટ્રાવ્યોડવ્વત્તો । 

શુક છુથી સજે, શતો સિચ્ઝસ ॥ 

અસ્તુછ પરિમ્િહ ભર્યા; સુખીયા ન ઈદ નરીંદ સતુશે, 


સુખી એક અપરિમહ્ઠી, સાથુ સુજ્સ સમકદ, સનુણે; 
પરિમ્રહ મમતા પરિહિરો 


આ શ્લેોકના મનન પર ડુનિયાતા એક મહાન પ્રશ્નનો આધાર છે અને તે પર 
વિવેચન કરતા વિચારની વધારે જરૂર છે એનું રહસ્ય સમજી, તદતુમા? સતોષ 
રાખવા યત્ન કરવા બહુ જ જરૂરને! છે, એન્તુ જ નહિ પણુ મ સાર્નસુટ્ઠ પાર ઊતરવાનો 
સીધે: અતે મિદ્ધ ઉપાય છે 

પરીષહસહન-સ વર 


સીતાતયાઘાજ્ન મતામપીદ, ૧રીવદાથેત્સમઉ વિલોરક્‌ 1 

ક્ય તતો તાલસ્મમેતત-કુ માનિ તોદાસિ માાન્તરે સ્વજૂર ॥ રૂ૦ ॥ (શરિ) 

“આ ભવમાં જરા પણુ ઠંડી, તાપ વગેરે પરીષડો મહન કરવાને શક્તિમાન 
થતો નથી, તો! પછી ભવાતરમાં નારકીંગતિના તેમ જ ગભવાસના ડુ ખા કેવી રીતે 
સહન કરીશ ?” (૩૦) 

વિવેચન--ડવે દા જુદા વિષયે! ઉપર કીર ! ઉપદેશ આપે છે એવું 


ર૦] અધ્યાત્મકત્પકુસ 1 ત્રયોદશ 


પણુ તે ગાય, ગધેડા, ઊઢ, પાડા વગેરેના રૂપ તારી પાસે લેવરાવીને, ઘણા કાળ પર્યત 
તને ભાર વહન #રાવરે ” (૨૮) 

વિવેચન--ઉપકરણુના બહાનાથી ખીજા ઉપર અનેક જાતને. શાન નાખે છે પૈસાના 
ખર્ચનો બાજે, લહિયાને ત્યા આટા ખાવાનો બોને, લૈયાર કરવાનો બાજે, ભાર વધી 
જવાથી વિહાર વખતે ઉપાડવાને બાજે અને તેવા અનેક પ્રકારના બોજા તું અન્ય પર 
નાખે છે અને તેમા ચયમના ઉપડરણુતુ ખહાતું કાઢે છે તે વસ્તુઓને તું સ યમના ઉપકરણુ 
તરીકે જ વાપરતો! હઈશ, અને તે પણુ તારા ઉપયોગ પૂરતું હશે, ત્યા સુધી તો! ઞમજ કે 
કદાચ કાઈ વાધો આવશે નહિં, પણુ જે તું તેના પર મમત્વ કરતે હોઈશ, તેતા પર 
મૂર્ચ્છા રાખતો હોઈશ, તો પછી તારા હાલ બટુ ખરાખ થશે ભરૂચના પાડા કે ટ્રામના 
શ્વાડા ફે મારવાડતા રણુના ઊટ થઈ તે, ભાર ખેચી-ખે ચીને, તારે મહાકઇ ભેશગવવુ પડશે 
અને તેમ ૮ચંને તારુ ઝણુ પૂરુ કરવુ પડશે (૨૮, 2૦૯) 


સયમ અતે ઉપકરણુની શેો।ભાની સ્પર્ધા 


તણ પાત્રતનુપુશ્તરિન', શોમવા ત લહ સયમસ્ય તા । 
*ઝાન્યિ ચ ટ્ટ્તે મર ૧, મુસતિમાશ્રવ સરિન્ત્યેરિકિથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ ( શ્યોયતા ) 

“ વસ, પાત્ર, શરીર કે પુસ્તક વગેરેની શોભા કરવાથી કાઈ સયમની શોભા થતી 
નથી પ્રથમ પ્રકારની ગાભા ભવવૃદ્ધિ આપે છે અને બીજા પ્રકાગ્ની શોભા સોક્ષ આપે છે; 
માટે આ ખન્નેમાથી તારી મરજીમા આવે તે એક શેોભાનેો આશ્રય કર અથવા તેટલા 
માહે તે વસ, પુસ્તક વગેરે શોભાનેો ત્યાગ કરીને, હે યતિ! મોક્ષ મેળવવાની ઇચ્છાવાળો 
પણુ તુ ચયસમની શોભામાં ફેમ યત્ત કરતે નથી ?” (૨૯) 

વિવેચન--શે।ભા ખે પ્રકારની છે ખાહ્ય શોભા અને અતરગ શોભા સ સાર વધવાના 
નિમિત્તભૂત બાહા ચોભાને ચાગ કરી, પરિત્રડુ મમતા પરિડુરી, અતરગ શોભા માટે 
યત્ન કર સત્તર ત્રભરના અયમ અથવા ગ્વરણુસિત્તરી અને ડરણુસિત્તરીની રોભા કરવી એ 
તારુ કર્તબ્ય છે વળી, સાથે એટસુ પણુ ધ્યાનમાં રાખજે કે જ્યા ખાદ્ય શોભા કરાય છે ત્યા 
અતર રોણા કશી શફાતી નથી, તેથી તારે એકનો જ આશ્રય કરવો યુક્ત છે (૨૯, ૨૧૦) 

# % ર૦૫-૨૧૦--આ છ શ્લોકોમાં ખહુ ઉપચોગી હકીકતનો સમાવેશ થયે છે 
કેટલાક વહેવારુ જીવા ડહે છે કે જ્ઞાન દશન ચારિત્રના સાધનને પરિત્રહ કહેવાય નહિ 
સૂરિમડારાજ કહે છે કે તમારુ તે કહેવુ બરાખર છે, પણુ એમા જરા ર છે અજુ 
સન્નેગામા તેતે પણુ પરિત્રહ કહેવાય જે સચમના ઉપકરણ! ઉપર મારાપણાની ખુદ્ધિ 
થાય, એનેપ વિચોગ કષ્કર થઈ પડે, એનો વારસો કોને મળે, એ નિણુય કરવાની પોતાની 
સત્તા માનવામા આને, કે, ટ ટ્ેકમા કહીએ તે, સાક્ષીભાવ ઉપરાત ધણીપણાની કેઈ પણુ 


* પાકના ગે પર આ પ્રમાણે છે સા સર્જ વદિસ સવે, જિ ચહે 1 ત ચલતે શિવાવ્યવિ? 1 


અધિથર ] ચતિશરિક્ષા 1 ૨૯? 


પ્રકારની સત્તા કે કોઈ પ્રકારનો હક્ક બોગવવાની ઈચ્છા થાય, તો તરત જ તે ચરિત્રહની 
કઢિમાં આવી જય છે આ ઉપકરણેઃ સાધુપણામાં સ્થિર કરવાના ઇરાઢાથી, સયમનુ 
રટ્ષણુ કરવાના ઇરાદાથી અને મોડરાજ પર જય કરવાના શસ્ર તરીઝ વાપરવાના ઇરાદાથી 
રાખવાનું ફરમાત છે, તેને બદલે તે જ જ્યાર મસારમાં રખડાવનારા થાય ત્યારે કેટશ્રુ 
ખધું યુકમાન થાય છે તેનો વિચાર ક? ઘર, આ, પૈસા વગેરેતુ મમત્વ સુકાવુ બહું 
મુશ્કેલ છે એ સવને ત્યાગ કરી, માત્ર પાના-સુસ્તક પર મમત્વ બધાવું, એ પૂરેપૂરી 
નબળાઈ છે પરતુ જરા વિચાર કરવાથી તેને! ત્યાગ થઈ શકૅ તેમ છે એમા અગાઉના 
મહાત્માના દછાતો લઈએ તે તો કામ થ/ જય અને કેવળ સ્વહિત માટે છેટા છેતા 
થયેલા શ્રી આન દઘનજી અને ચિદાન દજીના દૃછાતા જેતા પણુ, પરિગ્રડુત્યાગને નમૂતે! 
હૃંદયપટ પર ખડે થાય છે 
જેએ ધમને નામે મ્યાના, પાલખી કે ગાડીઘોડા ગખે, તેઓના શા હાવ થશે તે 

તો, ખ્યાહ્રમા પણુ આવી શકતુ નથી સ મારસમુદ્રના લમભત્ર કાડા પર આવી, ગળૅ પથ્થર 
ખાધી, પાછા પડનારા આ મૂન જીરો દશ વીશ વરસની વિનશ્વર “નિયમિત ગાહાભી 
ખાતર, અનત કાળ સુધી દુખ મળે એવો! મસાર વધાર છે તેઓએ ઉપાધ્યાયજીતો 
નીચેનો શ્લોક વિચારવા 

છુસ્તિનો વિવવળતા) નેન્ત્રોજેનક્રાર્યોડવ્વલતો 1 

પિક્સ છુશી છોજે, શાનણૃતો તિર્ઝીન ॥ 

અસતૃછટ પરિમહુ ભર્યા; સુખીયા ન ઈ નરી; સલુન, 


સુખી એક અપન્મ્રિહી; સાધુ યુજ્સ સમકદ, સનુણે, 
પરિમહ મમતા પર્ણિરો 


આ શ્લે।કના મસતન પર ડુનિયાના એક મહાત મ્રશ્નનો આધાર છે અતે તે પર 
વિવેચન કરતા વિચારતી વધારે %૩૨ કે એતું રહસ્ય સમજી, તન્ઝુસાર સ તોષ 
રાખવા યત્ન કરવો! બહુ જ જરરનો છે, એટનું જ નહિ પણુ નસારશસુદ્ર પાર ઊતરવાતે 
સીધો અતે સિદ્ધ ઉપાય છે 

પડ્ીષહસહન-મવર 


શીતાલવાયાજ મનામપીદઇ પરીવદાથેત્સમસે વિલોદુથ્‌ ! 

૨૬ સતો તાઇમર્મવાઇ-જુ જાતિ સોદાસિ મવાન્સરે સ્તક ? ॥ રૂ૦ ॥ (ર૧ઝમ) 

“ઝ ભવમાં જરા પણુ ઠડી, તાપ વગેર પરીષહા મહન કરવાને શક્તિમાન 
થતો! નથી, તે! પછી ભવાતરમાં નારકીંગતિના તેમ જ ગભ'વાસતા ડુ ખો કેવી રીતે 
ચહુન કરીશ ?” (૩૦) 

વિવેચન--ડવે જુદા જુદા વિષયે: ઉપર પ્રડીણું શ્લોકોમાં ઉપદેશ આપે છે એવડું 


૨૯૨ 3 અધ્યાત્મશ્્પકૂમ દે ત્રચાદગ 


લક્ય જ્ુનિજીવન છે અને બહુધા એક વિવય ખીજ વિષય માથે ખાસ સકલના ધરાવતો 
શય એવુ ધોરણુ નથી, છતા આ અને હવે પછીના આઠ શ્લોશ્મા પરીષડ સહડન કરવાનો 
ગ્રુખ્ય ઉપદ્દેશ છે હૈ સુનિ! જે દ્વારા નવા કર્મો આવતા અટકે એને ગાઅડાર “સવર? 
કહું છે વિભાવદશામા મનોવૃત્તિ ઘણું કરીને વિતાશને( અધેઃ )માગે જ ગમન કરે છે, 
કારણુ કે તેના પર આપિષત્ય રાગદ્વેષ વગેરેનું હોય છે આ જીવને પ્રતિકૂળ વિષચે1 મળે 
છતા પણુ ચલાવી લેતા શીખવુ અને રાગાદિ શગ્ુઓનેો દેો૨ અટકાવવો! એ સવરનું કામ 
છે અને તે ખામ કરીને પરીષહાને જીતવાથી જ ખની રકે તેમ છે એ પર્‌ીષહે જૈન 
શાસ્રકા* બાવીશ ગણાવે છે, જેમાના કેટલાક અતુફૂળ પણુ હોય છે એતુ સામાન્ય સ્વરૂપ 
આ જ ગતિચરમાં આગળ આવે છે * એ પરીષહ ગહન કશવાથી નવીન કર્મા અટકી પડે 
છે અતે પૂર્વોપાર્જિત પ્રખળ કર્મો ક્ષય પામે છે, એ બહુ જ સેપ્ટ લાભ થાય છે હૈ સુનિ! 
તારા જીવનમા આ પરીષઠસહન તો બહુ જ અગત્યનો ભાગ ભજવે, ગેમ હોવું જેઈ એ, 
અને, યાલ નખ” કે, જે અત તે ખુરીથી સહન 4રવામા પાછે પડીશ તે! કુ ભીપાક અથવા 
ગર્ભ્વાસના દુખા તો ખમવા જ પડરો રર એટલા કે અત્ર સ્વવશથી માત્ર થોડા વખત 
પરીષહા સહન કરવા પડરો, જ્યારે ભવાતરમાં એથી વિપરીત થશે * (૩૦, ૨૧૧) 


વિરાપ?ઊી દેહ, જપ-ત'પ ફેરવા 


મુને] ત ૭ નઘર્મસવેદઇસ્વિત્ટેન શુતવોતતાથે । 
ઊષાસ્વ મૌતિમેનકુ,તરાશેરિત્તારતતાસ્કેનણુણ સ્‍તોવિ ? ॥ રૂર ॥ (સ૧ળઉિ) 
“છુ ગ્રુનિ| અ શરીરરૂપી માટીને પિડ નાશવત છે અને પોતાના તથી તેને 


ઉત્તમ પ્રકારના તપ અને ત્રતો કરીને પીડા આપી, અનત ભવમા માપ થનારા હુ ખે! હૂર 
કરીને, બોક્ષસુખતે આત્મસન્સુખ કેમ કગ્તો નથી ?” (૩૧) 


વિવેચન--શરીર ઉપયોગી છે, પણુ તેનાથી ધમ'સાધન, ઉશ્ચ, મનોવૃત્તિ અને 
શુદ્ધ ન્યવહારમચ જીવન વહન કરી શકાય તેજ એ નાશવત અને ક્ષણિક છે એ આપણે 
પાચમા અધિકારમાં દેડુમમત્તત્યાગના વિવેચનમાં જેઈ ગયા એ પોતાનુ નથી એ તો 
સ્વત સિદ્ધ છે, ને તારું હોત તે! તારી ત્રાથે આવત, પણુ અનેક મિત્ર, સગા કે સભ ધીના 
દાતા જેઈ, ચાક્કસ થાય છે કે એ તો! ગત્ર રહી નય છે, ત્યારે, વામ્તનિક રીતે તો, 
એ એક માટીનો પિડ છે ત્યારે એ માટીના પિડને ધર્મવ્યવહાર૩પ શ્રાક પર ચઢાવી તપ, 
જપ, વ્રત, ધ્યાન વગેરે આકૃતિ આપી, જ્યા સુધી એઃ પાડ ચાલે ત્યા સુધી, એને તારા 
ખરા ઉપચોગમાં શા માટે લેતો નથી? એ ઞમજણુ રાખીશ તો એ પિંડથી ડુ ખનો 
અત્યતાભાવ થરી અને તેથી જ અનત સુખ પ્રાસ થશે અને સસાર્નો પ્રસગ જ ડ્ર 


ક ઝક 
# જુએ આગળ *નોફ ૩૮ની નોટ 4 જુએ આગળ શોમ ૩૫ 


અધિકાફ ] ચતિશિક્ષા [ હરે 


જશે ત્રત કે તપાદિક ડરવાથી શરીર તડુરસ્ત રહે છે અને પરભવે મહાસુખ મળે છે, 
એમ બેવડો લાલ થાય છે (૩૧, ૨૧૨) 


ચાગ્તિકષટ (તિરુદ્દ) નાગ્કી તિર્ય ચના ૩૪ 


ચતર ૧2 વરળલ્થ ૧ને, ૧૯ તિયેદ્નતજુ ૧ર | 
સયો વષ સત્યતા તતા, પિસેવરછતાડન્યસદ ઝદીદિ સત્‌ ॥ રૂ૨ ॥ (૧૨ વિસ ) 


જગ્ારિત પાળવામાં આ ભવમાં જે ૭ પડે છે અને પરભવમા નારકી નમને તિય ચ 
ગતિમા જે કઇ પડે છે, તે બનેતે અરસપરય ત્રતિપક્ષીપર્ણુ છે, માટે સમજુ વાપરીને 
બેમાથી એક્ને તજ દૈ ” (8૭૨) 


વિવેચન--ચામિત્ર એટલે વત'ત શુદ્ધ વર્તન રાખવામા અને આત્મચુણુરમણુતા 
કગ્વામા અભ્યાસકાળે કૅટછ્ુક સહુન કરવુ પડે છે, ખાસ કરીને ફેટવીક વાન તાત્કાલિક 
લાભને ભોગ આપવે! પડે છે એ “્રાસિત્ર'ને! જૈત પરિભાષામાં “સાધુજીવન' એવે એડ 
અથ થાય છે અને તે જીવન પાળવામાં ઉપાધિત્યાગ, પરિત્રહુત્યાગ, ગૃહત્યાગ, ન્વાદિણિ 
શોજનનો ત્યાગ, ભૂમિશય્યા, અપ્રતિગદ્ધ વિહાર, ફૈશનેઃ લેત વગેરે અનેક પ્રકાશના કર 
સહન કરવા પડે છે આ સવ બ્ગાવહારિક કઇ છે હવે બીજી બાજીએ નાગ્ક તથા તિય'ગ્ના 
દુખો સુપ્રસિદ્ધ છે નાગ્કીના જીતાને ગદિવા પડતા કુભીપાક, વૈતરણી વગેરેના ડુ ખો 
અને જાનવરોને સહેવા પડતા વધ, બ ધન, પ્રહારાદિના દુ ખો અન્યત્ર વર્ણવ્યા છે * આ 
પણુ કટ છ હતે ચારિત્રિના અને પરભવના દુ ખોને પગ્સ્પન વિરાધ છે, એટલે કે એમ 
હોય ત્યા બીજી નહિં, એમ છે જેઓ અત્ર ચાસ્ત્રિ પાળી અનેક પ્રધારના કણો ગહન 
કરે છે, તેએ આવતા ભવમાં મનુષ્ય કે દેવગતિ પામે છે, અને વધારે સ્થિરતાવાળે! જીવ 
તો મોક્ષ પણુ પ્રાસ કરે, જયારે અત્ર વ્યમન નેવનાર, વિષયી, કપટવ્યવહારવાળા જીવોને 
પરત ડુગ'તિ પ્રાસ થાય છે હે સુનિ! આ બે પ્રકારના કણે છે તેમાથી એક પ્રકારના 
તો મહેવા જ પડશે, માટે વિવેકપૂર્નક વિચાર કરી ગેમાથી એક ઞહણુ કરી લે, એવી 
અમારી ખાસ ભલામણુ છે બન્ને પ્રબરના કછમાથી કયા કઇતુ જેર વધારે છે, કયા વધારે 
વખત શ્વાલે છે અને કયા શુભ ગગિની પર પરા ઉત્પન્ન કરે છે--એ સવ બાબત પર 
વિચાર કરી એ બેમાથી એક વસ્તુ ગહણુ કર, ગથવા, શ્લોકની ભાષામાં કહીએ તો, બેમાથી 
એક કણ ત્યાગ કરવાને! નિર્ણય કર (૩૨, ૨૧૩) 


મભાદજય સુખ (વિસ્દ્) સુક્તિતુ સુખ 
"8ર ચટ્‌રિન્કારિવ કા”્ઝ, પરત ચચાસ્તિસિિ છુમુસ્દિતિષ્‌ 1 
વાય સપતિયમતા સ્થિત, વિરવરઇવ5-૧તર૪દાળ તત્‌ ॥ રર 1 (વસ ઇય નિક) 
* જુએ અધિકાર આઠડમે! નતુર્ગતિદુ ખવણન. ર છુજુજિયથિતિ યાતતરમ્‌ 1 


ન૯૪ 1 અધ્યાત્મક”પટુંમ દ તધોદશ 


“આ ભવમાં પ્રમાદથી જે સુખ થાય છે તે ગિદુ જેટકુ છે બને પરભવમા દેવલેક 
ગને મોક્ષ 1બધી જે સુખ થાય છે તે ગસ્રુદ્ર જેટુ છે, શા બન્ને સુખને પરમ્પર 
પ્રતિયક્ષીપણુ છે, માટે વિવેક વાપરીને, બેમાથી એકને તું ત્રહણુ કર ” 

વિવેચન--લાવ ઉપરના શ્લેકને મળતો જ છે મવ, વિષય, કયાયાદિકમાં સુખ 
થોડુ, યોગા વખતતું અને પરિજામે દુખ લાવનારુ છેથ છે, «યાર ન્વગ કે મોક્ષના 
સુખ અનુકમે લાબા કે અનત્ત-ચિિરસ્થાયી અને ખરા સુખને! જ ખ્યાલ કરાવનારા છે 
આ બન્ને ગુખતે વિરાધ છે એક હાય ત્યા બીજી ન હાય માટે વિવેક રાખી, વિચાર 
કરીને, પ્રમાદતું કં સ્વગ્ષમોક્ષનું ગુખ મેળવવા નિશ્ષર કર (૩૩, ૨૧૪) 

ચારિત્રતિયતણાનુ દુ ખ ( વિરૂદ્ધ) ગર્ભાવાસ વગેરેનું દુ*ખ 


સિયત્રળા યા ગાનેડ્ત તિમયર્તીમમેડુનમીનપું યા ન 
તોય સમતિયતમાવટિયેવરઈઇવાવનયતત ઠાન ।। રૂ? ॥ (સમાન) 

જડ ારિત્ર પાળવામા, આ ભવના તાગ પર નિયત્રણા* થાય છે, અને પરભવે 
તિય'ગ ગતિમાં, સ્ત્રીના શભ'મા, અથના નાગ્દીના કુ ભીપાક્મા નિયત્રણા (કઇપરાધીન 
પણુ) થાય છે આ બન્ને નિયત્રછાને પન્સ્પર વિશ્ધ છે, માટે વિતેક વાપરીને બેમાંથી 
એક ગ્રહતુ કર” (૩૪) 

વિવેચન--“ક્પટ છે બેમાથી એક પ્રકાગ્નુ કટ મહન કરવુ જ પડશે અત્ર 
€ઊ વટ છંલાઉ૯૦ત 10 €૪૦ ૯ળાંક-બે ડુ ખમા્થી એકને પમદ કરી લેવાનુ છે નારકીનુ 
કઇ કે તિય ચનું કટ બહુ સખત છે અને દીર્ધ કાળનું છે, «તારે સાઘુજીવનમા નિય ત્રણાતુ 
ક# એ ભતિ અલ્પ, અ“પ ઞમય ચાવે તેવું અને ભવિષ્યમાં હિત કગ્નારુ હોય 
છે સવ પ્રખરનો વિચાર કરી, બેમાધાં એક ગ્રહુણુ કરવા તત્પર થજે તાત્કાલિક સુખથી 
લેવાઈ જઈશ નહિ, પરિણામસુખ પર વિચાર કરજે (૩૪, ૨૧૫) 

પરીષહ સહન કરવાને ઉપદેશ (સ્વવશતામા સુખ ) 
સદ તપોયતમવમવન્તળા, સવશતાલદને ફિ મળો માત” ॥ 
૧રતશલ્તતિ મૂરિ તદિવ્યતે, ત વ મળ ૧૬માવ્યતિ જતન ॥ રૂષ | (કુર્તા વિસ) 

* તું તપ, યમ અને સયમની નિંયત્રણા સહન કર પોતાને વશ રહીને ( પરીષહા 
દિતુ દુખ) સહન કરવામા મોટો ચુલુ છે, પરવશ પડીશ ત્યારે તો દુ ખ બહુ ખમકુ 
પડશે અને તેતુ કળ કાઈ પણુ થસે નહિ” (૩૫) 

વિવેચત--તપ ખાર પ્રકારના છે છ બાહ્ય અને છ આભ્યતર બાહ્ય તપમાં ઉપ 
વાસ વગેરે નવે છે અને અતરગ તપમાં પ્રાયશ્ચિત્ત વગેર આવે છે તેના ઉપર અગાઉ 


* ત્રત તગેરેતે વીધે સકન કર્તું પષ્તું કષ્ટ તશ્રા તીચકર મહારાજ શુમ્મદ્ારાજની આત્તાતુ 
પરાધીતપણુ 2૬ 9ગો માન્‌ ૬્તિ ઘ્યાજે શિક ગુળ શતિ 1 વાટ- 1 


અધિકાર ] યતિમિક્ષા [ રહૃપ 


વિવેચન થઈ ગયુ છે યમ પાચ છે જીવવપત્યાગ, સૃત્યવચન ઉચ્ચારણ, અશ્તેય ( નઇ 
થયેકુ, પડેકુ, વિસ્મરણુ થચેવુ અથવા ફેકેછુ પરદ્રવ્ય ન લેવુ તે અથવા નર્જથા ચારે 
પ્રકારતા અદત્તનો ત્યાગ કરવો તે ), અખ ડ બ્રહ્ગર્ય અને ધનની મૂર્ગ્છોનો ત્યાગ એનવે, 
ટકામાં કહીએ તો, પાચ અણત્રતોનુ કે મહાવતોતતુ આદરવું એ ચમ છે સયમ સત્તર 
ત્રકારે છે ઉપર લખેલા પાચ મહાત્રતોનુ આચરણુ, ચાર કષાયનો ત્યાગ, મન વચન 
કાયાના ચોગે પર અક્શ અગર નિરાધ અને પાચ ઈંદ્રિચોનુ દમન-એ ગમત્તર પ્રકારે 
સયમ છે આ તપ, યમ અને સયમને પાગવામા યત! બાહ્ય કને યત્રણા કહે છે એ 
કઇ તો છે, પણુ તે સ્વડસ્તે વહોરેવુ અને પરિણામે શુભ ફેળ આપનારું છે એ ડુ ખને, 
ભવિષ્યમાં મહાન લાભ દેનાર જાણી, સહન કરવામાં આવે, તો તેમાથી પણુ આનદ મળે 
છે અને મનમા રાતિ ચ્હે છે વળી, બીજી પપ્તિમા કહે છે તે ખઠ્ઠુ અગત્યનુ છે સ્વ 
વશપલ્વે સડન કરવામા બહુ દ્વાભ છે ભતૃડરિ કહે છે કે -- 


અવર ચાતારક્િપ્લપ્વુતિત્વાડવિ વિવવા, 
થિતને થે સેર્સ્ત્યઝ્રતિ સ ઝો ઘત્લ્વવમૂન્‌ | 
મત્ત”સ સ્વાત-ત્વારતુાત્છાવાવ મનલ , 
શ્વય ત્ઘત્ત લતે ૬શપતુઘમનન્ત વિવ્પતે ॥ 
“ધણા વખત ઝુધી રહ્યા પડી પણુ વિષયો અખારે તો જવાના જ છે લોરા ન્‍ે 
તેને પોતાની મેળે તજી ન દે, તોપણુ તેને! વિયોગ થવાને, તેમા ડાઈ બે મત છે જ 
નહિ, જે તેએ પોતાની મેળે જશે તો મન પર મહાશોકની અસર મૂદીને જશે, જ્યારે 
આપણે જે તેઓને તજી દઈ એ તે! તેએ મહાશાતિ આપે છે ” આ હકીકત અનુભવસિદ્ધ છે 
ઘડપણુમા ઇત્રિયોના વિષયે, શરીરની નબળાઈથી તજવા પડે છે ત્યાર પછી પૂવ'ની 
ઇચ્છાને લીધે બાળચેણાએ કરવી પડે છે દાખલા તરીકે, ગાઠિયાનો લેઈટ કરવો! પડે છે 
અને પાનને સૂડીમાં મૂડી કાપગુ પડે છે મોટી વય સુધી વિષચેદ તજવાની ટેવ ન 
પડવાને લીધે આવી હ્ાસ્યાસ્પત ન્થિતિ પ્રાતત થાય છે તેને બદલે જે તે ઉમ્મર પ્રાપ્ર 
થાય તે પહેવા મ્વયમેત્ર વિવચોને તજવામા આવે તો બહુ આનદ થાય છે 
વળી, આ મતુષ્યભવમા દશ, વીચ, પચીશ કે પચાસ વરમ સ યમ પાળી સ્વવશયષણે 
જે આત્મવિભૂતિ પ્રાસ થાય છે; તેતું ફળ ન્યાર ચિરકાળ સુધીના સ્વગષમા સુખ વા 
નત કાગ સુધીના મોક્ષના સુખ થાય છે ત્યારે અતુભવમા આવે છે અને અહીં ન્તે 
તેમા ગકફલતી કરવામા આવે છે, તો! પરભવે પરવશપણે અત્યત દુ ખ સહન કરવા પડે 
છે અને કાઈ લાભ પ્રાતત થતો નથી આવી રીતે આ જ ભવમા પરીષડુ સડન કરવામા 
જારે અનેક પ્રકારના લાભ છે, ત્યારે તે પરભવ ઉપર સુવતવી રાખવામાં દેખીતું 
નુકસાન છે એ બાબતને વિન્વાર કરી અત્ર રુદ્ધ વત'ન રાખી તપ, જપ, ધ્યાન, સચમ, 
ઇદ્રિયન્મત વગેરે બાબતમાં વારવાર વધારા કરવા ચીવટ રાખવી ચેગ્ય છે (૩૫, ૨૩૬) 


૨૯3 અધ્યાત્મકવ્યદ્રુમ 1 ગપ 
પરીષહ અહન કરવાના શુભ કળ 


કળીતા સાસ્યસિવન્નનામર મુનેડ્ઝ જત વરિતસેન ગ । 
૧” ત્યો ટ્મતિયમે મલમલ ”્લસ્ત્મિરવિ સામિતક્‌?॥ ર ॥ (૧0૯૯૧૪) 
“ સમતાથી અને નિય ત્રણા( પરિપડઝહન ઝથી થયેલા મોડા જ કઇ વડે તેમ જ ગાગ્ત્ર 
પામવાને લીધે મયૅલ્ઞા થોડા કઇ વડ જે ડુગ્તિમાં વા 1 અને ગભ'વાસમાં સ્હેવાની દુ ખ 
પરૃષરાનો ક્ષય થઈ જતો હોય તો તેદ પછી તું શું ઇચ્ઠિત પામ્યો નહિ?” (૭૬) 
વિવેચત--ચમતા માસ કરતા મનોનિમડ વગેરે કરવા પટે છે સમતા આપ્મિક 
ધમ' હોવાને લીધે, તે કરવામાં જના પણુ ૦૪ પડતું નથી, લેલડુ ગહન સ્વરૂપમાં રહેવાથી 
બને ઇદ્રિયની પ્રરૃત્તિ તજવાધી પરમ આનદ -મને મહ” આત્મિક શાતિ જળવાઈ ગણે 
છે નને સકતપવિક*પરૂપ દાડ્જન્ય કઇ થતુ નથી, તેમ જ ચારિત પાળવામાં બાફ કણ 
છે, પણુ આત્મમતોવ અપન્મિત છે, એવે ગેને કટ કહેવાય જ નહિ ઘત' તકરારની 
ખાતર એતે થોડુ કટ કહો તોપણ એનાથી ને પરભવમાં થનારી ગર્ભવાસતી અને 
નરક, તિય ચગતિની કન ત વેદના મટી જતી હોય તો તો પડી બીજી વધારે શુ નેઈ એ? 


શાઅન્ાર અનેક સ્થાને વાર વાગ કહે છે કે ચાશ્તિ અતે મમતાર્ધી ફગ'તિનો નાશ 
થાય છે ગને મોક્ષના અનત યુખ્ઠ મળે છે વળી, ઉપર ભતીમમાં શ્લોકમાં પણુ આપલે 
આચાર્યના શ્રીસ્ુખથી એ વચનની ગત્યતા સાભળી સ્વીકારી છે, તેથી ચાન્ત્રિના કદને 
અને નરકતિર્ય ચન કણને પ્રતિપક્ષતા છે એ સ્પ ભાગે છે આવી રીતે થોડી ક્રિયા પણુ 
બહુ લેખે લાગે છે, માટે તદનુસાર વતન કચ્ના પ્રયાથ કરતે! (૩૬, ૨૧૭) 

પટીષહથી #ર ભ્રાગવાતા માઠા કેળ 

સવગ નરા સ્ત શિતશ્મનમે, સીઝ વિધેરતરત રિટ ત્‌ | 

શુસાળુમિસેકિયયારિગાતે*, શતોવ્વસે” ₹૧૫૪૪મીર || રૂછ | (સ્‍૧ળિ) 

“ગઞચમ પાગવાના કરવી ડરી જઈને વિષયકષાયથી થતા અલ્પ સુખમાં જૈ તું 
સતોષ પામતા હોય, તો પટી નરકતિર્ય ચગતિના આગામી ડુ ખે! ન્વીકારાં લે અને ક્વગ' 
તેમ જ મોક મેળવવાની ઇચ્છાને તજ દે ” (૩૭) 

વિવેચન--ઉક્ત અથ વ્યક્તિરેકપલુ કહે છે હે સાધુ ! ને તને સયમ હે જેમા 
કઇ નથી, તેમાં પીડા હાગતી હોય અને વિષય સેવવામાં સુખ લાગતું હોય, તો પછી 
મોક્ષની આશા છેડી ટે, તેની ઇ્છા પણુ છેડી દે અતે નરકતિયં ચગતિતા ભય કર ફુ ખો 
સ્વીકારી લે શથ સપણ છે અને એમા ગ્રવકર્તાનો હુટયભાવ સમજવા જેવો છે જીવની 


* પાડાતર છતોષ્યતે એ પાઠ લેવો દેય ત્યારે શ્તાં તરીકે બાત્જાને લઈ બીન્તને ઉપદેશ આપ્યો છે 
એમ સમજવુ 


ભધિથર્‌ ] યતિશિક્ષા [ રહ૭ 


વર્તમાન દશા સુધારવાની શુભ ઇંચ્છામા પ્રવૃત્ત થચેવા સૂરિ કટાક્ષર્પે કડવી ઔવપિનું 
પાન કરાવે છે, એ ખગબર સમજીને એના બાશય પ્રમાણે વર્તન કરવુ (૩૭, ૨૧૮) 


પરીષહ સહન કરવાસા વિરેોષ શુભ ફળ 


લમત્રચિન્તાસિટ્તેરિરવિ, વસ્મિ-છુત શાત્વરમ સત્તાના ॥ 

વતત ચેન્દ્રાદ્મિદ્રોદ્યથ્રી , તમાયમીદાવિ ૧૫ ચત્તિ? ॥ રૂ૮ ॥ (સિ) 

“ગારિતથી આ ભવમાં સવ પકારથી ચિતા અને મનની આધિને નાશ થાય છે, 
તેથી તેમા જેને લય લાગી હેય તેઓને મોટુ સુખ થાય છે અને પરભવમા ઇદ્રાસત 
કે મોક્ષની મહાલક્્મી મળે છે આ પ્રમાણુ છે ઘતા પણુ આ વ્વાસ્ત્રિમાં શા માટે પ્રમાદ 
કરે છે?” 

વિવેચન--ચિંતા-રાનત્યભય ને ચારભય 

આતિ-પાતાના અને ખીજાના ભરણુપાષણુ વગેરેથી થતી માનસિક પીડા 

સાધુજીવનમા મટે ભાગે કર્ટાનવિત્ઝાકાં સ્વાત્મસ તોષ અને લભ્ય વસ્તુને પણુ ઇચ્છા 
પૂર્વક ત્યાગ જેવામા આવે છે એ સ્વાત્મસતોષ અને સ્વય ત્યાગમાં કેટલે! આનદ છે 
તે આપણે અનેક પ્રસગે અગાઉ જેઈ ગયા છીએ એમા ચિતા કે બીજા કે. પણુ પ્રમારની 
માનસિક ઉપાષિની ગેરહાજરી નેવામા આને છે આ મોટા તાભ આગગ ખીજી સર્જ 
વસ્તુઓ ભજત્પ છે; નકામી છે, અવગણુનાને ચોગ્ય છે એ માનનિક સુખ પ્રાપ્ત કરવા 
માટે ગમે તે પ્રકારની અગવડ સહન કરવી પડે તોપણ તેમાં પાઠ હઠવું નેઈએ નહિં 
આ સ્મૂળ સુખ ઉપરાત આત્મિક કૃત્તિ શુદ્ધ થવાથી નવીત કમ'બ ધ થતો નથી અથવા 
થાય છે તો! શુભ થાય છે પ્રથમથી (કમ'ભ ધના અભાવે) મોલલક્ષ્મી પ્રાપ્ત યાય છે, ત્યારે 
બીજાથી (શુભ કમ'બધથી) ઇઈદ્દ, મહજિક દેવ વગેરની મહાલક્ષ્મી પ્રાસ થાય છે આ 
પ્રમાણે ચારિત્રથી સવ'ત્ર આનદ છે ટીડાકાર તેટલા મારે જ કહે છે કે -- 


જ અ સઝમય ત જ ચૌસ્મવ, ત વ છીસિતવ ત અિયાતમવજ્‌ | 
દ્ટ્ઝોક સુત વત્છોવલુત, અમળસ્વમિટ ₹તળીવસરન્‌ ॥ 
એટલે “ સાધુજીવનમા રાજભય, ચોરભય, વૃત્તિ(આજીવિકા)ભય કે વિષોગભય નથી, આ 
ભવમા પણુ સુખ છે અને પરભવસા પણુ સુખ છે, તેથી સાધુપણું રમણીય છે ” 
આમ હુકીકત છે ત્યારે હે આત્મન્‌ ! તું સવ પ્રકારે લાભ કરે તેવા જીવનને પ્રાસ 
કરવામાં અથવા પ્રાપ્ત કરીને તેનો નિવાહ કરવામ શા માટે પ્રમાદ કરે છે? (૩૮, ૨૧૯) 
ફ # ૨૧૧-૨૧૯ સુષીનઃ નવ શ્કોકે! બહું અસરકાગ્ક છે અને ખાસ યતિજીવનને 
ઉદ્દેશીને લખાયા છે એમા પરીવડુસહન અને ધમાદત્યાગનેઃ વિષય સુખ્ય છે એ ખાવીશ 


પરીષડુ સહન કરવાથી સ્ુનિજીવન સફળ એ ભાવીશ પરીવડ નીચે પ્રમાણે છે; 
અ ૩૮ કૈ 
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અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ ત્રયોદશ 


સમતાથી ક્ષુધા સડુન કરવી 

સમતાથી તૃષા સહન કરવી 

સમતાથી ઠડી-ટાઢ ખમવી 

સમતાથી તાપ-ગરમી ખમવી 

મમતાથી ડાસ-મચ્કરના ડસ ખમવા 
વસન પ્રમાભ્ાપેત શખવ! 

સચમમા અપ્રાતિ ન કરવી 

સીસસગ સવથા તજવો 

અપ્રતિખદ્ધ વિડાર કરનો 

અભ્યાસના સ્થાનની મર્યાદા માથવવી 
ગમે તેવી શય્યાને લીધે રાગદ્રેષ ન કરવો 
સમતાથી બન્યકૃત તિરસ્કાર સહન કરવા 
સ્વવધ થાય તોપપણુ ધમ'ત્યાગ ન કરવો 
ચોગ્ય યાચના કરતા શરમાવું નહિ 
ચાથના કરતા છતા ન મળે, તોપણુ મનની સમસ્થિતિ ખાવી નહિ 
શગની પીડા ચમતાથી સહેવી 

ડાભ તૃણાદિકને! સ્પશ* ખમવેો 

શરીરના મળ 0૫૨ જીગુપ્સા કરવી નહિ 


સત્કાર-આદર યાય કે નહિ, તેની દરકાર રાખવી નહિ અને થાય ત્યારે કુલાઈ 
જવુ નહિ 


નાનીપણાને લીધે અહુકાર કરવો નહિ 
અજ્ઞાનપણાથી ન આવડે, તે! ભણુતતા ક ટાળવું નહિ 
શ્રદ્ધા દઢ રાખવી 


એ ખાવીશ પરીષડ મધ્યે અનુકૂળ અને પ્રતિકૂળ સર્વ પરીવહ સહન કરવાથી મહા 
સવર થાય છે, એટલે તે વખત દરમ્યાન છીવ નવા કર્મો મહણુ કરતો! નથી એ સ્ષૂછ 
પરીષહ છે એટલું જ નહિ પણુ માનસિક પણુ છે એનો આભાસ મતોરાજ્યમાં તેવી જ 
પ્રભળતાથી થાય છે અને એની હાજરીથી જીવને ખટ્ઠુ વીર્થોહ્રાસ થાય છે એક એક 
પરીષહનુ સ્વરૂષ ધ્યાન રાખી વિચારવાથી જણારો કે સ્થૂળ અગવડ સહન કરવામાં તૈયારી 
અતાવવાથાં આ જીવ ખડુ સુખ મેળવી શકે છે સાધુજીવનને ઉદ્દેશીને લખાયલા આ વિચારો 
ઘણુ અગે ગૃહસ્થોને પણુ અનુકરણીય છે જેએ પરભવ, આત્મા અને ચુદ્ગળનેઃ ભિન્ન 
ભાવ અને પ્રત્યેકની ભિન્ન ભિ। હયાતી સ્વીકારતા હોય તેઓને જ આ આધ્યાત્મિક 


અધિકાર ] યતિશિક્ષા £ શ્લ્ 


આનદ આવે એવુ છે એ વિષયમાં ઊડા ઊતરવાની ખાસ જરૂર છે, પણુ અત્ર તો તેવા 
બ્યવડાનની હાજરી સ્વીકારીને જ ગ્ર થયોજના થઈ છે આવા પ્રકારતા આસ્તિક છીવાએ 
થોડા કના ભોગે સદાનુ મહાસુખ માસ કરવા સારુ પ્રબળ પુરુતાર્થ* ફ્રોરવવો એ ખાસ 
જરૂરતું છે, એટતુ જ નહિ પણ, મહાલાભકારક છે આ “યતિસિક્ષા'તા વિષયમાં વારવાર 
પુનગવર્તન આવે છે, પરતુ તે દોષ નથી, કારણુ કે આ નનાદિ મિથ્યાભ્યાસી જીવને 
શુદ્ધ ઉપદેશ વારવાર ઠંસાવવા સારુ ચો૪ સ ઇરાદાથી થયેગું એ પુનરાવત'ન છે, અને એને 
આશય બટું ગભીર હોવા સાથે શુભ છે 


સુખસાધ્ય ધસા'ક્તવ્ય--ગ્રકારાતર 


મદાલપો”યાતપરીપદાકિ, ૧ તરતા” વદિ ઘતુંમીશ ! 
તત્વના કિં: સમિતૌક ઇત્ીધત્છે સિતાિજ્ન મન પ્રણ યા. || રૂ૨ |! (રરઝનિ) 


“ઉગ્ર તપસ્યા, ધ્યાન, પરીષહ વગેરે મત્તથી સાધી શડાય તેવા છે તે સાધવાને 
લું શક્તિવાન ન હોય, તોપણ ભાવના, સમિતિ અને ગુસ્તિ, જે મનથી જ તાધી શકાય 
તેમ છે, તેને હે મે!ક્ષાથ ! તું કેમ ધા ઘ કહતો તધી ?” (૩૯) 


વિવેચન--તવ શ્લોકમાં પરીષડ ગહન કરવાને! ઉપદેશ આપ્યો છ માસાદિકે 
તપસ્યા અને મહાપ્રાણાયામાદિક વ્યાત તેમ જ મોભા ઉપમગ', પરીષહો સહન કરવાનું 
કદાચ પચમ કાળના પ્રભાવે હાવ શારીરિક ખળ જેએમા ન હોય, તેએ માટે પણુ રસ્તા 
બધ નથી, તેએ પણુ ધાર તે! લાભ પ્રાતત “રી શકે તેમ છે મન પ? અકુશ હોય, તો 
તેને અનુસારે ઇદ્રિયદમન, આત્મસ યમ, ચે!ગરુધન વગેરે શારીરિક કઇ વગરના મહાવિકટ 
કારા પણુ ખની રાકે છે તેથી જ ઉપર કહ્યુ છે કે તારાથી માસખમણુ વગેરે તપસ્યા, 
મહાપ્રાણુવાચુદમન( મહાપ્રાણાયમ ) વગેરે ધ્યાન અથવા સ્મૂળ બાવીશ પરીષહસહન વગેરે 
સહન કરવાર્નું ન ખને તોપલુ તારે પ્ષગુદ્ધિને અગે ઉત્પન્ન થતી ઞગારની ગનિત્યતા 
ભાવવી, તારુ એકત્વપલ્ુ વિચારવું, રારીરતે અશુચિનો પિંડ સમજી તેના પરથી મમતા 
ધગ વી વગેરે સુપ્રસિદ્ધ" બાર ભાવના ભાવવી એં તારું ખાસ કર્તન્ય છે તેમ જ 
પ્રથમ અધિકારમાં વર્ણુવેવી મૈત્રી, પ્રમાદ, કારુહ્ય અને માધ્યસ્થ્ય એ ચારૈ ભાવના નિર તર 
ભાવવી એ પણુ તારી ફરજ છે એ ઉપરાત કેઈ પણુ વસ્તુ લેતા-મૂકતા, ચાલતા, બેસતા, 
બોલતા ઉપયોગ રાખવેો--એમા સમિતિને સમાવેશ થાય છે, જ્યારે મન વચન કાયાની 
પ્રવૃત્તિ પર અકુશ રાખવો એ ગુસિ કહેવાય છે એ સમિતિ-ગુત્તિ ધારણુ કરવી, ત્તે તારા 
મનોબળ પર આધાર રાખે છે અને તું ધારીશ તે! એને અગે ઘણું કરી શકીશ એ સબધમા 
હજુ આગળ વિસ્તારથી વિવેચન કરવામા ભાવશે (૩૦, ૨૨૦) 





* જુએ નીચેના ચાળીરામાં શોક પસતુ વિવેચત- 


૩૦૦ ] ગધ્યાત્મકધકૂમ ( તધાદમ 
ભાવના-સયસમસ્થાન, તેનો! આશ્રય 
પનિત્યતાઘા મળ માવતા. ઉદ, ૧૯ છુ લામ્યશુનેડવિ રળે । 
મેઘત્તયા સે ત્તસતે તય ચ૫',* દ્રયન્‌ શમાર્‌જ્ મળાટ્નિમેષિ રિછિ? ॥ ૪૦ ॥ (લમ) 
% અનિત્યપણું વગેરે સર્વ ભાવનાએ નિરતર ભાવ, જે સયમના ( મૂછ તયા 
ઉત્તર) શુણૂ। મુશ્કેલીથી માધી શકાય છે, તમા યત્ન કર, આ યમ ( કાળ ) તને ખાઈ 
જવા માટે ઉતાવળ કરે છે, ત્યારે પ્રમાદનો આશ્રય કરતી વખતે તુ શુ સસારબ્રમણુથી 
ખીતા નથી (” (૨૪) 
વિવેચન--બાર ભાવનાની વધારે વિગત શાતસુધારમ ત્રથમા આપી છે -- 
૧ આ સસારમા કોઈ વસ્તુ નિત્ય નથી, સવ નાશવત છે, માત્ર આત્મા નિત્ય છે 
આ અનિત્યભાવના 
૨ આ જીવતે જિનવચન સિવાય કોને! આધાર નથી, તે ધારે તો પોતાની સત્તા 
નિદ્ધ ઝરી, પાતાના પગ ઉપગ્ઉેભા રહી શકે આ અગરણુભાવના 


૩ આ ત્રમારમા બ્રમણુ કરતા જીવ અનેક વખત રક અને રાજ થાય છે, ભિક્ુ અને 
ઇદ્ર થાય છે, રાગી અને સુઢ થાય છે, તેમ જ સબ ધમા પણુ પુત્ર હોય તે , પિતા 
થાય છે, જી હોય તે માતા થાય છે, માતા ઔ થાય છે--વગેરે અનેક પ્રકારની 
વિચિત્રતા થયા જ કર્‌ છે આ સ સારભાવતા 

૪ આ જીવ એકલે આવ્યા છે, એકલા જવાને છે, એતું કેઈ નથી, એ કોઈ નો નથી, 
એની માથે કોઈ જવાનુ નથી એ એકત્તભાવના 

પ જેને હે આન્મન્‌! તુ તારુ ગણું છે, તારા ગણે છે, તે તારુ નથી કૅ તારા નથી 
પૌદૂગલિક વસ્તુઓ પર છે, વિનાશી છે, ત્યાજ્ય છે, તેમ જ મગાશ્તેહ, ઔ, પુત્રાદિ 
પણુ તાશ ની, તુ સવ'થી ભિજ્ન છે આ અન્યત્વભાવાના 

૬ શરીર પર તને મહામાડ છે, પણ તેમા અશુચિ ભરેલી છે, ડ્ગ્ધ્ધી વસ્તુથી તે 
ભશપૂર છે, તેમાના એક પદાથ પર પણુ પ્રીતિ થાય તેવુ નથી માસ, રુધિર, ચરળી, 
હાડકા અને ચામડી એ સવ અપવિ પદાર્થોનું તે ખનેનુ છે, માટે શરીર પર મમત્વ 
છોડી દેવા આ ન્બશ્ઞચિભાવના 

૭ શિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને ભન વચન કાયાના ચોગેથી જ કમ'ભધ થાય છે, એ 
કર્માગુ શુભાશુભપણું સમજવુ અને એનો પ્રવાહ વિચારતો એ આશ્રવભાવના 
કહેવાય છે 

૮ તેડી જ રીતે ગમિતિ, ગુસિ, ચતિધમ', ન્વારિત્ર, પરાંષહસડન વગેરેથી કમ'બ ધ થતેદ 
૯ હય ચત રતિ સ્યાનડથયત્ત રતિ વાટ જસિરાર્ય 


અધિશર ] ચતિશિક્ષા £ ૩૦૧ 


૧૧ 


૧૨ 


અટકે છે, કમનુ પ્રવેશદ્વાર બધ થાય છે એ સબધી વિચાર કરવો! એને સ વર્‌ 
ભાવના કહેવામા આવે છે 

એ ઉપરાત આત્મપ્રદેશ સાથે લાગેલા જૂના કર્મોને બાહ્ય આભ્ય તર તપ કરીને ખેચ્વી 
નાખવા, એને! વિપાકોદય થવા દેવે જ નહિ, એ પ્રગળ સુરુષાય'ને તિ૪*રા કહેવામાં 
આવે છે એની વિચારણાને નિર્જારાભાવના કહેવામા બવે છે 

વિશ્વમડળની રચના, નરકતા પાથડા તથા આતરાતું સ્વકૃૂપ, મૃત્યુલોકને! પ્રદેશ, 
બાર દેવલોક, નેથક, અનુત્તર વિમાન અને મોક્ષનું સ્થાન, તેમાં રહેલા જીવા 
અને તે સર્જ સાથૅ પાતાના સબધ નને તે સવ' સ્થળમાં થયેલા અન ત વાર જન્મ 
મરણુ વિનારવા એ વિશ્વર્ચનાભાવના 

પમ જીવને $ગતિમા પડત્તે બચાવે છે, એ કરતી વખત મનમા આનદ થાય છે 
બને કોઈ ને તુકસાન થતું નથી એ ધર્સ દાન, શીલ, તપ અને ભાવ એ ચાર 
રૂપે, અથવા માધુના દશ યતિધર્મરૂપે, શ્રાવકના ખાર તરત તેમ જ એકવીસ શુણુ 
રૂપે, માર્ગાનુસારીના પાત્રીશ શુશુરૂપે, એમ અનેક રૂપે શાઅમા વણુ*વ્યો છે, તેને 
કહેનાર ઉત્તમ સુરુષાની ડુલ'ભતા વિચારવી એ ધસ'ભાવના 

શદ્ધ દેવ, ગુરુ અને ધમ'તે એળખવા ઝુરકેલ છે, ઓળખીને તેને પૂજવા 
વાદવા ને આરાધવા એ વધારે સુરકૅલ છે, પરતુ તેજ ખડુ કત'વ્ય છે, એ 
સાધકઅરિહ તભાવના 

આ ખાર ભાવના નિરતર ભાવવી એ ઉપરાત યત્રી, પ્રમાદ, કરુણા અને માધ્યસ્થ્ય 


એ થાર ભાવનાઓ પણુ ખાસ નિરતર ભાવવી (એતુ સ્વરૂપ પ્રથમ અધિકાશ્મા અને 
*શાતસુધારસમા સ્પટટ કયું છે ) 


હે સાધુ! તા૨ થરણુસિત્તરી અને કરણુસિત્તરી ખહુ સારાં રીતે પાળવી જેઈ એ 


એ દરેકતા સિત્તેર સિત્તેર લેદ લખતા લખાણુ થાય તેમ છે, છતા પણુ સક્ષેપથી એ 
સિત્તેર ભેદતુ સ્વરૂપ અત્ર બતાવીએ છીએ, કારણુ કે એ સાધુજીવનમાં બહું જ ઉપચો્રી છે 





પ્રથમ ચરણૂસિત્તર્રીના ૭૦ ભેદ બતાનીએ છીએ* 


વજલતનળધ#મત વત્મ, વૅચાવચ્વ ૧ થમસુત્તીઓ | 
સાળા તવ પેદાનિન્નટાર અશનળમેવ ॥ 


પાચ સહાત્રત--એ સુગ્રસિદ્ધ છે સાધુએ લેવાના પાચ મહાત્રતો 
દસ યતિધમ*--એ બહુ જ મ ચતિજીવન જ છે -- 


* શાતસુધારસ પ્રય તે ભાગમા ની સભાએ ( ભાવનમર) પ્રશ્મ કરેન ૬ 
ગ: વિસેડ વિસ્તારથી આનુ સ્વરૂપ જપ ગ્રવચનસારાહાર પ્રકરયુરત્નારક 


તીનતા પટ ૧૬૦ થી ૨૨૮ ગુધી જેવો ૨ ફુ 


** 


રક 


ફકર] અધ્યાત્મકલ્પધકુક [ તમાદગ 


૧ ક્ષમા ધારણુ કરવી ૬ આથ્રવની પિરતિ કરડી 

૨ અહકારને ત્યાગ કરવો ૭ સત્ય ધારણ્‌ કરવું 

૩ સરળતા રાખવી ૮ સયમમા નિરતિચારપણું રાખવું 

૪ લોભનો ત્યાગ કરવો ૯ ધતમમત્તત્યાગ-ધનને। ત્યાગ કરવો! 
પ તપસ્યા કરવી ૧૦ અખડ બ્રહ્મચર્ય પાળવુ 


વિગત માટે જુએ પ્ર ૭ પ્રશમરત્તિ 
સત્તર્‌ મકારે સયમ--પાચ આઘશ્રવર્તું વિરમણુ, નવા કમ'ભ ધ કરાવનાર પ્રાણાતિ 
પાતાદિ પાથ મહાદોષોથી વિરામ પામવો, પાચ ઈદ્રિયોતુ દમન, ચાર કષાયો ત્યાગ, 
મન વચનકફાયાના (ત્રણ? દડથી વિરતિ--એ અત્તર પ્રકારે તયમ છે એ ચિવાય ખીછી 
રીતે પણુ સત્તર ભેદ ગણી રાકાય છે તેને માટે પણુ “ પ્રવચનસારાદ્ધાર” ઝથતુ 
પૂછ ૧૬૪સુ જેવુ 
દશ પ્રકાકે વડીલોતુ વેયાવગ્ય--૧ આચાય, ર ઉપાધ્યાય, ૩ તપસ્વી, 
૪ નવદીક્ષિન શિષ્ય, પ શાગી સાધુ, ૬ સ્તામાન્ય સાધુ, છ સ્થવિર, ૮ સધ, ૯ કુ” 
અને ૧૦ ગણુ ( એક વાથનાવાળા સાધુઓને સમુદાય તે ગણ કહેવાય છે ગણુના સમૂહને 
ઝુળ કહે છે અને કુળના સમૂડને સઘ કહે છે ) શ સવ'ને અધિકાર અને ચૌગ્યતા પ્રમાણે 
ગાહાન આપીને, તેમની તજવીજ કરીને કે સેવા કરીને તેમને યોગ્ય સમાધિસાધન તૈયાર 
કરી આપવા તે વૈયાવચ્ચ. 
નવ ખ્રહ્ાચ્ય'ગુસિ--એતે શિયળની નવ વાડ કહે છે -- 
૧ જે સ્થાતમાં આ, પશુ અને નપુંસક હોય ત્યા વસવુ નહિ 
૨ આં સાથે કથા કરવી નહિં, ઓ સબધી કથા કરવી નહિ, સ્ત્રી સાથે એકલા 
વાત કરવી નહિ 
૩ સ્રી જે આસત પર ખેડી હોય તે આમથન પર સાથે બેયવુ નહિ, તેના ઊઠી 
ગયા ષછી પણુ તે આસન પર બે ઘડી સુધી ખેસયુ નહિ 
૪ સ્ત્રીના ફોઈ પણુ અવયવ ઉપર તાકીને નવુ નહિ સામાન્ય રીતે જવાઈ જાય 
તતો દટિ ખેચી લઈ તે અવયવની સદરતા સબધી ચિતવના કરવી નહિ 
પ ૬ પતીની કામવિકાશદિજન્ય વાત જે ઓરડાની પડખેના ઓગ્ડામાં થતી હોય 
તેવા ઓરડામા સૂવું કે બેચલુ નહિ 
અગાઉ માસારિક સુખવિવાસ ભેોગગ્યા હાય તે યાદ લાવવા નહિ 
સ્નિગ્ધ, માદક વસ્તુ ખાવી નહિ, અવિકારી ખારાક લેવા 
૮ અવિકારી ખોમક પણુ અવિક ખાવે! નહિ, ફક્ત શરીરધારણુ સારુ નિર્વાહ 
પૂરતો જ લેને 
& શરીરની વિંભૂષા કરવી નહિ 


૯ ક 


અધિકાર ] યતિમિક્ષા [ ૩૩૩ 


સાનાદિ તય--શુદ્ધ અવબોધ, શુદ્ધ શ્રદ્ધા અને નિરતિચાર વર્તન 
ખર્‌ તપસ્યા--છ બાહ્ય અને છ આભ્ય તર -- 
૧ ઉપવાસાદિ કરવા-ખાવુ તહિ-તે અનશન, ૨ ઓછું ખાવુ તે લણોદરિકા, 
૩ ઓઇી વસ્તુઓ ખાવી તે કૃત્તિસભેપ, ૪ વિગયત્યાગ કરવી તે રસત્યાગ, 
પ. શરાંરને જે ક્િથાથી કલેશ થાય-કઇ પડે-તે કાયકલેશ, ૬ શરીરના અગ 
પાગ સકચી રાખવા તે સલીનતા 
૧ પ્રાયશ્રિત્ત, ર વિનય, ૩ વેયાવચ્ચ, ૪ નાનાભ્યાસ, પ ધ્યાન અને ૬ ઉત્સ3* 
ચાર કૅષાયત્યાગ 
--એ ચર્ણુમિત્તરીના ૭ ભેદ થયા, 
નક 


હવે કરણુમિત્તટીના ૭૦ ભેદ લખીએ ઠીએ -- 
ચાર--પિડ, શય્યા, વસ્ર અને પાત્ર બઅક“પનીન4 લેવા નહિ 
પિડવિશુદ્ધિના ૪? દોવરતિત આખર લેવો 
નો દોષ પિડની ઉત્પત્તિને લગતા છે 
પિડ શુદ્ધ હોય તોપણુ ચ જેગબળથી નાશ દેહ પ્રાસ થાય છે 
દશ દોય એપષણાને લગતા છે શુદ્ધ આહારને લેતી વખતે નેવાતા શકા 
વગેરે દેવે 
(શ બેતાળીશ દોષનું સ્વ૩પ ખુ વિસ્તારથી સમજવા યોગ્ય છે અત્ર લખતા 
મથગોરવ થાય તૈમ છે તેથી લખ્યુ નથી જુઓ પ્રવચનસારોદ્ધાર, પ્રકરણુ 
રત્નાકર, ભાગ ૩જે, પૃછ ૧૬૮, તેમ જ ઉપમિતિભવપ્રપચાકથા-ભાષાન્તર 
પ્રસતાવ ચોથાતુ પરિરિદટ » 
પાચ સમિત્તિ-- 
૧ સાડાતણુ હાથ આગળ દછિ રાખી, ન્તેઈ ને ચાલવુ 
૨ નિર્દભપણું મન્ય ગને સ૧'ને બભભિમત થાય તેવુ, થે!ડુ પણુ સુદ્દાસર અને 
હિતકા ખોલનુ 
૩ દો। વગરના આહાર-પાણી વગેરે લેવા 
૪ વસ્તુએ લેતા-મૂધ્તા પ્રમાજનાદિ ઉપયોગ રાખવો 
પ લઘુશકા, વડીશકા વગેરે કરતા ભૂમિશોધન કરુ 
બા* શાવના--વેતુ સ્વ૩પ વિશ્નારથી ઉપર માવી ગયુ છે વિશેષ માટે જુઓ 
શ્રીશાતસુધારસ 


૩૦૪] અધ્યાત્મકદપકુમ  ત્રચોદશ 


બાર સાધુની પ્રતિસા--વજષશનારાચ ગધયણુવાળો, ધીરજવાળે, સત્ત્વ ત પ્રાણી, 
શાસ્રમા બતાવેવી વિતિ પ્રમાણે, જુનિની બાર પ્રતિમા વહુન કરે વિસ્તારથી સ્વરૂપ 
ગદરડુ પ્રવચનમારાદ્ધાર ગ્રથના પૃછ ૨૧૭થી ન્તેઈ લેવુ 


પાચ ઇદ્રિયનિસધ--સ્પછ છે 


પચીસ પ્રતિલેખના --સવારે, બપોરે અને સાજે ગ ઉપકરણની પ્રતિલેખના કરવી 
(જીઓ પ્રવચનસારૉદ્ધોર, પૃછ ૨૨૫) 


વણુ ગુસ્તિ--મતવચન કાયાના યોગે પર અકુશ રાખવા, અગર તેમને રુધવા 


ચાર અભિગ્રહ--દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી અભિત્રહ-નિયમ કરવા તે 
થરભુસિત્તરી નિત્ય અનુધ્યાન છે નને કરણુસિત્તરી પ્રચાજનવગાત્‌ પ્રાપ્ય અતુછાન છે 


બા અવ સાધુચોગ્ય ક્તન્યમાં તું પ્રવૃત્તિ કરજે પ્રમાદથી સસાર વધતો! જાય છે, 
શૃત્યુ નજીક આવતુ જાય છે અને ગયેલ વખત ફ્રી મળતો નથી, તેમ જ આ મપુષ્યદેહુ 
ફૂશને મળવો મહાડુલ'ભ છે (૪૦, ૨૨૧) 


ચોઓગર ધનની આવશ્યકતા 
'તત મનત્તે જુગિસ્સ્સનવનોડ્યવથેથ તપુ મારે 1 
જ-વીશ તિદ્ીય તયાવિ 11૦૪, મનોર્મેરેવ દા દોડ લિ । ૨? | (સતિ) 
" તાજ મત ખરખ સકત્પવિક”પથી હળાયેબું છે, તારા વચન અસત્ય અને કઠોર 
ભ્ાષણુથી ખરડાયા છે અને તારુ શરીર પ્રમાદવી બગડચ્રુ છે, છતા પણુ તું લબ્ધિ અને 
સિદ્ધિની વાછા કરે છે ખરેખર! તું (મિથ્યા) મતોરથથી હણાયો છે ” 


વિવેચન--' મન ગાધ્સુ તેથ ગધળુ સાધ્યુ' એ મહાન નિયમની સત્યતા ચિત્ત 
દમન અધિકાગ્માં આપણે જેઈ ગયા છીએ એવી જ રીતે વચન અને કાયાનો નિગ્રહ 
કરવાની જરૃરિયાત પણુ આપલે જેઈ ગયા છીએ એ ત્રણ ચોગોને છૂટા મૂકાંને પછી 
લખ્પ્રિ સિદ્ધિની ઇચ્ઠ।ા રાખવી એ તદન મિથ્યા છે, અસભવિત છે, અવિચારી છે એવે 
પ્રસગે લખ્પિ થવાની કે મિદ્ધિ થવાતી ઈચ્છા રાખવી, એ મનમા નકામો! કલેશ કરાવનાર 
થઈ પરુ છે, એનુ પરિણામ કાઈ આવતું નથી અને ખેદ થવાથા ઊલટી ગત્મઅવતતિ 


# કથકવિદ્યાત છપ કનો ને ૪કિકસ્વગારે ' સતુઈવજદવાને “ તતોરથરેજ દરા વિદ”યે 
ટ્તિ ય વાઠ-1 આ પાડાતરમાં ખીના પુ-નતે ઉદ્દેનીને કહેવાતે ગતે આત્માને ઉદ્દેરીને પ્રથમ પુગ્યમાં 
તેજ ભાત કહે છે એ પાઠ પણુ સમીથીન છે એનો અર્થ “ માસ મત કૃવિશ્ત્પોથી બળી ગયું છે 
કવન અસત્ય અને ક્ડોર્‌ ભા4ણુથી ખરમયા છે અતે ગરીર ગ્રમાત્થી બગપ્ષુ છે વતાં પણુ વજ્ધિ 
સિદ્ધિની વાકા કરીને અર?! _ મનોરથથી હણાયો છુ' આ અથો ભાત સમજાય તેવો છે બાતે 
મે જુએ ગાગું અનિકારતો શોક ૧૮મો ઉપર મૂળમાં જે પાઠ ગતા યો છે તે આની પછીના 
નણ શ્તોકને અનુગ્પ 5 તેથી તે વધાર બ ધનેસતે છે 


અધિકાર ] યતિશિક્ના [ ૩૫ 


યાય છે મા ત્રતે ચોગોને મોકળા મૂકી દઈ લખ્ધિ સિદ્ધિ મેળવવાના નશા મનોરથો 
કરવા જ નહિ શ્રી ગૌતમસ્વામીને લબ્ધિઓ માસ થઈ હતી, એ આપતે જાણીએ છીએ, 
પરતુ એનું ચોગવશી* છુ એટવુ તા લ્તતમ હતુ કે વીરપ્રજ્નુ પર ગગ ન હોત, તે! પરમ 
જ્ઞાન પણુ ઘણં જલદી મેળવી શક્યા હોત હે સાધુ ! યોગને વશ કરવાની ખટુ જ જરૂગ 
છે સગારદુ ખતા આત્યતિક નાશ અને નિહિતન્મીને પ્રસાદ તેનાથી બુ જ જલન 
પ્રાસ યથાથ છે એન્ગુ ધ્યાનમાં રાખી ચોગચુસ્તિ માછે હુવે જરા ધ્યાન ગખી નાંચેતા ત્રણુ 
શ્લેક વાચ (૪૧, ૨૨૨) 
સનતેધથોગ પર અ કુગ-મનોગુસિ 

મોરને વદ તમરો, મનો મિજેયેનુ તગત્યર મહેર ? 

મળરનોરેરિતિ વાર્યતા મિક્ઝીનમિિસુવતમાતિશથ્‌ ॥ ૪૨ ॥ (૧૫૦) 

* ત્તેઝ્યુખદ ખની પ્રાસ થવી એ તારા મનને વશ છે મન જેની માથે મળે છે 
તેની સાધે એફાકાગ્-એકમેડ થઈ «તય છે, તેથી પ્રમાદરૂપ ગોગ્ને મળતા તારા મનને રથ 
શખ-અન્કાવ, અને શીલાગરૃપ મિત્રોની માથે તેને નિરતર નેક્યા કર ” (372) 

વિવેચન--જન ૧ર થઝુવ્યાળા જસ્ળ વ ઘમોશથા 1 બે સૂત્રતુ ગડસ્ય ચિત્તદમન 
મતિકારમાં આપ] જેઈ ગયા કર્મ બધ પ સુખદુ ખના આધાન છે અને બ ધતુ કારણુ 
મન છે, તેથી જ્ુખદુ ખપ્રાત્તિ કગ્વી ગે મનને વશ છે આ એક હકીકત થઈ એનયું 
કારણ એ છે કે મન જેને મને, તેના જેવુ તે ધ ત 44 છે શાઅકાર તેને તેવ સાથે 
શરખાવે છે તેલ થોડુ હોય પુ પાણીમાં નાખે તો જેમ કેતાઈ જય છે, તેમ મ સાર 
મમ્ુદ્રના જળમાં મનને મો!મ્ળુ મૂકથુ છોય તો તે દો દોડ કરી મૃકે છે વળી, તેલની 
સાથે જેવા પુષ્પ મેળવીએ તેવી તેની ગધ થાય છે, ઊચુ બત્તર પણુ તેલ મળવાથી 
થાય છે, અને તેલમાં મોગરા, ચબેની વગેરે મેગવવાથી તેવી ગધ થાય છે, માટે જે 
મનને સારી વસ્તુ સાથે મેળવવા પ્રયત્ન *્રીશ તો! તે સારુ થરો અને નહિ તે! વિપરીત થશે 

તાદાત્મ્ય થવાને અગે જળતુ ઘ્છ્ટાત જણુવા જેવુ છે જેમ પાણીમાં ૨ગ નાખ્યો 
જોય તોઃ તે એકરૂપ થઈ જય છે, તેવી જ રીતે સાસારિક કાર્યોમાના કોઈ પણુ શ્રાથે મનરૂપ 
જળને મેળયુ હોય, તો મન તેના જેવું થઈ જાય છે, તેમ જ રીલાગ સાથે મનને નેડયુ 
શય તો તે તટૃૂષ થઈ જાય છે 

આ પ્રમાલ્યે મનની સબધક વશ્તુ માથે થતી તાદાત્મ્યરૂપ પ્રાત્તિ તરક થ્યાન એ ચી 
કણે છે કે હે યતિ | આ પ્રમાછો વસ્તુસ્વરૂપ છે, તેથી તાશ ભનને પ્રમાદની શોભત થવા 
ઇઈસિ નહિ, નહિ તે! એ પ્રમાદી ખની જશે એને તો. શીલાગ સાથે બેડી દેવુ, સમતા, 
દયા, ઉ રતા, સત્ય, ક્ષમા, ધીંગ્જ વગેરે ગદ્ગુશો સાથે તેને જેડી રેવું અને બીજને કોઈ 
શરણુ પ્રકારનો નીચ ગબધ તેને ત થાત તે દેઝાનમાં ગખડું (૪૨, ૨૨૩),,,, 


536 %#. ઈ _ 


૩૦૬3 શમધ્યાત્મપ્ફપફ”મ 1 ત્રધેદ્દશ 


સત્સરત્યાગ 
ધુત્ર મતાફેમેનગારિયો મુને 1 તવ તવાત' ૫રમતદ પુન 1 
મજે તિતસૉસનિગવવોગલ પેલસ સનેન્સત્તનમષવ્યાજ્યતિ । જર ॥ (કરય) 
“જેસુનિ! તુ પ્રમાદ કરે છે તેને લીધે ગ સારસમુત્રમા તારા પાતો! જાણે નષ્ી 
જ જે, પણુ વડી પાછે! બાવન ઉપર મત્સર કરે છે તે ગળે બાધેતી મોટી ભેલા જેવો! છે 
તારે પછી તા તું તેમાથી ઊચા પણુ કેવી રીતે વી રાદીગ ?” (૪૩) 


વિવેચન--“પ્રમાદત્યાગ' અવિકારમાં જોઈ ગયા કૅ પ્રમાદ કરવાથી સ યારસમુદ્રમા 
પાત થાય છે સાધુધર્મમાં આત્મજગૃતિ રાખવી એ સુખ્ય ધમ છે જાગૃતિ શખ્યા વગરનો 
વ્યવડઠાર નિષ્ય છે, હેડ છે, અધ પાત કરાવનારા છે આત્મજાગૃતિ ચૂક્નાર પ્રમાદને વશ 
પડે છે અથવા પ્રમાદવગ પડેલ હોય તે આ મનગૃતિ કરી શકતે! નથી આ ખન્ને વચન 
બરાખર સય છે સાધુને અપ્રમત્ત અવસ્થામાં ગ્હેવાતું તેગ્લા માટે જ ફસ્‍્માન છે * અને 
છલમ્થપણામાં અપ્રમત્ત દશા તેમ જ પ્રમત્ત દશા ઊ સ્થિતિના સબ ધમાં જે શાઅકારનો 
લેખ છે, તે ચથાક્થિત છે અત તે! વિશાળ અર્થવાળા પ્રમાદાચરણુમા--મઘ, નિત્ય, કષાય, 
વિકથા અને તિદ્રામા--ન પડવાતે। ઉપદેશ છે એ પ્રમાદ કરનારો છીવ અવશ્ય વિંકાસફમમાં 
નીવ પડી જય છે અને વાથે જે મત્સર-ઈ્ઘ્યાં કરે, તો તે પછી અધ પાત થતી વખત 
ગળે મોટે પથરે ખાધે છે, તેથી એનાથી તરીને ઉપર આવી જ રાકાતું નથી અને બિચારો 
ક્ષણિક સુખ ખાતર, અનત કાળ સુધી સ સારસમુદ્રને તળિયે સભડ્યા કરે છે 

અત્ર પરમત્સર ન કરવો, પરઅવણું'વાદ ન બોલનો અતે પ્રમાદ ન કરને! એ ઉપદેશ છે 
ચાધુછીવનમા આ ઉષરેશ ખાસ ઉપયોગી છે, પભુ બીન્તતે તેતું ઉપયોગીપણું એણછુ નથી 
(૪૩; ૨૨૪) 

નિર્જરા નિસિત્ત પકીષહસહન 

મમ વેગે તદન્ુરીથોપયુત્રાતવારીન્યરિ સિ્ઝસ્યેક્‌ । 

૧૪ ૫૪%મિતમપ્યળીયૉડ્પીન્ઝન્‌ શિત 19 ભદ્રે સ મિશો ] ॥ ૪૪ ॥ (૩૧ગત) 

*તત્યારે સોટા કવિસુનિએ કર્મની નિજ'રા માટે, ઉટીરણા કરીને પણુ, આતાપનાદિ 
સહુન કરે છે, તો તું માતની ઇચ્છા રાખે છે ત્યારે પોતાની મેળે પ્રાસ થયેલ અત્યત અપ 
કસે પણુ હે સાધુ તું ફેમ સડન કરતે! નથી ? ( ૪૪) 

વિવેચન--કમષનો ઉદયકાળ પ્રાતત થયા પહેલા તેને સુરુષાથ'થી આકષ'ણુ કરી 


ક સમ્‌ મોથદ્ થા વવાયર “ ગૌતમ ! સમય માત પણુ પ્રમાદ કરીશ નહિ ' એ વાકય પ્રમાલ્તુ 
અત્યત અતર્યકારીપણું ગતાતવા મટે જ સમય સરખા સદ્મ કાળને માટે ગ્રવતેલુ છે કેમ કે સમધ 
પ્રમાણ ઉપનેણ ખદારથનો હોતો નથી પણુ અ તમુ હૂર્તપ્રમાણુ જ હોય છે 


અધિકાર ] ચૂતિશિક્ષા ૩૦૭ 


ભેણવી લેવા તેને ' ઉદીરણા ? કહે છે ( પૃવષબદ્ધ કર્માની નિજ'રા કરવા માટે તેની 
સ્થિતિ પ્રાસ થયા પહેલા તેને ઉન્યમા લાવાં ભોગવીને આત્મપ્રદેશથી ખખેરી નાખવા 
માટે કઘાદિ સન કરવુ તતે “ ઉદીરણુ!' કહેવાય છે ) અદ્ભુત ચાસ્ત્રિવાળા મહાત્માએ 
આત્મલાભની પ્રાસિ માટે કણને શોધે છે, પરમાત્માની પ્રાથ'તા કરે છે કે “ અમને એવા 
કટ આપે!,” ' વિજ ૬-તુ જ શાશ્વત '-ખમને નિરતર વિપત્તિ હો --આ ગ્રમાથે સ્તુતિ 
કેરીને પણુ શુદ્ધ દષ્ટિથી આત્મકલ્યાણુ માટે વિપત્તિ ભોગવનાર ધીર, વીર, પુરુષાર્થ 
કરતારુ મધ્યાડુને નદીની વેછુમા આતાપના લે છે, પોચ માસની ખરી ઠડીમાં કપડા વગર 
નનતા તીર જેવા અતિ ઠંડીના સ્થળે! ઉપર ઢાઉસ્સગ્મધ્યાને રહે છે અને ખીજ અનેક 
ક#ટ ખમે છે માથસન્ઝુખ વવાની ઈચ્છા હોય તેને આ પ્રમાણે કરવાની ખાસ જરૂર 
છે અને હૈ માધુ ! તારી ઇચ્છા તો તે જ પ્રાત કરવાની છે, છતા જગ કઇ પડે કે તું 
હાયવાચ કરે છે અથવા નિ સાસા મૂકે છે એ તને છાજતું નથી ઊચી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા 
માટે કેટલાક સ્વાર્થના પણુ ભોગ આપને! પડે છે, પરતુ આમા તે તેવુ પણુ કાઈ નથી 
આગન્તુક કટ પણુ સહન કરવામા તુ પાછે શા માટે પડે છે? અને ગદલે ઊચી સ્થિતિ 
પ્રાસ્ત કરવી, એ તો તારો સ્વાર્થ, છે (૪૪, ૨૨૫) 


* # ૨૨૧-૨૨પ--આ પાચ શ્લોકમાં સાધુચુણુની સુખ્યતા ખતાવી એમા ચરણુ 
સિત્તરી, કરણુત્તિત્તરી, ભાવનાની પ્રધાનતા અને સુખ્ય વૃત્તિએ નિબ'ળ શરીરવાળા વગેરે 
અસમથ'ને માટે પણુ ત્રણુ ગુસ્તિતું પ્રમળળ સાધન ખતાવ્યુ એ અભ્યાસથી સાધ્ય વસ્તુ છે, 
એમા ખાદ્ય વસ્તુની સામમી પૂણુ'પણે ન મળી હોય તોપણુ ચાવી શકે છે વળી, દુનિયામા 
કોઈ પણુ વસ્તુ એવી નથી કે જે અભ્યાસથી સાધી રાકાય નહિ ધ્મ'સ મહમા કહ્યું છે કે-- 


થય જ તિર્સેરમ્વાસેનર્તવરસઝોવતે | અમ્વાલાત્વ સર્વતિવાણ જૌશસ્યળુન્તિસિ, 
અનુમયાસિજ્ત ચેટ રિન્લિમવરતલસ્વાતમાનગુટવારિલમેજઝાવિતાનસેજુ સર્વેવા; ઝસાવિ- 
અમ્યાસેન કિવા સર્યા અમ્વાલાસ્લકળા થળ | 
શસ્યાલાર્‌ પ્યામમીનારિ, જિમગ્યાલસ્થ સુષ્સરન્‌  ॥ 

“િર્તિનો અભ્યાસ પાડવાથી અવિરતિને! પરાજય થાય છે અભ્યાસથી સવ કિયામા 
કુશળતા પ્રાપ્ત થાય છે લેખન, પઠન, સજ્યા, ગાયન, નૃત્ય વગેરે સવ કળાવિજ્ઞાન 
અભ્યાસથી થાય છે, એ મમાણે સર્જ વિદ્વાનાને અનુભવસિદ્ધ છે ક્યુ છે કે-” અશ્યાસથી 
સજ કિયા થઈ શકે છે, અભ્યાસથી સવ કળાએ પાસ કરાય છે, અભ્યાસથી ધ્યાન, 
મૌન વગેરે થાય છે, અભ્યામની પાસે શુ સુશ્કેલ છે ?” 


આવી રીતે અભ્યામ પાડવાની જરૂર છે ગપ્તિને પ્રવચનમાતા કહેવામાં આવે છે, 
તેનું કારણુ પણુ એજ છે એ બર - કરવાથી ભગવાનની સર્વ આજ્ઞા પનાય છે 
હુવે પછીના તેર શ્લોકમાં સ્ુનિને “ તે આત્રેપરૂપે શિક્ષા આપી છે, તે ખ્હુ,«* 


૩૦૮3] અધ્યાત્મશ્ફ્યકુમ [ તધોદકા 


ઉપયોગી છે; તે પ્રકીણ* હોવા સાથે યથાશ્થિત છે, તેથી તે પર ધ્યાન ગાપવાની ખાસ 
જરૂર છે 
યત્તિસ્વ૩પ-શાવદચન 
થો રતમાતસુતિતન્ર્તામિને મોદ્તેડનરને તુ રુ્મનાવતે 1 
ગળમતમાન્વિરીવદાન મદન, યતિ 0 વત્તારવત વિટટર?, ॥ ૫ । (પતરસ) 
“જે પ્રાણી દાન, માન (સત્કાગ), સ્તુતિ અને નમમ્કારથી ખુશી થઈ જતે! નથી 
અને તેવાં વિપરીતનાં (અસત્ય, નિદા વગેરેથી) નાખુશ થતે નથી, અને અવાલ વગેરે 
પરીષણોતે મહત કર છે તે પરમાથ'થી યતિ છે, બાદી બી તઓ તે। વેશવિડ બક છે 7” (૪૫) 


વિવેચન--કોઈ માબુસ નાદરસત્કાર કર, સ્તુતિ કરે અને કોઈ તિગ્સ્કાગ કરે, 
નિદા કરે તે બન્ને ઉપર્‌ એકસરખો જ ભાવ રહે, એ 'થતિસ્વ૩પ છે, એમા ભાવધમષતુ 
સૂક્મ આચરણુ થાય છે ગ્ાતગિફ ક્ષેત્રમા આવી રીતનો ઉચ્ચ ભાવ વર્તતો હોય અને 
શારીરિક મેત્રમાં અતુડૂળ પ્રતિકૂળ સવ પરીષંહ મહન કસ્ત્રામાં દહતા હોય, તે જ તદ્તવથાં 
મતિપણુ છે, અને તે જેનામાં હોય ત “7 પરમાવ'થાં યતિ-માધુ કહેવાય છે બાકી બીજા 
તૌ વેશની વિડબના કરનારા છે, વેશધારાં નટ જેવા છે શતુ'હરિના નાત્કમા તેનો પાઠ 
ભજવનાઃ નાગકિયા પોતા 1 જાતમાં કૈલા ચુણુ નિષ્પ। કરી ગકે, એ દશ્ય દછાતથી વૈશ 
ધ્રારીનુ સ્વરૂપ મમછી લેવુ વૅશધારાંને તો એ પણુ એક જાતને! વ્યવહાર જ થઈ પડે છે, 
પડી પારિક જીવનનો છેડો આને છે નાશકનો પાઠ ભજવવે। મૂદી દઈ શુદ્ધ દથા નતમત 
કર પૂણુ અનુકૂળ જેગવાઈ ધતા, પ્રયગ્‌ ખેઈમ તે! પસ્તાને થશે (૪૫, ૨૨૬) 


ચતિએ ગૃહસ્થની ચિતા ન કરવી 


«4ર 2રરવવુ સમત, સરીયતવયવા પરિતપ્વતાન 1 
બનિઝતાન્ત વરણ સદર સતતા ચ પાષષ્રોમિતા મેડિ ॥ ૪૬ | (ર૨૩ તિ) 
“ગૃહસ્થ ઉપર મમત્વખુદ્ધિ રાખવાથી અને તેઓના સુખડુ ખની ચિ તા વડે તપવાથી, 
તારુ અતકરણુ સર્જદા વ્યાકુળ ન્હેશે, અને તાશ અને તેએના પાપથી તું મ સારમા 
૨ખડયા #રીશ ” (૪૬) 
વિવેચન--' આ મારા શ્રાવક છે, આ મારા ભક્ત છે' એ મમત્વધુદ્ધિ છે એ 
શગજ્ઠુ કારણ છે, મોહને નિથ્પાદન કરે છે અને એક જાતનો નનો વ્યાપાર કરાને છે 
* એતો. સામાન્ય વિય મુનિહિતશિટયા છે ગાળે 3ક હષીકતતે તે સિવાય ખીજ થઈ સગધ 
નથી એતે કહ્વતે- દાકઞાતડ કેટી શકાય 2 ઝક રતિ થા ૧# 1 


ન કહ્યુ છે કે ' સતો ૧ જાળાવકાળયુ--માત અને અપમાન વિતે જે સરખા હેય? તેમ જ 
“સવિ લદ થોર્‌ રેસો--તેતે ક કરવા લાયક કોઈ પણ [થી ' 


અધિશાર 1 યતિશિક્ષા [ ૩૦૭ 


રાગ વધારે થાય છે ત્યારે ભક્તન-રાગી શ્રાવકોના સુખડુ ખથી તેવા યતિનુ મન પ્રશન 
થાય છે અથવા બળે છે પજશિભિધ!મે મનમાં કોઈ જતની 1નવૃત્તિ «દેતી નથી, સમતાનો 
છેડા આવતો જાય છે અને અનેક પ્રડારના સાવધ આદેશ-ઉપદેશ કરતા અને ગૃહમ્થના 
સલ્ાહકારક થતા સાધુપણુ નાશ પામે છે હૅ યતિ! આ તારા રાગી છે અને આ ખીજા 
સાધુના રાગાં છે એવી કુદ બુદ્ધિ રાખવી એ તારા જેવા વેચી હદના પ્રાણીઓને શોભે 
પણુ નહિ ઉપાધ્યાયજી કહે છે કં “તમારાર્થી ન જહેવાય તો સુનિ ઉપર રાગ કહને, 
કારણ કૅ જેમ વિષતુ ઓડધ વિષ છે,' તેમ ગગતુ તધ ગ્રુનિ પરતો! રાગ છે ' આતો 
આાશય સમજ શ્રાવકતે મ્રુનિ પર રાગ કરવાનુ કહ્યુ છે, તે એનલા માટે કે તીરાગી સુનિ 
પ્રેમ દ્રારા ભક્તિ કરતા શ્રાવકોને દ્ધ માગે" લાવશે એવે! જ રાગ શ્રી ગૌતમથ્વામીનો 
શ્રી વીરપ્રબુ પ્રત્યે યયેલે! સમજવે!, પણુ ગુરુને! રાગ તો! તદ્ન પ્રશસ્ત હોય, આને ખ લે તું 
શારા-તારા શ્રાવક કરે અને દૃષિરાગ કરાવી તે દ્વારા પાતાતે અને તેએને અન ત કાળચક 
સુધી સસારમા ભમાડે, તો તો બહુ જ ખોટુ કહેવાય 


રાગ એછે! કરવાના બે ઉપાય છે જૃહમ્થનેો એછે પરિથ્િય તિદ્દિલિઘત્ર ત જૂર 
ગૃહસ્થને અપરિચય, નથામી વાતાને! ત્યાગ, અભ્યાસમાં ચિત્તથેપન, શાઓક્ત રીતે નવ 
ક”પી વિહાર અને એક સ્થાન પ૦ ઘડપણુ, અશક્તિ, રોગાદિ કારણુ સિવાય વિરેષ 
ક્થિરતા ન કરવાની રેવ-એ પ્રથમ ઉપાય છે, જે ખાહ્ય વતનને લગતો છે, અને ખીને 
ઉપાય રાગતું કટુવિપાકપણું, આત્મપરિણુતિતુ ડોગાવાપણું વગેરેની ચિ તવના કરવી એ છે 
(૪૬, ૨૨૭) 

ગૃહસ્થચિન્તાનુ ફળ 

લત્તા દ સ્ત ૧રમેદષિન્તાતષ્તલ્ય ર તાપ શળન્તવર્ષે ? 1 

ગાતીવિસલ્તે* ચતિતપતાડક, છૃદુમેસિ ગેત્વ તુ ટસિરર ॥ ૪૩ ॥ | ૨૧૩૨) 

“ પોતાનું ઘર ત્યજીને પારકા ઘરનાં ચિતાથી પરિતાપ પામતા હે જવિ! તને 
શે! લાભ થવાને છે ? (બહુ તે!) યતિતા વેશવી આ ભવમાં તાગી આજીવિન્ા ( સુખે) 
ચાલશે પણુ પરભવમા મહામાડી ડુગ'તિ અરડાવી શકાશે નહિ” ( ૮૭) 

વિવેચત--વાર સસારીપણાનું એક ઘર કતું, તેની ચિતા મૂકીને હવે શ્રાવકોના 
ઘણા ઘરની શ્રિતા તું કર છે તેથી લાભ ચે! આ તો “લેને ગઈ પૂત ઔર ખો 

વ અથના સપના વિડતુ બધ શષનો મણિ છે તેમ 

* નાઝોવિયાલ્ત એે ગમાળે પાઠ સર્વ્ત જણાય છે તેતો અય શગ્દાર્થામાં આપ્યો છે તેત થઈ 
શર છે, પણુ ચકારતી જરર મ લામતી નથી તારી આજીપિકા એવો અથ વિશા યોગ્ય જણાય 
છે જાઝીવિરા આરહ એમ ભાવ નીમ્ળી થકે એમને મતિવેરાથી તારી આજીવિકા વતે" છે-ચે છે આ 
ત્રમાગે અર્થ કરવાથી ભાડ મેસતે આવે છ 





હ 


૩8૦] અધ્યાત્મકલપકુસ [ ત્રથાદશ 


ખેઠી ખસમ? એના જેવુ થાય છે તારુ કામ શુ છે? તને લાભ ગો છે ! ભા પેટ 
શરયું બે તું મુશ્કેલ ધારતો હો અને તેને માટે સુનિનો વેરા લીધો હોય, તો તને યતિ 
વેશથી આ ભવમા ખાવાનુ તો! મળરો, એટલે! લાભ થમે, પણુ પષરભવમા મહા ડુ્ગ'તિ 
મા જયુ પડશે વળી, પેટ ભરવુ એમા કાઈ વિરોષ નથી તારા જેવા પ્રમળ મુરુષાથી* તો 
એક દિવગમાં આખા ૧%] ગુજરાન ળી શકે, ભાટે નકામાં કારણુ માટે મધુ વ્યય હારી 
જા મા સુદ્દે ગૃહસ્થચિતા કરી તું બધુ હારી જાય છે તે વિચાર (૪૭, ૨૨૮) 


તારી ગ્રતિગ્ના--વિરુદ્દ તાર વતન 


જને ન સાવઘમિત્તિ પતિજ્ઞ, વરજ્ઝવન્વિ દેદતાતાત્‌ 1 
શન્યા્ઝિસ્નેળુ સુટ્ન્‌ સદલ્યાત્‌, દરા 1ર “રિ વ શુછુતું ? 1૪૮ | (રવગારિ) 


“*હું સાવધ ડરીશ નહિં” એવી પ્રતિજ્ઞાતું ૬ર૨ાજ ઉચ્ચારણુ કરે છે, છતા શરીર 
માત્રથી જ સાવધ #રતો નથી અને શય્તા વગેરે ફોમામાં તો મન ભતે વચનથી ગૃહસ્થને 
પ્રેરણા કર્યા ક૨ છે ત્યાર તુ સ્રુમુ્ઠુ શાને! ?” (૪૮) 


વિવેચન--ત# લાવસ ગોમ વશ્વવતામિ ઝાવસ્રીયાવ તિવિજ્ઠ સિવિષદેભ ત્તતારિ 
એટલે “ છૈ પ્રભુ ! સર્જ પ્રકારના સાવવ્ય કાર્ચૌને જીવન પર્ય ત થિ તવીશ નહિ, કરવાને આરેશ 
આપીશ નહિ, કરીશ નહિં અને તે અવ મન-વચન-કાયાથી કરીરા નહિ, કરાવીશ નહિ, 
એનડ્ડુ જ નહિ પણુ કરનારને સારા જાણીશ નહિ” આવી સખત પ્રતિજ્ઞા તે ચારિત્ર 
મહુણુ કરતી વખતે લીધી છે, એટલુ જ નહિ પણુ દરરોજ તે પ્રતિજ્ઞા નવ વાર બોલે છે, 
સુનરાવર્તન ૮ર છે, દહ કરે છે, પરતુ વાસ્તવિક રીતે જેઈ એ તો તું માત્ર કાયાથી 
સાવદ્ય કરતે નથી, (કારણ કે સાધુના વેશને તે કાજે નહિ, ) લેકભય, દેખાવ અને 
એવા કે*લાક બાહ્ય કારણોથી તું કાયાથી વિશ્ત «હે છે, ખાકી વથન અને મનથી તો 


અનેક પ્રકારના આદેશ અને ઉપદ્દેશ સીધી અને આડકતરી રીતે કરે છે, કરાને છે અને 
અનુમોદે છે 


આવી રીતે પ્રતિજ્ઞા નહિ પાળવાથી જીવ મૃષાવાદ બોલવાનો પણુ રોષ કરે છે નિવૃત્તિનુ 
ખરુ સ્વ૩પ ધ્યાનમા હેય તો જ ચિતવનમાં પણુ સાવધનેો ત્યાગ થઈ શકે છે સસાર 
પરથી વિરપ્ત ભાવ જેને આવ્યે હોય, તેવે! પ્રાણી તો વધારે શુણુ પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા 
રાખે છે ત્યાગ કરેલા-વમેલા સાવધ્ર ચોગો તરક તે! દછિપાત પણુ કરતો નથી હૈ યતિ! 
કેટલીક વાર ફેખીતા બીન્ત શખ્દોમાં પણુ નમજઈ જાય તેવા ગાવઘ આદેશ તારાથી 
થઈ જાય છે તેથી ચાવધ રહેજે તારે સુસુભુ વવુ હોય તો એ હાનિકારક પ્રણાલિકા બધ 
કરી દૈજે (૪૮, ૨૨૯) 


ત્ઘાજિર્તિ મા વાટ 1 


કાર્‌ ચતિશિક્ષા [ ૭૨૧ 


દેખીતા પ્રશસ્ત સાવધ કર્સોનુ ફળ 

૧મ મદ્ય મવત્વતો વ, સાતયમિન્ઝન્યવિ સતુસજે । 

ત રેમમન્યપ્યુટરે દિ શતો, મિષ્તા તળોતિ સ્ળતોડવ્યતન્‌ રિશ? ॥ ૪૨ ॥ (ર૧ળાતિ) 

“મહત્ત્તતા માળે અથવા મમત્વપણાથાં સઘલે[કેોમાં પણુ સાવધ કૅમ વાછે છે ? 
શુ નોનાની છરી હોય તે પેટમાં મારવામા આવે ત્યારે તે એક ક્ષણુવારમાં પ્રાણુના નાશ 
કરતી નથી ?” (૪૯) 

વિવેચન--આ સ્થાને પ્રતિદાલેખ કોતરાશે, તેમા મારુ નામ રહેશે, લોકોમાં 
પ્રસિદ્ધ થશે--આવી ડાક યશકીતિ' મેળવવાની બુદ્ધિથી, કાઈકે મારાપણાના મોહથી અને 
વિશેવે કરીને અસ્તાનથી સાવવ કર્મોનો નાદેશ-ઉપદેશ થઈ નાય છે કેઈ પણુ કાર્યમા 
ને જરા પણુ પૌદ્ગલિક આશા રાખી, અભિમાન કે કપ કયું, તો તે અશુદ્ધ કમ જ 
થાય છે, પછી તે પ્રશસ્ત હો! કૅ અપ્રશગ્ત હો, પણુ તેવા કૃત્યોથી પાપબ ધ અને તેના 
શયકર્‌ પરિણામે! અવશ્ય થાય, લે તુ શા માટે કરે છે ? છરી હે।ય, પછી તે ને!નાની 
હાય કે રત્નજડિત હે!ય, પણુ ઉદરમાં ખોસી હોય તો! જરૂર આતરડા બહાર કાઢે છે અને 
પ્રાણુ લે છે આવી રીતે વસ્તુસ્વભાવના ખોમા ખ્યાલથી કેટ્લા* ધમને બહાને અપ્રગસ્ત 
આચરણુ ક, પોતાના આત્માને ઢેતરનારા જીના તનિમિત્તે અનત સ સાર વધારે છે 
વાત એ છે કે મમતા કૈ મહત્ત્તતાને અગે જે અપ્રશસ્ત આચરલુ થાય છે તે નુકસાન 
4શનાર થાય છે તે સિવાયના કાર્ચા પ્રશસ્ત હેતુથી કરવામા આવ્યા હોય તો તેતો અત્ર 
નિષેધ તથાં સેનાની ૮ | જે પેટમાં મારી હોય તેદ આંતરડા કાપી નાખે છે, પણુ જે 
તેને મ્યાનમાં રાખવામાં આવે તો તે શોભા આપે છે અતે બચાવ કરે છે એ દછાત 
મહુ ઉપયોગી છે પ્રાસ ધીમાન સત અવા સાવધ કાર્યોથી ટ્ર જહે છે, ઉપદેશ કરે છે 
તોપણુ પૌદદગલિક વાછા વગર શ્રોતાના એકાત લાભની અપેક્ષાએ જ કરે છે મમત્વ 
અતે મહત્્વતાને અગે મધ માટે પણુ થતું સાવધ ચિતવન આત્મજીવનરૂપ ઉઠરમા 
નાખવાથી સયમપ્રાણુને ઠરી લે છે છરી લેહાની જ છે, પણુ તે સઘલે।કતે અગે 
વપરાવાર્થી સે(નાની છે એન ગણવામા ભાન્યુ અત્ર મમત્વ અને મહત્ત્વતાને શસ્ના-છરીના 
મૂળ સ્થાનકે રાખવામાં આ યા છે, ઉદર તે આત્મપરિણુતિ અને પ્રાણુસ્થાને ચારિગજીવન, 
એમ ચોજના કરી છે (૪૯, ૨૩૦) 


નિષ્યુણ્યડની ચેદા, ઉદ્ધત વતન-અધસ ફળ 
રજૂ સોડ વિ તતામિમૂતિયરવી ત્યરત્વા પણાદ્ાજુો 
પવજ્ાવ્ મતે «યત્ન ઝિવસ્ઝાલ ૫ર યતેગવિ ચ 1 
તૌતવાક્તિસીકતઝુગતતાદાનાેસેમે મશ 
ગાત્માન પળવવ્જ્રમિત ધિન્નન્તા ટ્ુત કુવા 1૫૦ ॥ (શવના સત) 


કર] અધ્યાત્મક્પકુમ દ ત્રપોદશ 


“જાઈ ગરીબ-રાક માણુસ લોકે।ના અપમાનને ચેોગ્ય સ્થાન તછી દઈ ને ગુરુમહા 
રાજની કુપાથી, સુનિનો વેશ પામે છે; કાઈક શાઆઓને! અભ્યાસ કરે છે અને કોઈ પદવી 
સેળવે છે, ત્યારે પોતાના વાચાળપણુથી ભદ્રિટ લોકોને વશ કરીને, તે રાગી લોકે જે દાન 
અને પૂન કરે છે તેથી પોતે ગવ માને છે અને પોતાની જાતને રાના જેવાં ગણે છે 
આવાએને ખરેખર પિક્કાર છે | તેએ જલદી ડુર્ગતિમા જવાના છે ( અનતા દ્રવ્યલિગે! 
પણુ આવી દશામા વર્તૈવાથી જ નિષ્ફળ થયા છે” (૫૦ 


વિવેચન--સાસારિક સવ ભાવો અપમાનને પાન છે ગરીબ કુળ, પરની અપેક્ષા; 
દાચ્પણું, પરતત્રતા વગેરે સ સારને અગે થતા અનિવાય સહચારી ભાવે! છે એને! ત્યાગ 
થનો એ મહાપુષ્યનો ઉદય છે ગુસુમહારાજની મહાકૃપા થાય ત્યારે જ સડુપદેશધાગ 
આ છીવરૂપ મેત્રમાં પડે છે, તેથી ઝુનિપણાનેો ઉદૂગમ થાય છે, અને ઉક્ત અપમાનના 
સ્થાતકોનો ત્યાગ થાય છે આવો મહાન્‌ લાભ પ્રાતત થયા પઢી જીવ શાસ્રાભ્યાસ 4રે 
છે, પડિતપ# વગેરે પન્વીઓ મેગવી પડિત તરીકે ડુનિયામાં પ્રસિદ્ધ થાય છે અતે 
બ્નાખ્યાન આપવા ખેમે છે થોગ્ય જીનો ઉપદેશ સાભર્ળા દાન, શીલ્ાદિ તથા પૂન 
પ્રભાઃનાદિ ધાર્મિક કાર્ચો કરે છે, પરત્તુ આ જીવ બિચારો ધર્મંકિયામા પણુ સસાર 
લાને છે, એેન્લે સાસારિક ભાવ-પૌદ્દગવિક ભાવ-નો ત્યાગ કગી શ્રશ્તો નથી એને તે 
વખતે અહકાર આને છે કે અહો | માશ ઉપદેશથી આ ધમ કરે છે, મારા હુકમ માને 
છે, હું રાજ જેવો છું વગેરે 


અત્ર તાશ હુકમ માને છે એમ લાગે છે, પણુ વસ્તુતાએ તેમ નથી સિપાઈ વૌરટ 
લઈને આને, તો તેને તાખે થનાર પ્રાણી નિષાઈના હુકમને તાબે થતો નથીં, પણુ માજી 
સ્ટ્રેટ તરફ્થી નીકળેલા વૌ૨ટને તાખે થાય છે, તેમ તારી પાસે ધપ્પ્તુ વૌર ટ ( જિનેશ્વર 
મહાગજના વચનરપ સિક્ઝો અને તેએએ પહેરવા ફરમાવેલ વેશરૂપ યુનિક મ” ) છે, તેને 
જ તેઓ તાળે થાય છે અને તેને જ માન આપે છે એમા તારા અગત માનની માન્યતા 
જાય, વા એ મનને તારી પાસે નહાતા તે વખતની તારી અગાઉની સ્થિતિ તપાસી લે, યાદ્ટ કર 


શ્રી ઉપમિતિશવપ્રમચાના” પીઠબ ધમા ગ્રથકર્તા થ્રીસિદ્ધવિષ ગણિ પોતાનું ચસ્ત્રિ 
આપે છે, તેમા નિષ્મુહ્યડ નામનો પોતાનો રક જીવ શુરુતા પ્રસાદથી સાધુભાવ પામે 
છે ત્યાર પાઢા અહુકાર કરી કેવા અધ પાત પાસે છે એનુ સ્પટ ચિત્ર આપ્યુ છે, ( જુએ 
સૂશ પૃધ ૧૪૨, ભાષાતર પૃછ ૧૬૫ ) અને વાસ્તવિક હકીકત પણુ એ જ છે વિષય 
કયાર્થામશ્રિત દભથી ગમે તેટલી ધર્મકરણી કરવામા બાવે, તેમા કાઈ લાભ નથી શમા 
સુર્થમધ થાય તો તે પણુ ઞસાર છે, માટે પૌદ્ગલિક ફળનાં અપેક્ષા રાપ્યા વગર શુદ્ધ 


#* દરક પોતિસ અથવ! વસ્કરીતે હોદ્દાની ૩ઈ એ પહેરવો! પમ્તો એકસરખો ઝેસ 
% પ્રફાશક શ્રી જૈનવર્મ ગસારમક સભા ભાવનગર. 


અધિકાર ] યતિશિક્ષા [ ૩૨૩ 


અધ્યવસાયથી ધ્મકિયા કરવી અભિમાનથી તો આ છવ અનેક વખત ધન ખરચે છે, 
ક્રિયા કરે છે, કદ વેઠે છે અને પ્રાણાત ઉપસર્ગા પણુ ખમે છે, પરતુ એને આરાય શુદ્ધ 
નથી તેથી તેવી ફ્ળપ્રાપ્તિ થતી નથી (પ૦, ૨૩૧) 

ચાસિનિપ્રાશ્તિ-પ્રસાદત્યાગ 
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જ્રાપ્યાજિ ગાસ્તિમિટ ૬૧, સ્તહોવનેધેક્વિયપર રે” । 
મવામ્યુપી પિર વતિતોડલિ નિજ ! હોડ લિ ૬ સેલ્તકનન્તસમ2થ 1૫૨1 (સ્‍ગાતિ) 
૧ મહાકઇથી પણુ મળવુ ગ્રુશ્કૅલ-એવુ આ ચાસ્ત્રિ પ્રાસ કરીને પો!તાના દોષથી 
ઉત્પન ફરૈવા વિષય અને પ્રમાદો વડે હૈ ભિત્રું | તુ સસારસસુદ્રમાં પડતો જાય છે અને 
તૈતા પર્ણિમે અનત કાળ સુધી ડખ પામીશ” (૫૧ ) 
વિવેચત--સ્પછ છે ઉપરના શ્લોકતો ભાવ અત્ર પ્રગટ કર્યો છે કર્મભધન દ્વારા 
તારા પોતાના ઉત્પન્ન કરેલા વિષય-પ્રમાદો છે અને તેતો જે પ્રસાર થવા દઈશ, તો પછી 
અનત કાળ સુધી તા? દુ ખો ખમવા પડશે સુખ્ય વાત એ જ છે કે વિષય, પ્રમાદ અતે 
તજજન્ય ક્રિયા ભવબ્રમણુનો જ હેતુ થાય છે સુસ્ર જીવ ગમે તેવુ વર્તન ચલાવે, તો 
પડી વાસ્તવિક રીતે અનત ફુ ખસમુદ્રમા ડૂભતો જય તેમા નવાઈ નર્થી (૫૧, ૨૬૨) 
ખોધધિબીજગ્રાપ્તિ-આત્મહિતસાધન 


જયવિ સમાપ્વ યોધિરત્ત, યુગમિઝાકિનિટ્શેનાવ્‌ જ0૫૬ 1 
જુર જુર રિપિવશ્યતામમગઝન, સ્મિવિ હ્તિ મતે યતોર્ડામત્ત શક્‌ ॥ ૫૨ ॥ (શિતળા )* 

“ચુગસમિલા વગેરે સુપ્રસિદ્ધ દછાતોથી મહાચુરકેવીથી મેળવી શકાય તેવુ 
બોધિરત્ન (સમકિત ) પામીને શત્રુઓને તાબે થઈ ન જતા કાઈ પણુ આત્મડિત કર, 
જેથી કરીને ઇચ્છિત સુખ પ્રાત થાય” (પર) 

વિવેચન--સમકિત થવાના શાસ્્રકાર અગિયાર કારણ! કહે છે અતુક પા, અકામ 
તિજ'રા, અજ્ઞાન તપ, દવાન, વિનય, અભ્યાસ, સચેોગ-વિચોગ, ડુ ખ, ઉત્સવ, હિ ભને 
સત્કાર એ સમક્તિની મ્રાત્તિ અતિ ડુર્લભ છે મસુષ્યજન્મની ડુલ'ભતા બતાવવા સારે 
શાસ્મા દશ દછાતે કહ્યા છે, જે અતિ પ્રસિદ્ધ છે એના પર સપૂ્ણ્‌ વિવેચન કથાસહિત 
આ ઞથમાં અગાઉ થઈ ગયુ છે* તે દછાતો પૈકી યુગ સમિલાના દછાતમાર્ફ આપણે વાગ્યું 
હતું કે બે માજીએ થઈ ને ભધ રાજ પ્રમાણુતો સ્વચભૂરમણુ નામનો સગ્રુદ્ર છે, 

*નતરય(1૧-૩)ન જજ ર ચુ (૨-૪) અક્ષર રેક ચરણુમાં અતુકમે ૧૨-૧૩ 
૧૨-૧૩ છે ' અપરવક્ત ની ઉપર એશ ગુર ગક્ષર ઉમેરવાથી પુષ્પિતાત્રા થાય છે એ વિરમ રૃત્ત છ 
મત વુહિતાત્રા ૪દોનુશાસન બયુંગ નગુરરેજ્તો ચરારો જુગ વ નગરી ઝરસ્માથ વુમ્િતાત્ર રત્તરત્નાકર, 

ક જુઓ ડ# ૧૩૨ થી આગળ ચાર 4 પૂછ ૧૩૮ જ 

અજ૪ તરે ર 


૩0૪ 7 શ્ધ્યાત્મકવ્યકુમ [ તરષોદશ 


તેમાં એક દિશાએ પે!સરુ અને ખીજી દિશાએ તેની સમિલા ( ધોસરામાં નેતર ભરાવવા 
સાટે નાખવાતી ખીવી) નાખી હોય, તે તરતા તરતા આટલું માહુ અતર ભાગીને એકડા 
થાય, એ ખનવુ જ સુશ્કેલ કે, કની એક જગ્યાએ આવે, તોપણુ ધાસે પાને થાય, તે પળ 
સુશ્કેલ છે, અને થયા પછી યુગમાં સમિલા પરોવાઈ ન્વય તે પણુ અતિ ગુસ્કેલ છે, લગભગ 
અશકથ જેલુ છે કદાચ જ તે! શકય યાય, પણુ ઘતુષ્યભવ માસ થને! તે તે! એથી પણુ 
વધારે મુશ્કેલ છે અને બોતિબીજ પ્રાત થવુ એ તો તેથી પણુ વધારે સુઃ્કૈલ છે 

સમકિત પ્રાતત કરી વળી પાછે કામ, કૌધાદિક શત્રુને તાબે થઈ જઈશ, તો વધારે 
રખડપાટો થશે હૅયતિ! તેટવા માટે તારે તો આત્મહિત કગ્વામા જ ઉઘમ કરવો! અને 
તને તારુ ઇચ્છિત સુખ માત થાય નહિ-મોક્ષ મળે નહિ-ત્યા શુધી પ્રગળ સુરુયાથ 
કર્યા જ કરવો! ( પર, ૨૩૩ ) 


શક્ુઆના નામની ટીપ 


ઇિપર્ત્િમે તે વિષયપ્રમારા, મતત2તા માનતરેદવય. । 
ગતમમા* સષ્તકાવિ દસ્વાકવથ વિમ્યચર નિરયમેમ્થ, ॥ ૫૩ ॥ (૨૨-૧૪) 
“તાગ રાઝુએ વિષય, ગમાદ, વિના અકુશે ગવર્તાવેવા મન, શરીર અને વચન, 
મત્તર અસયમના સ્થાનક અને હાસ્યાદિ છ છે તેઓથી તું નિશ્તર ચેતતા ( બીતે! ) 
શાલજે ” ( ૫૩ » 
વિવેચન--આ શ્લેકમા તાશ શજ્ુઆના નામની ટીપ આપી, તેને ઓળખાવે છે 
ભને તેએથી નિરતર સાવચેત રહેજે, એ તેમા ઉપદેશ છે શત્રુના નામો -- 
સ્પશષ (૮), રસ (૫), ગધ (2), રૂપ (૫), અને ગખ્ટ (9)--એ પાચ ઇદ્રિચેના 
મૂળ પાય અથવા ઉત્તરભેન્રૂપ ત્રેવીશ વિષય 
મધ, વિષય, કષાય, વિકથા અને નિદ્રા એ પાચ પ્રમાદ 
મન, વચન અને કાયાના સ યત કર્યા વગરન! વ્યાપાર 
સયમના સત્તર સ્થાન પર અભાવ અથવા અતુપચે!ગ તે અમયમ 
પાચ મહાત્રત, પાથ ઈદ્રિયોનું મત, ચાર «ષાયનેો ત્યાગ અને ન્રણુ ચોગનું ૩ ધન, 
એ સત્તર લૈદે સયમ છે એની ગેરહાજરી એ અસયમ છે હાસ્ય, રતિ, અશતિ, શેક, ભય 
અને ફુગ છા એ છ સોકષાય છે, કવાયને ઉત્પન કરનારા છે અને સ સાર વધારનારા છે તેમ જ 
ઔવેદ, સુર્પવેદ અને નુ સકવેદ-એ ત્રણુ પણુ નેઇકષાય છે અને ખૂખ સ સાર વધારનાર છે 
બા સર્વ મહાશત્રુએઃ છે તેમાના કેટલાક મિત્રભાવે ડુશ્મતાવટ કર્‌ છે અને જીવને 
આકુળન્યાડળ કરી નાખે છે એનાર્થી સાવધ રહેવાની બહું જરૂર છે નીમ આપવાનું કારલુ 
પણુ એ જણાય છે કે આ જીવ તેને આળી, ચીવટ રાખીતે તેઓથી સાવધ રહે ( ૫૩, ૨૩૪૦ 


ભધિકાર્‌ ] યતિનિક્ષા [3૫ 
માસગ્રી-તેનો ઉપયોગ 


મુલ્તયાપ્યાવ્યવદાય મેદ-મવીત્ય શાત્ાળ્યાવિ સત્તત 1 
સિર્કાદચિન્સાફમતપમાયેડવ્યતે 1 ત 5 ખેત્વ ફિતાય થત્ન ॥ ૫૪ ॥ (૪૫ઝાતિ) 


“જુ ચતિ! મહાન શુરુની પ્રાત્તિ થઈ; ધરગાર ઢાડયા, તત્ત્વ પ્રતિપાદન કરનારા 
મથતો અભ્યાસ કર્યો અને નિર્વાડુ ફરવાની ચિતા વગેરેના ભાર ઊતરી ગે, છતા 
પશુ પરશવના ડત માટે પ્રયત્ન કેમ થતો નથી ? ” (૫૪) 


વિવેચન--હે માથુ | તને સદયુરુ મન્યા, તે ઘરબાર છોડયા, પૈસા છોડથા, સ્રી 
છોડી અને મર્વથી વધારે ટ્રવ્યાનુચોગરની ફ્લ્ાસાફીનુ તને જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ, તેમ જ એ 
સથી વધારે તારે ભરણુપોષણુ કરવાની ચિતા મટી 25; તારે વ્યાપાર કરવાની, અરજીઓ 
લખવાની, દવા આપવાની, નાસુ માડવાની, હિસાબો શૂકવવાની, ખટપ* કરવાની, જ્ય 
ચલાવવાની કે એવી કોઈ પણુ જાતની ચિતા રહા તથી તેમ જ તારે સુત્રપુનીએને ઉછેર 
નાની, ભણાવવાની કૅ પરણુ!વવાની ત્રિતા નથી, આં સારુ ઘાટ ઘડાવવા નથી ફે સાડીઓ 
ખરીદવી નથી, ધર આધવા નથી કે રિપૅર કરાવવા નથી--આવી કોઈ પણુ જાતની ઉમાધિ 
નથી, 'છતા તું સ સારમા-તિષયકવાયમાસ્-ચ્યોમાચ્યો શહે છે, એ તારી ભૂલ છે સસારમા 
ડૂંબવાના સાધનતો-નિમિત્તો તે દૂર કર્યા છે, છતા પણુ સંસારને વળગતે જાય છે એ 
તારુ દીઘ'દર્શી'ષણું નથી તું "મા ખધુ જાથ છે છત્તા પરભવત્ુ હિત થાય, તેવો પ્રયાસ 
શા માટે કરતે! નથી ? તું બન્ને શવતુ બગાડે છે, માટે વિચાર કર, જાગ્રત થા અતે 
કાર્થસિદ્ધિના રસ્તા પર આવી જા ( ૫૪, ૨૩૫) 


મયમની વિરાધના કરત્રી નહિ 
પિત્તપિસૈ સમમલવેવોપે , વસિષ્વતસ્તે મત ઘરનો । 
શાણા [િવ્યોવપિગુસ્સસઘા, મસાત્ર છર શરણાય માનક પષપા॥ા (૬પાસિ) 
“ યમના સર્જ ચોગોની વિગધના કરવાથી, તું જ્યારે ભવટુ ખના ઢગલામાં પડીશ, 
યારે શાસ્ત્રો, શિષ્યો, ઉપધિ, સુસ્તક અને ભક્ત લોકે વગેરે હોઈ પણુ તતે ચરણુ 
આપવાને શક્તિમાન થવાના નથી” (પપ ) 
વિવેચન---સયમના સત્તર ભેદની વિરાધનાના ફળ શું થગ તે ઉપરના શ્લેકે।મા 
આપણું અનેક વાર જેઈ ગયા ડુર્ગંતતિગમન અને અનત શવબ્રમણુ એ સચમવિરાધનાના 
અનિવાર્ય ફળ છે, આ નિવિ'વાદ વાત છે ત્યારે પછી તારા આધાર શો છે એને! વિચાર 
કચે1 ? સમજ કે તે મોટા આચારાગ્રાદિ સૂત્રો વાચ્યા હરો કે મેર શિષ્યને. પરિવાર 
શેક્ઠો કર્યો હરે, ઉપધિ સગ્રહી હરે, પુસ્તકપાનાનો ભડાર કર્યો હશે કૅ તને નમન 
હરતારા અનેક શ્રાવક! તારા ભાવિકો હરે, પરતુ દુગજતિઃએ જતા એ કોઈ પણુ તારી પડખે 


સ%-- 


3૧૬ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ ત્રધાન્ફા 


ઊભા રહેવાના નથી, તતે મદદ કન્વાતા નથી, ઊતગ કેટલાક તો તને પમ્તા પઃતા 
પો સાગ્તા જરો આવી રીતે તને રાઈ આધાર આપવાને શક્તિમાન થવાનું નધી 
વાસ્તવિક હદીકત એ છે કે તારે મયમમગ્રુલુ। વિરાધના કન્વી નડિ પરવસ્તુની આઘા 
ઓઢી છે સુદૂગ4 કે પરજીવ જા જીવતે મદડ કરતા નથી આ જીવ એકલો જ છે, માટ 
પરભવ માટે આવા આલ્ઞબને સાધવા કરતા એવો મમગ જ ન આપે, એનું કાર્ય કર 
મતલખ કે સાધુ તરીકે સચમ પાળવાનો તારી ફરજ છે, તે સમછી તદતુસાર વજન 
કરી, આ માને અનત દુખરાશિમાં પડને બચાવ ( પપ, 2૩૬%) 


સયમચી સુખ મમાદથી તેનો નાથ 


ઘ*્ય કગોર્ગવે જુસ્‍્ામણુવાનિ ૧૦૧-કતેટીકેળા ટ્નિતતીં કપિ ન્‍્કતિ । 
હિ ઇયસ્વપમ ! લયમનીવિત તત્‌, દન ૧4૨ વૃત રતવા ? ॥ ૧૬ ॥ 
(૧છુંમ₹શ) 
* જે (સથમ)ની એક હૃણુ (સુહૂર્ત) પલુ ભાત ક્રોડ પહ્યાપમથી વધારે વખવ 
સુધી રેવલોકના સુખા આપે છે, એવા સયમજીવનને હે અધમ તું કેમ હારી જય છે? 
હૈ પ્રમાદી | ફરીવાર તને આ સયમની પ્રાત્તિ પણુ કશાધાં થશે ?'' (૫૬) 


વિવેચન--રકાકાર થ્રી ધનવિજય ગલિ લખે છે કે સયમજીવતની એક ક્ષણુ પળ 
મનૃષ્યને દેવવોકતા સુખો ખાણ કોડ પ યોપમમાં વધાર વખત સુધી આપે છે -- 
સામા્‌ય વળતા; સમાન તસાવયોથ ઘરિયકુમ 1 
સા સુરેતુ થવઇ ર્દાસર્યામસાદ છિવાદ્‌ ॥ 
યાળવદ ૧ારીમો, ળજતામુળલટિ સ૪૦૧ળવી તં । 
નર્તઘ વળષીતાજ, તસિદ્દા અ૬સામવબ્િવિસ્ત ॥ 

* સામાથિક કરતા શ્રાવક બે ઘી સુધી સમભાવમાં વતે ત્યાર તે આનુ દેવતાનું 
આયુષ્ય બાધે છે બાણ કોડ, ઓગણુસાડ લાખ, પચીશ હુળર, નવશે ને પચીશ 
અને ત્રણુ આઠમાં ભાગ (૯ ૨,૫૯,રપ,૯ર,પડે ) પવ્યોપમતું દેવાયુ બાધે છે”--ઇતિ 
પ્રતિકરમણુસૂતરવૃત્તી 

એક ક્ષણુ* માત્ર ચારિત્ર પાળવામાં આટલા કાળ સુધી દેવતાનું મહાયુખ માસ થાય 
છે એ સુખને ખ્યાલ આવવેદ પણુ મુશ્કેલ છે મદત્ર એક દિવસનું ચાત્િત્િ પાશી કૅ?લાક 
જીતો ઘણા કાક સુધીતુ અનત સુખ પામ્યા છે, એવા દછાતો ગાઅમા સુપ્રસિદ્ધ છે એવું 
સુખ કચારે મળે ? «યારે સામાયિક ભરાબર પાન્યુ હોય, વિરાધના ન કરી હોય, ત્યારે જ લૈ 
સુખ મ્રાક્ન થાય છે, અને આ જ હેતુથી શાસ્રકાર ભાવસ્તવથી બ તમુંહૂર્તમાં મોક્ષ કહે છે 


* મુફ્ત-બે ધડી ( શ્રી ધતવિજયગલિ ) 


ન્મધિકાર 3 યતિશિક્ષા 1 કહ 


થામાનિક એન્લે ગમતાનો જેમ તાભ થાય છે તે સાકુ આખે! વખત સામાવિકમાં 
જ વતે* છે વાચનારને નવાઈ લાગચે, પળુ માધુ ખાતાપીતા અને નિહારાદિ ૬૨ક કિયા 
કરતા પણુ સામાયિકમાં જ છે, કારણ કે સવ કાળ તેએ આત્મિક ઉનતિ અને સયમ 
પાળવાના ઉવમમાં જ વતે છે એડ ક્ષણુમાન નામાયિકમા હોય તે. ઉપર કહ્યુ તેગ્બુ તો 
શા સુખ મળે છે આડુ મહાઊ ચા પ્રકારનુ સાધુનુ જીવન તને પ્રાતત થયુ છે હવે 
જરા મમાદ કરીતે જે તું આળસમાં વખત કાઢાંશ કે વિષયઝયાયમાં પ્રકૃત્તિ કરીશ, તો 
બનત સતાર વધશે, ઉપર કહેલો મોટો લાભ મળશે નહિ અને ફરી વાર તવમની કાત્તિ 
થવી પણુ સુસ્કેલ પડશે ( ૫૬, ૨૩૪) 


સયષતુ ફેળ--અહિક આસ્નાબ્મક, ઉપસ હાર 


તાન્નાવિ થશ્વેસિ નનેડાસિ શૂઝ , સ્રાપતો નેઇઇલાસિ ૧ થિ । 
શત્તયમેડદિમન્‌ યતસે કુકુસોડ્ઝુમૂવમાનોદ્જજેડવિ શિ જ ? ॥ ધ ।। (ઝળાલિ) 


% સૂચમના નામમાત્રથી પણુ જને તુ લેકકોમાં પૂનય છે, તો ને ખરેખર તે શુદ્ધ 
હોય તો કયુ ઈટ ફ્ળ તને ન મળે? જે સયમના મહાન ફે” પ્રત્યક્ષ અતુશવવામાં 
આવ્યા છે, તે સયમમા હે યતિ! તુ કૈમ યત્ન કરતો નથી ? ” (પણ) 


વિવેચન--ગ ભીર આશયવાળેઃ! આ શ્લોક તેના અતિકારીએ ભહુ જ વિચારવા 
ચેગ્યછે હે ગ્રુનિ | તને વઅ, પાત્ર, આહાર આપવા માટે લોકે પડી ભરે છે, તને વારે 
છે, પૂજે છે, નમે છે અને માન આપે છે, એ સર્વ્તુ કારણુ શું ? તું સયમવાન છે, 
એટલા તામ માત્રથી જ તને આવુ મોહુ માન મળે છે જે રાજાએ અથવા ચેડ્િયાએ 
ગવનર્‌ પાસે રોક નમાવતા પણુ વિચાર ૭ર, તે તારી પાસે પચાગ પ્રણામ કરે છે, એ 
સયમના નામસે છે કેટલાક અપ્રામાણિક ન્યાપારીએ પૈસા પેદા કરી «તય છે, પણુ તે 
દેખાવમાં પ્રામાણિક «હે તે! જ તેમ કરી શકે છે સપછ રીતે કહે કે “હુ -પ્રામાલિક છુ? 
તે તેનો વ્યવહાર ચાલે નહિ એવી રંતે સયમના મહાન ગુણ્‌દ તારામાં છે એમ ધારી 
તને લોકો નમત-પૂનત કરે છે એજ ગુદા ને ખરેખર તારામાં હચે તો પટી તને 
મોટો લાભ થશે ડુનિયામાં એવી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી કે જે સયમવાનને મળે નહિ 
સયમવાતને ઇચ્છા જ થતી નથી એ ખરું છે, પરતુ મોક્ષસુખ તો તેને પણુ ગમે છે 
અને એ સુખ પણુ સયમથી મની શકે છે આવા સયમના ફળ વિચારીને મુસુુ જીવ 
શાત ચિત્તે આદરવા ચે!ગ્ય હોય તે જ આદરે છે આ અગત્યની બાબત પર સાધુજીતરતનો 
આધાર છે, તેથી દરેક અધિકારીએ આ વિષય પર જાતિના વખતમા, એકાત્ર ચિત્તે, લાબા 
કાળ સુધી, વિચાર કરવો સસારની ૬? ભાવના છૂટવાનું અને પોતાની ક્ચ્જ ખજાવવાનુ 
દ્વાર આ વિચાર ઉઘાડી આપરે (પ૭, ૨૩૮) 

** શ ફૂ 


3૨૦] અધ્યાત્મકલ્પક્મ [ ત્રધોન્રા 


યામાન્ય માણુસને માટે પણુ હામ્યાસ્પદ ગણાય છે, અને એવા વતંતવાળાને ટ્ર કરવામાં 
વિવભ ન જ થવો જેઈ ગે ખાશ કરીને સાધુઓએ પોતાતુ વતન ઉગ્થ રાખવા માટે 
વિચાર કરવો! જેઈ એ તેએ બીજ સસારી છીડોના વર્તનયો બુ ઊચા વર્તાનવાળા હે!વા 
જેઈએ શ્થૂછા બાખતમ્ા જ નહિ પલુ માનસિક વિચારો અને કવાયાદિકની મદતામાં 
પણુ તેઓ ઉ ચ ભૂમિકા પર હોવા જેઈ એ ગા હકીક્ત પર આખા અધિકારમાં વાથ્વાર 
શાર મૂકવામાં આન્યે! છે જમાનાનો રગ બદવાતે! જાય છે પ્રપથ, અજ્ઞાન અને ઇદ્િય 
વશતાનેો ત્યાત્ર કરાં નવા જમાનાને ચોગ્ય શુદ્ધ ઉપદેશ આપવાની બુ જ જરૂર છે 

સાધુઓતા વજન માટે વિમિધ ધોરણુ જેઈ એ, છતા આજકાલ અભિમાનને ચગે 
થતો સસઝુદાયભેદ અને યોગ્યતા ન હોવા છતા પદવી માટે લોભ, ઘણે સ્થાનકે જેવામા 
આવે છે શ્રી સુનિસુંદરમૂરિ આ સ્થિતિને પાચમા આરાના ભાવ જ કહુ છે એથી વધારે 
થુ કહી શકાય ? જમાનાની જરૂરિયાત સમજી, અદરતો વિથેપ ડ્ર કરાં, પ્માંપ્રભાવના 
કરવા મારુ સાધુઓએ ઉઘત થવુ જેઈએ છતા કાનમાહાત્મ્ય કહે! કે અહ અવળા નહો 
કે ગમે તૈ કહે, પણુ સાધુજીવન પાસેથી જે સ્પટ ઉપદેશનાં અને ઉદ્દેશની ઇચ્છા રખાય, 
તે તે વગના જ મમજુઓ નઈ શકતા નથી નકામાં ત્રમુદ્દાયલેદ હવે છેડી દેવા નઈ એ 
અને શામોપ્ત નિયત્રણાએ કખૂવ રાખી ગાસનના સામાન્ય હિત માટે એકમરખો ઉવમ 
કરડા જેઈ એ, ઢારણુ કે તેમ કરવાની ખટુ જરર છે આ વિષયમાં માધુઓ બહું કરી 
શકે તેમ છે વળી, ધાર્મિક ઉન્નતિ થવા માથે સુભ્થમળ નગચે, એટલે સામાન્ય સ્થિતિ 
પણુ સુધરી જશે સાધુ વગેરે ધર્મના સરક્ષણુકાર્ય માં ઘણુ કરી શકે, તેતું કારણુ એ છે 
કે તેઓને સગારતાં ઉપાધિ નથાં, ભરપુપોષળુ ઊી ચિતા નથાં, દીકરાટીકરી પરણાવવા 
નથી, ઘરહાટ ચણાવવા નથાં અને મનને અન્યન રોકું પડે એવુ કોઈ પણુ કાર્ય નથી, 
તેમ જ કોઈની પરવા નથી 


આ અધિકારમાં કોઈ કોઈ વાર પુનરાવર્તન થયુ છે વિષયની ગભીરતા અને 
ગૃહુનતાને લઈ ને પ્રેરણા કરવા સારું એમ કરવું યુક્ત છે દરેક વિષય પર મ્સગ મળતા 
નેઢેો લખી છે તેથી ઉપસહારમાં વિશેષ લખવાની જરર નથી 

આ થતિશિક્ષા-ઉપદેશમા સૂરિમડાશજે ધર્ણું કહ્યુ છે હૈ યતિ | મનુષ્યભવ વગેરે 
જેગવાઈ મળ્યા પછી અને સ માગ્માથી નીડળવાતું આવુ ઉત્તમ દ્વાર પ્રાપ્ત થયા પઠી પણુ 
જે તુ પૂરતો લાભ લઈશ નહિ તે! પછી તને પસ્તાવો! યશે આ ભત્રમા થોડા વખત 
સુધી મન પર અકુશ રાખી ઈદ્રિયના વિષચે1 અને કષાયો તજીશ, તો પછી તને મહાગ્રુખ 
પ્રાતત થશે, દુ ખને! તાશ થરો અતે પરવસ્તુતા બાશીભાવ ભટી જરો હે સાધુ | તારુ 
જીવન ગમિતિ અને ચુષ્તિમમ છે એ અજ પ્રવચનમાતા છે અતે એને પાળવા માટે 
તારે ચત્ત કગ્તો એ તારુ સુખ્ય ક્ત'વ્ય છે વિચેષ વિસ્તારથી તારે સયમના સત્તર ભેરે 
અને ચરણુ-કરણુ-સિત્તરી પાળવી એ તારુ માધ્યખિડુ છે 
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હૈ શ્રાવઝ ! સાધુમાગ' તુ ધારે તો ન બની શકે તૈવો નથી મત પર જરા બકુશ 
હાવ, વમ્તુસ્થિતિતા ખરાબર વિચાર કર અતે તારુ શુ છે અને તને શુ 1ઞૈ છે તેનો 
ખશખઃ ખ્યાલ કર, પછી નેકે સયમમાં કાઈ સુસ્કેની છે ? ગુણુ પ્રાપ્ત કરવા માટે ગશુલી 
પુરુષના ચરણુની સેવા કરવી એ તારુ કામ છે દેશવિરતિ જીવ શ્રજવિરતિ શુણુ પ્રાસ 
ફરવાની ઈચ્છા રાખે, તો જ તેને! દેરાવિરતિ ગુણુ બન્યો રહે એવે શાસ્રકારનો ઉશ્લેખ 
છે તું સાધુ પર પ્રેમ રાખજે અને બની શકે તે તેવું જીવન ગ્રડહણુ કરઝે આ લેખ 
સાધુઓની પરીક્ષા માટે લખાયેવો હોવાથી શ્રાવકેને તેટલે! ઉપયોગી નથી કે જેટલે 
ગાધુએતે તેચી હરે ચઢવા અને અહ્મહિત વિચારવા ઉપયે!? હોય, પરતુ શ્રાવક પણુ 
સાધુના વેશની પેઠે પોતાનો શ્રાવકપણુ!ને! વ્રતઉચ્ચારણાદ્નિ વેશ ક*પી, વિવાર કરે તો 
તેઓને પણુ પોતાના આત્માને ઊંચી હદે ચઢાવવા માટે આ લેખ અક્ષરશ ઉપયોગી 
થાય તેમ છે તથાપ્રકારનો જીવને! અનાદિ સ્વભાવ હોવાને લીધે, જીવ ખીનના સરસવ 
જેવા કૂષણુને મેટ જેવા દેખવા હજારો નેત્રવાળા થઈ પડે છે, પણુ પોતાની હદમાં શહેલા 
પોતાના મેરુ જેવા દ્ષણુને સરસવ જેવા પણુ દેખી શકતે! ન હાવાથી તે માટે તેને એક્કેય 
નેત્ર મળ્યુ હોય તેમ માલૂમ પડતું નથી સમકિત, દૈશવિરતિ કે સવ'વિરતિના ગુણે! 
દિતપરદિન વિશેડે લાવવા માટે સવ ભવ્ય જીવોએ તે સર્વ શુણાનો ઉત્સગ*માગ' જેઈ 
વિશ્રાર કરવા જેઈ એ ઉત્સગ'માગ'મા ઘણુ ભાગે પોતાના હૃદયની કેવી સ્થિતિ છે એ જ 
વિચાર હોન છે ખીજા જીવો સમકિતવ ત, દેશવિરતિવત કે ચારિત્રવત છે કૅ નહિ, તેની 
પરીક્ષા તેના ખાહ્ઢય આચરણે ઉપરથી જ કરવાની છે નહિ તે! અ“પ જ્તઞાનદશાને લીધે 
પોતાને સાટે અપવાદ માગે વિચાર કરતા સજ પોતાના આત્માને ચુણુનિષ્પજ્ન માની લે 
અતે બીજાને માહે ઉત્સગમાગે પરીક્ષા કરવા જતા બીજએું હૃદય વિશિષ્ઠ જ્ઞાન સિવાય 
બ્મસ્થને ગમ્ય ન હોવાને લીધે કોઈ પણુ બીજા સુજ્ી માલૂમ પડે નહિ આવુ થતા 
પોતે અભિમાની ખની સર્જ શુભીઓને અવગુલી માની, તેઓની અવજ્ઞા કરી, બાધિખીજ 
બનત કાળ સુધી ન મળે એવુ પરિલરામ લાવી મૂકે, માટે જ અતિમ થુતકેવળી સુધી 
ભદ્રમાહુસ્વામી મહારાનનએ વદનનિયુંક્તિમાં રહેવાનુ સ્થાન, વિહાર વગેરે ખાહ્ય અતુછાન 
ઉપર દણિ દઈ ને સાધુપણાની પરીદ્વા કરવાનું લખ્યુ છે યા તે મહાત્મા એટલે સુધી 
ખાતરી આપે છે કે કદાચિતૂ અભવ્યાદ્કિના શુદ્ધ આચરણુ દેખી, તેને શુદ્ધ માની ને 
શુદ્ધિથી, આશીભાવ સિવાય, વદન કરવામાં આવે તો વદન કરનારને કોઈ પણુ પ્રકારનું 
તુકસાન ન થતા ખાસ લાભ જ થાય છે* 

*મા જમાનામાં ઉપર કહેતો વિચાર ખરેોબર ધ્યાન પર લાવવાની જ૩૨ હોવાથી 

* આ હખમ્તતે અતે ગુમ્ચુદ્ધિ અધિશરમાં બીજ તીજ શોકમાં કહેરી હરીઝતને જરા પણુ 
ડિમધ નથી એ ગુસ્ઞોએ વિથારી લેપ કારણ કે વધન મ્રતાર પરીગામાં ગ્રાતેવો છ ને તે સાધુસ્થાન 
વોરેમા યશ્રા્થ સાગુ પ્રમાગે «રઈ છે અતે એમ ભેવાથી વધન કરતારને શુદ કતી” પ્રાત ચઈ શક 
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લબાણુથી નિવેચન કર્યું છે હપૈશા ખાહા આચરણુ કાળાતુસાર પ્રાસ થયેતી સ ધયણુ 
આદિ સામગ્રી અતુસારે જ બની શકે છે આ પોતાતી વ્યક્તિ ઉપર પોતાની હઇને 
વિંચા૨ કરવાથી તરત જ અતુલવમા બાને તેવુ છે ને શાઅના દરેક વચન સુપરશિણામે 
પશિણુમવામાં ન આને તો તે શાસ શસ્રૂપે પરિણામ પાસી, પ્રાણીને ષાતામાં ચુણીપણુ 
મનાવી, બીજા શુણીએમાં અવગુણીપણુ મનાવી, તેઓની અવજ્ઞા અને પોતાના ઉત્કર્ષ દ્વારા 
અનત કાળચક સુધી મસારમાં રઝળાવૅ છે 

ગ્રુનિજવત એકાત પરાપકારપરાયણુ છે એમા આળસરૂપ નિવૃત્તિ નથી, પરતુ 
વિશુદ્ધ પ્રટૃત્તિમલિત નિવૃત્તિ છે અતે તારા સર્જ સુરુષાવતે પૂરતો! માગ' આપી પરપ 
કાર કરવાની તારી વૃત્તિને રસ્તો આપે એવો! પરમ વિશુદ્ધ એ માગ' છે એ માગ'ની એક 
ક્ષણુ પણુ બસન વરસે! સુધી ઉત્કટ સુખ આપે છે અને એતું નામ પણુ વદન, નમ 
સ્કાઝ સ્તુતિ મેળરે છે 

હૈ યતિ] આ બધિકારમાં ફડવું ઔષધ આપ્યુ છે, પરતુ આપનાર વેદ્ય( સૂરિ )તો 
અતર આશય મમજવા યત્ત ડરજે સમારયાળ એ યતિંજીવન છે વેશ બદલનો 
એ ખરા મસારનો ત્યાગ નવી, પરતુ કામ, કોધ, લોભ, મોહે, મત્સરાટદિ અતરગ 
ચગ્રુનો નાશ કરવો એ સસાશ્ત્યાગ છે આટલી ટકી હકીકત ધ્યાનમા રાખી તારાથી 
બીન્ત કોઈનો ઉપકાર ન મતે તો ભત, પણુ તુ તારા નયાત્માનું તો ખગાડીશ નહિ 
પરનિદા, મત્સઝ ઈયા, માયા વગેરે સુપ્રસિદ્ધ બઢાર પાપસ્થાનકોનો ત્યાગ કરજે અને 
તારી કરજ શી છે તેતે! અહર્નિશ વિચાર કરજે, તેમ જ તારે ચોગ્ય આવશ્યક પડિવે 
હુપદ્કિ ક્રિયાના સાવધાન રહેજે જે તારામાં શક્તિ હોય તે! જ્ઞાનથી પરોપકાર કરજે, 
લોકોને ઉપદેશ આપીને અથવા લેખો લખીને આ જમાનાને અને આવતા જમાનાને 
ઉપડત કરજે આ જમાનાને તારા જેવા પાસેથી નિ સ્પૃહ ઉપદેશ સાભળવાની બહુ જટ્રર 
છે સાસારિક જીવન પ્રવૃત્તિમમ થઈ જવાથી ધામિ'ક અભ્યાગ ઘટતો જાય છે અને તેવા 
વખતમા જે તારી તરફથી ઝાઈ અસાધારણ ચમત્કારી અમર થાય તેવો ઉપદેશ થશે તો 
ઘણુ માણુસોને જ્તાનકિયાતી મ્રવૃત્તિ ઠ્રારાએ તેના લાભ મગી શકશે અને તે લાભથી તારા 
આત્માને પણુ લાભ થશે તું ગસે તેમ કરી તારી પક્તિના યતિઓને ક્ગ્જતું ભાન 
કરાવજે અતે બએટનુ થમે તો પડી જે હેતુથી તારા પ્રયાસ છે તે જરૂર પાર મડથે 

આ અધિકારમાં કોઈ સ્થાને કહિન શખ્દોમાં લખાયુ હોય તો ક્ષમા કરને જેમ 
ખને તેમ એણછુ જ લખના નિશ્ચય કર્યો હતે, છતા લાત્રણીતા બગથી કાઈ વિચેષ વખાચુ 
જોય તો અત કશણુથી હમાયાચના છે તમારા અતકરણુમા થીહેમચદ્રાથાયં જેવી અદ્ભુત 
જ્ઞાનશક્તિ, શ્રી હોરવિજયસૂદિ જેવી અદ્ભુત ઉપરેશશક્તિ અને શ્રી હરિભદ્રસૂરિ જેવો! દઢ 
શાસતરાગ વધે એવી અત કરણુની ડ્રાર્થના છે સાધુજીવતનેૅ અત કરણુથી નમસ્કાર છે 
અને ગમે તેન્કુ લખવા છતા તે છીતન તરક ઉચ્ત્ર ભાવ અને વિશેષ બહુમાન રાખવાની 
કરજ નિશતગ ખ્યાલમાં રાખી છે અને છે 


કાસ સવિવ(નો વતિશિક્ષોવરેશનામા તયોગ્શડષિતર ॥ 


તુજ સિથ્ચાવ્યાહિનિસેધાષિજાર₹ ॥ 


---ક--- 


જ 

ઉલંરમા અધિકારને સુખ્ય ઉદ્દેશ સાધુને માટે ઉપદેશને હતો આ સાઘુ પ્રાથે 
?શવિરતિ શ્રાવવવગ માથી ઉત્પ 1 થાય છે તેને મત વચન કાયાના ચોગ પર અકુરા, ઇદ્રિયે 
થું દમતે અતે મિથ્યાત્ત વગેરે બધહેતુનો ત્યાર કરવાનો અત્ર ઉપદેશ છે ઞ થકર્તા 
તેભદ્ા માટે લખે છે કે અવ લાળા-વતો થતીન્‌ [વેશેવતા ધમર્શટેળરામત્વ મિચ્યાત્ય 
દ્રિવવતેવસ્જ --તેથી આ ઉપદેશ યતિને સામાન છે અતે દેશવિરતિ ગૃહસ્થને નિશેષપછો 
ઉદ્દેશીને લખેવા છે આના અધિકારીને યોગ્ય વિવેચન પણુ નાંચે માલૂમ પડશે 


ખધહેતુતો સવર કર 


મિષ્યાત્વયોનાવિરતિતમાદ્રાત ગાત્મત્‌ | સન સરળ લોત્યમિસ્ઝન । 
ગતા યજતતાયમેતે, ગલત મસ્દિરિમા વ ર્છુ 1 ૨ ॥ (અગાતિ) 

“ણે શેતન | જે તું સુખની ઇગ્છા શખતો હો તો મિથ્યાત્વ, યોગ, અવિરતિ અને 
પ્રમાદતો સવર કર, તેઓને! સવર કર્યો ન હોય તે! તે ગ મારને તાપ આપે છે, પણુ 
જે તેઓને! સારી રીતે સવર કર્યો હોય તો તે મોક્ષવક્મીતે આપે છે” (૧) 

તિવેચન---મિથ્યાત્વતો ત્યાગ્ર કર્યા વગર સમકિત કૈ વિરતિ «ઈ પણુ પ્રાપ્ત થતું 
નથી એ મિથ્નાત્વનું સ્વરૂપ ઓળખવાનાં બહુ જ જરૂર છે ઘમ્સગ્રહયા તેતું ટૃ કામા 
પણુ સપૂણુ' સ્વરૂપ આપ્યુ છે તેતો ભાવાથ અત આપીએ છીએ 

મિથ્યાત્વ બે પ્રકારનું છે લૌકિક અને લોકોત્તર તે દરેક બે બે પ્રકારના છે * દવગત 
થને ગુરુગત (૧) લૌકિક રેવગત મિથ્યાત્વ--ડસિડિર, બ્રહ્ા વગેરે પરપમે* પોતાના દૈવ 
તરીકે અગીકાર કરેલા, ઔ, રા આદિવાગા દેવને દેવ માનવા અને તેની પૂજા-સેવા 
કરવી તે (ર) લોકિક ગુરુમ્રત--ખહ્મણુ, ચ ન્યાયી વગેરે મિખ્યોપદેશી આરભ પરિ્રહ- 
વાળાને શુરુ માનવા, નસલુ, તેમની કથા સાભળવી અને અત કરણુથી તેમને બહુમાન 
આપવુ (3) લોકોત્તર દેવગત--કેશરીઆજી, મદિનાથછ વગેરેની માનતા કરવી, આ 
કેત તુ તણ ઝમારે પશુ શ્હા છે, તેમા લોષ્મ્તે સોકાત્ત પર્વગત મિથ્યાત્ વધા? ગણેન છ 


૩૨૪ 1 અધ્યાત્મધ્ટ્પક્ુસ 1 ચહુર્દગ 


કોકના લાશ અથે પૂન્ન કરવી (8) લોકોત્તર ચુસુગત--તેરમાં અધિકાગ્માં જૈતાભાસ 
તરીકે ગલ્લા ગોશછી, ચતિ, શ્રીપૂઝ્ય, પાસચ્થા, ઝુશીમીઓ વગેરે ગુગુરુની સુરુપણે નેવા 
કરવી, તેમ જ કૅષળ આ વૈણકનદ ફળની તાલસાએ શુદ્ધ સાધુઓની સેવા કરવી 


અથવા મિશ્યાત્વ પાચ પ્રકારનું છે ૧ ગાભિગ્રહિક, ૨ અનાલિગ્રહિક, ૩ આભિ 
નિવેશિક, ૪ માશયિક, પ અનાભોાસિદિ એતું સ્વરૂપ -- 


આલિગ્રહિક--કહ્પિત શાગ્ય ઉપર પમતવ રમવુ, પરપણ પર કડ કર્વે! 
શ્રી હરિભદ્રસૂરિ કહે છે “ મને વીર તરક પથપાત નથી, કપિલ પર દ્વેષ નથી, યુક્તિમાન 
વચન હુરૈ તે આવર છે ” આવી બુદ્ધિ રાખવી એ તો ઉક્ત મિથ્યાત્વતો અભાન છે 
ગીતાથ' ઉપર નિછા રાખવી અતે ગુલુવાનનુ પરત ત્રપણુ રાખવુ તે દોષ નથી, કારણુ કે સવ 
જીવોનો ણુહ્ધિવેભવ વિશા હોતો નથી 

અનાભિગ્રહિક--સવેં દેવો વાદવા યોગ્ય છે, કોઈ નિંદવા યોગ્ય નથી, એમ જ ગવેં 
ગુરુ અને સવ' ધર્મા મારા છે, આવી સામાન્ય વાણી આળમ કરીને મેશી *હેવાની 
અતે સથની પકીક્ષા ન ઝરવાની વૃત્તિ, એ ખીજી મિષ્યાત્વ આમા સુવણું ને પિત્તળ, હીરો 
ને કાચ બને સરખા ગણુવામા આવે છે તે મિથ્યાભાવ છે 

આશિનિલેરિક--પર્મનું પોતે ચથાથ' સ્વ૩પ સમજે, છતા કોઈ પ્રઠારના ડુરા 
શ્રહથી વિપરીત પ્રૂપણા ફરે અહ કારથી નવો મત સ્થાપવા કે ચવાવવા માટે અથવા વઇન, 
નમસ્ત્રારાદિ ત્રાસ કરવા માટે ઘણા દુભવી જીને આવા ત્રકારતુ મિથ્યાત્વ મેવે છે 


સાશથિક--શુદ્ધ દેવ, રુક અને ધમ' સાયા હરે કે ખોદ એવી શકા, સૂક્મ 
અથો સશય તે! સાધુને પણુ થાય છે, પરતુ તેએ તો તત્તર કેવળીગમ્ય, એ છેવટના 
નિણુય પર રહે છે, તેથી તે મિથ્યાત્વરૂષ નથી, પણુ ખરુ સમાધાન નાણુવાતી ઇશ્છારૃપ 
છૈં ૧ દેવ આદિ તત્ત્વને અગે શ કા તે સારાચિફ મિથ્યાત્વ ૨ તેના સ્વરૂપને “ગે શકા 
તે શકા ૩ તેતે જાણુવાની ઈચ્છા તે જિ્તાસા ને તેના ઢાચ'ભૂત થતે! પ્રશ્ન તે ઝાગ ફા 
અનાભોાગિકે--વિચારશૂન્ય એકે દ્રિય જીવને અથવા વિરેવ જ્ઞાનથી રહિત જીનોને 
થાય છે 

જે જે કર્મભધ થાય છે તે તે ભોત્રવવા પડે છે ( ઉદય સમય પ્રાતત થયે) એ 
ખધ શવાના હેતુ સિ્યાત્, અવિરતિ, કયાય અને ચોગ એ થાર છે એના ૫૭ લેદ છે 
એ સત્તાવન ખ ધહેતુનુ સ્વરૂષ સમજવાની બડું જ જરૃર છે તેમા પ્રથમ પાચ પ્રકારતા 
મિથ્યાત્વ છે તે ઉપર જેઈ ગયા હવે બાકીના દ્રણુ હેતુના વિસ્તાર કહે છે 


આર અવિરતિ--પાચ ઇદ્રિય અને સનનેઃ સતર ન કગ્વો અસે છકાય જીવનો વધ 
કરવો તે ભાર પ્રકારતી અવિરતિ કમ'બ ધના હેતુભૂત છે 


અધિકાર ] મિથ્યાત્વાટ્નિરાધ [ રરપ 


કંધાય--સસારનેો! લાશ તે 2૫ છે તે પર તિષયકષાયક્ારમા પૂરતું વિવેચન 
થઈ ગયુ છે કોધ, માન, માયા, લોભ એ પ્રત્યેકના ચાર ચાર બેદ છે ઉત્કટ પદર 
ત્તિસ ચાલે અને દેવગતિ પ્રાપ્ત કરાવે તે “ સજ્વલન?, ઉત્કટ ચાર માસ ચાલે અને 
મળુષ્યગૃતિ પ્રાસ કરાને તે “ પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ ?, ઉત્કૃછ વરસ ચાલે અને તિય ચગતિ પ્રાસ 
ઠરને તે “ અપ્રત્યાખ્યાની ' અને ઉતુછ યાવજજીવ ચાક્રે અને નરકગતિ પ્રાતત કરાને તે 
₹અનતાતુભધી એ અનુક્રમે ચથાખ્યાત ચાચ્તિ, સવ'વિરતિ, દેશનિરતિ અને સમકિતશુણુ 
પ્રાત થવા દૈ નહિં, 

એ સે!ળ ભેદ થયા તેમા હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેષ, ભન અને જીગુપ્સા તથા 
સૌવેદ, સુરુષવેદ અને નપુ સકવેદ એ નન નોષ્યાય મેળવતા પચીશ કવાય થાય છે તે 
ક્મંબપ્રના પ્રબળ હેતુ છે 

યોગ ૫૬૨ છે મનેયેઃગના ચાર ભેદ છે -- 

૧ સત્ય મતોચોાગ--ખરેખરા વિચાર કરવા તે 

૨ અસત્ય સનેપ્યાગ-ેોદા વિચારો કરવ! તે 

૩ સિશ્ર સતોયોગ--જે વિચારમાં કેટલીક તાત સાચી ને કેટતીક ખો”ી હોય 
એ મિશ્ર મનોચેગ 

૪ અભત્યામૃષા સતોયોાગ--એમા મામા ય વિનારો, ખોટા ફે સારાતા ભેદ 
વગર, ચાછુ મ્રવાહુ ( જેમ ઘડો ઝ૨ છે, પર્જત ખળે છે, તળી વહે છે ) 

વચનચોગના ચાર ભેદ છે સત્ય વચનચોગ, અસત્ય વચનચોગ, મિશ્ર 
વચનચયોગ# કસત્યામૃષા વચતચોગ અથ ઉપર પ્રમાલે 

કાયચોગના સાત ભેદ છે -- 

૧ ત્તેજસ કામ'ણુ કાય--જયારે જીવ એક શગાંતથી બીજી ગતિએ જાય છે 
ત્યારે તેતે અનાહિ કાળથી સાથે રહેનારા ભવમૂલ તરીકે ગ્રખ્યાતિ પાન્તેના ખન્ને (લૈજ 4 
ને રમું ) શરીર સાથે હોય છે, જેમાના તૈજસથી આગનના ભવમાં આહાર લે તે પડાવી 
શકે છે અને કામલુથી નવી તવી અવસ્થાએ પામવા સાથે નવ સુર્ગલે ઞહણુ કરી શકે છે 

૨ ઔદાર્કિસિશ્ર--આગળના ભવથી જીવ પોતાની સાથે લૈજ્સ કા્મ'ભુ લાવે 
છે તે અતે ઔદારિક શરીશ્ની તકે શરૂઆત કરી છે, પથુ નિષ્પત્તિ થ” નથી તો તે 
ઔતરિમ્મિમ્ન કહેવાય છે એવી રીતે વૈક્િય ને આહારક માટે પણુ જાણવું 


ગ ઓઔદારિક--? શર્‌ીગ્ના સુર્ગલ સ્ૂછા તેમ જ પ્રાયે અક્થિ, સાસ, રુધિર નને 
ચરબીમય હોય છે ત્તે 


૪ વૈકિયમિશ્ર--ટર્ય થઈ ને અદશ્ય ઘડું, ભૂચર થઈ તે ખેચર મરવું, મામા થઈ ને 


જિ 
39૬] અધ્યછ્સ્ઘવપ્ક્સ દ ચનુદરા 


નાના થવુ, એવી અનેક પ્રકારની ક્રિયાએ કરનાર માત પાતુ વિતાળું શરીર તે વૈક્રિય. તેની 
શ્ષરૂચાત થયા છતા સમાપ્તિ ન થઈ હોય ત્યા સુધી વેકિયમિથ 


પ વૈક્રિય--ઉ૫૨ જલાવેથુ શરીર પૂર્ણા થાય એટવે તે વૈક્િય 


૬ આહણહાર્કશિશ્ર--ચૌદ પૂવ'ને «ત્ુનારા મહાપુરુષ હોઈ સૂક્મ શકાતું નિવારણ 
કરવા માટે કેવળી મયારાજ પામે મોકવવા જે શરીર તેયાર કર ( જે કેવળ શુદ્ધ અતે 
થ્ુભ રૂપ જ હોય છે ) તે1ી મમાત્તિ પહેલા ઊ અવસ્થા 


છ આહા૨ક--ઉ૫૨ જણાવેવા શરીરની સંપૂર્ણ અવસ્થા 


ઉપર જે સાત પ્રકારના શરીર જણાવવામાં સમાગ્યા છે તે ગ્રભધી જીવને જે «ે 
પ્રયત્ન હોય તૈ તે નામને! યોગ સમજવો, જેમ કે આપતુ અત્યારે ઔદાશિક અને તેજસ 
કા્મણુને અગે પ્રયતતવા છીએ અઝા ધ્યાત રાખવાની જરૂર છે કે તઝસ સિવાય 
ફા્મંલુ કે કાર્મણુ સિવાય તેજસ હોતું નથી--ઇત્યાદિ કાર્દાતે લીધે લજમ કામ'બુને શરીર 
તરફે ભિ! ગણુતા છતા, ચોમ તરીકૅ ગેક્ડા કરી એક જ ગત્ુલ છે 


આ સત્તાવન ભ ધહૅતુને! સવર કયે! હૈ(થ, તો! કમ'ભ ધની પ્રણાલિકા અધ થાય 
છે અને કાગળ બાધેવા કર્મોનો હ્ય થઈ જતા છવ સ્વતત્ર અનવધિ સુખ પ્રાપ્ત કરે 
છે મા મપિકારમાં યોગનિરોપ્ર અતે ઇંદ્રિયદમત પગ ખાચર વિતેથન કરવામાં આવચે 
મિથ્યાત્ત વિષે વિવેચન આ શ્લેકમાં ઘઈ ગયું છે અવિરતિના ચબધમાં ઇદ્દિયદમત, 
મતોનિરેધ અને દયા માટે અગાઉ સારી રૌત્તે લખેગુ હોવાવી ખાસ વિશેષ લખવાનુ 
નથી કષાય માટે વિષયકવાય અધિકારમાં લખાઈ ગ્યુ હે અને તેથી બપરેતુઓ વૈદ 
ચાગ પર બત્ર ખાસ વિતેથન છે, તે બડ જ મતત કરવા યોગ્ય છે (૧ ૨૩૯) 


ભનોનિગ્રહ-ત દુલસત્સ્ય 


મત્ત ભણ રે વિટનમાં થત, । 
ચાતિ ત-રછમતનો 27 , તથી તતતતીય્‌ ॥ ૨ ॥ (શર૧૧) 
“જુ વિદ્વાન | મતનો સવર કર, કારણુ કે ત ડ્લમતમ્ય મનસે! સવર કરતે! નથી 
તો! તશ્ત જ સાતમી નરકે જય છે” (ર) 
વિવેચન--મન સ વર-મને!નિત્રડ અધિકાર ( નવમે! ) આ જ વિષય પર દ્વખાચેવો 
છે અન વધારે સ્પટ શગ્દોમાં મનેનિમહ કરવાની ભવામણુ કરે છે સવ” ચોગામાં મનો 
ચેણતુ રુ ધન વધારે મુશ્કેહ છે, યળુ તૈ તેટઝુ જ વધારે ક્ળાદાથી છે વળી, જે પસેપપગએ। 
નિરોધ કરવામાં આવતો નથી, અને મતને ગમે તેમ રખડવા દેવામા આવે છે, તો તે 
સહા પાષગધ કરાને છે વરુતમત્સ્થ મતના વેગથી જ ભહાવીત્ર પાપષધ કરે છે એં 
દાત શાસ્રપ્રમિદ્ધ કે એ ત ફુલમત્યય શોભા જબરા મગરમચ્છોની /આખતી પાપણુમા 


જઆાધકાર્‌ ક 1મવ્યાતાધકાનરાધ 


ગર્ભજપધ્યે ઉત્પન્ન થાય છે અતઝુંહૂત* ગભ*મા રહે છે અને પડી તેની માતા મગર 
મ્*છની પાપણુમાં જ તેને પ્રસવે છે ગભ'જ હોવાથી વૈને મત હોય છે તેનું શરીર 
તડુલ (ચોખા) જેવડું હેય છે, અને આયુષ્ય અતમુ'હૂર્તનું હાય છે મગરમ*છની 
આહાર લેવાતી રીત વિડિત્ર છે એ પાતીનો મેઈ! જથ્થો મોઢામાં ભરી લે છે અને તેમ 
કરતા સખ્યાબધ માછવાઓ તેના મે!ઢામાં જય છે પછી તેના મોઢામાં નગી (દાતની 
બેવડ) હોય છે, તેમાથી તે પાલી પાછું કાળી નાખે છે, પણુ આ ભાગીમાં છિદ્રો મોટા 
હોવાથી સખ્યાગધ ઝીણા ઝીળજા માઢવાએ! નીકળી નય છે નમા વખતે ફર્ધ્યાની ત ટુલ 
મત્ય આંખની પાપબુમા બેઠો બેઠો વિચાર ૮ર છે કૈ ને છું આ મગરમચ્છના સ્થાને 
ફેઉ તો] આમાથી એક પણુ માછવાને નીકનવા ૬0 નહિં આવા ડુર્ધ્યાનમાં જ નરકાયુ 
થાધી, કાળ કરી, તેત્રીશ સાગરાપમને આઉખે સાતમીં નારકીમાં ઉત્પન્ન થાય છે “ ઉક્ત 
પાપ ત૬ન માનસિક છે, ધતા પણુ તેની વૃત્તિ બટુ જ ખરાખ હોય છે મન પર અકુરા 
ન હોય તેની આવી જ સ્થિતિ થઈ જાય છે જેએ આખો વખત ગામની વાતો કરતા 
હોય, ફૂથશી કરતા હેય, તેઆએ આ નાની હકીકતથી બહુ સમજવાતું છે સએએ 
પશુ વિકથાત્યાગ કરવા ખામ વિચાર કરવો જેઈએ, એમ આ દેછાત ખતાવે છે વળી, 
જેમ મનથી મહાપાપભધ થાય છે તેમ જ તેનો સવન કર્યાથી મહાલાભ થાય છે તે 
માઢે હુવે જુઓ (2, ૨૪૦) 
શનતે। વેગ વિવ પ્રસન્નચદ્ર 
કઘત્નતન્રસગ-મંન પલા 1 
સત્તસ્ય સિતભ્યાવિ, દેતુમૂતી સારે | રૂ ॥ (ગરમ2૧) 

“ક્ષણુવારમા પ્રમનચ%્ટ રાજવિંને મનની પ્રટૃત્તિ અને નિવૃત્તિ અતુકમે નરક અને 
મોક્ષનું કારણુ થઈ ” (૩) 

વિવેચન--મનનો વેગ અત્યત છે શુભ અધ્યતસાયની ધારા જ્યારે માનસિક 
રાજય દ્વારા આત્મકુ જ પર પડે છે તે વખતે તેના પરને! મેવ એકદમ ખમી નાય છે, પડી 
જય છે, હઠી નય છે અને જીવ અતપ સમયમા પોતાના શુદ્ધ મ્વરૂધમાં આવી જાય છે 
પ્રમાવદ્ર શજવિં્તું ચરિત્ર શાઅપ્રસિદ્ધ છે તેએને પણુ એ જ પ્રમાણે થયુ હતું 
મેતાય સુનિ, ધજ્ઞાશાળિભદ્ર, ગજસુકુમાળ વગેરે અનેક મહાપુરુતો મનોરા#ત પર અકુશ 
માપ્ત કરી શુભ ગતિના ભાગી થયા છે ધનવિજયગ્રણિ ત્રસન્નચ દ્ર રાજ તું તરિતર આપે 

# અતમુડ્તતા ઘણા બેદો હે!વાથી નાતા નાના કેગનાક અતમુષહૂતો મળીને પગુ અ તમુ 
જ કળ ફરી શકાય 

% તદૃગમત્ય તયા ગ્રસતચદ રાજની હખકત નો? થોડી તકમાં અધિમરમાં તખી ૭ તે.- 
પણુ ખાય ફારણુથી તેવુ અન પુનરાવર્તન કયુ છે 

ક 

ક ઝા 


૩39] અધ્યાત્મશ્દપફમ  થહર્દગ 


આગળ તાતે છે તે કહે છે કે એ ખહુ લાભ કરતુ નથી, તેતું કારણુ એ છે કે એમા 
મતની પ્રકૃત્તિ જ થતી નથી એવી પ્રકૃત્તિ ન કરવી એ તેર મનનો નાર કરવા જેયુ છે 
એકે દ્રિયાદિકતે તથા વિકનેદ્રિયોને મન હોતુ નથી, પણુ તેથી તેએને લાભ થતો! નથી, 
પરતુ મનને બરાબર ઉપચોગમાં લેવા માટે તેમા ન્ત્રિસતા ત્રાદ્ કરવાની જર૩૨ છે મનની 
પ્રવૃત્તિનો પ્રવાહ અન્કાવવે! એમા લાભ નથી, પણુ તેને સદ્ધ્યાનમાં ગ્રેરવું, તેમાં જ 
રૃમણુ કરાવવુ અને તે સબધી જ પ્રેરણા કરવી અને પ્રેરણુ। દ્રારા સ્થિરતા પ્રાસ કરાવવી, 
એ આદરથીય છે ' હઠયોગ ' જેન શાસના મત પ્રમાણે ખુ એછે તાભ કરે છે કાય 
યોગ પર તેથી જરા અકુરા આને છે, પણુ મતનું બધારણુ મમજી તેને સદ્ધ્યાનમાં જેડી 
દેવાની ફ્ીતિ સવ'ત્ર અતુસર્વા યોગ્ય છે સતને! રાધ કશ્વાની પણુ આવશ્યકતા છે, 
પરતુ તે અવમ્થાપશ્તતે છે ધ્યેય ચા૨ પ્રકારના છે વિડક્થ ( એની પાથિ'વી, આગ્નેયી, 
મારુતી, વારૃણી અને તત્રભૂ એવી પાન ધારણા હેય છે), પતસ્થ ( નવકારાદિ ), રૂપસ્થ 
(જિનેશ્વર મહારાજની ગ્રતિષે) અને રૂપાતીત ( શુદ સ્વ૩૫, અખડ આનદ ચિદ્દધ 
નાનદરૃપ, પરમાત્મભાવપ્રકાર ) એ ધ્યેયમાં મનને જેડી ઇેવુ, તે ધ્ગાન છે અતે તેમ 
કરીને મનની સ્થિગ્તા લાવવી એ યોમતું સુખ્ષ અગ છે આથી જ જૈત શાઅકારે 
ધ્યાનનું સ્વરૂપ દર્સાવતા કહે છે કે રાનાિઝટળતટ ક્ષાળ રાગાદિને કૂન્વામાં સમર્થ 
હેય તેને ધ્યાન કહેવાય ધ્યાન ચાર પ્રકાગ્ના છે, તેમાં આત્ત' અને રૌદ્ર એ રુર્ધ્યાન છે 
અત્ર ધર્મ અને શુડ્લ એ બે શુભ ધાનની વ્નાખ્ના ગ્રસ્તુન છે એનું સ્વરૂપ બહુ 
સૂક્મ છે એ દરકના શાસ્રકાર ચાર ચાર હેઠ પાડે છે ધમ'ધ્યાનના ચાર ભેદેમાં પ્રથમ 
ભેદ “ આજ્ઞાવિંચયવ્યાન 'નો છે સર્જતા વચનોમાં પરસ્પર વિરોધ નથી, એયું સમજી 
એની ચિંતવના કરવી, એની ખૂબી સમજવી એ પ્રથમ પમ'ન્યાન છે ત્યાર પછી “ અપાય 
વિચયધ્યાન' આને છે એમા રાગ, દ્વેષ, કષાય, મમાદ કેવી કૈવી નતિના દુ ખો ઉત્પત 
કરે છે તૈ નિચારલુ, અને પાપ કાર્યોથી પાછા હૈશ્વુ એ ધમ'ધ્યાનનો ખી્તે લૈદ છે 
ત્રાંતે ભેદ ' વિપાકવિચયવ્યાન' છે કમનો બધ અતે ઉ*્ય વિચારવે(, તેનું સામ્રાજ્ય, 
તીથ ફર, ચકવતી' જેવા પર પણુ તેની ચાલતી શક્તિ અને જગતનો ન્યવહા૨ કમ'વિષાકથી 
જ પલે કે શે સબધી વિચાર કરનો તે ધમ'ધ્યાતનેઃ ત્રીજે ભે? છે છેલ્લું ' સસ્થાન 
વિચથન્યાન' છે એમા લોકતુ સ્વરૂપ વિચારવાનું છે રદ શજલોક, ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લયવાળા જીવ, અજીવાદિ* છ દ્રવ્યયુક્ત લેકામૃતિની ચિંતવતા કરવી તે આવી જ 
રીતે શુષ્લધ્યાનના ચાર ભેદ છે (--પ્રયક્ત્તકિતકઈસવિચાર, એકત્વવિત#અવિચાર, સૂક્મક્રિય 
બને €ચ્છિસિક્રિય ) એ ધ્યાતની હકીકત વધારે સૂક્મ છે એ પ્યાનનું મ્વરૃપ ચેગશાસ્રથી 
જાણી લેવુ અત્ર કહેવાની હકીકત એ છે ફે આવા ધમ* અને શુકલધ્યાતમા મનને 
જેડી દઈ સ્થિરતા પ્રાસ કરવાથી મડાલાભ યાય છે નએ મારો “ જેત દટિએ પોગ 

ચિત્તસ્થિરતા પ્રાસ કરવાનો ઉપાય એ જ છે કે મનને નિર તર સુધ્યાનમા પ્રેર્યા 
કરવું ઉક્ત ધ્યાનથી તાણીને ઇદ્રિયાથી અગોચર આત્મસ વેવ સુખ થાય છે (૪, ૨૪૨) 


અધિકા-] મિધ્યાત્યાતિનિશેધ 1 ડડ 
સુનિયત્રિત સનવાળા પવિગ મહાત્માએ 


સાર્ય નિરથર વા વન્મન કશુપ્માતમસ્તિતણ્‌ | 
પિત્ત દુતિસ્સ્વેમ્વ યારમાય્તાન્‌ સ્તુવ ચતીન્‌ ॥ ધ 1 (થમ્સ) 

“ સાથ'કતાથી અથવા નિષ્ફળ પરિણુ।મવાગા પ્રયત્તાથી પણુ જેઓનું મત સુધ્યાન 
તર જેડાચેગુ નહે છે અને જેઓ ખરાગમ વિકત્પાથી ટ્ર રહે ઝે તેવા, સ સારને! પાર 
પાશૅલા યતિબાને અમે સ્તવીએ છીએ” (૫) 

વિવેચન--કેઈ પણુ પ્રાણી કાર્યના પરિણામ માટે નેખમદાર નથી તેલ્યુ શુભ 
પરિણામ ચાવશે એ પ્રમાણે વિચાર ડરીને કાય કરવું જેઈ એ આ શુભ ધ્યાનથી કરેલા 
કાર્યનું પરિણામ ખરાબ આવતું નર્થી, પણુ કચ ખરાબ આતે, તોપણુ કાય કગ્નારને 
પાપનો અતુમ ધ થતો નથી પોતાના ક્ષચોપશમ પ્રમ!ણે તેણે ગીધ દંછિ પહોથાડની સેઈ એ 
જેએ હમેશા સારા ડાય કરવાના મનોરથેદ કરે છે અને ખ ।ન સકલ્પે! કરતા નથી, 
તેએ! ખરેખરા ભાગ્નશાળી છે 

' સાથ? એટલે શુભ પરિણામવાછુ કાર્ટ આવા % હેતુથી પરિણામ માટે બટ 
ચિતા ન રાખવાનુ શાસ્રમા કહ્યુ છે 

મર્યા લ મૂર્તિમમાં્વૈર્ઘેજર્મત્નોર્થા 1 જતિ વ'જુનરતે ઝુ સત્યુવળસ્વ લૌદ્યન્‌ ॥ 

ઉપ્ર્મકાર્ય કરવાના મનોરથો જ મહાભા24થી થાય છે ભને જે તેએ શુભ કૂળ આપે 
તો તો સોનામાં સુગધ ભળી એમ સમજવાતુ છે ” 

મત ખોટા વિચારશે કરીને કેટતી જાતના પાપો બાધે છે તે આપશે ચિત્તદમન 
અધિકારમાં જેયુ છે ફટપનાશક્તિ ૫૨ «યા સુધી સુનિય ત્રિત વિચારશક્તિનો અ કુશ ત 
હૈય, ત્યા સુધી સુકાન વગરતા વહાણુની જેમ મનો વિકા૨૩પ પવતથી આ આત્મા સ સાર 
શમુદ્રમાં અસ્ત યસ્તપણેુ ઝોકા ખાય છે અને જરા ઝપાઢો આવતા એડ દિશાએ તશાઈ 
જાય છે, વળી પાછો ખીજી દિશામાં આવે છે, મઈે આત, સોદ્રાદિ ડુર્ધ્યાનતે તેએના 
થથારૃ્પે સમજીને, તજી દેવા અતે ધર્મધ્યાન તથા શુફલધ્યાન ધ્યાવવા ( પ, ૨૪૩ ) 


વચનઅગ્રગૃત્તિ-નિર્વધ વચન 
ઘનોડ્પઝસિજ્ાનેળ, મૌન વ. જે ત વિષ્રતિ ? | 
સિત્તથ વષો વવા, વચોશતાસતુ વાન સુવે | ૬ || (ચપ) 


“તચતની અપરવૃત્તિમાત્રથી કેણુ કોણુ મૌન ધારણુ કરતુ નથી ? પણુ અમે તો જે 
વચનગુસ્તિનાળા પ્રાણીએ નિરવવ વચન બોલે છે તેઓની સ્તવના કરીએ છીએ ” (૬) 


વિવેચત--વચનસવર્‌-અનેક કારલુ।થી વચનની પ્રરૃત્તિ થવી નથી, શકે દ્રિય 
ડડ -વસવસન 
* સકૂધ્યાન શતિ ૧ થા? 1 


3૨ ] ગધયાત્મક*પદુમ [ થવરદૈશ 


[લામા સ્વાભાવિક શરી ઉપરાત બેઈલ્યથી પચે દ્રિય સુધીના તિય ગેર સ્પટપદો બેદલી 
પત્તા નથી રોશ્ર, સભ્ઞામાભ અથવા મૂગાપણાયી મનુ યો! પણુ બોતતા નપ્રો, પણુ એપી 
ઈ લાભ મનો નપષી બોઈવવાની રાક્તિ હોય છતા નિશ્વવ તગત ખોલવું? તેમાં જ ખરેખરી 
[બી છે વચનમુસિ ધારણુ દરી શેવ્ય, ભા પર આઅકુશ હેધ્થ અતે બેણે ત્યારે સય, 
પ્રેઘ, મિત અને પથ્ય વ !ન જ બોલે તે નિરવદ્ર વતન કહેવાય છે અશક્તિમાન સાધુ 
ય તેમાં નવાઈ નથો, શક્તિ હોય છતા કારબુ વ 1૨ બોલે નહિ, ગંભીરતા રાખે નને 
મરાવે ત્યારે પણુ વિગાર સ્‍રીને, પ્રમાત્ોપેત અને ખપ જેટતુ જ હિતકારી ખોતે તેખો 
મયમવાન કહેવાય છે (૬, ૨૪૪) 


નિવરધ વચન-વસુરાજા 


નિત 44 દૂદિ, વઘાપનેધલઃ 1 
પયત સ પોર ૧3૫નમાન્યો ટતણ્‌ ॥ ૩ ॥ ( સુપ્કજ) 
ઈ તું નિસ્વચ (નિષ્પાપ ) વચન બે!લ, કારણ કે શાત વાન બોવતાથી વસુરાળ 
વગેર એકદમ પે!ર નર્કમાં ગપ છે” (૭) 


શિવેચન--ઉપ૨ કળી તેમ નિરવઘ-પાપરહિત-વચન બોઈવવાની જરૂર છે તિર્વવ 
પતનમાં 1ય, પ્રિય અને પષ્ય એ ત્રલે શુલાનો મમાવેશ થાય છે એમ શમજવુ વતન 
સત્ય હોય છના પણુ બપ્રિય હોય તો તે નિસ્વવ નથી અને વતી વચત બોવતા જેને 
તે કહેવામાં આને તેતે હિત કરનાર તે વચન હોવુ જેઈએ માવ વચન બોલવાથી 
ભાડા પર અકુપ્ર રહેને તથી, ડતિયામાં બોજ પડતા નધી અને પોતાના વિચારો ગભીર 
રહી શકતા નથી, બોતતી વખત મનમાં ક્ષોભ રહ્યા કરે છે અને પઠી મગજ ખવાતા 
જાય છે નિરવદ્ય વતન બોલનારતી શુભ ગતિ થાય છે નત થા 94ત્ત વા એટનુ 
ગિત વચન બેમ્લનાર પમ'રાજ પણ્‌ એન્લે અશે સત્ય ધપ્'થી બ્રદ થયા તેટવા માટે 
સત્ય બોલવુ, પૂરેપૂરુ સત્ય ખોલલવુ અને સત્ય સિવાય કાઈ પણુ બોલવુ નહિ 
એ ત્રણે સૂત્ર બરાબર યાદ રાખવાના છે કાઈ મુદ્દો પકડીને અસ્ુક હથીકત ગાથી તોવીએ 
તો થામા માણુમ સમજી શકે તહિ, પણુ તે શુદ્ધ મત્ય ભાષા કણિવાય નહિ આવા 
ગ્રસગે આપણું ઘબીવાર તણુતા પણુ હોઈ એ છીએ કે સામો માણુસ તે ખાટા અર્થમાં જ 
સમજવાતો છે વસુરાજા અસત્ય બોલવાવી નરકે ગયે! જે સત્ય વચન પર આખી 
ફુનિયાના આધાર હેય તે તો સ્પછ રીતે ચ ય હોવુ નેઈએ વસુશન્તું દછાત બોધદ્વાયક 
હોવાથી ટીકાતુમાર અત્ર લખી મે છીએ વિમ્તાર્રુચિએ ગણ્તશનકાડિકથી તેતેઈ લેવુ 

પૃથ્વીમાં વિષ્યાત યયેની શ્રુતિપુરુ નામની નગરી હતી એ નગરીમાં સહાતેજસ્વી 
અભિચદ્ર નામે રાજા રર હતા તેને સત્ય બેઇવનાર વસુ નામે એક પુત્ર હતે 
ખાત્યવયથી આ વસુ મહાખુહ્ધિશાળી હતો અને મત્ય વચનેાચ્ચારના શુણુ માટે ગ્રસિદ્ધ 
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થયે હતો પિતાએ તેને ક્ષીરફદભ નામના કળાચાય' પાસે અભ્યાસ કરવા મૂકયો અહીં 
તેની સાધે તે જ ગુરુનો સુત્ર પર્જત અને એક નારદ નામે ઘહ્યથારી અભ્યામ કરતા 
પતા ગુરુની ત્રણે સિષ્યો પર ભપૂર્જ પ્રીતિ હતી અને ખહુ સ ભાળથી અભ્યાસ કરાવતા હતા 


એક દ્વિસ શુરુ સૂતા છે તે વખતે બે ગ્રારણુ સુનિ વાતો કરતા ડરતા આકાશમાં 
ચાયા જતા હતા તેઓની વાતચીત પરથી શુરુ સમન્યા કે ત્રણુ શિષ્યો પૈકી બે નરકમાં 
જચે અને એક સ્વગમા જશે, એમ તેઓએ કલ્લુ આ હકીકત માભળી ગુરુને ખુ જ 
એક થયો આ ત્રભુમાથી સ્વશમાં જવા કેણણુ ભાગ્યશાની થરો, તેની તપાસ કરવા સારુ 
ગુફ્રએ ત્રણેને પોતાની પાસે એકસાથે બેલલાગ્યા અને દરેકતે જવના લે*થી ખનાવેલે 
ભતાવટી એડ્ડેક કૂકડો આપીને કહ્યુ કે જે જગ્યાએ કોઈ પણુ ન ડ્ેખે ત્યા જઈ ને આતે 
ષધ કરી આવો વચુએ અને પર્વતે તે એકાત જગ્યાએ જઈ ને ફૂકડાને મારી નાપ્યો ! 
મહાત્તા નારદ પણુ નગર બહાર ગયો! અને એક તદ્ન એકાત જગ્યા શાધી ચારે દિશા 
એમાં નજર ટ્રેગ્વી વિચાર કરવા લાગ્યો, શુરુએ ફોઈ પણુ ન દેખે એવી જગ્યાએ આ 
કૂકડાને( વધ કરવાની આત્તા આપી છે, પણુ અર્હીં તે! તે પોતે (ડૂકડો ) દેખે છે અને 
હું દેષુ છુ, આ ખેચરો આકાશમાં ઊડતા ઊડતા દેખે છે અને લોકપાળા જુએ છે તથા 
દિ.ય થત્રુથી જ્તાની મડારાજ પણુ દેખી રહ્યા છે, ત્યારે એવુ એક પણુ સ્થાત નથી કે 
જ્યા કોઈ પલુ દેખે નહિ, માટે શુરુતી વાણીને! અર્થ એ જ થાય છે કે કૂકડાને મારને! 
નહિ. ગુરુ ખરેખગ દૃયાયુ છે અને તેમતે આવા ગકારતી સિયા ફરમાવી હોય એ 
મનવાનેગ્ર પણુ નથી આવે! વિચાર કરી ફૂકડાને માર્યા વગર પાછે લાવ્યો અને તેમ 
કરવ(નુ કારણં ગુરુતૈ કહી બતાવ્યુ નારઢ ગ્તરમ'મા જરે એમ ગુરુના સનમા નિશ્રય થયો. 
ગુરુએ તેને 'મહુ સારુ ' એટલે! જવાબ આપ્યો! થોડા વખત પછી પર્વત અને વસુ 
આન્યા અને ગુરુને જણુ! યુ કૅ નિજ'ત વનમા કેઈ ન દેખે એવી જગ્યાએ પોતે 
કૂકડાને માર્યા છે શુરુએ કલ્ધુ કે  મૂર્ખાન દો 1 તમે પોતે ફેખતા હતા, છતા શા માટે 
માર્યો [? કળાચાય'તા મતમાં બહું ખેદ થયે! કે આ બન્ને શિષ્યો નરકમાં જશે વસુ, 
રાજાનો સુત્ર છે અને પવત પોતાનો પુત્ર છે, તે બન્ને પર લીધેની મહેનત નકામી જરો 
અને વહાવે. સુત્ર અને તેથી પણુ વધારે વહાલે! વજુ તરકમા જરે, માટે હને આ ધરમા 
(સચારમા) ગ્હેવામા સે! માગ છે? એવી રીતે વૈરાગ્યસાવ થવાથી તેમણે સ સારતો 
ત્યાગ કર્યો હવે પિતાએ દીક્ષા લીધા પછી પર્ત્ત ગુરુસ્યાનકે અશ્યામ કગવવા હાગ્યો 
નારદ ત્યાથી ચાવ્યો ગયો અને ત્યાર પછી થોડા વખતે અભિચ્ટ રાનતએ કત ગઢુણુ 
કરું, તેથી વસુને તેની ગાદીએ બેથાડવામાં આવ્યેદ. વગુરાજાએ બહું લારી રીતે શાનત્ય 
કયુ અતે ન્યાય તથા ધર્મથી અને પોતાના શુદ્ધ વત'તથી, જગતમાં પ્રસિદ્ધિ મેળવી 
ડૂનિયામાં સત્યવ!ની તરીકે જાણીતો. થયેઃ અને તે પદવીને નગવી રાખવા ખાતર તે 
કાયમ સત્ય જ બોલતો રહો કજ 
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આયી રીતે ઘષિદ સમય પસાર થઈ ગચો1 એક વખત ગક મોટુ આશ્ચર્ય બન્યું 
એક શિકારી જગવમા પડ્ુ પર માણું કેકતે! હતો, પણુ તેના બાણુ વશ્ચે અટકી જવા 
હાયયા શિકારી આનુ કારણુ કાઈ શમ્યો નહિ તેથી તે જગ્યા પર જઈ ને હાથ ફેરવ્યો 
તો *ફ્ટિકની નિલા દેખાણી તે એન્લી તે! પાસ્દશ'ક હતી, કે હાથ લગાડયા વગર તે 
છે એમ પણુ દેખાતુ નહેતું આવી સુદર રિવાને નઈ મહડાભાગ્યવાન વસુ રાજાને જ 
તે થોગ્ય છે એમ મિકારીએ ધાર્યું વસુ રાજન પાસે જઈ ખાનગીમાં તે હકોકત નિવેદન 
કરીને વસુતે શિક્ષા ભેટ કરી રાજા બુ ખુશી થચો અને શિકારીને ખહુ ભેટ આપી 
પછી રાજાએ હુશિયાર સિત્પીઓને રાખી તેમની પાસે પેતી સ્ક્ટિક શિલ્માની સુંટર વેદિક 
લૈયા* કગવી અને પ્રચ્હ્તરપષ્યે તે ઘડનારાઓનએેઃ પછી ધાત કરી નાપ્યો | ગા વેદિકા ૫૨ 
શમિહાસન મૂક્યું જેથી લોકોએ એમ જાણ્યુ કે સત્યના પ્રભાવથી વસુ રાજાનું સિંહાસત 
આકાશમાં અધર રહે છે લોકોના વાત ચાલી કે સત્યતા પ્રભાવથી દેવતાએ રાજની 
પાસે રહૈ છે અને તેની સેવા કરે છે નિહાસનના પ્રભાવથી કૈટલાક રાજાઓ તૈતે વશ 
થઈ ગયા અને તેની કીર્તિ દશે દિશામાં વધારે પ્રસરવા લાગી 


હુવે નાર એક વખત તે શહેરમાં આવ્યા તે પર્જતને મળવા ગયો તે વખતે 
પર્જત શિષ્યોને ઝમૂતેદ ભણાવતે હતે! તેમા એ વાત આવી કૈ અત્તથી ચસ કરવો પજતે 
તે કચાતો અત સમનતવતા કહ્યુ કૈ અઝ એટવે બોકડાનુ બલિદાત કરી યજ્ઞ કરવો આં 
વખવે નાગ્ઠ નજીક બેઠો હતો, તેણું કહ્યુ કે “ ભાઈ પર્વત | તું આવો ખોટો અથ કેમ 
&૨ૈ છે? ગુરુગે તો આપણુને શીખત્ર્યુ ઠે કે ત જાયતે ર્દ્િજ અજ “ વાબ્યાથી ત ઊગે તેક 
સૂછુ ત્રણુ વશ્ક્ષયુ ધાન્ય” ( ડાગર-શાલિ ) એવે અથ અન્ન શખ્હને ઘાય છે, એ વાત 
તું કેમ વીસરી ગયો ? આ પ્રમાણે ખેદટો અથ? કરવો અયુષ્ત છે, પાપમધ કરાવન!9 
છે અને પર્ભવમા ડ્શ્ષ્તિમાં પાડનાર છે ” પવત બોન્યો “તમારુ કહેવું ખોટુ છે 
શુરુએ આપણુતે એને અર્ધ કહ્યો જ નથી વળી “નિર ટુ” માં નજ શખ્હને! અથ “મકર? 
થાય છે ” નારદે જવાબ આપ્યો “ભાઈ પવત! શખ્ટની અર્થઘટના સુખ્ન અને ગોલુ 
ખે પ્રકારની છે, તેમાથી ગુરુએ આપણુને ગોલુ અરથ કહ્યો હુતો ગુરુ ધર્મોપરેણા હતા, 
શતિ (લેછે ધર્મમય છે, છતા તું શુરુ અને વેદથી વિષરીત કહીને પાપ વહે।૨ નહિ 7 
પ્જતે ઉત્તરમાં આભેપ કરીને કીં “ ગુરુએ તોપ અઝ એટલે બકરો એમ રુ છે અને 
શ્ુરુએ કહેલા શખ્ઢાથને વિપરીત ડરવાથી તું પાપ તહોરી લૈ છે આ બાબતમા છે હારે 
તેજે પોતાની જિજ્ઞા કાપી નાખવી, એવુ રહું પણુ (પ્રતિજ્ઞા) લડ છુ અને આ શખ્દનો 
અથ આપણા મહાથ્યાયી વસુ રાજ જે કહે તે પ્રમાણ છે ” નારહે આ સર્વ જગીકાર 
કયું, કારણુ કે સત્ય બાવનારને ત્રાભ હેતે નથી 

હવે પર્જતની માતાએ એકાતમા પજતને કહ્યુ કે “તફ હુ ઘરના કાભકાજમાં 
નિરતર ગૂચવાષેની રહેતી હતી, છતા મને ચોષ્કસ ખ્યાત છે ફે અસ રાબ્દતો અર્ધ 
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તાશ પિતાજી ત્રણુ વગ્સની જૂની (શાલિ) ડાગર કહેતા હુતા, તેથી તે વગર વિચારચેર 
ગહકારમાં જિદ્દા છેદવાગું પણુ વીધુ છે ” પર્જતે કછુ “હને બે તો. આ પ્રમાણે કહી 
રીધું, તે ન કછુ થવાનું નથી, માટે તમને ઠીડ લાગે તે રીતે તેનુ નિવારણુ કરો ” માતે 
રીકરાતુ સ્વાભાવિક રીતે હેત લાગ્યુ, તેથી (લયમાં પીડા પામતી તે વસુ રાજા પાતે 
ગઈ પુત્રને માટે માતા જી નથી કરતી? “હે માતા! આપતા દશ'નઘી અજ 
ક્ષીરફદગક શુરુતા દરત થયા આપને હું શું આ અથવા આપને માટે શુ કરું ? સને 
કેરમાવો ” આ પ્રમાણે વસુ રાનએ તેમને વ્છુ માતા બોની “વત્સ! મતે પુત્રલિક્ષા 
આપો હૈ પુત્ર ! સુત વગર ધનધા ય શા કામના છે ? ” વસુ રાજાએ કહ્યુ * માતા! 
આ શુ બોતો છો? પજત તે મારે પાત્ય અને પૂજ્ય છે, ગુરુપુત્રને શુઝ્તુ ય માનવે, 
એવી શ્રૃતિની આત્તા છે આજે યમશજે કોનું પાતું ઉઘાડયુ છે કે જે મારા ભાઈને 
મારવા તેયાર થયે છે ? માટે હે માતા ! તમે જે હુકીકત હોય તે જલદી બોલે! ” પછી 
પજતની માતાએ નારદતું આગમન, અઝ રાખ્ત્તી ત્રાખ્યાના સબ ધમા વેલે વાદવિવાદ, 
પર્વત તથા નારદની તકરાર, જિદ્ાછેન્નુ પણુ અને વસુ રાજાની ઠરેવી સાક્ષી--એ સર્જ 
હરીકત કહી બતાવી, પછી કહ્યુ કે “તારી પાને ન્યાય કરાવવા આવે ત્યારે હે ભાઈ! 
પ૩તતું રક્ષણુ કરવા માટે તું જજ એટલે ખશ્રા એમ કહેજે મોટા માણુસો પ્રાણુથી 
પણુ ખીજ ઉપર ઉપકાર કરે છે, તો વાણીથી કરવો એમા તો સવાલ જ ચો છે?” 
વસુ રાત બોલ્યો “હે માતા! મિથ્ના વચત ઈ કેવી રીતે બોતુ ? પ્રાણનો નાશ થાથ 
તોપણુ સત્યત્રતી પુરુષો કદી પણુ અસત્ય બોલતા નથી પાપથી ડરનાર પ્રાણીએ કોઈ 
પણુ ખામતમાં અનત્ય બોલવુ જેઈએ નહિ તો પછી ગુરુની વાણી અન્યથા કરવા સારુ 
ખોટી સાક્ષાં પૂરવી એ તો બહુ જ ખોટુ કહેવાય ” “ભાઈ! તારે તો શુરુના મુત્ર 
કર્તા પણુ સત્યતતનો આગ્રડુ વધારે છે તે! ઠીક છે! મારુ નમીબ !” આટતુ બોવતા 
ચુરુપત્નીએ દયાદ્ર' સુખ કયુ ત્યાર રાજા લેવાઈ ગયો. અને તેનું વચન અગીકાર કડું 
સુરુપત્તી શાજી થઈ ને પોતાને ઘે* ગઈ 


હેને નારદ અને પવત રાજયભામાં આ યા સભામાં અનેક સભ્યો, વિદ્વાનો અને 
ગ્રાધ્યસ્ચ્યતૃત્તિવાળા સુરુપો મિરાજ્યા હતા રાજા સ્ફતિકતી વેદિકાના પ્રભાવથી અદ્ધર 
રેખાતા સિંહાસન પર આરૂઢ થયેદ હેર રાજાએ સુરુપુત્ર બને સહાધ્યાયી નાગ્ત્ને આનર્‌ 
આપ્યો નારરે અતે પવતે પોતાનેર પત્ર સ્પાપિત કર્ચ અને ગજતુ પ્રમાણુ અગીકાર? 
કમુ, સત્યનો મહિમા બતા યો. અને રાજાને સત્ય બોવવા સૂચભ્યુ આ પ્રમાણે સવ 
હેકીકત ફદ છતા, જયુ તે સાભકી જ ન દાય, પોતાના સત્યવાદીપણુની પ્રસિડ્િને 
અગે પે!તાતે માથે લગપ્તી મડાફરજનેઃ ખ્યાત જસે ક્ષણુવાર ટૂર ૪ ગયે! હોય, તેમ 
ગુરુપત્નીના વચનને માન્ય રાખી વસુ રાત્તએ ન્યાય આપ્યોઃ કે “ ગુરુએ ચ્ત ચમ્ટનો 


જજ અક ક 


૩૩૬] અપ્યાત્મળ્પકુમ [ ચુર્દગ 


થઈ ગયા અને જે સ્ફટિક વેદિકા પર તે બેસતો હતો તેના ચર્ચ યઈ ગયા શન ભૃમિ પર 
પડયા, તેના પ૨ સિંતાસત પડયુ અતે વસુમતી( પૃષ્વી )તે! નાથ વગુરા 4 મરણૃ પામી 
વસુમતીને તોએ ગયે ! અત્યારે પણુ તે નારકીરની મઢાવેરના ચખન કરે છે 


જે વચન પર જગૃતતે પ્રવાય ચાલતો હોય છે અધવા શવિવ્યમાં ચાલવાને! સ ભવ 
રાય છે તે વચન તો બહુ ૪ વિચારીને બોવવું સેઈ એ ચત્ય વચન બોલવાની અગત્ય 
નમા કથાથી સપ સમશઈ જાય તેમ છે (૭, ૨૪૫) 


દુર્વાચાના ભય કર પરિણામ 


₹દમૃત્ર ચ વૈત્તન, શર્માના નરસ ૨ । 
ગધિદ્નના કરોદસ્તિ, ૧4૦ના વુનને દિ ૮ ( (નર) 
ઘ ફુછ્ઠ વચન આ લે।ક ગતે પરલોકમાં અતુકમે વૈર કશવૅ છે અને નશકગતિ પ્રાપ્ત 
કરાવે છે અશ્નિથી ગળેત્રું ફરી વાર ઊગે છે, પતુ દુણ વચનથી બળેવા હોય તેમાં પછી 
ફરીવાર સ્નેહાકુર ફૂન્તા નથી (૮) 


નિવેચત--આ શ્લોકમાં બે વાત સમાવી છે આ લોકમાં અતે પરલોકમાં ફુવ'ચનતું 
કૂળ શુ ખેમે તે સૂચત્યુ છે દુવ ગનથી આ લોકમા વેર ઉત્પન્ન થાય છે અને પરવેકમાં 
નગ્કકતિ પ્રાસ થાય છે આ લોક આલી ફળના ક્રબધમા વિમેષ રીતે સમજૂતી આપવા 
કહુ છે કે ધાન્ય વાવવાથી ઊગે છે, પથુ તે તે ધાન્ય બગી ગ્યું, તો ખીજત્વ નાશ 
પામે છે, તેથી તે ઊગતું નથી પુ કેઈ કોઈ કડણુ ખીજ બળ્યા છતા પણુ ઊગે છે, 
પણુ જે ડુવવચનથી બનવા હેય છે તેમતામાં ફરીને પ્રેમના અ કર ઊગતા જ નથી અનુભવી 
એ જે છે કે વથનમાણુ છુંદ્યમાં શ”ય જેવું કામ કરે છે અને એક વાર વાર્યા હોય 
તો! તે ભૂની શકાતા તથી, નનવા માટે નકાગું બોલવાની ટેવ ગધ કરવી કેટલાક માણસો 
પોતાની વિદ્ધત્તા કે ડહાપણુ બતાવવા સારુ અકારદૃ પણુ અપ્રસ્તુત બો”યા કરે છે અને 
તેમ કરીને પોતાની લઘુતા કરે છે ખામ કરીને નકાસુ બોલવું નહિ અને કડવું પણુ 
ખોવવુ નહિ (૮, ૨૪૬) 


તીર્થકર મહારાજ અને વચતગ્રુસિની આદેયતા 
અત «ત ગિતા રીશારજાનજેતોતતમ્‌ । 
ગવઘાન્મિયા દૂયુશાનતયષતોડવે ન ॥ ૨ ॥ (મનુષ્ટર્‌) 


*તે?વા માટે જેકે તીર્ય કર મહારાજને ત્રણુ જ્ઞાન હોય છે, તોપણુ દીક્ષાકાળથી 
માંડીને ફેવગજ્ાન થતા સુધી, પાપની બીકથી, તેએ કાઈ પણુ બોલતા નથી ” (૯) 


વિવેચન--'તેટલા માટે' એ#મે ગાવઘ બોવવાથી અનિઇ કૂળ થાય છે, તૈટલા 
મે, તીર્થ ૮૨ મહારાજ પણુ છદ્મસ્થ્ર અવસ્થામાં મૌન ધારણુ કરે છે મોટા રાનીને પણ્‌ 


અધિમર ] શિથ્યાત્યા નિરોધ [ ૩૩૭ 


આવે શય રહે છે, તે પર બહુ ખ્યાલ કરવા જેવુ છે ના તો. જપાનમાં આજે આમ 
થયુ અને વીસુવિયસ જ્વાનાસુખી ફાટયો, પાર્લામૅન્ટમાં આવી તકરાર થઈ અને રાજ્યમાં 
આવી ખટપ2 ચાલે છે--આવી આતી વાતો કરીને નકામા કાગથેપ કરવામાં નમાવે છે 
ચાકુ ઇતિહાસ ત્તણુવે! એ જુટી વાત છે, પણુ પટી એ સબધી વાતો કરી, વિચારો 
ભતાવી, નકામો! કમ'ભધ શામાટે કરવા ? ગાસ્રકાર એક વ્યવહારુ વચન કહે છે કે “ બટુ 
મોલે તે ખાઠો ” આમા ખધી વાતોને મુદ્દો આવી ત્ય છે (૬, ૨૪૭) 


કાયસવર--કાચબાનુ દૃછાત 


જથ સરળ ત, ₹માતસિદ્નતાત્‌ | 
લરતાતટતદ્રિ પત્‌, જતતટુ તાન્યળાપુયું ॥ ૨૦ | (થગુળ્વ) 
% (જીવ ઉપર ) દયા લાવીને, તારા શરીરને! સવર કર, કાચબાના દછાતથી શરીરનો 
સવર કરતાર અને નહિ કરનાર ભનુકપે સુખ-દુખ પામે છે” (૧૦) 


વિવેચન--કાયસવગ્--મન અને વગનની પ્રરૃત્તિ જેમ નુકસાન કરનારી છે, તેમ 
કાયાતી પ્રવૃત્તિ પણુ, માવઘ હોય તો, અનત સ મારપરિબ્રિમણુ કરાને છે કાયચોગની પ્રવૃત્તિ 
કરવી તે પણુ શુભ હેતુપૂર્જક કરવી નિષ્ફ્શ અને હાનિકારક ત્રવૃત્તિના સવર કરવાની 
શરાવશ્યકતા બહુ જ છે હડચેઃગ વગેરેથી શરીર પર જય થાય છે, તે તો માત્ર આરોગ્યાદિ 
કૌડિક લાભ માટે થાય છે જૈન શાસ્કાર એતે બહુ અગત્ય આપતા નથી એક વગડામાં 
જમીન પર બે કાવભા નાવ્યા જતા હતા તે વે કોઈ હિસક જનાવર નાવ્યુ તેને 
નેતા જ ખને કાચબાએ પોતાના પગ ને માથુ અદર લઈ લીધા પછી તે જનાવન ટૂર 
ઊભુ ગ્હી તેના પત્ર તે માથુ બહાર કાન્વાની રાડ નવા લાગ્યુ કેઃલીક વારે એક 
કાચમાએ અકળાઈને પત્ર અને માથુ બહાર કાન્થા, એટવે પેવા જનાવરે તે પકડીને 
તેને મારી નાખ્યો બીજા કાચબાએ, ઘલદ વખત વયા છતા પણુ, પગ કે માથુ ખહાર 
કહયા નહિ, તેથી છેવટે થાકીને પેડુ જતાવર જતુ ગ્હ્યુ 
આ બે કાચભામાં જે કાચબાએ પાતાના અ ગોપાગ ગોપવી રાખ્યા; તે સુખ પામ્યો 
અને બીજે દુ ખ પામ્યો, માટે કાયાનો સ વર કરવાની પણુ ખરેખરી જરર છે (૧૦, ૨૪૮) 
કાયાની અપ્રમૃત્તિ વિ કાયાને! શુભ વ્યાપાર 
ઝયલ્તન્માન ઝે જે સ્યુક્ન્માર્યો યતા ? 1 
મિતરેતુતિયો વેવ, ₹યસ્તાસુ સતને થતીન્‌ ॥ ૨૨ ॥ (અરરર) 
* સ્રાત્ર કાયાના સવરથી ઝાડ, સ્તભ વગેરે કોળુ કેણુ સયમી ન થાય? પણુ 
જેઓનું શરીર મોક્ષ મેળવવા માટે ક્રિયા કરવામાં ઉઘત થાય છે, તેવા યતિની અમે 
સ્તુતિ કરીએ છીએ ” (૧૧) 


૩83૮ ] અધ્યાત્મક્દ્પડુમ ( મછુર્દ્શ 


વિવેચન--3પ૫ર વચનચોગ મા કછુ તેમ જ કાયાની “પ્રવૃત્તિ માત્રથી કાઈ લાભ 
થતો નથી, પરતુ જરૂરતુ એ છે કે નાયાનાં પ્રશસ્ત પ્રટત્તિ થની જેઈ એ, એટલે તેના વડે 
શુભ કિયાઅનુદાન કરવા જેઈએ ગા પ્રમાણે મન વચન કાયના ચોગોની પ્રવૃત્તિ સબધી 
ઉપષેગાં ઉપદેશ ગાપ્યે હને પાચ ઇદ્રિયોતા સવરતો વાત ફરે છે ( ૧૧, ૨૪૯» 
શ્રોવેન્દ્રિયમ વર 
જ્રતિશયમલાનેળ, વગન 3ન્‌ જે સગસ્તિ સ ? 
રળનિજેવુ ચેતેષુ, સમરેયી સતતઝુસિ, 1 ?૨ (નહર) 
“કાતતા સયમમાં થો ફેણ શખ્જોને ત્યજતુ નવી ? પણુ ઈટ અને અનિઇ શખ્દે 
જર રાગદ્વેષ તજી દે, તેને સુનિ સમજવા ” (૧૨) 
વિવેચન--મુદરતી સયમ બે રીતે આવૅ છે ચઉન્ન્દ્રિય સુધી શ્રોબેન્દ્રિય હોતી જ 
નથી, તેને અધવા બહેરાને સ્વભાને શ્રોતસવર થાય છે કૃડિમ સયમ કાતમાં આગળી 
નાખી ફે પૂમડા નાખી, બેસી રહેવાથી થાય છે આવી રીતે બાહ્ય સયમથી ઈતદ્રિયતો 
તયત તો! અતેક વાર થાય છે, પરતુ એના પ્રગારના કર્માધીનપપુ થયેલા ખાલ્મ સયમથી 
કા લાભ થતો નથી, પણુ એક તરફ્‌ વાચોલિન, હારમોનિયમ, પિયાનો અથવા વેણ, 
સૃ ગ, દિલરૂખા વેરતા ફોમળ ધ્વનિ ચાવતા હોય અતે એક ખાજી ફૂતરાતું ભસવું, 
બેસૂર અને લે માશૂર જેવા અવાજથી ચાલતું ગાયન, અથવા ગધેડાનુ ભૂકડું ચાલતું હોય, 
એ બન્ને સાભળીને મનમાં જરા પણુ ધેમ કે ખેદ આને નહિ, મમભાવ રહે, એમા જ 
ખરેખરુ મહત્ત્ત છે, એ જ ચુનિપણુ છે ને એવી સમવૃત્તિવાળા પ્રકૃછ જીવનને વૃદ્ધિ 
પામતા વખત લાગતો નથી 
મૉત્રેન્દ્રિય વશ ન રાખવાથી હરણુ ખહુ દુ ખી થાય છે પારધી જ્યારે «તળ પાથરે 
છે ત્યારે હરણુને તેમાં ફસાવવા સારુ વાર ગી વગાડે છે સુદર સ્વરથી આકર્ષાઈ ગયેલુ 
ઇદ્રિયપરવશ હરણુ પારધીના સપ!મામાં આવી જાય છે સાલળવાની લૈમાં તેને ખીછ 
ઇ્િશાનું ભાન રહેતુ નથી, તેશ્લા માટે શાસકાર કહે છે કે “ જીવેતન્યને અશાશ્ચત જાણી, 
ભોક્ષમાત્રના સુખને શાશ્વત જણી અતે આયુષ્યને પરિમિત નતણીને ઇદ્રિયભે!ગથી વિરોધે 
કરીને નિત્ત'વું ” (ઇદ્રિયપરાજયશનક ) (૧૨, ૨૫૦) 
ચથુરિન્દ્રિયસસ વર 
ચલુ'તયમમાતા-ઝે, સ્વા શેનાણ્વસસ્તિ સ ? । 
રછાસિન્ટેયુ ચેતેજુ, સમકેવી સ્વસનયુસે, ॥ દર્‌ ॥ (અરુ) 
“માત ચખુના સયમથી ફેણુ રૃપગ્રેશયુ તજતા નથી ? પણુ ઇટ અને અનિદ 
રૃપે જેગા ગગદ્દે4 છોડી દે છે, તે જ ખરા જુનિ છે ” (૧૩ 


વિવેચન--તેઇદ્રિન સુર્ધીના ચર જીને ચક્ષુ વગરના છાય છે વગી, પચેન્દ્રિય 


મનુષ્ય ગતે તિર્ય ચમાં પણુ કેગ્લાક અધ હોય છે, પરતુ આવા પ્રકારતા સયમથી શું? 
તેમ જ આખો મીંચીને બેસી રહે, તેથી પણુ શુ ? તેથી કાઈ સહાલાભ થતો નથી, 
કદાપિ જરા જર! લાભ નાય તો તે હિંમાગમાં નથી, પરતુ જતારે સુક્ર ઓનું 8૫ જુએ, 
તૈની હસગવિ અને સુદર સુખ, હુદ્યવિસ્તાગ અને કદની” ઘા જીએ, અથવા નાટક કૈ 
કુ રતની સુદર સિનેરી જીએ ત્યાર, તેમ જ કુછ ડુગ ધ અને રોગથી બગડેવ રારીરવાળાને 
જુએ ત્યારે, બન્તે ઉપર સમ છિ રહે તે જ ચત્રુરિદ્રિનનો સવર થયે! ડહેવાય આરતું 
નામ ખરેખરા સયમ છે બાહ્ય સયમ તે! ધણી વાર થાય છે, થઈ તય છે તેટલા 
માટે શાસ્રકાર કહે છે ઝે “તે જ પુરુતોને ધન્ય છે, તેને જ અમે નમમ્કાર કરીએ છીએ 
કે જે પુઝ્વોના હૃદયનાં અરધી નાખે સ્‍ેનારી ગર્ષાત્‌ કગક્ષ નેત્રે સેનારી ઔ ખટકતી 
નથીં ” (ઇદ્રિયપરાજયશાતડ ) 

ચતુરિન્દ્રિયતો સ યમ ન કરવાથી પનગિયુ ગહુ ડુ ખ પામે છે નવાતા ૩૫થી આકર્નાઈ 
ચશ્રુરિન્દ્રિયને પરવશ થ/ તેમા ઝપનાનીને પોતાના પ્યારા પ્રાણુ ખુએ છે (૧૩, ૨૫૧) 


ધ્રાણેન્દ્રિયસ વર્‌ 


કાળવયમતાનેળ, 3૦7 રાત્‌ ₹ સ્યમસ્તિ ન? । 
ઇળસિછેજુ પેતેજુ, રનદેયો ત્યતત્યુસિ 1 ?૪ 1 (ચતુત૧) 
*નતાસિકાના સયમમાત્રથી કોણુ ગધોને ત્યજતુ નથી? પણુ ઇટ અને અનિઇ 
ગધોમા જેએ રામદ્વેષ ત્યજી દે છે, તે જ સુનિ કહેવાય ” (૧૪) 
વિવેચન--ઉપર પ્રમાણ ભાવ સમજવો! તેટ, લવ ડર, અત્તર કે સુગ ધી પદાર્ધાની 
ગપ આવવાર્થી રાશ ત થાય અને વિછા વગેરેની ૬ુગ' ધથી દ્વેષ ન થાય, ત્યારે ઘ્ાલૂન્દ્રિય 
નો! સવર થયો સમજવો ઇઇ અને અનિદ્ટ વસ્તુ પર સમભાવ રાખને, એ સવર છે 
જશો ઇંદ્રિયોમમાં થોટી રહેતા નથી, ગૃદ્ધિભાવ કે આસક્તિ રાખતા નથી, તેએ ખરા 
સયમવાન કહેવાય છે તેલા માટે શાસ્રકાર કહે છે કે “લીલો અને સૂકો એવા બે 
મારના ગોળા ભીંત તરક્‌ ક્રેકયા, તે બે ગોળા ભીંતે અથડાયા, આ બેમાં જે લીવો ગોળે 
હતો તે ભીંતે થાટી રહ્યો અને સૂકે! ગોળો ન ચોટી રહી એ પ્રકારે ઇદ્રિયલે!ગમા લ પરી 
અને દુખુ'દ્વિ સુડુષે! સ સારરૂપ ભીતમા ચાટી રહે છે અને જે કામભોગથાં વિરામ પામ્યા 
છે, તે સુકા ગોળાની પેઠે સ સારભીંત પર ચોટી રહેતા નથી ” (ઇદ્િયપરાજયશતક ) 
અત્ર ચીકાશ તે રાગદ્રેયજન્ડ સમજવી ભીત નાગ॥ જતા સુધી તો! બન્નેની ગતિ 
સરખી જ હોય છે, પણુ પછી સ્થિત્ય તર થઈ જય કે 
કમળની સુગ ધમા લપટાઈ બ્રમર તેમાં આગક્ત થઈ જાય છે અને લહેગ્મા આવી 
જઈ તેમા બેસી «હે છે, જલુ છે કે ઝૂર્ટ અત્ત થતા કમળ ભીચાઈ જશે અને પોતે 
કેદખાને પડશે, છતા હુમણુઃ લેડું છુ, ઊડું છુ# એવા વિચારમાં ને વિચારમાં નસક્ત 


હ 
૩૪૬ 1 અધ્યાત્મમ્ય્પડુમ દ ચતન્‍થ 


પણામાં પડચો ગ્હે છે અતે માજે કમળ મીંચાઈ જાય છે મને નિર્દોથ પુ ઇદ્રિયપરવર 
જ્મર સુગ ધના લોભમાં તેમાં સપડાઈ જા4 છે પ્રભાવે નીકળવાની આશા ગખે છે, 
તેવામાં જે કોઈ હામી બવે છે, તો તે કમળને તોડીને ખાઈ «ય છે એ વીતે તે 
પાતાના પ્રભુ અર્પણ કરે છે (૧૪, ૨૫૨ ) 
રમનતેન્દ્રિય વર 
િદ્ાલમમતાનેળ, સનાન ત્‌ જે સથત્રત્તિ ત ? 1 
મનમા સ્યઝ તાનિણન્‌, યગ ઝતિ તવ ૧૦ ॥ ૬% ॥ (૧) 

* જિદ્ધાના સચમમાત્રથી ફેણ રમોને ત્યજતું નથી ? હે ભાઈ! જે તું તપનું ફળ 
ગ્ેકવવાની ઇચ્છા રાખતો] હેપ તો કુંવર લાગતા રતેોને તજી દે” (૧૫) 

વિવેચન--વ્યવહારમા પણુ કહેષત છે કે “ જેની દાઢ ડળકી, તેને! પ્રણ ૩ડયો ” 
સમારમ' અનત ભવ પત રખડાવનાર આ ઈદ્રિય છે સારુ ખાવાના વિચારમાં અને 
તેને ધ્‌ગ્ય સાધનો તૈયાર કરવામાં, ગારા ખાવાના પદાર્થો મેળવવામાં અને છેવટે ચારુ 
ખાવામાં આ જીવ ધત્યતા માને છે ડુનિયામાં ખાઈયીતે આનદ માનનાર પર્મા પણુ 
નીકળેલા છે 1 ખાવાપીવામાં જ મોક્ષ માતતાગ જિજ્ાના લાવશુ જીવે! મતુષ્યશવતું ખરુ 
સાધ્યતિડુ શુ છે તે ચૂકી નથ છે વળી, આવા બાહ્ય રસપાવણુધી ઇદ્િ તૃસ થતી 
સધી, ભતત વખત મરુપર્જતના ઢગલાથી પણુ અનતમણી। ખોગક ખાધો; છતા જીવને 
તૃસિ થતી નથી તથી રસનેન્દ્રિયને વશ કરવા મણે અસાધારણ પ્રથાસ કચ્વાની જરૂર 
છે તેટલા માટે શાગ્કકાર કહે છે કે “જે તું સચારથી બીત! હા અને મોક્ષપ્રાસિની 
ઇગ્છા શાખતો હો, તો ઈદિયોનો જય કરવા માટે સમાધારણું સુુપાર્ય ફોરવ ( થીમર્‌ 
ચરો વિનયજી, ઈદ્રિયજયાષક ) 

માધ્લાતે પકડવા માટે માછીમાર લોહાના કાટો પાણીમાં મૂકે છે, તેની સાથે મિણ 
લોટની પીંડીએ બાધે છે ર્સનાની લાલચે માછનુ તે ખાવા આવે છે, તે ખાતા ખાત્તા 
કામમા ભેકાઈ જાય છે આવી જ રીતે અનેક પક્ષીઓ પણુ ખાવાની લાલચે જાળમાં 
ફસાઈ જાય છે શાસકાર સર્જ ઇદ્રિયામાં રસનેન્દ્રિયને જીતવી સુશ્કેલ કહે છે 

અવજપાળ સ્લળી, જાળ મોદી; યવાળ ત વેવ યપમવથ ॥ 
મુતોળ વ તળનુસો, વરો છુવસેદ્િ િવ્ાસિ ॥ 
--“દ્રિષામાં રસતેન્દ્રિ, કમમાં મોહનીય કમી, ત્રતોમાં બહ્યાચયવત અને ગુપ્તિમા 
મનતોગુસિ એ ચારે વધારે સુરકેતીવી ૬)તી શકાય છે ” (૧૫, ૨૫૩) 
સ૫રરએેન્ટ્રિયસ યમ 


સ્ત્ર સવમમાનેળ, સ્વર્શાન્‌ ૪ રે લ્વગનતિ ત ? । 
મનસા સ્યન તાનિણાત્‌, ચરીસ્ઝસિ સવ.જનમ્‌ | ૨ ॥ (અરૃષ૬) 


ગધિકાર 1 મિધ્યાત્ગાતિનિરે ગ 


“ચામડીને ક્પશ ન કરવા માત્રથી કોણુ સ્પશ'તેો! ત્યાર કરતું નથી ર પણુ ને 
તારે તપનુ ફળ મેળવવુ હોય તે! ઈટ સ્પર્શના મનથી ત્યાગ કર ” (૧૬) 

વિવેચન---સસારમાં વધારે રખડાવનાર આ ઇંદ્રિય છે એને! વિમેષ આવિર્ભાવ 
સી-સચોગ વખતે થાય છે તેને તજવાની ખામ અગત્ય બતાવવા સારુ એક ખાસ શ્લોક 
આપવામા આયો છે સુદર આના કે બાળમ્ના ગાલના સ્પગ'થી મનમા રાગ ન થાય, 
અને ચામડી પર કુ8ઠ જેવા વ્યાપ થાય તેથી અથવા ડાસ, મચ્૭ર, તાપ કે શીતના 
અનિષ્ટ સ્પશ'થી મનમા દ્વેષણાન ન થાય એ સ્પશષનેન્દ્રિયના સયમ છે અને ખાડી બધી 
ફ્રોગનની વાતે છે 


સ્પશેન્દ્રિયને પરવશ પડીને હગ્તાં મહાદુ ખ પામે છે હાથીને જયારે પડને હોય છે 
ત્યારે એક મોટો ખાડો ખોદી તેના પર ખડ નાખી ઢાકી દે છે ખાડાની સામી ખાજીુએ 
કાગળની સુદર હાથણીને રગીને લેભી રાખે છે એના પર આસક્ત થયેલો હાથી તેને 
ભોગવવા માટે ઉતાવળ ફરી દોડતેઃ જાય છે, ત્યા વ ચે તૃણુથી હાકેલા ખાડામાં પડી જાય 
છે પછી કેગ્લાક દિવસ સુધી તેને ભૂખ્યો રાખવામાં આવે છે, માર મારવામાં આવે છે 
અને પછી હમેશને માટે કેદખાને પૂરવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ તે હમેશ માટે પરવશ પડે 
છે આ સર્વ દુખનુ કારણુ સ્પચ્નેન્દ્રિયપરવશપણુ છે (૧૬, ૨૫૪) 


બમ્તિસયમ 
વસ્તિતયકમાનેળ) તરજ જે જે ન ગિષ્રતે ? । 
મન લવો નેટિં; ધીર! વેતર્જકામ્મેસિ || ૨૭ [| ( મસુુ૧) 


* મૂત્રાશયના લચમમાંગકી કેલું લોકે! બ્રહ્મચર્ય પારણું કરતા નથી? હે ધીર ! 
જે તને ખ્રહ્માચય'ના ફળનાં ઈચ્છા હોય તો મનને સ યમ કરીને ખ્ાદ્દાચર્યને ધારણુ ક2 ”(૧૭) 


વિવેચન--સ્પશ'નેન્દ્રિયના વિષયમાં આસ ચોગ્ને! વિષય મહાગૃહ્ડિતુ કારણુ છે, 
અને તેનું ખાસ મનન કરવા માટે એક જુદા શ્લોકમાં તેની વ્યાખ્યા કરી છે એથી એ 
પાચથી જુટી ઇદ્રિય છે એમ સમજવાતું નથી, એ સ્પશ'નેન્દ્રિયનો એક વિભાગ છે આ 
ઇૃદ્રિય કેટવી ભયકર છે તે એટવા ઉપરથી જણાશે કે શાસ્રકાર કહે છે કે ખાફીની 
ઇદ્રિયોના તિષચોઃને ભોગવતા કેવળજ્ઞાન થવુ શકય છે સુશ્રધ લેતા, સુસ્વર સાભ કતા, 
રૂપ જેતા અને ઉત્તમ પદાથ* ખાતા ને બાત્મસ્વરૂપ વિચારે અને પૌર્ગતિક ભાવને 
ત્યાગ વિચારે, તો! કેવગજ્ઞાન પણુ મ્રાસ્ત કરી શકે છે, પણુ ઔસથચોગ કરતા તે બનો 
રકે તેમ નથી એકાત ડૂર્ધ્યાત થાય, સાત ધાતુની એકત્રતા થાય અને મહાકિતટ અધ્ય 
વસાય થાય, ત્યારે જ સ્રીસયોગ બની રાકે છે આવી રીતે એકાત અધ પાત કરનારી 
સ્પશ્ષ્નેન્દ્રિય કાઈ અજચ્ય નથી, પણુ ચુજ્મેન્દ્રિયનો ખગાત્કારે સયમ કરવો પડે, 
તેધી બઢ લાભ નથી અમઝસી પચેતદ્રિય સધી તે! નપંસ%"., ડે પણ ખે રાસ .# 


કેટર 1 અધંયા્સકલપડુમ [ ચતુરનશ 


કરતા વધારે સખત છે તેએ તથા નારકીના જીવો અને કૃત્રિમ નપુસક બળદ્ટ અથવા 
ચશ્ચો ખ્રહ્માચ? પાળૅ તેમા કાઈ લાભ નથી, પરતુ સામી રભા અથવા ઉવષ્શી આવીને 
ઊલી હાથ, મારય'તા કરતી હોય, પોતાની પાસે પૈસા તથા રાક્તિ હોય, સ્થાન એકાત 
હાથ અને બીજી ગર્વ બાબતોની અતુકૂળતા હાય, છતા મન પર સચમ રહે ત્યારે જ 
બૂરેખરુ સુતિપાઇ પ્રાસ થાય છે પરસ્વાધીતપણુદિ કારણુષી તો ઘણુ વાર અશ્વને પણુ 
ખ્રહ્મચચ" પાળવુ પડે છે, પરતુ એમા અશ્ચની ઇચ્છા જેમ વિરામ પામતી નથી, તેમ આ 
જીવ માટે પણુ સમજી લેવુ 


સ્રીને માટે શાઅકારોએ બહુ કછુ છે (આ સવ આએ પુરુષ માટે સમજી 
લેવુ ) એ સબધી વિચાર કરતા આ જીવ શુદ્ધ રવ૩૫ સમજી જાય તેમ છે આ જ 
ઞથના ભીમમત્વમાચન અનિકારમાં બહુ વિસ્તારથી તેનું સ્વરપ સમજાવવા યત્ન કરવામા 
આવ્યો છે, માટે વિદ્ઘાન માણુસે ઓસચોગ કરતા વિચાર કરવો! એ સચેાગની સત્તા કેવી 
પ્રભળ છે અને દઢ સત્ત્વવત મહા માએ તે સત્તાને તેતા પુષ્કળ પ્રભમળ કારલા ૪૧1 
પણુ કેવી રીતે જડમૂળથી નાશ કરે છે, એ સિહગુફાવાસી સુનિ અને સ્થૂળશદ્રજીના 
દેછાતથી સમજાઈ જાય છે ચાર સાસ સુધી મિણાન્ન ખાઈ ને વેરાને ત્યા ગ્હયા છતા, ગુરુએ 
તેમતું કાય" મહાડષ્કર ક્યુ અને ચાર માસના ઉપવાસ કરીને પ્રાણાત ભયમાં રહી આત્મ 
જાગૃતિ રાખનાર સિહચુર્ાવાસીતુ કાર્ય માત્ર દુષ્કર ક્યુ, એ ચુરુના નિષ્પક્ષપાતપણુ!ને 
જે પડિતે! સમજી ગયા છે, તેઓ મૂત્ર, માસ, રુધિર અને ચામડીની કોથળી પર રાગાધ 
ભની સ મારફૂપમા પડતા બચી ગયા છે એ સ્પ્શ'નેન્દ્રિયને વશ પડી ઇંતાચીપુત્ર નાટકિથો 
થયો, એને વશ પધ બેનાતટ નગરીને! રાજા ઈવાચીસુતનુ મરણુ ઇચ્છવા લાગ્યો, એતે વશ 
પડી “ ભયવ ! «જ સા સા સા ” વાળી આ પાચ સો! પુરુતતે ભોગવતા છતા પણુ અસ તાવી 
શ્હેતી હતી, એને વગ પડેલે! બ્રહ્મ તત ચકી સાતમી નારકીમાં રહયો રહ્યો પણુ “ થારુદત્તા, 
ચારદત્તા ” એમ પોકાર કર્યા કરે છે, એને વશ પડેલા ગવશે પોતાના દશ મસ્તક અને 
મહાતદ્ધિ રણુમા સુમાવી, એને વશ પડેવા જીના એક માખાપથી અવતરેલા સગા ભાઈ ઓ 
સાથે કવેશ ૩૨ છે, એને વશ પડેલા વિતેક ભૂડ્ી «ય છે, અધ બતે છે, અનેક પાપે! 
કરે છે અને, ટ્ડામા કહીએ તે!, ક્ષણિક સુખની ખાતર મનુષ્તઝન્મમાં જે મહાલાશ પ્રાત 
કરી પરિણામે મનત સુખ પ્રા કરી શકાય તેમ છે તે સવ' ચુમાને છે 

આ બહુ ભત્રત્યા વિષય માટે વિદ્રાનાએ ર્યે॥ા અનેક અથો છે ટૂકમાં 
જાણુવાના જિજ્ઞાસુઆએ * »ુદ્રિયપરાજયશતક ”* શરુ ગારવૈરાગતરમત્રિણી ” અને 
* શીલોપરેશમાગા ” એત્રણુ ગ્રથે! વાચવા અત વિસ્તારભયથી વિશેષ કહેવામા આવતુ 
નમી, પરતુ એ#કુ તતો! સુનરુક્તિ કરીને કહેવામાં આવે છે કે હે ખધુઓ ! તશ્ને મુખ 
થુ છે અને તે કથા છે, તેનું ખરુ સ્વરૂપ સમઝ પ્રાકૃત માણુગોના અવગણુનાને પાત્ર 


ક જત સુમોતપ્રભાશ ભાગ મીન્તે ક ગમ્ર્ગરતતાફમ ભાગ ખીન્તે 





અધિડાર્‌ 3] સિશ્યાત્ગાતિનિરોઉ ( 3૪8 


પ્રવાહુ પર ચા“્યા જવાની અનાદિ પદ્ડતિ છેડી દો અનત સુણુ તમાર આત્મામાં જ 
શરેલા છે, એ પ્રાપ્ત કરવા જવા પડે તેમ નમાં, ફપ્ત તેને પ્રગટ કરવાની જ૩૨ છે 
બ્રહ્મચર્ય પાળ્યા વગર અતે તેમ ન બતે તોપતુ સ્પશ'નેન્ટ્રિય પગ સારી રતે સયમ 
રાખ્યા વમર એ ગુભુ પ્રકટ થાચ તેમ નથી, માટે પોતાતું ( આત્માનુ ) જાણુલુ અને 
પારમુ ( સુદૂગવતુ ) તજ્વું એ સામાન્ય જણાતા સૂત્ર પર વ્યવડાર કરવો યોગ્ય છે 
(૧૭, ૨૫૫) 


સસુદાયથી પાચે દદ્રિયાના સ વરનો ઉપદેશ 


વિય સ્વતયોપમાતે જે ત 50 ? | 
₹૫2૫મનોયોમામાવાધે ત સ્તવીનિ તાન |! ?₹૮ 1. (બર) 


* વિષય અને ઇદ્રિયનો સ યોગ ન થવાથી કેણુ સયમ પાગતુ નથી ? પરતુ રાગદ્રેષતે. 
જોશ જેએ મનની માથે થવા દેતા નથી, તેઓની તો છું સ્તવના ડરુ છુ” (૧૮) 


તિિવેચન--મધુર સ્વર, ચુંદ* રૂપ, ઝુમધી પુષ્પ, મિણ પારદ ગતે સુકોમળ 
સૌ--આ પાચ વિષચેદ છે તેઓ ઈદ્રિયતે મળે નહિ, એન્લે કાનને સુસ્વર મળે નહિ, 
આખતે સુરૂષ પ્રળે તહિં, રસનાને અનુકૂશ પદાથ મળે નહિ, ઇત્યાદિ, ત્યારે તો 
'થૂજા સા વિનતા” જેલુ થાય છે, પણુ એનુ નામ આત્મસયમ કહેવાવ નહિં, ઈ દ્રિયના 
સારા વિડષો પર ગગ્‌ ન થાય અને ખશાગ વિવચે પર દ્વેષ ન થાય એનું નામ મ યમ છે 
૧સ્નવિંદ ગતે કકાલિક વશ્તુસ્વરૂપ વિચારતા ઝોઈ વસ્તુ સારી કે ખરાત્ર છે જ નહિ, 
કારશુ કૈ સ્વાભાવિક રીતે જ અસુ- વસ્તુ ખશ હોય, તો તે સવ'દા ખશબ ૬ રહેવી 
નેઈ એ, પણુ અવલે!કનત કરતા આથી વિરુદ્ધ નમનુભવ થાય છે લાંબડો કડનો લાગે, તેથી 
*નાતે -મિય હાગે છે, પણુ મટવાડ વખતે ન્યામિતો નાશ કરે છે બને વિષયે] તે 
થાનદઘથી ખાય છે ત્યારે વસ્તુનું અરાબપા | ભથવા સારાપણુ મનના માનવા ઉપર જ 
થાય છે, શેમ સિદ્ધ થાય છે અને ધલુખરુ તે! તેને તડણુ કરનાર બ્યક્તિતા મનના 
ચલતવકિચલત સ્વભાવ પર જ તે આધાર રાખે છે તેટવા માટે નીતિબર કહે છે કે-- 


સ રય નાસ્મ્વ પૃ્ર્ટાલસુનતો પસ્તુ જિમાવિ 1 
વ્વિવત્તર ઘ્સૂના મવતિ અ રતી ત્રાટ્ક્વશાત્‌ ! 
“ઈ પણુ વસ્તુ પ્રકૃતિથી સુન્‍્ર કે અસુદર નથી, ઝુંત્ર ભઉવર મ કુદરકણુ 
૧સ્‍સુતા ્રાહફક પર આધાર રાખે છે” 
«યારે હડે જે સવાલ રહે છે તે વશ્તુ પર તડિ, પણ્‌ આપણૂ! પે!તાના મતના વલણુ પર્‌ 
ચધાર રાખે છે એ ભનતે અનુકૂળ ઈદ્િયોનો જય કરવો. એ ત્રબગ સુરુષાથ' છે અને તેથી 
જ ઈચ્િયસયમ ક્ત્ટન્ક છે જરા આદ્મવીય' સ્કુરાવી, મનમાં ચોમ્કસ નિયમથી કાયયત ત્ર 


૭૮૪ 3 નધ્યાત્મકલ્પકુમ [થગ 


વહન કરવ'તો દહ સશ*“૫ કરવામાં આવે, તે! ઇન્દ્રિયવિષયકપભોગનો માગ' અ કિત 
થઈ નય અતે એક વાર અધો અભ્યાસ થોડો વખત પાડવામાં આવે તો પડી તેનેભ 
પિંક પ્રવાહુ થઈ અય ઝવ અક શુડ પ્રવહપદ રમલ કરતાગ, ઘન્દ્રિયાને શુભ 
શામે પ્રવર્તાવતારા મહાત્માઓની અમે સ્તુતિ કરીએ દીએ (૧૮, 2૫૬) 


કુધાયસ વર્‌--કરટ ગને ઉત્કેર્ટ 


કષાયાન શરણું 11 !, 4₹૪ યર્‌સત્‌ । 
મદાતર્પાદનાડષ્વાયુ , ઘોદા ટારય1?૨૧॥ (થવ) 


“છૈ વિદ્વાન્‌! તુ કષાયતો નવર કર તેનો સવર નનિ કરવાથી કરડ અતે 
ઉર? જેવા મડાતપસ્વાંએ પળ્‌ નરકને પામ્યા છે” (૧૯) 


વિવેચન--મિષ્યાત્વત્યાગ -મને યોગસ વર માટે કહુ, હવે કષાયસ્ર વર માટે જરા 
સૂચના કરે છે વિતયપર તે આબા અધિકાર અગાઉ લખાયો છે તેથી અત્ર વિરોષ લખ 
વાની જરૂ2 રહેતી નથી * એ ગર્જ હુદીશ્તનો સુખ્ય સાર એ છે કે કયાયતો ત્યાગ કરવો, 
તે (કયાય) કરવાને! પ્રસ ગ પ્રાપ્ત થાય તતોપલુ કરના નહિ અને આત્મિક ચિ તવના 
કર્યા ફેન્વી કષાય એ “૪ ગસારને। લાભ છે અને અ સારતી વૃદ્ધિ કગ્નાર છે એને પ્રસાર 
થવા દીધાથી બટ મોડું તુનસાન થાય છે કષાયથી અનેક જનો ડુગંતિ પામ્યા છે, જેતા 
દણત આ મથતા સાતમાં અવિધારમાં ચોગ્ય સ્થાતે મતાવવામાં આ યા છે કરટ અને 


ઉત્રરઢ સુનિતુ દછાત જલવા લાયક છે, તેથી થી ધનવિજયસૃરિની ટીકા ઉધરથી અત્ર 
લખવામાં આગ્યુ છે 


કચ્ટ અને ઉત્કર* નામના ખે ભાઈએ હતા એ બન્તે સગા ભાઈ નહતા, પણુ 
માસી-માીના દીકરા હેતા તેઓ બન્ને અધ્યાપકનો ધધો કરતા હતા ગેક વખત સ ચાર 
પર વૅરાગ્ય આ ધો! તેથી બન્ને ભા”એએ વ્રત ત્રડણુ ક્યું તેએ ખુ તપસ્યા કરતા 
હતા પૃથ્નીતળ પર વિઠાર કરતા કરતા તેએ ઝુણાલા નગરીમાં ચોમાસુ કગ્વા આવ્યા અતે 
ગામ ક્રતા કિત્રાના ગરતાળામાં રહી ઘોર તપસ્યા કરવા માડી વરમાદ થશે તે! તેમા 
આ સાધુ તળાઈ જરો એ વિચારથી ક્લેત્રરેવતાએ વરસાદને યુણાવા નગરીમાં વરસવ! 
દીધો. નહિ, અટકાવી રાખ્યો તે નગરી સિવાય જાજીમાજી બહુ સારી રીતે વચ્સાદ થયે 
ગામના લોકે આવતું કારણુ સમજી ગયા તેથરી તે સુનિઓને અત કરણુથી દ્વાપ આપવા 
લાગ્યા અને છેવટે સર્જ લોકોએ એડઠા થઈ સુનિએને થષ્િમુછિ વગેરેના પ્રડારો કરી ગામથી 
&૨ કારી મૂકયા આ વખતે લોકોએ કરેલા તાડન-તજનતથી શુમ્સે થઈ તેએ! બોવ્યા -- 
* જુગ “ કાયમાં ' ॥મતે( સાતમો અધિકાર 








શતિ 3] મિથ્યાત્તા નિગેધ [ ૩૪૫ 


કરટ--વજ મેઘ! કુન્ઞાજાથા | હે વરસા! તું ફૅસાલામાં વરઞ, 

ઉત્કર૦--હિતાનિ ર્ર ૧૯ વ | પદર દિવગ સુધી, 

કરટ--સુશબ્વમાળયાત્તમિ | મૃશગ પ્રમાણુ ધારાઓથી, 

ઉત્કર#--ચથા સષૌ સશ ક્રિયા | જેમ રાત્રે તેમ - દિવસે 

૧રમાદ તરત શરૃ થશો અને સૂશરધારાએ કુણાલામાં પદર દિવસ સુધી વરસ્ચો, 
જરા પણુ વિસામો લીધો નહિ આખા ગામમા ષાણી ભરાઈ ગયું અને તેથી સવે* લેકે 
વણા ગયા મહાસ હાર થઈ ગયે! આ મહાપાપનું પ્રાર્યશ્િત્ત લીધા વગ?, પાપને આલોવ્યા 
વમ૪ ત્રીજે વરને બન્ને માધુઓએ સાકેતપુર નગરમાં કાળ કર્યો અને સાતમી નરકે 
કોળ નામના નરકવાથમાં બતીશ શાગરોપમને આઉખે ઉત્પન્ન થયા 

મહાકોધયું આવુ પરિણામ આ યુ! ક્ષણિક કોધ સારું અસ ખ્ય વરમ સુધી નરકના 
મહાદુ ખ સહુન કરવા પડરી, તેવી જ રીતે સનત્યમાર માનથી, શ્રી મહ્ષિનાથજી સાયાથી 
અતે ધવળ-મમ્મણુ-સાગર રેઠ વગેરે લોભથી મહાટુ ખ પામ્યા છે ન સજ દછાત 
પર વિચાર કરી કષાયનો સવર કરનો ખધણેતુમાં એની ખામ જગ્યા છે, એ ધ્યાનમા 
રાખવાની «રર છે (૧૯, ૨૫૭) 

ફ્િયાવતની જીભ ચેરમાં પ્રૃત્તિ હે!રી જેઈએ તેનુ કારણ 
માસ શિંપિજ્ન તયોગળાકિ, ર્થાત્ત યતરુરતા ૧ત્તન્‌ વા । 
મણાસ્તિ ૬01તમિર જુ કિં ન, તર્મગમી સ7ળુતે ત ચૌમાન ॥ ૨૦ | (જાઝ) 

“જેને તપમ્યા, યમ વગેરે કાઈ પણુ નથી, તે તો ગમે તેવું બોલે અપ્રવા ભીજ 
એને પીડા ઉપજાવે, પણુ જેઓએ મહાકષ્ટે કરીને બા તપસ્યાદિક પ્રાત કરેલ છે તેઓ 
વૈતો નાશ થઈ જવાની બીક રાખીને યોગનો સવર રેમ ન કરે ?” (૨૦) 

વિવેચત--અન ત કાળથી મિથ્યાત્વના પ્રવાહમાં તણાતા પ્રાણી ગમે તે બાલે, મન 
વચન-કાયાના અરુભ ચોગેોની પ્રવૃત્તિ કરીને ગમે તેને ડુ ખ દે, પીડા ઉપજાડે, કટ આપે 
કૅ ગમે તે કર, તે તેને પાવવે એસ છે એતે વધારે સુખ પ્રાપ્ત થયું તથી, પ્રાસ કરવાની 
ની ઈગ્છા પણુ નથી નને પ્રયાસ પણુ નથી, પણુ જેએ! ઘોર તપસ્યા કરે છે, મહા 
પચ્ચકખાણુ કરે છે, ભસે બીજ્ત તેવા જ અમાધારણુ પ્રયાસથી વિરૃતિ ધારણ કરે છે, 
વેચએ તે. ચોગનેઃ ક વર જ૩ર૨ કરનો નેઈએ, ગમે તેટને પૌદ્ગલિક બોગ આપવો 
પડે તોપણુ તૈમ કરવામાં પોતાની સ શક્તિને! ઉપયો 1 કરવો! નેઈએ અ થકર્તા 
બાથ બતાવે છે ફે આવી રીતે તપસ્યાદિક કરતા છતા પણુ, તેનો નાશ વવાની બક 
લાગતી હેય, તો યોગનો સયમ કરનો જેઈ એ એમ નણુતા છતા એના અધિકારી જીવો 
શા માટે ચો (સવર કગ્ત' નઝિ હેય ? પ્રયાસથી મળેવ વિરંતિંચુણુનો નાશ થઈ જગને, 
મદેતત ફેકટ જરે અને પરિણામ પસ્તાનેઃ થશે, માટે થોળગવગ કર (૨૦, ૨૫૮) 


૩૪૬] અધ્યાત્મકદપકુમ [ ચતુર્દશ 


સનચોાગના સવરતી સુખ્યતા 


મનેસ્લમમેજ્વિ સવરવુ, ૫ર તિનત શિતળ ૧* | 
લ્ય ૧પાયારિનાિત સ્વાન, જવાન્મનઃ તત મિટપીસય્‌ ॥ 2૨ ॥ (સ્‍ગાલિ) 
જસ્નાક્ષલક્ષ્મી પ્રાસ કરવાનુ મોમમાં મોડુ ડારણુ સર્જ પ્રકાગ્ના સવરોમાં પણુ 
મનને સવર છે, એમ «ણીને મમૃદ્ધખુદ્ધિ જીવ કષાયથી ઉત્પન થચેલા ડુવિ'કલ્પોને 
તજી દઈ ને, મનને! સવર 4ર ” (૨૧) 
વિવેચન--સુખ પ્રાત કરડુ, એ સવર પ્રવૃત્તિનો દેતુ કે તેમા પણુ મોક્ષસુખ પ્રાપ્ર 
કરવાની ઇચ્છા ઉહ હોય છે, કારણુ ઝે એ સુખ અનત છે ત્યારે પાછી વાત તો 
મનમયમ પર જ આવીતે અનકે છે સવર કરવે!, એ મોક્ષપ્રાસ્તિનો પરમ ઉપાચ છે, તેમા 
પણુ મનસવશ કરવો, એ સર્વોતકૃટ સાધન છે “ મન સાકેયુ તેણે સઘછી સાધ્યું ? અને 
“ગત વવ સસુષ્યાળા જારળ થનધમોક્ઞષયો ”--એ પ્રખળ સૂત પર રચાચેલુ માનસશાસ્ર 
સનની પ્રવૃત્તિ પ આધાર રાખે તો તેમાં નવાઈ જેવું નથાં મનની ઉપર મોટો આધાર 
છે, તેમા પણુ ન્યારે કષાયથી થતા સક#પવિકતપો! ત્યજી દીધા હોય, ત્યારે મતમાં જે 
શાતિ, પ્રેમ, શત્રીભાવ ઉત્પન થાય, તેનો અપૂર્વ આનદ તે! અતુભવી જ સમજી રકે 
એતે ટકામાં ખ્યાલ આપવો હાય તો એટલુ જ કહી રાકાય કે છ ખડતા અધિપતિ 
ચકવત[ઝ સુખ પણુ, મનના જુખ આગળ ખિસાતમા નથી, હિસાબમાં નવી, અને, વધારે 
મ્પટ રીતે કહીએ તો, તેની પાસે કાઈજ નથી તેથી હે ખધુઓ ! વારવાર સૂચના છે, 
ગ્રેર્ભુ! છે, ઉપદેશ છે કે મનને સુધારો, ખરાબ વિચારે કરતું -નટ્કાવો, કષાયજન્ય ફૂર્ધ્યાન 
ગને ડુવિષ.લપોને! ત્યાગ કરો અને શુભ વિચાર તરફ પ્રવૃત્તિ કરા, છેવટે ધ્યાનધારા ધાશણુ 
કરી, કમની નિજ*રા કરી, નીચેના શ્લોકમાં બતાવેલું સુખ પ્રાતત કશો અથવા તે પ્રાપ્ત 
કરવાના અધિષારી થાએ (૨૧; ૨૫૦) 
નિ સગતા અને સ વર, ઉપઞ હાર 
સહેવ્રમાત્મા કતવ, શાત, સિ.્લર્તામાર સતત ઉસેત 1 
લિ'ત₹મા1”ય સરસ્‌ ઇથ રિતારવી યુમવઝેત ॥ ૨૨ ॥ (સ્પશતિ ) 
“ઉપર કહ્યુ તે પ્રમાણે કર્યો છે સવર જેદો એના આ આત્માં તરત જ વગર 
પ્રયાસે નિ સ ગતાનું* ભાજન થાય છે વની, નિ સ ગતાશાવથી સ વ૨ થાય છે, સાટે મોક્ષનો 
અભિલાવી જીવ આ અન્નેને સાથે સાથે જ ભજે ” (૨૨) 
વિવેચન--પમિથ્યાત્વને ત્યાગ કર્ચો હોય, અવિરતિ ટ્ર કરી હોય, કષાય પાતળા 
કરી નાખ્યા હાય અને ચોગાનુ રુધન કયુ હોય, ત્યારે પછી સ્વાભાવિક રીતે જ મમત્વ 
શાવ ઘત્તો જાય છે મમત્વ ઘટે એન્લે સસાર નાથે જે દઢ વાસના છે તે ઘટે છે અતે 
% પુત સૌ, ધતૃ વોર? પર મમતારહિતપણ 
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વાસના ધરવાથી વિષય ઞાથે એકાકારવૃત્તિ થતી અકે છે છેવટે વાસના પણુ જય છે 
અતે મમતા પણુ જય છે એ જાય એટલે મોહ ગયો અને માહ ગ્ચો એટલે ભવભ્રમણ 
ગયુ એટલે અન્યાખાષ મોક્ષસુખ ભળ્યું 

કેટલાક જીવોને પ્રથમ મોહત્યાગ થાય છે, વેરાગ્નનિમિત્ત પ્રાસ થતા આ્રીચુત્રાદિ ૫૨ 
પ્રેમ ઘટે છે, ત્યાર પઢી નત્મજગઝૃતિ થાય છે, કાયા, વચન અને મનના ચોગોની પ્રશસ્ત 
પ્રશૃત્તિ વાય છે અને કષાય પાતળા પડે છે આતી રીતે ગવરથી નતિસગતા અને 
નિગ્રગતાવી સવર પ્રાસ થાય છે કયા જીવને કચે! માગ અતુકૂળ આવશે તેને માટે 
એક સામાન્ય નિયમ કહી શડાય નહિ, એનો આધાર પુરુ4, કાળ, સ્વાન અને સ ભેગા 
યર છે અજુક પ્રાણીને કયે માગ' અતુકૂળ આવશે તૈ તેલે પેલે, વિ્ાર કરીને, સમજી 
લવો વધારે સારો રસ્તો એ છે કે યોત્રાદિશ્નો સવર કરને અને મમતાનો ત્યાગ કરનો, 
એ બન્ને .ર્યો સાથે જ કરવ બન્નેથી મહાતાભ છે ગને બન્ને એડ્સાથે થ શકે 
તેવા છે (૨૨, ૨૬૦) 


2% ત્ર શ 

આવી રીતે મિથ્યાત્વાદિનિઝધ અને સ વરેપદેશ ગધિષાર પૂં થયો આ 
અિકારમાં પણુ અતુશવી સૂરિમિડારાજે હન કરી છે એક ગામમાં પરદેશથી આવતા 
માલ પર જગાત લેવાતો! ઠરાવ થયે તે ગામ બદર નહેતુ પણુ મોડુ શહેર હતું અનેક 
જાતના વ્યાપાર, અનેક વેપારી અને ડુકાને હોવાથી તેનો કથા મેન રાખવો, કેવી મીતે 
શખવે, કેટલા દેખરેખ રાખનારા રાખવા-એ વિચારમાં અધિકારીએ ગભરાઈ ગયા. પદ્ઠી 
એક માણુસે ચુક્તિ બતાવી કે શહેરમા દાખવ થવાતા નાકા પષ્ડા અને ત્યા ચાકી રાખે 
આ ચુક્તિથી પાથ કૈ છ માણુમો રાખવાથી આખા ગામ પર અમલ થઈ શકયો. એવી જ 
રીતે પાપ-પુહ્યની અનેક પ્રકૃતિઓ, ભધના વિચિડ સ્થાનો અને તેને અટકાવવાની 
મહામુરકેલ્રી વિચારતા પાર આવે તેમ તથી તેથી સૂશ્મિહારાજ અત્ર તાકા બતાને છે, 
એને પકડીને કબજે કરવાર્થી આખા કસ'પુર પર સાસ્નાજ્ય ચાવી શકરી 

એ નાકારૂપ ચાર બધહેતુ કહ્યા મિથ્યાત્ઠ, અવિરતિ, કયાય અને યોગ એની 
અતરગ વાન્કાઓ જેઈ એ તો સત્તાવન હેતુ થાય છે સૂરિમડારાજે મિથ્યાત્વ પર વિશે4 
વ્તિચન ન કશતા તેનો ત્યાગ કરવાનું જ કદ્યુ છે, 4રલુ કૅ આ ગ્રથનાં અતિકારી 
ખટધા મિથ્ડાત્વી ન જ હેય, એટલે જ તે પર ભટ વિનેશ્રન ન કરતા, ચોગને. બગત્યનો 
ફિમ્ય હૂ% પરે કે તેક્ટ ઝરેરિઝિડ, જચનનિનડ,, કાયનિગડઠ અને અ તર ગમા ઇંદ્રિય 
ઇમન માટે જે વિચારા ખતા યા છે તે બહુ જ ઉપચોગી છે મનની અપ્રવૃત્તિ અને 
મનોનિત્રડ એ બેમાં અ તફાતત છે મનના વ્યાપારને છૂરી નાખવા, તેને કાઈ પલુ 
કાય કરવા દેવુ નહિ અને હઠયોગ કરતો એ શાઅશેનીથી વિપરીત છે, એથી પૂરતેઃ 
હાભ થતો; નથી કેટલાક પ્રાણીઓ આ રસ્તે કાય કરી લાલ મેળવવા ઈ છે છે એથી 


હ 
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શરીરની તડુરસ્તી કે કાળજ્તાનાદિ અપ લાભ થાય છે, એમ થ્રીમર્‌ હેમચ દ્રાચાર્ય તેના 
પોગશાસ્રમા કહ છે, પણુ પ્રયામના પ્રમાણુમા કાઈ લાભ થતો! નથી મતના સબધમા 
કરવા જેવું કાય એ છે કૅ મન ન્યારે ખોટે રસ્તે જતુ હોય ત્યારે તેતા પરિણામે! વિચારી, 
તેતે પાછુ વાળુ, ખાટા વિચારો ડરના દેવા નહિ, પરતુ તેની શુભ પ્રશત્તિ પર શકુશ 
સૂક્વાની જરૂગ નડી શુભમા પ્રગૃત્તિ અને અશુભથી નિવૃત્તિ, એ જ મહાથોાગ છે અને 
તેતે માટે જ પમ-હુકવાદિ ધ્યાનનો વિસ્તાર છે “હું કથારે બેતાળીશ દોષ રહિત 
આહાર કરીશ? ડચાર પૌદૂગલિક ભાવને! ત્યાગ ડરી, આત્મિક તત્ત્તમા રમણુ કરીશ ?” 
વગેરે વગેરે શુભ મનેરથે! કરવા, એ પણુ પ્રશસ્ત મનોચોગની આચરણામાં જ ગણાય છે 
આવી જ રીતે વચતચાગ અને કાયગ માટે પણુ શમજડુ વચન કે કાયાની પ્રવૃત્તિ 
તદ્‌ત અટકાવવી અગત્યની નથી, પરતુ એની મસવૃત્તિની દિશા ડ્રેરવવી, એ ખાય કત'વ્ય 
છે કાયયો 1ના સબધમા ઇદ્રિય પર સવર કરવાનું કહેવામાં આવ્યુ છે તે પણુ તેટકુ જ 
ઉષચેોગી છે એક સામાન્ય તિયમ એને છે કે «યા સુધી બાહા હદ્રિયો પર અછુશ આવતે! 
નથી ત્યા સુષી મત વશ થવુ સુશ્કેલ છે વશી, મત પર કુશ આગ્યે! ન હોય તતા સુધી 
ઇદ્રિયો પર ડશ આવને સુશ્કેલ છે આવી સૈતે મન અને ”દ્રિયો એકબીજા પર અમર 
૭ર છે અને તેઓ ખન્નેતે દમન કરવા મળે અથાધારણુ ભાત્મવીય સ્કુરાવવાની જરૂર 
પડે છે એ દાય અશક્ય નથી, પણુ અનુભવ ન હોય તેતે બહુ વિષમ લાગે છે બાકી 
જયારે તેની ટેવ પડી જય છે યારે તે! ઇદ્રિયોના વિતયોનો ભોગ ઉચ્છિદ ભોજન જેવો લાગે છે 

આવી રીતે ચોગરુધન કરવાને પ્રયાસ કરવા સાથે જ કષાયતે! જય કરવાની પણુ 
જરૂર છે અતરગ શ્ગ્રુઓમા કપાયો! પ્રમશ શત્રુઓનુ કામ કરે છે અતે તેથી તેના 
સબધમા પણુ પુરુષાર્થ ટ્રારવવાની જરૂર પડે છે ચોગરુ ધત અને કષાયવિજય સાથે ચાથે 
ચાવતા હેય છે ત્યારે વિરતિશુણુ સ્વાભાવિક રીતે પ્રાતત થાય છે આવી રીતે ખ ધહેતુ 
શિથિલ પડતા નાય છે, ઓઢા થતા ન્તય છે અને છેવટે તાશ પામે છે 

આ જન્મમા ધત, સરી, સુત્ર પામવા એ સુસ્કેલ નથી કેટલાકને ઝુશ્કેલ લાગે છે, તે 
પણુ ખોડુ છે અનાદિ કાળથી એ વસ્તુએ મન્યા કરે છે, એને મેળવવા મા? પ્રયાસ કરવો 
એ નકાસા છે, એટયુ જ નહિ પણુ તે સગારમાં રખડાવનારે છે, એમાં રાચૅલમાચેવ 
ગ્રાણી કર્તન્યનુ ભાન ભૂની જાય છે અને માનદશામા લેવાઈ નય છે, એને નિરાતે મેસી 
આત્મચિંતવન કરવાનું સૂઝતું નથી છે:ની ગાથામા નિ સગભાવ ગ્રાસ કરવા માટે આપેલો 
ઉપ્રેશ બહુ પતન ડરવા ચોગ્ય છે ખાગ સમજવાનું એ છે કે અનત કાળ સુધી પ્રયાસ 
કર્યા છતા, જે મળ્યુ નથી તે ગત્ર સૂરિમડારાજે બતાવ્યુ છે એ ચોગરુધન, કયાથવિજય 
અને મિથ્યાત્વનિરાધ કરવા ખાસ પ્રયાસ ડરવે! જેએદ એ રસ્તે ચઢી આત્મિક કાય કરરો 
તે સુખી થરે અને છેવ?ે ઘાર સગત્રુદ્ર તરી, તેતે! શાહે પ્રદ કરમે 


રતિ સમયનો મિ્યાત્વાદિનસિરોધ-લવતોવફેશનામા ચર્સોડષિર૬* ॥ 


પત્ર: રમલત્તિસિક્ષોપરેરાવિજરઃ॥ 


ન્ડ 

1*4ત્તદમન, વૈરાગ્યકપદેશ અને યતિચેોગ્ય મિક્ષા કરી, ગત અડિકારમાં મિષ્યાત્વ, 
અવિરતિ, કરાય અને યોઃમને! નિરોધ કરવાને ઉપદેરા આપ્યો અને પ્રસગે સવર કરવા 
ગૂભિ'્ત ઉપદેશ આપ્યો હુવે કેવા પ્રથારની વૃત્તિ કરવી, તે બતાવે છે અગ્રુક પ્રણાલિકા 
બ્રધ થાય ત્યારે યત્રની શક્તિનો ઉપ્યોગ ડરવા માટે નવીત પ્રવાહે શોધવા નઈ એ, 
નહિ તો શક્તિનો લય થાય છે અથવા અસ્ત યમ્ત ટ્શામા ચાની «ય છે આ અધિ 
કારમાં જે વૃત્તિ-વર્ત્ત બતાવેલ છે તેમાની ઘણી સાધુયોગ્ય છે અને કેટનીક શ્રાવકયોગ્ય 
છે વાચતારે પોતાની યોગ્યતા પ્રમાણે શિક્ષા ત્રડુણુ -રવી ન અધિકાર ખાસ સાધુને 
ઉદ્દેશીને લખાચેલે! છે દરેક શ્ગેઇડના પ્રસગ્‌ પર વિતેચન કરવામા આભ્યુ છે 


આવશ્યક ક્રિયા કરની 


નમડેજ્ાતિજુ ચત્તમાતો્િતેયુ શુરુંષુ તમોડ્યરેજ । 
સ દૃત્યમુત દિ ન ચાપ્યગ, વેઘોરમષ્ૌવષમામવાન ચદ ॥ ૨ || (અમાર) 
“એઆપ્ત પુરુષોના બતાવેવા શુદ્ધ અને પાપને હરનારા એવા આવશ્યક કરવામાં 
ચત્ત કેર કારણુ કે વૈવે બતાવેલું ઔષધ ખાધું ન હોય અથવા (ખાધા છતા પછુ ને) 
નશુદ્ધ હોય તો! તે રોગને. નાશ કરી શકતું નથી ” (૧) 


વિવેચત--આવશ્યડ એટલે અવશ્ય કરવા યોગ્ય નિત્યકમય, અથવા વધારે સ્પછ રીતે 
કરીએ તો સાધુ અને શ્રાવ.ની ફરજિયાત નિત્યક્રિયા, એ છ છે -- 


૧ ત્ર્માયિક--ખે ઘડી સુષી સ્થિર ચિત્તે સ્થિર આશ્ષન ઉપર સમતા રાખી 
શાત જગ્યામા, આત્મિક જાગૃતિ કેરવી તે એમા અશ્યાસ, તત્ત્વચિ તવન, ધ્યાન નને 
જાપ ઇત્યાદિ ક્રિયામાથી પોતાની શક્તિ પ્રમાર કર્તવ્ય છે નકા શ્રાવકને માટે છે અને 
સાધુ માટે તકાવત એન્ફે જ છે કે તેએ નિરતર સામાયિક દશામાં જ વતે છે 


“------------ 
* શાતરાવરાત વાસ-તદત્‌ 1 રોતટદન્ામામત્ર્ષ 1 


કપલ 1 અધ્યાત્મક્પકસ ( પંચદશ 


ઈ ચતુવિ મતિજિનરતવન--જગત પર મહાઉપકાર કગ્તાર, મહાપભાવક પરમાં 
ત્માતી નામાઠિ૩પે સ્તુતિ 
૩, વદત--શુરુ વગેરે વડીત પુરુષોને વદન ડરવુ 


૪, ગ્રતિકમણુ--આખા દિવસ કૈ રાત્રિ સભ ધી, અચર પટ્ટ દિવસ, ચાર માસ 
જુ વર્ષ સબધી કાય, 6૨1૨ કે ચરિતવનથી થયેવ રોવે, ફ્રમાતેલ કાર્યો અને અનુમોદેલ 
અપયર્તનો સધી દેવો માટે અત કરતુર્ષી પશ્ચાત્તાપ નહિ કરવા સબ ધી વિચાર કરવો 
જેઈ બ, તે ન કર્યો છોય તે સલ ધી વિચારણા એ સવ'થી વધારે ઉપયેઃગી ભાવશ્યક છે 
શનો હતુ બતાવતા શ્રાવક પ્રતિકમણુ મૂત્રમાં કહે છે કે “નિતેધ કરેલા કારમો કર્યા હોય, 
આદેશ કરેલા કાર્યો ન ડયા હોય, જીવાદિક પદાર્થો પર શ્રદ્ધા ન કરી હોય અને ધમ 
વિરુદ્ધ પ્રરૂપણા! કરી હેય, તે સર્જતું ક્ષમાયાચન કરવુ એ પ્રતિકમણુ છે ” (ગાથા ૪૮) 

“પ ફાથોત્સગ--દેહનો ઉત્સગ' કરવો, ત્યાગ કરતો એટલે તે સબધી માથ 
બ્નવવસાય મદ પાડી, અતરથી આત્મભજગૃતિ કરની તે 

૬, પ?શચકખાણુ--સ્મૂળ પદાર્થોતા ભોગ અવ્પ કરવા, તદન બધ ઠરવા બતે 
બની શકૅ તે*લે ત્યાગભાવ કગ્નો તૈ 

થઆ છ આવશ્યકે સજ જૈતોએ અવશ્ય કરવાના છે, શાઅપ્રણીત છે, પરમાત્માના 
સુખથી નિદ્િ'ટ થયેલા છે અને સવત નિર્દોષ છે વગી, એ પોતે નિર્દોષ છે એ#તુ જ નહિ, 
પણુ શવરાગ મટાડવા માટે ઔષધરૂપ છે એતી ઓવધપણાની રાક્તિ ચજસપ્રણીત છે 
બતે અનુભવથી સમજાય છે ઔષધ ખતાવનાર વૈવ તરસે તેવો! વિદ્દાન હોય છતા પણુ, 
તેનું મતાવેત્ું ઔષધ ખાવાથી જ ત્યાપિનો નાથ થાય છે, માત્ર નામ નાતુવાથી કામ 
થતું નથી એવી જ રીતે આવરડ્યકકપ ઓષધ ખાવાથી જ ભવરાગ ભટે છે વળી, ખાધા 
પતા પણુ અષષ રુ& ન હોય તો એ નબ્યાષિ મટતો નથી, એ બાબતમાં પણુ ચિતા 
«રવા જેવું નથી અનેક પ્રાણીએ ઉપર પ્રયોગ થયા પછી અતે અતીન્દ્રિય ચક્ુથી તેના 
લાભ પ્રત્યક્ષ નજરમાં ગગાભ્યા પછી જ, તે બતાવવામા આવ્યુ છે અને તેના બતાવનાર 
સર્જ પ્રકારનો વિગ્રાર કરી શકે તેવી સ્થિતિમાં હતા, તેથી એ ઔષધ ફૂટી નીકળશે કૈ 
વ્યાધિ વધારશે એવી પણુ ચિતા કરવા જેવું નથી 

આવશ્યક ક્રિયાની બટ જરૂર છે તેનાથી આત્માં બહુ તિમ'ળ શહે છે, બતા પાપા 
અરે અરો છોડી રેતો જય છે, નવીન ગ્રઠણુ કરતે! તથી, તેથી તે ધમસન્ઝુખ રહે છે 
અને તેની આતરવૃત્તિ નામત રહે છે આવશ્યક કિચામાં હાગ્તા રોષે સમજવાની જ8૨ 
છે સામાંચિકના ૩૨ દવ, કાયેદત્લગ'ના ૧૯ રોથ વગેરે ક્રિયામાર્ગ'ના શ્ર થોથી સ્‍તઘુવા અને 
તેનો ત્યાગ કરવા નિશ્ચય કચ્તે! દોવ વગરના આવશ્યકે! મહાફળ આપે છે અતે એ 
ક્થિતિ અભ્યામથી પ્રાસ થાય છે દરમ્યાન શુદ્ધ દશાતા ખપી થવું, પણુ સરો4 કિયા 
કરતા કિયા ન કરવી મારી--એવી વિપરીત કૃત્તિ રાખવી તહિ 


અધિકાર ] શુભરત્તિસિત્ઞોપદેશ [ ૩૫૧ 


આ શ્લેફમા સર્વન ભગવાનને વૈવ સાથે, આવર4૭ કિચાતે ઔષધ માથે અને 
વ્યાધિને ભવપય'ટન સાથે ઉપમાન-ઉપભેય સબધ છે (૧, ૨૬૧) 
તપસ્યા કરવી 
ઉપાસિ સન્યાદ્િષિગાનિ નિત્ય, કુલે ૧ યાયતિયુન્ટ્રાળિ 1 
સિ-તત્તિ તાન્વેત્ર ₹૯મતતરિં, (તાયનાનીન દરામયાત થત 1૨ (ઝગાતિ) 
“શરૂઆતમાં કડના હાગૅ તેવા પણુ પરિણામે સુદગ બન્ને પ્રઢારતા તપા હમેશા 
કરવા. તે કુક્મના ઢગલ!નો તુરત વિનાશ કર્‌ છે--જેવી રીતે રસાયણુ દુછ રાગોને ટ્ર 
કરે છે તેમ 7” (૨૩ 


વિવેચન--ખાલ્ય અને આભ્યતર એમ ખે પ્રકારના તપો છે ત ખાવું (નમનશન), 
મોછુ ખાું, ઓછા પદાર્થો ખાવા, રસનો ત્યાગ કરવો, કછ સહુત કરવા અને અ ગાપામ 
સકેચી શખવા એ છ ખાહ્ય તપ છે કરેલ પાપતું પ્રાયશ્િત્ત લેડુ, વડીલને નિતય કરવો, 
ભાળતૃદ્ધગ્ણાનતું વૈયાવૃત્ય કરડુ, અભ્યામાદિ કરવા, ધ્યાન કરવુ અને કાયાનો! ઉત્સર્ગ કગ્નો 
એ છ આભ્યતગ તપ છે આ સવ તપ કરતા કઇ પડે છે, જરા આકર પણુ લાગે છે, 
પણુ બાત્માની સાથે અનાદિ કાળથી જે કમ'સમૂડ લાગ્યો છે, તને એડમ ડ્ર કરવો 
હોય, ભોગવ્યા સિવાય તેને! ત્તાગ રરવે। હોય, જૈન પરિભાષામાં કહીએ તો કર્મની 
'નતિજ'રા? કશ્વી હોય, તો તેનો આ જ રમતો છે દરેક ગમચે સાત અગર આઠ કર્મ 
બાધનાર જીવ ભોગવતી વખત બધા કર્સા વિષાકોદયે જ ભોગવે એવે! નિયમ નથી, 
તેથી જો તપમ્યા કરી આત્મપ્રદેશથાં ભોગવી કર્મને ખેગ્વી નાખે તો જ એને! ડહુક 
વિપાકેદ્ય વેદનો ત પડે તપમ્યા કરવામાં જરા આકરું લાગે છે, કારણુ કે તેમા સ્થૂળ 
શોગોનો ત્યાગ કરવો પડે છે, તે શરૂઆતમાં કછદાયી લાગે છે વળી, આભ્યતર તપમાં 
એકાકાર વ્રત્તિ રાખવી પડે છે, શ્થિતતા રાખડી પડે છે એ વગેરેવી જરા ઝ્ુરકેલી આવે 
છે, પણુ તે શરૂઆતમાં જ આવે છે, તેનું પરિણામ ઘછુ સારુ છે બને આગળ જતા 
અશ્યાસ પડયા પઠી અભ્યા 1ની શરૂઆતમાં માલૂમ પડેની સુશ્કેનીએ પણુ લાગવી નથી 


જે ઇદ્યિદમન માટે ચૌદમા અધિકારમાં કહ્યુ છે અને જેથી મહાવાભ થઈ શકે 
છે તે ઇદ્રિયદમનનું પરમ સાધન તપ જ છે આવી રાંતે તપમ્યાથી મહાલાભ યાય છે 
રસાયણુ જેમ ખાતી વખતે, “કરી? ગ્રઝુખ સાચવવી પડતી હોવાને અગે, સખ્ત લાગે, 
પરત્તુ શરીરમા ગયા પછી ફુ સાધ્ય લાગતા વ્યાધિઓને પણુ મટાડે છે, તેવી જ રીતે જે 
સગુરુરૂષ સુવૈવે બતાવેલા તપરૂષ રસાયલુ, ચાસ્રાનુસાર વિંધિ પ્રમાલે, અપધ્યતો ત્યાગ 
કૅરી, ભક્ષણુ કરવામા આવે તે આ સસારી જીવનો કમ'રાગ સુસાધ્ય થઈ નાશ પામે ગને 
પરિણામે તેને બનત સુખ મળે 

ગ્રથકર્તા કહે છે ફે તષ કુકમ'તા નાશ 4ર છે, એન્ઝુ જ નહીં પણુ કુકમ'તી 


૩૫૨3 અધ્યાત્મક£પકુમ 1 પચ્રદર 


શક્તિ નપશ કરે છે, એ ખામત પર ખાસ ધ્યાન ખેંચવામાં આવે છે સહજ લાભ 
થતો હોય તે ખાત સામાન્ય ગલાય, પણુ આ તો! ઢગલાળષ લાભ છે (૨, ૨૬૨૦ 


શીલાગ, ચાોગ; ઉપસર્ગ, મમિતિ, ગુસિ 


સિસસીણાતદતાસે, મળવિશ સિમિતમોમસિરિ 1 
સલોપસમપ્તસુનિકેમ સત્‌, મત્ત શુષ્તી, સમિતીશ્ર સ*૧2 ॥ ર્‌ ॥ (૬૬3) 


*તુ (અઢાર) હતર શુદ્ધ શીતાગને ધારણુ કરનારા થા, ચોગસિદ્ધિ નિષ્પાદિતિ ધા, 
શરીર પરની મમતા ટૂર મૂકીને ઉપસર્ગોને સહન 4૨, સમિતિ અને ગુસિને સારી રીતે 
હજ “ (૩) 

વિવેચન--૧ શૌલાગ એટવે ચારિત્રના અગ એના દશ યતિધમ સાથે ' અઢાર 
હતર ભેદ થાય છે, જે આ અથશા અન્યત્ર સવિસ્તર વર્ણુવ્યા છે* અત્ર સાધુતુ શુ 
કાય" છે તે ખતાવતા તેતું સ્મરણુ માન આપે છે ર મનવગનકાયાન ચોગોને વશ 
ડરી લે ભને તેના સાધન તરીકે અછાગ યોગની સાધતા કર યોગરુ ધનનુ માહાત્મ્ય કેટકુ 
છે, તે ગૌદમાં અને નવમા અધિડારમાં સવિમ્તર જેઈ લેવુ સસારસસુદ્રમાથી ઊ થો 
આવતાતું પરમ સાધન થે।ગરુ ધન જ છે $ શરીર પરની સમતા છેડી દેવી અને પરીષહ 
તથા ઉપસર્ગ યથાશક્તિ સહન કરવા શરીર શુ છે? ચૅતુ છે ? કનું છે ? અને તેને 
શ્વભાવ શણ છે ? એ આપણે દૈહમમત્વમાચન નામના આ જ ગ્રથના પાચમા અધિકરમાં 
નેચુ છે ૪ સમિતિ અને શુસિ* રાખી શુદ્ધ વર્તન કરવુઃ 


આ શ્ક્ષેકમા શુભ પ્રવ્ત્તિ કેવી રીતે રખાય, તેનો માર્ગ દેખાડવા માટે નામમાત્ર 
નિદેષ્શ કચો છે આ આખો શ્લોડ ખાસ સુનિમડારાંજને ઉદ્દેશીને લખાયે છે આ આખા 
અધિડારમાં આ જ રાંતિ ગ્રહણુ કરી છે ચૌદ અધિકા: વાગીને ગમાવનાર આ અધિકાર 
સહજ સમજી જય તેમ હોવાવી, વિશેષ તિવેચનની અપેક્ષા મૂળ ગ થકર્તાએ પણ ચોગ્ન 
ધારી નથી (૩, ૨૬૩) 


સ્વાકેયાય, આગમાથ, (ભથા ઇત્યાહિ 


સ્ત્રયામમોશેશુ ટ્ઘસ્ત યત્ન, મમયસ્યટરયાસુતરમયાર્થાન 1 
અમા લો મેશયટાવિયાથી, છેતો વિસરે વસિતે દ્િયોત્' ॥ ૨ ॥ (સવજામિ) 


* સત્ઝાયધ્યાનમાં યત્ન કર, મધ્યસ્થ છુદ્ડિથી આગમના અથ'તે અતુસર, અહ કાર 
સૃકી દઈતે શિક્ષા માટે ફેર, તેમ જ ઇદ્રિયના સમૂડને વરા કરીને શુદ્ધ હેતુમાં વિખવાદ 
રડિત થા ” (૪) 

૪ જુએ *નોક ૨-૨, અધિમર તે?્મો, પૃ? ર$પ 

» જુએ વિવેચન *નોક ૦-૩, અધિમાગ તેરમો પૂ? ૨૬૫ 


અધિધર ] ગુભરૃત્તિશિક્ષોષદેશ [ ૩૫૩ 


વિવેચન--ઉપરના શ્લોકમાં જેમ નામતિદેષ્શ કર્મો છે તેમ જ અગ પણુ ચાધુને 
ઉદ્દેશીને શુભ પ્રવૃત્તિ માટે વિરોષ કાયો! નામમાત્ર બતા યા છે -- 


૧ હે યતિ! તું મ્વાધ્યાયમા કાળ નિંગમન કર તારે નકામી વાતો કરવી કૈ પચાત 
કઃ્વી અયોગ્ય છે, કેમ કે તેથી ભધ્ષાસમિતિ અને જીવયતના નહિ જળવાત!, સાવધ ઉપદેશ 
અને સાવધ્ર ચિતવત તને ખ્યાલ ન આવે તેસ થાય છે અભ્યાસથી જ્તાનદણિ જાગત થાય 
છે અને પરોપકાર કરવાનુ પ્રભળ સાધન મળે છે વગી, તાર ચેઃગ વહન કરવા આગમતુ તાન 
મેળવવાની ચોગ્યતા મેળવવા માટે લ્દેશ, સસુદ્દેશ, અનુજ્ાતુરૂપ અનુછાન કરવા (થ્રી ધનવિજય) 
મોગવહન કરવાની જરરિગાત શાસ્રમાં બતાવી છે એની [કયા નેતા એથી યોગસિદ્ધિ 
બને મન વચન કાયાના ચેોગા પર પત સારા અકુશ પ્રાસ થાય છે ર આગમમા કહેલા 
ભાવોને મધ્યસ્થ ખુદ્ધિએ ત્રહણુ કગ કદાગ્રડ કરીને, તાણી-તોડીને આગમના -થ* કરવારતું 
તજી દે ભને તારુ શુદ્ધ દંછિનિ દુ હૃદયચત્રુ ગન્સુખ નિરતર રાખી શુદ્ધ પ્રૂપણા ૩૨ 
૩ તારે તૃપાટિકૃવ સત્કારતેઇ, સારા પદાર્થો સળવાતે ઝે ત દુરસ્તીનો અઠ કાર કરજે! નહિ * 
એ અડકાર્‌ કગ્વાથી કેવા દુ ખો થાય છે, તે આપતુ #યાયમોાંચન દ્વારમાં નઈ ગયા 
છીએ ૪ તારે મનમા પણુ વિષાદ નાણુવો નહિ ખેદ કરવાથી ગાત્મિક તત્ત્વ ક્ષીણુ પડે 
છે ગને સ સારભાવ વૃદ્ધિ પામે છે પ ઇદ્રિયના સમૂઝને તારે વશ દરવા એ કેતુ 
દખ આપે છે તે સમાપણે ચૌદમાં અને દશમાં અધિકાન્મા જેઈ ગયા છીએ, તેમ જ વશ 
કર્થા પછી કેના આનદ આપે છે તે પણુ એજ સ્થળોએ જેઈ ગયા છીએ* ૬ શુદ્ધ 
હેતુ માટે ભિક્ષા લેવા સારુ પય'ટત કર સાધુ માધુકરી વૃત્તિ કરે છે એટલે જેવી રીતે 
મધમાખ બક ફૂલથી બીત્ત ફૂલ પર બેગીને (તે ફૂલના દેખાવને બગાડથા વગર) તેમાથી 
મધ ચૂમે છે, તેવી રીતે માધુ શાઓપ્ત ગોઝુત્રરેખાટિ આાથર પ્રમાણે છૂટા છૂટા ઘરમાથી, 
મોશરૂપ થયા વગર, શુદ્ધ આહા? ૯) જે મને તેમાં સતોષ માની, બેમી રહે છે 
ચતા આહારપાણી શુદ્ધ હેતુ માટે જ હોય છે, શરીર પોષવા સારુ આહા? નથી, પણુ 
પમકાયષા શરીર ઉપચે!ગી થઈ પડે, તેવા જુદ્ધ હેતુવી ચરીરને ભાડાર્પે બાહાર આપવાને 
તેમા ભાશય હેય છે (૪, ૨૬૪) 

ઉપદેશ, વિહાર 


ન્રસ્ત પર્મામિતવેન પર્સ્યાન, લરોવરેશાત ૯4૫રારિ સાર્થ । 
શમરિેવો તવમિથ કસ્પમને કે વા પિદ્કમસ' પી (રગાસિ) 
કએ પરિજાયમાં તે ગતુક્મે કઠે રમ અને શાતાગારવ કહેવાર છ 
* ભુએ પગે ૨૩૮ થી શ કરીતે આગળ ૭ શ્ેકે! સુધી તેમ જ “નોક ૧૪ અધિશર દપમો 
ઇર 
ર એવે પાર્થતર્‌ છે પોતાતા પક્ષ અને બીજાતા પક્ષ તરફ રાગદ્ની ૬ત્િરહિતપણે 
ઉમેશ આપવો એ અર્થ છે 
અ ૪પ 


૩૫૪] અધ્યાત્મક પકુંમ [ પયદા 


“જુ સુનિ! તું ધમ' પ્રાસ કગ્વાના હેતુથી એવા પ્રથરના ધમાંનુસાર ઉપદેશ્રે આપ 
જે જે શન અને પરની બાબતમાં સમાતપત પ્રતિપાદન કગ્તાગ હોય તું જગતતું ડાર 
ઇચ્છીને પ્રમાદ વગગ્નો વઈને, શામ અથવા કુળમાં, નવક”પી પિડાર કર ” 


વિવેચન--૧ છે માધુ ! ઉપદેરા આપને ચ તારા ષમ'છે તારા ઉપદેગામા ત્રણ 
શુપુ હોવા તેઈએ (નય) ઉપરેશ પદરાપ હેના જેઈએ, એટલ તેમાં સાવવ્ર “મારલુની 
આજ્ઞા કે સૂતના ન હોવી જેઈ એ, (ગ) તે ઉપદેશ ધર્મપ્રાત્તિના ગેકાત હેતુથી જ આપેકેા 
રો નઈ એ "મને તે ઉપદેશ આપતી વખતે કોઈ પણુ «તનો મ્વાધ ન હાવો જેઈ એ, 
કૂક્ત પારમાર્થિ(- હૈતુષાં “૦ તે ઉપદેશ આપવેદ જે અને (૭) તે ઉપદેશ પોતાની 
નમને પારડી ન્માત્મિક ગતે પોંદૂગલિક વસ્તુઓ 6૫૦ સમભાવ ઉત્પ કગ્તારે( હોવે 
તેઈએ, એ ઉદ્ધતાઈ ભરેલો કે સવો *? બતાવ શગ ન હોવો જેઈએ ચાભળનારને મનિ 
નયને પથ્થર પર, લવડર અને વિછા પર સમભાવ આને તેનો તે હોવો જેઈએ ઉપદેશના 
આ મુપ્ય શુભા છે એતા પેમમાં અનેક વિ।યો! સમાઈ જય છે દાખવા તરીકે તિ4ય 
થવમામાન્ય જેઈએ, અગત દ્રેષષુદ્રિએ, અશ્ક વ્યક્તિને અપેક્ષીને, કાઈ બોલ] ન 
જેઈએ ભાષા પ્રૌઠ સેઈ વચન પડ્ટેતિસ? -મતે વિચાર નિયમસર એક પઇ!ં એક 
કુદગ્તી રીતે અનુમરતારા હોવા જેઈએ વિષયની પ્રૌહતા માથે શાગોાક્ત દણતોથી મ કુલિત 
ભાવ હોવો! જેઈ ગે ભાષા થરતાને તિય પણુ તિત કરતારી, પ્રસગ પ્રાપ્ત થયે ડુગું'વોના 
કટુ કળ સમનતવનારી છતા નિરતર ત્ય હોવી સેઈએ દતીવ ન્યાયમમ અને કદાગહનો 
અજાવ દર્શાવનારી હે!વી સેઈ એ--આ વગેરે અનેક ગુહા ઉપરેશમાં હોતા સ્‍ેેઈએ ટૃકામા 
ડદીએ તે, ગાભગનાચ્ના મન પર એવા પ્રકારની ધદાપ પડવી સેઈ એ કે જળે તે શ્રવણ 
«ગ્મ્યાન કેઈ ખીજ વ્યવહાગ્મા નેડાઈ ગયેદ છે અને તેતો ચાઝુ વ્યવહાર વીસરી ગયો 
છે આનો અસરથારક ઉપરેશ્વ પથ્થરને પણુ પિગળાવી શકે છે 


૨ ગાધુએ નવકલપી વિષાર કરનો એઈએ કાતિદી પૂતિિમાથી અસાડ સુદ ચૌદશ 
સુધીના આઠ માસના આડ વિઠ્ઠાસ ગતે ચામામાનેો એક વિઠઠાર એમ નવ તિહાર તે 
અન4રશય કરવા જેઈએ, એમા કદાં પ્રમાદ કરવો નષ્ડિ અને જગતનું હિંત દછિસન્મુખ 
રાખનું આ ખાબત સર્વ સાધુ-યતિને ઉપયોગી છે ખાસ અભ્યાસ, રોગ, વૃદ્ધાવસ્થા 
અથવા તે; શાગનને અપૂવે લાભ યતાના શાસ્ત્રોક્ત કારણ સિવાય, એક ક્થાનકે સાધુએ 
કહેવું નહિ એક સ્થાનકે ગ્હેવામાં ઘળી જતની હાનિ છે માસમાં સાહુ નુકસાન ગૃહસ્થતા 
પ્રતિબધર્નું થાય છે મારા શ્રાવકો! અવા મારે પથ-એમ થઈ જય છે, અતે, આ કાળમા 
ચાલતા પ્રવાડની જેમ; ગા અમુક માધુનો ઉપાશ્ચય, એમ પણ થઈ «તય છે નગરમા 
રહેવાની આતજ્તાને આપનાર સ્થવિરકલ્યનો ધીમે ધીંમે અત્ય ત દુરુપયોગ કરવામાં આવે છે 
વિહ્ઠાર કરવાથી ઉપદેશને લાભ સવ ॥મના લોકોને મળી શે છે, કરવા ધારેલા કાર્યો 
પાર પડે છે અને જીવનસાક્લ્ય થાય છે એક જગ્યાએ રેોગાદિ કારણુ સિવાય સયમ 


ગધિષર્‌ 1 શુભનૃત્તિત્િથાપદેશ [ ગપ 


નિર્વા યોગ્ય અન્ય થેવો! ઘતા પણુ લાબો વખત «હેવ, એ શાસ્જ્તા વિરુદ્ધ છે, અત્ઞચિત 
8 ગતે પરિણામે પ્રત્યય રીત ચસાર વધારનાર છે 

આ શ્લોકમાં એડ ઘણા અશરત્યના ગવાતતે] નિર્ણય ઝર્ચો છે ગાજુજીવનમાં નિબ્ઠત્તિ 
પ્રધાન છે કે મવૃત્તિ પ્રધાત છે ? સાધુને એડાત સ્થાનકે બેસી રહી કાઈ ન કરવુ એવા 
ત્ર ઉદ્દેશ નથી અતે એવી નિવૃત્તિની મ્થિતિ પ્રાસ કરવા પહેલા અપ્રમત્ત પ્રવૃત્તિ કરવી 
પડે છે અલબત્ત, એ મશસ્ત મરૃત્તિ છે મને, વાસ્તવિક રીતે કરીએ તે, એ નિવૃત્તિ જ 
છે ઉપદેશ દેતો, ભાએ ભરવી, ફરજે ગમજાવવી, વિહાઃ કરવા, ગ થો ગ્યવા, અભ્યાસ 
કરવે!, આવશ્યક કિયા કરવી, ચોગવહન કરવા વગેરે પ્રશમ્ત પ્રરૃત્તિ જ છે અને સાધુ 
જીવ્રનતે વખાણુવાનો હેતુ ઘણાખરા આ પ્રશગ્ત પ્રવૃત્તિ ઉપર જ બધાયેવો છે કેટલીડ 
વાર પ્રવૃત્તિ શખ્દ્રથી જ ગભરાઈ જઈને લેક તેની વિરુદ્ધ બોલે ટે, પરતુ બહુ વિચાર 
પઢી નિણુ'ય થાય છે કે જૈત શાસ્રમા નિવૃત્તિહેતુક પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ પણુ ખાસ આદરણીય 
છે અતિકારવિશેષ ગ્રાસ થયા પતી શું કર્તવ્ય ઢે તે અધિકારી શોધી કાઢે છે (પ, ૨૬૫) 


સ્વાત્મનિરીથણુ-પરિણાસ 


શતા સય વપોઝપારિ, શરી છુરુતેસર અ 1 
સસ સીશરવ દનડક સા"કે, યત દય સક શાકની ॥ & (2030) 
“તપ, જપ વગેરેતે કર્યા છેકે કર્યા નથી, મારા કાસ અને નઠારા .મે! કરવામા 
શષ્તિ-અશક્તિ કેટલી છે તે સવ ખાબતનેો હમેશા તારા હુંદય સાધે વિચાર કર છું 
મોલચત્રુ મેળવવાની ઇચ્છાવાળા છે, તૈથી સાધવા ચેામ્ય (બનાં શકે તેવા) કાર્ચોમાં ચત્ન 
કર નને ત્યાગ કગ્વા થૈગ્ય કાર્યોને છેડી દે ” (૬) 


તિવેચત--આપ્મનિચારણા કગ્વાથી બટું પ્રકારના લાલ થાય છે પોતે શા કાર્ચો 
દરે છે તેતે! ખ્યાક આવે છે અને તેમાથી કયા કાયાનો ત્યાગ કરવો, જી મડુષુ કરતું, 
વગેરે સબધી વિશા? આવે છે પરિિપ્મે કાય'રેખા અ ક્તિ ૭રવાસા નિંશ્રય વાય છે અને 
શુદ્ધ વર્તન થવાનું નિમિત્ત પ્રાત થાય છે 


રુ પ્રાતી ! છું તપ, જપ અતે આદિ શ્#થી પૂજા, પ્રભાવના, સ્તામિવાત્સ ય ( ફ્ક્ત 
જપશુવા૨ નહિ, પણુ તેથી સ્વધમ'ના લોકોનો ઉત ષે થાય, એવા ઉપાચેદ વત્સલ ભાવથો 
વિચારવા અને તહતુશાર ચેઈ#નાએ કથ્વી) વગૅરેમાથી થુ જુ કરી ડાકે છે અને 
શુ શુ કરી શકતે! નથી તે તિચાર--આ શ્રાવક્ને અગે છે સાધુને અગે તે કેટ 
લેકેને ઉપરે આવ્યો, તે પોતે પઠન-પાડેન કેટલા કર્યા, કયારે કર્યા; શ્ાગનઉનોત કેવો 
કેયા કર્યો, તે વિચાગ, અતે કેમ ડરી સકતો નથી, તે પર ધ્યાન આપ રારીરની અશક્તિ 
છે કે મનની નબગાઈ છે, તે શોધી કાઢ વળી, સુકૃત્યમાં તારી રાક્તિ અને મન ફેટા 


3૫૬3 અધ્યાતમક'પકુમ | પચદરા 


ગ્રવતે" છે તેમા તારી, શી સ્થિતિ વતે” ઝે, તું કેવી તાદાત્મ્ય વૃત્તિથી સાશા ડાર્ચો કરે છે 
તે, અને અતરથી કેટલા ખરાખ કાસ કરે છે, કે તારા સબધમા એથી ઊલહુ જ છે, 
એટલે સારા કામા ઉપર ઉપરથી કરે છે, અને ખગખ કામ તાહાત્મ્ય વૃત્તિથી કરે છે--એ 
સવ બાખતોના સભધમાં તાશ હદય સાથે વિચાર કર વળી, કેટલા સુકૃત્યમાં કે અષ 
કૃત્યમાં તારી અશક્તિ વતે" છે, એ પશુ તુ વિચારી જે 


આવી રીતે આત્મનિરીક્ષણુ કરી જાગૃતિ પામેલો જીવ અનેઝ પાપમાંથી સહુજ રીતે 
બચી «ય છે અયવા તે પાપકાય'માથી અન્વવાનું એને પ્રભળ નિમિત્ત માસ થાય છે 
તેટઢતા માટે આત્મવિથારણા કરી જે સાધ્ય કાર્યો જણાય, એમા જ તારે લઠ્ય આપવું 
અતે એ સાધવા પાછળ જ પુરુષાથ* ડરવેઇ અને જે ત્યાગ કરવા યો.્ય કાર્યો લાગે, તે 
તજી દેવા કહેવાનાં મતલબ એ છે કે આત્મવિચારણા કરીને મેસી રહેવુ નહિ; પણુ 
પછી જે ડરવા યોગ્ય કે તજવા યોગ્ય લાગે, તે મતુકેમે કરવું અને તજવું ચૌદ નિયમ 
આ જ ધે!રણુ પર ધારવાનું શાસ્્રકાર કહે છે તેથી જેમ સ્થૂળ પદાથો પર અકુશ આવે 
છે, તેમ જ ગાતર પ્રજૃત્તિ પર અકુશ રાખવા માટે આત્મનગૃતિ ખહુ ઉપચેગી છે બતે 
તેથી જ ચૌદ નિયમો! પર અકુશ આવે છે એને ઉપચોગ સાધુજીવન અને શ્રાવકજીવનમાં 
ભેકશરખોા છે (૬, ૨૬૬) 


પગ્પીડાવજ'ત ચોાગનિસ'ળતા 
ઘૂમ્ણ યીરાયસ્તિર્મનાસે, ત્રિધા ત્રિયોગ્વવ્વતના ત્રાડ । 
સાથ્નેસ્છીત મતદાિરર, મનો ગપથાષ્યતવતરિ॥ ૭ા (રિ) 
“છીજા જીનોને ત્રણે પ્રકારે પીડા ન કરવાથી તારા મત વચનકાયાતા ચોગાની 
ત્રિપુટી નિર્મળ થાય છે મન માન સમતામા જ લીન થઈ જય છે વળી, તે તેના હુર્નિ 
કલ્પા તજી છૈ છે અને વચન પણુ નિરવધ વ્યાપારમાં જ પ્રવૃત્ત થતુ રહે છે ” 
વિવેચન--માનસિક, વાચિક અને કાથિક હિંસાને! ચથાધિકાર ત્યાત્ર કરવાના મૂળા 
સિદ્ધાત પર જેનધ્મ'ની રચતા છે અદ્િસા વસ્થો બર્થ એ ગત ઝવ સનેગોમાં ત્ય છે 
અને એ મિદ્ધાત પર જ ખ ધાચેલે। ધમ હોય તે, તે નામને યોગ્ય છે, એ જેતે વત નથી 
મને હવીલથી સિદ્ધ કરી આપે છે આત્મવ્યતિરિક્ત કોઈ પણુ પ્રાણીને પીડા કરવી, 
બજ પાસે કરાવવી અમવા કરનારને મદદ કરવી કે તે કાર્યની પ્રશગા કરવી કે તેની 
સુછિ કરવી, એ સર્જ વય છે અને એને વજવાથી મન, વચન અતે કાયાના ચોગે બહુ 
નિર્મળ થાય છે જૈનાચાર્ષો કોઈ પણુ કાર્યનું તરતમતાએ શુભત્વ-અશ્ુભત્વ તેના હિંસા 
ક્ાથેના સબધ પરથી જ ડરે છે જે કાયમા -મત્પ હિંગા તે કાય તેટવે બરો સારુ 
હિંસાના સનધમાં એટલું યાદ રાખવાનુ છે કે કાસ, કોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર 
વરોર્‌ે કરવા એ પણુ (ભાવ) હિંસા જ છે, કારણુ કે એપા આત્મશુણુતો ઘાત થાય છ 


અધિકાર 1 ગુભતત્તિસિક્ષોપદેશ ( ૩૫ 


ખાદ્ય હિંચા ગને અ તરગ હિંસાનો ત્યાગ થાય છે ત્યાર જ સમતા અને હ્મારૂપ મહાગુભે! 
પ્રાસ થાય છે અને ત્યાર પછી ગુલુશ્રેદીએ ચઢતા તખત હ્છાતો નથી સમતા વગરના 
ફોઈ પણુ કાર્યને શાસ્રકાર નકાસુ ગણે છે, એનુ જ નહિ પણુ કેટનીક વાર નકામા ડરતા 
પણુ વધારે ખરાબ ગણે છે, ન્યારે સમતાવાળા કાર્યામ એક એવી જાતનો આનદ્ટ “ગાવે 
છે કે જે અનુભવથી જ જાણી શકાય વળી, હિંસાને! ત્યાગ થતા મનાવી સવ જાતના 
માઠા વિંક”પો ટૂર થાય છે, કારણ કે ડુવિક”પોનું કારણુ િંચા જ છે ન્‍્યારે પારકુ મન 
ડુખાવવુ એ પણુ હિસા છે એમ સમજવામાં આવે અને તેનો ત્યાગ કરવા ઉપાય લેવામા 
આવે વારે સકવ્પોતું ઉત્પત્તિસ્યાન નાશ પાથી «ય છે આવી રીતે હિંસા તજવાયી 
મનયોગ સાધ્ય થાય છે અને વચનપ્રવૃત્તિ પણુ તિરવઘ થાય છે તેતું ઢારણુ ઉપર «હ્યુ તે જ 
સમજવુ 

ગયકર્તાએ મતયોગ અતે વચનચોગની ચુટ્દિ સ્પટ શખ્દોમાં કહી, એ બન્નેની 
અપેક્ષાએ કાયચેગશુદ્ધિ સુસાધ્ય છે, તૈયી સ્પટ હી નથી, પણુ અથ અને સબધ પરથી 
સમજી લેવી (શ્રી ધનવિજય ગલિ ) 


શ્રીમદ યચોવિજયજી મોનાટકમાં લખે છે કે -- 


સુબ્મ થાનત્રશારનોતમેન-કવેવ્વષિ 1 પુટ્ટછેષ્વપ્રયુતિસ્સુ યોમાતા મૌતળુસત્રમ્‌ ॥ 

“વાણીના અનુચ્ચારરૂપ મૌન એકે #િયાદિને વિવે પણુ સુલભ છે, પરતુ વેગે 
સુદ્ગલને વિષે અપ્રનૃત્તિકૃષ મૌન ઉત્તમ છે બા ભાવ બરાબર હૃદયમાં રાખવાની જરૂર 
છે” (છ ૨૬૭? 


ભાવના, આત્મલય 


સૈની ઘોર ૧સ્‍તા ચ સમ્ય? , વસ્યા ચાતય *સામ્વનાત્મત્‌ | । 
સજ્નવતાસ્વારમઈયઝ ૧5તનાત્‌ , સ્‍તાવિરમ (વસ સેત# 1૮ (સગા) 
“જે આત્મન્‌ શૈત્રી, પ્રમાદ, કરુણા અને સધ્યસ્થતાને સારી રીતે ભાવ, (અને 
તે વડે) સમતાભાવ પ્રગટ કર પ્રયત્ને કરી સદભાવના ભાવીને આત્મલયમા વિસામો 
પામ્યા વિના (તાશ) મતને કીડા કરાવ “ (૮) 


વિવેચન--૧ સૌત્રીશાવ, પ્રમોદભાવ, કરુણાભાવ અને માધ્યસ્થ્યભાવ તારા હુદયમ 
નિરતર્‌ ભાવ એ ચાર ભાવના અહં ઉપયોગી છે એમા ન્યાત્મરમણુ કરવાથી પરમ સાધ્ય 
પદાથર અનુલવગાચર થાય છે અતે મનને પરમ શાતિ પ્રાસ યાય છે એડ, સૂક્મ મ્વરૂપ 
પ્રથમ અધિકારમાં - સૂથાસ કર્યો છે * એ ભાવન ગભ વૃત્તિનું ચષ્ય દજ્ન્છે 


* સાતમ્યમિતિ કના સટ્ોમાતમિર્ય 1 % દરાતન્યમિતિ શા જ 


3પ૮ 1 અધ્યાત્મ'પર્મ [ પચન્કા 


ર વાવના ભાવતા ભાતતા શુદ્ધ ગમતાનો ઉદય થાય છે એ સમતા આ મિધ શુળ 
ઇે અને સ્થિરતા ગે બેનો પાયો છે ડાન, પ્યાઈ, તપ અને શીલમુપ્ન સુતિઓ પણુ 
સમતાયુપ્ન મુનિ જેટલે ગુબુ નિ પાદન કરી શકતા નથી, એન જ્યાર વાડકષર્ય ઉમા 
શ્વાતિજી તેમ ૪ થ્ીમદૂ યશોવિજયજી કહે છે ત્યારે ગમતાના લાભની પસકાઇા સમ 4ય છેં 


૩ મમા પ્રમાણે રભ પ્રટત્તિ કગ્તા કરત «ય ર સમતા પ્રાતત ધાય છે, ત્યારપઠી છી 
આત્મ તગૃતિ કરે છે, એને માસારિક સવ કાર્યો તુચ્ઠ ત ગે છે, એતુ મત -મા મપરિબુતિમાં 
દોડે છે, એને સ” દિશા પ્રકુતિત લાગે છે અને માત્મરમળુ એ “૮ કાય તાગૅ છે 
શુભ ધ્યાનધારાને! વરસાદ ધાથ ત્યારે -ાત્મક્ષય થાય છે અને એ વખતે જે આત્માનદ 
થાથ છે તે વચનઅગોચર છે નાત્મરમણુ કરતા માટે પ્રમગળ સુરષાધ' ષ્રોરવવાની ૪૩૨ 
પડે છે અને મન «યારે તે બાબતમાં શેકાય છે ત્યારે તેને બાલ વસ્તુનું શાન પણુ 
શતું નથી એના નયા મરમણુમાં જરા પણુ નનયત વિમામા લીધા વગર પ્રડત્તિ કશ, 
શએટતે નિરતન આત્મગ્મણુનાના કાર્યમાં ઉઘુપ્ન ધા! (૮, ૨ ૮) 

સોહના સુભરટોને! પષગત/ય 
શાન” રુત્રાવિ ૫81મા3, અ અ પમો રમતી જવાયાન । 
ફદાપિ સૌસ્ય ન્ામેડભતીસો, તતુરસમ્વણુતામાતત્‌ 1 ॥ થ ॥ (૬ના) 

“છુ સમર્ધ આત્મા કોઈ પલુ વસ્તુ ઉપર ગમત્વભાવ ન કન્વો, તેમ જ «તિ, 
અરતિ ગને કષાય પણુ ન કરવા ત્ત્યારે તું વાહ રડિત થઈશ ત્યારે તો અતુત્તર વિમાન 
મા રહેનારા દેવતાએતુ સુખ પણુ તને અહીં મળશે” (૯) 

વિવેચન--શુભ વૃત્તિના સાધનોનું વિશેષ દત કરાવતા કહે છે ૧ હેચેતત ! 
તારુ છે તે તારી પાડે જ છે રેડ તારા નથી, પુત્ર તારા નથી, ગ્વી તારી નથી અને 
ધન તારુ નથી એ ચારૈતુ મમત્વ અત મહાપીડા કગ્તાર્‌ છે, એટકુ જ નહિ પણુ 
પગ્લવમા મહાદુ ખમ આપનાઃ છેન- જે વસ્તુગ્યો તારી નથી તેને તારી માતે તેઓના 
ઉપર શા મછે રાચી-માં રી રહે છે ? તારા આત્મા મોહમત્ગિમાં ચકચૂર થઈ મત્યાયત્યનેો 
વિવેક ચૂડી જાય છે, તેથી તે સ્થિતિ દૂર કરી મમત્વભાવને। ત્યાગ કરી રે 

૨-૩ તારે સુદર વસ્તુ નેઈને રાજી થવુ નહિં, અને તને પ્રિય ન લાગે એવી 
વસ્તુ જોઈ ને નારાજ થવું નહિં વસ્તુ કોઈ ખરાબ કે ગારી નથી, એ બાખતમા તારી 
માન્યતા જ ખોટી છે એ ખોટી માન્યતા પર આધેલા વિગ્ારા તને હેરાન કરે છે, માટે 


રતિઅરતિનો ખ્યાલ છોડી દે પછી તને આડમાં 2તે1કમાં ઉપર કહ્યો તેવા અપૂર્વ 
આનદ ગ્રાપ્ત થશે 





૬ ુયા ન રતિ વા ૧છો ત 1દ્ષ્યા ફમર્ષ 1 
ન* નિનેડ હળ-ત ભાટે જુઓ નયા ત્રયતો અડિમર બીને, તીને, ચોથો તયા પાંચસો 


અધિકાર ] શુભકૃત્તિશિક્ષાપદ્ગ 1 ૩૫૯ 


૪ સગારમાં બ્રમલુ કરાવનાર કષાયોને તારે છોડાં દેવા એં ૨૧૩૫ માતમાં 
બપિકારમાં ગાપણે ન્નેયું છે 

મા સવ માહરાજના સુભટો છે, તે તારા પર જય મેળવવા ન્માવ્યા છે, જો એને 
ફાવવા દઈફ નહિ, ત્તે તને લાભ થશે ગને જે તું તેએને છીતી લઈ અને મારીને 
કદી મૂફીશ તા તો તને 3૩)ાગુખ વમે, કારણુ કે કવાય અને મમત્વ જરો એટયે તુ 
નિમ્પૃદ્ ઘઈ જરા શ્રી ઉપાપ્યાયજ કહે છે કે -- 


વત્તા સરયુ અ, સિ સ્‍્જૃહ્રત ચદ્દાજુતમ્‌ । "તરસ ઘમાસેન, ળક સુતજુાતયો ॥ 

નિસ્પૃક વૃત્તિ એ મોમાં મેટ સુખ છે અનુત્તર વિમાતના દેવોને સર્સ્થી વધાર 
મુખ છે, કાકણુ કે ત્થા સ્વામીનેવકભાનગ નધી તેમ જ કામવિકારથી થતી શારીરિક કહે 
માનસિક વિડભણા નની આ સુખ નતે પ્રાસ થે અરે! અમે તે! કહીએ ઘાએ કે 
તને તેઘાં પણુ વધારે ચુખ પ્રાપ્ત થશે, કાગ્ઘુ કે નિગ્પૃ૩્ જીવ પર દુખ અસર કરતું 
નપો ખને દુખ ટદાન જ પડે છે એટતા માટે જ શુદ્ધ ચાસ્ત્રિ પાળતા નખ ડપણે 
એક વષ વીતી ગયા પળો ચારિ1વાનને અનુત્તગ વિમાનના દેવે! કરતા પણુ વધારે સુખ 
મામમદાર ભતાતે છે દુખ હે સુખ ગે પણુ મનના માનેવા છે અતે તેથી તને આ 
મકાન હાશ મળશે તે ધ્યાનમા લે 


આ મામા અનત જ્ઞાન છે અને અનત વીર્ય છે વીર પ્રભુ જેવું બળ, અભયકુમાર 
જેવી ખુદ્ધિ, હેમચદ્રાચાર્ય જેવુ ક્ૃતનાન, કયવના રોડ જેવુ મૌભાગ્ય અને ગજસુકુમાળ 
જેવી ગમતા શષ્તિ૩પે સર્જ ના મામાં ભરેલી છે, સુરુકથ રી તેને બ્યપ્ન કરવા ીી 
જ૦* જે આ ખેતુષી જ ગાટ્માને “ ગમય ' એમ ઉદદેચીને મત બોલાવ્યો છે શુભ 
પ્રવૃત્તિના મ્ષ્રાતે! અત્ર બતાગ્યા અને કિચિતૂ ફળ નિદિભ્ટ ક્યું (૯, ૨૬૯) 


ઉપતમળાર શુદ્ધ મલૃત્તિ કરનાગ્ની ગતિ 


1તિ યિન વ-13ય તતપ્ય-ત્રળસયામાનેનિત દ્રવેત । 
ત્ઈ્પવરાતિષન્સાવસસીત્ા,સિન્લસિગિતમીત્વાસ રવતાયુગ્વાવાર ૦( મારતી) 

* ચત્તિવશાના શભ ધમાં ( ઉપર પ્રમાદ] ) બતાતેની જે શિક્ષા તરતધારી ( સાધુ 
અને €પલશળુવી શ્રાવક? એકાત ચિત્તમાં ટૂવ્યમાં ડસાવે છે અતે ચારિત્ર તથા ક્રિયાના 
પોળોને સેવે છે, તે સસારમસુદ્રૃપ કલેશને। હગલે એકદમ તરી જઈને, મોક્ષના અનત 
સુખ સાધે તન્મયપણું પામી, પોને આનદ ફર છે” 

વિવેચન--ખા પ્રમાણે તીચ" કર મહારા તએ, ગણુધરે અને પૂર્વાચાર્યો શિખામણુ 
આપી ગાયા છે તેએ અ જીવ ઉપર એકમત ઉપકાર કરવાની નિગ્પૃહ વૃત્તિથી રોરાયા 
હતા મતે તેઘાં, આ જીવને શુભ રસ્તે દોરતા સારુ કોઈ બાખતમા કહેવામાં બાકી 


3૩4૦ ] અધ્યાત્મક”પકુમ [ પચદશ 


રાખ્યુ નથી આવા પરમોપકારી મડાત્માઓના શખ્દો લક્યમાં રાખી, જે માણી ચારિત્ર 
અતે કિયામાં ઉત થઈ જાય છે, તે પ્રજુના આત્તાકિત સેવકો કહેવાય છે આ ઉપદેરામાં 
સાધુએ પોતાને ચોગ્ય અને શ્રાવક્રે પોતાને યોગ્ય ઉપદેશ ગ્રહણુ કરવાને છે એ નિયમાં 
નુસાર જે પ્રાણી ચરણુકરણુ ગુલાને અનુસરે છે, તે થોડા વખતમાં સસારસસુદ્ર ઉનલધી 
જાય છે અને જે મોક્ષસુખતું વર્ણન પણુ કરવુ અશકચ છે, તેને પોતાના આત્માં સાથે 
* અનત” શખ્ઠ સહિત થોગ્ર કરાવે છે, એટલે અનત કાગ સુધી તે સુખ પ્રાસ કરે છે 
એક મહાસુખ ગતે વળી તે અનતકાળ સુધી, એટ્લે પછી એમા વિચારવાનો પણ્‌ 
કાઇ અવકાશ રહેતો નથાં એને પ્રાહ કરવા બનતો માસ કરવો! બે જ કતન્ય છે (૧૦, ૨૪૦) 


જ * ક 

એવી રીતે શુભવૃત્તિઉપદેશ નામનો પદરમો અધિકાર સ પૂળ્‌' થયે! આ અધિ 
નરમા વૃત્તિ એટલે વર્તન અથવા પ્રવૃત્તિ એ અથ* સમજવાને! છે શુભ પવૃત્તિના અનેક 
પ્રમગો અત્ર ખતાવવામા આવ્યા છે તે સવ'ને વિષય સાથે ગામાન્ય સબધ છે, પરતુ 
એકખીન સાથે ખાસ મબધ નથી આ અધિરારમા સુખ્ય ઉપદેશ સાધુને આશ્રયી છે, પરતુ 
જે#્લીક હકીકત શ્રાવકતે પણુ ઉપયોગી છે પ્રવૃત્તિના વિષચે[નુ પૃથક્કરણ શ્લોકોમાં જ 
ડ્યું છે, તેથી અત્ર પુનરાવતન કરવાની જરૂર રહેતી નથી શુભ મડત્તિની અનેક હકીકતે 
છે, તે અન બતાવી શકાય નહિ, તેથી સૂરિમહારાજે ગહુ જ જરૂરતા વિષયોને જ હાથ 
લગાડયો છે એ સર્વ બામતેો પર ખાસ ધ્યાન આપવાની «૪રૂર છે 

આવશ્યક ક્રિયાની જરૂરિયાત પ્રથમ જ બતાવી છે અને તે આ જમાનામાં ખાસ 
જ૩રની છે પ્રડૃત્તિ (ગપ્રશસ્ત) વધતી જાય છે અને ધમ'સાધત “પ થતા જાય છે, 
તેટલા માટે નિત્ય આવશ્યક કિયા અવશ્ય કરવી સેઈ એ જેમ દરશોજતું પેષર વાચનારને 
પાચ દિવ પેપર ન મળે તે! દિશાશૂત્ય જેવુ લાગે છે, તેવુ જ આવશ્યક કિયામા 
શ્ટણુ થઈ જવુ જેઈ એ તષદ્રર્યાની બાબત પણુ એટલી જ ઉપચે!ગી છે જમાને! જ્યારે 
પાષમધના અનેક કાર્યો રીખવે છે, ત્યારે છોડવાના આ પ્રખળ સાધને મદ થતા નય 
છે, એ ખેદ કરવા જેવુ છે જ્ઞાનાભ્યાસના પણુ આ જ વિષયમાં સમાવેશ થાય છે, એ 
ખાસ ધ્યાનમા રાખવા જેવુ છે 

ભાર ષછીના વિષયોસા અનિયત વિહાર કરવા માટે સાધુને ઉપદેશ છે સૂરિમહારાજ 
ગમે તેવા આકશ ગખ્દમા કહે, તે! તે “કહેવાને તેઓ હક્કદાર છે વિહારના વિષયને 
અગે શ્રાવકોએ પણુ વષના થોડા દિવસો કોમના ભલા માટે અપપ્થુ કરી, પામિષક 
વિષષો પર વિવેચન-ભાષલ્‌ા કરવા ધ્યાન આપવુ, એ ઉષલક્ષણુથી સમજવાનું છે 
આત્મનિરીક્ષણ માટેની સૂચના તો બહુ જ ઉપયોગી છે એનાથી પાતાના સવ' કાર્ચે પર 
નાખૂ આવે છે અને ધાર્યા વગરનું કોઈ પણુ કાય થતું નથી અથવા થયુ હોય તોષણુ 
ભવિષ્યમાં ન થવા માટે નિશ્ચય કરવાનો પ્રચગ પ્રાપ્ત કરાવે છે અઢાર પાપસ્થાનકને 
અગે જે દરરોજ નાત્મનિરાંક્ષણુ થાય, તે! ગપૂર્જ લાભ પ્રાપ્ત થવાનો પૂરતો સભવ છે 


ભઅધિધર્‌ ] શુભરૃત્તિશિત્રોપદેગ ( ૩૬૧ 


એ શુભ પ્રગૃત્તિતો સુખ્ય ઉદ્દેશ મન, વચન અને કાયાને શુભ રત્તે પ્રવર્તાવવા પ્રગાસ કરવે! 
એ જ છે અને તે હેતુ ઉપર પણુ ઝૂગ્મિડારાજ ધ્યાન ખેચ્યા વગર રહ્યા નથી નસ્‍્ત્યા સુધી 
મતમાં વિચાર જુ 1, વચન ત્યુદુ અને વર્તન ત્રીજા પ્રકારનુ હોય તયા સુધી સર્જ ફ્રેગ* 
છે નિષુટીને ગલુ ગસ્તે ચલાવવી નહિં એ તણુમા પણુ મનને વશ કરવાની વિરોવ જ૩ર 
છે એ જેમ જેમ વશ થતું નય કે તેમ તેમ કમ'ભ ધમા ખડું ફેર પડતે! જાય છે એ જનાર 
નિમળ વાય છે ત્યારે આત્મપ્રદેશમાથી ગુભ ભાવના ઉઠે છે, શુભ ભાવનાથી ગયાત્મવય થાય 
છે, આત્મલયથી કેવત્યજ્ઞાન પ્રાતત ઘાય છે અને તે પગી જ સુષ્તિ થાય છે સુક્તિ પ્રાપ્ત 
મટ્વી એ જ ડત'૦4 છે અને એ જ પ્રાપ્તત્ય છે છેત, ગેય, ઉપાદેયતું સ્વરૂપ સમજી, 
શ્વાનુડૂળ કિયામા પ્રવૃત્તિ રાખવી એ આપણું કામ છે પરિણામ સુવભ છે અતે આ 
જવમાં પળુ અનુભષગોચર છે એક વખત કાર્ય કરો અતે પછી શુશ કળ મની ગાવરો, 
એ ચોક્કસ માનને આ શુભ કૃત્તિ રાખવાના શિક્ષાપાઠે આપ્યા છે તે “દયપટટ પર ચીતરી 
રાખવા જેવા છે 


રતિ સવિવરળ શમઝસિનિક્ોવરેનનામા ૧ત્રન્નોડસિરર ॥ 


તાઇરઃ સામ્યતવલ્વાપિવાર ॥ 


---& 





હ્ડ્‌ડ આખા ગ્રથના રોષ્તરપ એક પ્રધાન તત્ત્ત ચામ્ય-મમતા સવ'સવ જ છે, ગએ 
વિષય પર, ઉપચાર કરના, સ ક્ષિપ્ત વિતે ।ન કરે છે ભા આખા ઞથનો ઉડ્જેશ ચો છે ? 
નાધબિડુ કચા છે? પ્રયોજન શુ છે 7--એ સ૧'તથકર્તા બતાવે છે બીછ રીતે નેઈ એ 
તા, આ બધિમર પ્રશ્શ્તિ ઝેનો છે મમતાના થગધમાં અત્ર જે વિશારે ખતાવવામાં 
ગાન્યા છે તે સક્ષિપ્ત પણુ ગહોળા છે મતોનિગ્રડ, મમત્વત્યાગર અને ઝભ વૃત્તિ એ સઝ 
મમતામાં પરિસમાતસિ પામે છે, તેથી ગવ દ્વાર પર શિખર ચહાવનારુ ગા ૭ર છે 
મતાતું રડુમ્ય ધાગવૃ કરવા અત દિગ્દર્શન ઢગ્વામાં આન્યુ છે 


સમતાનુ ફંલ્લ મોક્ષમ પત્તિ 


૧ સક્મ્યાલતનત સવ, સવલત માન્ય ઘરમાર્થવેન્ન્‌ । 
મત ૧૨૨૫ વિતવન્સે, મસ્તિ સો મમીતિમજુ, 1? ॥ (સમ) 
“જુ તાત્તિક પતથ'ના જણુનાર! આ પ્રમાણે (ઉપગ પદર દ્રારમાં કહેલ ) નિર 


તર અભ્ડાસતા યોગથી મમતાને આત્માં સાથે જેડી દે, જેથી કરીને ભવના ભયને શેદ 
વાવાની મોક્ષસ પત્તિઆ તને એકદમ હસ્તગત થઈ જાય” (૧) 


વિવેચત--કાઈકે મમત્વભાવ છોડીને, કાઈક કયાથ ધાડીને, કાઈક ચોગની નિમ'ળતા 
કરીને અને કાઈકે સ્વાત્મવય કેરીને રભ વૃત્તિ કરવી એ આપલે પદરમાં અધિકારમાં 
જેઈ ગયા એ સજે પ્રરામ્ત મટસિનેો છેતુ સમતાની પ્રાસતિ કરવાને જ છે ત્યારે આ 
આખા ગથમા જે જે ચાધન બતાવ્યા છે, તે સવ'તું સાધ્ય ક્ષમતાપ્રાસિ છે સે તને આ 
ગ્રધ વાચતા કાઈ પણુ પરમાથ સમજાયો હેયય, તે! લે અ જ છે 


ત્રળિરૃન્તિ સળાપેત ઘામ્થમાસન્ય્વ વર્મ તલ ! 
ચશ્ન દ-ઘાત્ર્લ્તીયતવવા સ કેજ ॥ (હેમચરચાય યૌગશાસ ) 


મતલખ “ જે કર્મો કોડ જન્મ સુધી તીવ્ર તપસ્યા કરતા પણુ તોડી શકાય નહિ, 
તેનો સમતાને અવલબભવાથી એક ક્ષણુ માત્રમાં નાશ થાય છે 





અધિમર્‌ ] સામ્યસનસ્વ [ ૩૬૩ 


તારુ સાથ્ય સમતા હોવુ જે એ તેને અને આ માને તેેડાણુ કરવા માટે નિર 
તર અભ્યાસની જરૂર છે, એ પણુ આખા ગ્રથમાં આપલ અવારનવાર જયુ છે હુવે 
સમતા પ્રાપ્ત કરવાર્નું પણુ કાઈ નકામું નથી, તે સાવ્ય અને સાધન બન્ને છે સુખને 
આ«* અને દુખનો ત્યાગ એ સર્જ પ્રવૃત્તિનું પરમ કાગ છે ઞમતાથી જે સુખ 
મળે છે તે અવષ્યં છે, કારણુ કે બીત્ત મર્જ સુખ પાછળ ડુ ખ આવે છે, પણ સુખમય 
સમતાથી થતુ મોક્ષનું સુખ તો અનત છે એ પરમ માધ્યબિડુ દછિમાં રાખીને સમતા 
મેળવવા, સમતા રાખવા અત્ર ઉપદેશ છે મોક્ષના સુખ અનિર્જચનીય છે મોક્ષમ હિગ 
પર 4ઢવા માટે ચૌદ પગ્રવિયા (શુણુમ્વાન ) છે એનુ આરેોહણુ કરવા સારુ અ1 દાતર 
મતાવવામા આવે છે એ સ દિરતા ઘ ટો વગાડવા માટે ગુણુસ્થાન પર આરાહણુ કરવાને 
પુરુષાર્થ કરવો! ઉચિત છે હે ગ ધુએ 1 એક વખત તદન નિરુપાષિ, નિજ મ્વરૂપમા લીનતા, 
ભજરામરત્ત, દોડાદોડનેો અભાવ અને અખડ શાતિ તથા સ્થિરતાતે! ખ્યાવ કરો એમા 
કાર્ટ પણુ પ્રાસવ્ય લાગે, તે! એના પ્રમ કારણુ સમતાને પ્રાસ ડરવા પ્રયાગ્ન કરે અને તે 
પ્રાપ્ત કરવા માટે આ આખા ગઞથમાં બતાનેવા જુગ જુ । વિષચેો! ઉપ? ધ્યાન આપો. 
હઠ પ્રયત્ન, દઠ નિક્ષત અને ચાનું અતુસરલુ “૪૩૨ ઇન્છિત પગ્લિમ લાવશે અને મોથ 
મદિરિમા તમારા નામના ઘટ વાગશે, પણુ તે માટે ઊઠો, ઉગમ કરો યાદ રાખને કૈ 
અત્યારે જેવો અવસર છે, જેવી નનેગવાઈ છે, તેવા વખત અને તેવી અનુકૂળતા કેરી 
ફરીને મળતા મહાસુરકેલી થશે (૧, 2૭૧) 

અવિદ્યાત્યાગ એ સસતાખીજ 


લયેવ કુ,ણ નદકલેવ, ત્યમેન શમાવિ સિન સમેત । 
તમેન ૧માળિ મનણ્તમેર, ગદીવવિતામવવેદિ ચાત્મન ! ॥ ૨ ॥ (૦20 
“છુ આત્મન્‌] તુ જ ડુ ખ, તુ જ નગ્ક, તું જ સુખ અને મોક્ષ પણુ તુ જ વળી, 
તુંજ કમ્' અને મન પણુ તુ જ ગવિડાને તજી દે અને સાવધાન થા ” (ર) 
વિવેચન--સહે આત્મન! તુ જ ડુ ખ છે, કારલુ કે ડુ ખને નિષ્પાદન કરવા માટે 
જે કમ' જેઈએ તે તે જ કર્યા છે દુખના સાધને પણુ તુ જ લૈયાગ કરે છે અને 
સુખડુ ખની સાચી ખોટી કતપતા પણુ તું જ ડરે છે એ જ નિયમાતુસાર નરક પણુ તુ 
જ છે વળી, ડુ ખનો સચય કરનાર અને સમજનાર તુ જ છે ત્તેમ સુખ માટે પણુ 
છું જ અધિછાતા અને વિવે* કરનાર છે તારી એઓહીવધતી સમજણ માટે તુ અસુક 
લાત્રણીને જુખ માની બેઠે છે તે પણુ તું જ છે બને જે પ્રબળ સુરુષાર્થ કરે તો ગર્વ 
સુખરુખનો અત્યતાભાવ કરી મૌકક્ષમ દિર્માં ચિરકાળ સુધી બાનદ ભોગવે તે પણુ તુ 
જ છે તેથી, વાસ્તવિક કહીએ તો, મોણ તારે છે, એટ્લે તુ જ મોક્ષ છે ન્યાયના એક 
* સવિશ્ા વાઢાત્તરે અત્ર એટને અતત્તાનો ત્યામ કરી રે એટને અતાટગ્નો યાગ કર આ -રતા 
ચિત્રા પાડ વધાર બવમેમતા અર્થ બતાતતાગ લાગે ઢે 


૩૬૪] અધ્યાત્મશ્લ્પકુમ  પા*મ 


નિયમ મમાણે ધર્મં અને પર્મીનો અભેદ છે મીઠુ ખારુ છે, ત્યા ખારાપણુ એ ધર્મ 
થયે; મીઠુ એ ધમી' થયુ, અત્ર ખારાશ અને ભીડુ એ જુન નથી, તેથી પરમ અને 
પમી'નો અભે” થયો, તેવી જ રીતે જીત કમે કરીને સવત અને અગજૃત ટે, છતા 
પણુ પર્યાય અને પર્યાયીને! ઉપરના નિયમ પ્રમાસૈં અભેદ છે 

એ જ નિયમ પ્રમાણે «મનો ડરતાર અતે મનનો પ્રેરનાર પણુ તું જ હોવાથી તુ 
કમ અને મત પણુ તુ જ છે 

જૈત્‌ શાસમા આત્માં ઉપર જ બધો આધાર રહે છે એને કેઈ મદદ કરતુ નથી, 
તૈમ જ એતે ખહારતી મદદની અપેક્ષા રહેતી પણુ નથી એની અખડ સ્થિતિમાં એ 
શુદ્ધ, અક્ષય, અવિનાશી, નિત્ય છે કર્મના ય બધથી એની ગ્રદ્ધ દશા પર પડ ક્રી 
વબ્યા છે, એ પડ ટર કરવા માટે પ્રમળ પુરુતાથ ડાગ્વવા જેઝએ અને તેટલા માટે 
અસાધારણુ ઉવોગ કરતો જેઈમે આ આત્મામાં અનત શક્તિ છે એ ધારે તો! પર્જતોને 
પણુ તોડી શકે છે અને વીગ પરમાત્મા જેટકુ જ્ઞાત અને કહ્ડિ મેળવી શકે છે એટલા 
માળે આપણે અમાઉ જેઈ ગયા છીએ કે 

શવ્વા નદ વેવરળો, થ્યા મે જૂજલામસો | 
નતા જાતડુઘા પેળ્‌ , અવય સે તરત વત | 

ભા શિદ્ધાતનુ વાકય છે અને તુરત સમજાઈ નય તેવુ છે એમા નહે છે કે “ અ'ત્મા 
કામડુઘા ગાય છે અને આત્મા નદનવન છે” એની પાસેથાં કામ લૈતા આવડે તો એ 
સવ ઇચ્૭િત સુખો ( સ્મૂળ અને માનઞિ* ) આપે છે, એ મવ છે એ વાત તે! ખરી 
પણુ તે તારામાં ટે, એમ મતાની આપ 

એ ખતાવી આપવા માટે અવિદ્યાનો ત્યાગ કરને અજ્ઞાની અધ ત્રમાન અવસ્વા 
રહૈ છે, અસ છીવન એ લગભગ નકાસું થઈ «ય છે, માટે અવિદ્યાનો ત્યાગ કરી તારા 
ચોગ્ય કત'બ્યોમા સાવધાન થઈ જા ગાઅકાર કહે છે કે અકષત્ત સુ મા ૧૪; જોધા 
ન કા 1 બા તીત પાપોથી પણુ અજ્ઞાન મહાકણટ આપનાર છે ન્ત્યા સુધી 
અજ્ઞાનનો નાશ થરો નહિ ત્યા યુધી સાધ્4 નજરમાં આ મ 
જાગ્રત ઘા, ખડો થા, સુરુષારથ મગ2 કર, વીય* ક્રોરવ મુ ર 


સુખદુ ખત્તા મૂળસમતામમતા 

સિ સતાપર સન તટ્રમષરષેવ્રસેપવ્યવિ સામ્વમાત્રાતૂ । 

અનેદિ વિન1 મતેત શૂર, ઝર શુસાના સપસેત વેતિ | ૨ 1 (ર૦માસિ) 
“હે આત્ત્મન્‌ સર્ગ પદાર્યો ઉપર સદા સમતા 


હે વિદ્રન્‌! તું નલી લેજે ઝે ટુખ 
સમતા જ છે ! (૩) 


ભાવ લાવાંને, નિ સગપણુ માસ કર 
કું ચળ મસતા જ છે અને સુખનું મૂછ 


અધિકાર ] સામ્નમર્કન્ન [ ૩૧૫ 


વિવેચન--ઞાપણે જેઈ ગયા કે સુખ, ડુ ખ, મોત કે નરક ગે આત્માં જ છે, 
કારણુ કે તેનુ ઉપાદાન કાગ્તુ આ મા છે એ આત્મામા જે સમભાવ આશયે! હોય, તે તે 
પાતાતું અસલ સ્વરૂપ પ્રગન કરીને ઇચ્છિત અથ પ્રાપ્ત ડરી શકે એ સમતા પ્રાસ 
નગ્વાના સાધને! અને ગ્મ્તાઆ આ ગથમા અતા યા છે એ રીતે સમતાભાવ જ્યારે પ્રાસ 
થાય છે ત્યાગ પદ્ઠી નિસગ કૃત્તિ પ્રાત થવાને! માગ" મને છે પૌત્ગલિ* સર્જ વગ્તુએ 
અતે ભાના એગ્વે ઘર, ઘરેણું, પવગ વગેરે પ ધા: અને ડષાયાદિ ભાનાથી છૂ૦ા પડવુ, 
તેતો સબધ છેડનો એ નિસગત્તા કહેવાય છે એ હકીકત લક્ષ્યમાં રાખીને એને સાધ્ય 
નિરુ બનાવવુ જેઈએ 

હુવે સુખનું મૂળ થુ છે અને ડુખતુ સરૂ શુ છે ગે ટૂનમાં કહી દે છે સર્જ 
છીવો પર સમભાવ, સ૧* વસ્તુએ પન સમભાન થાય, ર!તત કે ર૭ પર, ધનવાન ટે નિર્ધન પર, 
અથવા એવા વિરોધ બતાવનારા ખે શખ્દોથી પ્ર રીત થતા કોઈ પણુ વ્યક્તિયુગલ ઉપર, 
તેમ જ કોઈ પણુ પદાર્થયુગલ ઉપર ચોક.મ આકર્ષણુ ટે અના.ષર્ષણુ ન થાય એ સમતા છે 
ગને સર્જ સુખતુ મૃળ્ એ જ છે એક તો સમતા નાખનાર પર દુખ પડતુ નથી અને 
બીજી, તેને ટુખ લાગતું નથી આવી રીતે સમતા રાખનાર પ્રાણી બન્ને જાતિના 
સથોગામાં આત્મહિત સાધી શકે છે ખીજી ખાજીએ જેઈએ તો સર્વ ડુ ખોનું કાગ્ણુ 
ભમતા છે આ ઘર મારુ છે, આ આ મારી છે કે આ સુત મારો છે, એ મારાપણાથી જ 
ડુખ થાય છે પોતાની જાતને સાક્ષીભાવે માનનારા વીર ધુરધરો ઘરને ધમશાળા ગણે છે 
અને પરિવારને મેગા તુત્ય ગણે છે મમતાથી જ ડુ ખ થાય છે, એ સ્પ જણાય છે 
એને શાસ્રડાર મોહ”ન્ય કહે છે ગને મોહને સવ" કર્મોમા ચાસકાર રાજાનું પદ આપે છે 
સર્વ કર્મોમાં તેની ચીઢાશ પણુ બહુ હોય છે અને સ્થિતિ પણુ બુ હોય છે બ મે. 
રાજાતે વશ કરવા માટે ધમ'બોધકર મત્રાં જેવા નત્યવક્તા મહાત્માઆના મગની બહુ 
જરૂરછે એ ત્રગથી સ સારસ્થિતિ ઞમન્તય, તેથી તેનો ત્યાગ ઝરવા વિચાર થાય, વિચારથાં 
કાર્થ થાય કાયથી સમતાચુણુ આવે અને મમતાવી નિ સગતા પ્રાતત થાય અને તેમ થાય 
(યારે, વૈરાગ્યશતકકાર કહે છે તેમ, ગાયન અને વિવાપ, નૃત્ય અને વિટબના, આમૂવણુ 
ને ભાર, કામભોાગ અને ડુ ખના ગાધનોમાં તંતે કાઈ તફાવત લાગતો! નવી 

મમતા અને સમતાનુ આ તત્ત્વજ્ઞાન અટુ ધ્યાનમા રાખવા ચોગ્ય છે સમતા રખડી 
એટ્લે બેસી રહેવુ, એ લાવ નથી એ ઉપરના વિવેચનથી સ્પછ થવુ હરો ઈંદ્દિોને શુભ 
મટૃત્તિ કરાવી, પોતાન જીવનને ધર્મમય કરી દેડુ, એ ડુષમ -ાળાનુસાર સ્વઅડિકાર 
પ્રમાણે “સમતા નુ પ્રથમ આનરણીય લક્ષણુ છે (૩, ર૩૩) 

મમતાની વાનકીં, ફેળાવાસિ 
૧ ક 
લીપ પૂન્જુ સિત્તે ચ ૫૬ 10, લશ દિ પતન દિ ચાન 1 1 
ઇત્તમેફિ સમતા મમતાકુષ ૧ શાવતઇભાટવમવિ ॥ ૪ ॥ (સનત) 
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“ઝી ઉપરથી અને ધૂળ ઉપન્થી, પોતાના ઉપરથી અને પારકા ઉપગ્થી, સ પત્તિ 
ઉપરથી બતે વિસ્તૃત આપત્તિ ઉપરથી, મમતા મૂકી દઈને હે આ મન્‌! તું ગમતા રાખ, 
જેથી કરીને શાશ્વત સુખ સામે ગૈડય થશે ” (૪) 

વિવેચન--થમતાનો જ ઉષરેશ વિશેવ સ્પટ કર છે હે આત્મન્‌! તારે તે મોક્સુખ 
સાથે એકચ કરવુ હેય, અભેદ ૭ને હોય, એકાકાર વૃત્તિ #રરી હોય, તોઃ ર્ત તને કર્તુ 
ધુ તેમ તું સમભાન માસ કર, એ નમભાવ તાઝ સર્જ'ક્વ છે, જે તને દુ ખમાથી છોડાવવા 
શક્તિમાન છે અને અધ્યાત્મ ઞધોાને! ગે જ પ્રધઘમ પરે ઉપદેશને! વિષય છે 


તને જયારે સ્રી ઉપર અતે ધૂળ ઉપર સમભાન થશે અને તને પાતાના અને પારકા 
ઉપ સમભાન થશે, ત્યારે તારો કાઈક આરો અ યો છે એમ જણારે તયાર તો એકાએક 
શમાચાર કાભળ્યા કૈ ભાઈ તમારા છેઈડર પડી ગયે છે, સખત વાગ્યું છે, રતિ નર્યું 
નાય ઝે વગેરે નયા રાખ્દો ગાભળતા આ જીવતા ગભરાટતે પાર રહેતો નથી ગમે તેવા 
કામમાં હરે તે સવ છેડી એડ તરત સૈવોને બોવાવવા માણુસો મોકલશે અને તે પોતે 
પણુતૈ જગ્યા પર જવા ચાલવા નાડશ્રે રસ્તે કેટની જતના સ કવ્પવિકતપો! મતમાં ધાય છે, 
તે વાચનાર મમજી શકશે અડધે રશ્તે પહાચતા ખબર પળ કે એ તો ખીજાનો છોકરો 
પડી ગયો છે “હાશ ઢીક થયુ ”--આ ઉર્ગાગ નીકળી જરો આ સવ થુ ખતાને 
છે? «યા શુધી પાતાના છોકરા તગ્ફ અને પારકાના છોકરા તરફ આટલે! ભેન રહે ઢે 
છા સુધી ચમભાવ પ્રાપ્ત થથો છે, એમ કહેવાય તહિં જ્યારે પોતાના ગને પારકાના પુત્ર 
તરફ સરખો ત્રેમમાવ અથવા ઉગસીનતા રહે (પણુ પાતાતા ઉપર પ્રેમ અતે બીત્તતા 
ઉપર ધિક્ધર નહિં) ત્યાર સમતા પાસ થાય અને ત્યારે જ નિ સગતા પ્રાસ થાય અને 
પડી છેવટે અજરામર સુખ પણુ ત્યારે જ પ્રાપ્ત થાય 


જેમ પોતાના અને પારકાના ઉપર સમભાત રાખવાની આવશ્યકતા છે તેમ જ 
ત્રપત્તિ અને વિપત્તિના પ્રસગોએ પણુ મનની સ્થિન્તા «તી રાખે, તો જ સમતા 
ગ્રા ચઈ કટવાય છે “મા વિષય પરત્તે અન્યત્ર બહુ લખાયુ છે તેથી અત્ર વિસ્તાર કર 
વાતી જરર રહેતી નથી (૪, ૨૪૪) 

સમત્તાના કારણુ૩પ પદાર્યોઝુ સવત કર 
સમેત સેન ૧૨ પયત્નાટ્થીવ્ર શાલામ્યવિ તાનિ નિકન 11 
તશેવ તરત પસ્મિતયાત્મન્‌ 1 ચેમ્યો મગેસણાન્વતુોયમોર ॥ ૩ ॥ (ગાત) 

“તે જ શુરુની ગયત્તથી સેવા કેર, તે જ શાસને! અભ્યાસ કર અને હે અત્ય દ્ર 

તે જ તત્ત્વનું થિતન કર કે જેનાથી તને સમતારૂપ અમૃતનો સ્વાદ આવે ” (૫) 


વિવેચન--શુરુમહારાજાની નેવના કરવી ઠીક છે, પલુ તેનો સેતુ શો? તૈવી જ 
રીતે સાસાભ્યાસ કરડે એ પણુ સારો છે ભને તતતવચિતરન કરવું એ પણુ સારુ છે, 
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પણુ એ ખધા કારણુ છે, એનુ કાર્ય સમતાભાવની પ્રાસ્તિ ૪ છે, નહિં તે અભ્યાસ 
અભ્યામમા જ રહે છે અને સેવાથી ખાસ લાભ થતો નથી, એટલા જ માટે 0મામ્વાતિ 
વાચક મહારાજે પ્રશમરતિ પ્રકરણુમા કદ્યુ છે રે-- 


શણસાળુવેતિ પૈરામ્વગાલના ચેન ચેન માવેન 1 
રસાસ્તન્‌ સસ્તિ સર્વે , જાથતનોગઈમરમ્લાણસ ॥ (પશમરતિ શ્રમ ૧૬) 
& જે જે ભાવથી ધૈયા ગ્યવાસના ઘ્હ થાય, વરાગ્યભાવ પોષાય તે તે ભાવ ભાવવા 
માહે મન, વચત, કાયાથી અભ્યાસ ૭ ” 


સમતા સર્વસ્વ છે એ શ્લોકમાં તેને ઉત્પ4 કરનાર ગને «ળવી રાખનાર ભાગેને 
વિશેષ જામત કગ્વાને અને અભ્યામ કરવાને ઉપ?ેશ ડરી, સમતાભાવ વદા ખન્યો રહે 
એ ઉપદેશ આપ્યો 

તે જ શુરુની સેવા કરની કૅ «યાથી સમતાભાવ પોડાય, એ શમ્દથી એને! ધ્વનિ 
થયો કે જે શુરુ પાસે મોજમજા ખાત સાસાક્કિ વાતે! ચાલતી હોય, ખટપ2 ચાલતી હોય, 
કષાયની ટૃદ્ધિ થતી હોય, તેમની પાસે જવાનો પરિચય જરા પણુ રાખનો નહિં 


શાસ્રભ્યાશમા પણુ ખડ ધ્યાન રાખવાની જરૂથ છે જે શાર વિડયકપાયને વધાર 
નાશ હોય, જેમા આ સસારમા સવ પ્રકારનુ પૌ,ગલિઝ સુખ ભોગવી લેવાનો ઉપદેશ 
હોય, જેમા પરજીવને પીડા ઉપજાવી પોતાને સુખ મેળવવાનું ડથત હોય, એ સવ શાસઓ 
જેવાની ઇચ્છા ડરવી નજિ જે ગાસ્્રો વાચી ગસારસ્વરૂપ બરાખર સમજાય અને મન 
મમતા પામી જાય, એને! જ અભ્યામ કરને! એવી જ રીતે તત્ત્રચિતવન માટે પણુ 
સમજી લેવું, (પ, ૨૪૫ ) 
આ ગ્રન્થ સસતારસની વાનકી 


સપળ્રવન્ઝાણમદાળેવેમ્ય , શછુટ્ત સાન્યણુયારસોડ્યદ્‌ । 

સિવીયતા રે પિગુષા | ઇમ“તમિદાવિ મુજે ઇલતિન યત્‌ ॥ 8 ॥ (૬૧0) 

“આ સમતા અમૃતનો રચ મોભા મોઢા સમત્ર શાસસમુદ્રોમાથી હદ્ધર્ો છે, હે 
પતિજનો ! તમે તે રસ પીએ અને મોક્ષસુખની વાનકી અહીં પણુ મેળો.” (૬) 


પિવેચન--સમતાવતર્તું સ્વરૂપ ખતાવના નતુભવી ચોગી શ્રીમ;્ર કપૂરચદજી 
(ચિ।નદછી ) મહારાજ કહે છે કે -- 
જ અરિ મિત્ત ખગખઃ જાનત, પારસ ઓર પાધાખ જ્યું છાડ 
કથન કિચ સમાન અહે «સ, નીથ તરેશમે ભલે ન થઈ 
માન કહા અપમાન કહદ મન, એગેદ નિચાર નહિ તમ કોક 
રાગ નહિં, ગસ રોસ નહિ ચિત્ત, ધન્ય અહે જમે જત સેઈ ૬ 


કઃ 
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જ્ઞાની કહેઇ ન્યુ જ્ઞાની કહે! ડોઈ ધ્યાની ડણી. મનમાની જયુ કોર, 
જગી કાય, ભાતે બોણી કહો કોઈ, જક જમ્યો ભન ભાતત હોઈ 
રારી કણો નિર્ાારી કહો, પિચ્ધાથી કહો, કો એગુત જેઈ, 
રાગ નણિ, ભર રોમ નહિ “રફ; ધન્ય ગડે જે જન સોક ૨ 
સાઘુ ચુસત મહત ઠહો કેઈ ભાતે કળે નિતગથ પિયારે; 
ચાન કહો, થાહે હોન કહા કોડ; ગેન કરો કોડે જાત ત્હણાકે 
વિનય કરા થેઉ ઉચે બેપ4 તમુ, દૂગ્ધી રખ કહા કે€ જારે, 
શાન સ મમભાગ *નિ।તદ'; લેષ કણાગત મુતત નારે ૩૨ 
ગમતાવતનુ આ લથતુ છે મમતાને પારે હેવ્દે ઉપાધડ'યજી કહે છે કે “ઉપ 
શમ માર છે પ્રવગને, સુજગ વગન થે પ્રમાણા ર'!* સમતા એ જ શાશ્રનો માગ છે 
મરસાશ્મુખમા મુખ જેડું ઢાઈ પણુ નથી 1મે તે કાર્યમાં નમતા હોય તો જ સુખ 
છે, તેથી શાસુકાર કહે ઢે કે-- 
ચમતા વિરુ જે અનુસરે, પ્રાણી પુ'્યધમ, 
છન €પર તે વીષ ઝાખર નિત 
ધામિક કાર્યોમાં સમતા હેય તો જ મુખ થાય છે નેક્ષમાં થળુ સમતતું જ 
ગુખ છે ત્યા છોકગએ(ના વેશવાળ કૈ માલની લેવડદેવડના સ યથ, રેખાવ કરવાને આણ સગ 
અતે ગઅતરગ કપટવૃત્તિ એવુ કાઈ હોતુ નવી ન્થિર્તા એ સમતા છે ગને મોથમાં 
મ્ત્રિતા એ જ ચારિત્ર છે મોથચુખમા જે આનદ છે તેની વાનકી અશ્રે મેડવવી હોય, 
તે તે ચમતાપ્રડ્રિથી ચળે છે 


વથકર્સા શ્રી સુનિસુદરસૂરિ મહારાજે કેટલો વિચાર કરીને આ મથ લખ્યો છે તે આ 
શ્હ્ષોક પરથી જણાય છે બનેડ રાસ્ો્તું દોહન કરી આ ત્રય ઉપસહારરૂપે તાત્તિક 
દછિએ લખાયે છે શાતરમાત્મક ઞથીનું હોન કરી ડાઢેવો રસ જ્યારે પીવામાં આને છે 
ત્યારે મન ડૉલે છે, નમનિ્જ્થનીય સુખનો અતુભવ કરે છે અને પ્રટુસ્તિત બતે છે એવી 
રીતે «યાર પ્રાણી સમતારમનેદ અતુભવ કરે છે, રચાધિરાતજનું સેવન કરે છે, એટલે સ્‍ત્યારે 
મમતા મૂકી મમતા આદર છે, ત્યારે ઉપર કઇ તેમ, મોણક્ષયુખતી વાનકી આ મનુષ્ય 
જન્મમાં પણુ પ્રાપ્ત કર છે આધિ, ૦ગાધિ અને ઉપાધિનેઃ ત્યાગ, કષાયનેદ વિરડુ અને 
સ્વાત્મસ તોષ ક્યા એકડા થાય ત્યા પદ્ઠી ખાકી શુ નહે? 

પ્રિય વાચક! જરા એડ વાર અનુભવ કરજે આ ગ્રથ વાચવાતું કૂળ એ જ છે 
થાત્મદ્શન કરવુ હૉય, દુ ખનો સજથા નાર કરવેદ હેય, તદ આ ત્રથ દશ-વીશ વાર 
વાચજે, વિચાગ્જે, અમજજે ત્રથડા૨ જે વિચારો બતાવ્યા છે તે પુખ્ત વિચાર કર્યા પઢી 
સિદ્દ કરેલા નિચારો જ છે પ્રથમ દેછિએ સામાન્ય લાગતા વિવચેા પણુ બયત ગભીર 

એમર પાપગ્થાતકકા છળ કોડ પાપરધાનપ્ની સજઝામ 
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છે એ મુખના અતુશવ વયા પડી તને એમા અપન્મિત આનદ -માવશે, પડી ભલાભણુ 
કરવાની જ2ર «હેરો નહિ (૬, ર૭૮) 
કર્તા, નામ, વિષય, ચચે।1જન 
નાન્તરતમાવનાતમા, ગુનિષુન્ટરણિમિ જતો જન્ય । 
તતતુદયા ધ્યેય , સર દિતોડવાત્તરરતભ્વ ॥ ૪ ॥ (સવિ) 

* જાતરસભાવનાથી જરપૂર અધ્યાત્મત્તાનના કલ્પવૃક્ષ ( અધ્યાત્મકવપટટુમ ) અ થને 
થ્રી મુનિસુદગ્સૂરિએ પોતાના અને પરના હિતને મારે રચ્યો તેનુ બહ્ન (જ્ઞાન અને 
ક્રિયા) પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્ટાથી અધ્યયન કરવુ” (૭) 

વિવેચન--આ ગ્રથના કર્તા કોણુ છે, તેનુ પથમ સૂચવન કરવામા આવ્યુ છે શ્રી 
જોમસુન્રનૂરિના શિષ્ય સુનિસુદરસૂરિ મહારાજ ના ગ્રથના કર્તા છે તેએતું જે ચસ્ત્રિ 
6૨4 થયુ છે, તે ગ્રથનાં શરૂખાતમાં આપ્યુ છે તેએ: સહસાવધાની હોઈ અસાપાશ્ણુ 
ઘુદ્ધિભળશ ધરાવતા હુતા જતમમૃડ પર અનેક ઉપકાર કરવામાં અહોનિશ તત્પર થચેલા 
તેએ! શાતરમને વરસાદ વગ્સાવતા હતા 

એ સૂરિમહોરાજે આ અમ્યાત્મકલ્યદ્રમ ગરથ બનાચો છે એ નામ કેટલે અશે 
સાથક થાય છે તે આપણું ઉપોદ્ઘાતમાં સેઈ ગયા અને ગ્રથતું અધ્યયન કરતા એ વિષય 
સ્યુટ થયો આ શ્લેકમા કર્તાતું અને ગ્રથતું નામ બતાવ્યુ 

આ ગ્રથને વિષય શે! છે તે પણુ અત્ર ખતા યું છે શાતરસની ભાવનાવાળે! આ 
નદ્રમ છે એ રગ્ન #દયને કેટગું નિર્મળ કરે છે અને તેને શા મારે રસની વ્યાખ્યામાં 
મૂવો જેઈએ, એનુ જ નહિ પણુ એને “ રસાધિરાજ ? શા માટે કહેવામાં આવ્યે! છે, તે 
શ? આપણે ભૂમિકામાં નિરૂપણુ કરેછ્ુ વિવિચન' જેઈ ગયા 

ગથ કરવાનું પ્રયોજન શું છે, તે પણુ અત સ્કુટ ઘાય છે ્રહ્દા એટલે જ્તાન 
નને કિયા અથવા પરમાત્મમ્વરૂપે પ્રગટ થયેનું દધ આત્મસ્વરૂપ મોક્ષની ઇગ્છાવાળા 
પ્રાણીઓ તે પ્રાતત કરવા અભ્યાસ કરવો! એ પ્રયોજન બતાતતા અધિકારી કેણુ છે 
એતુ પણુ સૂચન કરવામા આ યુ છે 

આ ગથ સ્વપગ્હિતની દછિથી ખનાવવામાં આ યે! છે અને તે જ દદિએ તે પર 
વિવેચત કરવામાં “માન્યુ છે 

દ્રથકર્તા હમેશા પરહિત કરવાની 6૨4 વૃત્તિથી ૪ કોરાય છે, છતા પરહિત પણુ 
તત્તરધી આત્મહિત જ છે તેથી, તેમ જ સમતારસપ્રધાત જીવનવાળાનુ એ પ્રથમ કર્તન્ય 
છે તેથી, સૂરિમહાગજે આ ગથ સ્વપરહિત સારુ બનાવ્યો છે એ જ મહાત્માને પગલે 
ચાવી અને એસે મળતી ઇચ્છાથી પ્રેરાઈ; અત્ર કાઈક વિવેચન કરવા પ્રયાસ કર્યો છે એ 
કા્ઈમા ફતેહ કેટલે દરજ્જે મળી છે તે નેવાતું કાર્ય લેખ તુ નથી, પણુ શુદ્ધ હૃદય 
શખવાનુ અને જણાયલા ભાને કહેવાતું તેતુ કર્તત્ય છે સૂશ્મિડારાજે આ ત્રયની રચના 
_#* આ વિતેતતે કરવા ધાડ હતુ, પગ ચર્ઝ ર ડું નથાં, જે ભાટે પીશ્ષિ જુગ 
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કશ્વામા પોતાની શક્તિ બહું સારી રીતે વાપરી છે એમ અતુમાન થાય છે ( એને માટે 
જુઓ ઉપેદ્ઘાવ.) આ ગ્રથ અવ્યાત્મનાનતુ કલ્પડૃત છે, માગનાર ભૂલરી તો જીટી વાત 
છે, ખાડી જે વસ્તુ માગનામા આવશે તે કત્પજૃક્ષ તો તુરત જ આપશે (૪, ૨૩૭) 
ઉપસ હાર 
ર્સમિસિ મત્તિમાતપીસ્થ સિને સ્મયતિ પો પિર્તસવય માર્‌ દ્રાષૂ 1 
સ વ તિપત્તતતો સમેત ચાપ્તિન તદ મડવેરિઝયશ્િયા વિત્ત ॥ ૮ ॥ (માર્યાવોતિ)* 

“ જે ખુદ્ધિમાન સુરુષો આ ગથતુ અધ્યયન કરીને, તેને ચિત્તમાં રમણુ કરાવે, તેએ 
મોડા વખતમાં સ સારથાં વિરક્ત થઈ જાય અને સસારરૂપ રા રુના જયની લક્ષ્મીની સાથે 
મોક્ષલક્ષ્મીની ક્રીડા જરૂર ડરે ” (૮) 

વિવેચન--આ ક્રથના અધ્યયત અતે રમણુ (નિદિધ્ડાસન ) પર અત્ર ધ્યાન 
એચવામા આવ્યુ છે જે પ્રાણી આ ત્રથતો અભ્યાસ કરી બતુભવની નાગૃતિ રાખે છે 
તે શજ વાહિત પદાર્ષાને પ્રાપ્ત કરી શકે છે એકલે અભ્યાસ પે! નથી, અભ્વાસસે 
ચદુષયોગ અને દુરુપયોગ ખન્તે થાય છે દુનિયામાં ખરાળમાં ખરામ માણુમ પણુ અભ્યાસ 
વાળા જ થાય છે, અને કૅટવીડ વાર થોગ્યતા વગર અકેડાત્મને ડોળ કરવાથી હગ પણુ 
પ્રાપ્ત થાય છે વક્તુતત્ત્વે સાર એ છે કૈ, જે અભ્યાસ કરી તે અભ્યાસને ચિત્તમાં ચોઢાડી 
રે છે, મન સાથે મેળવી નાખે છે અને ચિત્તમાં રમતુ કરાવે છે, તે જ ઇચ્છિત સુખો 
જરૂર મેળવી રારે છે લોક (1.બર્વત્ટ) નામનો અશ્રેજ વિદ્વાન થયો ઠે, તેં કહે છે કૈ 
પાચ મિનિટ વાચો ને તેના પર પદ્ટર સિનિ વિચાગ કરા નાવી રીતે જેને મનન 
કરવાની ટેવ પડશે, તે જ પ્રાણી ખરેખરા સાગ શોધી શકશે મનન કર્યા વગર આત્મ 
જાગૃતિ થતી નથી, વાશેલો વિષય અતરગમાં જરા પણુ નસર કર્યા વગર ઉપર ઉષરથી 
ચાલ્યો જય છે મનનની ટેવ પડે છે ત્યારે જ વસ્તુરહસ્ય મમજાય છે, નહિ તો ફૂવાના 
કોઠા પર ખાધેવે! પથ્યગ કોસના આખા દિવસતા પાણીના મારા પછી પણુ, પાચ (મેનિટ 
પાણી પડવાતુ ભધ થાય છે ત્યાર, જેમ કાઠા પાણી વગચ્તે! કશા થઈ જાય છે, તેમ 
મનન વગરતેો અભ્યાસ અતરગમાં ઊતરતો જ નથી 

એડી રીતે મનન કરવામાં આવે તો ચ સારશ્રત્રુની જયલક્ષ્મી અતે મોલલક્ષ્મી બન્ને 
બેનપણી અ જીવને માથે વરમાળા આરાપણ કરે એ ગ્રા કરવાની જ આપણુ ઇશ્છા 
છે 'જયશ્રિયા' એ સાહૅતિક શબ્તથી મ્થકર્લાનું નામ ધ્વતિત થાય છે (૮, ૨૭૮) 


છિ કર ક 
એવી શૈતે સામ્યસવ'સ્વાધિકાર નામને! નેઇેર અને છેન્લે. અનિકાર પૂણ' ઘયેય 
આમા ગ્રથના સર્જ: વિવયતું દોહન કરી સાર બતાવવામા આવ્યો છે જે છે તે સમતામાં 
જ ભાવીને સસાય છે સમતાતા સુખ પાસે ઇદ અતે ચકવર્તીનુ સુખ પણુ અત્પ કછું, 
ત્યારે પછી એ ગુખ ઉત્કૃછ છે એમાં જરા પણુ સદેડ જેડું નથી વળી, એ અમતાનતા 
મભાવથી મોક્ષ આગગીના ટેરવા પર આવી જાય છે આથી વધારે શુ કહી શકાય ? સર્વર 
ક નારે પમા અતુકમે ૧૨-7૦-૧૨-૨૦ માગા હેય છે 


અધિકાર ] સાસ્નમર્ઝમ્ડ ત્ર 


જીવ ઉપર સમભાવ રાખવો, અરવ વસ્તુ ઉપર સમભાવ રાખવો, પૌર્સતેટ જ્ન્‍્5 







ન 


પણુ કરુણા જાખવી અને ગુણુવતને સોઈ અત કરણમાં પ્રમોન હક ચે - 
પ્રાસ કરવાની સીદ્ધ ઇટ રાખવી એ જ ગા જીવનને સુપ્ય હેતુ છે, જ્ન્મ 
સા તભિટુ છે અને પ્રાસ થયેલ જેગવાઈ નો સડુપચોગ છે એવા પ્રક 22 છન સ્‍કઝક 
જીવન કહેવાય કે એની ગેરહાજરીમાં આ ભવ એક ફ્રેરા સન.“ સૂ. ક 
સસારની ઘટનામાં પચાસ, સાડ કે એની વર4 એ કાઈ અટુ નક. ૨-2. «« 
અતે «તના તોજ્ઞાન કરી આખી ડુનિયાતે હચમચાવી મૂકવી અથવ. અર સૂક્ક' 
કરવા અને પાપકર્મથી ભારે થઈ જવુ કે કાળા બજાર કરવા એ વમ્તુત્કનષ્ટં ચન 

અને એકાત મૂર્ખાઈ છે અનત શક્તિવાળે આ આત્મા શુભ ક્ત સદ. જક 
પણુ, આ જિદગી પડી નવ વરસમાં મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકે કા છ? ઝત ટ: 
ડુખા સહુન કરે છે ત સર્વને! હેતુ અને કારણુ સમજી, મૂછ સ્દિદિ ત્ર અ કગ 
ગને તીજા લાડમાં કલ્યુ છે કે મમતા સર્વ ડુ ખોનુ મૂથ છે અરે કબ: કજ 
મૃ1 કે, એ સારી રીતે સમજવુ એટલા માટે કોધાશ્નિને શમજ-ઈ ર8. ઝટ 
વજથી માનપવ્તનેો કેટ કહતો, સગ્ળતા ઔષપિથી માયાશ-અ ટેન્ગ્ટ ઝક 
મતેષ૩પ નશુલિમ તથી લોભભુજગને વશ કરવો એ -. %# કઝ ક્ટ 








શન મવસ્વ છે એની ખાતર ચિંતામણિ રત્ન કે કામધેનુનો સે.” “2.૮ ટ્‌ ખુ 


તેને કાઈ લાગતું નથી 

આવી રીતે શ્રી મુનિસુદરચૂરિ મહારાજે રચેલ થી અધ્દ-ક# ર »# ક જન 
થાય છે એમા સમતાને! વિષય સુખ્ય છે એની પુષ્ટિમા અ ન્ટ” દ્ર 2 
પ્રસગે વણુ'ન કર્યું છે એ ગથ કેટલો ઉપયોગી થયો છે ત 9 “:. 5. 
વિવેચતમા દરક પ્રમગે કહી છે અને કાકિ હકીકત ઉપે. છ ક કુ દ 
મથ વાચી, સમતારસ પ્રાપ્ત કરી, જીવનમાં ધામિંક તન્નકત દ %- » કક 
સુખ અતુભવી, અવિચ્ઠિજ્ન સાદિઅનત સુખ ગ્રાસ કરો, એશ 2% ર ક 
પ્રાર્ઈના અને ઇચ્છા છે કું 

સવિત સામ્વસનસ્તનાપા યોરશાર્ડરત- ડ્‌ 


હુઇ મટટઈતતઇ્ઝઝ.... કઇ 


શ્રીરાન્નરવમાગનાસ્વસ્વોડ્ય્વાત્તસન્‍૫2૩૪- ક્ટ કં 
હિ સવ્વદુ શ્રીણુસિઝુન્સરજસિન* 2૦ જ, ડ્‌ 
કા સમાખ્ત 1 ₹ત્તિ શ્‌ ક# જ 
નુ નકર ક 


જ જ 


શ્રી અધ્યાત્મકલ્પટુપ ગ્રથ 
મૂળ *્લાકોની ભાષામાં ચોપાઈ 


પરમ પુરુષ પરમેસ# રૂપ, આદિ પુરુવનઉ અકલ સરૂપ, 
સામી અસરણુસરણુ કહાય, સકલ સુરાસુર સેવે પાય ॥ 
પ્રણુમી તાસ ચરણુબરવિદ્ટ ખરતરગ્રચ્છપતિ થ્રી જિથુચદ, 
સભારી શ્રી મદૂગુરુ તામ, ભાષા લિષુ સગ્કૂત ઠામ ॥ 
બધ્યાતમકત્પટુમ લહ્યઉ;, થા સુનિસુદરસૂરે કહ્યઉ, 
પરમારથ ઉપદેશત કરાં, નનમ શાતરસપતિ અણુસરી ॥ 
બતર અરિ જીપી જયસિચિર્ડ શાતરસે શ્રી વીરે વરી, 
નિરવૃતિકારી તે પશિણામ, ચરમકરણમાં આવ્યાં તામ ૧ 
સકલ મગલનિધિરૂપી હિયે, આવ્યે નિસ્પપ સુખ પામીએ, 
શિવસુખ તરત લહ્ઠીજે જિણે, ભાવઉ ભતિ4 શાતગ્સ તિણેં ૨ 
સમતામાહિ «હે “લયવીન', ન રહે ઓર સુત? ધનહ અધીન, 
રહી મમતષ ને વિષયશ કષાય” ન કરે રહે થ્રતડ“ચિત્ત લાયલ ૩ 
વૈરાગી'*તળી શુદ્ધ'યપ્રમ દેવ-ગુરુ-ધમ જાણુ'*કરે વ્રત શેવ!2, 
સવન્રૂપીશ'*શુશ ચલગતી,'૫ ગેવો સમતારસ શિવમતી!?૬ ૪ 
એહ કહ્યા તોળડ બધિકાર, સગહુ એલું શાસ્ર મઝાર, 
પિયુ તિહુ સમતા ઉપદેશ, વચન કરો ભાખુ લવલેશ ॥ 
સાસ્યાપદેશ-કથન 
યિત્તબાલ મત મૂકિ તુ, ભાવન છીજ અનૂપ, 
જિણુ તુજને દુરધ્યાન સુર, ન છલઈડ છલના કૂપ, ષ 
સદરાતા-કથન 
જે ગગ્‌લુ ઇદ્રિયસુખ થાય, નર સુર ઇદ તણુઈ સુખ માય, 
બિંદુ પરે સમતા ષુરેસર, તે જાણી આદર ચિત્ત ધરે દ્‌ 
* નમા નોપાઈનિ પુરતમ શ રા કરાતા તેમથદ તરફરી નય1ટાતાર ડગના ભ ઘરમાથી મળા 
આન્યુ છે પરતુ તે ભ મો$ મ્યુ તેથરી પાળ દાખન કર્ઝ્‌ છે વાનતારતી સમૂતડ માટ ૬-૬ 
*ામ્ના વિવેચનો અતે જે થાડુ નગર મૂધ્યો છે તે જ નબર ચોપા/વે પગુ આપ્યો છે આથી 
સરક્ત “રેક સાથ યુમગતો કરવામાં ગ સગર? થડા શભ4 છે પઝીતી આકૃતિમાં પયુ ના જ 
ગે! બસુ વવા? અતુકૂડ છે એમ ધારીતે ફરફાર કરરામીં આ તે નથી એ જ ગોઠવણ ચાન છે 
ફે જયશ્રી « આ કડી આ મ્ચના માળ વિભાત્ર (અધિ 1૨ ) બતાવે છે 4 પહો 


ન્કંહ્પડુમ 1 


શુજરાતી ન્વાપાર? 


સમતાશ્રય-કળ-કથન 
અદીઠ વિવિધ ઝરમ “પરકાર, જાણી ચહુ જ્ત વચનવિકાર, 
પરણુત્તિ રાખી ઉનસ ભાવ, સુનિ આસરે અડુખ સુખ ઠાવ 
સમતાશ્રય-સુષખ્ખ-કથન 
મરવ જતુ ઉપરિ દ્રણુ એ-, જઉ* મન યત્રી આણે છેક, 
તે સુખ પરમ રૂપ ભોગને, જે ઇહ્‌ પરભવ ન થચે કને 
સસ્તાશ્રિત જીવલથણ્‌-કથન 
જેહન) મિત્ર, ન રાતું ન કેઈ, નિ" પર્‌ ભાવ ન હોવે સો. 
ઇદ્રિયાધ ન રમે ચિત્ત જામ, ચૌોગી સુક્તકયાધાવાસ 
સમતાકાગ્ણુ-કથન 
મૈત્રી કરી છી# જગજવતસઝુ, પ્રમોદ ધરિ જીવ ગુયુજતસુ, 
કરુણા! ભવપીડિત જનસગ, નિરચુણુ પરિ* ધરિ ઉદાસ રગ 
1 મૈં યાદ્મ્વિઝપ-કથન 
શૈત્રી પરહિતચિતા છેડ, પરદખવારણુ કરુણા તેહ, 
પ્રમાદ પરસુખ સતેષસુ, ઉપેક્ષા તે મધ્યમ દોષનુ 
સેત્રીલક્ષણુ-કથન છ 
ધરિવુ જે મ કરઉ ફો પાપ, વળી ન ૯૩0 કોઈ ડુ ખતાપ, 
સુકાવા ભવથી જગજત, મતિ એ શૈત્રી કહિયે તત 
ત્રમોદલક્ષણુ-ડથન 
સકલ દોષતા ફ્રેડણડાર, વસ્તુતત્તતા દેખણુહાર, 
શુણુવતતુ એ 4રિ0 3 પક્ષ, ૪3 તું લષિ તે ક્ુદિતા લક્ષ 
કક્ણા-લક્ષણુ 
રીત હીન હુખિયા ભયભીત, યાચમાન જીવિત નિજ ચીત, 
તસ ઉપકારતથી જે બુદ્ધિ, ઉડિ તે છ3 તુ કરુણા શુદ્ધિ 
સમષ્યસ્થતા-લથણ 


જેવુ ફૂગ કર્મ તેહડુ, વશી સુગ્-ગુઝ નિંઢા જેડવુ, 
નિજ પરસસક ઉપરિ તિમઇ, લહિ ૪3 તે સધ્યસ્થાડ મઈ 


૧૦ 


૧૨ 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


1 33 


2 
#* પ્રકાર # જ્યાગે % પગ, ઉપર 3 ધમા રો તી ડોપાઈ તખી નથી તેથી તે સપ્યા 
પડી રહે છે અથવા ૧૧-૧૨ તે બારમી ગાયામા સમાવેશ ધા4 છ $ કરુ 
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ગુજરાતી ચાપારડ 


સમતાસુખ-કચન 
શકલ થેતનાગેતન વિષે, સ્પશ; રૂપ, ર્વ; ગધ, રસ લખે, 
સામ્યભાવ નેઇસ ને ચિત્ત, તો તુઝ કરગત શિવસુખ તત્ત 
આતસમશભદવારણુ-કથન 
ક્યા ગુણુ તુઝ જિથુ વાછે સ્તુતિ, સયુ કરતઉ મદભર અદભૂતિ, 
નરકભીંતિ કિથ સુક્તે ગઈ; સયુ જીતૂ યમ તે શન જઈ 
વેત્તત્વ-કથન 
શુણુ લૈવઈ જે ગુણિયલ 'તણુઈડ પરનિદા આતમને ભશ, 
મન સમભાવે રાખે વલી, ખીજે ન્યત્યયે વેત્તા રલી 
યથાથવેત્તા-કથન 
નવિ જાણે શત્રુ નઇ મિત્ર, તેવ ડહિતાહિત નિજ પર ચિત્ત, 
સુખ વાછે જીઉ કરઈ * છુ ખધેવ, ઇંટ લહિસિ નિમ નિયાણુહ રૅષ 
વેત્તાફળકથન 
સુકૃત જણી સર્જ પરિલામ, રમણીએ રહે ચિરથિતિ ઠામ, 
અન્ય શવે તુ અનત સુખ લહઈ તઉ કિમ ત્રતથી નાઠઉ વહુઈ 
સ્ત્રપરવિભામ-કથન 
નિજ પર કીધું જેડુ વિભાગ, રાગાદિકે તેડુ જ અરિ લાગ, 
ચઉગતિ દુખ કારણુથી તનઈ, «લુઈ નદી અશ્કૃત્રિમ મતે 
વસ્તુ અનિત્યે મામ્ય-કથન 
અનાદિ આતમ નિજપર આદિ, ઝા નઇ પિણુ નહિ ભાવ અનાદિ, 
રિપુ મિત્રધ વલિ થિર નહી દેંઠ, તઉ ગરિણુ ન લહે કિમ એહ ? 
અનિત્યદ્હાવ-કથનત 
પંડિતને તતથી લેષ નહીં, માતપિતા સુત ઔસુખ ગહી, 
ન ડયે સુખકર લેષપથી અ1, ગૃત આકાર સકલગત તન 
સામ્મે અલ્પતા-કથન 


જ. 


કામી હુવે સહુ સસાવત, ધની મનુધ્ય કે કમી: તત, 
ધસી" કે જૈતી કે યતી, શિવવછક કૅ એ શિવમતી 


ન્ફ્ફ્-ડ-ક- 
% ફુયું, ડર્ત-ય બન્તય # તણા % રેય 


[ અધ્યાત્મ- 


૧છ 


શૃદ્ 


૧૯ 


૨૦ 


૨૧ 


૨૨ 


૨૩ 


૨૪ 


૨૫ 
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સર્વ રત્રારથ-કથન 
નેદી તિતલઈઇ નિજનિજ રવિષઇ, પોતીક્રે સ્‍્વારથ નયા લખઈ, 
નઈ એહુવી સ્વાર્થ રીતિ, એ ઉપરિ ગુણુ રાખે પ્રીતિ? ૨૬ 
રાગદ્દેપનિષ્ફેલતા 
પામ્યુ સ્વપન ૬દ્રજાલાદિકઇ, જે રતિ અરતિ નિકલ બે બકઇ, 
તિલુપરિ લખિ એ સહુ ભવ વિષઈ, ચિંતવવુ આતમને સરખુ ૨૪ 
બિ શ્લેરફૈ પરવશ-કેથન 
એ સુજ માતપિતા એ સુજ, સજજન બધવ એહ બઅગુજ, 
એ ધન ઉપરિ મમતા રરહઇ, નિજ યમવશતા કા નવિ લહુઈ ર ૨૮ 
ન ધન, ન પરરિજન મજજન ન કેઈ, પરિચિત મત્ર ન દેવ ન સોઇ, 
યમથી કોઈ ન રરાખઇ તુજ, જાણી મૂઢ *હિવે તો ણુજ ર૨૯ 
ઘતે સૂઢતા-કથન 
તેણું જને ભવસુખનઈ ગહે, સાધનરૂપ પનાદિક વહે, 
મુઝે વિષયવિકાર મને, પ્રીતિ ન ચાહે સમતત્તને. ૩૦ 
શતુ કુટબપણ્‌-ખેપ્ધ 
કરે કષાય મલિન સ્યું ચિત્ત, કો ઊપરિ અરિભુદ્ધે અત્ત; 
તે તુજ માતપિતાદિકપણે, ઇ# થયા ખઢુ ભવભરમણે 3૧ 
કુટબે ગતુખેપધ 
જ્યા રે।યે કિડા ગયા સ્ુજ એહ, નેડાછુ ન્માતમહુ સનેઢુ; 
તિણે હણ્યો તુંહિ જ પૂરતઇ, હણુણુડણાવલુ તે પભવભવઈ ૩૨ 
અસસમથ કવત 
ન શક્રે તું રાખી તેહને, તે પિણુ રાખલુ ત્તુઝ દેહને, 
નિક્લર્' મમત કરે સયુ એસુ, પમ ષમ મૂરખ સ્યું ચિતેસ્ુ ? ૩૩ 
રાગઠ્ેનિરાસ-કથન 
સચેતની ષુદ્દગનીયા જીવ, અન્ય પદારથ ત્ગક્ુગ ”ગદીવ, 
પરે અનત પરિલ્ામ સભાવ, તહા ગુણુ રાગદ્રેષનો દાવ? ૩૪ 
તમતામાહિં મગનપણે, એડ ૨ચ્યઉ અધિકાર, 
“રિવ અનુકમિ ખીજે વિણુ, લલના સુગતાગ્રાર. ॥ 
પત્તિ પ્રથમ સસતાધિકાર 


૧ નતિષ ૨ રહ ૩ રાખે, ૪ હવે પ ભ - કૂર ૪ સ્વ, મેશા ૮ હવે 
દદ ક 


ગુજનતી ચાપાર 

સાહે ગ્યુ ગીજત 'ઊપરઇ, સુશ્યાતમ પ્રીતે રતિ પરે, 
ન લખે કા પડતા ભનદધઈ, ઓ તે શુદ્ધ શિવા ગત બધઇ 
ચરમ અસથિ મળજ ભાતર વમા, અન્થિ મામ અમૈધ્યાદિક કસા, 
અશ્રચિ પિંડગત સો ગાકાર, દેખિ રમે સયુ આતમગાર 
રખિ દૂરસ્વ ગઅમેષ્ય ચઅપ્પ, ઝૂમ કરે તૃ નામાકલષ્પ, 
ત્તિસુ લરક ગી ડીવે મૃ?, સમું ગલિતા 4રે અવગૃહ 
માતર અમ નમેધ્મે ભરી, ગી દેડી દેખે મ્યે કશી, 
ઇંડુ ભવ ઝુત ધન ચિંતા તાપ, થાયે પરશવ ડુ*્મતિ પાષ, 
જુંઝ સ્યું દેખી મ્રીઅગ, થિત્ત પ્રમન્ને પેચ નિસગ, 
લક્ષણુ વિરમ બશુચિ એ ગાત, કરતો શૌચખશોચડુ ધાત, 
મોહાયે ક્યુ આ્રીસુખ નેત્ર, દેખી અગોપાશ વિચિત્ર, 
દેખે નહીં નરરગતિ રૃપ, મોહ તે મહાકદર્થન કૃપ 
નગેધ્ય ભડ્ઠીનઈ રત્રષ૪ુરધ, નીકલતા મલ કૃમિચય બધ, 
માનિણુ ચપવ ફૂડકોઘળાં, દરગતિણી સુગલે સયુ રળી 
જેડ નિભૂઈ* તિષકદ, અદરી વાધિબિ નિનમી વદી, 
વ્યાધિ અકારબુ મૃત્યુ ગે કરે, અણુષણહતી વત્ત્શનિ પરે 
સાહમ બધુ સતેડ્‌ વિધાત, મૃવા પ્રમુખ સતાપઠ ધાત, 
ઇશુ પરિ એ પ્રતખષ રાક્ષસી, ગુભી ભવિયણુ દ્રે રહ્યઉ વસી 

અસ્રીવિરમણુ રૂપ એ, લિખ્યું ડુતીય ગધિકાર, 

તીને સુત મમતા રહિત, જાણો છૂદય મઝાર ॥ 

“ઇતિ દ્રિતીય સ્રીસમત્તમોચનાધિકાર 
જીવ મ હુઇ સુતાસુત દેખ, હરખે આકુલ ચિત્ત વિશેષ, 
શાહે નરકબદિ સેલવા, સેવ્યા એડ નિશ્રડના દ્વા 
ના ભવ જીવ ભવાતર તિમઇ, ન લખે શાલ સુકયા જે ઇમઇ, 
દેવે કરી ચલાચત્ર પીડ, હો સહા તમ સમાધિ કીડ 
મૃગ્તિ વિનિત ઓ કુખે હને, અઝક ગુકર ધાતુ પ્રભવે, 
દપત્તિ સગ દ્વેષ તે વિષે, ન હુવે તે! ગ્યો સુત પરખે? 





[ અધ્યાત્મ- 


૩૫ 


૩૭ 


૩૬૯ 


૬૪૦ 


૪૧ 
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૪૫ 
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ગુજરાતી ચેધ્પાર્ડ 


આપદ રાખણુ સમર્થ નહી, સુત સબધ પિતાદિક મહી, 
ઉપકાર રીસે સદેહે, સુત પર નેહુ મ કરિ ૪૩3 એડ 
સુતમમતામાચન પ્રગટ, એડ તૃતીય અધિકાર, 
ધનની મમતા મૂકવા, ચોથે! સુલિ અધિકાર ॥ 
ઇતિ તૃતીય સુત્રમમત્વમેપ્ચનાધિકાર 
સુખખુદ્ધે લખમી' મેલતે, રહે 3 તું મમતા છતો, 
અધિકારી એ પાપડ વેત, સસારે નાખે તુ ચેત 
લછમીએ ડુસમણુભોગ હવે, ઉદર સરપ ગતિ વલિ હડે, 
મરણાપપદ રાખે નહીં ક્િમિઈ, રાખે સયુ જિઉ માહ એહિ મઈ 
મમતા માત્ર હુવે મનસુખ, ધને અલપ કાલે તો! લખ, 
આગ્ભાદિકથી અત્તિ ડ્ુકૂખ, ડુરગતિરૂપી દારુણુ ડુકૂખ 
આતમસાપધન એ છે દ્રવ્ય, ધમ થવે પિભુરે નહીં અતિ ભન્ય, 
પુગ્યાતમ નિમગહ ચોગ, તદ્ભવ સુક્તિ ત્રી હુવે ભોગ 
મેત્ર વસ્તુ ધન ધાન્યડુ તેહ, મેની રાખે પ્રાણી જેર, 
ક્લેશ પાપ નરકગતિ હવે, ગુણુ નહિ કોઇ ધરમ ન ઠવે 
ખૂડે આરભે ભવમાહુ, રાજા પ્રમુખ છલે વલિ તાહ, 
ચિંતાકારક ને પ્રમ હરે, પરિત્રડ છડચથાઇ? કાગજ સરે 
વાવે નહી ને ધત શુભ ખેત, જાવુ પરશવ સ્યુ તે લેત, 
તે ઉપાજ્યું કરી અતિ પાપ, જઉ કિમ તો જયે હ ખતાપ ? 
પરિત્રહ મમતા સુગત એ, ચઉચુ * ઇડા અધિકાર, 
હિવ અનુકમિ પચમ તિખુ, રેહ મમત પરિઠ્ઠાર ॥ 


ઇતિ ચતુર્ધોપ ધતમમત્વમોચનાધિકાર 
પાપ ચિંતવે પોષે દેડુ, ફિમ તુજ થરે સહાયી તેટ? 
ઇમ જે ઉત્તર સુખ ચિંતવે, એ જગ વચે ધૃરત રવે. 
કારાગાર્થકી નીસરે, જડ પિણુ ભેરી નઈ ગડુ પરે, 
પડયઉ અધિક તેથી તનુ ખદિ, જીઉ કમ ચતન કરે સ્થે છદિ 
જે પરશવ દુખ વછે ચિત્ત, તો ન કરે કિમ સુષ્ય પવિત્ર ? 
રાખી ન શાકે ભવભય ફે!ઈ, સુહ્ય વિના'*%ઉ તન હોઈ 


૬ 


વ્‌દ્ષમી રદાતત. ૨ પણ - છજય્વાથી ૪ ડ ન 
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કરે પાષ ઝુંઝી ઈણુ રેડ, ભવફડુખ જાવ ન જાશું જેહ, 
અગનિ લોહાથથ સહે ઘન ગહી, વ્યેપ્મ અનાશ્રય ખાધા નહીં 
ઢાચનામ અનુચર એ દ, કમથ ખાધી તુજ મુછ, 
છલતુ દેઈ સયમ લાછ, જિણુ તુજ જીવ ન આવે આછ 
થુચિપણું બશચ્રિપણું લહે જિહા, કૃમિ જાલે આકુળ વધુ તહા, 
તરત ભસ્મભાવી થી જીવ, લે નહીં કા આતમહિત નીવ 
તપ જપ સયમ પરઉપકાર, દેહે એ ફલ ત્યેં નહિ સાર, 
ખહું ભાટફકૈ અલ્પ સ્નિગેહ, મૂરખ તૂ સ્યું તિઠા ફલ લેડ 
માઢીરૂપ ઇલ વિપુસતે, નિંદાવત રાગધર છતે, 
રહે આતમહિત ને નહિ, મૂરખ ચતન ૩રે સચઃ તહીં 
રહુ મમત રહિત ઇટ, એ પચમ અધિકાર, 
પ્રિષય પ્રમાટ્ટ નિવારવા, સુણિ વળી વિકથા વાર ॥ 
ઇતિ પચસો દેહસસત્તમાચનાધિકાર., 
તુચ્છ સુખદાયક ઇદ્રિય વિષે, સયુ સુઝે આતમ ઇશુ તિષે, 
મેહ એ ભવભયવનમાહ,' જીવનઇ સુલશ નહી શિવ તાહ 
પડતે શુભ પરિણુતિ અતિ અસુભ; «ચ્યેદ વિષય સુખમા સયુ સુઝ ? 
જડ પિણુ ગ્હે હિતાવડુ લખી, ન તખેચં તૂ કા પડિત પખાં 
ઇદ્રિચઝુખ તે તો જિમ બદ, અતીંદ્રિય મુખ તે શિવગતિ કદ, 
પડિત ડુટું પરસ્પર દેગી, આણે દેછિ એક પોરેશેષ 
દેહી નરક ફુખ કિમ ભોગવે ર શાઅ સુણીને લહિ જીઉ હવે, 
જેહ નિવત્યો તૃવ્યા વિષે, સુણી પાપભય સગલા? લખે 
નશડવેદના ને ગર્ભ્વાસ, દેખીને શ્રુતલોચત” ભાસ, 
ભન ન લગે જ્યું વિષય કષાય, તો પડિત વલી ચીંતવિ તાય 
જિમ પશુને વવી જિમિ ચોરતે, વધ કરતા મૃતિ હુવે થિર મને, 
હલકે હુવકે તિમ સરવને, તોઃ સયુ આતમ વિવષયા જને 
ખીહે જીઉ ને દુખની રાશ, મન વશ ઇદ્રિય વિવચાવાસ, 
ઇદ્રિય યુખ તે નાચે તુરત, તસ નાસ્થે નિશ્રય દુખ ઝત 
ચમ્‌ સમુ સુચોઈ ડુરામરય? ગયા, નરક જ૪ડાણુઃ મ્યુ કા થયા ? 
સયુ નિથલ આચ્રુસ ધત ફેડ, કૌતુક વિષયે સુંઝચો જેહ 


૧ પાં. 9 જહે ર સર્વે ૪ જ્તાનચક્ષુ પ મરી ગયો.; કં વ્યાધિએ! 


દ્યાત્મ- 


પછ 
દ્ર 
પણ 
૬૦ 


દ્વ 


દૃ 
દ્ર 
દ્૪ 
દપ 
દદ 
છ 
દ 


દલ 


કુભ ] 


શુજરાતી ચોપાઈ 


સુઝે સયુ જીઉ વિષય પ્રમાદ, બ્રમગત સુખ €ત્તર દુ ખખાદ, 
સુખ જે ઇદ્રિય લિપ્સા સુક્ત, નિરુપમને આયતિ શિવ યુક્ત 

વિષય પ્રમાદ નિવારવા, એ છઠ્ઠો અષિકાઅ, 

ન્્તિ ધાય ઉપજે નરહીં,સો સુલિ'સસ્મ સાર ॥ 

ઇતિ પષ્હો વિષયગ્રમાદત્યાગાધિકાર 
સદી સડીસ જીવ પીડા ઘણી, દ્વેષ વરે નરકાદિ* તળી, 
સ્યુ તું સુગ્ધ કહે કુવચને, કોધે નિજ સુકૃતધન હને 
માનહીન વચને ને માન, ન ડયે તે! તપ આખે માન, 
કુવચન સાતે હુવે તપ નાસ, દુખ લહે આતમ નરથાવાસ 
વૈશદિકના લાભાલાભ, આતમ જાણે! આ ભવગાભ, 
માન રાખ ભાવે ૨ તપ રાખ, નિહચેર ઇડા દર્ટ ગતિ સાખ 
સુલિ કુવચત જે હુરવષિત વાય, પાહણુ કે જસ રોમ હંગ્ખાય, 
જે મરણુતે ન ધરે રોષ, છીડ જાણે એ શેવગતિ પો 
સયુ ગુથુ તુજ્ઝ કષાયે કદા, કીધુ ઠે નિણુ સેવઈ સદા, 
શ્યુ દેખે નહિ એડહનું દોસ, તાપ ઇઠ્ઠા પરભવ ડુખકરોસ 
સ્યુ તુજ સુખ કયાયચે કર્ચો, કષાયનાસથી સયુ સુખ ખર્ચો, 
એ બેમા ઉત્તર ફલ દેણ, જણી જીક ભ" તે થભેણુ 
તપપ્રવૃત્તિ તો છીઉ સુખસાધ્ય, “મ તિમ માનસ્ુગતિસુ અખાર્ધ્ય, 
પહિલી પ્રવૃત્તિ ન ધ સુખ 47 બાટુભતિને મીજે શિવ દઈ 
વિચાર કરી ઇમ તજવુ માન, ડુલ'ભ તપ રાખવુ નિદાન, 
પડિત હરખે મન ધરિ ક્ષમા, માન મત્મર દવે મૂરખ ગમા 
થોર પરાભવ પિણુ તું કુપે, પાપ ચિતવઇ નિજ ગુણ લષે, 
ન લખે નરક તિરશ્ચી ગતિ, વારવાર થાસ્યે ૬ ખતતિ. 
પરે પુશ્યાતમ અપધરિએ, કોધ તેહ પરિ અરિષિન્કીયે, 
તે ભવબાહિજ દંછિ પીડ, અતર અરિને ભવ ભવ ઇંડ 
શણે ક્રિયા તપ શમમા રહે, માયા ગહિત ધરમન-7 કહે, 
ન લહે તે કલ આતમ રેડ, કિલષેસ રષ ભલવાતર છેડ 
વહે લોશ આતમ સુખ લઘ, સેવા ત્યે જ્ઞાનાદિક તણી, 
ડુખ લેવાનઇઃ ઇટ પરવણે, વાધ તઉ પરિ “ટ પસ્તરિડે 


૧ સાભના ર અથવા છછે તો ૩ નિશથ્ડે, જર ૪ “ર્યું, એડુ થડું 


1 ૩૭ 


૭૧ 
છર 
૭૩ 
૭૪ 
છપ 
છદ 


છછ 


૭૯ 
૮૦ 
૮૧ 


ટ્ર 


કૈટ૦ 3 


શુજરતી ચાપાઈ 


કરીસ જઉ પરસવ હિત ડાઈ, કાક કરિ સુકૃત કિહિ ઠાઈ, 
નળી તે મદ મત્સરે ત હાર, માનાદિકે નરકગતિ દ્વાર 
પહિલે પાપ સમારે પડયો, હવે કિસુ ગુણિયલ મદ જડયો, 
નવિ જાલ સ્યું શવજલનિધે, પાડે યત્રો સાકવ મધે 
કષ્હે તુજ ધરમ લવ મિયા, યુગપત નાઈ કષાયે લિવ્યો, 
શતિયત્નેસુ લઘુ પત લેચુ, મૂરખ કિમ કારે કુકેજી 
મિત્ર તેહ શતુ હવે તરત, ધરમ મલિન યથ અપયશ ઝત, 
ન ધરે તેડ બધવ માબાપ, ઇહ્‌ પરભવસુ કષાયે તાપ 
રૂપ લાણ ડલ વિકમ્પણે, વિઘા તપ દત ગ્રભુતા ભણે, 
સુ મદ વષે ન જાણે મૃઢ, તે અતત નિજલાધવ વૂહ 
વિણું કપાય ન વધે ભવરાશ, લવભવમાહે એ મહાપાસ, 
શે કષાય ભવતરુતા મૂવ, તે છડયા આતમ શિવતૂલ 
રખી નરક તિર્યંગ વેદના, થત નજરે પ્રમ રુર્છભ મના, 
કૌતુક તે હરખે જે વિષે, વિક્લ ચેતન એ જીઉ નવિ લખે 
ચોરે તિમ રાજન અનુચરે, દુષ્ટ પ્રમાદ તુજ ગુભુધન હરે, 
ન લ્રખે કા લુટાતુ ફ્રે ક * #* ક ($) 
મૃતયુથકી રાખ્યો નહીં કોઈ, રોગભીત્તિ ન ગમાડી નેઇ, 
ન હયો સુખિયો ધશમે જગત, તો સ્થ! ગુણુ મદ પ્રભુતા કરત 
હેય કષાય નિવારવા, એ સપ્રમ ભધિકાર, 
ચાઅહે આગમ આસરી, ઉપરેશ વેહવાર ॥ 
ઇતિ સપ્તમ ફષાયનિયણાધિકાર 
વહે હિચે તુજ સિલા સમાન, આગમ રસ નવિ પેસે કાન, 
જે ઇડ નવી જીવદયાલીન, થયો નહી ધરમ ભુવન અધીન 
જય પ્રમાદ ન ગચ આત્રમે, સુણુવે કિમ તે શિવયુખ પમ? 
શસાયતે ન ગયા જસ રોગ, નિહચે* ડૂર્લ્ભ જીવિત ભેગ 
ભણુણુહારનો આગમ વૃથા મૃકી નહીં? પ્રમાદહ કથા, 
પડતા દીપકમાહિ પતગ, આખ્યાનેઃ તિંહા સ્થે! શુણુ તગ? 
હરખે તરડવાદ જય કેઈ, કાવ્યાદિક રચનાથે કેઇ, 
જયોતિવ નિમિત્તશાસ ખઠુ પરે, તે સહુ મૂરખ જડસુણુ પરે 


૧ ધર્ષ ૨ ૩ર નિશ્રો ૩ પ્રમાત્ની 


[ અધ્યાત્મ- 
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૮૬ 
૮૭ 
૮૮ 
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લ્૩ 
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પૃ 


-ક્પકુમ 1 


શુજ [તી નાપા 
હુરખે સ્યુ પડિતતે નામ, ક્ષયોપરશમ જતગ્જડ પામ, 
કાઈક ભણુ એડવુ જિણુ વાય, ૪ તાહુરુ વાધે શુણુમાય 
વિગ શણુવે જિણુ ૨જે લે1$, ન ધરે પરહિત સયમ થે, 
નિ ફેવલ ઉત્રભ૦ થયો, ભણુવા ગયો, સયમ વગી ગયે! 
ધન તે ન ભષ્યા પિણુ? શુભ કૃત્ય, શુદ્ધારાય સુધ વચનાપિત્ય, 
જે આગમપાઠી ગલસૂ, ઈડ પરહિત ન કર કમવસૂ 
ધન તે જ્ુગધ વિત જિનમાગ, રાગે વ્યે ગયમ મહાભાગ, 
સ્યુ શણીયે વ્યસની ડનેસિચે, જે ડુકિય પરમાદી થિચે 
અક્રિય ભણુને ફૂલ નહિ તત, સુખને 4છે જીઉ ભવપ્રત, 
ક્રિયા સહિત ન ભધ ફલ તેમ, ખર ન લહે ચદન શ્રમ જેમ 
૨આગમ ઉપદેશે કરી, ભાખ્યું એ અતિંકાર, 
હિવ ચૌગતિ ઉપદેશ ગત, લિખુ નવમ અવિરાર 
મૃત્યુ હુવે જસ અણુ ડુરગધ, સાગર પિણુ પૃટે અનુબધ, 
કઠિન ફૂરસ કરવતથી ઘણુ, દુખ અનત શીત તપ તણે! 
રેવતાકૃત તીવર? વેદના, કદ પુકાર નિરતર ઘણા, 
ભાવી નરકે ન ખિહે કાઈ; કુમતિ જે હરખે વિષયાઇ 
ખધ વહન તાડન હવે સદા, ભૂખ તૃષા ૮૪ ન્રણુ કદા, 
શીત તાપ નિજ પર જ્ય ખહુ, તિયગ ગતિ દારુણુ દુખ સહું 
વૃથા દાસપણુ અભિભવ દે।ષ, ગભ'સ્થિતિ ડુગર્'તિ ભય પોષ, 
એડવા દેવગતે પિણુ અસુખ, સુખ તે પિણુ પરિણામે દખ 
ઈંદવિરઠુ અભિભવ ભય સાત, રાગ રોગ ડુ ખ દે નિજ જાત, 
નિહચે* એહુ મનુષગતિ વિરસ, ચિદાન દ ગુણુ સધીય સરત 
એ ચૌ ગતિ દુખિણી જિય જાણી,અન ત કાગને। અત્તિ ભય આણી, 
જિનપ્રવચન ભાવી નિજ હિચે, કરી તિમ નિતસિ એ તુજ નવિ લિચે 


આતમ છે તૂ અતિ સાહચી, સુણિ ભાવી ચઉગતિ ડુ ખ કમી, 
દખી પિણુ" ન બીહે બહુ પરે, તસ વિ છે: ઉધ્રમ નવિ કરે 
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ઇતિ અઘમો ચતુગ્ષત્યાશ્રિત્યોપદેશાન્તરમત શાસ્તઝુણાખ્યાધિકાર 


૧ પણુ ૨ થી ર્ગવિજ્ય અહીં આકમો! અધિકાર પૂર્યુ મ૩ત૪-*થી ધતવિજ્યમણિ ૧૦૭ મા 
શ્વેહ તે પૂગ કરે છે ૨ તીત્ર ૪ નિત પ પગ 


હી 
મ 


ક૮૨ ] શુજનતી ચાપાર્ઝ અધ્યાત્મ- 


જુકરમ જલે ગુણુ કુવિલપ, તુજ બાધી નરકાગનિ તતપ, 
મછની પરે પગાસ્યે! મન, માગડીગર જીઉ વિસથ ન ઘત ૧૦૮ 
ચુણી મત તૂ ચુજ ચિરતત શીત, કા કુતિક“પે ધે ભવભીત ? 
કર જેડચા હિવચ ભજ સત-લપ, મફલ મિતાઈ કરી સવિથ્લ્રપ ૧૦૯ 
શિવસુખ નરકડુ બિઇડી માડ, ન્યાપે વસ્ય અવર્ય થઈ આહ, 
મ્રયત્ત ટરી સદા જીવને, વશ છુઈ મત છું કર્ટું ઈમ તસે ૧૧૦ 
સુખદુખ નવિ ધે કોઈ દેવ, કાળ મિત્ર તિમ અરિ નિતમેન, 
એ મન ટવે સકલ જીવને, બહુ સમાગિ ભમાવણુ મને ૧૧૧ 
આતમ એ મન વશ જસ થયે!ઇ, કામ કિસ યમ નિયમે ભયો, 
કુવિકલપે જસ મન થિર નહિ, યમ-નિયમાદિ કરે સ્યુ ત્રરી ? ૧૧૨ 
અરચ્રા તપ શ્રત દત ને ધ્યાન, નિફલ વિણુ જીતે મન માન, 
કપાય ચિંતા વિણુ મન રહે, અધિકે! યોગ ભોગશુણુ લહે. ૧૧૩ 
જપ શિવત ઘેન વે શિવ તપ, સચમ દમ નવિ મૌત તરપ, 
ચવનાદિક સાધન સવિ વૃથા, મન વશ કચે સવ કલ તથા ૧૧૪ 
હ્ષાભી સકલ ધરમ જિન કહ્યો, વાહન સમ છેડી જે વહ્યો, 
મનતપિશાચ ગહિલો તે ઇડા, મૃરખ પડે ભવોદપિ જિહા ૧૧૫ 
હાહા મન ડુજયી બથમ્નિત્ર, કરે વચન કાયા શિયુ મત્ર, 
તીને શિપિ હણાળો જીવ, વહે વહે આપદા સરીવ. ૧૧૬ 
મન ડુસમણુ સ્થા રુઝ અપરાધ, નાખે જિલુ ૬ુરગતે અગાધ, 
લખે ઇમ સુઝ છેડી શિવ જશ્યે, તોહી તુક્ર પદ અમખ હશ્યે ૧૧૪ 
કાનકુહી કુતરીની પરે, સભાવિઇ કુછાં અનુચરે, 
શ્રપથ પરે સદગતિ મદિરે, ભનહત પ્રાણી પેસણુ 4૨ ૧૧૮ 
તપજપ પ્રસુખ સફલ નહીં ધરમ, કુવિકલપે હુત ચિત્ત સરમ, 
શષોપ 'ભાનપાને પિણ ગેહ, ભૂખ તૃષા સહે રાગી રેહુ ૧૧૯ 
કષ રહિત સાષ્યુ મત વસે, અધિક સુભ્ય ઉપાજત તસે, 
વચાલુ મનવશ વિણુ સુન્ય, હત તત્‌ ક્લ સોં થઈ અધન્ય ૧૨૦ 
વિણુ ઝુવિકન્પે નિકારબે, શ્ાઅ ભણીય કુણ્યુ મન ઘણે, 
પાપી તે ખાધી નરકાયુ ગઈ, નિહચઇ 9 સરી નરકહી જઈ ૧૨૧ 
૧ ર્‌ાવરો ૨ હવે ૩ નિશ્વવે, જરર ર 


ન્ફલ્પઝુમ ] 


ગુજરાતી ચોપાઈ 
જેગ હેત તે પિત્તસમાધિ, ચોગનિ 1ન અધિક મનતપ સાધી, 
શિવસુખ વેવી તૌ] તપ મૂળ, તિલુ ભછીયે સમાધિ ફૂલ 


ચનઝાયે ગે તિમ ચરણ, કિયા વ્યાપારે ભાવનકરણુ, 
પહડ્તિ મન રુધઝ સત અગત, પ્રવૃત્તિ ત્રિયાગી મેકી તત 


મનવનમા ભાવન પગ્ણિમ, ચિંહ સમાન રહ્યા તિણુ ઠામ, 
ફઇ ધ્યાન શૂક્ગ જાગતા, નવિ પેડ ભાવન તાકતા 


એ સદ્રચુરુ ઉપદેશમય, લીખ્યો નવમ અધિકાર, 
' હિવ ભાખે વૈરાગમે, શ્રી સુનિસુદર સાર ॥ 
ઇતિ નવસશ્ત્તદ્મતાધિકાર 
શુ જઉ મદે હસે જે અરથ, વાઢી કામ ખેલે શુ નિરવ, 
ઘોર નરક ખાડે પેસવા, ઈચ્છી લખે ન મૃતિ રહવા ૨ 
તુઝ લવાદિ કુહાડા ચધા9, છેદે નહિં જીવિત તરુ *ઝાઉું, 
તાઉ જી% યતના કરી તિઘ્ે, છેટે કહિ કુણુ લખડુ ગિણે ? 


ું મૂરખ, સ્તાની, તું જીવ, અવછડ વછક સુખ દુખ નીવ, 
દાતા ભોક્તા તું તેહનો, ઉમે કા નહીં હિતમાં ઘતો ? 


કુણુ તુઝ જીક ચિર જનર જને, ગુલુ પરમારથ હખ તુ મને, 
રજ વિશ્વદ ચરિતે ભડમસુદ્ર, પડતા તુઝને પાલણુ ગુદ્ર 
પડિત હુ, રાજા છુ વની, દાતા નદ્દભુત શુતીએ! બતી, 
વાછે એ મદથી પરિતિય, ન લખે ડા પરભવ લઘુ પો4 
સાધત બાધન જાલ સરવ, 'ધ્રમનતા ન લબળે નિજવશ ધરવ, 
ઇહ્ડ પરભવ જીઉ કમિ તે યતન, લખે નહી કન ભુગતે તન 
ધમપ અવસર લહ્યો બડુ પુદ્ગવે, અનત ૮ ખ સઢતા ૬3 દલે, 
વડી તુઝ દુરલભ જિન ધમપ ઇમ, આતરવા વિણુ ડુ ખક્ષન કિમ 
શુણથુતિ વાછે વવી નિગુ'લી, વિગ્ર પુશ્યે વાછે સુખ ચુછી, 
અણ ચોગ વિણુ વાછે સિદ્ધિ, નવે! વાયુ તુઝ આતમ બુદ્ધિ 


પદ પટ્ટ પર ગભિભવ છીઉ દેખી, ઇરષે કા તેથી સવિશેષ, 
ચપુદ્ય આતમ ન લખે કાઈ, વિમ્તારે ટા જ અઘડાઈ ! 


ત સ્કી 
૧ યોગને માટે 2 બચાવવા રહતા ૩ વાત ધા ૪ નયા સુવીમાં પ ધમના 


૧૨૨ 


૧૨૩ 


૧2૨૪ 


૧૨૫ 


૧૨૬ 


૧૨૪ 


૧૨૮ 


૧૨૯ 


૧૩૦ 


૧૩૧ 


૧૩૧ 


૧૩૩ 


1૩૮૩ 


3૩૮૪] ગુ“૪રાતી ચાપાર્ડ  અધ્યાત્મ- 
કાં પીંડી નિચ્દ્દ તઘુ ૪૧, વાછે પ્રમોડધી કમ નીવ, 
એક વાર પીડે એક જત, તે ત5 પીડે વાર અનત ૧૩૪ 
રહો મૃત્યુમુખ પિલુ જિમ 'ભેક, શથળુ કરે જતુ નિચ્છેક, 
તિમ તું પતુ મૃતિ સુકમે રહલો, છી5 પીડે સ્યું જવ ઉમદ્યો ૧૩૫ 
આપતૃપો તુ વચી કટા, ક*પી થોડું સુખભર જિઢા, 
વર્તે છે સ્યુ છી3 પરભ્રવે, નરક દુખ ચાગર નહીં વરે ૧૩૬ 
અજ શ્રેડી ને પાણી નિદ, શ્ર વણિક્તમ ભિષ્ઠુક કૂદ, 
ઇતુ પરિ હાયું' મતુષ્યઝનમ, ચોાચિસ પરમારે દુખ ગરમ ૧8૪ 
મૃગ ભમરક3 પખી ને મીન, ઢાથી પ્રમુખ ગ્રેમાદે લીત] 
શાથે જ્મિ નિજ દુખ મૃતિ બધ, ન લખે તું ચિત ભારી અધ ૧૩૮ 
પડથો ડુખે કરી પહેવા પાપ, વવી મૂરખ તમ 8” કતાપ, 
પડતા! અતિ કમ જલપુર, માથે શિવા ધરે થઈ સૂર ૧૩૯ 
વાર વાર તુક્ઠ કદીયે જીવ, બીહે ડુ ખે ગહે સુખ નીવ, 
તતો તું કરિ હ્િવિવધ્તિ કાઈ, ચમજ ગમજ એ અવચર «તાઈ ૧૪૦ 
ધન શરીર સુખ ગધવ પ્રાણ, છોડી છેડી લ્યે જિતધ્રમ સાભું, 
દૈ પરમે વાઇવા ભવભવે, પિણુ વલી ઇઈત્‌ દલભ કમ હવે ૧૪ 
જિમ ડુખ ખટ્ુવિધ ગણે અકામ, કરી કક્ળાએ ક્દ્ઠી સકામ, 
થાડે સકામ પહુ પ ભન, યુખ ગઅત્યત ઘણા હુખ જવે. ૧૪૨ 
પીડા શહિ પાપ કેમ ડવિશે, સુખ વછે સુવિનાશ ન લખે, 
ચિંતવતેો તે સુખ વિણુસતે, બીછે કા નહી ડુરગતિ દ્વતે. ૧૪૩ 
કમ' ક૨ ૨ જિય તું તેહ, હુસ્યે અત્યત વિપદ* ત્તિં્ુ રેહ, 
તેહનું ખીઠ ધરે નહીં પડિયે, જિહા અત્યાકુલતા ભાવીયે ૧૪૪ 
પાત્યા જે સઘાતે વધ્યા, નેડાવુ થાનકમાં રધ્યા, 
તે પિણુ ચમે ગ્રહ્યા નેચ્દથી, લખિ પિલ કા નિંત ન કરે અઈ ૧૪૫ 
ધન અધવ સુત જગ ચીંતવ્મે, જિજ્રે કલેશ પામ્યે તું હવ્યે, 
કુણુ ચુણુ તશ ઇડ પરભવમાહ, આયું કિતો જિણુ વિલપે તાડ ૧૪૬ 
સયુ સુઝે ગત૩પે ભિન, સમ્લ પરિત્રડ ખ'ધવતન, 
મેો!ચી નિજહિતકારી ચોગ, પરભવપથિ કરી અવસર ક્ષે.પ ૧૪૭ 


૧ દેકફો ૨ પણુ ૩ મા, વિઠે ૪ આપવ પ હેડે 


ન્ય્ય્પડુમ ] 


ચુજનતી ચોપાઈ 
સુખસુ બેસે સુખજ્ુ સુને, છીમે, રમે, ખેલે, વરી જુને, 
નવિ જાત આગલી પ્રમ વિના, સયુ ફુધસ્યે અનમ તુજ તન. ૧૪૮ 
શીત તાપ માખી તૃથૃ ફેરસ, વિગ્રેક -ય્ટે ઝમકે નિરસ, 
તિભુથી ઇલુ કરમે મુ મેલ, ન લૅ નરકને#ના હેલ. ૧૪૯ 
ક્રોધે ક્હિ, પ્રમાદે કિડ, કદામહે કિહા, મદસ્ુ કિહા, 
મકન કરે આતમને જીવ ધિત્ર તુઝ ન ડરે નર-ડુ રીવ ૧૫૦ 


વૈરાગે ભવિ બુઝવા, કર્યા દસમ અધિ 1૨, 
હવે શુદ્ધ ધરમતણે, લિખુ કહ્યો તિમ સાર ॥ 


ઈત્તિ દરામે। વેરાગ્યાધિઝાર 
૨ જીવ પરમે દે ભવનાશ, મેગું કરે મૃરખ કા તાસ, 
મદ મત્સર ચમાયાયઇ કરી, ઓસડ *મિવ્યુ ન હે શુણુ પરી ૧૫૧ 
શિથિલાઈ હ મત્સર કોધ, પશ્ચાતાપ ૮૫૭ છવ રોધ, 
કુગુરુ કુગગતિ, માન પ્રમાદ, સુકૃત મતિન રલુ ઇલુ વા ૧૫૨ 
વક્ષભ જિમ તુ નિજ ગુણુશ ગ, મચ્હરી ધરિ તિમ પર પરશસ, 
નિજ પ્રશર પગ્તે નવી વહે, ઇંટ દાત વિણુ કિમ તે લહે ? ૧૫૩ 
જત ગુણુ લેતા હરખે ઘઇ, પરભવ તિણુ ગુણુરહિતપણ , 
લેતા દોષ ધરે નર્હી તાપ, તે! પરભવ શુળ થિરતા ન્યાય ૧૫૪ 
હરખે નિજ શુણુ પરિ પર કહો, તિમ જે વરી ઉપરી વહો, 
નિજ ગર્ાયે જિમ ઉપતાપ, તિમ ગ્ઝિને જાણ્યા ચુણુ ચાપ ૧૫૫ 
જિમ નિ” [ર્હાં તડતાપતે, આતમ તાપ હરખ તુ જલે, 
તિમ પરને ગિંતવિ ચિટ્ટુ વિતે, ઉદ્ાસથી હતે તેત્તા પખે ૧૫૬ 
સ્તવવાથી ન હુને કે! ગુણી, પરભવ હિત નહો પ્યાત્તે ઘણી, 
એ અપશુણુ ઉત્તર નણતો, વૃથા માનગહિવો કા હતો ? ૧૫૭ 
કુથુ કુથુ ન ક૨ જન ગહિઝુખ)ી, પ્રમાદ મત્સર કુમોાધ ગ્રુખી, 
મે્‌ગુ એ દાનાદિ# ધરમ, ગણુ પિણુ #ર સુધ સુત કરમ ૧૫૮ 
ધતું સુન્ય ધરે જિમ શે!ભ, પરગ# ઝરત! તિમ નડી કેભ; 
લાજ શહિત જિમ મહિવાતણા, વગ ધત્ત ઉરથવ ગુણુ ઘણા ૧૫૯ 


ઝડ 52 
૧ તતે ર સાયાએ ૩ મિશ્ર રરેડૃ 


૩૮૬] 


ગુજરાતી ચાપાઈ 
સુકૃત ગુલુ સુભુવે દેખવે, આતમ તુઝ જાઈ ગુણુ નહીં હવે, 
ફૂલે નહીં પરતીથી પ્રગઃ, સૃળ કર્યા તરુ પડે નિપટ 
તપકિરિયા દાને પૂજખે, શિવ ન જાઇ ગુણુમત્સરપણે, 


[ અધ્યાતખ- 


૧૬૦ 


અપચ્ય કરે” ન હુને નીરોગ, રસાયને પિણુ આતુર' લોગે/ ૧૬૧ 


સતર ચ્યતર રતન પ્રગ્ટુખ, થોડા પિણુ શુદ્ધ વા ફ્લ સુખ, 
દાત પૂજ પોાતહ ચુણુ ક૨, શુદ્ધપણે, ઇમપા ગિરપર્‌ 
દીવા નાન્હો જિમ તમ હણે, ગમત લવ પિણુ રૂજને લે, 
અગની કણુ પિણુ દહે તૃણુ રાશ, ધ્મલેશ તિમ હે ભવનાશ 
વિના ભાવ ઉપચેોગે રી, આવરયક કિરિયા આદરી, 
રે કઇ, કૂલ ન લહે કાઇ, આતમ લખિ કરી ભાવ મિલાઇ 
શુદ્ધ ધરમ ઉપદેશ એ, ભાષ્યું ઇંણુ અધિકાર, 
રેવ ધરમ ગુરુ નાણુવા, સુણુ દાદશમ વિચાર ॥ 
ઇત્યેકાદશમો ધમશુટ્યધિકાર 

સરવ તત્્મા શુરુ પરધાન, જે ભાખે હિત પરમ નિદાન, 
અણુપઃ્ખી તેહનઈ ન્માસરે, મૂરખ ધ્રમ ”નિક્લડી કરે 
વિષ ધર્મથી પ્રાણી * ડીં, રિવ ન લહુ, જસ સુરુ જુદ્ધ તહીં, 
શગ ન નય રમાયનત કરી, અનાણુ પેઠ ખતાચે જરી 
તારક ખુદ્ધે જે ગાગર્ચો, જેટતે તેહ ખૂડવા પડથી, 
ત૨ તેહ કિમ વિવમ ષવાડ, કુચુરું પસાય પડે ભવમાહ 
ગજ રથ વાહન વૃષભ તુર્ગ, પદાતિ” શખે નિજ પર સગ, 
પડિત તિમ સેવે નિવ ભાં, શુધ સુરુદેવ પરમ શુણુધણી 
કુગુરુ કલે કૃત પધરમઉદમરઈ, ક્લે રહિત હે એહુ મચ્મ, 
મૂડી દષ્િરાગ ત્તે શવિડ, ચુરુ શુડ કર્‌ હિતાર્થી હુઈક 
મૂઈ્યા શિવપથ તાહણુ” ભણી, થ્રી મહાવીરે જે ગુણુષણી, 
કૂટણુડાચ તેટ જ થયા, કલિયુગ્રમાં તુઝ થાસનમયા 
રખી ત્તેહુ ચતીતુ નધ્મ, સુસે“ પરમધન જનર્નું આપ, 
નીચજકે“ પુકારું કિસુ, કોટવાલ નવિ ચોરા જિસ 


૧૬૨ 


૧૬૩ 


૧૬૪ 


૧૬૫ 


૧દ્દ 


૧૬છ 


૧છ૦ 


૧ માંદા ૦ ચન ૩ અગુહ ૪ તિફૂળ ૫ પાયઇછળ લશ્કર ૬ ઉદ્રમ છ લઈ જવા 
ટ ચેર. ૪ ૪'ીડોરી વગરત રાજ્ય 


-કલ્ધકુમ 1 


૧ વાઝણી, વષ્યા ર અવજ્ઞા અવગગના ૩ તરસ્યે! ૪ જવે 


શુજનતી ચોપારડ [૩૮૭ 
અશુદ્ધ દેવશુરુ ધરમે મદે, દેછિરાગ પિંગ અઉગણુ પદે, 
રૈચિસિ પરભવ તું તે ક્લે, રાગી કુપથભક્યે જિમ -ને ૧૭૧ 
સીંચ્યા નીંબ અબક્લ ન ઘે, 'વાઝ ગાયવે ડૂધ ન વવ, 
નાપે ધન ડુછ નૃષસેવ, નાપે ડુચુરુ ધરમ ઝિવમેવ ૧૪૨ 
કુલ વલિ જતિ પિતા ને માત, વિઘાબધવ ગુરુ નિજ જાત, 

ન ડુવે જિયને કો હિતભણી, સુખ આપે ગુરુ સુર પ્રમ ધણી ૧૭૩ 
તત્વે માત પિતા ચુરુ લેહ, બાધી જોડે શુદ્દ પ્રમ જેહ, 
નાખે ભવમાં તે સમ કેઈ, વેરી નહીં રહે પ્રમ લેઈ ૧૪૭ 
રેવપૂજ શુરુસેવા લા૪, પિતર ભગતિ ને સુરૃત સાજ, 
બ્યવડાર શુદ્ધ ને પરઉપકાર, ઇડ પરભવ જીઉ સપદકાર ૧૭૫ 
જિનઅભગત્તિ સુનિની *અવગન્યા, કમર અચોગ્ય અધરમઠ ઘ્વન્યા, 
પરવચન માબાપ અવગણુન, કરે સુસ્ષતે વિપદા મલિત, ૧૩૮ 
ભગતે પૂજિસ નહી જિન ભણી, ભણી ચુરુષ્રમ મ કગ્શિ વિરમણી, 
સનિમિત્ત અનિમિત્ત મેની પાપ, કિણુ હેતે વાટે શિવમાપ ૧૭૪ 


ચઉપઢ જાતે સિંહુ જિમ ભિત્યૉ, કોઇ સુગુરુ તારે ગ્રુઝ મિ યો, 
કોઇક તે બોળે ભવકૂપ, શ્યાહ સમાન અણુમિ'ચો ભૂપ ૧૭૮ 


શચે" તલાવે *તીયીચે સદા, ભૂખ્યો મૂડ ભચે* ઘર તદા, 
દરિદ્રી તે કલ્પટુમ છતે, જે પ્રમાદિ ચુગ્યોગ હતે ૧૭૯ 


ન પરમચિત ન ગુરુદેવ ભગત, વૈરાગ્ય લેવા નહીં જગ ચિત્ત, 
તેડુના જનમ પશુની પરે, નિષ્કૃનઝઝપ થયો. ખહું પરે ૧૮૦ 
ન્‌ દેવકામ ન સઘકામ, જસ ધન ખરચાણ્‌।ા નહીં આમ, 
તસ પન ઉપાજ'વે ભવકૂપે, પડતા સયુ આલબણુ ઠુંથે ૧૮૧ 


કહ્યો રેવશુરુ ધર્મમય કદ્વાદરામેદ અધિકાર, 
હિવર્ચ સુનીવરશિષ્યાપણે, લિષ્યુ યથા ન્માચાર ॥ 


ઈતિ ટ્વાદગમેપ ઝુસસીદ્યપ્િફાર 


લવભયવારક સુનિવર નુ, જસ મન વિષય કષાચે શમું, 
રાગદ્રેષ રહિંત પરિણુઇમ, રમે ભાવન સજમતે ઠામ ૧૮૨ 


કુટટ] શુજગતી ચાપા/ ( અધ્યાત્મ- 
પરમાટે ન કરિમિ (ઝાય, સમિતિ ચુત્તિ ન ધરીસ ચિત્ત # ય, 
શરીરમોહે ન પકશિ તપ, કન્મિ કયાથ ળાધિસ તો! “પપ. ૧૯૩ 
પરીરુઠ ન સત્િચ તિમ ઉપસગ', ધરીશ નકી ગીવગ નથવગઈ, 
તો જુકાતો પિણ વક્પાર, મુનિ ડિમ તુ શિસવેવે૨ ધાર ૧૮૪ 
આછવિમચે સે જે વે, પરે ચરિત્ર ન પ'વે લેશ, 
લખિતા ન બીહે વેત જગત, પત્યું તરક વેતે ન ભ્યૃત ૧૮૫ 
ચવરણુ વિના યતિડવે મદે, જીય વાછે પૂનોપધિ ઈદે, 
વગ્વી ત્રુગધ નરકભવ જઈકા, અ“૩૬૧ પાવી ન્યમ વહોશ ૧૮૬ 
નઆાતમ ન થયો! સયમતપે, પ્રતિત૩ ભાર મૂઉ પિતુ કપે, 
જ્યું તુઝ ડુરમનિ પડતા શરછુ, છીડ થાશે પરભવ તુઝઠ કવણુ ૧૮૪ 
સ્યુ જન વહારે પૂજ્વ્યે, અર સુગધ! તુમે વિળુ ગુજ, 
ખોાપિબી“ તનને એ પરશુ, પ્રમાદ૩પ શવપાઈડે કરશુ ૧૮૮ 
નમે ભવિક તુઝ ગુણુ આસરી; આપે ઉપષિ વસતિ ખટ્ટપરી, 
વેષ ધરી મૃનિતું ચુહુ વિના, ઠગની ગતિ ભાવી તુઝ મના ૧૮૯ 
ખાષણુ પીવલુની નહિ ચિત, ત ગજભય નાતે મિદ્ધત, 
તો પિતુ શુદ્ધ ચરળુમે યતન, ન કરે મુનિ તે નરકમાં પતન. ૧૯૦ 
શાસ્ત્ર 7ણ પિણ લૈઈવિરત, ત રહે શ્ીમુત નિજ બધે રખિત, 
પ્રાણી તિપ પરમારે કરી, છુટાઈ પરભવ નિજ ગિરી ૧૯૧ 
ન કરું દ્‌ ઇમ નિત્ય ઉચરે, સાવધ સર્વ તેટ વદ્લિ કરે, 
નિત જૂઠે વચને મન -જ્િ, પાપે જાળું નરકગતિ ગજિ ૧૯૨ 
વેષે તુઝ આપે એ લોક, ઉપદેચે વચ્ચા ખહુ થોક, 
સુયે થ્રુખે રહે ભોગવે, જલીશ તે ફલ તુ પરશવે ૧૯૩ 
આર્જીવિડા પ્રસુખ ડુ ખલર્યા, ડષ્ટે કેઇ રહૈ ધ્રમ્ન વર્યા, 
તેથી ષિણુ નિરદ્ય છું છછ, વાછે પિણુ'નર્ડી નિયમ વિચિછ ૧૯૪ 
પોતે તરતો સે શુણુવત, આરાધ્યા તારે ભવિજ ત, 
તુઝ નિશુબુને જે આસરે, કડવું તેઠ ભગૃતિફ્લ વરે ૧૯૫ 
નિજ પરમાદે પોતે પરે, તે કિમ તારે પરતે તરે, 
નિજકાજે શવિતે તગનતે,ઇ જિનપર પાપે ખાયે ખતે! ૧૯૬ 
૧ કરીશ ૨ સાધુના વેશથી ૩ તિત્ય, ₹રોજ ૪ પમુ 


“પકુમ ] ગુજનતી ચાપા/ 


લ્યે શમ્ના સુસ્તક આવહાર, પર પાતે એ તપ આચાર, 
પ્રમાદથી પરભવમે :િસી, કલુકલીયાની તુજ ગતિ થમી ૧૯૭ 
મુનિવર તુજઝ નહો કા સિદ્ધિ, કિર્યા તપયોગે ગુષુગુટિ, 

તો પિપુ તુ કા માને ભર્યો, સ્તુતિ વાછે ગ્યુ ડ્ખે પરચો ૧૯૮ 
નિર્ભાગી ગાતમ સુખુદીન, સ્તુતિ વાહે અણુટ્તઈ દીણ, 
રીસી' પરથી લાલે તાપ, ઇડુભન પરભવ કુગતિ પાપ ૧૯૯ 
શુણહીણાો જન નમનાદિકે, સુખ વાછે હનખભર વડે, 
મહિષ વૃડભ ખર જનમની પરે, શુભુ વિણુ તુઝ તિણુ મૂવ ન સરે ૨૦૦ 
મુનિ જે ઉમે નહિ ગુણુ વિષે, વદન સેવ કરાને મિષે, 
નદાઈઇસ પરભવ ગતિ ગયે, હંસી તિત્તુ તુ અભિભવ લયો ૨૦૧ 
દાન માન થુતિ વદન દયે, હરખે માયા ૨જે પે, 
નવિ «ધે ભે સુકૃત નામ, કુણુ તુ તિલુ હૂત્યાં તુઝ ગામ? ૨૦૨ 
સુગધ હહ્વે ન હુવે તું ગુણી, કયેર દાન પૂજનવિધિ ઘલી, 
ગુણુવિણુ ન ટ્ુવે તુઝ ચભવનાસ, મ્યુ સ્તવતાયે લ્યે ગુણુત્રાસ ૨૦૩ 
શણી શાસ સત્ત અસત્‌ વિડિત્ર, આલાપે માચાચે તત્ર, 

જે જનને મજે ઇઠુભવે, કુણુ તે તુ કુણુ સુનિ પગ્શવે ૨૦૪ 
ધર પરમ્ુખ પરિમડ જુનિ ધાડી, ધર્મોપગરણુ છલ તે માડી, 

કર્‌ શષખ્યાદિક ઉપમ્હપધું, નિશ્ચ વિત નામાતર જલે ૨૦૫ 
કરે ધરમ સાધન પરિત્રહે, તુતતે નામે મૃરખ કિહે, 
નવિ જાણ મોનાને ભાર, નાવ ન નૂડે સ્‍પારાવાર ૨૦૬ 
ચાપકષાય કરમ ભાજને, સ્રનિ ટુડે પિલુ ઈઠા ધરમસાધને, 
ર્સાયને પિણુ સુખ તેહને, ન ટુવે અસાધ્ન ર૪ જેહતે ૨૦૪ 
નિત્તે કહ્યા સુનિ સયમ ખા, જે તે વસ્ઠ “પાત: પરસુખા, 
સહ્યા તેતે હૂ ભવપીડવે, નિજશસ્રે રિયો નડ દુખ હતે ૨૦૮ 
સયમ છવથી પર અલિભશવે, ભારે સુસ્તક પ્રમુખે રવે, 
વૃષભ ઉટ મહિષાદિક રૂપ, ધની વહિસ હું ભાર અનૂપ ૨૦૯ 
વસ્ત પાત્ર તતુ મુમ્તક લોલ કહતે ન હે સયમસોભ, 
લોભે પડકુ ભવનિધિમાહિ, સયમ ગોને શિવગતિ દાહિ ॥ 

રીસ ધીરદે ૨ સસાર્તો નાય અત ૩ ઈમ્યે ૪ પાત 


૩૦] 


શુજરાતી ચાપારડ 
એક વસ્ર પાતારિક રોલ, ખીત્ત સચમપાલણુ શ્રોભ, 
પહિલી ભવ ઘે, ખીજી ગ્રગતિ, શુદ્ધ જણી તુ એક જ ગઢતિ. 
શીત તપાટિક વોડુ લહે, તે ષિં પગીગહ તું નવિ સહે, 
તો કિમ નરક ગરભ ફ્ુખખાણુ; સહીસ શવાતરી કેમ અજાણુ ? 
ગ્ુનિ સયુ વિણુસિત વુ મૃત્પિડ, પીડી ઘાવી તપ વિરતિ ૮૨૩, 
જાણુ ને ભવભય ડુખરાશ, તો આતમ કર શિવસુખવાસ 
ઇંડા કટ જે ચાશ્તિ વિષે, પશ્ભવ તિર્યગ નારગ શિખે, 
સગ્રતિપક્ષષણુ બે માહિ, વિશેષ નિજરે ત્યે ઇન શ્રાહિ 
પ્રમાદ સુખ તે ઇડા બિદ્ને, દિવ શિવસુખ પરભવ સસુદતે, 
એ ખેમા પખ લેવા વૈર, વિરોષ નિજરે ઇક ત્યે તેર 
પરવશતા ચારિનમા ઇડા, તિયગ સ્ત્રી "મભ નરકસુ કિહા, 
તેમાં પેર પખાપખ ભાવ, વિશેષ જાણી વ્યે ઈક દાવ 
શહિ તપ ક્ષયમ પરવશપભે!, નિજવસ ગહિવે હુવે ગુણ ઘણુ, 
પરવશ અતિ ડુખ સહિવે કિસે।, તુઝ શુણુ થામ્યે ચીંતવિ ઇસે 
થોડે સમતા પરવશશગુશેં, શ્રુનિ જે ડષ્ટે ઘાતે ઇલે, 
જે ક્ષય હે ડુગ'તિ ત્રભવાસ, તો કિમ તુ વાછે નદી તાય 
તજ વાછા દિવ શિવસુખતણ્‌ી, નરકાહિક દુખ લખ તિમ સુણી, 
સુખ થોડે વિષચાદિકતણે, સતેોષાઈઇસ મા ૬ખ ઘણે 
શ્ષરઢુ ચિતા નાહે જે ઇહા, રાગીને સુખ હ પિણુ કિડા? 
પરભવ શિવસુખ લેખે પડે, સયુ તે! પ્રમદે ચારિતતડે 
ભતિતપ ધ્યાન પરીસઢુ જેહ, ન સધે ને અસમથે' તેહ, 
તો સ્‍્યુ સુમતિ શુપતિ ભાવના, ન ધરે જીવ શિવારથમના 
અનિચ પ્રસ્ુખ ભાવન નિતમેવ, યતતો સયમ ગિ નિતમેવ, 
આયુસ યમ આવે સુ નજીક, પ્રમદે કા ન લહે લવભીક ? 
સુઝ સન હુદ્યું ડૅવિકલપનાદ, પાપ વચને શરીર પ્રમાદ, 
તો! પિણુ લમધિ સિજ્ધિ વાછતો, મનોરથે લગાણૂ મતો 


તુઝ મન વશતો સુખ ડુ ખ મેલ, મન મિલતે આતમ તહ કેલ, 
પ્રમાદ ચોરે મિલતા વાર, કરી સીલાગ સજનની સાર 


૧ ગર્ભ 


[ અધ્યાત્મ- 


૨૧૦ 


૨૧૧ 


૨૧૮ 
«૧૯ 
૨૨૦ 
૨૨૧ 


૨૨૨ 


૨૨૩ 


ન્કથ્પકુમ ] ગુજરાતી ચાષાઈ (૩૨ 


પ્રમાહથી ભવસઝુદે તુઝ, પડવો વલી પરમત્સર ઝુઝ, 
રીસે તે ગલ ખાધી શિવા, જલ પર આવવો તઉ 'સુસકવા ૨૨૪ 
સમહાતપી જે સહે ઉદીર, ઉમ તપાદિક નિજ'રા ફીર, 
થોડ કઇ પ્રસગે થયે, તે પિણુ અણુવાછે ઝુનિ નયે! ૨૨૫ 


દાન માન નતિ પ્રમુખે જેહ, નવિ હરખે વિષરીતે તેહ, 
લાભાલાભ પરીસડુ સહી, યતી તે ખીને વિટમહી ૨૨૬ 
મમતા ધરતો શ્રાવક વિષે, તનય તાપે તપીયો. થશે, 
તિજ મન ગણુસવરતો સદા, ભમણુહાર ભવતાપે સુદા ૨૨૭ 


નિજ ઘર છડયુ પરઘર ચિત, તાપે કુણુ ગુણુ નામ મહત, 
આજીવિકા વેષે તુ"? ચલે, ડુરગતિ કા નવિ શેચે કલે ર૨૮ 
કરીશ ન પાપ ઇસુ ભાખતો, કરતો પિણુ દેહે વ્યે ખતે, 
શય્યાદિકે પ્રેરતો લોગ, મન વચને મ્યો છે શ્રુનિયોગ ર૩૦ 


ક્સિ મમત્વે મોટિમપભૅ, સાવધ વછા પિણુ નિજ જલે, 
સોનામે પાલિ નવિ પેટ, મારી પલે પ્રાણુને સૈ* ? ૨૩૦ 
તજ પદવી કે! ચુરુ પરસાદ, પામી વેષ ભહ્તી ગ્રધનાદ, 
સ્ુખરાઈથી વશી કરી લેગ, લતે ઇદ્પદ ડુગ્ગતિ જે? ૨૩૧ 


પામી પિણુ ચાર્તિ એ ૬૧ભચ, વિષય પ્રમ'દ -ચ્યે! જયુ કલભ, 
ભવકૂપે પડતો ત્તુ સુનિ, અનત કાળે લેસ્ી ડુ ખખની. ર૩૨ 


કષ્ટે બાધિ રતન એ લશ્યો, યુપ્સનિકા દછતતે ગશ્ઞો, 
કરી કરી અતરગ રિપુ વશે, નણુષાનો નિજ હિત દે ડરે. ૨8૩ 


ડુસમણુ એ તુઝ વિષય પ્રમાદ, અણુવાપ્યઃ ર૧ રનદેહાદ, 
એડ અસયમ સતરે વલ્લી, એથી વીડ્તો. વદિ? ધ્રમનલી. ૨૩૪ 
પામી ગુરુ છડી નિજ ગેડ, શછી રગ વતત તટ જેહ, 
નિજ નિર્વાહ ચિંતાથી ટક્યો, તો સતિ હિવ થડને સ ઝવ્યે, ૨૩૫ 


નયમયેોંગ વિગધનપણું, નકો પડિઝ શવ-સે ઘતે 
શ્ર. શિષ્ય સુસ્તક ને ઉપધિ, નિ” જ નટી કૅ: સઝ-છિ સમિ. ૩૩૬ 
જ પિન ?ેટનો સુખ આ પવ્ય ફેડ અજુ કપ્જ્રે, 
ક ત તો સયમ ન્ન નદ યક & ડરે ૦2૩ 


1 ૬૬ 2.ડ 2% ટ ત્રાડ -* 
ત્ર જ 


ડે ક કુ ય 


૩૬૨] 


ગુજનતી ચોપાઇ 

જન પૂજે જેહને નામ, શુદ્ધ મને હે ગતિ સુખ ઠામ, 
સયમ વિષૅ 'છીઉ કરિ યતન, નાભીએ ઉત્તમ ફળ રતન 

વિર્શતેરૂપ અધિકાર એ, ડહ્યો તેરમે થાન, 

હિવ સવર કરિવા ભલી, લિખીચે તાસ નિદાન 

ઇત્તિ વચોદદમા યત્તિશિક્ષાધિકાર 

અવિમ્તિ યોગ પ્રમાદ મિથ્રાત, આતમ નિત ક્ષવર કરી જાત, 
ભવ8પી એ અણુસવર્યા, સુગતિતણા સુખ ઘે સવર્યા 
મન સવર કરી રે પડિત, સ્યું ન લખે અલુસવર રીત, 
તશ્ત હિ જાયે તદુલી મત્સ,૪ સાતમી પૃથિવીમાં ખીભત્સ 


પમ્સનચદ્ટ ચરાજતવિ જેઠ, મન મોાકળે સવરવે તેહ, 
નરકના દવ પષિણુ વલિ ગિવદત, ક્ષણુ એકમાં મે યા નિરમલ 
સન અણુલાધે જે નેએ, ધ્યાન ન એકે દ્રિયાદિ થીએ, 
ધરમ શુડ્લમાં મન થિગ કયુષં, સનસવર તે તેણે વચુ 
સકારણુ નિડારણુ જેહ, મત શુભ ધ્યાને ચત્રો લેહ, 
ડુવિકલપથી વિરમ્યા યતી, પારગામી તેડ જ સતી 
વથન અલાધે બહુલા જીવ, મૌન કરે નડિં કુણુ કુપું કીવ, 
નિરતદ્ય વચન અછે જેહુમે, વચન ગુપતિ તે કહી તેડુમે 
આતમ કહી તું નિરવધ વચન, સુલુ સાવધ વચશ્ચને દુ ખવસન, 
પામ્યા ઘણા ન૨૭ અતિ ધોર, વસુરાજદિક વચનના નોર 
ડુવ'ચને ઇડભવ હુ વેન પરભવ નરક તણી ટ ખચર, 
અગનિદગ્ધ* ઊગે વળી વૃક્ષ નવિ જીવે કરી ક્વચન પક્ષ 
ભ્રગવત તે એહિ જ ડારણૅ, રીક્ષાથી જન ફેવળપણે, 
ન હુવે તા નવિ બોલે વચન, પાપ ડરે જ્ઞાનાદિક ”ેછતન 
કમ્ણાચે સવર નિજ અગ, "કુર્મા નાત સુણીને ચગ, 
ભાશ્રવ સવરથી જિમ તિણે, લાધ્યુ સુખ ટ ખ તિમ નિક” ગિ 


કાય રૂધને કુણુ કુલુ નહિ, તરુ# થાભાદિક નિજ ગુણુ રહી, 
કરે ક્રિયા જે રિવગતિ હત, કાય ગુપત તે કહીયે ચેત 


[ અધ્યાત્મ- 


૨૩૮ 


૨૩૯ 


૨૪૦ 


૨૪૧ 


૨૪૨ 


૨૪૩ 


૨૪૪ 


૨૪૫ 


૨૪૬ 


૨૪૭ 


૨૪૮ 


૨૪૯ 


૧ છવ ૨ રાજરિ ૩ અચિ ધ-અમિતા ગનેન ૪ ધતા પ કાર્યા ૬ થાંભનો, સ્તલ 
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ચુજરાતી ચોપાઈ 
કુત સયમ આદરમાં રહી, શખ્દોને કુણુ છોડે નહિ, 
ઇઇ અનિટ્પણ્ું એ વિષે, રાગ ટ્રેપ તજે સુનિ ઇષે 
કે સયમ્રમાત્રે 'આખિને, રૂપ પ્રતે ન તજે પ્રતિદિને, 
ઇં અનિટપલું એ વિષે, રાગ ડ્રેષ તજે સુનિ ઇપે 
નાસા સયમમાત્રે કરી, કુણુ કુણુ ન તજે ગૃધતે ધરી, 
ઇટ અનિષદ્પણ્યુ એ વિષે, રાગ ડ્રેષ તજે મુનિ ઇવે, 


જિદ્રા સયમમાત્રે વળી, રસા પતે કુણુ ન નજે રલી, 
તજ મન સાથે ઈટ અનિષ, જો વછે તું તપફલ શિણ 


શરીર સયમરૂપૅ ઇહ, સ્પર્શ પ્રતે કુણુ ન તજે કિહા, 
દઇ૪ અનિટ્ટયભું એ વિષે, રાગ દ્વેષ તજે સુનિ ઇષે 


૨ વષુર સયમમાને રવી, કુણુ કુણુ બ્રદ્ધા ન જાલ વહી, 
મન સયમવે તું અવધાર, પડિત જે તે ફલ મત ધાર 


વિવય ઇંદ્રિય સચોગ્‌ અભાવ, થકી ન કે! સથમને! દાવ, 
શગ દ્વેષ વિણુ જસ મનચેોગ, તે સચમધારી મૃત્યુલ્ેગ 
સવર પડિત થરવ કષાય, જે સેન્યે સુ નરકગતિ થાય, 
પામ્યા મહાતપી પિણુ ઇલે, કુરુડ-ગુરુડ ગ્રુખ ડુરગતિ તિણે 
તપ યમ પ્રમુખ નહીં જેડને, અવિતથ વચને ન બોલે મને, 
જેઠને છે તપ નિયમસ્ુ કાઈ, તે ત્રિણુ ચોગ સવરે આઇ 
થાહું સકલ સવરતે વિતે, ચિવસપદ કારણુ જે રખે, 
તજી ફષાયાદિક કુવિકલ્રપ, કરી મત મવર તું ખુધ જહ્પ 


તે ઇમ આતમ હ સવરી, સદા સુખે સવ સગ પરિહુરી, 
નિસગભાવપલ્ુ ચવરું તે બે શિવપદ યુગપદ વરે 


સવર શુણુ વિસ્તારતા, એ ચવદટમ અધિકાર, 
શુભથલગતિમહે હિવછ, લિખિશ વચન તે ધાર ॥ 


ઇતિ ચતુદ્ક્ષો સિથ્યાત્તનિરોધાધિકાર 
કરી જીઉ ચતન આવશ્યક વિષે, જિતશાવિત સુદ્ધે તમપહશિષે, 


૨૫૫ 


રપદ્‌ 


રપછ 


૨૫૮ 


વ ક કજએસંડે ન હશે રોગ ગચુદ્ધ, અણુખાધેઇ વેદે કહ્યા શુદ્ધ ૧૬૧ 
૧ આંખોને શરીર 2 
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દક્૪] ઝુજરાતી ચોપાર [ આધ્યાત્મ- 
તપડરી રુઠું વિધિ જીવ નિતપ્રતે, સુખ કટુ વિણ ઉત્તર સુખ છતે, 
કુકરમરાતિ પ્રવે તો હત્‌, જેમ ર્સાયણું રૂજતે લલ્લુ 2૬૨ 
ધરી ૨ીલગરથ મહસ વિશુદ્ધ, કરી યોગસિદ્ધિ નિરતર ખુદ્ધ, 
નિરમમ પળુ ઉપસગ' નિજ સહી, સુમતિ ગુપતિ ભજ નિશ્રત ગ્ઠી ર૬3 
સશ્નાય ચોગે કરી છીક યતન, આગમ પ્રદી છી3 સધ્મમગ મગન, 
વિષાદ ગાશ્વ વિણુ લ્યે ભીખ, ઈંદ્રિય વશ કરી એ તુઝ ગીખ ૩૬૪ 
2 પ્રમાધે" ધ્રમ$પદદેશ, ન ધરી નિજપરભાવ વિશેવ, 
જગષિતુયે નવકલપાયાર, ગામ પુરે ચની પ્રમાદ વાર ૨૬૫ 
કૃત અમૃત નિજ તપ જપ પ્રમુખ, શક્તિ અશક્તિ સુકૃત અઘરુ ખ, 
સટું વિચારાંને નિજ હદે, હૈય ઉપાદેય વલી કરી જૂરે ૨૬" 
પરતી પીડાને 'વરજ્વે, ત્રિવિષ ચે!(શ તુઝ નિરમવ હવે, 
સમતા માહે તિમ મત રાખ, વચન મલિતતા તછ શુદ્ધ ભાખ રદછ 
મૈત્રી કરુલ્ા ને પપરમોદ, ઉપેક્ષ આણુ ૪3૩ સામ્યતિતે(૬, 
યતને રડી જાવત ભાય, આતમ *નિડ્ચલપણે રમાય ૨૬૮ 
ન કરી દીઠાઈ મમતાભાવ, કષાય ને શતિ અગ્તિ ન લાવ, 
ઇહ સુખ નિસ્પૃહપરી લડીશ, પરભવ અતુત્તર ચુખ પામીશ ૨૬૬૯ 
જાણી યતિવૃત્તિ ત્રતિની એ ગીખ, ચરણકરણુ પરી શુદ્ધ ચિત 'મીખ, 
જૈ તું તરત ભવોદધિ તરી, વિદ્3સે સારી શિવસુખસિરી ૨૦ 
શાખ્યો સાશી ચાલમાઃ એ પનરમ અધિકાર, 
હિવ સમતારૃપી ચરમ, લિષુ શ્રાગ્ર અનુસાર ( 


ઇતિ પચદશે! જીુશકૃત્તિશિક્ષાધિકાર, 
ઇંમ શુદ્ધ અભ્યાસે નિજ ચિત્ત, રહિ પરમારથમાં સમચિત્ત, 
શિવસ દ જિમ તુજ કર થકા, હુવઈ તરત ભાવી શિવમકા ૨૭૧ 
તુંહિ જ ડુ ખ, તુંડિ જ નરકમા, તુંડિ જ સુખ, તુંહિ જ શિવશ્રમા, 
લુંડિ જ કમ તુંહિ જ મનપલે, ત૪ અવજ્ઞા આતમ ઇમ ભઘ્યુ ૨છર 
આતશ નિજ આદર નિશ્મગ, સગ્ત અરધમા સમતા ગગ, 
ચાતચ લખિએ ગમતા મૂળ, શુદ્ધ સુખ તે શમતા અતુકૂળ ૨૯૩ 
૧ તજવૅ વર્જવે ૨ ગ્રમો (ભાતના) ખીજી ૩ નિશ્રતપણે 


નકુમ ] 


શુજરાતી નાપા 


સીમાં પૃતિ નિજપરમાહ, સપદ આપદ આત્તમ આહ, 
તત્વે સમતા મમતા વિના, ચાહે તે સુખીઆ ધના 
ચતને તેડ જ તું ગુરુ સેવ, પડત તે બ્યુ શાક સુકેવ, 
અનમ તેઠ જ તત'પરિભાવ, સમતા યુધા હુતે જે દાવ 
સકત શાસ્દ નસ્તેઈ ઉધરી, મેવ્યો એ અમતામૃત કરી, 
પીએ એ હાલી પડિતા, એ ચિવધુખ બાપે છે કિતા 
આત્તમ રાતસુધારસ ભર્યો, થ્ચીજ્ુનિસુદરમૂરે તિલુ કર્યો, 
અધ્યાતમ ભાવે ધ્યાઈનો, પરહિત કવપતરુ ભાઇવોા 
એ ખુદ્ધિવત ભણી ચિત્તમાહિ, તગ્ત રમાડી વિરમી તાહ, 
ઇહ્ઠભવ તે પામી જયસિરી, પરભવ સઢજે તે શિવષુરી 
શાતમુધારસ પૂરમે, ભાખ્યો એ અધિકાર, 
સોવેડી પૂશા ઇહ, વિખીયા શ્ાઅવિઃડ1ાર ૧ 
ચિદ્નાનહ શગવાન તું, પરમાતમ ગુણુવત, 
અક્ષયનિધિ નિજ સમગ્તો, પાસે બાધી મહત ૨ 
અમૂરવી ને મૃરતી, થાયે પચ પ્રકાર, 
તેમા ચરમકરણુ વને, અતર કરણુ પસાર ૩ 
રોઈ ઘડી ફે ઉપશમી, તે વલી આદિ કવાય, 
કરવે પડતા પામીયે, ગુણુ સાસાદત ભાય ૪ 
તીત મેની નઈ વની, ધુરલષા ચ્યાર કષાય, 
રપ્રકરતિ સાતે ક્ષય કર્યા, ક્ષાયથિક ભાવે પ્રાય પ 
એ મિથ્યાત અભાવથી, તીને ખોધિ અરૂપ, 
જે જ્ઞ ચરમકરણુપલે, તીને પુજસરૂ્ષ દૃ 
શુદ્ધ ગ્બશુદ્ધ ભવિશુદ્રમા, પહિતડ મુજે આય, 
શ્હુતા હે ક્ષય ઉપશમી, ચરમ સમય શુદ્ધ પાય છ 
વૈદક બોાપિપલુ લહે, નિરમહ ૬૧ ઈડા હેય, 
તિણુ રૂપી કહિયે બિહૂ, આતમ નિંજ શુથુ જેઈ ૮ 


ખાધ લહી જે કોઈ ઈડા, નવા લખરચેં એ શાસ, 
કરવવા તપ જપ *મકતિ, ભજમ્યે તૈ ભવપાત્ર ૯ 


કે 


2 પ્રકૃતિ ૩ અગુદ્દિ ૪ શક્તિ 


[ કલ્પ 
૨૪૪ 
૨છપ 
૨છર 


૨૪૭ 


૨૪૮ 


કૃ 3 


ગુજરતી ચાપાઈ 
લિખ્યો શાઅ ભાષાપણે, સમજે સગદ્વા લૌગ, 
ઈમ નર્વિજયતશું વચન, ધરમારથ ઉપયોગ 
રખી દેખો વચન તે, લિખીયા મતિ અતુસાર, 


પડિત દેખી સોધન્યેો, રૈ દછિ ઉપકાર - 


સવત સતર સત્યોત્તરે, માસ શુકલ વૈશાખ, 


૧૦ 


૧૧ 


રવિવારે પાચમી દિને, પૂણુ થયે! અભિલાષ -૧૨ 


ખઅરતર ગછમાહે સરસ, આચારજ ગણુધાર, 
શ્રી જિણુચટ સૂરીસવર, સોમ્યચુદ્યે શિરદાર 
તાસ સીસ ગુરુ ચરણુર્જ, સમ તે ર્‌ ગવિલાસ, 
નિજ પર આતમહિત ભણી, કીને આદરિ જાસ 


'ભશિન્યેદ ગુણુન્મેદ વાચજ્યે, એ અધ્યાતમ રાસ, 
જિમજિમ મતમાં ભાવસ્થો, તિમ તિમચેથસ્ચે પ્રકાસ 


અધ્યાત્મકેલ્પકુમ ગ્રથની ઝુજરાતી ચેપ્પાઈ 
સમાપ, 


૧ ભણુજે ર થશે 







સહસાવધાની 
શ્રી સુનિસુંદરસૂરિકૃત 
થી અધ્યાત્મકલ્પકુમ 


સવિવેચનત સમાસ 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


[ અરધ્યાત્મેન 


પ ક્ય ઇ્ઝનન્સકન્વયન્યકના ટ 





અધ્યાત્મકલ્પઠ્ઠુમતા મૂળ *લોકેોનો અકારાદિ અતુક્રમ 


શન્ારન વર્ય વ સુવિકર શ્હદ્‌ 
સ૪રલાપ્જ તતતો ઘશ્ી?તાત્‌ દહ 
મફળ મૈંજુ ક ડા છામિનીના ૬૮ 
શજીઘણા સાસ્વાતિવન્્રનાણુવા શ્શ્દ્‌ 
થત ૫૧ જતિન ટ્‌ીક્ઞા- રૂ૬ 
નામર્યાલ્વસતુલાવ િત્િગ્રિવાધોઃ ૨૧૨ 

ક્વ ત્મત્ઞને ડો 
કણી તિનો્ડર્ારિસિસે ત્તિનાનને ૬૪૭ 
સવ્ીસિનાત્રેળ જઝન્તિ સામના શ્બરૂ 
મપીરવનુછાનતપ શતાવ્વાન્‌ ૨૨૦ 
મત્તોષિ શાત લયલટ્િયત્રા- ૨૮૪ 
સતારા સ નિત્ત થત ઘા છબ 
માતિત્વઘાર મઝ માઘના લદ્રા ર૦૦ 
મણસ્યાશેનકોવાળા શ્છ 
મેપ્યતણા થણરપ્રત્તિવન્‌- ૭૦ 
ચવેશ્વમાવાલવયાત્મકાનિ દ્છ 
ચાચ્છારિતાતિ ઇરતાનતિ વપ રઘ"-તે ૨૨૨ 
મ્્‌ીવિકર્રિવિતિધાતિમતાતિશાર્તા ર૨હ્૬ 
માગીનિયાર્મોવટ યર્તાસપેવમેવા ૨૬૮ 
થાણીવિત ગ્રીન ! મવા-તરેડષિ યા છડ 
કડ કરા શાર્દાલજ ઝુતાકે ૬૬૦ 
માજાનમરવૈર્દિ ઘ્ઝાવિત્વા દ્શ્થ્‌ 
શાણતર્ત્વે પર્તિનઇુ સ્ત ૬૦૦ 
માલમૈમત્સો સિજ વસ દ્ર 
શાપચિકો વા શુળવા સ્થ તત્‌ ૨૭૭ 
મણન્વસ સઘ તાક્યું કારઘાતા 8૮૪ 
માજ્યેન્વાસનુ ચસ્મત્ાવ્તો- ર્રણ્ર્‌ 
[લિ ચુર્મતિગુ તસતી ₹- તિન્‌ શન 
શિ થસિવર્સા થોડ્વવ્ાર્ય તતસ્થ રવર 
છષિતિ તતિતાનવીત્ય સિત્તે ચક્ડ૦/ 
ણયુત્ર થ પૈદાય “ર૬ ક્ષેત્રવાસ્ત 
થારવસ્યગુટ્તિ ત વત્તેતિ સર્વે ૨૭૦ 


શવ્પ્રકજિજ્યુર્ષવિન્ટુજાવ્ર- 

૬૩ સર્ાડમ્વાવવસેત તાત 
ઘવ મે જતથિતા તતનીવ 
જમર્માવ લમવાવ્ય મોિચ્ત્ત 
છીથ મદ્ત્વાવ મમત્વતો ઘા 
થસેવિ યરજેત્યદ્તાવ ષિતઞવ્‌ 
છર્માન ર સીવ | જસોષિ સાને 
જૂનાથા-તંજજુ ૧ ! 

ઘરે ઘરમા ઈઇરશો મિસસ્યય 
જાલ તિદ્ઝન 1 સિર ઝનતસ્ઝઞનેત 
થતવસ્તરનાન્ત જે જે સયુ 
જાત્તશૃષ્જ્‌ થકુત્રિયાર્ણાચતારિકુ તારૂ 
િ્વાજ્વર્મ્નો જન્‌ 
[યુ મુત્તાલ મત્યરે ૬૫૧ 

કિર જવાવશણુવ યુ-દવે સ 


9જ્દ૬ 
ર૬૨ 

ઘ્‌ 
ર્ર 
રૂ૬ 
શ્શ્રૂ 
શ્ર 
૧૪૪ 
ફ્ર્ષ્‌ 
૬૮૭ 
મટક 

૨૦ 
દ્શ્છ 
શષ 

ઘછુ 


18- ઝવ માર્થાલ ઇલસ્વચતીટલેડ ન્‌ $૮૪ 


18 તાદ્લે વજ્જિતનતિમાવતાત્‌ 

દે છોજલસિમમસતસનારયેનાસે 

કુકમત્તાજે ઇ-વિકર્વણૂકસે ન 

છુક્નૌ ચુવાત્વા ₹મયો વિચિત્ર 

જુર્યાવ્ર યુશ્ર્રજ જ્મતવમાર 

કુ ન તાવ રિતે પ્રાંતના 

કુછ સ જઞાજિ વિતસ મળો વા 

₹્તા₹ત સ્વસ્વ લષોશ્રયાઢિ 

છતી હિ ઘરન વારના 

સ્વયાં સરળ સ્વાક 

&- સુળાર્તવ ચત સ્તુતિમિસ્છ- 

જો શુનસ્તવ વ ૧ જવાધૈઃ 

દૂરસ્મછુ નિ શરુ 

ઈચિરકવાયે ઘચન પરમારે 
ક્ષેત્રવાસ્તુયનયા-થમવાથ્યે 

કનેુ તો વવલિ યદ્લરષિ સ્તસેતજ્‌ 


૬૧૦ 
૨૭૬ 
દદર 
છ્વ્‌ 
ર૮ 
3૨૦ 
૨૪૨ 
રબ 
8૭ 
ર૭ 
ન 
ર્દ્છ 
૨૭ 
૨૬૮ 
૮ર 
દ 


શત્ાશ્રવોલોક્રથાન યચેષ- 
શમનગાવનશ્જારિથિટ્નાં 
સુળસ્તવેયોં સાગના પસેવામ્‌ 
મુળસ્તુતીર્વાડ્છાસ સિર્જુળોર્ડાજિ 
સુળાસ્તવાડત્થ ન% ત્યતી ઝના 
મુગેજુ મોવ્વગ્છાત ચે મુનિ તલ 
શુભેનિહીનોકવિ સન વિસ્સુતિ- 
મુસ્તવ(વવ્પટાય રેઢજ 
મૃળ્ઞાતિ શચ્વાડ5ટસિવુસ્સજોજપીન્‌ 
ઘાળલચમમાત્રેન 

સણ લચમળાવાત્ન 

ચતુષરે 18 ૬4 રમાને 
શર્માર્થિન્ના-ત્રવવાજ્ઞતાલા- 
વિત્તશન્% ! મા ત્યાકશ્ી 
શેસનેલય્મતપ્યતિજેજુ 
લેટોર્ડથમે તિ સિર ! પીટ 
ચેદ્વાર્છવીદ્રમવિત્ુ વપ્છોસજુ સ- 
શૌરેસ્તમા મેજરફીતે 

જ્ઞનેષુ શહ્ત્જુ રુળા-તમોર્સે 
ન્તવો સ સુતત્ધે ચ તપો દિમેક 
જીયથ્ોર-જરાળા 

જાર્નાસ્ત જાળા નિજ” લલના 
[સિત્ેત્નમારયમિતાનવતા 
[ઝિટ્ાલંચમમાત્રેળ 

જ્ાસેડસ્તિ લવમવવોમિ્થીમિયત્ય? 
સસનેવુ વેંજુ શુશ કઘાત 
લશ્વનાત્મા ₹તતતવથર સ્થાત્‌ 
૪૫ ઝિયાવર્યજરૃ]નપૂસઝૈ 
સ્પા સ-વાછિવિપ્રાનિ 1તિત્ય 
શવોઝવાયા સજય ઘતા 
સેવ સેવશત ઝુથ તયત્નાટ્‌ 


હીત્વા *્વયા અ₹#સ જિિધાશ યગા- 


સે લીરા સવર્વાધરસધ સ્ાતિવત 
કેમેવેર્ડાવ વર્ક છુર્યાસેર્છન્‌ 
સ્ક પદ સ્વ પત્સે્ટાસ-તા- 
જત રૂટ ૬ર સિવશમેતામે 


ક્‌શ્ટ 


ર્‌૪ર 
૨૦૨ 
ર્રૅ 
શ્ર 
૨૭ 
૨૮૨ 
૨૮૨ 
રૈર્ધ 
૨૭૮ 
ર૨૨ 
૩૨૮ 
ર્ખષ્‌ 
દદદ 
ર્ર 
ર્‌ 9 
૬૬૪ 
શ્ર 
૨૨૮ 
૨૨૬ 
ર્દર 
ક 
૪૪ 
્બ્ર્‌ 
રૈષ્ટ૦ 
૨૬૨ 
શ્રૂર્‌ 
૨૪૬ 
૨૨૨ 
ર૫ 
શ્છ્ટર 
રવ 
દ્વ 
શ્ફ્ર્‌ 
બ્ર્‌ 


ન--૨૦૧ 


ર્ચ્દ 


જ્વાળાશસતવરિ 

ત્રાજુ ન શજઘા મવટ તતો ચે 
સ્૪ સંવકમાત્રેણ 

ત્વતેજ રુ ત તસ્‍્જસ્ત્યમેવ 

ત્યનેવ મૌગ્ધા તસિતાશયમાસમનર 
ર્%સ્વ ધર્માધતવેત ધચ્વાન્‌ 

છ્પય્‌ ઇટસ્યેજુ મમત્વઝુ રિ 
કાક્તિળ્ઝઝસ્ ગુ૨૨૩૧૬? 
દ્રાતથાનસુતિવ ટનાપરે 
ટ્ાજકતપ્થાનસપોર્ડયનારિ 
ફ્ીતેષ્વાતંછુ મીતેજુ 

દીવો વઘાડસોર્ડાવ તતાસિ દ ત 
કુઈ જમેચિયાકમૂપતિતન 

જુન થથા થઇવિવ ત્તટ્વેડવ્યાવ 
જદ વિગુલ ૬-૯૧ જિત ન વૈદ 
જૂય્યસ્તવાસવા ઘ્તનલાપ્તનો જ 
દ્િવસ્ત્તિછે તે વિવયત્રમારઃ . 
ુક-વતો વરુ! છુટ્સ્ક જસુ 
ઘત્લે ₹ વિન્‌ | વસવજારજેળુ 
ઘમાજલૌત્યસ્ઝત્નાનતૂત્ાવે ા 
પ્-૧ સ મુમ્ધર્વાસત્પ્યુર્તાધેવ્રાશ- 
ઘ-વા સવ્વતવીકિનોર્તાવ ૧૬ઝુ- 
ઘર્મસ્યાયઇસેડ[સિત ષુટ્તઇવન- 
ધિતામમેમાર્યાલ ₹્ઝયન્‌ ઝના 
ધવ પ્યાસા રિધો સુને! 

તત ૧5વ સ્તિસ્નિર્વ ૧ લેડ લિસા ચિ 
ન જેતશ્જે ન અ સુરે 

ન ઘમેરિ ત ઝે રિ” 

ત વરવ [િશ્ર ત અ ઘડ જિ શજુ 

જ વેરિલ શરૃ-ણુરર્ત શેત 
નાનીસિસ્(વનચિતીતનયાર્િિન 
સાભ્નાવવિ ચસ્તેતિ ત્તનેડલિ વૂ-ષ 
સઝ જતે વત ઇતો ગિમામો 
નતા જુ.તતનેડજિ દ્ટાતિ તિર્નમ- 
[જેઈન-નળ/ જ જસ્નેડક હિકેઝ- 
ઉિત્વચ વયો કિ 


ત્િર્મૂતિવિતજ-રણી સતર 
સિ"લદ્તામેરિ સટ્ટા લ્રાઇતન્‌ 
નો ઘન વસ્તિત સતત 
ઘ્વત્તા સુસ્ત્વિનસ્વ વાટશતથા 
પલદ્મદ્ેનલમાદરિથીન- 
મરે પરે ગીવ 1 વરતમિમૂતી 
પદ્ર્ત વોફાવવ્વઝનાસે 
પરદ્તિચિ-તા મૈત્રી 
વસ્તમિમૂતો મર્‌ દાનકુસિ 
વર્સામિમૃણારડસવતવાડવિ યુવ્ય- 
વરિપ્રદ વેટ્વત્રતા હતાશ: 
પત્ત્િજ્તાત્ય્વીસતયર્મલાયના- 
તિવિદાત્તો લદે ન સોપ- 
જ સો જયો ઘા 
છુત્તપ્રોવ તતવોર્વાવદ્થતે 
ડિ પાપૈ વતિતોર્ડાત છુ ઘ- 
થુત્તર્ડવ વાવૈ પતિતોર્ડાલ સતો 
વુક્ળાતતિ ય છેટ્મઘાન-યાચ-લવ- 
વૂત્તિજાતિ ક્વેય સ્તેવિટ્રે 
પૂર્ષ તરાઝે વિત રેર 
પ્રયાસે વ્રણ પાવ%ક્યને ! 
જ્રમાજ્સે લ્વસ્જ વશાડ-વવિકિતે 
શ્રલન્નચ-દ્રસઝવે 
થાલ્યાવિ ચાત્ત્રિમિટ્‌ જુસવ 
૧ળય્‌ યૃશા સયુ શળક્વત્રેશલ 
થ-તોડસિશ ઘાટનતાઇનાનિ 


થસ્તિત્તથમમાતેળ 

વિવિ ઝ તો | થાર છુ વરસે 
સવપન તાવ સિન સુઝેન ર્મે 
જગ્ય મેવી ઝમર્લજર્સાનજુ 

મતી ન ઘર્મસતિધિત્રયુસે- 
શત્રેરલમત્રેવ્વાવ સવરેજુ 

સવેજ્‌ સુનો મુમધટલેર્મ જિ સ્તવે 
અવેરધાવાવાવિનાશનાય ચ 

સત્રેજ્ન ડવ સ્તુલિનાતતો સળી 
સાતતાર્વારનાતેજુ 


ક 


૧૨૨ 


છઃ 
૨૬૪ 

થ્ર્‌ 
૨૪૧ 
૨૦૬ 
ર્શ્રૂ 
ર્જ્દ 

૨૦ 
8ર 
૬૬૮ 
૨૮૬ 
૨૮ડ 
શ્દ્જ્‌ 

જ્જ 
૨૦૮ 
૨૦૮ 
ફ્ર્છ 


શ્ડ્રૂ 
૨5૬ 
૨૬૨ 
૨૨૭ 
ડ્રર્ઠ 
ર્ર 
૨૪૨ 
રૃક્૭ 
22૨ 
8૦૪ 
શરૂ 

દર્‌ 
૨૪૦ 


૨૮૪ 
૨૨૨ 
શર્ટ 
૨૮૦ 


_થાશ્વ જ્ઞોર્ચાત મસ; ” 


સાતોપયોમદ-વા 

સુર્સ જ્ય તાસ્કસિર્તમારિ- 
મન ત્તઝળુ છે વિદ્વન્‌ 
નતાડવ્રજુસમાત્રેળ 

મનોવશસ્તે છુલરુ લતન્મો 
શતરત્રમાજ્નય્લાવનાર્‌- 
મમત્યતાત્રેણ નન વશાર- 

મરવથ વેડાવ સટ ત્ય્ટીર્યા- 
મદાતવોપ્વાનવલવટ્ટાકિ 

ના ઘતવાત્ક્િડવિ પાતતાતિ 

નાત વિતા સ્થ સુગુચમ્વ તસગાલ્‌ 
માવસ્વનુરેશુય્સેસવિ 

મા મૂરવત્વા-વવળેકનાના 
જભિચ્યાત્વવોમાવિ*સિત્રતાત્રાન્‌ 
શુયા-યદ્રાસ્વામિનયામ્યણૂયા- 
સુને 1 સ કિ" સશ્વત્મસ્વરેદ- 
સુતાલિ તરતયચાઇમિત્તજુ 

સત રમું વેતરવાલિર્ડુરાનયવા 
જસ્તિન્ટલ્ષળ વિનશ્વરેળ 

કૃત્યો વ્ેર્ડાવ ન સક્તિતો ન ઝનતો 
મૈત્રી વરસ્મિન્‌ [હિતપ્વી લતત્રે 
મૈત્રી ત્રમોટ્‌ ૧૬ળા ચ લરટ્યવ 
મોદ્‌-તે થજુસરવેતર્યશથળા 
ચત્કવાવર્ગનિત તય તૌલ્ય 

ચત શવી"ચપ્યનનડીનર્વા-જ 
થથઘા તવેળા સ્વશળવ્રરણા 

ચા વિદ્ા છષ્નતવા ત તરરાત્‌ 
ઘપા લર્ષસુનસ્યોર્શવ 

સ જણ ઝેબ્રા સ 
થાર્‌ન્દ્રયાથધત્ટ શક વ"દ્રગર્‌ 
થરિતટ્રિયાથ સત છત સવાર 
ચસ્વ ક્ષખોર્ડાવ સુશ્ઘાત્રછુ નિ પસ્વ- 
ચસ્વામમારમોક્સ્લેન પોત 
થસ્વાર્ત [ઝન તવોવનારિ 
સાસ કદ્િવામવ્યુવક તજન 

જ૪ ઝુ. 
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છુણોવરસિસરગ પિયા ₹ સ્વ ૪૮ શ્ીતાતપાયાનન સતામપીટ ૨૬ 


આસિત ગુસ્િવિતા અહૈવ ૨૨૩ શીતાસાવા“તજિકાજસળાટિ- શર્ટ 
£& જ્વાવજજિયસાનિન"ઘમાજત ૨૮૮ સ્ત્તસંથમવાત્રેજ ર૮ 
પિરશ્યલે સ્વ ઘતવ*્પ્વવત્ય- ૨૬૪ ત્રત્વાનેસાન્‌ ખે સુયા પૂરિત સ્થાત્‌ ૬૬8 
સ્થ છેતુમતત લકાધિ ૬૭૮ શેિર્નમાટલયેજરાત્રણળ્પયો- ૨૨૪ 
જ્રાનમાનસ્સુતિવરતામિ ર૦૮ સતત્રસિ-તાતિદ્તેસ્ટિજિ 3૨૭ 
1થ અજુ સંવનસ્મ મરિતા ૨૮૨૬ સતપ્રતચછાત્મલ્ઞખવેમ્જ કૃદ્હ 
' હેડ નિ તત જૂસપરવીં ૨૬૬ સચેતના પુટ્ગઈનષિન્ઝગીવા છ્૭ 
૪મકકમિમકાતિયા- ૬૨૬૨ લજનોત્યસિશવિજ્યવા શ્ષ્ચ્‌ 
સિસમેિ | સવ શિ ઝુ મયાડવતર ?9૨ સતરજરીનત્તિસો શ્‌ 
રીય સેર શસ્ષ્ઝલ ચ ય્વવાસ્ત( £૦૬ સવાજ્નિતશ્સાન્વનગુજિસો થો ૨૪2 
'"વાડવિ ઘર્મ લવ િનોદ્રિત ૨૭૦ સપીક્ય સિર્યરવરજારિષેટ્તા હડ 
પેડવ્ર્જાસમાનેળ 2૨ સહ્યગ્વિયાર્ષલિ નિજ્ઞાવ માન દહ 
વરવ થૌસ્રવ ચથા પસોર્યા ૬૦૨ સર્યમજ્તળનિધો દૃરિ ચસ્તિન્‌ ૮ 
7 મનો થરવ સાહસ રવાત્‌ ૬૬૭ શદ તળેવમસથતથ-ત્રળા દ્ર્શ્છ 
ત્રળત્રલઝીુસ્તજાયિન ૨૨૦ સંથમોપજરળચ્છછારપસન્‌ ૨૮૧ 
જ્રાનદ સસ્બ્ઈ-પષ્છ સૃષોડટ ૬૮૮ સાર્થ 4િ્લસુ ઘા થર્‌ શૂર 
ના માવા બગાસા ૬૨૬ સુતમારસે સુન જ્ઞેવે રદ્દ 
'ઘુર્ણા સ્પેર્ટ્જ લુવા ૬૨ સુતાવ રુશાવ ઘ નૈવ ફેવા શદ 
તોલે જિ. તિવય તમારે 8૦૫ છુણાવ ઘત્લે યહ હોળમાલ્મનો ૨૨૬ 
[સાધિલે સંચતલગયોમ ૨૨૫ ભુત સાપ્યા તપતા પર્સ દૃદણ 
[છોવવ રૃસ્રયતમેખ્વનરજ ૬૬ ત્ુકુઝવ દિ ર્છિતલ્થકો શનો ૭૬ 
(ટ્શીઈ્જલટલપાપે શ્્જ્ક્‌ શ્શન્ત જ્જ્સ્ત પટના ન્ન ર૨૨ 
“વસ્તનતુછુ વાદ ક્ષળનેજય્‌ દ સ્તનેવેથા સ્વ્રશ્ય વિનરદમેશ્ન 2૨૭ 
'ચેસ્ત્રિયસવોના- રૂ૪ર્‌ સ્તુલે કલેનોવ્યશ્યનસદ્િતે ૨૩૨ 
ઉલ સ્વ%૧૧૪લતાપનવાધનાતિ 8૮૬ ત્રોજુ ઘૂઈિષુ નિસે અ વરે વા ર્દષ 
વેળ માવસતિ ચતેશ્વરળ વિતાત્મન 1 ૨૬૨ સતિ સારવાર નિતા શિેજુ છ્ઝ 
ભોપકેસાચુર્વાધત્રસાસ્તા ગડ% સ્તત્યેન્ટ્રગાનવિનુ થદ્યાવ્સે ૬૮ 
સમ્વનુજ્થર્મા £૦ સસ મમારેનિલ્તસ્મગાન્યુઈં ૨૭૪ 
સાદ ચે 1જામે છોમા- ૨૬૬૨ સ્તવનો સર્જ સવાલ ફ્દ્છ્‌ 
'રૂમવત્તિ છુદર્‌ પ-ઝુષીમવતિ ૬૨૭ સ્ગાવ્યાથયોમેશ્વરળિયાસુ ૨૭૮ 
ઝર શરૂ [વિર્જુર્તિ ઝમાર્ઝ જો શ્જાપ્યાયર્માપિસ્ાાલ નો પરમારે ૨૬૫ 
સ”સલ્લભાગમાદના ૨ સ્વધ્પ્વાથજો ચત 
ળળશે્ડાવે ખૃત્તતોરડવ મરિળિ- ૨૩૨ દૂત ડડ પ 
શળનતજાખે ર્દાકે છે ઘર્દાનત *-20% હીત્ોડવ્યર સા્યુગે્ઝુવાત્સન્‌ ! ૨૮૬ 


* 
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